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OZET

FARKLI FORMULASYONLARLA HAZIRLANAN SALEP BENZERI
ICECEKLERIN REOLOJIK VE DUYUSAL OZELLIiKLERININ
BELIRLENMESI

Ash YILMAZ

Yiiksek Lisans Tezi, Gida Miihendisligi Anabilim Dah
Danisman: Yrd. Do¢. Dr. Bar¢in KARAKAS
Ocak 2015, 47 sayfa

Orkidelerin yumrularindan elde edilen tozla yapilan, genellikle soguk kis
giinlerinde tiiketilen ve ylizyillardir kullanilan bir igecek olan salep, tiilkemizin
geleneksel lezzetlerinden biridir. Bu ¢alismada; hem maddi degerinin yiiksek olusu hem
de ¢evresel sebeplerle igecek olarak kullanimi sorgulanan gergek salebe reolojik ve
duyusal agidan en yakin Ozellikte iirlin formiilasyonun tespitinin yapilmasi ve farkli
katkilarin duyusal 6zelliklere etkisinin incelenmesi amaglanmaistir.

Piyasada bulunan hazir salep igeceklerinin viskozite Olg¢iimleri 20 sn™' sabit
kesme oraninda (shear rate) yapilmis ve 286 ila 2611 cP arasinda degerler elde
edilmistir. Kontrol olarak kullanilan gergek salep igecegi i¢in %1, %2 ve %3 salep
iceren Ornekler hazirlanmis ve viskozite sonuclari hazir salep Ornekleri ile
karsilastirilarak %2’lik 6rnegin kullanilmasina karar verilmistir.

Salep benzeri icecek 0rnegini hazirlamakta gereken optimum formiilii ve 6l¢tim
sicakligin1 elde etmek igin yamit yiizey yOntemi tercih edilmis; formiilasyonda
kullanilmasi gereken musir nisastast orani %4, guar gam orant %0.25 ve analiz 6l¢iim
sicakligt 25 °C olarak belirlenmistir. Bu kosullarda salep benzeri igecegin viskozitesi
930.14 cP olarak hesaplanmustir.

Yapilan duyusal analizlerde, geleneksel salep icecegi ve farkli formiilasyonla
hazirlanan salep benzeri igecekler karsilagtirilmistir. En az tercih edilen 6rnegin %2’lik
geleneksel salep oldugu ve tiim duyusal kalite kriterleri acisindan diger orneklerden
diisiik puan aldig1 goriilmiis, en ¢cok begenilen ise salep aromasi eklenmis optimize
formiil ile hazirlanan 6rnek olarak belirlenmistir.

ANAHTAR KELIMELER: Duyusal, glukomannan, reoloji, salep, siitlii icecek
JURI: Yrd. Dog. Dr. Bar¢in KARAKAS (Danisman)

Dog. Dr. Ahmet KUCUKCETIN
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ABSTRACT

DETERMINATION OF THE RHEOLOGICAL AND SENSORY PROPERTIES
OF IMITATION SALEP DRINKS PREPARED WITH DIFFERENT
FORMULATIONS

Ash YILMAZ

M.Sc. Thesis in Food Engineering
Supervisor: Asst. Prof. Dr. Barcin KARAKAS
January 2015, 47 pages

Salep is a beverage made from the powdered root of orchids and one of our
traditional flavours which has been consumed mostly in cold winter days for many
centuries. The consumption of salep as a beverage is questioned in due to its high value
as well as for environmental reasons. In this study, the aim was to determine the
formulation of a product that is most similar to real salep with respect to rheological and
sensory properties. The effect of using different additives on sensory properties was also
investigated.

The viscosity of the commercial instant salep drinks were measured at 20 s™
shear rate and viscosity values from 286 to 2611 cP were observed. Three salep
concentrations (1%, 2%, 3%) were used for control sample. Viscosity values among
instant salep and real salep drink with different concentrations were compared and 2%
salep concentration was determined as control sample.

The response surface methodology was used to obtain the optimum formulation
to prepare imitation salep drink and the measurement temperature. The optimum
temperature for analysis, guar gum and corn starch concentration to be used in
producing an imitation salep drink were determined to be 25 °C, 0.25 and 4%
respectively. Viscosity of imitation salep drink was measured to be 930.14 cP under
these conditions.

In sensory analysis, traditional salep drink and imitation salep drink which was
prepared with different formulations was compared. It is observed that, the least
preferred sample is 2% traditional salep and it was scored lower than the other samples
in terms of all quality criteria. It was determined that the most liked sample was that of
the imitation salep prepared with added salep flavouring.

KEYWORDS: Dairy drink, glukomannan, rheology, salep, sensory
COMMITTEE: Asst. Prof. Dr. Barcin KARAKAS (Supervisor)

Assoc. Prof. Dr. Ahmet KUCUKCETIN
Asst. Prof. Dr. Osman Kadir TOPUZ



ONSOZ

Ulkemizin birgok bolgesinde dogal olarak yetismekte olan orkide bitkisinin
yumrularindan salep tiretilmesi bize 6zgilidiir ve yiizyillardir devam eden bir gelenektir.
Cesitli asamalardan gegirilen yumrulardan elde edilen salep tozu kisin siitlii igecek
olarak tiiketildiginde sogukta korunmanin, yazin Kahramanmaras dondurmasi haline
geldiginde ise serinlemenin en leziz haline doniismektedir.

Son yillarda orkidelerin salep iiretimi igin bilingsizce ve ¢ok miktarda sokiimii
onlar1 tiikenme noktasina getirmistir. Bu caligmada salep yerine nisasta ve gam
ikameleri kullanilarak gergek salebe en yakin 6zellikte {iriin formiilasyonu gelistirilerek
salep icece8i i¢in bir alternatif olusturulmasi ile orkide soyunun korunabilecegi
diistiniilmektedir.

Bu c¢alismanin gerceklestirilmesi sirasinda yardim ve destegini esirgemeyen
danisman hocam Yrd. Do¢. Dr. Sayin Bar¢gin KARAKAS’a, calismaya tavsiyeleriyle
destek veren ve analizlerin gergeklestirilmesi sirasinda laboratuvarini kullanma imkani
sunan Dog. Dr. Sayin Ahmet KUCUKCETIN e tesekkiirii borg bilirim.

Laboratuvar calismalar1 sirasinda gosterdikleri katki ve destek i¢cin Aras. Gor.
Fundagiil EREM’e, Aras. Gor. Ayse ASCI ARSLAN’a, Ogr. Gor. E. Mine COMAK
GOCER’e, doktora dgrencisi Firuze ERGIN’e ve doktora &grencisi Aysen Giiher
GUNDES’e tesekkiirlerimi sunarim.

Son olarak en biiyiik tesekkiirii ise destekleriyle her zaman yanimda olan, bu

stiregte beni cesaretlendiren ve biiylik hosgorii gésteren annem, babam ve agabeyime
sunarim.
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1. GIRiS

Dogadaki zengin bitki tiirti ¢esitliligi i¢erisinde ¢ok sayida dogal tiirii bulunan
orkideler, insanlar1 en az 3000 yildan beri estetik giizelligi, gorkemli ¢igekleri, kokusu
ve sagliga faydalar ile biiylilemeyi ve tarihten mitolojiye, tiptan ticarete kadar birgok
alanda ilgilerini ¢ekmeyi basarabilmislerdir. Tiirkiye, bu ¢esitlilik agisindan diinyadaki
en zengin ve onemli {ilkeler arasinda yer almakta ve bunlarin icerisinde orkidelerin ¢ok
ozel bir yeri bulunmaktadir. Insam biiyiileyen orkidelerin yumrularindan elde edilen
tozla yapilan, genellikle soguk kis giinlerinde tiiketilen ve yiizyillardir kullanilan bir
icecek olan salep, iilkemizin geleneksel lezzetlerinden biridir.

Kullanim alanlarinin genis olmasindan dolayr ilgi odagi olan orkideler,
ekonomik agidan da olduk¢a 6nem tasir ve bu yiizden soylarinin tehlike altina girmesi
kaginilmaz hale gelmistir. Ulkemizde bulunan ve biiyiik kismu endemik orkidelerin
salep elde etmek icin dogadan asir1 miktarda ve bilingsizce sokiilmesi ile soylarinin bir
siire sonra tilkkenmesi riski oldukg¢a biiyiiktiir. Bu nedenle gercek salep igecegine
alternatif olabilecek igecek formiilasyonlar1 gelistirilmesinin orkidelerin korunmasina
katkisi olabilecegi diistiniilmektedir.

Salep; orkide bitkisinin Orchis, Ophrys, Serapias, Platanthera, Dactylorhiza
cinslerine ait tlirlerin yumrularina verilen isimdir. Salep ayni zamanda temel bileseniyle
ayni isme (salep tozu) sahip iyi bilinen yerel bir Tiirk igecegidir. Yani salep; hem
bitkinin, hem yumrusunun, hem de i¢eceginin adidir (Tamer vd. 2006, Dogan ve
Kayacier 2004, Anonim 2012). Tiirkiye’de yetisen orkidelerin yumrularindan asirlarca
salep elde edilmis, hem yurt icinde kullanilmis hem de ihra¢ edilmistir. Salep daha ¢ok
ilkemize 6zgli bir icecek halinde ve gida sanayinde kullanilmaktadir. Daha once
Osmanli Devletinin sinirlar1 igcinde bulunan ve kiiltiirimiizden etkilenmis pek ¢ok
Balkan ve Ortadogu iilkesinde hala icilmek ve dondurma yapiminda kullanilmak tizere
salep talep edilmektedir (Sezik 1984).

Salep tozu, pahali bir madde olup salep igeceginin vazgecilmez bilesenidir.
Salep igecegi, yabani orkide koklerinden elde edilen aromatik salep tozu, seker, nisasta
gibi kivam arttiricilar ve siitle yapilan sicak bir kis igecegidir. Bilesiminde bulunan
nisasta ve diger kivam arttiricilar salebin igecek olarak tiiketilmesinin yani sira
Kahramanmaras tipi dondurma olarak bilinen ve severek tiiketilen geleneksel
dondurmanin yapiminda kullanilmasina da olanak tanimaktadir (Tamer vd. 2006,
Arduzlar ve Boyacioglu 2004).

Salep igecegi; salep tozunun, siit ve seker ile kaynatilmasiyla yapilir ve lizerine
tar¢in serpilerek servis edilir. Son yillarda sicak salep i¢ecegine olan talep iireticilerin
dikkatini ¢ekmis ve toz formda instant (hizl1 ¢6ziinebilir) ve ev yapimui salebin yani sira
Ultra High Temperature (UHT) teknigiyle iiretilmis s1iv1 formda salep de marketlerde
bulunabilir hale gelmistir (Tamer vd. 2006, Dogan ve Kayacier 2004). Instant (hizl
¢Oziinebilir) salebin baslica bilesenleri seker, siit tozu, salep, stabilizér ve tar¢indir fakat
baska katkilar da kullanilmaktadir. Instant (hizl1 ¢6ziinebilir) salep icecegini hazirlamak
icin paketin ilizerinde belirtilen miktarda sicak su ya da siit, icecek tozuna eklenir ve
karistirilir (Dogan ve Kayacier 2004).



Sagligimiz iizerindeki faydalar1 ¢ok eski zamanlardan beri bilinen salep; ishal,
mide-bagirsak rahatsizliklari, bronsit ve oksiiriige karst kullanilmaktadir. Misilajlarca
zengin olmasi sebebiyle dokular lizerinde yumusatict etki yapar, dokunun iizerinde bir
nevi gegici katma olusturarak dokuyu korur ve rahatlik verir. Salep icecegi, seker ve siit
kullanilarak hazirlandigindan 6nemli miktarda kalori igermektedir. Tam yagh siit ve
seker ile yapilan bir fincan salep i¢cecegi (200 ml) yaklasik 150 Kcal’dir (Telcioglu ve
Kayacier 2007).

Bu ¢alismada; hem maddi degerinin yiiksek olusu hem de ¢evresel sebeplerle
icecek olarak kullanimi sorgulanan gercek salebe reolojik ve duyusal agidan en yakin
Ozellikte tiriin formiilasyonun tespitinin yapilmast ve farkli oranlarda katkilamanin
duyusal Ozelliklere etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Bu kapsamda, oncelikle
piyasada bulunan hazir salep igeceklerinin viskozitesi 6l¢lilmiis ve bir viskozite araligi
belirlenmistir. Gergek salep igecegi optimum viskozitesini denemeleri yapilmis ve
sonug, salep benzeri igecek i¢in referans olarak alinmistir. Salep bazli iiriinlerin kalitesi
ve tiiketici tercihi, reolojik Ozellikler tarafindan ©nemli derecede etkilendiginden
istenilen formiilasyona ulasmak i¢in kivam gibi baz1 parametreler tespit edilmis ve yanit
ylizey yontemi ile optimizasyon denemesi yapilmistir. Bunun i¢in musir nisastasi orani,
guar gam oramt ve sicaklik faktor olarak seg¢ilmistir. Optimizasyonu tamamlanan
formiilasyon ile iiretilen icecek ve gergek salep igecegi ile duyusal analiz yapilmis ve
farkli bulunan sonugclar istatistiksel olarak karsilastirilmistir.



2. KURAMSAL BIiLGILER VE KAYNAK TARAMALARI
2.1. Salebin Tarihcesi

Salep kelimesi dilimize Arapgadan geg¢mistir. Anlami tilki demektir. Halk
arasinda yoresel olarak dil¢ikik, dildamak, ¢ayirotu, camgigegi gibi farkli isimlerle de
taninmaktadir (Altan vd. 2007).

Tirklerin saleple tamigikligi ¢ok eski donemlere uzanmaktadir. 8. yilizyildan
itibaren Islamiyet’in kabuliiyle birlikte, Islam dininin yasakladig1 sarap ve kimiz gibi
alkollii ickilerin yerini boza, sira ve salep gibi alkolsiiz ickilerin aldigi bilinmektedir.
Sira daha ¢ok yaz aylarinda tercih edilirken, boza ve sicak servis edilen salep kis
aylarinda icilmektedir. Salep ayrica Osmanli sarayinin helvahanesinde her sene
padisahlar i¢in pisen macunlarin kaydedildigi defterlerde yer almaktadir. Ortadogu’ya
Ozgii bir icecek olan salep, kahvenin yayginlagsmasindan dnce Avrupa’da, 6zellikle de
Ingiltere’de “salep diikkanlari”’nda satilmakta, tereyagl ekmekle birlikte servis
edilmekte ve portakal ya da giil suyu ile tatlandirildigr bilinmektedir. Ancak kahvenin
yayginlagsmasiyla bu gelenek zamanla yok olmustur (Anonim 2013, Hossain 2011).

Salep ¢ok eski zamanlardan bu yana tip kitaplarinda kayith bulunan bir drog
(llag yapiminda kullanilan biyolojik, anorganik veya sentetik kokenli, tedavi 6zelligi
olan biitiin hammaddelere verilen genel isim)dur. Ibn-i Sina’mn Kanun adli eserinde
saleple ilgili genis bilgiler bulunmaktadir. Ibn-i Sina bu drogun afrodizyak, istah acici,
balgam soktiiriicli, felg giderici ve zihin agic1 olarak dnermektedir. 1197-1249 yillar
arasinda botanik¢i Ziyaeddin Ibn-i Baytar, 4. Murat’in bashekimlerinden Emir Celebi,
2. Selim’in bashekimi tabip Nidai, Salih Bin Biisrullah eserlerinde salepten soz
etmislerdir. 1691-1692 yillar1 arasinda Mehmet Ali tarafindan hazirlanan Terclime-i
Cedide Fihavasil Miifrede adl kitapta salep ve orkidelerle ilgili ayrintili bilgiler vardir.
1. Mehmet devrinde (1730-1754) yasamis olan Hiiseyin oglu Mehmet’in Tiihfel’iil
Miiminin adli Farsca kitaplar1 terciime ederek hazirladigi Giinyatal Miishilin terciimeti
Miihfet’iil Miiminin adli eserinde salep ve onu veren bitkilerden bahsedilmektedir
(Altan vd. 2007, Sezik 1984).

Gecmisten giiniimiize Tiirk toplumunun salebe olan ilgisine, kisith anlamda da
olsa, 6zellikle gecen ylizyilda gesitli edebi eserlerde de dikkat ¢ekildigi goriilmektedir.
Yasar Kemal “Yatak” adli hikdyesinde (Kemal 2004), Sait Faik Abasiyanik (1906-
1954) da 1935’te yazdig1 “Semaver” adli hikayesinde ve Seyhulmuharririn Burhan
Felek (1889-1982) bir kose yazisinda halkin salep igme aliskanligindan bahsetmektedir
(Kreutz 2009).

2.2. Kimyasal Yapisi

Salebin bilesimi, hem toplandigi doneme hem de cografyaya (Sekil 2.1) bagh
olup farkl tiirler arasinda biiyiikk degisim gostermektedir. Salebin etkili ve kaliteyi
belirleyen en 6nemli bileseni; stabilizasyon, kivam arttirict ve koyulastirict 6zelligine
sahip glikomannandir. Salep yaklasik %16-55 glikomannan, %?2.7 nisasta, %12 nem ve
%?2.4 mineral madde igerir. Bir baska kaynaga gore salebin bilesiminde %48 miisilaj,
%1 seker, %2.7 nisasta, %5 azotlu madde ve taze haldeyken eser miktarda ugucu yag



bulunmaktadir. Salebin bilesiminde yer alan %2 diizeyindeki kiilii, biiyiik olcilide
potasyum ve kalsiyum fosfat kloriirleri olusturmaktadir (Tamer vd. 2006, Sezik ve
Baykal 1988, Dogan ve Kayacier 2004, Sezik 1984, Telcioglu ve Kayacier 2007).
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Sekil 2.1. Bolgelere gore salebin bilesimi (Baytop ve Sezik’ten (1968) degistirilerek
almmustir).

2.3. Glikomannanlar

Salep igerisindeki miisilajla ilgili calismalar 1888’de Gans ile baslamistir. Uzun
yillar yapilan caligmalarda birgok arastirici salep miisilajinin yapisinda mannoz
bulundugunu tespit etmistir. Bu nedenle miisilaja salep mannani adi verilmistir. 1961°de
Stepanenko ve arkadaslarinin yaptigi calismada salep mannaniin glikomannan
yapisinda bir polimer oldugu ortaya konmustur (Sezik vd. 2007).

Glikomannanlar bir¢ok bitkinin kdk, sogan ya da yumrularinda bulunan bir
hidrokolloiddir (Vahid et al. 2011). Yapilarin1 glikoz ve mannozun B(1-4) bagi ile
birlesmesi sonucu meydana gelen bir polisakkarit zinciri olusturmaktadir fakat birlesme
oranlar1 glikomannanin elde edildigi kaynaga gore farklilik gostermektedir (Cizelge
2.1).

Kendi agirligimin 50 katina kadar su absorblayabilen glikomannanlar, bilinen en
viskoz diyet liflerden kabul edilmektedir (Keithley and Swanson 2005). Bu 6zellikleri
sayesinde gida sanayisinde jellestirici, kivam arttirici, film yapict ve emiilsifiye edici

olarak genis kullanim alanina sahip olduklar1 bildirilmektedir (Farhoosh and Riazi
2007).



Cizelge 2.1. Farkli kaynaklarda bulunan glikomannanlar (Tester and Al-Ghazzewi

2013)
Mannoz:glikoz

Kaynak orani Polimerizasyon derecesi
Veymut cami (Pinus strobes) 3.8:1 90
Kirmizi1 6riimcek zambagi 4.0:1 730

(Lycoris radiata)
Konyak (Amorphophallus konjac)  1.6:1 >6000
Zambak (Lilium auratum) 2.7:1 220
Orkide (Tubera salep) 3.2:1 600
Rami (Boehmeria nivea) 1.8:1 te*
Redwood (Sequois sempervirens) 4.2:1 60
Dogu nergisi (Narcissus tazetta) 1.5:1 te.*

*tespit edilmemistir.

Salep glikomannani, 3 mol mannoz ve 1 mol glikozun birbirine f(1-4) bag: ile
baglanip polimerlesmesi sonucu meydana gelmektedir (Chen et al. 2005). Bu madde su
ve sit ile sismekte ve viskoz bir ¢ozelti meydana getirmektedir. Salebe kivam veya
Maras dondurmasina geg¢ erime ve sertlik saglayan, salepteki glikomannanlardir. Yapida
bulunan az miktardaki nisasta da sisme Ozelligi dolayisiyla glikomannanlara yardime1
olmaktadir (Sezik 1984, Ar1 2000). Cizelge 2.2°de farkli orkide tiirlerinden elde edilen
salep tozlarinin glikomannan oranlart ve viskoziteleri belirtilmektedir.

Cizelge 2.2. Farkli orkidelerden elde edilen salep tozlarimin 6zellikleri (Tekinsen ve
Giiner’den (2010) degistirilerek alinmistir).

Tiirler Glikomannan (%0) Viskozite (cP)
Orchis italica 54.6 148
Orchis morio 51.2 33.2
Dactylorhiza osmanica var.

osmanica 22.5 18.4
Orchis simia 38.3 11.7
Serapias vomeracea ssp. orientalis 44.8 9.78
Orchis anatolica 43.5 9.45
Orchis tridentata 42.4 9.20




Yiiksek diizeydeki glikomannan igerigi ve elde edildigi bitkinin tariminin
yapilabiliyor olmasi nedeniyle son yillarda birgok iilkede konyak glikomannani
kullanilmaktadir (Anonymous 2014a, Chan 2003). Konyak glikomannani, baz1 spesifik
fiziksel Ozellikleri igin gida kaynag1 ve geleneksel ilag bileseni olarak yiizyillardir Asya
tilkelerinde, o6zellikle Japonya ve Cin, yetistirilen Amorphophallus konjac bitkisinin
yumrularindan elde edilen bir polisakkarittir (Al-Ghazzewi et al. 2007, Tekinsen vd.
2011, Yao-ling et al. 2013). D-mannoz ve D-glikozun 1.6:1 ya da 1.4:1 oraninda
birlesmesi ile meydana gelmektedir (Sekil 2.2) (Davé and McCarthy 1997). Orandaki
bu farklilik, konyak tanelerinin tiirlinden dolay1 olusmaktadir (Zhang et al. 2014).

Sekil 2.2. Konyak glikomannanin kimyasal yapisi (Alonso-Sande et al. 2009)

Konyak glikomannani, molekiil zincirinde bulundurdugu ¢ok sayida hidroksil ve
karbonil gruplari sayesinde suda ¢dziinebilen bir polisakkarittir (Kohyama et al. 1993,
Shen et al. 2012). Ayrica film olusturma, kivam arttirma, emiilsifiye ve stabilize etme
gibi 6zellikleri de bulunmaktadir (Zhang et al. 2005, Wang et al 2012). Kullanim yasal
olarak kabul edilmis olup Avrupa Izin Verilmis Gida Katkilar1 Listesi’nde E425 kodu
ile yer almaktadir (Al-Ghazzewi 2007, Sezik 2007).

Geleneksel Cin ilaci’min (Traditional Chinese Medicine-TCM) bilesiminde
yiizyillardir kullanilan (WHO, 1998) konyak glikomannanin saglik tizerindeki etkileri
pek cok arastirmaya konu olmaktadir. Diyet lif olarak kullanimi tesvik edildiginde
obezite onleyici ve kilo kontroliine yardimci oldugu tespit edilmistir (Walsh et al. 1984,
Livieri et al. 1992, Signorelli et al. 1996, Keithley and Swanson 2005, Kraemer et al.
2007). Safra asitlerini baglayarak bagirsakta emilmeden viicuttan disar1 atilmalarini
sagladigi, bu sayede kolesteroliin diismesine ve diyabetin Onlenmesine katkida
bulundugu belirtilmistir (Arvill and Bodin 1995, Hozumi 1995, Vuksan 1999,2000,
Yang et al. 2001, Gallaher et al. 2002, Chen 2003,2005, Elamir 2008). Laksatif etkisi
yiikksek olan glikomannan, bagirsagin kolay bosaltimina ve divertikiil hastaligimin
etkilerini hafifletmeye yardimci olmaktadir (Marzio et al. 1989, Passaretti et al. 1991,
Papi et al. 1995, Signorelli et al. 1996, Staiano et al. 2000, Loening-Baucke et al. 2004,



Chen et al. 2006,2008, Huang et al. 2007, Salvatore 2007). Kalin bagirsakta fermente
edilebildigi ve prebiyotik kullanima uygun oldugu tespit edilmistir (Chen et al. 2005,
Al-Ghazzewi et al. 2007, 2012, Muller et al. 2009, 2011, Connolly et al. 2010). Ayrica
yang1 Onleyici ve bagisiklik diizenleyici gibi 6zellikleri de bulunmaktadir (Onishi et al.
2004, 2005, 20074, 2007b, Oomizu et al. 2006).

2.4. Salep Elde Edilen Bolgeler

Orchidaceae en biiyiik ve en cesitli ¢igekli bitki familyasi kabul edilmektedir.
Bu familya i¢inde yaklasitk 900 cins ve 20.000 tiiriin tanimlandigi ve her yil artis
gostererek tiir sayisinin 30.000’e kadar ¢ikabilecegi bildirilmektedir. Orkideler belirli
bir bolge gdozetmeden Cizelge 2.3’te gosterildigi lizere tiim diinyada yayilis gosteren bir
familyadir (Sandal 2009). Diinya iizerinde kutuplar ve gercek ¢oller disinda deniz
seviyesinden itibaren 5000 m yiikseltiye kadar orkide tiirlerine rastlanabilmektedir
(Bozyel 2014).

Cizelge 2.3. Orchidaceae familyasinin diinyadaki dagilist (Anonim 2014b)

Yayilis Alam Cins Sayis1 (adet)
Tropik Amerika 250-270
Tropik Asya 260-300
Tropik Afrika 230-270
Okyanusya 50-70
Avrupa ve [liman Asya 40-60
Kuzey Amerika 20-25
Toplam 850-995

Orkidelerin diinyadaki yayilis alan1 ¢ok genis olmasina karsin salep tozu iiretilen
bolge sadece Osmanli Imparatorlugu’nun eski sinirlarini igine alan cografya olarak
belirtilmektedir. Bunun yani sira Yunanistan ve Antik Roma’da da salep igecegi
tiikketiminin oldugu bilinmektedir (Anonymous 2012). Tiirkiye’de salep elde edilen 5
bolge vardir, ayrica sinirimizin bulundugu iilkelerden gelen salepler de bulunmaktadir
(Cizelge 2.4). Bu bolgelere ek olarak Yozgat, Cankir1 ve Corum’dan da salep elde
edildigi, salep piyasasinin merkezinin ise Burdur’un Bucak ilgesi ile Siirt ili oldugu
bildirilmistir (Arslan 2011).



Cizelge 2.4. Salep elde edilen bolgeler (Sezik vd. 2007)

Bolgeler Bulunan il/ilceler ve Verilen isimler

Kuzey Anadolu Kastamonu ve civari: Kastamonu salebi
Akdag Madeni — Tokat civart:
Akdag Madeni salebi

Gliney Bat1 Anadolu Mugla ve ¢evresi: Mugla salebi

Giiney Anadolu Elmali’dan Silifke-Giilnar civarina kadar olan
bolge:
Antalya salebi
Silifke salebi

Giliney Dogu Anadolu Maras, Adiyaman ve Malatya civarti:
Maras salebi
Cayir salebi

Dogu Anadolu Van, Mus, Siirt, Hakkari ve Bitlis civari:
Dag salebi, Cayir salebi
Van salebi, Siirt salebi

Komsu iilkelerden gelen salepler  Kuzey Irak salebi
Iran salebi

Azerbaycan salebi

Salebe karistirilan, salep Arpacik salebi
olmadiklar1 halde salep olarak

o N Deli sale
isimlendirilenler P

2.5. Salep Elde Edilisi

Orkide yumrularindan salep tozu elde edilisi birka¢ asamada gerceklesmektedir.
Baytop ve Sezik (1968) ve Sezik’in (1984) gozlemlerine gore geleneksel yontem su
sekilde tarif edilmektedir:

Yumrularin toplanmasi: Yumrulu orkideler genellikle 2 yumru tasimakta,
bunlardan biri 6nceki, digeri ise yeni yila ait oldugu bilinmektedir. Salep elde edilisinde
yeni yilin yumrusu kullanilmaktadir. Toplama bitki ¢igekli iken, yani Nisan-May1s
aylarinda veya bazen taban yapraklari belirgin hale gelince yapilmaktadir. Salep
toplayicilar, kiiclik bir ¢capa veya kiirek ile bitkinin yumrularini topraktan ¢ikarmakta,



bitkiye bagli olan gen¢ yumruyu almakta ve geri kalan kisimlar1 bir kenara
atmaktadirlar. Yumrular kismen tizerlerindeki topraktan temizlenmektedir.

Yumrularin  kaynatilmasi: Yumrular Once tizerindeki Kkir ve topraklar
kalmayincaya kadar soguk su ile yikanmaktadir. Bu yikama esnasinda salebe karisan
yabanci kokler ve eski yumrular su {istiine ¢ikmakta, bunlar alinip atilmaktadir.
Temizlenen yumrular sepetlere doldurulmaktadir. Diger taraftan, odunla 1sitilarak varil
veya bliylik kazanlarda su kaynatilmaktadir. Su iyice kaynadiktan sonra sepetteki
yumrular, suyun i¢ine daldirilmaktadir. Suyun kaynamasi durmakta, su tekrar
kaynamaya baglayinca bir miiddet daha beklenmektedir (suda kaldigir miiddet ortalama
10 dakika tutmaktadir), sonra sepet ¢ikarilmakta ve hemen diger bir kazanda bulunan
soguk suya daldirilmaktadir. Kaynatmanin esas sebebi yumrularin gelismesini
durdurmaktir. Kaynatilmayan yumrularda baharda enzimatik faaliyet baglamakta ve
yeni bir orkide meydana gelebilmektedir. Ayrica kaynatma islemi yapilmazsa salebin
kendine 6zgii aromast olusmamaktadir. Kurutma islemine ge¢ilmeden 6nce kaynatma
ile yumusayan yumrunun dis katmani soyulmaktadir.

Yumrularin kurutulmasi: Kurutma isi daima agik havada ve bol giines altinda
yapilmaktadir. Kaynatilmis yumrular kilim veya carsaflar iizerinde, damlarda veya
bahgelerde ya ipe dizilerek ya da dizilmeden kurutulmaktadir. Kurutma isi, yumrunun
dis ile kesilmeyecek bir sertlige gelisine kadar devam etmektedir.

Sezik ve Ozer (1983), Hossain (2011) ve Kreutz (2009) tarafindan bildirilen
salep elde etme yontemleri de geleneksel yontem ile farklilik gostermemektedir.

2.6. Orkidelerin Tahribi

Diinyanin bir¢ok bdlgesinde pek ¢ok orkide tiiriiniin soyu tehlike altinda oldugu
gergegi bilinmektedir. Avustralya’da yaklasik 1100 tiiriin %20’sinin, Brezilya’da bir¢ok
tirtin dogada tahrip edildigi, Hindistan’da baz: tiirlerin otlatma, yol yapimi, orman
yanginlart gibi nedenlerle, Borneo Adasi’nda 2500-3000 tiiriin ormanlarmn bozulmasi,
yanginlar ve asir1 derecede toplama nedeniyle tiikenme noktasina geldigi raporlarda
gecmektedir (Gozcelioglu 2012).

Tiirkiye, diinyadaki en biiylik salep iireticisi konumundadir ve bu ylizden her yil
45 ila 180 milyon arasinda orkide yumrusu dogadan toplanmaktadir (Kreutz 2009).
Avrupa kaynaklarinda 1700 yillarinda ihra¢ edildigi, Mugla, Milas ve Kastamonu
yorelerinde salep elde edildigi kayithidir. Salebin dis satim1 yillarca stirmiis, en sonunda
1974 yilinda o zamanki adiyla Tarim Bakanliginca salep yumrusu dig satimina kisitlama
getirilmistir (Altan vd. 2007). Cizelge 2.5’te yasaklanmadan Once, ihracatin hangi
rakamlara ulastigin1 ve dolayisiyla orkidelerin nasil tahrip edildigini gormek
miimkiindir.

1989 yilina kadar olan istatistiklere sadece salep yumrusu ya da tozu ihracatinin
rakamlar1 dahil edilirken daha sonra salep olarak etiketlenen her tiirlii tiriin eklenmistir.
Bu iiriinler; insan tiiketimi i¢in 28 kg’a kadar paketlenmis salep, salep tozu ve diger
salep olmak tizere iic maddede gruplanmistir fakat saf salep, karisim ya da bunlarin
yerine gecen maddeler olup olmadigimi belirten bir ayrim bulunmamaktadir.



Tiirkiye’den salep ithal eden {ilkelerin basinda Almanya, Hollanda ve Kuzey Kibris
Tiirk Cumhuriyeti yer almaktadir. Daha az miktarlarda ithalat yapan iilkeler ise Isvigre,
Avusturya, Suudi Arabistan, Ingiltere, Bulgaristan, Israil, Libya, Romanya, Rusya,
Azerbaycan, Birlesik Arap Emirlikleri ve Danimarka’dir (Kasparek and Grimm 1999).

Cizelge 2.5. Yillara gore ihra¢ edilen salep miktarlar1 (Kasparek and Grimm 1999)

YIL TON YIL TON
1955 15.386 1971 1.5
1956 5.784 1972 1.5
1957 1 1973 2.224
1958 2.4 1980 0.449
1959 4.54 1981 0.861
1960 0.839 1984 3.245
1961 8.571 1985 4.558
1962 5.145 1986 0.2
1963 12.74 1987 5.005
1964 2.923 1988 8.221
1965 3.889 1989 5.69
1966 0.32 1990 29.281
1967 1.55 1991 16.266
1968 0.411 1992 14.52
1969 0.882 1993 75.119
1970 1.2

Rakamlara gore ihracatin bazi yillarda 15 tona kadar ciktigi goriilmektedir.
Cizelge 2.6’da 1 ton ticari salep elde etmek i¢in ne kadar orkide toplanmasi gerektigi
gosterilmistir.

Cizelge 2.6. Salep elde etmek igin gerekli yumru sayilari ve agirliklar: (Sezik 1984)

Ortalama
Ticari salep yumru agirhgr 1 tondaki yumru
tiirii (9) sayis1

Mugla salebi 0.23 4348000
Kastamonu

salebi 0.5 2000000
Silifke salebi 0.35 2857000
Antalya salebi 0.21 4762000
Maras salebi 1.6 625000
Van salebi 1 1000000
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Bu veya daha az sayidaki orkidenin her yil salep elde edilmek {izere toplanmasi
ve hizli sehirlesme orkidelerin neslini kurutmaktadir. Avrupa iilkelerinde orkide
dernekleri kurulmus ve orkideler koruma altina alinmustir. Tiirkiye’de ise salep elde
edilmek tizere her yil milyonlarca orkidenin kokii toplanmakta ve orkideler tahrip
olmaktadir (Sezik 1984).

Diinyada, dogal olarak yetisen bitkilerin uluslararasi ticareti ilk defa 1976
yilinda uygulamaya giren Nesli Tehlikede Olan Yabani Bitki ve Hayvan Tiirlerinin
Uluslararas: Ticaretine Iliskin Sézlesme (CITES) ile diizenlenmistir. Bu sézlesmede,
ticareti yasaklanan orkide tiirleri tammlanmstir. Tiirkiye 1996 yilinda sozlesmeyi
imzalayarak birlige katilan 134. iilke olmustur. CITES Ek-Il listesinde yer alan ve
Tiirkiye’de yetisen orkide tiirlerinin sayist 55°tir (Anonymous 2014c,d).

Sadece Tiirkiye’de yasayan, insanin i¢ini iirperten nadirlikte pek ¢ok orkide tiirii
yok olma noktasina gelmis durumdadir. Denemeler gostermektedir ki, eger bitki tekrar
yerine dikilirse her seye ragmen tohum iiretebilmekte ve bircok durumda eski
yumrulardan acil durum siirgiinii seklinde yasamini siirdiirmek iizere kendisini glivence
altina alabilmektedir. Ayrica Dogu Avrupa’nin birgok bolgesinde dogal orkide
yumrularinin ~ popiilaritesinin  ¢ok yiikksek oldugu ve kesinlikle farmakolojik
arastirmalara gereksinim bulundugu, boyle caligmalarla sentetik {irlinler ortaya
cikartilabilecegi ve boylece dogal orkide yumrularinin yani sira geriye kalan dogal
topluluklarmin da yasamda kalmasinin saglanabilecegi belirtilmektedir (Kreutz 2009).

Orkideler ve salep konusunda yillarca arastirma yapmis ve orkideleri korumak
icin pek cok projeye imza atmis Sezik’in (2007) sordugu bir soru ve bu soruya cevabi
aslinda ¢6ziimii agiklamaktadir:

“Sicak siitlii igecek hazirlanmasinda salep muhakkak gerekli midir? Bu sorunun
cevabini piyasada arayalim. Piyasada “saf toz salep”, ucuz toz salep acik olarak; bunun
yaninda saf salep tozu, ekspres salep siitlii icecek tozu ve hazir salep (UHT salep) ise
ambalajlanmis olarak satilmaktadir. Ucuz toz salep genellikle nisasta ile karistirilmis bir
uriindiir. Ekspres salep siitlii i¢cecek tozu ve hazir salep ise, degisik gamlari, bazi
koruyuculari, az miktarda salep ve salep aromasi tagimaktadir. Yani halkimiz uzun
zamandir salep yerine dnceleri nisasta, simdi ise hizla sisme 6zelligine sahip maddeleri
ve salep aromasi tagiyan tiriinleri kullanmaya alismistir.”

Kasparek and Grimm (1999), salebin Avrupa’ya ihracatimm her yoniiyle
inceledikleri ¢alismada; yerel halk i¢in ana ge¢im kaynaginin salep toplayiciligi
olmadigini belirtmistir. Sezik (2007) ile paralel diisiinceler ifade edilmis ve gergek salep
yerine kivam arttirict iirlinler ve dogal aromalarin kullaniminin yayginlastigr ve bunun
salep toplayicisindan tiiketiciye kadar ticari zincirdeki kimsenin refahini etkilemedigi
sOylenmistir.

Makale baz1 tartismalara yol agmis ve karst c¢ikan yorumlar iletilmistir.
Pieroni’ye (2000) gore, bir¢ok insan salep ikameleri yerine gergek salebi tercih etmekte
ve tadin1 daha c¢ok begenmektedirler. Ertug (2000) ise salep toplayicilarinin elde
ettikleri gelirin diisiiniildiigii kadar az olmadigini, evi tamamen gegindirecek kadar
olmasa da biiytik bir katki sagladigini belirtmistir.
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Sandal-Erzurumlu ve Doran’in (2011) Tiirkiye’de salep kiiltiiriinii incelemek

icin yaptiklar1 ankete 103 salep toplayicist katilmistir. Deneklerden sadece %3’iiniin
dogadan salep, kekik ve defne toplayip satarak gec¢imlerini sagladiklari, digerlerinin
tarim ya da hayvancilikla da ugrastigi belirlenmistir. Toplayicilar bulunduklar1 ¢evrede
(Kahramanmaras, Ermenek, Giilnar, Silitke, Adana, Pozanti, Tarsus, Mut, Erdemli,
Hatay ve Osmaniye) artik salep orkidesi bulamadiklari i¢in topladiklart miktarin ve
buna bagli olarak kazanglarmin azaldigii belirtmislerdir. Nitekim deneklerden %3’
yilda 5-10 TL, %61.1°1 15-20 TL, %9.8’1 60-80 TL ve %26.1°’1 80-100 TL arasinda gelir
elde ettiklerini beyan etmiglerdir. Rakamlardan da anlasilacag lizere salep toplayicilig
biiyiik bir katki saglamamaktadir.

2.7. T.C. Resmi Gazete Arsivinde Salep

Lise ve Orta Mektepler Talimatnamesi’nin 167. maddesinde yatili lise ve
ortaokul dgrencilerine kisi bas1 giinliik 2 g salep verilmesi emredilmektedir (RG
1931).

1942 yilinda Giimriik ve Tekel Bakanligi’nca yayinlanan tamimin 28.
maddesinde salebin i¢ limanlar arasinda serbestligini diizenleyen madde
yiirtirlitkkten kaldirilmistir. Bu tamim salep ticaretini sinirlandiran bir uygulama
olarak dikkat cekmektedir (RG 1942).

Cide (Kastamonu) Belediyesi tarafindan yayinlanan Saghk Zabita
Talimatnamesi’nde salep saticilarina agzi iyi kapanan giigiimler kullanma
zorunlulugu getirilmistir. Bu haliyle bu yonetmelik salep satisi ile ilgili belediye
seviyesinde yapilan ilk diizenleme olarak kabul edilebilir (RG 1966). Ayni
sekilde Alpullu (Kirklareli) Belediyesi de boyle bir yonetmelik yayimlamistir
(RG 1969a).

Kirsehir Belediyesi 1969 yilinda salep satis yerlerini diizenleyen Zabita
Yonetmeligi yayinlamistir (RG 1969b).

Ticaret Bakanlig1 tarafindan yayinlanan genelge ile yumru ve un halinde salep,
Ihrac1 Lisansa Baglh Mallar Listesi’ne dahil edilmistir. Thracati tamamen
yasaklamasa da sinirlandirma getiren ilk genelge olmasi bakimindan 6nem
tasimaktadir (RG 1974).

Salebin kamu kurumlarina gida olarak tahsis edilmesine iliskin bilinen en son
karar 1989 yilinda yayinlanan Gemi Adamlarinm fkamet Yerleri, Saglik ve
lagelerine Dair Yonetmelik’te yer almistir. Buna gore gemi adamlarma &giin
basi 2 g salep verilmesi bildirilmistir (RG 1989).

21016 sayili Resmi Gazete’de Tarirm ve Koyisleri Bakanligi tarafindan
yaymlanan Dogal Cicek Soganlarmnm Sokiimii, Uretimi ve Ihracatina Ait
Yonetmelik (RG 1991a) ile ilgili olarak 1991 yilinda yayinlanan tebligde ihracat
Amaciyla Dogadan Elde Edilmesi Yasak Olan Dogal Cicek Soganlari Listesi’ne
Orchidaceae familyasi da dahil edilmistir (RG 1991b).

Di1s Ticaret Miistesarlig1 tarafindan yayinlanan Thracat 96/31 sayili Thraci Yasak
ve On Izne Baglh Mallara iliskin Tebligde Degisiklik Yapilmasma Dair Teblig
ile (6 Ocak 1996 tarihli Resmi Gazete’de yayinlanan 22.12.1995 tarihli ve
95/7623 sayili Thracat Rejim Karari yasal dayanak gosterilerek) salebin toz,
tablet ve her tiirlii formda ihraci tamamen yasaklanmistir (RG 1998).
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2.8. Salep Bitkisinin Cogaltilmasi

Her yi1l 120 milyon civarinda orkide, salep elde edilme amaci ile tabiattan
toplanmaktadir. Bu asir1 toplama biyogesitliligi tehdit eden ciddi bir unsurdur. Ayrica
dogal ortamda, orkide tohumlarinin sadece %5’ten az1 ¢imlenebilmektedir.
Cimlendikten sonra da ergin bir bitki meydana gelebilmesi i¢in 2-16 y1l gibi uzun bir
sire beklemek gerekmektedir (Gozcelioglu 2014). Bunun igin orkidelerin tarla
sartlarinda ve doku kiiltiirii ¢alismalari ile tiretilmesi konusunda yiiriitiilen ¢alismalar
Oonem kazanmaktadir.

Ozaver (1995), Kahramanmaras’ta dogal yayilis gdsteren bazi tiirlerde
(Himantaglossum affine, Ophrys bornmuelleri, O. phrigra, Orchis anatolica, O.
coriophora ve Serapias vomeraceae) 22 farkli ortamda embriyo kiiltiirii ile yumru
olusturma yeteneklerini arastirmistir. Sonugta Orchis coriophora ve O. anatolica
tiirlerinde yumru elde etmistir.

Goniilsen vd. (1996), farkli orkide tiirlerinde ¢ogalim c¢alismalarin
stirdiirmiislerdir. Orchis anatolica tiirtine ek olarak O. coriophora, Ophrys bornmuelleri
ve Serapias vomeraceae tiirleri embriyo kiiltiirii yoluyla basariyla kiiltiire almislardir.
Siirgilin ucu kullanilarak yapilan ¢ogaltma ¢alismalar1 sonucunda ise sadece O. anatolica
ve Himantaglossum affine tiirlerinde ¢ogalma saglanmis, fakat asir1 kararmalar
nedeniyle bitki elde edilememistir.

Caglayan vd. (1998), Himantoglossum affine, Ophrys bornmuelleri, O. phrigra,
Orchis anatolica, O. coriophora ve Serapias vomeraceae tiirlerinde embriyo kiiltiiriini
14 farkli ortam kullanarak denemislerdir.

Onal (1999) tarafindan gergeklestirilen bir calismada Ege Bolgesi’nden Orchis,
Ophrys, Dactylorhiza, Serapias, Aceras ve Anacamptis cinslerine ait tiirler toplanmustir.
Orchis laxiflora, Orchis sancta ve Serapias vomeracea embriyo kiiltiirii ile basarili bir
sekilde tiretilmis fakat diger tiirlerde bir sonu¢ alinamamustir.

Kisakiirek ve Arpact (2010), Kahramanmaras dogal florasinda bulunan salep
orkidelerinin Kkiiltiire alinabilme olanaklarini inceledikleri arastirmalarinda, Orchis
coriophora, Orchis morio var. morio, Orchis laxiflora ve Dactylorhisa romana tiirleri
ile in vitro kosullarda ¢alismislardir. Dactylorhisa romana tiirii disindaki tim tiirler
¢imlenmis, en iyi ¢imlenen ve fide olusturan tiirler Orchis coriophora, ile Orchis morio
var. morio olmustur.

Ellialtioglu ve Giimiis (2011), 16 farkli orkide tiirii kullanarak doku kiiltiirii ile
¢ogaltim ¢alismasi yapmustir. Bu tiirlerden Orchis coriophora, in vitro ¢ogaltim i¢in ¢ok
bagarili bir tir olarak belirlenmistir. Orchis laxiflora, O.morio, Dactylorhiza
nieschalkiorum, Serapias vomeracea tiirleri de ticari olarak iiretim faaliyetlerine alinma
potansiyeli sunan tiirler olarak 6ne ¢iktig1 bildirilmistir.

Ege Tarimsal Arastirma Enstitiisti’niin, salep orkidelerini kiiltiire aldig1 (Anonim
2014a), Trabzon Teknokent biinyesinde kurulan bir sirketin dort yillik bir calisma
sonucu bazi salep orkide tiirlerine ait tohumlar1 ¢imlendirerek yeni bitki olusumunu
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sagladig1 ve bu bitkileri toprak kosullarina adapte ettigi ifade edilmektedir (Anonim
2014b).

Orman Genel Midirliigii, 2014-2018 yillarin1 kapsayan Salep Eylem Plani’nin
temel c¢alisma konularini; alan ve {riin envanteri yapilarak koruma planlarinin
hazirlanmasi, bitkinin dogal ortaminda c¢ogaltilmasi, salebin dogal ortaminda
gelistirilmesine yonelik arastirma yapilmasi, fidanliklarda yetistirilecek salep fertlerinin
dogal yayilis alanlarina transferi, gen kaynagi maksatli tohum bahgelerinin
olusturulmasi ve yerel halkin ve kaynak yoneticilerinin egitimi olarak belirlemistir. Bu
planin; Antalya, Elaz1g, Isparta, Kastamonu, Kahramanmaras ve Mugla Bolgelerinde
uygulamaya konulacagi ve tahmini biitgesinin 3560000 TL oldugu bildirilmistir (OGM
2014).

Salep tiretiminde kullanilan orkidelere alternatif olan konyak bitkisinde
(Amorphophallus konjac) adaptasyon calismalari da Gida, Tarin ve Hayvancilik
Bakanhigi biinyesine basladigi, Yalova, Tokat, Ankara, Izmir, Samsun ve
Kahramanmaras illerinde devam ettigi agiklanmistir. Bu c¢aligmalar kapsaminda
konyagin tohumluk c¢ogaltim sekilleri, morfolojik 6zellikleri, kalite ve verim
degerlerinin arastirildig1 ifade edilmistir. Bitki yumrularimin Cin’den getirildigi ve
aragtirma ¢alismalarinin 2016 yilinda sona erecegi belirtilmistir (Anonim 2014c,d,e).

2.9. Reoloji ve Viskozite

Reoloji; iiriinlin gerilim altindaki deformasyon ve akisini ele alan bir ¢aligma
alamidir. Gida teknolojisinde reoloji bilimi, gida yapismin uygulanan gii¢ ve
deformasyona nasil cevap verdigini anlamamiza yardim eder (Yang et al. 2004). Yani
gida reolojisi; gida endiistrisindeki hammadde, yari {iriin ve son iirlinlerin deformasyon
ve akigini inceleyen bilim dalidir (Bourne 2002).

Sivi ve yari-kati gidalarin reolojik Ozelliklerinin bilgisi, {riiniin proses
parametrelerini hesaplama ve kalite kontroliinde ¢ok Onemli bir aragtir. Reolojik
karakteristik ayn1 zamanda igecekler i¢in lriiniin duyusal kalitesinin de belirtecidir.
Pompa boyutu, pompa tipi ve gii¢ gereksinimleri, ekstraksiyon ve filtrasyon gibi sivi
akiglarim igeren proseslerin hesaplanmasi; igecek gibi iirtinlerin reolojik verilerinin ve
reolojisinin bilinmesini zorunlu kilmaktadir (Yang et al. 2004). Siv1 gidalar reolojide,
¢ozeltinin kesme gerilimi (shear stress) ve kesme orani (shear rate) arasindaki iliskiye
gore Newtonian ve non-Newtonian olarak siniflandirilirlar. Non-Newtonian sivilarin
kesme gerilimi ¢esitli oranlara gore degiskenlik gosterirken, Newtonian sivilarin kesme
gerilimi, kesme oranina bagli degildir (Dogan ve Kayacier 2004).

Reoloji; sicak salep igecegi ve sicak ¢ikolata gibi reolojik ozelliklerin bir kalite
gostergesi olarak diisiiniildiigii tirtinlerde kritik derecede dnemlidir (Kayacier ve Dogan
2006). Ornegin; boza veya sicak ¢ikolatamin kivami yetersiz ise tiiketici sikayetleri
kagmilmaz olmaktadir (Telcioglu ve Kayacier 2007). Iyi bir agiz hissi i¢in optimum
kivam sicak salep i¢eceginde arzu edilen bir kriterdir (Dogan ve Kayacier 2004). Salep
bazli iirlinlerin kalitesi, salebin reolojik 6zellikleri tarafindan 6nemli derecede; reolojik
ozellikler de salebin kimyasal kompozisyonu, ozellikle de glikomannan ve nisasta
iceriginde etkilenmektedir (Farhoosh and Riazi 2007).
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Viskozite, genelde fiziksel olarak homojen yapida olan ve Newton tipi ¢ekim
kuvvetlerinin hakim oldugu sivi haldeki gidalarin akiskanliga kars1 gosterdigi direng
olarak tanimlanmaktadir. Fiziksel olarak heterojen yapida ve Newton tipi olmayan
¢ekim kuvvetlerinin hakim oldugu sivi veya yar1 kat1 yapidaki gidalarin akigkanliga
kars1 gosterdikleri direng ise kivam olarak ifade edilmektedir (Altug vd. 1995).

Viskoziteyi etkileyen faktorler: sicaklik, ¢6ziinen maddenin konsantrasyonu,

¢Oziinen maddenin molekiiler agirhig, basing, askida kalan maddeler olarak
bildirilmektedir (Bourne 2002).

Gidalar, yapilarindaki farkliliklara bagimli olarak farkli akiskanlik 6zellikleri
gosterirler. Newton tipi sivilarda, siviya uygulanan keserek kaydirma hizi arttikga buna
kars1 olusan direncte dogru orantili olarak artmaktadir. Newton tipi olmayan sivilarda
keserek kaydirma hizindaki degisimle akmaya karsi olusan direng de degismektedir.
(Altug vd. 1995).

Newton tipi olmayan davranmis gosteren 6 akis tipi bilinmektedir, bunlar da
zamana bagli ve zamana bagli olmayan olarak ikiye ayrilmaktadir. Zamana baglh
olmayan tipler: Bingham, plastik, pseudoplastik ve dilantant; zamana bagli olanlar ise
thixotropik ve rheopektik olarak siniflandiriimaktadir (Luckenbach 1990).

Zamana bagli olmayan ve bagl olan akis tiplerinin tanimlart maddeler halinde
asagida verilmektedir:

e Pseudoplastik: Siviya etkiyen kesme gerilmesi arttik¢a sivinin viskozitesi
diismektedir.

e Dilatant: Deformasyon hizindaki artisla viskozite de artar.

o Plastik: Belli bir kesme gerilimi (esik kesme gerilimi) uygulandiginda
harekete gecer ve akigkanlik kazanirlar.

e Thixotropik: Viskozite sabit bir deformasyon hizinda zamanla diismektedir.

e Rheopektik: Sabit bir deformasyon hizinda viskozite zamanla artmaktadir
(Tosun 2014).

Reoloji, gidalarin 6zelliklerini tanimlar ve Olcer. Fakat uzmanlar ayn1 zamanda
cigneme silireci ve bu sirada meydana gelen reolojik ve diger tekstiirel ozelliklerin
degisimi ile de ilgilenmektedirler. Ger¢ek sudur ki, temel reolojik dl¢iimler genellikle
duyusal olgiimler ile empirik testler kadar iyi uyum saglamaz ve tiim degisiklikleri
aciklamada eksik kalir ya da belki diyebiliriz ki en 6nemli degisimler aslinda agizda
hissedilir (Bourne 2002).
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2.10. Salep ile Tlgili Yapilan Calismalar

Mevcut literatlirde salep iizerine yapisan ¢alismalar genellikle iirliniin bilesimi,
bilesenlerinin 6zellikleri ve salep katkili iirlinlerin 6zellikleri iizerine yogunlagmustir.
Gergek salep reolojisini ve duyusal 6zelliklerini yansitan nisasta bazli formiilasyon
calismasina pek fazla rastlanmamaktadir. Ancak, konuyla ilgili yapilmis bulunan bazi
arastirmalarin igerigi, tarih sirasina gore asagida verilmistir.

Kaya ve Tekin (2001), dondurma mikslerine eklenen salebin reolojik
karakteristige olan etkilerini inceledikleri ¢alismada dort farkli salep konsantrasyonu
kullanmis ve bunun viskozitedeki degisim iizerinde sicakliga gore daha etkili oldugunu
belirtmiglerdir. Ayrica siit ile hazirlanan miksin goriiniir viskoziteyi su ile hazirlanan
miksten daha fazla arttirdig1 da bildirilmistir. Siit-salep-seker miksinin tim sicaklik ve
konsantrasyonlarda non-Newtonian davranig gosterdigi, su-salep-seker miksinin ise
salep artis1 ile kademeli olarak Newtonian davranistan non-Newtonian davranisa gegis
yaptig1 goriilmiistiir.

Sulandirilarak yapist geri kazandirilmis sicak salep igeceklerinin reolojik
Ozelliklerini inceleyen Dogan ve Kayacier (2004) siit kullanilarak hazirlanan ticari
instant salep orneklerinde kuru madde icerigi, goriiniir viskozite ve yogunluk, kivam ve
akis davranis indekslerinin su ile hazirlanan 6rneklere gére daha yiliksek bulundugunu
belirtmiglerdir. Tim Orneklerde shear rate (Kesme orani) in artmasiyla goriiniir
viskozitenin azaldigin1 ve bu degisimin pseudoplastik davranis gosterdiginin Ornegi
oldugunu ifade etmislerdir.

Arduzlar ve Boyacioglu (2004), formiilasyonun standardizasyonu, ekipman ve
prosesin daha uygun hale getirilmesine katki saglamasi amaciyla UHT islemiyle
tiretilmis s1vi formdaki salep igeceginin reolojik ozelliklerini incelemislerdir. Verilerin
analizi sonucunda salep i¢ceceginin pseudoplastik davranis sergiledigi belirlenmistir.

Farkli salep igerigine sahip dondurma miksinin reolojik davranigi ve zamana
bagli karakterizasyonunu belirlemek lizere Kus, Altan ve Kaya’nin (2005) yiiriittiigi bir
calismada dondurma mikslerinin sicaklik artip salep igerigi azaldikca Newtonian
davranisa yaklastigl, diger bir deyisle azalan thixotropik davranis gosterdigi
gbozlenmistir. Thixotropik yapt bozulunca pseudoplastik akis tipi belirlenmistir.
Herhangi bir shear rate (kesme orani) de artan sicaklikla goriiniir viskozite azalirken
salep iceriginin artmasiyla da arttig1 bildirilmistir.

Baz1 gam-salep karisimi ¢ozeltilerin reolojik 6zelliklerini belirleyen Kayacier ve
Dogan (2006), kullandiklar1 guar, ksantan ve alginat gamlar arasinda en yiiksek
goriiniir viskozite degerinin alginat gam ¢6zeltisinde oldugunu fakat guar gam ile salep
beraber kullanildiginda viskoziteyi arttirmada daha etkili oldugunu belirlemis ve guar
gam ve salep kombinasyonunun kivam agisindan oldukc¢a iyi oldugunu ve birgok
formiilasyonda diger kivam arttiricilara gore kullantminin daha ekonomik olacagmi
ifade etmislerdir.

Soya siitii ikamesinin salep igeceginin reolojik ve duyusal 6zellikleri {izerine
etkisini inceleyen Alpaslan ve Hayta (2007), dort farkli oranda kullanilan soya siitii
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icerigi arttikca akis davranis indeksinin azaldigimi belirtmislerdir. %25 oraninda soya
sitii bulunan salep igeceginin en yiiksek genel kabul edilebilirlik puanina sahip
oldugunu ve soya siitii igerigi yiikseldikc¢e istatistiksel olarak farkliliklarin arttigini
bildirmislerdir.

Farhoosh ve Riazi (2007), Iran’da bulunan iki yaygin tip salep ve bunlarin
konsantrasyon ve sicakligin bir fonksiyonu olarak reolojik 6zellikleri lizerine yaptiklar
bir ¢aligmada elsi yumrulardan elde edilen salebin yuvarlak yumrularin salebine gore
glukomannan igerigi bakimindan daha zengin fakat nisasta iceriginin daha az oldugunu,
tim sicaklik ve konsantrasyonlarda orneklerin hepsi acgikga pseudoplastik davranig
gosterdigi ve elsi yumru salebinin yuvarlak yumru salebine gére daha pseudoplastik ve
kivamli ¢ozeltiler olusturdugunu saptamislardir.

Kalorisi azaltilmis salep iceceginin reolojik ozelliklerine tatlandirici ve siit
tipinin etkisini arastiran Telcioglu ve Kayacier’in (2007) yirittigi bir ¢alismada, siit
tipi gorliniir viskozite tlizerine etkili iken tatlandirici tipinin etki etmedigi ve duyusal
analizlere gore en ¢ok tercih edilen diisiin kalorili 6rnegin sakarin ve az yagh siit ile
hazirlanan salep igecegi oldugu belirtilmistir.

Yasar, Kahyaoglu ve Sahan (2009), salep glukomannan/galaktomannan temelli
stitlii iceceklerin dinamik reolojik karakterizasyonunu saptama amaciyla yaptiklar
calismada kegiboynuzu gami ve guar gamdan elde edilen galaktomannan ile salep
glukomannanini incelemis ve galaktomannanlarin glukomannanlara gore daha shear-
thinning (kesme incelmesi) ve thixotropik 6zellik gosterdigini belirtmislerdir. Salep ve
kegiboynuzu gami konsantre ¢ozelti olarak siniflandirilabilirken guar gamin jel benzeri
yap1 olusturdugu gozlenmistir.

Kakao tozu ile aromatize edilmis geleneksel salep iceceginin reolojik
Ozelliklerini belirleyen Karaman ve Kayacier (2010), siit, seker ve salepten olusan salep
icecegine 3 farkli oranda kakao tozu ilavesi ile hazirlanan tiim 6rneklerin pseudoplastik
tipi akis sergiledigini; goriiniir viskozite degerlerinin artan kesme orani ile azaldigini,
ilave edilen kakao tozu konsantrasyonu ile birlikte arttigini ve artan sicaklik karsisinda
ise azaldigim gostermislerdir.

Tatlandirict ve diyet lifin salep igeceginin reolojik ve duyusal 6zellikleri lizerine
optimizasyonu amaciyla Yilmaz vd. (2010), kullanilan aspartam ve limon lifi
konsantrasyonu ve servis sicakligiin kivam indeksi ve duyusal puanlamay1 etkiledigini
belirlemis; optimum kosullara ise 6.0 g/100 ml aspartam konsantrasyonu, 2.1 g/100 ml
limon lifi konsantrasyonu, 11.6 dk pisme siiresi ve 26 °C servis sicakligi olarak
bildirmislerdir.

Tekingen ve Giiner (2010), baz1 Orchidaceae tiirlerinden elde edilen yumru
salebin kimyasal kompozisyonu ve fizikokimyasal 6zelliklerini ele aldiklar1 ¢aligmada
10 farkhi tiirii nem, glukomannan, nisasta, protein, kiil miktari, pH ve viskozite
bakimindan incelenmis ve glukomannan igerigi, glukomannan/nisasta oran1 ve viskozite
degerleri en yiiksek tiirler belirlenmistir.
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Farkli orkide tiirlerinden elde edilen saleplerin yag asidi bilesimlerini inceleyen
Citil ve Tekingen (2011), en yiiksek yag asidi oranlarini; O. italica tiirtinde linoleik asit
18:206 (%59.90), O. anatolica tiiriinde palmitik asit 16:0 (%33.78), O. palustris
tiiriinde oleik asit 18:1 (%28.65), S. vomeracea ssp. orientalis tiiriinde stearik asit 18:0
(%14.20) ve O. anatolica tiiriinde miristik asit (%10.47) olarak siralamislardir.

Glukomannan temelli salep-bal igecek karigimlarinin reolojik davraniglar
tizerine simpleks kafes karistm tasarimi yaklasiminin kullanildigi duyusal 6zellikler
lizerine bir optimizasyon c¢alismasi yliriiten Karaman vd. (2011), cam bali, ¢igek bali ve
dag bali arasindan panelistlerin en ¢ok dag bali ilave edilmis salep igecegini tercih
ettiklerini; ¢icek balinin yiiksek brix (suda ¢oziiniir kuru madde) degeri sayesinde
gorliniir viskoziteyi diger bal tiirlerine gore daha fazla yiikselttigini; genel kabul
edilebilirlik puanina goére salep-bal karisimi icecegin %65 dag bali, %35 cam bali
icerirken hi¢ ¢icek bali igermemesinin optimum tadi sagladigi ve salebe seker yerine bal
eklendiginde reolojik ve duyusal 6zelliklerin 1yilestigini bildirmislerdir.

Hazir toz salep igecegi formiilasyonunda farkli gam ve nisasta etkilesimlerini
reolojik yonden inceleyen Bulut (2012), su ve siit ortaminda hazirlanan hazir salep
icecegi Orneklerinde bes farkli gamin (guar gam, karboksimetilseliiloz, karragenan,
ksantan ve aljinat) ve dort farkli nisastanin (misir nisastasi, modifiye misir nisastasi,
patates nisastasi ve modifiye patates nisastasi) farkli kombinasyonlarinin etkilerinin
arastirmis ve en yiiksek kivam guar gam+tkarragenantksantantaljinat gamlar1 ve siit
ortaminda hazirlanan modifiye patates nisastasinin kombinasyonlar1 ile elde edildigi
saptanmistir.

Georgiadis et al. (2012), salep polisakkaritlerini izole ettigi ve
karakterizasyonlar1 ile emiilsiyon stabilize etme Ozelliklerini inceledikleri ¢alismada,
salep hidrokolloidlerinin tek basamakli bir prosesle ekstrakte edilebilen oldukga etkili
kivam arttiricilar oldugunu bildirmislerdir.

Glikomannan bazli salep dispersiyonlarina uygulanan ultrasound (ultra ses)
muamelesinin etkilerinin arastiran Karaman vd. (2012), genlik seviyesi ve sonikasyon
(yuksek frekansta ses dalgalari etkisine birakarak parcalama) siiresi ylikseldikg¢e goriiniir
viskozite ve kesme oranimin belirgin seviyede azaldigini fakat sonikasyon sicakliginin
kayda deger bir etkisi olmadigini belirtmiglerdir.

Kurt ve Kahyaoglu (2014), salep glikomannaninin film olusturma 6zelliklerini
ve fiziksel, bariyer, mekanik, sogurma ve termal niteliklerini inceledikleri ¢alismada
keciboynuzu gami ve guar gama gore viskozitesinin sicakliktan daha az etkilendigini,
fiziksel niteliklerinin gida uygulamalar1 i¢in iyi bir potansiyel gosterdigini rapor
etmislerdir.

2.11. Nisasta
Nisasta, tarih boyunca insanoglu tarafindan en ¢ok kullanilan maddelerden biri

olmustur. Uygarligin gelismesiyle birlikte nisasta da endiistride gittik¢e yayginlasan
bir kullanim alani bulmustur (Karaoglu vd. 1998). Nisastalar; ekonomik oluslari,
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kolay bulunabilmeleri ve sagladiklar1 faydalar sayesinde siitlii mamiillerde kullanimi
giin gectikge artan katki ¢esidi olmaktadir (Considine et al. 2011).

Bitkilerde fotosentezin temel {iriinii olan nisasta, polisakkaritlerin hem
fotosentetik hem de fotosentetik olmayan dokulardaki en yaygin depo seklidir (Olger
ve Akin 2008). Tohum ve yumrularda kendilerine has sekillerde nisasta graniilleri
halinde bulunurlar (Potter and Hotchkiss 1995). Nisasta graniilleri suda ¢6ziinmezler,
ancak bagil nemi yiliksek bir ortamda bekletildiklerinde veya su ile temas
ettirildiklerinde suyu absorbe ederek siserler. Viskozitenin yiikselmesi nisastanin suyu
yapisina almasi ve sismesinden kaynaklanmaktadir. Isitmanin siirdiiriilmesiyle, nisasta
graniilleri ¢6ziiniir ve ¢ézlinen nisasta ¢ozeltiye gecer. Coziiniir nisastanin ve nisasta
parcalarinin suyu baglamalar viskozitenin artmasina neden olur. Su/nisasta sisteminin
viskozitesi sicakligin arttirilmasiyla artar. Bir siire sonra viskozite diismeye baslar. Bu
diisme ¢oziiniir nisasta molekiillerinin kendilerini sistemin karistirildigi dogrultuda
yonlendirmesinden kaynaklanir. Nisasta ¢irisi (paste) i¢in dnemli olan bu ozellige
karistirma ile incelme (Shear-thinning) denir. Kivamli bir driiniin retiminde
karistirma ile incelme olugsmamasi i¢in iiriiniin asir1 miktarda karistirilmamasi veya bir
boru iletim sisteminden pompalanmamasi gerekir (Olger ve Akin 2008, Koksel 2007).

Insanin giinliik karbonhidrat ihtiyact 350-450 g olup, bunun c¢ogu nisasta
seklinde alinmakta, sindirim enzimleri tarafindan glikoza kadar parcalanmaktadir
(Demirci 2008).

Nisasta, tahillarda tanenin yaklasik olarak; bugdayda %66, misirda %71, piringte
%60, cavdarda %59, arpada %40 ve yulafta %35 civarindadir. 19. yiizyildan itibaren
bugday ve arpa nisastasina ilaveten patatesten de nisasta elde edilmeye baslanmistir.
Giiniimiizde ise misir, en 6nemli nisasta kaynaklarindan biri olmustur (Karaoglu vd.
1998).

Misir nisastasi, diinyada en ¢ok tiiketilen ve iilkemizde de en ¢ok kullanim alani
olan nisasta ¢esididir. Graniil ¢aplar1 3 ile 26 p arasinda degismektedir. Jellesme
derecesi ise 62-72 °C arasindadir. Basta gida sektorii olmak tizere, ¢esitli sektorlerde
kivam arttiric, stabilizatér, nem tutucu, film olusturucu, yap1 diizenleyici ve baglayici
olarak kullanilmaktadir (Anonim 2014f).

2.12. Guar Gam

Gamlar, yiiksek molekiil agirligina sahip hidrofilik biyopolimerlerdir ve gida
tirinlerinin fonksiyonel Ozelliklerini kontrol altinda tutmak i¢in gida endiistrisinde
yaygin kullanim alanina sahiplerdir. Igeriginde gam bulunduran bir ¢dzeltinin en
onemli 6zellikleri su baglama kapasitesi ve viskozitesidir (Dickinson 2003). Gamlarin
reolojik oOzellikleri, herhangi bir gidanin tekstiirel yapisini iyilestirmesi amaciyla
kullanildiysa daha da 6nem tagimaktadir (Marcotte et al 2001).

Guar gam, Cyamopsis tetragonolobus bitkisinin tohumlarinda elde edilen bir
kivam arttiricidir.  E412  koduyla anilir. Galaktomannanlardan olusan yiiksek
molekiiler agirlikli polisakkaritlerden meydana gelir (Sekil 2.3), mannoz:galaktoz
orani yaklasik 2:1°dir (Anonim 2014g).
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Yillik tiretimi 150000 ton civarindadir. Bu iiretimin %70’1 Hindistan ve Pakistan
tarafindan karsilanmaktadir. Su ile kolayca ve hizla siserek jel formuna ge¢mektedir
(Sezik 2007). Eklendigi iriiniin viskozitesini hizla arttirmakta, 1sitmadan 10-15 dk
icinde son viskozite degerinin yaklasik yarisina ulagsmaktadir. Notral yapida olan guar
gam diger gida bilesenleriyle uyumlu olup, nisasta, seliiloz, agar, karragenan be
ksantan gamla birlikte kullanilabilmektedir (Anonim 2014h, Karaman 2011). Cizelge
2.7.’te gida sektoriinde kullanim alanlar1 ve fonksiyonlar1 gdsterilmistir.

OH oHOH

OH

Sekil 2.3. Guar gamin kimyasal yapisi (Kawamura 2008)

Cizelge 2.7. Guar gamin gida sektoriinde kullanim alanlar1 (Karaman 2011)

Kullanim Alam Fonksiyon

Unlu Mamiiller Yapiy1 gelistirir
Raf dmriinii uzatir
Katirligr arttirir
Dondurmalar Kremsi yap1 kazandirir
Hizl1 erimeyi 6nler
Buz kristallerinin olugsmasini engeller
Islenmis Peynir Dokuyu ve lezzeti gelistirir
Stabilizator gorevi goriir
Corbalar Yogunluk kazandirir
Stabilizator gorevi gorir
Et Mamiilleri Baglayict madde olarak kullanilir
Serbest suyu absorblar
Dagilmay1 dnler
Igecekler (Salep, boza, limonata Akiskanlik kontroliinii saglar
aromali igecekler, toz karisimlar) Agizdaki tadi gelistirir

Raf dmriini uzatir
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2.13. Yamt Yiizey Yontemi

Gida {riinlerinin ve proseslerinin gelistirilmesi karisik, pahali ve birden fazla
riskli basamak igeren siireglerdir. Miisteri talepleri, maddi bedeli, isletme kosullar1 ve
ilgili yasal mevzuatlar gibi 6zel gereksinimler de bu siirecte dikkate alinmalidir.
Prosesleri gelistirmek ya da optimize etmek i¢in bircok firma arastirma
departmanlarinda, bir {riinlin veya proses yanmtinin en iyi karakteristigini sunan
kombinasyonu elde etmek adina istatistiksel yaklagimlar kullanmaktadir (Granato and
Calado 2014)

Optimizasyon, prosesin belirlenen hedefler (yanitlar) dogrultusunda, bagimsiz
degiskenlerin birbirleri ile olan etkilesimleri ve bu bagimsiz degiskenlerin hedefe
(yanita) olan etkileri de goz Oniinde bulundurularak bir araya getirip uygulanmasi
islemidir (Bezerra 2008). Gida miihendisliginde optimizasyon, proseslerde islem verimi
ve Uriin kabuliiniin yliksek olmasi i¢in kullanilan 6nemli bir aractir. Gida bilimi ve
teknolojisi alaninda yaygin kullamilan bir optimizasyon teknigi ise yanit ylizey
yontemidir (Ko¢ ve Kaymak-Ertekin 2010).

Yanit yiizey (Response surface) yontemi; birden fazla degiskenin etkiledigi bir
yanitin elde edildigi ve amacin bu yaniti optimize etmek oldugu gelistirme, iyilestirme
ve optimizasyon proseslerine kullanilabilir bir istatistiksel ve matematiksel tekniklerin
birlesimidir. Yeni iirlinlerin tasarimi, gelistirilmesi ve formiilasyonunu belirlemekte
oldugu kadar, var olan iriiniin iyilestirilmesinde de kullanilan (Bas and Boyaci 2007),
birkag girdi degiskeninin (faktdriin) bir {liriin veya siirecin performans 6lgiisii ya da
kalite karakteristigini etkiledigi durumlarda kullanim1 yaygin olan bir uygulamadir. Bu
performans Olclisii veya kalite karakteristigi yanit olarak adlandirilmaktadir. Girdi
degiskenleri (faktdrler) arastirmaci tarafindan kontrol altinda tutulabilmektedir (Ozler
1997).

Gida tirtinii gelistirmede yanit ylizey yontemi kullanildiginda, her bir bilesenin
tek tek ya da birbirleri ile etkilesiminin etkisini kontrol etmek miimkiindiir. Bu da her
seferde tek bir faktoriin incelendigi yontemlere goére avantajli oldugunu acikca
gostermektedir (Granato and Calado 2014).

Yamt yiizey yontemlerinde ilk adim, yanmit degiskeni iizerinde etkisi oldugu
diigiiniilen faktdrleri ve sahip olduklari diizeyleri belirlemektir (Tekindal 2009). iki
diizeyli faktorler iceren tasarimlar, 2 faktoriyel tasarimlar olarak adlandirilirlar. Burada
k faktor sayisini, 2 ise faktorlerin diizeylerinin sayisimi gosterir. Bu modellere birinci
dereceden modeller denilmektedir. Faktor diizeyi ii¢ olan tasarimlar ise ikinci dereceden
modeller olarak adlandirilirlar. En yaygin kullanilan ii¢ diizeyli faktorler igeren baslica
tasarimlar: Central Composit (Merkezi Timlesik) ve Box-Behnken tasarimlaridir.
Bunlarin sekilsel gosterimlerinde (Sekil 2.4) kiip kullanilmaktadir (Kul 2004).
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Sekil 2.4. (a) Box-Behnken (b) Merkezi tiimlesik tasarimlarin kiip olarak gdsterimi (@)
Faktoriyel tasarim noktalari, (o) Eksen noktalari, (0) Merkez nokta (Bezerra 2008)

Merkezi tlimlesik tasarimlarin igerigi 2K sayida faktoriyel tasarim ve eksen
noktanin birlesiminden meydana gelmektedir. Ayrica no sayida merkez noktasi
bulundurmakta ve bu noktalarin sayist 1’e esit ya da 1’den bilyiik olmaktadir (Harman
2000).

Ikinci dereceden modellerdeki parametrelerin tahminlenmesi icin ii¢ seviyeli
eksik faktoriyel tasarimlarin bir sinifi Box ve Behnken tarafindan 1960 yilinda
gelistirilmistic (Ozler 1997). Ug seviyeli eksik faktoriyel tasarim, 3% faktoriyel
tasarimdaki faktoriyel kombinasyonlarin bir alt setidir. Box-Behnken tasarimlari, iki
seviyeli faktoriyel tasarimlar ile dengeli eksik blok tasarimlarinin 6zel bir
kombinasyonu ile olusturulmaktadir (Jo 1992, Anonymous 2014e).

Box-Behnken ve Merkezi tiimlesik tasarim benzer sonuglar vermektedir fakat
Box-Behnken tasarimi diger tasarimlara gore daha avantajlidir (Ferreira et al. 2007)
¢linkii daha az deneme sayisi gerektirmekte, bu da zamandan ve hammaddeden tasarruf
saglamaktadir. Ayrica kiibik bolgenin disinda noktalar icermemektedir (Wani et al.
2012).
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3. MATERYAL VE METOD
3.1. Materyal

Aragtirma materyali olan salep i¢eceklerinin yapiminda yerel {ireticiden (Burdur,
Tiirkiye) temin edilen saf salep tozu kullanilmistir. Salep aroma verici olarak Tuana
Kimya ve Gida San. Tic. Ltd. Sti. (Konya, Tiirkiye) tarafindan {iretilen salep
aromasindan yararlamlmistir. Uretimde kullamlan musir nisastast Ulker Gida San.
A.S.’den (istanbul, Tiirkiye) temin edilmistir. Kivam arttirict olarak A ve D Kimyevi
Maddeler San. Tic. A.S.’nin (Istanbul, Tiirkiye) irettigi E412 kodlu guar gam
kullamlmustir. Tam yagh tercih edilen ve Mis Siit A.S. (Istanbul, Tiirkiye) tarafindan
paketlenen siitten yararlanilmistir. Dogal seker pancarindan elde edilen toz beyaz seker
Konya Seker San. Tic. A.S.’den (Konya, Tiirkiye) temin edilmistir.

3.2. Orneklerin Hazirlanmasi

Uretim, Akdeniz Universitesi Miihendislik Fakiiltesi Gida Miihendisligi
Laboratuari’nda gerceklestirilmistir. Ulkemizde salep icecegi yapiminda, standart bir
yapim yoOntemi gelistirilmemis oldugu i¢in burada Onceden yapilmis yayinlarin
sonuclarindan yararlanilarak tiretim gergeklestirilmistir (Telcioglu ve Kayacier 2007).
Ticari salep igecegi Ornekleri etiket lizerinde belirtilen yonteme gore (sadece 1sitilarak
veya istenilen miktarda siit eklenerek) hazirlanmis ve daha sonra 6l¢iim sicakligina
(25°C) sogutulmustur.

Yanmit yiizey yontemi ile salep benzeri icecek formiilasyonunun optimize
edilmesi i¢in Box-Behnken tasarimindan yararlanilmis, segilen degiskenler ve sinirlar
(Cizelge 3.1) kullanilarak Minitab (Version 17, Minitab Inc.) istatistik yazilim programi
ile deneme tasarimi olusturulmustur. Denemeler iki paralelli ve iki tekerriirlii yapilmis,
tekerriirler deneme tasariminda blok olarak degerlendirilmis, her bir tekerriirde orta
nokta 3’er kez tekrarlanarak toplam 30 6rnek tliretimi yapilmustir.

Cizelge 3.1. Yanit yilizey yontemi i¢in belirlenen degisken sinirlari

Bagimsiz Birim En diisiik Orta yﬁigek
degiskenler sinir nokta siir
Guar gam % 0.1 0.45 0.8
Misir nisastasi % 15 2.75 4
Sicaklik °C 25 40 95

Orneklerin hazirlanmasi i¢in 100 ml siit sicak tabla (WiseStir MSH-20A, Korea)
tizerinde 60 °C’ye 1sitilmistir. Daha sonra %5 toz seker, %0.1 salep aromasi ve yanit
ylizey yontemi ile belirlenen miktarlarda misir nisastasi ve guar gam formiilasyonlara
gore (Cizelge 3.2) 1sitilmis siite eklenip devamli olarak karigtirllmis ve sicaklik 75
°C’ye c¢ikarilarak 10 dakika sabit tutulmustur. Kontrol 6rnegi %2 salep ve %5 seker ile
hazirlanmistir.
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Cizelge 3.2. Yanit yiizey yontemi ile belirlenen deneme tasarimi

Standart Uygulama  gox  Misir nisastasi Guar gam Sicaklik

sira sirast (%) (%) (°O)
1 1 1 15 0.1 40
2 2 1 4 0.1 40
3 3 1 15 0.8 40
4 4 1 4 0.8 40
5) 5 1 15 0.45 25
6 6 1 4 0.45 25
7 7 1 15 0.45 95
8 8 1 4 0.45 55
9 9 1 2.75 0.1 25
10 10 1 2.75 0.8 25
11 11 1 2.75 0.1 55
12 12 1 2.75 0.8 55
13 13 1 2.75 0.45 40
14 14 1 2.75 0.45 40
15 15 1 2.75 0.45 40
16 16 2 15 0.1 40
17 17 2 4 0.1 40
18 18 2 15 0.8 40
19 19 2 4 0.8 40
20 20 2 15 0.45 25
21 21 2 4 0.45 25
22 22 2 15 0.45 55
23 23 2 4 0.45 55
24 24 2 2.75 0.1 25
25 25 2 2.75 0.8 25
26 26 2 2.75 0.1 55
27 27 2 2.75 0.8 55
28 28 2 2.75 0.45 40
29 29 2 2.75 0.45 40
30 30 2 2.75 0.45 40
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3.3. Reolojik Olgiimler

Hazirlanan 6rneklerin reolojik 6l¢timleri i¢in small sample adapter (kiigiik 6rnek
adaptorii) ve SC4-27 numarali spindle ile entegre bir viskozimetre (DV-l1+ Pro,
Brookfield, ABD) ve 6rneklerin istenilen sicaklikta sabit kalmalarindan emin olmak i¢in
su banyosu (TC-502 Temperature Controller, Brookfield, ABD) kullanilmistir.

Hazneye 10 ml kadar 6rnek konulmus ve 20 sn™ sabit kayma oraninda (shear
rate) 2 dakika boyunca olgiim yapilmistir. Olglim siiresi boyunca her bir drnek igin
toplam 23 veri kaydedilmistir. Veri toplama Rheocalc V3.2 (Brookfield, ABD) yazilimi
kullanilarak yapilmistir. Tiim 6l¢timler paralelli ve 2 tekerriir olarak gergeklestirilmistir.

3.4. Duyusal Analiz

Orneklerin duyusal degerlendirmesi 9 puanl sayisal skalaya gore arastirmanin
gerceklestirildigi Gida Miihendisligi Bolimii’'nde 30 kisinin katilmasiyla olusturulan
duyusal analiz konusunda egitimli panelist grup tarafindan yapilmistir.

Puanlama testi, 6zel veya sayisal bir skalanin kullanildig1 ve bir veya daha fazla
kalite kriterinin derecelendirme ve yogunlugunun Olgiilmesi amaciyla kullanilan bir
yontemdir (Altug vd. 1995). Dokuz puanli bir puanlama testinde ortada ne iyi, ne de
kotii, ndtral bir segim vardir. Olgegin alt ve {ist tarafi birbirini dengelemistir. Notral
secimin lizerindeki dereceler, olumlu yonde olup en iistteki degerlendirme “miikemmel”
secenegidir. Notral segimin altindakiler ise olumsuz degerleri gostermekte ve en alttaki
secenek “asir1 koti” bir dereceyi ifade etmektedir. Buna gore kivam, renk, koku, tat-
aroma, agizda biraktigi his, yabanci tat ve genel kabul edilebilirlik panelistlerce
degerlendirilmistir (EK-1).

3.5. Istatistiksel Degerlendirmeler
Arastirma sonuglar1 SPSS Istatistik Paket Programi (Version 16.0, SPSS Inc.,

USA) kullanilarak varyans analizi (ANOVA) ile incelenmis ve ortalamalar1 farkinin
Oonemi (p<0.05) olup olmadigr Duncan ¢oklu karsilastirma testi ile belirlenmistir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA
4.1. Ticari Orneklerin Viskozitesi

Piyasada bulunan 9 farkl ticari marka ile gerceklestirilen analizlerin sonuglarina
gore; her markanmin viskozite degerinin farkli oldugu ve optimum bir degerde
birlesmedigi saptanmistir (Sekil 4.1). A ve B oOrneklerinin UHT (Ultra High
Temperature) yontemi kullanilarak iiretilmesi ve sivi formda olmast ile diger 6rneklerin
toz formda (Ek 2) bulunmasmin viskozite agisindan kendi aralarinda bir benzerlik
yaratmadig1 gozlenmistir (EK 3). Ayni sekilde Dogan ve Kayacier’in (2004) ticari salep
icecegi ile yiirittiigli ¢alismada oOrnekler hem su hem siit ile hazirlanmis, siit ile
hazirlanan orneklerin viskozite, yogunluk, kivam ve kuru maddelerinin su ile
hazirlananlara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

3000
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1000 -
500 - I
. an an
A B C D E F G H J

Ticari 6rnek kodu

Viskozite (cP)

Sekil 4.1 Ticari Ornekler Ile Yapilan Viskozite Ortalamalar
4.2. Yamt Yiizey Yontemi ile Hazirlanan Orneklerin Viskozitesi

Cizelge 3.1°de daha onceden belirtilmis formiilasyonlara gore hazirlanan salep
benzeri igecek Orneklerinin viskozite ortalamalari Sekil 4.2°de gosterilmistir. Elde
edilen sonuglara gore (EK 5) olgiilebilen en diisiik ve en yiiksek degerler belirlenerek
ortalama bir viskozite degerine ulasilmak istenmis ve bu degerin tiiketici tercihine en
yakin formiilasyon oldugu kabul edilmistir.
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Sekil 4.2. Yanit Yiizey Yontemi Ile Hazirlanan Orneklerin Viskozite Ortalamalari

4.3. Formiil Optimizasyonu

Salep benzeri igecek Ornegini hazirlamak ve Ol¢ciim sicakligini elde etmekte
gereken optimum formiil i¢in viskozimetre ile dlgiilebilen en diisiik ve en yiliksek misir
nisastasit ile guar gam oranlart ve ulagilmasi hedeflenen %?2’lik geleneksel salep
iceceginin viskozite degeri MINITAB (Version 17, Minitab Inc.) programina veri olarak
girilmis ve sonug¢ Sekil 4.3’te kirmizi yazili rakamlarla belirtilmistir. Buna gore
formiilasyonda kullanilmasi gereken musir nisastasi oranit %3.9950 ve guar gam orani
%0.2499 olarak belirlenirken analiz 6lglim sicakligimin 25 °C olmast gerektigi

goriilmektedir.

; Misirn Guar gum T
Opgma' 4,0 0,80 55,0
10000 Cur [3,9950] [0,2499] [25,0]

' Lo 1,50 0,10 25,0
ort
Targ: 819,0
y=819,0
d =1,0000

Sekil 4.3. Yanit Yiizey Yontemi Formiil Optimizasyonu
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Sekil 4.4’te musir nisastasi orant %?2.75’te sabit tutulurken guar gam ve
sicakligin viskozite ortalamalarina etkisi gosterilmistir. Guar gam oram artarken
viskozite ortalamasinin da arttig1, sicaklik ylikselmesinin viskozitede hafif bir degisim
yaratsa da ¢ok farklilik gostermedigi goriilmektedir.

Guar gam oraninin %0.45’te sabit tutuldugu ylizey cevap grafiginde misir
nisastast orani artiginin viskoziteyi de arttirdigi, sicaklik yiikselmesinin hafif bir
dalgalanma disinda viskoziteye fazla bir etkisinin olmadigrt Sekil 4.5’te
gosterilmektedir. Kaya ve Tekin’in (2001) dondurma miksine eklenen salebin reolojik
karakteristige olan etkilerini arastirdiklar1 ¢alismada benzer bir bulgu ortaya
koyulmaktadir. Kullanilan dort farkli salep konsantrasyonunun viskozitedeki degisim
iizerinde sicakliga gore daha etkili oldugunu belirtmislerdir.

Sekil 4.6’da sicaklik 40 °C’ta sabit tutuldugunda misir nisastas1 ve guar gam
oraninin artmasi ile viskozitenin de arttig1 belirtilmektedir. Kayacier ve Dogan (2006)
u¢ farkli gam c¢ozeltisi ile salep arasindaki reolojik iliskiyi incelemis ve guar gam
kullaniminin kivam agisindan daha iyi sonuglar verdigi ve daha ekonomik olacagini
sOylemislerdir.
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Sekil 4.4. Guar Gam ve Sicakligin Salep Benzeri igecek Orneklerinin Viskozitesi
Uzerine Etkisi
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Sekil 4.5. Misir Nisastasi ve Sicakligin Salep Benzeri Icecek Orneklerinin Viskozitesi
Uzerine Etkisi
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Sekil 4.6. Misir Nisastas: ve Guar Gamin Salep Benzeri igecek Orneklerinin Viskozitesi
Uzerine Etkisi
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4.4. %?2’lik Salep Ve Optimize Formiil ile Hazirlanan Orneklerin Viskozitesi

%?2’lik geleneksel salep igecegi ve optimize edilmis formiil ile hazirlanan
orneklerin viskozite ortalamalar1 incelendiginde en yliksek viskozite salep aromasi
eklenmis optimize formiille hazirlanmis 6rneklerde gozlenirken, diger 6rneklerin yakin
viskozitelerde oldugu goriilmiistiir (Sekil 4.7). Ornegin, salep aromasi ilaveli optimize
edilmis formiil kullanilarak hazirlanan 6rnegin 25 °C’ta viskozitesi 1137.49 cP iken,
%?2’lik geleneksel salep ve aromasiz optimize edilmis formiil (40°C) ile hazirlanan
orneklerin sirasiyla, 819.16 ve 758.78 cP olarak belirlenmistir (Ek 4).

1200
1000
23— 800
2
£ 600
o
>
£ 400
200
0
%2'lik Optimize Optimize Optimize Optimize
Geleneksel  Edilmis Formal Edilmis Edilmis Formil Edilmis
Salep (25 °C) Formil+Salep (40 °C) Formil+Salep
Aromasi (25 °C) Aromasi (40 °C)
Ornek Adi

Sekil 4.7. Geleneksel Salep igecegi ve Optimize Edilmis Formiil ile Hazirlanan
Orneklerin Viskozite Ortalamalari

Optimize edilmis formiil ile hazirlanan 6rneklerin viskozitelerinin sicaklik
arttikga azaldigr fakat salep aromasi eklendiginde yiikseldigi goriilmektedir. Bu
farklilik, Kus, Altan ve Kaya (2005) ve Karaman ve Kayacier’in (2010) elde ettigi
sonuclarla benzerlik gostermektedir.

4.5. Duyusal Analiz
Yapilan duyusal analizlerde, geleneksel salep icecegi ve farkli formiilasyonla
hazirlanan salep benzeri igcecekler, koku, kivam, renk, tat-aroma, agizda biraktigi his,

yabanci tat ve genel kabul edilebilirlik bakimindan incelenmistir. Cizelge 4.1°de
panelistlerin ~ verdigi duyusal puanlarin ortalama degerleri gosterilmektedir.
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Cizelge 4.1. Duyusal Analiz Puanlari

Agizda
) Biraktigi Yabanci1 | Genel Kabul
Ornek Koku Kivam Renk Tat-Aroma His Tat Edilebilirlik
%2’lik Geleneksel Salep 3.63°42.042 | 6.47°+1.756 | 5.27°+2.033 | 4.43°+1.870 | 4.60°+1.522 | 4.60°+2.430 | 4.33%1.295
Optimize Edilmig Formiil 6.33°+1.918 | 6.97*°+1.520 | 7.47°+1.332 | 6.53°+1.332 | 6.83%1.555 | 7.23%+1.591 | 6.70°+1.418
Optimize Edilmis
Formiil+Salep Aromast 7.60%£0.855 | 7.33%+1.155 | 7.87%+0.973 | 7.43*+0.935 | 7.53°+1.074 | 7.70%:1.685 | 7.67%+0.884

a-c: Farkli harfler aym siitun i¢in veriler arasi istatistiksel fark oldugunu gosterir. (p<0.05)

+: Standart sapmay belirtir.




= 062’lik Geleneksel Salep

=== Optimize Edilmis Formiil

=== Optimize Edilmis Formii+Salep
Aromasi

Sekil 4.8. Duyusal Analiz Puanlar

Duyusal analiz sonuglart incelendiginde en az tercih edilen 6rnegin %2’ lik
geleneksel salep oldugu ve tiim duyusal kalite kriterleri agisindan diger 6rneklerden
diisiik puan aldig1 goriilmektedir. En ¢ok begenilen ise salep aromasi eklenmis optimize
formiil ile hazirlanan 6rnek olarak belirlenmistir.

Aragtirilan tiim kalite kriterlerinde geleneksel salep ile optimize salep arasinda
istatistiksel olarak onemli bi farklilik tespit edilmis, bu da formiilasyonda denenen tiim
degisikliklerin 6l¢iimii yapilan parametrelerin hepsini etkiledigini gdstermektedir.

Koku kriterine bakildiginda geleneksel salebin oldukca diisikk puan aldigi,
optimize edilmis formiil ile hazirlanan salep igeceginin daha fazla begenildigi ve
optimum formiile salep aromasi ilavesi ile tiiketici begenisinin biraz daha yiikseldigi
dikkat cekmektedir.

Kivam kriterinde elde edilen puanlar ile reolojik degerler (Bkz. Sekil 4.7)
karsilastirildiginda 6rnekler arasinda duyusal olarak da biiyiik farklilik bulunmadig:
tespit edilmistir.

Geleneksel salebin renginin diger orneklerle karsilastirildiginda diisik puan
aldig1 renk kriterinde goriilmektedir.

Optimize edilmis formiille hazirlanan 6rneklerin arasinda agizda biraktigi his ve
yabanci tat kriteri bakimindan istatistiksel fark bulunamazken geleneksel salebin aldigi
puanlar incelendiginde kendine has tadinin begenilmedigi ve yabanci tat olarak
algilandig1 goriilmektedir.
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5. SONUC

Bu ¢alismada, tlilkemizde sevilerek tiiketilen ve son yillarda ticari iiretimi artan
salep benzeri igecek i¢in musir nisastast ve guar gam kullanilarak optimum bir
formiilasyon gelistirilmis, reolojik olarak gergek salebe en yakin 6rnek tespit edilmis ve
duyusal analiz ile kiyaslanmustir.

Piyasada bulunan 9 farkli ticari marka salepli sicak igecek Orneklerinin
viskozitelerinin 286 ila 2611 cP arasinda degistigi ve sivi veya toz formda olanlarin
birbirleri arasinda benzerlik gostermedigi gortiilmiistiir. Bu tirtinlerdeki gergek salep tozu
oraninin paket iizerinde belirtilmeyenler hari¢ %0.005 ila %6 arasinda degistigi tespit
edilmistir. Bunun nedeninin de Etiketleme YoOnetmeligi (RG 2011) geregi {iiriiniin
adinda salep kelimesini kullanabilmek oldugu diistiiniilmektedir.

Optimize edilmis formiilasyon ile yapilan 6rneklerin (758.78 cP) viskozitelerine
bakildiginda %2’lik gercek salep (819.16 cP) ile viskozite degerlerinin istenildigi gibi
birbirlerine ¢ok yakin oldugu goriilmiistiir.

Guar gam ve musir nisastasinin viskozite lizerine etkilerini gosteren sekiller
incelendiginde gam ve nisasta artist ile viskozite artisinin dogru orantili oldugu
goriilmektedir. Salep aromasinin ¢ok az miktarda eklenmesine ragmen viskoziteyi
etkiledigi de goze carpmaktadir.

Duyusal analiz sonuglarina gore genel kabul edilebilirlik yoniinden en begenilen
ornek salep aromali optimize formiil ile hazirlanan salep benzeri icecek olmustur.
%?2’lik gercek salebin tiim kriterler bakimindan diger iki Ornekle istatistiksel olarak
farkhilik gosterdigi (p<0.05) ve c¢ok diisiik puanlar aldigi goriildii. Salep aromasiz ve
aromali formiil ile hazirlanan 6rneklerin puanlar1 birbirine yakin olsa da aroma igeren
Ornegin tiim kriterlerde en yiiksek puanlari aldigi tespit edildi.

Gergek salebin igecek amaciyla kullanimi hem maddi degerinin yiiksek olusu
hem de cevresel sebeplerle sorgulanmaktadir. Yapilan reolojik ve duyusal analizler
gostermektedir ki geleneksel salep icecegi ile ayni kivama sahip ve hatta tadi daha fazla
begenilen salep igermeyen igecek yapimi miimkiin olup, salebi yok olma tehlikesinden
kurtarmak imkansiz degildir. Sezik’in (2007) belirtmis oldugu halkimizin salep yerine
nisasta ve kivam arttiricilar ile hazirlanmus siitlii icecek icmeye alisti1 savi, bu calisma
ile de desteklenmektedir. Sonug olarak, %4 musir nisastasi, %0.25 guar gam ve %0.1
salep aromasi iceren formiilasyon, salep benzeri icecek i¢in en uygun formiilasyon
olarak belirlenmistir.

Begeni ile tiiketilen, duyusal ve reolojik Ozellikler bakimindan gercek salebe
yakin bir salep benzeri igecek formiilasyonunun gelistirilmesi ile hem daha diisiik
maliyette iirlin eldesi saglanacagr hem de gergcek salebe olan ilgiyi azaltma egilimi
olusturacagi icin bu ¢alismanin topluma faydali sonuglariin olacagi diisiintilmektedir.
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7. EKLER

EK-1

PUANLAMA TESTI

Panelistin adi-soyada: Tarih:.../..../ 2014

Aciklama: Asagida verilmis olan kalite kriterleri agisindan size verilen kodlu 6rnekleri

ayri ayr1 9 puan tizerinden degerlendiriniz.

Ornek Kodlar1
Kalite kriterleri
307 216 583
Kivam
Renk
Koku
Tat-Aroma

Agizda Biraktigi His

Yabanci Tat

Genel Kabul Edilebilirlik

Puan Skalasi

[ Miikemmel 9 puan [] Ortanin Alt1 Kotiiniin Ustii 4 puan
[ Cok Iyi 8 puan [ Kotii 3 puan
0 Iyi 7 puan ] Cok Kotii 2 puan
[] Iyinin Alt1 o

Ortanin Ustii 6 puan [ Asirt Kot 1 puan
[J Orta 5 puan
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EK-2 Ticari salep i¢cecegi drneklerinin bilesenleri

Ornek  Salep icerigi Diger bilesenleri
Kodu (%)

A (S1iv1) 0.05 Inek siitii, seker, musir nisastasi, kivam arttirici (guar gam, karragenan), salep aroma vericisi

B (Siv1) — Tam yagh inek siitli, seker, modifiye tapioca nisastasi, salep aromasi, kivam arttiric1 (karagenan, guar gam)
Seker, siittozu (%21), nisasta (patates), kahve beyazlaticisi [glukoz surubu, hindistancevizi yag, stabilizor

C (Toz) — (sodyum polifosfat, dipotasyum fosfat), siit proteini, emiilgator (yag asitlerinin mono ve digliseridleri),
topaklanmay1 dnleyici (silikon dioksit)], siit proteini, kivam arttirict (kegiboynuzu gami), aroma vericiler,
tatlandirict (sukraloz)

D (Toz) — Seker, yagl siit tozu, yagsiz siit tozu, piring unu, kivam arttirici (guar gam E412), modifiye musir nisastasi, aromalar (salep,
vanilin), toz targin, zencefil

E (Toz) 1 Seker, patates nisastasi, yagsiz siit tozu, aroma verici, toz targin, topaklanmay1 6nleyici (trikalsiyum fosfat), tuz, kivam
arttiricilar (ksantan gam, guar gam)

F (Toz)
Toz seker, yagsiz siit tozu, kivam arttirici (guar gam), zencefil, topaklanmay1 6nleyici (mono-nisasta fosfat), salep aromasi,

— slit aromast, vanilya aromasi, targin, tuz

G (Toz) 0.3 Seker, modifiye patates nisastasi, yagsiz siit tozu, laktoz, aroam verici (salep), tar¢in, kivam arttirici (guar gam, ksantan gam),
iyotlu tuz

H (Toz) 6.5 Seker, siittozu, dekstroz, peyniralt1 suyu tozu, topaklanmay1 dnleyici (trikalsiyum fosfat), stabilizér (guar gam), dogala 6zdes
salep aromasi, dogala 6zdes siit aromasi, dogala 6zdes vanilya aromasi

J (Toz) — Seker, siittozu, kivam arttirict (guar gam), aroma vericiler (tar¢in, vanilya, salep)

— Etikette salep igerigi (%) belirtilmemistir.



EK-3 Ticari Salep igecegi Orneklerinin Viskozite Ortalamalari

TICARI ORNEK KODU  VISKOZITE ORTALAMASI (¢cP) STANDART SAPMA

A (Stv1) 2611 71.92
B (Sivi) 1573 43.02
C (Toz) 1357 98.76
D (Toz) 324 1.73
E (Toz) 1094 25

F (Toz) 2373 125.87
G (Toz) 286 11.9
H (Toz) 2382 77.83
J (Toz) 2115 21.78

EK-4 %2°lik Salep Ve Optimize Formiil Ile Hazirlanan Orneklerin Viskozitesi

VISKOZITE ORTALAMASI

ORNEK ADI (cP) STANDART SAPMA
%2'lik Geleneksel Salep 819.16 149.40
Optimize Edilmis Formiil (25 °C) 930.14 141.58
Optimize Edilmis Formiil+Salep 1137.49 296.23
Aromasi (25 °C)

Optimize Edilmis Formiil (40 °C) 758.78 126.01
Optimize Edilmis Formiil+Salep 983.88 388.96

Aromasi (40 °C)
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EK-5 Yanit Yiizey Yéntemi ile Hazirlanan Orneklerin Viskozite Ortalamalari

) . . STANDART

ORNEK NO  VISKOZITE ORTALAMASI (cP) SAPMA
1 23.22 3.23
2 224.49 130.72
3 1353.39 340.54
4 3095.37 891.05
5 626.42 111.84
6 1767.85 549.73
7 406.64 44
8 1822.65 494.57
9 106.56 66.55
10 2831.41 170.87
11 38.25 15.88
12 2808 449.55
13 1164.05 58.60
14 1140.22 155
15 1287.76 376.94
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