AKDENIZ UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

Yildiz CIMEN

EMIR CELEBI, ENMUZECU’T-TIBB
(INCELEME-METIN 1b-173a)

Tiirk Dili ve Edebiyati AnaBilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi

Antalya, 2019




AKDENIZ UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

Yildiz CIMEN

EMIR CELEBI, ENMUZECU’T-TIBB
(INCELEME-METIN 1b-173a)

Danisman
Doc. Dr. Ali CIN

Tiirk Dili ve Edebiyat1 Ana Bilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi

Antalya, 2019




Akdeniz Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiirliigiine,

Yildiz CIMEN’ in bu calismasi, jiirimiz tarafindan Tiirk Dili ve Edebiyati Ana Bilim

Dal1 Yiiksek Lisans Programi tezi olarak kabul edilmistir.

Baskan : Dog.Dr.Saban DOGAN (imza)
Uye (Damigman1)  : Dog.Dr. Ali CIN (Imza)
Uye :Prof.Dr. Abdullah KOK (imza)

Tez Baghigi:  Emir Celebi, Enmiizecii’t-T1bb (Giris-Metin 1b-173a)

Onay: Yukaridaki imzalarin, adi1 gecen 6gretim iiyelerine ait oldugunu onaylarim.

Tez Savunma Tarihi : 07/02/2019
Mezuniyet Tarihi : 04/04/2019

(imza)
Prof. Dr. Thsan BULUT
Mudur




AKADEMIK BEYAN

Yiiksek Lisans Tezi olarak sundugum “Emir Celebi, Enmiizecii’t-Tibb (Girig-Metin
1b-173a)” adli bu galismanin, akademik kural ve etik degerlere uygun bir bigimde tarafimca
yazildigini, yararlandigim biitlin eserlerin kaynak¢ada gdsterildigini ve ¢alisma icerisinde bu

eserlere atif yapildigini belirtir; bunu serefimle dogrularim.

(Imza)

Yildiz CIMEN



T.C.

AKDENIiZ UNiVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
TEZ CALISMASI ORiJINALLIiK RAPORU
BEYAN BELGESI

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLUGU’NE

OGRENCI BILGILERi

Adi1-SOYADI Yildiz CIMEN

Ogrenci Numarasi 20145242015

Enstitii Ana Bilim Dah Tiirk Dili ve Edebiyati Ana Bilim Dah

Program Tezli Yiiksek Lisans

Programin Tiirii (X) Tezli Yiiksek Lisans

Damismaninin Unvani, Adi-SOYADI Dog¢.Dr. Ali CIN

Tez Bashgi Emir Celebi, Enmiizecii’t-Tibb (Giris-Metin 1b-173a)
Turnitin Odev Numarasi 1089197585

Yukarida basligi belirtilen tez ¢alismasinin a) Kapak sayfasi, b) Giris, ¢) Ana Boélimler ve d) Sonug
kisimlarindan olugan toplam 371 sayfalik kismina iliskin olarak, 06/03/2019 tarihinde tarafimdan Turnitin adli
intihal tespit programindan Sosyal Bilimler Enstitlisii Tez Caligmast Orijinallik Raporu Alinmas: ve
Kullanilmast Uygulama Esaslari’nda belirlenen filtrelemeler uygulanarak alinmig olan ve ekte sunulan rapora
gore, tezin/donem projesinin benzerlik orant;

alintilar harig %2
alitilar dahil % 2°dir.
Danigman tarafindan uygun olan se¢enek isaretlenmelidir:
(X) Benzerlik oranlar1 belirlenen limitleri agmiyor ise;
Yukarida yer alan beyanin ve ekte sunulan Tez Calismasi Orijinallik Raporu’nun dogrulugunu

onaylarim.

() Benzerlik oranlar1 belirlenen limitleri agiyor, ancak tez/dénem projesi danismani intihal yapilmadigi

kanisinda ise;
Yukarida yer alan beyanin ve ekte sunulan Tez Calismasi Orijinallik Raporu’nun dogrulugunu
onaylar ve Uygulama Esaslari’'nda o6ngoriilen yiizdelik sinirlarinin asilmasina karsin, asagida
belirtilen gerekge ile intihal yapilmadigi kanisinda oldugumu beyan ederim.

Gerekce:

Benzerlik taramasi yukarida verilen olgiitlerin 15181 altinda tarafimca yapilmustir. lgili tezin
orijinallik raporunun uygun oldugunu beyan ederim.

...... Lociiid i,

(imzasi)
Dog.Dr. Ali CIN



ICINDEKILER

KISALTMALAR VE ISARETLER LISTESI........cocooioiiieieieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e iii
METINDE KULLANILAN CEVIRI YAZI iISARETLERI.........c.cococooovviiiieieiieeeeeeeeeeeen, iv
OZET ...ttt b etk bR R et R e Rt b R bbb e bt e b e %
SUMMARY Lttt bbbt h ekttt ek e bt s bt b e e bt e et e b e e bt e nb e bt e bt enn e be e b Vi
ONSOZ ... vii
L] 12 1 1
BIRINCI BOLUM
INCELEME
L1 TMIA-FONEUK. ....cvvecviicice ettt 19
1.1.1.UNMGIETIN YAZIMI. oottt ettt en st en et en s enaete s s 19
L.1.2. S@S OlaAYIATT ..ot 19
1.1.3. UNSUZIETIN YAZIMIL...covceceiieisecceeeee et es et en et en st s s 20
1.1.4. UNSUZ D@BISMEIETT ......ocveveecvceciscve ettt 21
LYY S 231 e USSP 22
1.2 1.CeKIM EKIETT oo 22
1.2.1.1. Isim CeKim EKIETL.....c.cvcveveveeeeeeeeeieieeie et 23
1.2.1.2. Fiil CeKim EKIETT ....viiiiiiiiiiii i 24
1.2.2.YapIm EKICTT ..o 26
1.2.2.1.Isimden Isim Yapma BKIETi..........cccovreviviireriiieeisicieieecieseie e 26
1.2.2.2.Isimden Fiil Yapma EKIETi .......cccceuivriviiiirereiiieiiiceseeie e 27
1.2.2.3.Fiilden Fiil Yapma EKIEI .........c.ccooieiiiiic e 28
1.2.2.4.Fiilden Isim Yapma EKIETT ..........ccoeuvvriviiiireriiireiiiceieeiesee e 29
130 SOZ VAITIZ1 .o 32
IKINCI BOLUM
METIN
2.1. Fihrist-i Kitab-1 Enmuizec-i Min’et-11b ba-i‘tibar’us-8ahife...........ccocvvvvvivivenicinenns 101

2 2 M N e —————————— 109



KAYNAKCA
OZGECMIS.



KISALTMALAR VE iSARETLER LiSTESI

Il : Fonem parantezi
/ : Degisme

- : Fiil kokd, fiil kokiine gelen ek

[...] : Metinde yazilmasi gerekirken yazilmamais harf, ek veya kelimeyi gosterir
+ : Isim kokii, isim kokiine gelen ek
< : Bu sekilden gelir

> : Bu sekle gider

age. : Ad1 Gegen Eser

Ar. : Arapga

bk. : Bakiniz

Far. : Farscga

Haz. : Hazirlayan

Lat. : Latince

Nu. : Numara

S. : Sayfa

Sogd. : Sogdca

T. : Tiirkge

TDK :Tiirk Dili Kurumu

Rum. : Rumca

It. :Italyanca
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OZET

Bu ¢alismada Emir Celebi’nin Enmizecii’t-Tibb adli eseri incelenmistir. Eser 17.
yiizyilda kaleme alinmis bir tip kitabidir ve eserin yazilis tarihi 1624’tiir. Eser 379 varaktan
olusmaktadir. Bu ¢aligsma ise eserin ilk 173 varagini kapsamaktadir.

Calisma ii¢ ana boliimden olusmaktadir. Giris kisminda genel olarak tip tarihinden
bahsedilmis, Islamiyet oncesi ve Islami dénem Tiirk tip tarihi ve 13. yiizyildan baslanip
Enmizecii’'t-Tibb’a gelene kadar kaleme alinan basilica tip metinleri iizerinde yapilan
calismalarla birlikte verilmeye calisilmistir. Yine bu kistmda Emir Celebi ve iizerinde
calistigimiz eser konusunda bilgiler verilmistir. Birinci boliimde eserin ses ve sekil 6zellikleri
incelenmis, metinden ornekler verilmistir. Ayrica bu boliimde eserin s6z varligi ve sikca
kullanilan sozciikler kokenleri gosterilerek metinde gectikleri anlamiyla verilmis ve sézciigiin
metin icerisinde gectigi ii¢c yer gosterilmistir. Ikinci béliimde ise eserde yer alan igindekiler
kismi1 ve metin verilmistir.

Bu tezin amaci 17.yilizyilda kaleme alinan tip metnini, hastalik adlarini ve tedavisinde
kullanilan bitki adlarini tespit etmektir. Ayn1 zamanda bu eser donemin tip anlayisina gerek
ele aldig1 konular gerek niteligi bakimindan 1s1k tutmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Emir Celebi, Enmitizecii’t-Tibb, Osmanli Dénemi Tip Eseri
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SUMMARY

EMIR CELEBIi, ENMUZECU’T-TIBB
(ENTRY-TEXT 1b-173a)

This study examines thework entitled "Enmiizecii't-Tibb" by Emir Celebi. The work is
a medical book penned in the 17th century and written in 1624. It consists of 379 pages. This
study reviews the first 173 pages of the work.

The study consists of three main sections. The introduction section mainly presents
the history of medicine. In this section, the history of Turkish medicine in pre-islamic and
Islamic period isdiscussed together with the studies on the medicine books from 13th century
to the work "Enmiizecii’t-Tibb". This section also gives information about Emir Celebi and
the given work. The sound and shape properties are examinedand examples are given from
the text in the first section. In addition, the vocabulary and frequently used words of the work
are given with their meaning in the text by showing their origins and three places, where these
words are used, are shown. In the second section, the contents and text of the work are

presented.

The purpose of this thesis is to ascertain the 17" century medical text, medical words
of the period, disease and plant names. In addition, this study sheds light on the medical
understanding of the period through both the topics it deals with and its qualification.

Keywords: Emir Celebi, Enmiizecii’t-Tibb, Ottoman Period Medical Work
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ONSOZ

Tip bilimi insanligin var oldugu gilinden bugiline 6nemini her daim korumustur..
Insanlar diinya {izerinde var olmaya basladig1 andan itibaren yaralanmalara, hastaliklara care
bulma arayisi igeriSinde olmus ve her cografyada, her milletten insan birbirine benzer
¢Ozlimler bulmaya c¢alismistir. Ayni zamanda bu benzer arayis ve ¢Oziim yontemleri tip
ilminin evrensel boyutunu gosterir niteliktedir.

Tiirk tip tarihi Islamiyetten &nce Samanizm etkisinde daha dinsel boyuttayken,
Islamiyetle birlikte geviri ve terciimelerin etkisiyle farkli bir boyut kazanmgtir. Ozellikle Eski
Oguz Tiirkgesi doneminde birgok tip metni kaleme alinmistir. Eski Anadolu Tiirkcesi bir¢ok
eserin daha Tirk¢eye kazandirildigi Osmanli Tiirk¢esi doneminde kaleme aliman 6nemli
eserlerden biri de Enmizecii 't-Tibb dur.

17. yiizyilda yazilan eserin birgok niishasi bulunmaktadir. Uzerinde ¢aligtigimiz eser
ise Ankara Universitesi DTCF niishast Mustafa Con A 719 koleksiyonunda yer alir ve
toplamda 379 varaktan olusmaktadir. Calismamiz eserin ilk 173 varagini kapsamaktadir.

Calismanin giris kisminda tip tarihine kisaca deginilmis ve Islamiyet 6ncesi ve Islami
donem Tiirk tip tarihinden kisaca s6z edilmistir. Bu donemde yazilan eserler kisa bilgileriyle
ve lizerinde yapilan ¢alismalarla birlikte verilmistir. Osmanli déneminde Enmizecii 't-Tibb’a
kadar yazilmis olan tip kitaplarinin bir kismi hakkinda kisa bilgiler verilmis ve Enmizecii 't-
T1bb ve Emir Celebi hakkinda bilgiler verilmistir.

Calismanin ilk boliimiinde eserin ses ve sekil 6zellikleri incelenmistir. Eserde goriilen
ses degisiklikleri ve eserde kullanilan ekler gdsterilmis ve metinden 6rnekler verilmistir. Son
olarak eserde kullanilan yardime: fiiller listelenmistir. Ayrica metinde sik kullanilan 6nemli
olarak degerlendirdigimiz sozciiklerin kokeni ve metin igerisinde kullanildigi anlami
verilmistir. Ayrica her sozciigiin metin igerisinde kullanildig ii¢ yer gosterilmistir.

Ikinci béliimde ise transkripsiyonlu metin bulunmaktadir. Oncelikle Arap harfli
metinde yer alan fihrist kismi metin igerisinde bizim tarafimizdan verilen sayfa numarasi ve
satirtyla birlikte gosterilerek bir nevi metne ait i¢indekiler kismi verilmistir. Ardindan metin
sayfa kenarlarinda bulunan metin dis1 kisimlar dipnotlar seklinde verilerek transript edilmistir.
Sayfalar 2b, 3a, 3b, 4a... seklinde ve satirlar da rakamlarla siralanmistir. Metin 1b ile baglayip
173a ile sonlanmustir.

Bu tezi hazirlarken bana her durumda, titiz bir sekilde yol gosteren sayin danismanim

Dog¢.Dr. Ali Cin’e ve eserin Farsca ve Arapc¢a kisimlarini okumamda yardimci olan Dog. Dr.
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Mehmet Sahin’e tesekkiirii borg bilirim. Ayrica Istanbul Topkap: Saray1 Miizesi Miidiirliigiine
eserin iki farkli nlishasin1 paylastig1 i¢in tesekkiir ederim. Son olarak destegini, yardimlarini

benden hi¢ esirgemeden vakit ayrran Ugur Ozbilen’e ve her zaman yanimda olan aileme

tesekkiirin az  kalacagi  bilinciyle minnet ve siikran duygularimi  sunarim.



GIRIS

Dilimize Arapgadan gecen “Tip” kelimesi Tiirk¢e Sozliik’te “Hastaliklart iyilestirmek,
hafifletmek veya onlemek amaciyla bagvurulan teknik ve bilimsel ¢alismalarin tiimii” olarak
anlamlandirilir (Tirkge Sozliik, 2010:2350). Hastaligin ortaya ¢ikisi ise ¢ok eski donemlere
kadar uzatilabilir. Bundan 350 milyon y1l 6ncesinde hayvan kemiklerinde parazit ve travma
izlerine rastlanmistir (Aydin, 2006:3). Bu da hastaligin tarihinin sadece insanin degil canli
tiiriiniin ilk ortaya c¢ikisna dek gotiiriilebilecegini gdstermektedir. M.O. 10 binli yillardan
kalan kemik kalintilarinda ise insanoglunun travma, artrit, siniizit, timor, kalgca c¢ikigi gibi
bircok rahatsizlikla ugrastigimi gostermektedir (Aydin, 2006:3). Hastaliklarin tarihsel
geemisini bu derece eskiye gotiirdiigiimiizde ise akillara bu hastaliklarin kimler tarafindan
nasil tedavi edildigi sorusu gelecektir. Ilk insanlara ait magara duvarlarinda yer alan
resimlerde ve insan kemiklerinde cerrahi aletlerin bulunmasi ise tibbi miidahalelerin ¢ok eski
donemlerde yer aldigini1 gostermektedir (Erten, 2003: 17). Bu da tip biliminin insanoglunun

ilk ortaya c¢ikisina kadar uzayacak koklii bir gegmise sahip oldugunu gdostermektedir.

A.Tip Tarihine Genel Bakis

Tip alaninda bilinen en eski yazili belge Hammurabi Kanunlari’nda yer alip bu
kanunlarda M.O. 1700-1500 yillarinda kullanilan tedavi ydntemlerinden bahsedilir (Erten,
2003: 17). Insanhigin ilk dénemlerinde 6liim ve hastalik daha ¢ok tanrmn bir gazabi olarak
goriilmiis ve biiyli, dans, sarki ve dini ritiiellerin tedavideki rolii bliylik olmustur. Bu yiizden
ilk tip insanlar1 biiyiicii ve din adamlarindan ¢ikmistir (Erten, 2003: 17). Ancak ilerleyen
zamanlarda “Antik Mezopotamya, Misir ve Anadolu kiiltiirlerinin sentezi olan Yunan tibbinin
bliyiik hekimi Hippokrates, gozlemi dahil ederek tibbi mitolojik anlayistan kurtarmistir.”
(Bayat, 2016: 32).

Tip alani; Cin, Hint, Mezopotamya, Yunan ve Roma medeniyetlerinde gelismeye hizli
bir sekilde devam etmistir. Ancak Ortagag’a gelindiginde ise bircok alanda yasanilan
bagnazlik tip alaninda da kendini gOstermis ve eski diizene geri doniilmiistiir. Bu karanlik
cagda insanlar tekrardan sifay1 dua ve biliyiide bulmaya baslamis ve bu donem Ronesans’a dek
stirmiistiir.

Avrupa’daki bu baskiya karsin Islam iilkeleri tipta &nemli bilim adamlar
yetistirmistir. Ebubekir Razi, Ibn-i Sina ve Ebu’l-Kasim Zehravi gibi bilim adamlar cesitli
hastaliklar1 tanimlamislar, ilag yapimi ve cerrahi teknikler gelistirmislerdir (Erten,2003:20).



B. islamiyet Oncesi ve Islami Dénem Tiirk Tip Tarihine Genel Bakis

Tiirk tip tarihine baktigimizda islamiyet’ten nceki Orta Asya Tiirk tibbinin metot ve
amac farkliligindan dolay1 iki grupta incelendigi goriiliir. Birincisi kam (saman) ve baksi
denilen Samanizm’in yontemlerini uygulayan biiylicii hekimlerin gergeklestirdigi yontem;
ikincisi ise otagi, em¢i ve atasagun denilen hekimlerin droglarla ve diger yontemlerle
uyguladigi yontemdir (Bayat, 2016: 237).

Tiirkce yazilmig ilk tip metinleri ise Uygurlara ait olup bu tip metinlerinde bir¢ok
hastaliktan, tedavi yoOntemlerinden, recetelerden s6z edilmistir (Sertkaya,1989:349;
Bayat,2016:248). Yapilan arastirmalar, Uygur tip metinlerinin ¢ogunlukla Sanskrit, Sogd ve
Cin dillerinden ¢eviri yoluyla elde edildigini gostermistir (Bayat, 2016: 247).

Karahanli ve Harezm Tiirk¢esiyle yazilan direkt olarak tipla ilgili bir eser
bulunmamakla birlikte Islami dénemin ilk eserleri olan Kutadgu Bilig ve Divanu Liigati’t-
Tiirk’te hekimlerden, ila¢ yapiminda kullanilan bitki adlarindan, hastaliklardan terimsel olarak
bahsedildigi goriilmektedir (Onler, 2006:136).

Islami dénem Tiirk tibb1 oldukca ilerleme kaydetmistir. Ozellikle “Selguklular
doneminde tip ¢ok ilerlemistir. Bu donemde kalp muayenesi yapilabiliniyor, nabiz ve ates
Olgtimleri ile birlikte tahliller yapilabiliniyordu.” (Erten, 2003:25). Bu donemde Anadolu
Selguklulart ve Beylikler doneminde tipla ilgili bircok eserin bizzat devlet adamlarinin
emriyle Tirkcgeye kazandirildigr ve bircok dariissifalar yaptirildigr goriilmektedir (Kahya,
2004: 73). Kazandirilan bu eserlerde daha ¢ok Ibn-i Sina, Farabi,Ebubekir Razi, Necibiiddin,
es-Semerkandi gibi Islam bilim adamlarinin yaninda; Aristotales, Hipokrates, Galenos

(Calinus) gibi Batil1 bilim adamlarinin eserlerinin de etkisi goriiliir.

C.13- 15. Yiizyillarda Anadolu Sahasinda Yazilmus Tip Eserleri

Tiirkce olarak yazilan ilk tip eserleri 13.yiizyilda kaleme alinmaya baslanmigtir. Daha
onceki donemde verilen eserlerin dili ise ya Arapga ya da Farsgadir. Eski Oguz Tiirk¢esinin
yaz1 dili olarak sekillenmeye basladigi bu dénemde birgok tip kitab1 ¢evrilmis ya da yar1 telif
yar1 toplama sayilabilecek eserler yazilmistir (Canpolat ve Onler, 2016: 9).

Anadolu sahasinda yazilan tip kitaplarinin bir¢ogunda yazilis tarihinin verilmemesi
yazilan ilk tip kitabinin hangi eserin oldugu konusunda farkli goriisler ortaya ¢ikarmistir.
Canpolat ve Onler (2016:9),Erdag: (2001:47) ve Bayat (2016:274) yazilmis ilk Tiirkce tip
kitabinin 13. yiizyilda yasadig1 diigiiniilen Hoca Bereket tarafindan yazilan Tuhfe-i Mubarizi
oldugunu belirtirler. Ozcelik (2001:2) de bu eseri Anadolu sahasinda yazilmus ilk eser olarak
kabul eder fakat Hoca Bereket’i 14. yilizyil hekimlerinden sayar. Sevki (1991:29)ve Dogan
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(2009:9) tarihi bilinen ilk Tiirkce tip eserinin Edviye-i Miifrede (Bilinen diger adiyla
Havassu 'I- Edviye) oldugunu ifade eder. Bunlarin yaninda ilag yapiminda kullanilan ve o
donemde ilaglarin ham maddesini olusturan bitkilerin, tip metinlerinde 6nemli bir yere sahip
oldugu goriiliir (Dogan, 2010: 322). Bu nedenle ilag yapimini anlatan eserler de bir nevi tip
kitab1 niteligindedir. Adivar (1982),ibn-i Baytar’in [6. 1248] Cdami ‘ii'I-Miifredatii’I-Edviye
v'el-Agdiye adli botanik tarzda yazilan eserini kronolojik olarak Tuhfe-i Mubdrizi’den ve
Edviye-i Miifrede’den daha 6nce kaleme alindigini belirtir. Bu da Anadolu’da yazilmis ilk tip
metni olarak Ibn-i Baytar’in eserinin de temel almabilecegini gdstermektedir.

Eski Oguz Tiirkcesinde kaleme alinan onemli tip eserleri:

Tuhfe-i Mubérizi: Hoca Bereket tarafindan 13. yiizyilin baslarinda Amasya emiri
Hilfet Alp Gazi adma Tiirkgeye gevrilmistir (Canpolat ve Onler, 2016: 9). Eserin 6nsdziinde
Eseri 6nce Arapga yazip sonra Farsgaya terclime ettigini “Aldeddin Keyk{ibat’in Amasya
valisi Miibariziiddin Halifet Gazi’nin c¢ok begendigini “Tirk¢e yazilsaydi cok degerli
olurdu”dedigini, bunun {izerine Tiirkgeye terciime ettigini belirtmistir (Bayat 2016: 274). Eser
Ibn-i Sina’nin eseri esas almarak yazilmistir. Yazilis tarihi eserde yer almamaktadir (Erdag:
2001:48). Eserin Konya niishasini Adnan Derin yiiksek lisans tezi olarak caligmistir (Derin,
1987). Bir diger yiiksek lisans g¢alismasi da Zehra Uslucan Tekdemir’e aittir (Tekdemir,
2000). Binnur Erdag1 ve Doguer’in doktora tezi hazirladigi ¢alisma, TDK yayinlari tarafindan
yayimlanmistir (Doguer Erdagi, 2013).

Terciime-i Miifredat-1 Ibnii’l-Baytar: “Ortacagin en biiyiik botanikgisi ve eczacisi
Ibnii’1-Baytar’in Cami ‘i 'I-Miifredatii'I-Edviye v el-Agdiye adli eserinin Aydmoglu Umur Bey
[6. 1348] adma Tiirk¢e’ye terciimesidir.” (Bayat: 2016: 283). Eserde yer alan bitkilerin,
taslarin, hayvanlarin ve bazi tibbi terimlerin Arapga, Farsca, Grekgenin yaninda Tiirkgeleri de
verilmistir (Kiiciiker ve Yildiz, 2016: 14)

Tabi’atname: 14.ylizyillda Fars¢a’dan terciime edilmis 372 beyitlik manzum bir
eserdir. Mahlasinin ya da terclime edenin adinin “Tutmaci1” oldugu diisiiniilmektedir. Eserde
yiyeceklerin, igeceklerin, kokularin, miizik aletlerinin insana etkisinden soz edilir (Bayat,
2016: 283).

Edviye-i Miifrede: Tiirkge olarak yazilip tarihi bilinen ilk eserdir. Eser Ishak bin
Murad tarafindan 1389°da kaleme alinmistir. Adivar (1982: 20), eseri Havassii '-Edviyeolarak
adlandirmaktadir. Eserin Paris Niishasi, Malatya Niishasi, Bursa Niishasi, Topkap1 Niishasi,
Ali Emirl Niishast ve Gotha Niishast olmak {izere toplam alt1 niishast bulunmaktadir
(Canpolat ve Onler, 2016: 10-11).Eser iki boliimden olusmustur. ilk béliimde ilaglar ve

ilaglarin  kullanildig1 hastaliklar; ikinci boéliimde ise bastan baglayarak asagiya dogru
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hastaliklar verilmistir (Bayat, 2016:284). Eser iizerine Mustafa Canpolat ve Zafer Onler
calismistir. Calismada kisaca Edviye-i Miifrede’ye kadar yazilan Tiirk¢e tip kitaplarindan
bahsedilmis ardindan metin ve eserin sdzliigii verilmistir (Canpolat ve Onler, 2016).

Kamilii’s-Sina‘a Terciimesi: Eserin asli Arapga olarak 994 yilinda 6len Ali bin
Abbas bin el-Mecusi tarafindan kaleme alinmistir. Eserin dil 6zelliklerine bakilinca Tiirk¢eye
14. yiizyilda cevrildigi tahmin edilmektedir. Bu ¢eviri ise eserin tamamint degil bazi
kisimlarin1 kapsayan bir ¢eviridir (Adivar, 1982: 21). Bu kisimlar da eserin iilserler, ¢icek ve
kizamikla ilgi boliimlerinin ¢evirisidir (Bayat, 2016: 284). Eser iizerine Anil Celik’in yiiksek
lisans g¢alismasi bulunmaktadir. Calismada 15. ylizy1lTirk tebabet tarihinden bahsedilmis,
eserin ses ve sekil 6zellikleri verildikten sonra metin ve dizine yer verilmistir ( Celik, 2014).

Tervihu’l-Ervah:Sair olarak nam salmig olan Ahmedi’nin nazim seklinde 14.
yiizyilda kaleme aldig1 tip eseridir. Fakat kaynaklarda Ahmedi’nin tabip oldugu konusunda
bir bilgi bulunamamistir. Bu da gosteriyor ki Ahmedi devrin tip bilgisini nazima aktarmistir
(Bayat, 2016: 285). Eser iizerine Osman Ozer’in doktora ¢alismasi bulunmaktadir. Calismada
14. yiizyila kadar yazilmig olan tip eserleri ile Ahmedi ve eserleri bahsedilmis, eserin ses ve
sekil bilgisi verildikten sonra metin ve dizin yer almistir. (Ozer,1995).

Miintahab-1 Sifa: 14. yiizyilin ikinci yarisinda yasadigi sanilan Haci Paga (Celaleddin
Hizir) tarafindan sade bir Tiirkgeyle kaleme alinmig donemin 6nemli tip kaynaklarindan
biridir. Eser “bahs” adi verilen ii¢ ana basliktan olusmus ve bunlar da kendi aralarinda
“bab”lara boliinmiistiir. Bahslar tipla ilgili teorik bilgilerin, ila¢ yapiminin ve hastaliklarin
anlatildigr ti¢ boliimden olugsmaktadir. Eserin toplamda sekiz niishasi bulunmaktadir. Eser
Zafer Onler tarafindan ¢alismistir (Onler, 1990). Siiheyl Unver’inde Haci Pasa’nin hayatina
ve eserlerine galistig1 bir calismas1 bulunmaktadir (Unver, 1953).

Ilyasiyye: Mehmed bin Mahmiid-1 Sirvani’nin nce Arapga yazip daha sonra Mentese
Beyi ilyas Bey [6. 1421] ‘in istegi iizerine Tiirkgeye cevirdigi eseridir. Eserin 1403-1414
yillar1 arasinda kaleme alindig1 tahmin edilmektedir (Bayat, 2016:285) Ilydsiye’nin bugiine
kadar bir niishas1 bulunamamistir (Bayat ve Okumus, 2004:14)

Sultaniyye: Mehmed bin Mahmid-1 Sirvani’nin yazdigi bir diger eser de
Sultaniyye’dir. Eser Sultan Celebi Mehmed’e sunulmustur. Koruyucu hekimlikle ilgili bilgiler
icerir. Eserde diizenli beslenmeden, hareketin 6neminden, hamamlarin faydalarindan, nasil
giyinilmesi gerektiginden, uyku diizeninden vb. bir¢ok konudan bahsedildigi goriiliir (Bayat
ve Okumus, 2004:21). Eser ilizerine Ferhat Kurban yiiksek lisans tezi hazirlamistir.
Calismanin giris kisminda eser tanitilmig sonraki boliimlerde metin ve sozlgk verilmistir

(Kurban,1990).
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Kemaliyye: Mehmed bin Mahmad-1 Sirvani’nin kaleme aldigi konusunda bazi
siipheler olmasina karsin ona atfedilir (Bayat ve Okumus, 2004:34). Eserde bastan baslanarak
ayaga kadar hastaliklar anlatilip macun ve serbetin faydalarindan bahsedilir ve son bdliimde
deontolojik bilgiler verilir (Dogan, 2009:14). Eser iizerine Muhammet Yelten calismistir
(Yelten, 1993)

Miirsid: Mehmed bin Mahmid-1 Sirvani’nin 1438 yilinda kaleme aldig1 eser goz
hastaliklarindan kapsamli bir sekilde bahseder. Eser ii¢ boliimden olugmaktadir. Birinci
boliimde goziin anatomisi, goziin sinir ve damarlari, goze zararli maddeler anlatilirken ikinci
boliimde gbz hastaliklar1 ve tedavilerinden {igiincii boliimde de ilaglardan bahsedilir (Bayat ve
Okumus, 2004:42). Eser iizerine Ali Haydar Bayat ve Necdet Okumus’un ortak ¢alismasi
bulunmaktadir. Calismanin ilk boliimiinde Mahmud Sirvani’den ve eserlerinden, ikinci
boliimiinde 15. yiizyila kadar g6z hekimligi tarihinden bahsedilmis veiigiincii boliimiinde de
metin ve sozliikk verilmistir (Bayat ve Okumus, 2004).

Tuhfe-i Muradi fi Ilm-i Cevahir:Mehmed bin Mahmi{id-1 Sirvani’nin kaleme aldig
bir diger énemli eser de Tuhfe-i Muradi fi {lm-i Cevahir’dir. Eser Sirvani’nin daha 6nce
kaleme aldig1 Cevherndme adli eserinin genisletilmis seklidir (Bayat ve Okumus, 2004:16).
Eserin asil konusu degerli ve sifali taslardir. “Kiymetli taslar anlatilirken, bunlarin varsa
tiptaki kullanimlariyla birlikte cima“ artirici bab ile itrlar, eserin tibbi yoniini teskil eder.”
(Bayat ve Okumus, 2004:17). Eser iizerine Mustafa Argunsah doktora tezi yapmis daha sonra
da bu eseri yayimlamistir (Argunsah, 1999)

Kitabii’l-Miintehab fi’t-Tibb: Eser 1420 yilinda Ahmed el-Mardani tarafindan
yazilmistir (Dogan, 2009: 12).Eser anatomi hakkinda degerli bilgilere sahiptir. Eser lizerine
Ali Haydar Bayat calismistir (Bayat, 2005).

Yadigar-1 Ibn-i Serif: 15. yiizyilda Yadigar-1 ibn-i Serif tarafindan Timurtaspasazade
Gazi Umur Bey [1421-1428]’e sunuldugu disiiniilmektedir. “Hava, mevsimler, meskenler,
giyecekler, yiyecekler, sular, diyet gibi koruyucu hekimlik bilgileri verilmis, bastan ayaga
hastaliklar ve tedavileri ile ortopedik ve cerrahi girisimler sistematik olarak anlatilmigstir.”
(Bayat, 2016: 288). Eser lizerinde Orhan Sakin editorliigiinde ¢alisma yapilmistir (Sakin,
2003).

Kitab-1 Hulasa-i Tibb: 15. yiizyi1lda Cerrah Mes‘id tarafindan kaleme alinan 6nemli
bir cerrahnamedir. Eserin farkli niishalarinda Ibn-i Sina, Galen, Hipokrat, Hekim Bereke,
Aksemseddin gibi hekimlere gondermeler yapilmaktadir (Ugar, 2009:13). Eser iizerine Ilhan
Ugar doktora ¢aligmasi yapmistir. Calismada kisaca Tiirk tip tarihi anlatilmis, kapsamli bir

sekilde ses ve sekil agisindan eser incelenmis ve metin, dizin kismi yer almistir (Ugar, 2009).
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Tibb-1 Nebevi: Sair ve doktor olan Ahmedi Dai tarafindan kaleme alinmistir. Tibb-1
nebevi gevirisidir. Eser iizerine Onder Cagiran’n ¢alismasi vardir (Cagiran, 1996).

Miftahu’n- Nir ve Hazainii’s-Siirtr: 15. ylizyilda Sinoplu Mii‘min bin Mukbil
tarafindan daha Once yazilmis Onemli tip eserlerindeki bilgilere ve sahsi gdzlemlerine
dayanarak kaleme aldig1 goz hastaliklariyla ilgili eserdir (Bayat, 2016: 287). Eser {lizerine M.
Unal Sahin doktora ¢alismasi yapnmustir. Calismada 15. yiizyila kadar yazilmis olan tip
metinlerinden s6z edilmis, eserin dil 6zellikleri ayrintili sekilde verildikten sonra metin ve s6z
dizini verilmistir (Sahin, 1994).

Zahire-i Muradiyye: Sinoplu Miimin bin Mukbil tarafindan 1437 yilinda kaleme
almmugtir. Eseri II. Murat adina yazmistir. Eserde goz, kulak hastaliklari, beyin ve bas
hastaliklari, i¢ organlar hastaliklari, kan ve hacamat tedavilerinden bahsedilmistir (Bayat,
2016: 287). Eser iizerine Hiiseyin Demir yiiksek lisans hazirlamistir (Demir, 2002).

Bahname: Ali bin Ishak tarafindan 15. yiizyilda kaleme alinmus telif bir eserdir. Eser
Osmanli’nin ilk telif bAhnamesi olma 6zelligi tasimaktadir. 25 bab erkekler ve 15 bab kadinlar
icin gerekli cinsel bilgiler igerir (Bayat, 2016: 288).

Kitabu’l- Miihimmat: 15. yiizyilda yazilmistir ve miiellifi bilinmemektedir. Eserde
acikca hekim olmadigini belirtmektedir. Eser daha cok terclime ve deneyim yoluyla
yazilmistir. Eserde bastan baslanarak ayaga dogru hastaliklar ve bu hastaliklarin tedavi
yontemleri anlatilmaktadir. Ayn1 zamanda yilan ve akrep sokmalarindan, kuduz tedavisinden
ve bazi hayvanlarin tedavideki rollerinden bahsedilmektedir. Eser {iizerine Saadettin
Ozgelik’in galismas1 vardir. Bu ¢aligmada 16. yiizyila kadar yazilan tip kitaplarindan ve tip
tarthinden kisaca bahsedilip metin kismi verilmistir. Ayrica eserin sozligi de yapilmistir
(Ozgelik, 2001).

Terceme-i Akrabadin:Onemli Islam hekimlerinden olan Hiiseyin Ciircani’nin Zahire-
1 Harzemsahi adli Farsca yazilmis eserinin Akrabadin kisminin Sabuncuoglu Serafeddin
tarafindan 1454 yilinda terciime ettigi eserdir (Dogan, 2009:19). Eserde cesitli ilag
yapimlarindan bahsedilmistir (Dogan, 2009: 22). Eser iizerine Saban Dogan’in2 ciltlik
doktora ¢alismasi bulunmaktadir. Eserin birinci cildinde 15. yiizyila kadar yazilmis Tiirkce tip
kitaplar1 kisaca incelenmis, eserin ses ve sekil bilgisi ayrintili olarak verilmis, s6z dizimi ve
s6z varligindan bahsedilmistir. Ikinci cildinde ise eserin dizini verilmistir (Dogan, 2009).

Cerrahiyetii’l- Haniye: Sabuncuoglu Serefeddin tarafindan 1465 yilinda yazilan Arap
Hekimi Zehravi’den terclime ettigi Tiirkge en kapsamli cerrah kitabidir (Bayat, 2016: 301).
“XV. yiizyll Anadolu’sunda cerrahlifin seviyesini gdstermesinin yani sira, eski Anadolu

Tirkgesinin 6zelliklerini yansitacak tarzda harekelenmis olmasindan dolayr Tiirk¢e nin
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gramer ve fonetigi acisindan 6nemli bir kaynaktir.” (Bayat, 2016: 301). Eser birgok ameliyati
cizimlerle desteklemesi bakimindan 6nemli olup eserdeki bu resimlerin mukaddimesinden
bizzat Sabuncuoglu tarafindan ¢izildigini 6grenmekteyiz (Kilicoglu, 1956:6).Eser iizerine
Vecihe Kilicoglu'nun bir calismasi vardir Bu c¢alismada Vecihe Kilicoglu, Sabuncuoglu
Serefeddin’in hayatindan ve eserlerinden bahsedip eseri fonetik, morfolojik ve sentaks olmak
lizere ii¢ boliimde incelemistir (Kilicoglu, 1956).Ayrica Ilter Uzel’in iki ciltlik bir calismasi
bulunmaktadir (Uzel, 1992).

Miicerrebname: 15. yiizyilda kaleme aliman Sabuncuoglu Serefeddin’in bir diger
onemli eseri de Miicerrebname’dir. Eser ilag yapimini anlatan, ilk deneysel tip kitab1 niteligi
tasimaktadir (Bayat, 2016: 302). Eser iizerine ilter Uzel ve Kenan Siiveren’in ortak ¢alismasi
bulunmaktadir (Uzel ve Siiveren, 1999).

Mecmii‘atii’l- Miicerrebat: Necmiiddin Mahm(d bin IlyAs es-Sirdzi’nin bes
boliimden olusan ve biiylik cogunlugunu organ hastaliklarinin olusturdugu, bunun yaninda
bazi atesli hastaliklardan ve ilag yapimindan bahsettigi tercime eseridir (Bayat, 2016: 289).

Kitabu Tibbii’l- Hikmet: Eserin yazarinin oldugu yerin silinmis olmasindan dolay1
bilinmemektedir. 141 varaktan olusan eser1500 /1501 yilinda kaleme alinmis ve bogaz ,dis,
yiiz, karin... gibi bir¢ok hastaliklardan ve tedavi yontemlerinden bahsedilmistir ( Dogan,
2014: 313).

Bu donemde kaleme alinan diger tip eserleri: Teshil, Sifa-i Miintehab, Terciime-i
Kanunge, Bahndme Terciimesi, Es-Sifa fi Ahddisi’l-Mustafa, Kitab-1 Giizide-i Iim-i Tib’tir
(Bayat, 2016).

D. 16. Yiizyll Osmanh Sahasinda Yazilmus Tip Eserleri

15. yiizyila gelindiginde 6zellikle Istanbul’un fethedilmesi ve Osmanli topraklarinda
bilime, sanata verilen dnemin artmasiyla birlikte birgok alanda oldugu gibi tip alaninda da
teknik ve bilimsel anlamda 6nemli gelismeler yasanmistir. Osmanli tibb1 daha ¢ok Misir,
Suriye, Iran ve Tiirkistan’dan gelen bilim adamlariyla Islam tibbinin etkisinde gelisim
gostermistir (Bayat, 2016: 295). Bu donemde Kanuni Sultan Siileyman doneminde hekim
yetistiren ilk tip kurumu kurulmus, bir¢ok dartissifalar, tip medreseleri ve eczaneler agilmistir
(Bayat, 2016: 296). Yine bu donemde ‘“Hekimbasilik” mevkisi II. Bayezid zamaninda
kurumsallasmis ve Hekimbasilik,lilkenin tiim saglik politikasini yiiriiten bir mevki haline
gelmistir (Bayat, 2016: 298).

Selguklular déneminde bilim dilinin Arapga olarak kullanilmasina karsin Osmanli

Donemi’nde bilim, sanat ve edebi dil olarak Tiirk¢e kullanilmis ve Tiirk¢e bu donemde “Eski
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Oguz Tiirkcesi” doneminde basladigi gelisimini siirdiirmeye devam etmistir. Bu donemde
kaleme alinan tip eserleri de sanat gayesi giitmediginden Tiirk¢ce olmayan terimsel ifadelerin
disinda anlasilir bir sekilde yazilmistir.

Enmiizecii’t- Tibb’a kadar kaleme alinan Tiirk¢e tip eserleri:

Alaim-i Cerrahin (Cerrah-name): Eserin 15. yiizyil sonu ile 16. yiizyil baslarinda
yazildig1 tahmin edilir. Eser Yunan ve Cince olarak yazilan “Cindar” adli eserden terciime bir
cerrahnamedir. Eserde Eflatun, Calinus, Hipokrat ve ibn-i Sina gibi birgok énemli hekimden
bahsedilir. Eserde ¢ikiklardan, yaralardan, i¢ organ rahatsizliklarindan, damarlardan, ilag ve
merhem yapimlar1 gibi bircok konudan bahsedilir.Eser iizerine Mehmet Giirlek’in doktora
calismast bulunmaktadir. Bu calismada Anadolu’da yazilmis Tiirk¢e tip kitaplarindan
bahsedildikten sonra, Cerrahndme hakkinda bilgi verilmis, metnin transkripsiyonu ve sozligii
yapilmistir (Giirlek, 2011).

Riséle-i Hasatii’l-Kilye: Hekimbasi olan Ahi Celebi [6. 1521] tarafindan kaleme
alman ve 10 bolimden olusan bu eserin konusu mesane ve bobrek taslarinin nedenleri,
belirtileri ve tedavileridir. Eserde bu konuyla ilgili bazi cerrahi miidahalelerden de
bahsedilmistir (Bayat, 2016: 303; Yurdakok, 2003: 250). Eser Saim Erkun tarafindan
yayimlanmistir (Erkun, 1948).

Menafi’ii’n-Nas: Eser 1566 yilinda sair ve hekimbasi olan Nidai tarafindan manzum
mensur karigik olarak yazilmistir. Eserde Nidai hekimlerin halka uzak olmasindan dolayi
halkin zor duruma diistiiglinden bahsettigi goriiliir. Eserde bir¢ok ilag, serbet, miishil, drog
yapimidan, taslarin faydalarindan, hayvanlarin faydalarindan ve bazi hastaliklardan s6z edilir
(Ozcan, 2007:8). Eser iizerine Hatice Ozcan’1n yiiksek lisans ¢alismasi ve Sadettin Ozcelik’in
de doktora calismasi bulunmaktadir.

el-Diirrii’l-Manziim/Manziime fi’t-Tib: Nidai tarafindan 1567’de kaleme alinan bir
diger tip eseri de el-Diirrii’l-Manzim/Manzime fi’t-Tib’tir. Eser manzum seklinde
yazilmistir. Eser {lizerine Burhan Pagacioglu’nun ¢alismasi bulunmaktadir (Pagacioglu, 2010).
Ayrica eserin Konya Bolge Yazma Eserler Kiitiiphanesindeki Keyf-i Kitab-: Nidai adh
niishas1 da Perihan Olker ve Bekir Direk¢i tarafindan tanitilmistir (Olker ve Direkei, 2009:
296).

Tesrih-i Ebdan ve Terciiman-1 Kibale-i Feylesofan: Eser 1632°de ilk yarisinda
hekimbasi olan Sirvanli Semseddin-i itaki tarafindan kaleme alinmistir.“Osmanli dénemi
Tiirk tibbinin nadir anotomi kitaplarindan olmasi, Tiirk¢e anatomi terimlerini ihtiva etmesi,
anatomi semalarmi ve Vesalius’tan kopya edildigi diisliniilen Avrupa tarzi anotomi

resimlerini barindirmasit O6nemini artirmaktadir.” (Bayat, 2016:304). Esin Kahya’nin
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Semseddin-i itdki’nin hayatini, eserin genel degerlendirmesini yaptig1 ve eserinigeriginden

bahsettigi caligmasi bulunmaktadir (Kahya, 1996).

Seyyid Emir Mehmed Celebi

I.Mustafa, [1.Osman ve IV.Murad zamaninda hekimbasilikgorevini yapmis,
IV.Murad’in musahibi olacak kadar ona yakin olmus 6nemli bir hekim ve alimdir. Ayni
zamanda Vifki mahlasiyla siirler yazan bir sairdir (Bayat, 2016:305).

[k egitimini Edirne’de yaptiktan sonra tip grenimini Misir’da tamamlamis ve
Mehmed Kalavun Hastanesinde bashekimlik yapmistir. Burada calistigini Enmizecii’t-
Tibb’da “Bir nice miiddet mahriisa-i Misir’da Sultan Mehmed Kalavun [25] bimarhanesinde
re’is-i efibba ve nazir oldum” (2b/24-25) sozleriyle ifade etmistir. Kaptaniderya Recep Pasa,
Akdeniz seferi sirasinda Misir’a gidince burada Pasa’nin 6zel hekimligini yapmistir. Daha
sonra da Istanbul’a gitmis ve burada “hekimbasi” makamina kadar ulagsmistir. Bu gérevini
siirdliriirtken kimi diigmanlar kazanmigs ve bu diligmanlar onun sonunu getirmistir.
Diismanlarindan Sildhdar Mustafa Pasa, Emir Celebi’yi afyon kullandigi gerekgesiyle
IV.Murat’a sikayet etmis ve bir satrang oyunu sirasinda IV.Murat, Emir Celebi’ye fazlaca
afyon yutturarak cezalandirarak 6lmesine sebep olmustur. Emir Celebi, hos-sohbet, zarif ve
sanatkar bir insan olarak kaynaklarda gegmektedir (Islam Ansiklopedisi, 1999:129).

Eserleri:

Neticetii’t-Tib: Bu eser kendisine ait olan tabip diikkaninda o olmadigi zaman
yardimcisinin faydalanmasi i¢in kaleme alinmistir (Bayat, 2016:306).

Enmiizecii’t-Tib: Emir Celebi’nin 1624 yilinda yazdig: tip eseridir. Daha onceki tip
eserlerinin bir toplamasi olmasinin yaninda Emir Celebi’nin kendi tecriibelerini de kattig1 bir
kitaptir. Eseri Recep Pasa’ya sunmustur. “Iskender-Zafer siiriir-1 ‘ala naZargan ‘ata” bahr-1
seha-1 ma ‘delet-giister-i kerem-bahsa Receb Basa o kim hakdur” (bk. Metin 3b/4-5). Eserin
adim1 Emir Celebi “ism-i kitabt Enmiizec iit-Tibb ile miisemma kildim” (bk. Metin 4a/23)
seklinde ifade etmistir. Eser hakkindaki genel bilgiler “DTCF Niishas1” kisminda ayrintili

olarak verilecektir.

E. Eserin Niishalan

Eserin yurtici ve yurtdisinda bilinen 54 niishasi bulunmaktadir. Eserin ¢ok fazla
niishasinin bulunmas1 déneminde ve sonrasinda popiiler oldugunu gosterir niteliktedir. Eserin
niishalart:

-Cerrahpasa Tip Tarihi, nr. 96: talikle 280 yaprak, 15x24 (18,7x9,1) cm, 23 str. Istinsah
H.1034°te.
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-Nuruosmaniye, nr. 3463: nesihle 183 yaprak, 14,3x25,7 (18,9x8,3) cm, 29 str. Istinsah1 5
Ramazan 1034’te Kasimpasa’da.

-Arkeoloji Miizesi, nr. 730: talikle 311 yaprak, 14,5x24 (9x16,5) cm, 21 str. Istinsah1 5
Ramazan 1034’te Kasimpasa’da.

-Bayezid Umumi, nr. 16365: nesihle 192 yaprak, 16,5x24,5 (19x15) cm. Istinsah1 H. 1034’te.
-Berlin, Or. Mss. TY nr. 244: talikle 358 yaprak, 14,7x26,5 cm, 25 str. [stinsah1 5 Ramazan
1,34’te Ksimpaga’da. Cat. Or. Mss. S.115.

-Mihrisah Sultan, nr. 342/1: talikle yap. 1-365, 12x12 (16x7) cm. Istinsah1 H. 1034’te.

-Tire, Necip Pasa, nr. 213/1: nesihle 257 yaprak, 22x15,5 (17x9,8) cm, 25 str. Istinsah1
Zilhicce 1034 te.

-Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Deontoloji, nr. 368/B: nesihle 315 yaprak, 28x16,5
(18,5x9) cm, 21 str. Istinsah1 H. 1034’te. Edirneli Mehmed Sezai’nin, Hasimzade Mehmed’in
-Mustafa b. Mahmud Ataullah’in temelliik kayitlar1 var. Berna Arda, “Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi Deontololoji Anabilim Dali Kiitiiphanesi’ndeki Tipla ilgili Yazma Eserler” ,
Yeni Tip Tarihi Aragtirmalari, IV, 1988, S. 234.

-Hazine, nr. 544: talikle 209 yaprak, 28x5x16,2 cm, 29 str. Istinsah1 Kasimpasa’da H.
1034’te.

-Mevlana Miizesi, nr. 2819: nesihle 216 sayfa, 15x26,5 (22x10,1) cm. Istinsah1 miiellif
devrinde.

-Istanbul Universitesi, TY, nr. 7043: talikle 348 yaprak, 14,5x25,8 (18x8,8) cm. Istinsah1
Vahid tarafindan H. 1035°te.

-Esad Efendi, nr. 2457/1: talikle yap. 1-319, 15,9x23.2 (19,6x9,6) cm. Istinsah1 Mustafa b.
Mehmed tarafindan H. 1048°de.

-Hac1 Besir Aga, nr. 518/1: talikle yap. 1-65, 30x21,5(28x18,3) cm, 39 str. Istinsah1 H.
1049°da.

-Kopriilii nr. 958 miikerrer 1: talikle yap. 12-367°, 15x26,3 (8,5x18,8) cm, 23 str. Istinsah1 24
Zilkade 1051°de. Katalog, I, 487-488

-Adana, nr. 2282: rika ile 318 yaprak, 20,2x13,5(14x7) cm, 21 str. Istinsah1 Rebiiilahir
1067°de. TUYATOK, Adana, s.670.

-Cerrahpasa Tip Tarihi, nr. 244/1: nestalikle yap. 10 -2722 145x20,5(15x8,5) cm, 21 str.
[stinsah1 1078 Cemaziyelahir sonunda. Basinda fihrist var. Yap. 272°-276% arasinda gesitli tip

kitaplarindan alinmig pargalar ve ilag terkipleri yer alir.
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-Antalya Tekelioglu, nr. 504: nesihle 127 yaprak, 28x17,6(21x10,4) cm, 27 str. Istinsahi
Receb 1081°de Hact Osmanzade Mehmed Aga’nin vakif miihrii vardir. TUYATOK, Antalya,
V, 197.

-Izmir Milli, nr. 221: nesihle 267 yaprak, 27,5x16(20x10) cm, 27 str.

-Izmir Milli, nr. 622: talikle 379 yaprak, 21,5x14,5(17x8,5) cm, 23 str. Istinsah1 H. 1084°de.
-Izmir Milli Kiitiiphanesi Yazma Eserler Katalogu, 111, 373-374.

-Hac1 Selim Aga, nr. 863/1: talikle yap. 13-293°, 15,7x22,5(9,7x18,2) cm, 25 str. Istinsah1 H.
1087°de.

-Fatih, nr. 3531: nesihle 403 yaprak, 12,5x20,1(7,9x13,5) cm. Istinsah1 Mustafa b. Haci
Mehmed tarafindan H.1090°da.

-Nuruosmaniye, nr. 3464/2: talikle yap. 19°-3722, 20,5x14(16x8) cm, 23 str. Istinsahi
Feyzullah Mehmed al-Sehir bi-Ahund tarafindan Istanbul’da Rebiiilevvel 1091°de.

-Fatih, nr. 3530. talikle 264 yaprak, 20,5x12,2(6,1x15,3) cm, 19 str. Istinsah1 Mehmed Tahir
b. Lala-i Badehsani tarafindan Istanbul’da H. 1092°de.

-Talat Tiirki, Tib, nr. 25: nesihle 440 yaprak, 18,5x25,5 cm, 19 str. Istinsah1 Saban 1094
ortalarinda. Tarazi, TY,L,53.

-Arkeoloji Miizesi, nr. 738/2: nestalikle yap. 14b-35128 17x27,5(10,4x19,8) cm, 23 str.
Istinsah1 H. 1095°te.

-Gazi Hisrev Bey, nr. R 1571: nestalikle, 316 yaprak, 20,5x13(14,5x7,3) cm, 27 str. Mustafa
b. al-Hac1 Davud b. Abdullah Haci-zade tarafindan 1101/1689’da istinsah edilmistir. Salih
Izzet Hiromo-zade nin vakfidir. Mustafa Jahic, Catalogue of the Arabic, Turkish, Persian and
Bosnian Manusccipts in the Ghazi Husrev-Bey Library, Sarajevo, XII, s. 71-72.

-Kahire Universitesi, TY, nr. 5842: nesihle 66 yaprak, 17x29 cm, 25 str. Istinsah1 Bostan-zade
Mehmed tarafindan 1 Receb 1106°da. Fihris Mahtutat Turki, II, 42.

-Cerrahpasa Tip Tarihi, nr. 368: talikle 268 yaprak, 19,8x28,3(22,2x12,6) cm, 18 str. Istinsahi
Ahmed b. ‘Abdurrahman Efendi al-sahir bi-Pasa-zade tarafindan H. 11212de. Baginda fihrise
benzer bir tanitim var.

-Camiat al-imam Muhammed b. Saud al-Islamiyya, nr. 5710: talikle 340 yaprak, 20x15 cm,
21 str. Istinsah1 H. 11,30°da. Fihrist al- Vasfi al-Mufassal li’l-Mahtutat al-Turkiyya va’l-
Farisiyya fi’l-Maktabat Cami’at al-imam Muhammed b. Su’us al-Islamiyya, s. 14.

-Laleli, nr. 1615: nesih ve talikle 392 yaprak, 14,5x20,6(14,6x7,8) cm. Istinsah1 Hasan Zaim
eliyle H. 1164°te.

-Milli Kiitiiphane, nr. B 343: talikle 526 yaprak, 16,5x27,5(19,5x12,16) cm, 17 str. Istinsah
H. 1170°de.
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-Istanbul Universitesi, TY, nr. 7054: talikle 213 yaprak, 19,2x12(6,5x13,2) cm. Istinsah1
H.1177°de.

-Koyunoglu, nr. 12082/1: nesihle 17 yaprak, 35x25,5 (21x11,7) cm, 29 str. Istinsah1 H.
1200°de.

-DTCF, Muzaffer Ozak, I, nr. 1315: nesihle 346 yaprak, 36x24(22x10) cm, 25 str.

-Gazi Hiisrev Bey, nr. R 8743: nesihle 20 yaprak, 24x17(18x11,5) cm, 23 str. Istinsah1 Osman
Rifk: tarafindan 11 Cemaziyelahir 1254/1838°de. Mustafa Jahic, Catalogue of the Arabic,
Turkish, Persian and Bosnian Manuscripts in the Ghazi Husrev-Bey Library, Sarajevo, XIlI, s.
72.

-Cerrahpasa Tip Tarihi, nr. 409: talikle 236 yaprak, 20,6x12,2(16x8,2) cm, 25 str. Istinsah1 H.
XIIL. asirda. yap. 12da seretibba-i sultani Seyyid Abdiilkadir’in temelliik kaydi, baginda fihrist
vardir.

-Erzurum Atatiirk Universitesi, satin alinan kitaplar, nr. 27: rika ile 152 yaprak,
35,7x23,5(28,7x16) cm, 35-43 str. Istinsah1 H. XIII. asirda.

-Cerrahpasa Tip Tarihi, nr. 651/1: nesihle yap. 1°-73%, 20,8x15(15,5x9,2) cm, 19 str. Istinsah1
H. XIIL. asirda. Sondan eksik. Bab-1 sani tesrih-i aza-i miirekkebe beyaninda biter. Yap. 73°-
1042 arasinda degisik hatlarla gesitli ilag ve macun terkibleri yer alir.

-Gedik Ahmed Pasa, nr. 17202: talikle 240 yaprak, 14,5x21(9,5x16,5) cm.

-Ali Emiri, Tip, nr. 27: talikle 382 yaprak, 27x15(19x9) cm.

-Atatiirk Universitesi, Seyfettin Ozege Bagis Kitaplari, nr. 27: nesihle 105 yaprak,
36x23,5(28,5x16) cm, 31 str.

-Bagdad Koskii, nr. 344: nesihle 322 yaprak, 25,2x14,5 cm, 23 str. Karatay, TY, S. 576.
-Balikesir nr. 651/1: yap. 1°-10°, 16,5x22,5(18x10) cm. Sonu eksik. TUYATOK, Balikesir,
S.442.

-Capa, Neset Omer Irdelp, nr. 872: nesihle 407 yaprak, 29x16(19x9) cm, 23 str. islami Tip
Yazmalar1 Katalogu, s. 141-143.

-Celebi Abdullah, nr. 225: nesihle 117 yaprak, 21,3x32,5(25,15) cm.

-Hasan Hiisni, nr. 1365: nesihle 213 yaprak, 11,6x22,9(11x11,9) cm, 25 str.

-Istanbul Universitesi, TY, nr. 7044: nesihle 245 yaprak, 20x14(14,3x9,3) cm.
-Nuruosmaniye, nr. 3462: talikle 232 yaprak, 20x10,7(14,9x7) cm, 25 str.

-Revan, nr. 1685: talikle 219 yaprak, 22,5x11,8 cm, 31 str. Karatay, TY, s. 576.

-Revan, nr. 1686: talikle 83 yaprak, 19,5x12,5 cm, 19 str.
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-Sadberk Hanim Miizesi, nr. 252/1: talikle yap. 1°-18°, 25x17(20,5x10) cm, 5 str. Anmuzac
al-T1bb adli eserinin 1038/1638’de telif edilmis cetvel seklindeki hulasasidir. Sadberk Hanim
Miizesi Yazma Eserler Katalogu Hiiseyin Kocabas Koleksiyonu, s. 23.

-Terciiman Gazetesi, TY, nr. 70: nestalikle 541 yaprak, 16x24(11,5x16,3) cm, 15 str.

-Viyana, nr. 1472: nesih-divani ile 24 yaprak. Fliigel, Die Arabischen, Persischen und
Tiirkischen Handschriften der k.u.k Hofbibliothek zu Wien, 11, 540-541.

Yusuf Aga, nr. 4981: talikle 289 yaprak, 14x22(15,5x6,5) cm, 17 str. (lhsanoglu vd.,
2008:235)

Uzerinde Calisilan Niisha

Uzerinde ¢alisigimiz Ankara Universitesi DTCF niishast Mustafa Con A 719
koleksiyonunda yer alan siyah bez kapli mukavva bir cilde sahip bir eserdir. Kagit boyutu
190x103 mm, yazi alan1 boyutu da 185x80’dir. Sayfalar ¢ok fazla yipranmamistir. Ancak
kimi yerlerde ¢cok ender de olsa bazi kelimelerin {istleri silinmis okunmasi giiclesmistir.
Eserin yazi tiirii talik, eserin miistensihi Osman bin Ali ‘dir.

Uzerinde ¢alistigimiz bu niisha379 varaktan olusmaktadir. Eserin ilk on iki sayfasini
eserde yer alan baplari, eser igindeki sirasina gore verdigi igindekiler kismi olusturmaktadir.
Eser diiz yaz1 seklinde kaleme alinmistir ve 25 satirdan olusmustur fakat bazi sayfalarda bu
satirlarin, bir satir eksik veya fazla oldugu yerler de mevcuttur. Eser 1 mukaddime, 6 talim ve
bir hatimeden olusmustur. Talimler de “fasil” ve “sefer’lere boliinmiistiir. Eserin bir¢ok
sayfasinda der-kenarlarda ek bilgiler bulunmaktadir. Bu bilgiler direkt olarak metne
yerlestirilemezse de bulundugu sayfadan bagimsiz bilgiler icermemektedir. Daha ¢ok sayfada
gecen bir bitkinin, ilacin ya da bir terimin agiklamasi seklindedir. Bu bilgiler metne direkt
olarak baglanmadigi i¢in sayfa igerisinde dipnotlar seklinde verilmesi uygun goriilmiistiir.

Eser Allah’a hamd ve siikiirle baslamis peygambere Ovgiiden sonra Onemli tip
adamlar1 zikredilmistir. Sebeb-i te/if kisminda aldigi egitimden, kendi deyimiyle oldukca
nitelikli bir kitap yazdigindan ve daha 6nce tip kitab1 yazanlar gibi sadece oncekilerin bir
devami degil, kendi tecriibelerini de isin i¢ine katilarak yazilmasi gerektiginden s6z etmistir.
Sonraki boliimde sihhat kadar insana huzur veren bagka hicbir seyin olmadigindan ve sihhati
saglayan seyin de tip ilmi olmasindan dolay1 bu ilmin oldukga faziletli ve énemli bir ilim
oldugundan bahsetmistir. Ardindan anasir-1 erbaa’dan ve ahlat-1 erbaa’dan ve tip ilminin
kaidelerinden bahsetmistir. Viicutta 6nemli bir yere sahip olan ve dengeyi saglayan biirlidet,
sithGinet, riitibet ve yiiblsetten (sogukluk, sicaklik, kuraklik, 1slaklik) ayrintili bir sekilde s6z

edilmistir. Eserde o donemdeki tip anlayisinda 6nemli bir yere sahip olan bu dgeler, eserin
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tiimiinde kendini gdstermis, hastalik teshisinde, ila¢ yapiminda ve eserin bir¢ok kisminda yer
almistir. Eserde bu kisimlarindan sonra viicutta yer alan uzuvlardan, damarlardan,
kemiklerden, hastaliklardan ve hastaliklarin belirtilerinden, tedavilerinden, ayrintili sekilde
ilag yapimindan s6z edilmistir. Eserin i¢indekiler kismi1 metin kisminda ayrica verilecektir.

Eser daha once yazilmis bircok tip eserinden faydalanilarak yazilmis bir eserdir.
Ancak sadece toplama bir eser de degildir. Emir Celebi, diger tip ve botanik kitaplarindan
faydalanmig bunun yaninda kendi tecriibe ve bilgisini de eserinde harmanlayarak vermistir.
Hatta sik sik kendi tecriibelerinden bahsederken “miicerrebdiir” ifadesini ya da “tecriibe
étdiim” ifadesini kullanmustir:

...atese karsu oturub ve efiece kizdurmak nafi‘ miicerrebdiir ve babadya [9] ve
1klilii’l-melikve merzenciis Zimad édiip veyahiid bunlari kaynadub [10] suyini isicakla natiil
édeler... (bk. Metin98a/8-9-10)

...bir mikdar hinna 1sicak su ile ta‘cin édiip tabani altina Zimad [14] olunsa bas agrisini
gideriir miicerrebdiir... (bk. Metin 98a/13-14)

...stiziilmis yogurdr milh-i medkiikla halt édiip ve basini [18] tiras édiip 112 étseler bir
géce tamam tursa bag agrisini gidertir miicerrebdiir... (bk. Metin 101b/17-18)

...bu fakir incir agacinuy bir mikdarin kesiip st kabugin soyub [4] beyazi zahir
oldukda bicagiyla kazub bir kac dirhem mikdar: [5] tahlil édiip burnina sokmak ile tecriibe
eylediim miifredatda bundan miicerreb [6] olmaz hic hata eylemed;... (bk. Metin 132b/3-4-5-
6)

Ayrica bazi yerlerde hem faydalandigi eserlerin yazarlarinin tecriibesinden hem de
kendi tecriibesinden bahsetmistir:

...ma’l-isade aydur ki bogiirtlendiir kara tut yemisi gibi olur [7] yabragin dokiip suyini
yedi giin birbiri ardinca goze tamzuralar goziiy [8] beyazin gideriir gerek eski ve gerek yepi
olsun miicerrebdiir... (bk. Metin 125a/6-7-8)

Eserde Tirk alimi ve tip insani olan ve ayn1 zamanda Fatih Sultan Mehmet’in de
hocas1 olan Aksemseddin’den *“...Aksems lid-din hazretleri mecerrebatindandur...” (bk.
Metin 99b/17) seklinde bir yerde bahsetmistir.

Emir Celebi, sadece Islam aleminin degil tiim diinyanmn en énemli tip insanlarindan
olan Ibn-i Sina’dan “Seyh” diye bahsetmis ve onun El-Kdniin fi't-Tibb eserinden de
faydalandigini bir¢ok yerde belirtmistir:

...Seyh kaninda aydur ki basda dia’ima siklet madde olmaga delalet [5]
éder...(bk.Metin 99b/4-5)
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... Seyh-1 re’is ibn-i Sina baras ve bahak ve cereb igiin kasrin [15] alub sirke ile
kaynadub 1112 olunsa def™ éder démisdiir... (bk. Metin 84a/14-15)

... kaninda aydur yumurta agi goz agrisin teskin [23] éder...(bk.Metin 119a/22-23)

...kaninda aydurki mastaki ¢iynemek basdan [14] balgami ¢eker vebasi pak éder...
(bk.Metin 101b/13-14)

...kaniinda der gah olur ki [12] oglanciklara ziikam ve su‘al ve nezle ‘ariz olur
gerekdiir ki basma [13] ¢ok ¢ok issica su dokeler ve diline bal siirlip dilintiy dibini [14]
parmagiyla giciklaya ta kim ¢ok balgam kusub sifa bula... (bk. Metin 117b/11-12-13-14)

Emir Celebi, Antik Roma’nin énemli hekimlerinden olan Calinus (Galen)’dan da sik
sik bahsetmis, onun tecriibelerinden faydalandigini sdylemistir:

... Calinus hekim aydur cerebe bundan eyii nesne olmaya... (bk. Metin 120a/16)

...Calinus ben ‘unnabda [16] nef” gérmediim démisdiir... (bk. Metin 86b-15)

...Calinusdan tahkik olundugi tizre [13]‘ad alat vech otuz yedidiir...(bk. Metin 53a/12-
113)

...Calinus aydur emraz-1 balgamiyye eger [17] falic eger ra‘ase eger sar‘ ve bunlarun
emsali eger subyana ‘ariz olsa [18] balig oldukda za’il olur... (bk. Metin 113a/16-17-18)

Diinya tip tarihinin en 6nemli isimlerinden olan Yunanli Hippokrates (Bukrat)’in ad1
da sik sik eserde gecmektedir:

...bukrat aydur ki penbe nam-1 [14] hayvanuy sahibini bir tarafin iplik ile baglayub ve
bir tarafin kulaga soksalar anuy [15] hasiyyeti suy1 cezb édiip cikarmakdur... (141b/13-14-15)

...bukrat ve eflatun ve miit’aherrinden Muhammed bin Zekeriya [10] Razi ve Seyh-i
Re’is 1bn-1 Sina vesa’ir hiikemanun nakli budur ki bevasir olan adamliaruy [11] vardugr halaya
varmaga mu ‘tad olan ademe bevasir iras éder...(172b/9-10-11)

Eski Anadolu Tiirkgesiyle yazilmis ve 6nemli tipgilardan Haci Paga’nin kaleme aldigi
Miintehab-1 Sifa’dan da faydalanildigi gortilmektedir:

...sifada aydur layik degiildiir ki bunlaruy gida ve serbetlerinde hashasindan nesne
[14] ola... (bk. Metin 102b/13-14)

...sifada aydur‘ates vaktinde ma-i ‘asel iclip gayr1 nesne i¢cmese [19] falice bundan
enf™ nesne olmaya... (bk. Metin 113b/18-19)

. sifada aydalar iki inciklerinden hacamet étmek ziyade nafi‘dir... (bk. Metin
102b/11)

8. yiizyilda Iran’da yasamus ciizam, goz hastaliklar1, melankoli, tibbi aforizmalar gibi

bircok konuda c¢alismast bulunan Yuhana ibn-i Masuya donemin Onemli hristiyan
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hekimlerindendir. Emir Celebi’nin eserinin bir¢ok yerinde ibn-i Masuyadan da faydalanildig:
goriilmektedir (Sawage-Smith, 2013):
. 1bn-1 Masiaya aydur tutag:r [1] yarilan kimesne sabah ve ahsam mak ‘adini ve
g0begini benetse yagiyla baglasa [2] tertib étmege satidiir... (bk. Metin 136b-25, 137a/1-2)
...1bn-1 Masiya aydur insan nisyandan bir mertebeye [10] varur ki her nesneyi
unudur. .. (bk. Metin 105b/9-10)
...1bn-1 Masiya erik [21] Zamg1 ciynemek ve cevz veya badem hindiistan kozi ki nar
mazg [22] eylemek def” éderdémisdiir... (bk. Metin 133b/20-21-22)
14. yiizyilda Tiirk¢eye terclime edilmis olan Kamilii’s-Sma‘a’nin da bir¢ok yerde adi
geemektedir:
... kamil’s-sina‘a sahibiniin kavli ciimleye galibdiir... (bk. Metin 133b/24)
...kamil’us-sina‘a sahibi bir direm taze tohumi [17] ve bir direm kisver tohumi ve bir
direm sakiz ve bir direm ‘iid-1 medkilk ve sahk ve ma ‘ciin édiip li¢ giin [18] giinde bir direm
yémek agiz kohi gideriir démisdiir... (bk. Metin 135b/16-17-18)
... kamil’u’s-sina‘a sahibi- [21] der ki bir ademde tanin zahir olub miistemmer olursa
eger thmal [22] édiip ‘ilac étmezse gbzlerine su ine... (bk. Metin 140a/20-21-22)
Yine énemli Islam alimlerinden ibn-i Serafiyun’a da géndermeler yapar:
...1bn-1 Serafiyin aydur kacan [3] malihilya olan kimesneden kan almak lazim olsa
gerekdir. .. (bk. Metin 109a/2-3)
...1bn-1 Seratiyin [9] ‘usare-i sezabi ve ciind-i badesteri ve turak oti yagiyla kaynadub
[10] kulaga tamzurmak eyiidiir démisdiir... (bk. Metin 139a/8-9-10)
Emir Celebi, Iranli tipgt Muhammed bin Zekeriya el-Razi’dan ve onun el-Havi
eserinden de sik sik eserinde bahsetmistir.
... Muhammed bin [10] Zekeriyya aydur Zarari bir ise mesgiil olmak ki anda ‘azim
feva’id ola. .. (bk. Metin 109a/9-10)
...Muhammmed ibn-i Zekeriya-y1 Razi [14] havide aydur Ebu Nasr Farabi kameri ve
keva gibi gérmez olmusdur... (bk. Metin 125b/13-14)
... Muhammed bin Zekeriya-y1 Razi bunuy [20] ‘ilacinda semiiz ot ¢iynemek katidiir
démisdiir. .. (bk. Metin 133b/19-20)
Doneminin en 6nemli botanik eseri ve onun yazari ibn-i Baytar’dan da sik sik
yararlanmis, bitkileri anlatirken onun tecriibelerine ve eserine bagvurmustur.
.. 1bn-1 baytarda aydur basuy oyine milh ile veya natrin ile vaz* étseler [17] barid

nezlelere net™ kavi ile nef” eyler... (bk. Metin 118a/16-17)
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...1bn-1 [19] Baytarda seritden nakl éderkacan tatlu anarla eksi anaruy ‘usaresini [20]
bir bakir kabda tabh olinsa koyulinca ve anupla kehl olinsa hikke ve cereb [21] ve selaki
giderii... (bk. Metin 120a/18-19-20-21)

13. ylizyillda yasamis olan ibn-i Nefis ve onun el-Miicez adli eserinden de g¢okga
yararlanmistir:

...micezde aydur hammama [8] miidavemet enf*-i esyadandur ve kavi mu ‘alicediir. ..
(bk. metin 122b/7-8)

...milcezde aydur sernak ‘ilacinda dumir [21] gibi bir nesne yokdur... (bk. Metin
123a/20-21)

Bunlarin yaninda birgok tip aliminden ve eserinden de bahsedilmektedir:

... Yunis hekim aydur bir ‘avret gordiim miisareket-1 rahimle [20] sar® var idi hamile
olub vaz‘-1 haml étdiikden sopra halas oldi... (bk. Metin 110b/19-20)

...havi-i kebirde Lerifes [21] hekim aydurlar eger malihillya evailinde tedarik
olunmayub 1hmal olunursa [22] ciilaci ‘asir olur... (bk. Metin 1092a/20-21-22)

...Sabit hekim [9] aydur dimag1 tertib étmekde memziic sarabdan 6zge yokdur... (bk.
Metin 109a/8-9)

...lakvimii’l-ebdanda aydur bu maraz ekseriya yaramaz mizaclularda olur ve
oglanciklarda [3] miirahiklerde ve kis giinlerinde ve barid yérlerde hadis olur...(bk. Metin
111a/2-3)

...tervihii’l-ervahda [13] aydur eger ma‘ciin1 gozden seyelani mayi men* éderve dahi
aydur helilec ile [14] kehl étmek dem ‘ay1 def™ édiip gézi kavi éder... (bk. Metin 124b/12-13-
14)

... ‘Abdu’l-1atif Tebrizi aydur [19] kurd odiyle kehl olunmak gisayr zail éder... (bk.
Metin 125b/18-19)

... Ebu’l-hasan Sa‘id bin Hebet ullah aydur [14] ziyade ma rakik olan ma kacan kadeh
olunsa yine ‘avdet éder. .. (bk. Metin 126b/13-14)

...takvimu’l-edviyede aydur [24] zeytiinliy Zamgi goéziiy cerahetine ve agina ve
sivanmak 1btidasina nafi‘dir... (bk. Metin 129a/23-24)

...mesihi aydur taze giil enkebinden her [16] giin yémek sil marazina sihhat vériir. ..
(bk. Metin 150a/15-16)

... ‘Ala’ddin-1 Mansar aydur [16] bu hukne ciimleden oladur... (bk. Metin 168a/15-16)

Metni aktarirken umumilesmis transkripsiyon alfabesi kullanilmis ve her yeni sayfaya

gecildiginde satir bast yapilmis ve la, 1b, 2a, 2b, 3a... seklinde sayfalar verilmistir. Satir
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sayilar1 koseli parantezle gosterilmistir. Metin iginde yer alan baplar, bazi1 6zel isimler, bitkiler
kirmizi renkle yazilmistir. Transkripsiyonlu metinde bu kisimlar kalin puntoyla belirtilmistir.
Miistensih tarafindan yapilan bazi yazim yanliglar1 diizeltilerek verilmistir. Metni okurken

faydalanilan sozliikler, eserler ve ¢alismalar ayrica “Kaynakc¢a™ boliimiinde verilmistir.
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BIiRINCi BOLUM
INCELEME

1.1. imla-Fonetik

Uzerinde ¢alistigimiz metin talik hatla ve harekesiz bir sekilde yazilmistir. Bu metinde
vokal isaretleri ('), (), (s) az da olsa kimi sdzciiklerin okunmasina yardimei olmak igin
hareke (iistiin, esre, otre), cezim ve sedde kullanilmis, tenvin igareti ise bu isaretlere nisbeten
daha az kullanilmistir. Eserin geneli disiiniildiigiinde harekeli sdzciik sayis1 oldukg¢a azdir.
Ayrica yine bu harekelerde bazi tutarsizliklar ve yanligliklar bulunmaktadir. Eserde be (<) ve
pe (<) harflerinde, h1 (&) ve kaf (&), sin (u+) ve sad (u=) haflerinin yaziminda tutarsizlik
goriilmektedir. (beden,-peden (ux-0), erbab-erbap (<bol-2b)l), barid-parid (20bk-204%), uyhu-

uyku, su-su (s«- =) gibi).

1.1.1. Unliilerin Yazim

a, e uinliileri

a, e inliisii 6n seste elif ()ve medli elif (V) ile yazilmistir. akidalar(1s-3)98b-7;
eylemekdiir (,>S<1)) 103a-25

a, e unlisii i¢ seste kimi sozciiklerin yaziminda elif (V)ile gosterilmis, harekenin
kullanildig1 sozciiklerde stiin ile gosterilmis, ¢ogunlukla da gosterilmemistir. kulaga(4e¥ 8 )
141a-10,

a, e lnlisi son seste (1), (¢), (4) ile gosterilmistir. karmnca(+>_8) 110b-5

1, i iinliileri

1, itinliisii 6n seste (') ile yazilmustir. iglin ( 0s22')92a-20

1, itnliisii i¢ seste () harfi ile yazilmustir. biliiniir(isis)141a-25

1, i inliisii son seste (s) ile yazilmistir. ak biber (Lw 3')116b-25

0,0,u,ii iinliileri

0, 0, u, ti Uinliileri 6n seste () ile yazilmistir. olan (¥ ')110b-8

o, 0, u, ti unliileri i¢ seste () ile yazilmustir. olursa(4=_, s )) 42a-5

0, 0, u, i Unliileri son seste () seklinde yazilmistir. yukaru(s_o8s:)47a-17

1.1.2. Ses Olaylar:
Metinde dikkat ¢eken baslica ses olaylari su sekildedir:
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Yuvarlaklasma

Eski Anadolu Tiirk¢esinde goriilen ve Osmanli Tiirk¢esinde de devam eden iinliilerin
yuvarlaklasmasi ve tgiinct teklik sahislardaki diizlik durumu inceledigimiz bu metinde de
gorilmektedir.

cinsdiir 26a-19, bevliin 26b-22, suyrundusi 35b-20,kurdidur 35b-23, édiip 41a-19,
tuzlugidur 68a-25, olunmis 69a-10, tatluya 30b-22.

Unlii Diismesi

Metinde iinlii diismesi goriilen sézciiklerin bazilar1 sunlardir:

tizere >tizre 93a-15, isicak> sicak 69a-10, yalimz > yalmz 75b-21.

e/é meselesi

Kapali ¢ ozellikle Eski Anadolu Tiirkgesi ve metinlerinde net bir sekilde
gosterilmediginden ve yazim olarak /¢/ ve /e/ sekilleriyle karsimiza ¢iktigindan yazimi
konusunda net bir sekilde birlik saglanamamistir. Metnimizde yazilisina gore her iki sekil de
kullanilmistir.

Eserde ben ve sen gibi sahis zamirleri normal /e/ sesi ile yazilmugtir.

ben 121a-4 , sen 39a-12.

Eserde /¢é/ sesi ile yazilip bugiin /e/ sesi olarak telaffuz ettigimiz sozciiklerden bazilari
da sunlardir:

beyan édeltim 21a-12, vérmek i¢iin 30b-13, yémek yéyiip 43b-13,14, def™ éder 70a-5.

1.1.3. Unsiizlerin Yazim

Eserde /¢/ (z) ve /p/ (<) seslerinin ayrimi yapilmakla birlikte bu ayrimin metindeki
kullamiminda bir istikrar yoktur. /¢/ insiizii bulunan bazi sézciiklerde bu sesin ¢ (z)
ile;b(w)linstiziintin p (Q)ileyazildigr goriilmektedir. ti¢ (z') 53b-17 peden (o) 15a-3

/p/ tnsiiziniin, bulundugu sozciiklerin, b(<w) ile yazildigi goriilmiistir. bigiire
(c0554)64b-16

Eserde /n/ sesi igin (<) isareti kullanilmustir: sopra(e_S<=)12b-lonuldur (L3S 5)67b-3

Eserde /k/, [/g/ ayrmmi  yapilmamus, /k/ ve [g/ sesleri () ile
yazilmistir. kicirdatmak(a<52:3), geliirse (4 5K)

Eserde gegen sad (u=) ve sin (u+) harfi ile yazilan kelimelerde istikrar goriilmektedir.
su (s+)151b-15

Ancak eserde birlik saglanmasi i¢in diizeltmeler yapilmstir.
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p/b meselesi

Eski Anadolu Tiirkgesi doneminden itibaren metinlerin birgogunda ayrimi yapilmayan
b/p linsiizlerinin eserimizde de net bir sekilde ayrilmadig1 ve bazi sozciiklerin her iki seklinin
de kullanildig1 goriilmiistiir. Ayrica zarf fiil eki olan “~Up” eki metinde bir¢cok yerde “-Ub”
seklinde de yer almistir. Fakat birligin saglanmasi agisindan tiimii “-Up” sekliyle okunmustur.

bigar 101a-9 / piyar 120b-14, bisiiriip 129a-20 / pisiiriip 76b-18

Eserde sadece Tiirkce kelimelerde degil bazen yabanci sozciiklerin yaziminda da bu
ayrim yapilmamistir:

bare 104b-4, 107a-17 / pare 136a-20.

¢/¢c meselesi

Metinde c/¢ tinsiizleri de gerek yabanci sozciiklerde gerek Tiirkge kokenli sozciiklerde
ayrim1 yapilmadan yazilmistir. Birligin saglanmasi agisindan iic/ ii¢ kelimesinde ii¢ sekli;

ciban/¢iban kelimesinde ¢iban sekli tercih edilmistir.

1.1.4. Unsiiz Degismeleri

Metinde goriilen iinsiiz degismeleri sunlardir:

t/d degismesi

Eski Tiirk¢ede ince ve kalinlik uyumuna uymadan sadece tonsuz olarak kullanilan /t/
tinstizii Eski Anadolu Tiirk¢esinden sonra tonlu-tonsuz sekilleriyle kullanilmaya baglamistir.
Giliniimiiz Tiirk¢esinde /t/li olarak kullanilan bazi kelimler, metinde /d/li bigimde gegmektedir.

dilkii > tilki74a-15, ditremek> titremek 115b-18, ditretmek > titretmek 158b-18,
dutarlar > tutarlar 48a-16

Bugiin /d/li olarak kullandigimiz kelimelerin bir kismi ise, metinde /#/li bi¢cimde
kullanilmistir.

turup >durup 84a-18,tolmak> dolmak 99b-9, 0gr1 > dogru 54b-22, w©gar> dogar
138a-23, furmak> durmak 140al16, 130a-25,tasra >disar1 124a-6, r0kuz > dokuz 53b-14,
famar > damar 54a-6

Kelime basinda k-/h- degismesi

Bu degisme metinde yalnizca hatun kelimesinde goriilmektedir. Eski Tiirk¢ede katun
biciminde olan kelime eserde hatun seklinde gegmektedir.

hatunlara 108b-13, patunlarug 13b-4

Eski Tiirk¢e doneminde /k/I1 bigimde kullanilan sozciiklerden kang:, metinde bu /k/l
bigimini devam etmistir.

her kangis1 149a-23, kang: 40b-6
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Kelime ve hece ortasinda -k-/-h- degismesi

Bu degigsme metnimizde yalnizca afsam ve uyhu sozciiklerinde goriilmektedir.

apsam 137a-1, uyhu geliir 67b-18, uyhuy1 68a-6, uy husilik 97a-5

Kelime ve hece sonunda -k/-h degismesi

Eserde bu degisme yalnizca yoZsozciiglinde goriilmektedir.

yo/sa 23a-5

g/vdegismesi

Bu degisim yalnizca bir kelimede kendini gostermektedir. Ayrica metinde her iki sekli
de kullanilmaktadir.

sovVuk 173a-19, soguk 16a-10

b/vdegismesi

Eski Tiirk¢e doneminde kullanilan bazi kelime ve fiillerin basindaki /b/ ler Bati

Tiirk¢esinde /v/ olmustur. Bu ses degismesi metinde "ver-", "var-" fiillerinde ve "var"
sOzciigiinde goriiliir.

véreler 37b-2, vardur 38b-8, var ise 39b-17, varur 53b-2

-g/-y degismesi

Metinde sadece bir kelimede goriilmektedir:

tiig > tiiy 120b-5

-g-/-v- degismesi

Eserde -g-/-v- degismesiyle ilgili olarak birka¢ 6rnek bulunmaktadir. Kelime iginde
genelde /-g-/ li bigimler kullanilmigtir. Guniimiizde /v/ sesiyle telaffuz ettigimiz bazi
sozciikler metinde /g/li bi¢imiyle kullanilmistir.

gligercin > giivercin 1200-5, dgeyik> iiveyik 120b-5, dogerler> doverler 101a-7

Unsiiz Diismesi

Metinde az sayida iinsiiz diismesine rastlanmistir.

kiiciikcek > kiiciicek 59a-15

1.2. Sekil Bilgisi

Bu boéliimde sadece metinde yer alan ekler gosterilerek 6rnekler verilecektir.

1.2.1. Cekim Ekleri
Cekim ekleri isimlerin iizerine gelen ve fiillerin {izerine gelen c¢ekim ekleri olmak

tizere ikiye grupta incelenecektir.
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1.2.1.1. Isim Cekim Ekleri
1.2.1.1.1. Cokluk Eki+lAr

Eski Tiirk¢eden bugiine degin varligini siirdiiren +1Ar eki metnimizde ¢ogul eki olarak
kullanilmistir. Ayrica bu ekin disinda ¢ogul eki kullanilmamustir.

libaslar32b-3, marazlar33b-16, tamarlar 35a-23, nesneler35b-10, serbetler 36a-17,
tedbirler1l07a-6, huknelerl07a-15.

1.2.1.1.2. Tyelik Ekleri

Teklik 1.Kisi +(U)m

kitabum 4b-6, iistadum 125b-19, tebabetiim 4a-15, ma ‘firetiim 7a-5, gordigiim 79a-19,
kendiim 152a-17.

Teklik 3.Kisi +1 / +sI

biriniiy mukaddimesi 110a-12, senesiniinp evahirinde 3a-11, ikisiniip 83b-24,
rahimiigseyelam 85b-4, 1slah1 85b-16, bevili 112b-11.

Cokluk 1.Kisi +(I)mUz

oldugimuz 94b-14, yazdugimuz 130a-14, sultanimuz 7a-2, zannimuz 7a-6, kitabimuz
7a-16,ihtiyacimuz 44b-1.

Birinci ¢okluk ekinin

Cokluk 3. Kisi +1Ar|

bwyarlar: 101a-9, yaglar: 107b-22, yavrular: 112b-3, agizlar: 120b-1.

1.2.1.1.3. Hal Ekleri

Tlgi (Genitif) Hal Eki +(n)Uy

hayvanug 90b-20, yamnup 9la-22, anup 11a-18, Uiup 22a-25, bunuz23b-21,
nabAug25a-12, kebediin 26a-18, bevliin 27b-3, fabbiin 29b-24.

Belirtme (Akuzatif) Hal Eki +(y)l / +n

parcasin 18b-13, gozin 124a-22, beyazan 125a-8,rayihasin 79b-9, maddeyi 144a-14,
ani1 30b-4, i¢tini 59b-7, giday1 61a-11, suy1 64b-13, buni 164a-13, ¢epesin 115b-9.

Yonelme (Datif)Hal Eki +(y)A

ara 2b-15, devaya 64a-19, auhara 65a-14, atese 99a-25, lammama 100a-16, bogazina
102b-20, varmaga 103b-14.

Bulunma (Lokatif)Hal Eki +dA

sedrde 104a-4, basda 119a-4, flacinda 119a-20, mi dede 3l1a-2, sthhatde 31a-6,
rahAimde 53b-23, Tiirkide 67b-14, biiriadetde 69b-19.
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Ayrilma (Ablatif)Hal Eki +dAn

eksarindan 71a-8, sevdadan 70b-25, andan 95a-22, ictinabdan 100a-18, tarafindan
100b-11, safradan 102a-7, hararetden 123b-17, icertisinden 124a-6.

Metnimizde bir yerde bu ek +den seklinde yer almistir.

Oliimden ¢are yok 136a-19.

VasitaHal Eki +n/ + (1)IA

iciin 129b-5, vasitasiyla 11b-2, tervifiyle 25b-16, sebebiyle 31b-7.

EsitlikHal Eki +CA

uzunca 75a-21, hos¢a 96a-1, kalinca 96a-25, ziyadece 96b-13, ‘akibetince 99a-9.

Yon GostermeHal Eki +rA / +ArU

yukarul41b-8, sonral42hb-18, tasral63b-1, icerii 49b-10, sonra 86b-22, iizre 93a-15.

1.2.1.2. Fiil Cekim Ekleri
1.2.1.2.1. Zaman EKleri

Bilinen (Goriilen) Ge¢mis Zaman-d|

Bu ek eserimizde daima 6tiimlii olarak kullanilmagtir.

gordiim 2b-24, kildum5a-3, eylediik 146b-10, zikr olundi 60b-9,geldiik 62a-12, olund:
148a-24, itmedi 150b-6.

Ogrenilen (Duyulan) Ge¢mis Zaman —mIs

Eserimizde Duyulan ge¢mis zaman eki olarak yalnizca -mls/-mUs kullanilmistir.

demigslerdiir 30a-16, katilmis 32a-9, inmis 34b-11, girmisdiir 48a-19, dokiilmisdiir
49a-24, soyiinmis 133b-25.

Simdiki Zaman

Eserimizde anlik bir eylemi belirtecek bir durum olmadigindan simdi zaman ekine
rastlanilmamustir.

Gelecek Zaman —acak / ecek

olmayacak 43a-9, ¢ikacak 130a-10.

Genis Zaman —(U)r / -(A)t/r

dokiliir 15b-8, olur 15b-6, faide eéder 90b-2, gideriir 93a-18, varur 105b-10, akar
111a-12.

1.2.1.2.2. Tasarlama Kipleri
Istek Kipi —(y)A

Istek kipi olan —(y)A eser igerisinde farkli anlamlar katilarak da kullanilmistir,
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sokalar (Gereklilik islevinde) 111b-7, kilina 111b-6, ¢ikasin 22b-17, tola (gereklilik
islevinde) 49b-9, gide (gereklilik islevinde) 49b-9, érise 56b-6, olalar (gereklilik islevinde)
59a-10,gide (sart islevinde) 89b-12 famziralar (Gereklilik islevinde) 139b-10.

Sart Kipi —sA

oldurmasa 64a-21, urulsa 64b-24, sariisa 64b-24, kilsalar 68a-5, kosalar 70a-11,
tamzirsalar 73a-20.

Gereklilik Kipi —mek gerek

Igilmek  gerek 3la-24, icmek gerekdiir 32a-13, kan gelmek gerek 35b-3,
pisiirmekgerekdiir 11a-1, yémek gerekdiir 89b-7.

Emir Kipi

Bu kipin 2.teklik sahisla ¢ekimi sadece bil- fiilinde vardir.

bilgil 102a-5, uyusin 122a-12, olmasin 152a-22, yesin 169b-19.

Birlesik Cekimler —ise/ -idi / -imis

gegerse 147b-20, derlersel56a-11, teskin éder imis 98a-17, eylemis i1di 167b-5,
tilaéderler imis 98a-16-17, olursal45b-17.

1.2.1.2.3. Kisi Ekleri

Birinci Teklik Sahis-(U)m

tutalum172b-21, nazir oldum 2b-25, vasil oldum 3a-1, gérdiim 5a-3, urdum 99b-24,
eylediim132b-5

Ikinci Teklik Sahis-sUn

siksun 123a-14, ayirsuy) 123a-15, bilgil 102a-5

Uciincii Teklik Sahis

dénildi 123b-25, old1 125b-16, pismis 127a-21, olunmis 128b-9, gider 163a-5, izafe
édersin 95a-23

Emir kipi ve Istek kipi i¢in —s(I)n sekli kullanilmaktadir.

uyusin 122a-12, yesin 169b-19, goresin 22b-17

Birinci Cokluk Sahis —v(U)z /-(U)z / -k

eylediik 32a-3, geldiik 49b-22,vasil oluruz 8a-11,

Eserde sadece bir yerde —viiz sekliyle kulanilmistir.

édineviiz 8a-10,

Eserin yazildigi donemde daha ¢ok yuvarlak olarak kullanilan birinci ¢okluk eki —
(U)z, birkag yerde dar sekliyle —(1)z karsimiza ¢ikmaktadir.

biliiriz 8a-9, 22b-20, éderiz 30b-1, getiiriiriz 30b-2.
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Uciincii Cokluk Sahis —|Ar
zikr étdiler 121a-4,gordiler 125b-21, démislerdiir 128b-24, biliirler 139b-9, tamziralar
140b-10.

1.2.2. Yapim EKleri

1.2.2.1. isimden Isim Yapma Ekleri

+an/+en

Eski Tiirkceden bu yana goriilen ve ¢okluk eki olarak kullanilan bu ek kaliplasmis
olarak sadece bir kelimede goriilmektedir.

oglan 110b-22.

+cal+ce/+¢a/+ce

Tiirk¢ce 129a-21

+cak/+cek

s1cak69a-10, r/icak 99b-21, 1sicak 108b-11, tizcek 153a-19, kiicticek 59a-15.

+cik /+cik

sirtctk14b-16, azacik 66a-4, ovacik tamarlar 121a-14, dilcik 141b-16, oglancik 110b-
22.

+cilayin

Bu ek tek bir yerde gegmektedir.

buncilayin 126b-3.

+diiz

glindiiz 164b-17, 34b-23, 111a-15.

+di

guiriildi 93a-1, 97b-10,100a-7, 103b-11, ¢ayurdr 111a-16.

+ar/+er

ticer 160b-13, beser 95b-12, onar163b-5, altmisar 162b-25.

+sar/+ser

altisar 53a-17, ikiser 53a-17, yigirmiser 168a-17.

+ge

Bu ek metnimizde bir yerde bir kelimede gecmektedir.

6zge 109a-9.

+HAkHA)S

ucuk 110a-17, kabug 26a-25, bogrek 167b-11, talak 53a-10, yiirek 61a-19.



27

+il

Bu ek metnimizde sadece bir kelimede vardir.

yesil 74b-25, 80a-23, 85b-7.

+1ncy/+inci/+iinci

tkinci 114a-1, yedinci 147b-17, dordiinci 165b-4, altincr 10a-21, idgiinci 13b-5.

+hik/+hg/+luk/+lug/Hik/+Hiik

bulmakliik 9b-15, beyaziik 28a-9, susizlik 31b-22, sadlig 33b-25, nefes tarligr 42a-23,
coklug 54b-13, kurulug 75b-11, uyhusiziuk 97b-10, karaguluk 103b-11, iplik 126a-7, eksilik
154b-25,g6kliik 23b-2/3, deliiliik 102a-10.

+l/+Hi/lu/+lii

renkli 106a-18, tuzlr 143b-13, suli 145b-23, tatl 156a-13, kaniu 165b-19, yagiu 33a-
19, rayihalu 44b-13, buzlu 97b-25, diirlii 101b-21, hiddetlii 108a-25, kobiikli 110a-24.

+s1z/+siz/+suz/+siiz

maddesiz 116a-9, susiz116b-6, tatsiz31a-1, cekirdeksiz 95b-7, uykusuz 98b-22,

Eserde bir yerde vasita ekiyle birlesik sekliyle kullanilmistir.

ansuzin 114a-8.

+rak/rek

Kuvvetlendirme anlami katan yapim ekidir.

azrak 164a-2, 171a-4, asagirak 49a-23, kissarak 49b-1, yassirak 50a-3, 59b-15,
yukarurak 63a-6.

+mtirak

sarimtirak 148b-10.

1.2.2.2. isimden Fiil Yapma Ekleri

+la-/+le-

bagla- 41b-20, karsula- 44a-2, apla- 104a-10, basia- 126b-18, parele- 65a-2, catla-
145b-19,yagla- 97a-14, cukurla- 106b-8, ¢apakla- 118b-14, bagla- 119b-1, cilala- 127b-2,
tuzia- 154a-6, Zararla- 158b-13, yumurla- 168a-25, katla- 173a-17, agiz sula-145a-8, diple-
109a-15.

+a- [+e-

kana- 11b-6, 139b-1, benze-13b-4, 26a-25, 122b-16, uza- 30b-18, 120b-15, dile- 44a-
22, 46a-1, kiv(1)ra- 23a-23.

+te-

iste- 114b-24, 163b-23.
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+l-

ag-1-1- 165a-8, 3b-19.

+(@)r-

kizar- 34a-5, karar- 45b-8, yagar- 124b-4, cagir- 139a-19.
+Sa-

susa- 13b-13, 74a-13.

+da-

kurulda- 161b-25.

1.2.2.3. Fiilden Fiil Yapma EKleri

-Ar-

ctkar-72b-11, 76b-6, gider- 76b-22, 82a-23, kopar- 89a-5, 120b-6.

-dUr-

nurlandur- 71a-7, kusdur- 71a-22, togdur- 73b-11, kizdur- 76b-2, bulandur- 125b-9,
cilalandur- 127b-2, itdiir- 72a-7, irisdiir- 73a-15, étdiir- 73b-15, igdiir- 73b-22, déndiir- 76a-
19, séyiindiir- 80a-6, 6/diir- 82b-23.

-1-

denil- 112a-4, siiziil- 167a-16, agil- 32b-20, 60a-19, yogurul- 169b-10, bozul- 48a-7,
kiril- 48a-7, cekil- 49b-17,85a-6, diril- 89b-14, dokiil- 49a-24, 62a-3, goriil- 73a-19, kesil-
113b-4, 131b-24, konul- 142b-3, ezil- 142b-4, yazil- 166a-18, tutul- 144a-16, iizil- 146b-20,
yayil- 172b-6, yazil- 84b-6.

-n-

gortin- 146b-19, alin- 146b-21, baglan- 21b-15, 49b-21, bulun- 51b-24, 53a-12,
belinlen- 67a-21, miidirrlen- 72a-19, sekillen- 83a-25, parelen- 88b-16, kopiiklen- 142a-12,
iriglen- 148a-16, gigiklen- 169b-23, uzan- 120b-15, olun- 121b-13, fokun- 135a-21, gidalan-
45b-5, kilin- 3a-17.

-t (d)-

kaynad- 146b-22, 144a-10, 158a-23, islad- 79b-23, 158b-5, kurut- 129b-9, 164a-21,
akit- 106b-15, uzat- 30b-18, bepzet- 171b-24, ilet- 8b-18.

-(U)r-

pistir- 64b-16, 74b-12, 84b-12, 129a-20, yatur- 141b-11, 70b-22, 104b-5, i¢iir- 166b-
16, 92b-14, diistir- 109b-13, 146b-24, geciir- 10a-9, bitir- 91b-8, gider- 93a-18, 98a-14, kopar-
120b-6, emzir- 120b-4, tamzur- 120b-7, 67a-13.
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-5

yapis- 14b-13, 50b-8, karis- 95b-24, 112b-19, eris- 13a-10.

-y-

koy-36b-7, 41b-23, 71a-1, toy- 79a-18, 79a-23.

I-

kazi- 117b-10, 127b-17.

-ma/-me

Fiilere olumsuzluk anlami katan ektir.

olma-, 166a-12, uyuma- 104b-13, alma- 141b-17, yudama- 141b-18, beliirme- 64a-25,
yime- T1a-21, gosterme- 110a-1, gérme- 128a-22, kesme- 131b-20, kesilme- 131b-24, édeme-
137b-22, i¢me- 141a-10, isiitme- 149b-7.

1.2.2.4. Fiilden isim Yapma Ekleri

-am / -im

tutam 93a-12, 99al19, diigiim 143al1.

-men

Metnimizde bu ek tek kelimede vardir.

degirmen 104a-6, 111a-14, 132a-22, 132b-8.

-n

uzun 28b-9-10, 49a-22, 62a-3, titin 107b-3, 119b-11, biitiin 12b-21, 74a-17, aydin
119b-12.

-du

kazindu 108a-15.

-Dk /(U)k

yarik 76b-5, acik 26b-2, 26b-6, soguk 29a-17, sovuk 29b-4, biiyiik 47a-17, 76a-21,
Okstirtik 145a-4, 145b-8, deliik 46a-9, 51b-15, artuk 76a-8, yarik 76b-5, eksiik 48b-21, koruk
76b-16, ayruk 98a-21.

ku

uyku 79b-24, 98b-22.

-ak/-ek

geysek 34b-3, yumusak 34b-3, bicak 101a-7, wrak 127b-22, tutak 16a-21, 133a-3.

-1

Metnimizde tek 6rnegi mevcuttur.

diikel 25a-4.
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-u/-

ayru 154b-5-6, sancu 169b-23, koku 82b-10, 100b-14, kohu 111a-14, korku 114b-15,
118a-8, 6/ii 111b-25, diri 111b-25, folu 102b-4.

-1c1/-ici

édici 44b-12,117b-6,yirtict 107a-17, ditredici 148a-21, vérici 99a-14.

-t

Tek kelimede vardir.

yogurt3lal6, 41a-18, 167a-16, 18.

1.2.2.4.1. Fiilimsiler
Fiil kok veya govdelerinden tiireyen sozciiklere gelerek ciimle igerisinde bu fiileri
isim, sifat ve zarf goreviyle kullandirtmaya yarayan eklerdir. Fiilimsiler isim ¢ekim ekleri

alabilirler.

1.2.2.4.1.1. Isim-Fiiller

-mak/-mek/-mag

olmak2b-3, kilmakib-1, kanamakllb-6, oturmak 20a-12, mutmak 20a-13, koflamak
20a-13, sakinmak 32a-10, kusmak 32a-20, bayilmak 33a-24, kosmak 34a-18, ovmak 34b-2,
uyumak 34b-23, akmak 35a-19, ¢ikarmak 43b-13, kararmak 45b-8, agirlanmak 45b-8,
kucmak 46a-1, bozulmak 48a-7, kirilmak 48a-7, alinmak 49b-11, yutmak 60b-22, ayrilmak
62a-2, kaynamak 64b-13, kizarmak 65a-24, i1slatmak 76a-23, yazilmak 84b-6, kokmak 88a-
24, bulmak 94a-25, gelmek 97b-9, siirmek 97b-17, yémek 97b-21, icmek 98a-1, esnemek
98b-2, inmek 100a-21, ¢iynemek 101b-13, segirmek 103a-11, boliiniilmek 104b-23, dokmek
105a-9, yummag 119b-23.

-ma/me

olma 106a-25, ¢cikma 117a-15, kaynama 132a-11, kavurma 151b-25, calkanma 153b-
1, folma 172b-22, tokunma 25a-18, kizarma 34a-5, turma 46b-2, kayma 47a-23, yumulama
50b-6.

1.2.2.4.1.2. Sifat-Fiiler
Hareket halinde kullanilan sifatlarin aldiklari eklerdir. Bu ekler nesnelerin hareket
halinde oldugunu belirtir ve ismi bu yoniiyle niteler. Sifat-fiiller bir yandan zaman anlam1 da

tasidiklarindan ¢ekim ekiyle yapim eki arasinda yer alan bir yapiya sahiptir. (Ergin, 2009:333)
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-an/-en

glinah olan bigarelerlb-21, 2a-1, sola giden kism 60b-14-15, kalbe gelen tamar 62b-
23, igmeyen (adlasmis sifat-fiil) 89b-7, opulmayangibanlar 91b-8, kaynayan edviye 96a- 16.

-(U)r

1riy vértir nesne 133b-17, gilzet tutar biri 21b-16.

-ml§

terbiye olunmus fitiya 128b-9, kopiigi alinmis ‘asel 128b-12, miitegayyir olmis su
133a-7, sagilmuig stit 133b-22, pismis yumurta 134b-9.

-dUK

Bu ek adlasmis sekliyle daha fazla kullanilmistir.

fehm eylediikleri, 75a-14, dédiikleri 77a-1, olduklarinda 85b-24.

-(y)AcAK

burundan ¢ikacak siimiik 130a-10, 1htiraz olinacak nesne 133a-13, yatacak vakit 135b-
15, nefes gelecek yer47a-21, bogaza inecek esya 53b-13.

-mAz

yaramaz ¢ibanlar 75b-13, yaramaz koku 100b-14, niifis etmez ciger 165b-10.

1.2.2.4.1.3. Zarf-Fiiler

Fiilerin zarf sekilleridir. Kip ve kisi eki alarak ¢ekimlenemezler. Ciimleye zaman,
durum, amag, arag, birliktelik gibi anlamlar katarlar.

-(y)IcakK

kar suyi pak olicak nev‘a i‘tidale karibdiir... 19a-2, ...beter ol olmayicak latif
eczadur...75a-11, lezih oldur ki ¢ekicek kirilmaya bal gibi... 66a-4.

-(y)IncA

kabz olduklarinca hod miishil caiz degiildiir... 35a-4,5, ...Zardretimiiz olmayinca
miiraca‘at eylemediik... 4b-25, ... bahara varinca ii¢ ay mikdar1 zamandur 17b-8, sopra
soguyinca sabr étmek gerekdiir... 78a-9.

-mAdAn

yanmnda ¢ok oturmadan ya goziig rayihalu nesne kokmakdan olur 97b-4, ...hayz kan
habs olmadan olursa ‘ilact ihtibas-1 hayz ‘ilacidur... 108b-15,16, ... ustura ile ¢izmeden ve
delmeden sisecekler ve pehlisina Zuimad eylemek... 41a-16,17.

-mAdIn

. 1lla gi1da hazm olmadin bedende ma-yetehalil olmaz... 8b-20, ... miistahkim

olmadmn ve Za‘if olmadin kitaldan fasd édeler... 102b-6,7, degirmen tasinuy uni dokiilmedin

almup giinliikden cikan tuz gibi... 132a-22,23.
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-mAzdAn evvel

hasta olmazdan evvel... 39b-21, nazih bulunmazdan evvel... 42b-24, hadis olmazdan
evvel... 42b-25, bahar gelmezden evvel... 44a-2.

-dUKdA

beyazi zahir oldukda bigagiyla kazup birka¢ dirhem... 132b-4, kan aldukda tamar
berk acmak gerekdiir... 146a-15,16, ...istifrag kilunur miishil verildiikde edviye-i kalbe
Zamm olimna.. 151b-2,3.

-dUKCA

tatlu lazim olduk¢a mizaca muvaftak olani isti ‘mal éde. .. 30b-7,8, belki turdukca eyii
olandur...32a-6, yémek yédiikce agru ve ‘akabince zail olur... 153b-11.

-ArAK

mahriru’l-mizac kirarak veya eksiler ile yéyeler T6b-7,8. bir tarafdan gegerek... 113a-
13,14, ¢it ¢it éderek gelmezse mu ‘tedilldlir... 29b-20.

-(Wp

ma-i verd ile i1sladup burnina tamzirmak eyiidir 104a25, ...tatlu su ile kaynadup
1sicakla basina natil eylemek 105a-5, bu ciimleyi yogurup elma gibi nesne diiziip kokmak
uyhu getiiriir 105a-10, ...akitmayup tutalar 106b-15. bedeni ve dimag: tertib édiip uyhu
getiiriip... 106b-24,25.

-(1)ken

sa ‘it éderken agzin su ile toldurup ve calkoyun yata... 130b-23,24, a¢ iken ige 133a-9,
ticak iken mazmaza eylemek... 134b-23, bir hayvan ot otlarken yése... 136a-23,24.

-(VU
...olmasun déyii bu kitap... 4a-21, vermez déyii magr ir olmasun... 31a-8.

1.3. S6z Varh@

Uzerinde calistigimiz eser Eski Anadolu Tiirk¢esinin sonu Osmanli Tiirkcesinin ilk
donemlerinde kaleme alinmistir. Eser bir tip metni oldugu i¢in ve tip metinleri de ¢ogunlukla
dilimizde o donemde ceviriler yoluyla elde edildigi i¢in yabanci sozciikk agirliklidir.
Sozciiklerin biiyiik boliimiinii Arapga kokenli sézciikler olusturmaktadir.Ancak her ne kadar
Tiirkce sozciikler az kullanilmis olsa da eser Ogretici bir nitelik tasidigindan anlasilir bir
sekilde kaleme alinmistir.

Eserde genellikle hastaliklar, organlarmadde bas1 olarak verildiginde Arapca
sekliyle,eger kullaniliyorsa ardindan Tiirkgesiyle verilmistir. Ayni durum bitki isimleri i¢in de

cogunlukla gecerlidir:
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...bab-1 hamis sa ‘ire beyanindadur itdirsegi dédiikleri marazdur uzun veremdiir kapak
ucinda kirpik bétdiigi yerde zahir olur sekilde arpa gibidiir anupciin sa‘ire tesbih
olunmusdur. .. (bk. Metin 122b/19-20-21-22)

... bab-1 sani tegrih-i verld beyanindadur Tiirkisi sah tamardur. .. (bk. Metin 54a/6-7)

...bersiyavsan Tiirkisi balduri karadur mu ‘tedildiir iic dirhemi miishil balgamdur ve
sevdadur ... (bk. Metin 72b-6-7)

...Jummagnohuddur harr ve yabisdiir siyahi kavidiir...(bk. Metin 76a/7)

Eserde kimi sozciikler tek sekliyle kullanilmamistir. Bir s6zciigiin hem Tiirk¢esi hem
Arapcas1 veya Farscas1 metin icerisinde farkli sekilleriyle kullanilmistir. Ornegin eserde riyye
kelimesi de akciger kelimesi de kullanilmistir. Ayn1 sekilde oriimecek kelimesi Arapgasi olan
‘ankebuit sekliyle; opurga kelimesi fikra; yiirek kelimesi kalp; erik kelimesi iccas; dilki
kelimesi sa‘leb; irin kelimesi cerahat; bagirsak kelimesi em‘a vb. sekilleriyle de kullanilmistir.

Eserde bir¢ok Tiirkge bitki, sebze, meyve adi bulunmaktadir: ussak, tiitiin, torak otu,
temiirhindi, yavsan, sogan, sakiz, sarimsak, koz, kabak, igde, giinliik, fik, elma, ebeglimeci,
corek oti,bugday, ak biber, arpa, ayvatana, ayva...

Eserde yer alan hayvan adlari: yarasa, yilan, yaban kedisi,kurd,tavuk, tavsan, sinek,
sogulcan, saka kusi, sansar, oglak, olak, 6geyik, 6riimcek, kuduz kirlangig, kertenkele, keklik,
kegi, giigercin, deve, dilkii, ¢il, balik, buzag, arslan, at...

Eserdeki Tiirk¢e organ adlari: uyluk, tutag, tirnak, talak, ongurga, 6d, okce, lif, kulak, ,
kuyruksokumu, kiiciik dil, kolon, koltuk, kolye, kemuret, kemik, eyegii, kasik, goz bebegi, goz
kapaklalari, goz, geniz, gobek, el, dis, dilcik, ¢ene, ¢eni, basilik, beyin, bogrek, burun, ak
ciger, aya, ayak, bagirsak...

Eserde gecen kimi Tiirkce hastalik adlari: yarakan, yel, ucuk, sigil, oksiiriik, kiit,
kotiirtim, itdirsegi, kan tiikiirmek, ¢ikik, bayilmak...

Kimi Tirk¢e fiiler: yuvalamak, yumulamak, yumak, uyusmak, urmak, tongmak,
tomalmak, tamzurmak, tagidmak, sokmak, soOyilindiirmek, siimkiirmek, sancimak,
onultmak,kurcalamak, kusmak, kavrulmak, kaykanmak, kaynamak, gussalandurmak,
gegirmek, giciklamak, gicismek, dogmek, domalmak, dis kicirdamak, c¢apaklanmak,
derlemek, belinlenmek, beliirmek, benzemek, pismek, pisirmek, agsirmak, aksirmak... gibi
bircok fiil kullanilmstir. Bu fiilerin yani sira eser tip metni olmasi vesilesiyle bircok yabanci
1sim yardimci fiil olusturacak sekilde eserde kullanilmistir ve eser yardimci fiil bakimindan
oldukca zengindir.

Eser 17. yiizy1l metnidir ve eski Tiirkceye ait olan bol- fiilinin eserde bu sekliyle

kullanildig1 baz1 yerler vardir:
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...bu ol safradur ki ziyade ihtirak bulmagila semmiyete karib [20] olmustur... (bk.
Metin 10a/19-20)
.. veremiin noksani zahir olur [13] ve inkita“ bolur... (bk. Metin 15b/12-13)
.. beden biiradet bulmaga ziyade ma’il ola... (bk. Metin 23b/9)
.. madde-i verem [6] nazc bola verem fesh olur... (bk. Metin 25a/5-6)
.. ol vakt rutiibet fena bolur. .. (bk. Metin 29a/11)
. ‘uraki bi-nihayidiir kan andan nazc tam bolur... (bk. Metin 63b/19)
... ba‘zilar evvelide démisler halt miistes‘ad bolursa muhallil [17] ahlatdur... (bk.
Metin 72a/16-17)
Eserin bir tip kitabi olmasi ve bir¢ok eserden terciime veya farkli sekillerde

faydalanildigi i¢in oldukga fazla yardimer fiil kullanilmistir:

Yardimec Fiilerin Kullanim

Yardimet fiiler isimleri fiil yapmaya yarayan fakat asil anlamin isim iizerinde oldugu
yapilardir (Korkmaz, 2003:792). Eski Tiirk¢eden itibaren farkli dillerle karsilasan Tiirk dili,
bu dillerden bir¢ok isim almistir. Bu isimleri fiil durumunda kullanmak ve c¢ekimlemek
zorunlulugu da beraberinde yardimet fiil yapisini getirmistir.

ol- yardimci fiili

meftah ol-1b-11, resan ol- 2a-3, miyan ol- 2a-11, kam ol- 2a-19, temkin ol- 2a-23,
mukarrer ol- 2b-1, handan ol- 2b-3, masraf ol- 2b-20-21, nazir ol- 2b-25, vasil ol- 3a-1,
tevehhiim ol- 3a-1-2, farz ol- 3a-2, endise ol- 3a-3, layih ol- 3a-3, merkiim ol- 3a-4,
miikemmel ol- 3a-5, ¢are ol- 3a-7, miiyesser ol- 3a-11, 5b-24, raz1 ol- 3b-12, kesf ol- 3b-20,
ma‘miir ol- 3b-23, var ol- 3b-24, nam-dar ol- 4a-4, tali‘ ol- 4a-5, yoldas ol- 4a-10, miisa’id ol-
4a-15, feramis ol- 4a-21, derc ol- 4a-24, cem‘ ol- 4a-25, 7b-22,vasil ol- 4a-25, 6a-17,sihhat
ol- 4b-2, ‘aks ol- 4b-2, emin ol- 4b-4, 10a-11, te’lif ol- 4b-6, vaki‘ ol- 4b-8, 5b-25, nazar ol-
4b-8, zahir ol- 4b-8-9, kafi ol- 4b-12, riisd ol- 4b-15, tedbir ol- 4b-22, terkib ol- 4b-22, meshiir
ol- 4b-23, lazim ol- 4b-25, ba’is ol- 5a-7, sa’ir ol- 5a-10, safir ol- 5a-10, rica ol- 5a-21, haric
ol- 5b-10-11, ma’lim ol- 5b-11, 7a-14,mevazi ol- 5b-12, miistagni ol- 5b-12-13, za’il ol- 5b-
18, 7a-24, vafi ol- 5b-21, miibtela ol- 6a-3, ba’id ol- 6a-3, kasir ol- 6a-4, vaz‘ ol- 6a-10, ‘irfan
ol- 6a-12, lutf ol- 6a-15, ‘arif ol- 6a-19, sifa ol- 6a-23, mahsiis ol- 6a-23, hassa ol- 6a-24,
takdim ol- 6b-2, za‘if ol- 6b-15-16, ‘ariz ol- 6b-19, varid ol- 6b-22, ‘amil ol- 7a-11, beyan ol-
7a-24-25, mevcud ol- 7b-4, kaim ol- 7b-5, miitefferik ol- 7b-22, mu‘tedil ol- 8a-1-2, miitesavi
ol- 8a-4, miimkiin ol- 8a-6, kalil ol- 8a-8, mutazarrir ol- 8a-15, hareket ol- 8a-24, vakif ol- 8b-
6, semin ol- 8b-7, ‘ad ol- 8b-8, vasil ol- 8b-14, hazm ol- 8b-20, fazla ol- 9a-2-3, def* ol- 9a-3,
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miinhazim ol- 9a-14, miindefi‘ ol- 9a-17, miitecezzi ol- 9a-22, miitemeyyiz ol- 9b-1,
miitekevvin ol- 9b-1, ma’il ol- 9b-2, tam ol- 9b-5, dem ol- 9b-6, balgam ol- 9b-7, pihta ol -9b-
7, muttasil ol- 7b-9, ciiz‘i ol- 9b-11, a‘za ol- 9b-12, salih ol- 9b-12, bubar ol- 9b-12,
miitehallil ol- 9b-13, vesah ol- 9b-13-14, ahlat ol- 9b-16, miiltessik ol- 9b-20, mesayih ol- 9b-
21, bedel ol- 9b-22, ‘uzv ol- 9b-22, layik ol- 9b-23, tabi’i ol- 9b-24-25, zikr ol- 10a-3, mefkir
ol- 10a-4, mubhalif ol- 10a-4, karib ol- 10a-6, sebep ol- 10a-9, haber-dar ol- 10a-12, mahlit ol-
10a-15, efziin ol- 10a-21, beyaz ol- 10-21, ihrak ol- 10a-23, miistehil ol- 10a-25, yabis ol-
10b-4, bi-lezzet ol- 10b-8-9, miisabih 10b-22, tahlil 10b-23, ‘azam ol- 11a-3, zahire ol- 11a-4-
5, salih ol- 11a-10, rutb ol- 11a-11, sevda ol- 11a-12, mensub ol- 11a-13, sahih ol- 11a-20,
miittehid ol- 11a-22, taksim ol- 11a-24, miirekkeb ol- 11b-8, faiz ol- 11b-21, fani ol- 12a-12,
ba‘is ol- 12a-17, mu‘ayyen ol- 12b-8, dafi‘a ol- 12b- 7-8, miisterek ol- 12b-19, ‘innin ol- 13a-
11, kuvvet ol- 13a-16, sinif ol- 13a-23, idrak ol- 13b-6, gayib ol- 13b-13, mahsis ol- 13b-15,
girizan ol- 13b-18, miilayim ol- 13b-24, tagyir ol- 14a-15, noksan ol- 14a-16, mevcud ol- 14a-
17-18, butlan ol- 14a-18, miite‘affin ol -14a-21, ibtida ol- 15b-8, miitefeccir ol- 15b-5, kesif
ol- 15b-5-6, muhterik ol- 16a-1-2, miinkab1z ol- 16a-3, ekser ol- 16a-20, za‘yif ol- 16a-21,
bed ol- 16a-24, siist ol- 16a-25, ‘afen ol- 16b-9-10, ‘uftinet ol- 16b-10, cibal ol- 17a-5, mani*
ol- 17a-6, kurtih ol- 17b-3, miintesir ol- 17b-23, helak ol- 18a-10, muvafik ol- 18a-23, deva
ol- 18b-4, pak ol- 18b-18, miitesennih ol- 20b-16, istifrag ol- 22b-11, mukaddem ol- 23a-6,
kadir ol- 41b-12, zariiret ol- 41b-16, hamiz ol- 42a-4, kay ol- 42a-19, ham ol- 42b-20,
miintesir ol- 43a-1, 1azim ol- 43b-2, sakin ol- 43b-4, rakik ol- 43b-1, terk ol- 43b-2, miifrit ol-
43b-5, tavil ol- 43b-12, mesgiil ol- 44a-19, hamile ol- 46a-2, cima“ ol- 46a-4, tamam ol- 46a-
16,serik ol- 63a-1, cari ol- 63a-19, isti‘mal ol- 64b-1, z1dd ol- 65a-17, t1la ol- 75a-12, halas ol-
75a-15, zimad ol- 75a-18, mazmaza ol- 76a-2, magsiil ol- 76b-12, mestl ol- 76b-12, nail ol-
79b-7, mevcid ol- 80a-8, bayat ol- 82b-16, kur1 ol- 83b-10, husiinet ol- 89a-3, koca ol- 89a-
11, kirmiz1 ol- 89b-5, siyah ol- 89b-5, yeni ol- 89b-22, mehlem ol- 91b-8, beyaz ol- 91b-12,
miisemmi ol- 95a-3, mu‘adil ol- 95a-5, nazar ol- 95a-21, 1ss1 ol- 97b-8, gaflet ol- 98a-17,
miifid ol- 98a-20, uykusiz ol- 98b-22, ac ol- 98b-22, rakik ol- 99b-13-14, hadis ol- 100a-3,
giiriildi ol- 100a-7-8, telyin ol- 100a-21, habs ol- 100a-23, koku ol- 100b-14-15, miiteveccih
ol- 100b-24, kadir ol- 101a-8, pezir ol- 101a-9, mii‘eddi ol- 101a-10, esid ol- 101b-4, yabis ol-
102a-9, kizgin ol- 102a-13, ‘ariz ol- 102a-25, kizil ol- 102b-4, hasn ol- 102b-4, agir ol- 102b-
6,kabz ol- 102b-18, sebih ol- 103a-11, yas ol- 103a-19, mebhiit ol- 103a-21, ma’il ol- 103a-
22, yakin ol- 103b-5-6, daim ol- 103b-21, miibtela ol- 104a-10, sevda ol- 104b-10, yas ol-
104b-21, tuhme ol- 105a-14, temsiye ol- 105a-19, miistevli ol- 105b-11, beraber ol- 105b-16,
imtila’ ol- 106a-1, kur1 ol- 106a-19, gussalu ol- 106b-5, layik ol- 106b-16, eyii ol- 107a-7,
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sakin ol- 107a-13, yumusak ol- 107b-2, tar ol- 107b-2, viicu‘ ol- 107b-4, hafif ol- 107b-12,
hayy ol- 107b-16-17, cukur ol- 107b-18, cerahet ol- 107b-19, tedric ol- 108b-4, 1azim ol-
109a-5, farig ol- 109a-12, tedarik ol- 109a-21, mecniin ol- 109a-25, mebhiit ol- 109b-18,
miirtefi ol- 110a-20, sar‘ ol- 110b-4, bi-haber ol- 111a-22, sovuk ol- 111b-3-4, felc ol- 112a-
4, verem ol- 112a-6, hazer ol- 112a-8, batil ol- 112a-20, ‘avdet ol- 112b-9, balig ol- 113a- 18,
koétiiriim ol- 113b-15, “asir ol- 114b-3, miimtedd ol- 114b-20, yelimsik ol- 114b-22, yumusak
ol- 115a-10,az ol- 115a-12, iyi ol- 115a-17, tagliz ol- 118a-1, ziikkam ol- 118a-18, cok ol-
119a-3, taktir ol- 120a-7, fesad ol- 120a-10, tabh ol- 120a-19, sar1 ol- 120b-21, muttasil ol-
121a-15, perde ol- 121a-15, ittithaz ol- 121b-13, ciiriikli ol- 122a-17, terbiye ol- 124a-15,
iktihal ol- 125a-19, karar ol- 126a-13, ra‘na ol- 127a-10-11, redd ol- vacib ol- 127b-8,
mutabik ol- 127b-23, has ol- 128a-4, latif ol- 128a-21, takvit ol- 128b-4, miimtenig ol- 130a-
11, sikl ol- 130a-12, miintesir ol- 130b-17-18, miitelezziz ol- 130b-19, hazir ol- 131a-2, maraz
ol- 131a-12-13, eskar ol-132a-15, mu‘addi ol- 132a-25, miicerreb ol- 132b-5-6, piir-dikkat ol-
134b-17, serh ol- 134b-25,dak ol- 135a-2, ak ol- 135b-19-20, hali ol- 136b-4, mani‘ ol- 137b-
17, terbiye ol- 141a-7, asan ol- 142b-1, sadik ol- 142b-1-2, d1yk ol- 413b- 19-20, yorgun ol-
144b-17, gark ol- 147a-17, garib ol- 151a-20, varid ol- 152a-25, eksi ol- 157a-3, miisterek ol-
160a-23, miibtela ol- 163b-22

et- yardimc fiili

hall et- 3b-22, zuhiir et- 6a-11, sadr et- 6b-13, teshis et- 7a-10, hasil et- 10b-4, zikr et-
11b-24, isti‘dad et- 12a-11, hiss et- 13b-18, idrak et- 13b-19, tasrih et- 17b-6, rutiibet et- 20a-
24, tedhin et- 20b-2, gass et- 21a-11, miicaveret et- 21b-21, beyan et- 26a-3, kifayet et- 26a-
14, 38b-4, 101b-1,mevadd et- 27a-18, iltifat et- 29b-7, zarar et- 37a-19, miibalaga et- 39a-14,
kay et- 41b-15, te’sir et- 41b-15, ‘azm et- 58b-5, su‘lit et- 69a-10, ekl et- 85b-4, zzimad et-
86a-16, siyaf et- 91b-7, hacamet et- 98b-5-6, telyin et- 98b-6, ihmal et- 117a-12, men* et-
118a-5,

ét- yardumc fiili

beyan ét- 7a-16, 166a-23, glizer ét- 14b-14, meyl ét- 18a-11, 41a-8, eksar et- 19a-18,
melakat et- 20a-19, 20b-1,husk et- 20a-22, cezb ét- 20b-24, 37b-6, 107b-13, 108a-19, 108b-
18, 118b-12-13, delalet ét- 23a-22, 131a-7, cem* ét- 30b-16, takayyiid ét- 30b-21, galeyan ét-
31a-3, vaki ét- 32a-19-20, nazc ét- 33a-4, siidde ét- 33b-15, 159a-7, 159b-1, havf ét- 35a-12,
sabr ét- 36a-25, def* ét- 36b-17, 37a-7, 102a-23-24, iktifa ét- 38a-12, celb ét- 39a-15, isti‘mal
ét- 39b-4, 84b-23, 106b-3, 108a-9, 124b-21, 143b-3, 145a-23-24, 163b-12, miishil ét- 40a-14,
tenavil ét- 40a-24, ‘amel ét- 40b-21, 1slah ét- 41b-7, 74a-21, hareket ét- 76b-4, 103b-24,
107a-13, 148b-16,kay ét- 41b-10,11,18, 100a-25, 119b-18, fasd ét- 43b-11, 108b-15, 121a-23,
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125b-11, haraset ét- 44a-19, terk ét- 45b-7, 119a-13, terettiip ét- 49b-6, sabr ét- 78a9, taharet
ét- 79b-23, muhtac ét- 80b-7, 158a-12,ebzun ét- 83b-9, hazm ét- 84b-9, yaki ét- 85b-9-10,
143a-7, tila ét- 85b-9, 101b-18, 118a-12,118b-24, 122b-25, 123a-1,7,8 hukne ét- 87b-11,
119b-5,istifrag ét- 89b-10, 107a-14, 116a- 16, zimad ét- 92a-19, 101b-20, 104a-23, 105ba-13,
106a-10, 122b-25, 123a-6, vaz® ét- 97b-15, 113b-2, 118a-16, 127a-12, ishal ét- 97b-20, 113a-
22, hikayet ét- 98a-21, nekasil ét- 99b-2, intikal ét- 100a-7, telyin ét- 100a-18, 100b-2, kifayet
ét- 101b-2-3, 124a-17, 134b-14, 135b-3, 149a-13, hacamet ét- 102b-11, 129b-12, 171b-15,
ziyade ét- 103a-13, 135b-12,siiluk ét- 103b-13, nazar ét- 104a-7, 128a-14,16,17, 146a-4,hiss
ét- 104b-9, tertib ét- 104b-24, 107a-19, 108a-22, 109a-9, 137a-2, 156a-21, yasdik ét- 105a-12,
natill ét- 106a-21, 107a-5-6, faz‘ ét- 107a-9, gasb ét- 107a-16, ihsan ét- 107b-3, terk ét- 107b-
6, tertibét- 108a-8-9, tekrar ét- 108b-2, su‘nd ét- 108b-12, 17, 125b-17, 18,taleb ét- 108b-24,
tekebbiir ét- 109a-1, gida ét- 109b-13, zikr ét- 110a-5, 121a-4, 129b-14, cima‘ ét- 110b-2,
115b-25, sahir ét- 110b-25, tahlil ét- 112b-18, 146a-7,redd ét- 115a-14, tekiyye ét- 116a-1,
isabet ét- 116b-12, tekmid ét- 116b-17,istinsak ét- 117a-2, niictir ét- 117a-3, 133b-11, taklil
ét- 117a-6,7, ta‘dil ét- 118a-1, 143b-13, kehl ét- 118b-10, 121a-3, 124a-16, 124b-8,14,21,
128b-20, 129a-8,9,129b-2,ta‘lik ét- 119a-21, ihrac ét- 120a-1, tahallif ét- 120b-11, izale ét-
121a-2, tar ét- 121b-16, pak ét- 122a-9, 123a-17, 127b-6, 137a-13-14, tenkiye ét- 122b-4-5,
125a-20, 1ss1 ét- 123a-6, ‘avdet ét- 123b-24,ictinab ét- 124b-3, 141a-11, 144b-11, ta‘men ét-
125a-2, tecriibe ét- 125b-20, emr é&t- 125b-21, kasr ét- 126b-20, muhalefet ét- 127a-4, vaki ét-
127b-5, ittifak ét- 127b-10, iras ét- 127b-13, miidavemet ét- 128b-23, iktihal ét- 129b-4, niizil
ét- 129b-5,6, hak ét- 129b-7, idrak ét- 130b-16, hifz ét- 133a-4, ihtiraz ét- 133a-5, sa‘nad ét-
133b-18-19, fa‘ide ét- 134a-15, tabh ét- 136b-3, ‘add ét- 137a17-18, istima‘® ét- 139a-20, ilac
ét- 140a-22, 167a-18,20, takaddliim ét- 141a-4, gaflet ét- 141a-9, 170b-1, tahrik ét- 141b-8,
gargara ét- 142b-20, ihtiyac ét- 143a-8, 145b-9,153a-16, 171b-22, miibaseret ét- 143a-14,
siklet ét- 144a-4, hiz ét- 144b-22, karar ét- 146a-5, halas ét- 147a-13-14, hata ét- 150b-6,
def*a ét- 155a-8, istiha ét- 155a-12, kavi ét-157a-9, iktiza ét- 158a-20, kabz ét- 160a-3, terk
ét- 163b-9-10, hicret ét- 163b-15, tahallif ét- 164a-17, niifuz ét- 165b-10, hazer ét- 166a-6,
nefret ét- 169b-24, seyelan ét- 172a-7, ihrak ét- 171a-21, tevelliid ét- 172b-24, hayr ét- 3a-20,
ta‘lim ét- 3a-23-24, revan ét- 3a-25, ‘amel ét- 4b-4, temenna ét- 5a-8-9, setr ét- 5a-22, sad ét-
5b-5, irad ét- 5b-9, miilazemet ét- 5b-22, perhiz ét- 6b-6-7, hifz ét- 7b-19, galiz ét- 7b-19,
tecaviiz et- 8a-14, def* ét- 9a-9, 10al2, gusl ét- 10a-13, imdad ét- 10b-5, tasarruf ét- 11b-17,
12a-16, vasil ét- 12a-3, hizmet ét- 12a-21, misk ét- 12a-24, idrak ét- 12b-15, 20, teleb ét- 13a-
2, giriz ét- 13b-25, meyl ét- 15a-23, 24, firavan ét- 16a-23, mahfiiz ét- 16b-1, germ ét- 16b-18,
siyk et- 17b-10, tahlil ét- 17b-23, zarar ét- 18b-9, cereyan ét- 18b-16-17, i‘tibar ét- 19a-7,
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ianet ét- 19a-9, sat ét- 19b-12, beste ét- 19b-17, kabil ét- 21a-17, teferruk ét- 21b-12-13, kath
ét- 21b-13, kiyas ét- 24a-18-19, tayy ét- 24b-6, fark ét- 24b-22, ibtal ét- 26a-2, teressuh ét-
27a-17, kana‘at ét- 30b-7, serhos ét- 32a-7, tenezziil ét- 32a-15, selim ét- 32a-18, i‘tiyad ét-
32b-19, mest ét- 32b-23, miibtela ét- 33a-11, hafif ét- 33b-25, bidar ét- 34a-6, perisan ét- 34a-
21, gensek ét- 34b-3, delk ét- 34b-3, nakl ét- 34b-6, redd ét- 33b-10, teftih ét- 35a-14, slikr ét-
36a-1, sarab ét- 36a-16, tasvil ét- 36b- 21, himmet ét- 37b-6, kahr ét- 38a-14, kiisade ét- 38a-
24, miiraca‘at ét- 39a-23,ayran ét- 41a-18-19, dahil ét- 41a-13-14, istinsak ét- 42b-13, rakik
ét- 43a-1, tevlid ét- 43a-6,salim ét- 45a-13, arzi ét- 45b-3, sehvet ét- 46a-13, hulk ét- 48a-8,
kasd ét- 49b-7, giizar ét- 49b-18, nigah ét- 50a-3, devr ét- 50a-21, kadir ét- 52a-10, mu‘avenet
ét- 53b-13, bevl ét- 53b-23, irade ét- 54a-3, clida ét- 54a-21, miilakat ét- 56a-25, siyanet ét-
57b-11, tashih ét- 60a-5, vasil ét- 61a-20, inbisat ét- 61a-21, tefrih ét- 67a-5, ihdas ét- 67a-11,
idrar ét- 68a-15, ihrac ét- 68a-21, nef* ét- 68a-24, saf ét- 70b-17, hiddetli ét- 72a-18, kesir ét-
73a-2, ihdas ét- 73a-22, cila ét- 73b-24, nakl ét- 75a-14, berk ét- 75b-11, asan ét- 76a-3, feth
ét- 76b-3, tefrih ét- 79a-1, iskat ét- 79a-13, sifa ét- 80b-8, nerm ét- 81a-21, fitil ét- 81b-7,
sakin ét- 82a-13, mebhiit ét- 83a-22, feth ét- 83b-5, zamm ét- 8§7a-4, giizel ét- 109a-17

eyle- yardimet fiili

mutarraz eyle- 1b-5-6, ser-biilend eyle- 1b-8, 4a-18-19,vaz* eyle- 1b-13, 4b-13, 61a-9,
hulk eyle- 1b-14, 47b-25, 60a-22 kiihare eyle- 3b-7, ‘azm eyle- 4a-8, dahil eyle- 4a-16, na’il
eyle- 4a-16, mu‘anven eyle- 4a-22, ta‘yin eyle- 4b-9, kasd eyle- 4b-10, miiraca‘at eyle- 4b-12,
pinhan eyle- 5a-2, kaim eyle- 5a-11, beyan eyle- 6b-6, 7a-18, mizac eyle- 6b-7, inha eyle- 6b-
6, emr eyle- 6b-17, rica eyle- 6b-20, miisahide eyle- 7a-5-6, su‘al eyle- 7a-11, iltizam eyle-
7a-16, vasf eyle- 7b-5, siyk eyle- 8b-13, hazm eyle- 8b-23, 12a-15,def* eyle- 9a-3, tesbih
eyle- 9b-19, tasarruf eyle- 10b-19, tahlil eyle- 10b-19, sebk eyle- 12a-18, cezb eyle- 12b-1,
‘akl eyle- 12b-9, idrak eyle- 12b-10, zikr eyle- 13a-12, miista‘idd eyle- 13a-15,tahlil eyle-
13b-21, icab eyle- 14b-15, 64a-25, mukavemet eyle- 15b-2-3, tagayyiir eyle- 16a-5, zuhtr
eyle- 16b-5, havf eyle- 19b-18, istidlal eyle- 22b-12, 23a-18, sebak eyle- 23a-4, istila eyle-
23b-13, hareket eyle- 24a-14, 36a-9, diirlist eyle- 24b-11, surii® eyle- 26a-12, teressuh eyle-
27a-22, ihata eyle- 27b-10, 58a-1, nakl eyle-30b-2, 32b-24,terk eyle- 31a-2, hiz eyle- 31a-6,
cem* eyle- 31a-16, nehi eyle- 31a-16, ikbal eyle- 32b-9, mest eyle- 32b-22, peyda eyle- 33a-2,
nazc eyle- 33a-2, tertib eyle- 33a-5, kal® eyle- 33a-6-7, 39a-23, nazar eyle- 33b-15-16, 63a-4,
isti‘mal eyle- 35a-4, 40b-13, teneffiiz eyle- 35a-19, arzii eyle- 36a-8, tesir eyle- 36b-7-8, meyl
eyle- 36b-13, niyet eyle- 36b-18, men‘ eyle- 36b-24, takdir eyle- 37a-21, sarf eyle- 37a-24,
teskin eyle- 38a-16, sebkat eyle- 38b-14, ishal eyle- 39a-20, 96a-9, ‘amel eyle- 39a-24,
ta‘arruz eyle- 40b-7, halt eyle- 40b-13, kana‘at eyle- 40b-20, fasd eyle- 40b-23, 45a-13, kay
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eyle- 42b-11, a‘raz eyle- 42b-15, gusl eyle- 44a-11, ‘ilac eyle- 44b-7, deva eyle- 44b-11,
cima‘ eyle- 45b-18, karib eyle- 46a-5, raks eyle- 46a-12, enzal eyle- 46a-13-14, tesbih eyle-
46b-16, 50a-22, muhkem eyle- 47b-7, miiferekat eyle- 48a-1, saf eyle- 48b-15, tevzig eyle-
49a-7, veli eyle- 50a-14, 58a-19 karar eyle- 50b-6,tefsir eyle- 58a-9, terk eyle- 58a-16, kism
eyle- 58b-7, ziicace eyle- 59b-11, yarilik eyle- 60a-3, iktiza eyle- 60a-7, 64a-10, hasil eyle-
60a-8, miirhr eyle- 60a-22.tali‘ eyle- 63b-1, beyaz eyle- 63b-23, ciis eyle- 64a-2, eser eyle-
64a-19, ziyade eyle- 64a-20, ziyan eyle- 64a-20, haysiyyet eyle- 64b-21, te’sir eyle- 65a-3,
kabil eyle- 65b-23, rakik eyle- 66a-10, telyin eyle- 66a-16, taksim eyle- 66a-20, hifz eyle-
67a-17, teshis eyle- 67b-15, sakin eyle- 68b-22, peyda eyle- 69b-20, yaki eyle- 71a-7, 77b-
25,z1mad eyle- 72b-4, ‘azz eyle- 72b-11, bahs eyle- 75a-10, fehm eyle- 75a-14, kavi eyle-
79a-16, imtihan eyle- 79b-7, lu‘tk eyle- 80a-16, tila eyle- 80a-17, hosab eyle- 81a-20, ishal
eyle- 81b-7, sirayet eyle- 82a-12, ekl eyle- 83b-3, sehv eyle- 85a-10, tahrir eyle- 85b-24, terk
eyle- 85b-25, niifuz eyle- 86a-6-7, gargara eyle- 86b-7, 1slah eyle- 87a-25, mazmaza eyle-
89b-13, 138a-5, serhos eyle- 90a-17, tertib 91a-3, terbiye eyle- 92b-3, ebzun eyle- 93b- 9,
iskat eyle- 94b-25,ibtida eyle- 97a-3, galebe eyle- 97a-11, kor eyle- 99b-1, fikr eyle- 99b-12,
halas eyle- 99b-24, zabt eyle- 101a-18, men* eyle- 101a-18-19, tazyik eyle- 103b-12, tahayyiil
eyle- 103b-19, natul eyle- 105a-5, sulb eyle- 106a-1, karar eyle- 107b-14, ta‘dil eyle- 107b-
21, iras eyle- 109b-1, ihtiraz eyle- 111b-18, intikal eyle- 112a-4-5, sel eyle- 117a-16-17, karh
eyle- 117a-17, hunnak eyle- 117a-18, fasid eyle- 117a-19, nef* eyle- 118a-17, izale eyle-
119a-17, ‘avdet eyle- 120a-18, batil eyle- 120b-16, agir eyle- 123a-11, ikdam eyle- 127b-11,
haacamet eyle- 131b-9, hata eyle- 132b-6, terkib eyle- 132b-7, Zamm eyle- 134b-24, istifrag
eyle- 135b-1, ihrac eyle- 135b-15, takayyiid eyle- 137a-24, hiss eyle- 139b-20, tenkiye eyle-
142a-14, vasf eyle- 144a-22, tafsil eyle- 146b-10, intikal eyle- 147b-19, tebrid eyle- 152b-12,
taleb eyle- 152b-23, bevl eyle- 159b-16.

ver- yardimet fiili

mizac ver- 1b-3, r1za ver- 6b-23-24, dikkat ver- 10a-8, haararet ver- 10a-10, ittisal ver-
11a-22, haareket ver- 11a-24-25, tam ver- 11b-17, yiibiiset ver- 12b-7-8, keder ver- 30b-17,
dehn ver- 66b-9,

vér- fiili

gi1da vér- 11a-2, 54b-6, 76b-7, haber vér- 11b-22, kivam veér-12b-2, aram vér- 14b-9,
kuvvet vér- 16a-21, 33a-12, zarar vér- 19a-3, 31b-14, gaseyan veér- 19a-8, biirtidet vér- 19b-
10-11, hararet vér- 20a-11, 34a-18-19, 87a-3, ‘ufuinet vér- 20a-16, fa‘ide vér- 29a-23, i‘tidal
vér- 30b-13, kesel vér- 29b-20,yiibs vér- 29b-25, zahmet vér- 31a-6, gina vér- 31b-23, gam
vér- 32b-1, ferah vér- 32b-12, nef* ver- 32b-16-17, takvit vér- 33a-3, hareket vér- 33a-12,
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52a-2, 53a-25, kabiliyyet vér- 33b-25, cefaf vér- 34b-22, rutiibet vér- 35a-1, deva vér- 37b-2,
tarfrihat vér- 37b-4, siyaf vér- 37b-5, su vér- 37b-17, nazc vér- 38a-6-7, 76b-2, tefrih vér-
38a-23, tedbir vér- 38b-5, za‘if vér- 39b-24, ciiz‘i vér- 39b-24, keder vér- 40b-25, 1ztirab vér-
41a-1, kay vér- 41a-2, hiffet vér- 42a-12, kavi vér- 44b-8, siiriiri vér- 45b-5, ragbet vér- 46a-6,
nam vér- 60a-15, kesafet vér- 65a-22, kuvvet vér- 67b-2, 87a-1, istiha vér- 68b-16, 73b-21,
sifa vér- 69b-5, gargara vér- 75a-1, 90a-14,147a-6, tam vér- 75a-17, cila vér- 75b-12, 92b-
23,idrar vér- 78b-18, cefaf vér- 79b-13, hiddet vér- 80a-6-7, humk vér- 80b-15, ‘akl vér- 80b-
15, linet vér- 82b-6, rayiha vér- 82b-10-11, sahih vér- 83b-11, elem veér- 83b-22, nak® veér-
84b-21, necar vér- 90a-20, tahlil vér- 92b-6, su‘le vér- 94b-1,isti‘dad vér- 95b-6, cevab vér-
103a-9, ifakat vér- 107b-25, sthhat vér- 123b-6, hayat vér- 133b-8, irin vér- 133b-17, teksin
vér- 134b-12-13, miishil vér- 140a-19, veca® vér- 141b-20, imtizac vér- 143a-6, mgzaheme
vér- 143b-25, husiinet vér- 144b-23, iza vér- 151a-20, hiss vér- 159b-10, siklet vér- 165a-7

kil- yardime fiili

munzamm kil- 5a-3, nigah kil- 7a-25,7b-1, rica kil-7b-2, tahalhal kil- 7b-14, sabit kil-
7b-19-20, metin kil- 11a-2-3, miinhi kil- 12a-19, def* kil- 12b-5-6, miista‘idd kil- 13a-18,
41b-18, rakik kil- 14a-25, karar kil- 21b-2, mu‘tedd kil- 30a-21, yabis kil- 30b-22, mu‘attar
kil- 32b-5, za’il kil- 32b-15, 159a-8, taltik kil- 33a-3-4, salim kil- 34a-3, barid kil- 34b-21,
i‘tibar kil- 36a-4, latif kil- 39b-10, emin kil- 42b-14, ihtila kil- 65b-4, baki kil- 66b-3, kabil
kil- 66b-11, izan kil- 68a-5, kavi kil- 69a-14, tabi‘ kil- 71a-21, mukavvi kil- 72a-18, yaki1 kil-
73b-13, tefrih kil- 79a-2-3, balgam kil- 80b-11, temin kil- 83b-2, reha kil- 84a-20, sakin kil-
84a-21, tahfif kil- 84b-12, mu‘tedill kil- 85b-21, pak kil-90a-10, takviyyet kil- 94b-21-22,
128b-5,mukabil kil- 94b-22, cem* kil- 95a-10, miisavi kil- 95a-19, izafe kil- 95a-20, mesgul
kil- 109b-24, tekrar kil- 11b-6, ziyade kil- 121b-13, tacfif kil- 128b-3, kiimmad kil- 134b-20,
meydan kil- 138a-18, tenkiyye kil- 140a-6, telyin kil- 140a-9, kehad kil- 140b-17, mail kil-
141b-9, i‘timad kil- 148b-10, istifrag kil- 151b-1, miitezzi kil- 152a-17, 1slah kil- 152b-9,
men‘ kil- 152b-10, deva kil- 152b-10-11, zimad kil- 158b-4, ilac kil- 158b-7, za‘if kil- 160b-
8, ictinab kil- 162a-2, kebed kil- 162a-4, biiryan kil- 167a-12, natul kil- 171b-22,

kat- yardimen fiili

su kat- 32a-9, seker kat- 96b-2, yagi kat- 96a- 12-13, eczay: kat- 96b-5, sakminiya
kat- 96b-13, zeyt kat- 96b-20, nesne kat- 99b-19, tuz kat- 116a-4, emlec at- 125a-10,
hiyarsenbe kat- 149b-3, ma‘ciin-1 benefse kat- 149b-4, za‘feran kat- 152a-2, misk kat- 152a-4,
mastakikat- 155a-3, sarabi kat- 157b-20, ravend kat- 161b-19, darcin kat- 162a-3
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a¢- yardimet fiili

bevli ag- 67b-6, hayzi ag- 67b-6, sigirleri ag- 68b-6, dimag1 ag- 69b-18, kulung1 ac-
70b-1, yelleri ag- 72b-15, tihali a¢- 74a-2, agrilar ag- 75b-17, siiddeleri ag- 77b-6, kabz1 ag-
80b-9, gozin a¢- 103a-8, agzin ag- 146b-19

siir- yardima fiili

giilablar siir- 32b-4, safray: siir- 33a-4, giil yag siir- 36a-13, yelleri siir- 84b-9, sirke
stir- 97b-13, turak ot1 yagi siir- 105a-25-105b-1, niliifer yag: stir- 107a-21, tavuk yagini siir-
109a-19, bal siir- 117b-13, kolonya siir- 134b- 14-15, benefse yag siir- 137a-3, revgan-1 sezab
stir- 163a-11

kal- yardimar fiili

bakikal- 33b-7-8, 13a-12, 52a-9, 62a-4, ham kal- 9b-6, layikkal- 12a-22, rast kal- 50b-
1, kiisade kal- 53a-8,a¢1kkal- 102b-21, barid kal- 103b-14, ihtiyac kal- 143b-16-17, eser kal-
164a-24

tur- yardime fiili

Bu yardimer fiil kimi yerlerde bulunma (-da/-de) ile birlikte kullanilmistir.

giriip tur- 103b-23, olup tur- 109b-18, édiiptur- 127a-17, biiriiyiip tur- 125b-13,
vaktinde tur- 135b-15-16, giinesde tur- 140a-16

gel- yardimer fiili

rast gel- 6b-9-10, zarar gel- 9a-3-4, lazim gel- 20b-21, 40b-2, 65b-20,zuhtira gel- 32b-
10, ‘irk gel- 34b-17, kan gel- 35b-3, 70a-5, hos gel- 40b-15, 97b-9,bahar gel- 44a-2, tam gel-
45b-1, nefes gel- 47a-25, uyhu gel- 67b-18, hustinet gel- 144b-14, haffet gel- 165b-12

gor- yardime fiili

reva gor- 33b-1, diis gor- 71a-9, zarar gor- 97a-10, felc gor- 113a-4, agr1 gor- 133a-20

var- yardimes fiili

Bu yardimei fiil metnimizde yonelme (-a/-¢) ekiyle birlikte kullanilmistir.

tabibe var- 6b-18, bahara var- 17b-8, yasa var- 30b-5-6, hamama var- 40a-10, kivama
var- 42b-10, bedene var- 64a-22, mertebeye var- 105b-9-10, halaya var- 172b-11

tur- yardimex fiili

giinesde tur- 140a-16, oturup dur- 116a-3

tut- yardima fiili

temeddiid tut- 15b-3, karn1 tut- 82a-11, karsu tut- 99a-24, kan tut- 111a-22, zaman tut-
128b-2

Bu yardimer fiil tutil- seklinde de kullanilmistir.

avaz tutil- 71b-8, hayz tutil- 162b-11
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Eserde kullanilan hastalik, tedavi, organ, meyve, sebze, bitki vb. kelimelerin timii
olmasa da onemli olarak degerlendirdigimiz bazi sézciiklerden olusan bir sozliikkge koymayi

uygun gordik:

Hastalik, Hastalik Belirtileri, Teshis, Tedavi ile ilgili Sozciikler

‘afen (Ar.) iltihab; ciiriime. Kotii pis, koku. (14a-22, 16b-9 )

‘alik (Ar.) Bogaza siiliik yapigsmasi. (146b-15)

‘alil (Ar.) Hasta. (115b-3, 114b-12, 124a-24)

‘amme (Ar.) Bas yarig1, insanin beynine kadar ulasan bastaki yara.(49b-13)
‘asr’iil-bevl (Ar.) Idrar yapma zorlugu, giicliigii. (76b-25)

‘agk (Ar.) Psikolojik bir rahatsizlik. (109b-10)

‘atag (Ar.) Hararet, susama. (24b-4, 31b-23, 36a-9)

‘mnin (Ar.) Iktidarsiz, giigsiiz. (13a-11)

‘uftinet (Ar.)1.Ciban veya yaranin ciiriiylip fena kokmasi. 2.1ltihab. (68b-5, 78b-25, 86a-1)
(bk. ¢iban)

a‘ma (Ar.) Gozi géormeyen. (51b-16)

a‘raz(Ar.) Hastalik belirtileri, hastalik. (22a-14, 24a-2, 62a-19)
a‘sab (Ar.) Sinirler. Damarlar. (52b-6, 54b-3, 73a-15)

a‘ver (Ar.) Bir gozii gormeyen, tek gozlii. (51b-16)

a‘ver (Ar.) Kor bagirsak. (51b-16, 54a-23, 62a-7)

a‘za-i reise (Ar.) Baslica, temel uzuvlar. (42b-15)

agsir- : Hapsirmak.(100a-14,103a-15, 105b-19) (bk. aksirmak)
aksir-: Hapsirmak. (98a-6,104a-22, 145a-6) (bk. agsirmak)
ateg (Far.) Ates, sicak olan yer. (97b-3,98a-8, 99a-24)

avaz tutil- (Far.-T.) : Ses kisilmasi. (71b-8)

bad-1 sinam (Ar.) yiizde ve elde ¢ikan bir gesit ¢lizam hastaligi. (137a-9)
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bagirsak kuruldus:: Karin giirtiltiisii. (42b-3)
bagirsak siyril-: Bagirsak kazinmast. (167b-3) (bk. bagirsak siyrundusi)

bagirsak siyrundusi : Bagirsak kazintisi, siyrintisi. (35b-19-20, 42b-3, 87a-11) (bk. bagirsak
styrilmak)

bahak (Ar.) Ciizzam hastaligina benzer bir tiir deri hastaligi. (81a-24, 96a-20, 84a-14)
baras (Ar.) Ciizzamin beyaz ve koti tiirti. (73b-24, 79b-21, 83a-20)

bag agris1: Basin agrimasi. (42a-21, 91a-8, 72a-4)

bag ¢izgin-: Bag donmesi. (103b-19) (bk.devvar, bas don-)

bas don-: Basi1 donmesi. (69a-9, 45b-7) (bk. bas ¢izgin-, devvar)

bag segir- : Basin belli kisimlarinda hissedilen hafif hareketlenmeler, segirmeler. (103a-11)
bag1 ag1r ol- : Giicsiiz, kuvvetsiz bir durumda olmak. (102b-6, 105b-12)

bayil- : Bayilmak. (85a-19, 146b-24 )

beden agirlan-: Bedene agirlik ¢cokme gii¢siiz olma. (43b-8, 159b-8)

behe’us-savt (Ar.) Bogazdaki iltihap veya birgok farkli sebepten otiirii sesin kisilmasi. (144b-
13)

beladet (Ar.) Sersemlik. (107a-14)

bevasir (Ar.) Basurlar. (71b-17, 84b-25, 170b-24)

bevl (Ar.) 1. Idrar, sidik, ¢is. 2.Iseme. (26a-17,29a-5, 70a-1)

bimar (Far.) Maraz, hastalik. (62b-25)

bisr (Ar.) Viicudunda sivilce olan kimse. (120a-14)

bogul- : Bunalmak, havasiz kalmak. (111b-21, 106a-13)

cefaf’ul-enf (Ar.) Burun kurulugu. (131a-11)

ceher (Ar.) Glindiiz korligi. (125b-23)

cemre (Ar.) Hararet, viicudun 1sisinin yiiksek olmasi. (78a-4, 81a-15, 90b-6)

cerahat (Ar.) Yaradan akan irin. yarali viicuda toplanan kandaki ak yuvarlardan miirekkep
kan. (36b-14, 66b-2, 8§7b-13)

cereb (Ar.) Uyuz hastaligi, kasinti. (69b-20, 73b-25,84a-14)
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cereb-i cesm: GOz kasintisi. (120a-7)
ciiniin (Ar.) Psikolojik rahatsizlik. (107a-10, 108b-6, 109a-8)

clizzam(Ar.) Hansel mikrobunun sebep oldugu bulasic1 bir deri hastaligi. (20b-5, 31a-17,
137a-10)

capaklan-: GOz pinarinda veya kirpiklerde olan ve kuruyan akinti. (118b-8, 119a-3)

¢iban : Viicudun herhangi bir yerinde olusan iltihap. (20a-7, 131a-23, 135b-19) (bk. ‘uftinet)
¢ikik: Yerinden ¢ikmis kemik veya organ. (80a-2, 92a-18)

da-‘il-lihye (Ar.) Sakal kiran. Sakal dokiilmesi. (68a-9)

da’lis-sa‘leb (Ar.) Kil donmesi. (68a-9, 81a-23)

dakk (Ar.) Cok yemekten dolay1 viicudun agirlasmast. (73b-10, 83a-3, 100b-8)

deliiliik : Delilik. (102a-10)

derdinec (Ar.) Gz kapagindaki biiyiik iltihaba verilen ad. (119b-21)

derece-i rabi‘a (Ar.) Tedavi siirecinde kullanilan ila¢ veya gidalarin iyi bir sekilde fayda
saglamasi durumu. (64a-22)

derece-i salise (Ar.) Tedavi siirecinde kullanilan ilag veya gidalarin ¢ok etkili olmamasi
durumu. (64a-21)

derece-i saniye (Ar.) Tedavi siirecinde kullanilan ilag veya gidalarin tesir edip c¢ok etkili
olmamasi durumu. (64a-20)

derle-: Terlemek, hararet basmak. (116a-17, 117a-22, 165b-23)

devvar (Ar.) Bas donmesi. (103b-19, 104a-4) (bas ¢izginmek, bas don-)
dikk (Ar.) Bir gesit sitma. (117a-16)

drs(Ar.) Dis kamasmast. (133b-15)

dis kamagmasi: Disin uyusmasi. (72a-5, 133b-16)

dis kicirda-: Disin birbirine siirtiip ses ¢ikarmasi. (111b-3)

dtd’ul-isnan (Ar.) Dis ¢iirtimesi.(133b-6)

dadi (Ar.) Kulak ¢inlamasi. (139b-17)

emraz (Ar.) Hastaliklar, marazlar. (6a-8, 16b-3, 170a-18)
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evram (Ar.) Veremler, viicutta bulunan sisler, urlar. (24b-23, 69a-5, 76b-5)

falgamuni (Rum.) Kandaki baz1 sikintilardan dolay: viicutta ortaya ¢ikan sersemlik. (103b-1,
103b-2) (bk.masra)

falic (Ar.) Felg. (73a-11, 104b-1, 112a-11)

felc (Ar.) Viicudda bir veya birden fazla kismin hareket edemeyisi. (73a-9, 92a-20,112a-3)
gabb (Ar.) Sitmanin giin asir1 tutmasi. (15b-14)

garb (Ar.) Gozde ¢ikan bir gesit sivilce. (125a-25)

gaseyan (Ar.) Mide bulantisi, kusmak.(19a-8)

g15a (Ar.) Gece korliigii. (125b-7)

gicik: Kasint1. (120a-8)

gicis-: Kasinmak. (83b-7, 94a-13, 116b-15)

gbgsin gegiiri gegiiri soli-: Derin derin, i¢li i¢li nefes almak. (109b-17)

g6z cabaklan-: G6z ¢apaklanmasi. (104b-21)

g6z karar-: Gozlerin kararmasi durumu. (45b-8, 71b-16, 103b-9) (bk.sedr)

gudde (Ar.) Bez. Viicudun muhtelif yerlerinde, hususan boyunda bir nevi viicuda lazim su
c¢ikaran depocuk. Sis. (59a-14, 59b-22)

hader (Ar.) Uyusma. (114a-3)
bafakan (Ar.) Sikinti, kalp ¢arpintisi. (151a-7, 151b-14, 152a-14)
banaiz (Ar.) Siraca hastaligi. (70a-15)

banazir (Ar.) Bir¢cok hayvanda ve insan goriilebilen yiiz kemiklerinde olusan bulasict
bakteriyel bir hastalik. Aksinomikozis. (69b-17, 81a-24, 89b-25)

hark-i nar (Ar.) Hararet. (78a-4, 114a-10)

harr (Ar.) Hararet, sicaklik. (48a-4, 69b-23, 128a-6)

hasat (Ar.) Sidik yolunda tas peyda olmak. (70a-7, 83a-2)
hasat-i mesane (Ar.) Idrar yollarinda meydana gelen tas. (23a-1)

hayza (Ar.) Siddetli bas agrisi, giiniimiizde migrene karsilik gelebilecek bas agrisi1 rahatsizlig.
(81a-26, 101a-5)
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hezeyan (Ar.) Sayiklama. (77b-18)
hikke (Ar.) Kasinti. (78a-4, 96a-20, 120a-14)
hikket’iil-mak‘ad (Ar.) Makadin kasinmasi. (171b-9)
hukne (Ar.) Siringa. (82a-20, 87b-11, 100b-22)

humk(Ar.) Asirt dalginlik olarak kendini gosteren bir tiir psikolojik rahatsizlik. (80b-15, 108b-
20)

humma (Ar.) Hastaliktan dolay1 viicuda meydana gelen hararet. 2. Sitma. (42a-5, 85a-22, 92a-
9)

hunak (Ar.) Bogazda olan sis. (68a-20, 86a-14, 142b-9)

ihtibas (Ar.) Tutukluk, tutulma. (19a-19, 33b-16, 172a-11)

iksi‘rar (Ar.) Urperme. (20a-18)

imtila’ (Ar.) Kan toplama, kan durma. (72b-13, 105a-14, 106a-1)

inhitat (Ar.) Kuvvetten diisme, inme. (15b-8, 15b-12)

inkibaz (Ar.) Kabizlik, sikint1. (16a-3, 25a-11, 53a-23)

inti‘as (Ar.) Hastaliktan kurtulup canliligini kazanma. (37a-11)

intifah (Ar.) Sisme, viicudun belli bir yerinin gsismesi. (25a-1)

intisab (Ar.) Basini yukari kaldirmadik¢a nefes alamama durumu. (144b-7)
irin: Iltihap, cerahat. (67b-19, 86a-2, 125b-6)

ishal (Ar.) Bagirsaklarin iltihabindan, soguk algmligindan ortaya ¢ikan siirgiin, i¢ siirme.
(44b-9, 67a-21, 70b-1)

isnan (Ar.) Dis ¢ikarmak. (133a-2, 133a-22, 133b-6)

istifrag (Ar.) Kusma. (19a-19, 96b-21, 103b-15) (bk. kay)

istirha (Ar.) Gevseme, uyusma. (35a-22, 71b-13, 112a-15)
istirha’ul-lehan (Ar.) Bademciklerin sismesi. (143a-16)
istirha’ul-lehan(Ar.) Bogaza dis veya kiiciik dil inmesi. (143a-16)

istiskd (Ar.) Viicudun bir yerinde su toplamasi. (19b-21, 162a-6, 163b-6)

itdirsegi: Gz kapaginda ¢ikan sivilce. (122b-20)
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kam*‘ (Ar.) Hasta etmek. (67a-9, 80a-6)
kan al-: Viicudun herhangi bir yerinden kan alma. (37b-9, 109a-3, 137a-22)
kan aldur- : Viicudun belli bir yerinden kan aldirma. (120b-24)
kan kebedi (Ar.) Karacigerin kanlanmasi. (76b-17)

kan tiikiir-: Tipta hemoptizi olarak gegen Oksiirme sirasinda solunum yolundan kan gelme
hadisesidir. (69a-20, 77a-5, 145b-10)

karanitis (Rum.?) Kisiyi sersem eden dimag dolgunlugu. (102a-7, 102b-3, 107a-21)
karh (Ar.) Bedende ¢ikan yara, yaralama. (69a-4, 8§1b-3, 88b-10)

katreb (Ar.) Genellikle ¢cok aglayip, kararsiz olan, uykusuzlukla kendini gosteren psikolojik
rahatsizlik. (107b-13)

kay (Ar.) Istifrag etmek, kusmak. (41b-7, 42b-12, 99a-15) (bk. istifrag)

kelef (Ar.) Yiizdeki benek, siyah veya kirmizi noktalar. (67a-8, 73b-24, 81a-24)

kis (Ar.)Bedendeki bazi sivilarin toplandigi kese bi¢cimindeki oyuklar. (14b-9)
kétiirtiim: Yiirtiyemeyecek sekilde sakat olma. (113b-14, 113b-15)

kuduz: Genellikle kopek, tilki gibi bazi hayvanlardan insana gecen hastalik. (90a-18)
kula‘ (Ar.) Agizda cikan yaralar. (135b-19, 136a-2, 136a-11)

kulung (Ar.) Bagirsaklarda ortaya ¢ikip omuz baslarima ve viicuda gelen bir agri. (29b-2,
168b-4, 169b-3)

kurth (Ar.) Yaralar, ¢ibanlar. (90b-25, 68a-5, 157a-11)
kuriih’ul- enf: Burun ¢ibanlari. (131a-22)

kuriih’ul-‘ayn (Ar.) Gozdeki yaralar. (122a-3)

kuriih’ul-lezen (Ar.) Kulakta ¢ikan yaralar. (141a-14)

kus-: Kusmak, istifrag etmek. (32a-20, 71a-22, 85b-2)

kiit: Yiiriiyemeyecek sekilde sakat olma. (113b-14)

kiizzaz (Ar.) Bir tiir sinir sikismasi. (114b-1, 114a-24 , 114b-5)
la‘b (Ar.) Agizdan salya akmak. (59b- 22, 59b-24)

lakva (Ar.) Yiiz felci. (73a-9, 99b-1, 115a-5)
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ledg-i mi‘de (Ar.) Midenin eksimesi. (84a-9)
losa (Rum.) Yeni dogum yapmis logusa kadin. (89a-24)
lu‘ab (Ar.) 1. Bitki suyu. 2. Agizdan su gelmesi (76b-23, 136b-1, 136b-25)
mags (Ar.) Bagirsak agrisi. (70a-2)

malihtlya (Ar.) Bir tiir psikolojik hastalik, asir1 kuruntu yapma, degisik seyler gérme. (68b-7,
94a-3, 106a-24)

manya (Rum.) Ileri derece dengesiz davranilmasiyla kendini gosteren bir tiir psikolojik
rahatsizlik. (108a-1, 108a-5, 109b-3)

maraz (Ar.) Hastalik, illet, dert. (68b-10, 77a-3, 89b-3)
magsrii‘ (Ar.) Sar’a hastaligina tutulmus, sarali. (90a-2, 110b-12, 110b-21 )

magra (Rum.) Kandaki bazi sikintilardan dolay1r viicutta ortaya ¢ikan sersemlik.
(bk.falgamuni)

meraki (Ar.).Psikolojik bir rahatsizlik, dalgin olma, kuruntu yapma vb.(107a-23, 164b-17,
169b-1)

midde (Ar.) irin, cerahat. (69b-4)

mubtenik (Ar.) Nefes alamayip bogulan, boguk. (18a-12)

mubhterik (Ar.) Yanma.(78a-20,112a-16, 157a-5)

mukayyi (Ar.) Kusmak, istirag etmek. (41b-8, 41b-21, 42a-1)

miifettit-i hasat (Ar.) Idrar yolundaki taslarin parcalanmasi. (76b-25)

miinten (Ar.) Hastalik bulagsmis olan kisi. (29b-13, 112b-17)

miizmine (Ar.) Kronik, devam eden. (35b-3, 73a-13, 88b-18)

nakih (Ar.) Tam olarak iyilesemeyen, hastaliktan kurtulamayan kisi. (23b-5, 34a-17)

nasiir (Ar.) Goz pinarinda, makat havalisinde ve dis etlerinde olan bir hastalik. (69b-20, 83b-
14, 125b-1)

necer (Ar.) Agiz kokusu. (135a-9, 135a-23, 135b-3)
nefes-i dem (Ar.) Kan tiikiirmek. (145b-9-10)
nemle (Ar.) Viicutta olan karincalanma. (77a-23, 78a-4)

nezle (Ar.) 1. Burun akintisiyla kendini gosteren hastalik. (34b-23, 67b-3, 117a-12)
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mikris (Ar.) Ayak parmaklarinda, topuklarda ve mafsallarda meydana gelen agrili hastalik.
(42a-14, 75b-25, 87b-25)

niizil(Ar.) Felg. (116a-25, 118a-5, 126a-16)

oksiiriik: Oksiiriik. (70b-12, 90b-16, 145a-4)

rahne (Far.) Yara,bozukluk. (50a-23, 50a-24)

razz (Ar.) Organlarda olan ezilme. (21b-14)

remed (Ar.) Goziin agrimasi, géz kapaginin iltihabi. (35b-12, 118b-5, 119a-1)

rih (Ar.) Siz1, romatizma. (51b-6, 63b-13, 100a-1)

ik (Ar.) Salya agiz suyu. ( 35b-2)

rig (Far.) Yara. (73a-1, 90a-9, 87a-23)

ru‘af (Ar.) Burun kanamasi. (67a-19, 70a-11, 131b-15)

ru‘tnet (Ar.) Asir1 dalginlik olarak kendini gosteren bir tiir psikolojik rahatsizlik. (108b-20)

sahc (Ar.) Bagirsagin yas olup cerahat vermesi, tirmalamak, kasimak. (40b-14, 67b-13, 79a-
17)

sakta (Ar.) Bir tarafi hasta veya eksik olma durumu. Sakatlik (42b-23, 73a-17, 112a-5)
sammem (Ar.) Sagir. (42b-12)

sanci-: Bir yerin bir sey batar gibi agrimasi. (102a-12, 118b-15, 165b-6)
sar‘a (Ar.) Bir cesit bayginlik hastaligi. (74b-5, 81b-14,110a-17) (bk. ucuk)
sebel (Ar.) Goziin bulanik gérmesi. (121a-12, 121b-2, 123b-9)

sedr (Ar.) GOz kararmasi. (103b-19, 104a-4 (bk.g6z kararmak)

seher (Ar.) Uykusuzluk rahatsizligi. (97a- 16, 104b-12, 104b-14)

sekte (Ar.) Kan tutmak. (103b-21, 104b-1, 111a-21)

selsal’ul-bevl (Ar.) Soguk idrar. (74b-5)

seretan (Ar.) 1. Kanser hastaligi. 2.Yengec burcu (17b-66, 71b-17, 130a-9)
sersam (Far.) Insana sersemlik veren bir hastalik. (73a-13, 97b-19, 101b-25)

sersam-1 balgami (Ar.) Viicutta gereginden fazla balgam bulunmasindan kaynakli biling
zayiflig1. (102b-23)
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sersam-1 demevi (Ar.) Viicutta gereginden fazla kan olmasindan kaynakli sersemlik. Karanitis
da denilir. (102b-2)

sersam-1 safravi (Ar.) Viicutta gereginden fazla safra sivisinin bulunmasindan kaynakli biling
zay1flig1. (102a-6)

sersam-1 sevdavi (Ar.) Viicutta gereginden fazla sevda bulunmasindan kaynakli biling
zay1flhigi. (103a-17)

stmk: Herhangi bir uzvun yerinden oynamasi, ¢ikmasi. (92b-6)
sigil: Meme (Basur memesi) (68a-8, 171b-24)

sil‘a (Ar.) Bedende olan ur. (15a-16)

sill (Ar.) Bir ¢esit ¢iban, ur. (71b-8, 91a-14, 110b-18)

sirace (Ar.) Bir tiir deri hastalig1. (65a-9)

su‘al (Ar.) Oksiiriik. (67b-19, 117b-12, 145a-4)

suda‘ (Ar.) Bas agrisi. (69a-6, 83b-22, 97a-24)

suda‘-i balgami (Ar.) Viicutta gereginden fazla balgam olmasindan kaynakli bas agrisi. (99a-
7)

suda‘-i demevi (Ar.) Basin damarlarinin kanla dolmasindan kaynakli bas agrisi. (98a-24)

suda‘-i safra (Ar.) Viicutta gereginden fazla safra sivisinin olmasindan kaynakli bag agrisi.
(98b-19)

suda‘-i sevdavi (Ar.) Viicutta gereginden fazla sevda sivisinin olmasindan kaynakli bas agrisi.
(99b-8)

suda-i humari (Ar.) Sarhosluk veren ickiden sonra olan bas agrisi. (100b-1)
suda-i rihi (Ar.) Bir tgr romatizmal bas agris1. (100a-1)

suda-i veremi (Ar.) Basta olan iltihaplardan dolay1 olan bag agris1. (100b-25)
sufret (Ar.) Sar1, beniz solgunlugu. (23b-3, 27a-16)

sli-1 mizac (Ar.) Sagligin yerinde olmamasi durumu. (38a-25, 40b-10, 97a-2)
sulak (Ar.) Goz kapaginin kizarip sismesi. (122a-21)

suya gark ol- (T.-Ar.) Nefes borusuna su kagmasi. (147a-17)

siibat (Ar.) Baygin olma. (104a-7, 105a-16, 112a-12)
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siidde (Ar.) Viicudun bir yerinde goriilen tutukluk. (38b-2, 44a-23, 91a-5)
stimiik: Burun bosluklarindan gelen yapiskan sivi. (110b-24, 111b-4, 130a-10)
sa‘fr (Ar.) Arpa. (83a-13, 108a-9, 113a-9)
sa‘Ire (Ar.) GOz kapaginda ¢ikan sivilce. (122b-19, 122b-21)
sa‘r (Ar.) Kil, sa¢. 2.Gozde kil ¢ikmas1 hastaligi. (23a-22, 71a-5,123b-6)
sakika (Ar.) Basin belli bir kisminin agrimasi. (35b-8, 80b-4, 101a-14)
sedde (Ar.) Segirmek. (26b-25, 35b-17, 139b-7)
semmiin noksam (Ar.) Kokuyu az alma durumu. (130-1)
sernak (Ar.) Ust goz kapagmin sismesi. (123a-9, 123a-12, 123a-24)
sevsa (Ar.)Karin i¢ginde olan yel. (71b-8, 93a-9, 147b-23)

ta’b (Ar.) Yorgunluk, sikinti, zahmet, eziyet. 2.Sinirlerin zayiflig1 dolayisiyla adelelerde
duyulan siddetli sanci. (39b-10, 109b-8, 114b-15)

ta‘tls (Ar.) Aksirtma. (115b-13)

ta‘tan (Ar.) Veba hastalig1. (80a-7)

tanin (Ar.) Kulak ¢inlamasi. (139b-17-18)

tarag (Ar.) Kulagin duymamasi. (138a-22, 138b-13, 139a-3)

tarfe (Ar.) Goziin kanlanmasi, kizarmasi. (120a-21, 120b-1, 120b-11)

teb (Far.) Sitma. (25a-7)

tehvi‘ (Ar.) Kusturma. (168b-6)

tekmid (Ar.) Soguk veya 1lik su ile yapilan pansuman. (42b-4, 115a-3, 116b-17)
teshin (Ar.) Isitmak, soguklugunu gidermek. (74-22, 106a-14, 110b-13)
tesakkuk’ilig-sefe(Ar.) Dudak yarilmasi. (136b-16)

tesenniic (Ar.) Adelelerin gerilip biiziilmesi, kasilmasi. (67b-6, 72a-14, 111a-4)
teseyyuh (Ar.) Viicuddaki sinirlerin bir biiziilmesi. (114a-5, 114b-3, 116a-6)

teshis et- (Ar.-T.) Hastaligin ne oldugunu anlayip bilme. (7a-10, 29b-10, 67b-15)
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tilargis (Rum.) Balgaminin sebep oldugu sersem hastaligi. (102b-24, 102b-11)
tubme (Ar.) Hazimsizlik, midenin ¢ok dolu olmasi. (88b-24, 99a-9, 105a-14)
ucuk: Sar‘a hastaligi. (110a-17) (bk. sar‘a)
uyus-: Uyusmak, uyusturmak, hissislestirmek. (112a-19, 89b-24)
veca‘ (Ar.) Agri, s1z1, ac1.(68b-6, 72a-1, 72b-9)
verem (Ar.) Sis, yumru, ur. (71b-22, 77b-1, 102a-2)
yarakan: Sarilik. (26a-19, 67b-22, 70a-1)
yel :Bagirsaklarda biriken gaz. (72a-7, 80b-11, 91b-19)
yiirek belinlenmesi: Kalp carpintisi. (67a-21)
yiirek oynamasi: Kalp carpintisi. (84b-4, 85a-18, 93b-23)
za‘if basar (Ar.) Goz tembelligi. (127b-21)
za‘if basar (Ar.) Gozilin uzak veya yakini gérmede problemli olmast. (127b-21)
za‘if isnan (Ar.) dislerin gevsek olup oynamasi. (133a-22)

zufre (Ar.) Halk arasinda gdzde et biiylimesi olarak bilinen goziin beyazini ortecek sekilde
korneanin iizerine uzanan zar kivrimi. (120b-13, 121a-2, 121b-15)

ziikkam (Ar.) Nezle. (17a-23, 116a-20, 98a-4 )

Bitki ile Tlgili Sézciikler

‘akakir (Ar.) Ilac yerine kullanilan bitki kokleri. (1b-13)
‘akirkarha (Ar.) Pire otu, nezle otu. (86a-8, 104a-23, 110b-16)
‘agb (Ar.) Yas ot. (26b-24, 85a-8, 90b-9)

‘unnab (Ar.) Kizil igde, livez agaci. (86b-11, 95b-18, 96a-6)
139a-9) (bk. sibs)

adbir (Ar.) Ayrik otu. (138a-9, 171a-21)

afsentin (Rum.) Pelin otu, yavsan otu. (85a-1, 109a-16, 110b-8)

afyon (Lat.) Hashas siitiinden biriken bir madde. (66b-12, 104a-18, 114a-21)
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agag: Govdesi odun ve keresre olmaya elverisli bulunan ve uzun yillar yasayabilen bitki.

(26b-1, 69a-15, 75b-22)

ak biber: Beyaz biber, karabiberin olgunlagmis taneleri. (116b-25)

ak giinliik: Beyaz renkteki giinliik agacindan ¢ikan zamk. (119a-25, 116b-21)
akakiya(Rum.) Akasya agaci. (68b- 18, 132a-18, 136a-8)

anduz: Kokleri ilag olarak kullanilan raziyane bitkisi. (80a-22, 80b-3)

anisiin (Rum.) Anason. (87a-25, 88a-20, 112b-1)

anzurtit (Far.) Goz otu. (69a-15, 121b-14, 122b-17)

ardig : Servigillerden, igne yaprakli cali formundaki agacglarin ortak adi. (19a-16)
as (Ar.) Mersin agaci, yemisi. (68a-1, 166b-19, 167a-5)

asariin (Rum.) Kediotu. (68a-22)

ayva ¢ekirdegi : Ayvanin i¢indeki ¢ekirdekler. (154b-4, 169b-5)

ayvatana : Pelin otu. (72b-3) (bk. berincasef, kaysum)

babadya (Far.) Papatya. (98a-8, 99a-18, 107b-9)

babiinec (Far.) Papatya. (99b-22, 108a-15, 134b-19)

badem (Far.) Giilgillerden olan bir aga¢ ve agacin yemisi. (33a-16, 40b-12, 149a-8)
bakla’iil-humka (Ar.) Semiz Otu. (72a-3, 75a-21)

ban: Ban otu. (145b-7)

bancar: Ispanakgillerden bir bitki. (101a-16)

basal (Ar.) Sogan. (70b-18, 121a-10, 145a-10) (bk. sogan)

behmen (Far.) Turpa benzeyen ve “kavza kokii” denilen bitki. (70b-23, 150b-24)

beladur (Far.) Ozellikle Hindistan’da yetisen yemisleri kusburnuna benzeyen baladur agacina

verilen ad. Mahun elmasi. (73a-10, 142b-25)
belah (Ar.) Yetismemis hurma korugu.
belesan (Far.) Pelesenk agaci. (129b-7, 139a-5,)

belilic (Ar.) Findik. (71b-12, 118b-15, 155b-21) (bk. finduk, bunduk)
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benefsec (Ar.)Menekse denilen giizel kokulu, kiiciik mor renkli ¢igek. (70b-11, 171a-2) (bk.
benefse)

benefge (Far.) Menekse denilen giizel kokulu, kii¢iik mor renkli ¢igek.(36a-5, 40b-12, 105a-1)
(bk.benefsec)

berincasef (Far.) Ayvadana. (72b-2) (bk. kaysum, ayvatana)

bersiyavsan (Far.) Baldirikara otu. (72b-6)

besbase (Ar.) Ak iizerlik otu. (72b-21)

besfayic(Ar.) Iginde findiga benzer yemisi bulunan bir ot. (72a-8, 96b-17, 170b-14)
bezr (Ar.) Tohum. (75a-5, 77b-13

bezr-i benc(Far.) Benek adi verilen otun tohumu. (73a-16, 104a-18)

bezr-i batmi (Ar.) Hatmi ¢igegi tohumu. (95b-3, 95b-8, 96b-10)

bezr-i hindiba (Ar.) Hindiba tohumu. (95b-14)

bezr-i katiina (Ar.): Yavsan cinsinden Akdeniz Bolgesine 6zgii olan katuna bitkisinin tohumu.
(Eserde karn1 yarik otu olarak da gegcmektedir. 136b-25) (40b-13, 66a-6, 118b-17)

bezr-i kerefs (Ar.) Kereviz tohumu. (35a-13, 72b-12, 95b-6)

bezr-i kettan(Ar.): Keten tohumu. (72b-16, 119a-5,)

bezr-i raziyane(Ar.)Rezene otu tohumu. (72b-14)

bezr-i gahtere (Ar.) Sahtere tohumu. (96a-23)

bis (Far.) Bildircin otu ad1 verilen zehirli bir ot. (75a-14, 75a-16 )

bostani (Far.) Yabani olmayan, 6zel olarak yetistirilen bitkilerin timii. (75a-5, 85b-11)

bogriilce: Baklagillerden, fasulyeye benzer bir tarim bitkisi. (144a-1, 90b-9, 99b-21) (bk.
lubiya)

burgak : Burgak. (134a-4)
butum (Ar.) Menevis agact. (73a-6, 122b-17, 145a-2)

buizidan(Far.) Tilki hayasi, semizlik otu veya kog otu denilen bir ot. (71b-20) (bk. hasat’iil-
sa‘leb)

biissed (Ar.) Mercan kokii. (72b-23)

cavers(Ar.) Bugday arasinda biten bir ¢esit sar1 dar1. (74b-9)
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cavsir (Ar.) Cavsir otu, oglanasi, kunduztasagi. (74b-3) (bk. clind-1 badester)
cedvar (Ar.) Zencefil cinsinden kokulu safran kokii. (75a-10, 75a-13, 75a-14) (bk.ziirunbad)
centiyana(Ar.) Esek turpu.(75a-21)
cevz-i bevva (Ar.) Hindistan cevizi. (33a-21, 74b-19, 154a-20)
cevz-i rumi (Ar.) Ceviz. (74b-22)

cireir (Ar.) Turpgiller familyasindan bir bitkidir. Su gerdemesi olarak da bilinir. (75a-17,
127a-24)

ciilnar (Far.) Yabani nar agaci. (26b-7, 75a-1, 132a-18)

ciind-i badester (Far.) Kunduz hayasi otu. (139a-9) (bk. cavsir)

cam: igne yaprakli, regineli agaglarin ortak adi. (19a-16)

cigek : Bir bitkinin lireme organlarini tagiyan ¢ogu giizel kokulu, renkli bolimii. (151b-24)
¢in sag1 : Bagbogan otu. (bk. eftimtin)

¢orek ot1: Corek otu.(83a- 18, 100b-13, 111b-13) (bk.nanh’ah, nahve)

dar¢in (Far.) Tarcin. (66a-2, 78b-24, 152a-1)

demii’l-ahaveyn(Ar.) iki kardeskan1 agaci. (79a-14)

durtinc1 ‘akreb (Ar.) Ciyan otudur. Ozellikle hayvan 1sirmasi ya da sokmalarinda
kullanildigindan bu ismi almistir. (79a-23)

ebegiimeci: Ebe giimeci otu. (139b-1, 142b-2, 145a-7) (bk. hubbazi)

ebhel (Ar.) Ardig¢ agaci, ardi¢ agaci yemisi.(67a-12)

efrenc-miigg (Far.) Reyhan, geyik otu, feslegen. (69b-18)

efsiteyn (Rum.) Pelin otu. (bk. pelin, yavsan)

eftimtin(Rum.) Bagbogan, Cin sa¢1.(90b-22, 96a-22, 109a-18) (bk. ¢in sac1)

emir baris(Far.) Adi kadintuzlugu. Cali grubuna ait boyu 2 metreyi bulabilen bir bitki. (68a-
25, 95b-22, 159a-12)

emlec(Far.) Amlac otu. (68b-13, 125a-9, 155b-21)
emlilec-i asfer (Far.-Ar.) Sar1 amlac otu. (70a-18)

encidan (Ar.) Kasni denilen ilacin yapildig1 bir agag. (70a-13)
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enciire (Ar.) Isirgan otu. (100a-20, 104a-16, 140a-1)
etric (Ar.) Agag kovani. (67a-5)
ferasilan ( ?) Yaban pirasasi. (88a-2)
ferencmiigk (Far.) Yaban yarpuzu. (88a-7)
ferfiytin (Ar.) Siitlegen otu ve bundan elde edilen bir tiir zamk. (65b- 18, 88a-8, 104a-24)
fik: Boriilcenin bir tiirii. (92a-13)
fulful (Far.) Karabiberin uzunca bir sekli. (8§7b-19, 90b-12) (bk. biber)
futenc (Ar.) Yarpuz. (87b-9, 157b-2, 157b-9)
fiicl (Ar.) Turp. (87b-4, 139a-5)
gafes (Ar.) Koyunotuna benzer bir ot. (87a-21, 161b-20)
gubeyra (Ar.) Yaban igdesi. (87a-13)
giinliik: Giinliik agac1 ve bundan elde edilen zamk. (91b-19, 115b-6, 132a-22)

hanzal(Ar.) Ebu Cehil karpuzu da denilen meyvesi aci1 bir ¢esit zakkum. (75b-20, 97a-1,
111b-5)

hardal (Ar.) Cok kiiciik tohumlari olan ve yapraklari yenen bir nebat. (77b-2, 88b-2, 90b-12)
hasek(Ar.)Demir dikeni. (77a-11)

hass (Ar.) Marul. (77b-16) (bk. martl)

hassatii’l-sa‘leb(Ar.) Tilki hayasi otu. (78a-23) (bk. buzidan)

hasa (Far.) Kekik otu, giivegi otu. (77a-3)

bashag(Ar.) Tohumlarindan yag, kapsiillerinden afyon yapilan bir bitki. (77b-8, 102b-13,
105a-1)

batme (Ar.) Ebegiimeci familyasindan bir ¢igek, hatmi ¢igegi. (139a-13, 139a-16)
hayyti’l-‘alem(Ar.) Kaya korugu. (76b-14)

helile(Ar.) Tohumlari tipta miishil olarak kullanilan bir bitki. (39b-22, 94a-6, 160b-22)
helilec (Ar.) Tohumlar1 tipta miishil olarak kullanilan bir bitki. (96a-21, 120a-15, 124b-9)

helyiin (Ar.) Torak otuna benzer bir ot. (94a-7)
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hiyargenbe (Far.) Baklagillerden, i¢inde bulunan kara veyvesi ve 6z suyu tipta kullanilan bir
bitki. (78a-21, 93b-24)

hiltit(Ar.) Fena kokulu bir ¢esit zamk, seytan teresi. (77a-16)

hindiba (Ar.) Birlesikgillerden, 1 metreye kadar yiikselebilen, yapraklar1 haglanarak salata gibi
yenilebilen birkag yillik bitki. (80b-13, 93b-18, 84b-13)

bubbazi (Ar.) Ebe giimeci. (77a-21) (bk. ebe giimeci)

biilincan (Far.) Zencefilgillerden, kokleri baharat olarak kullanilan bir bitki. (78b-15)
burma (Far.) Hurma meyvesi.(71a-12, 127b-3, 166a-16)

huzaz (Ar.) Kirkbogum bitkisi.(77b-7)

1sfanah (Rum.) Ispanak. (106a-22, 116a-4, 119a-10)

wstirgan: Isirgan otu. (69b-10)

igde: Igde agaci. (80b-22, 80b-23)

iklilii’l-melik(Ar.)Kog boynuzu. (68b-25, 96b-24, 139a-13)

incir (Far.) Dutgillerden olan aga¢ ve bu agacin yemisi. (35a-3, 73b-5, 95b-7) (bk. tin)
ipel (Far.) Yaban s18ir1 boynuzu. (69a-18)

isfidac (Ar.) Ustiibeg: Boyalarda kullanilan esasi bazik kursun karbonat olan zehirli bir
pigment.(43b-23, 131b-1, 136b-21)

igkil(Ar.) Ada sogani.(68a-6, 70b-19)

kabak: Kabakgillerden, bir¢ok tiirii olan bitki. (88a-25, 105a-1, 118b-18)
kafur (Ar.) Sert, giizel kokulu, kat1 ve yagli madde. (72a-17, 89a-8, 92b-2)
kantarytin (Rum.) Kantaron otu. (88b-13, 111a-7, 111b-5)

kara giinliik: Koyu renkteki giinliik agacindan ¢ikan zamk. (116b-21)
karanfil (Ar.) Karanfil. (88b-21, 111b-13, 150b-25)

kaysum (Ar.) Pelin otu. (72b-3) (bk. ayvatana, berincasef)

kebabe (Ar.) Karabiber familyasindan olan ve genellikle Uzak Dogu’da yetistirilen bir bitki.
(90a-10)

kebere (Ar.) Gebre otu. (89b-7, 170b-4)
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kem (Ar.) Mantar. (89b-1)
kemmiin (Ar.) Kimyon.(111a-10, 121a-8, 134b-11)
kender (Ar.) Giinliik agaci, sigla agaci. (90a-21)
kerefs (Ar.) Kereviz otu. (89b-13, 111a-18, 119b-7)
kesira (Ar.) Bir agagtan ¢ikan sumak. (89a-16, 108a-13, 137b-6)
kettan (Ar.) Keten. (83a-23, 119a-5, 123a-25)
kirtim (Ar.) Usfur otu tohumu. (89a-4, 89a-7)

kignig (Far.) Giizel kokulu bir tohum kara kimyon. Kisnis. (33a-22, 76b-10, 98b-17) (bk.
kisniz)

kisniz (Far.) Giizel kokulu bir tohum kara kimyon. Kisnis. (89b-23) (bk. kisnis)
koz: Ceviz. (66a8, 74b-25, 90b-12)

kust (Ar.) Topalak denilen ot. (88b-8)

kiihle (Ar.) Sigirdili denilen ot. (74a-12, 82a-17)

kiirniip (Far.) Kelem denilen lahana tiirii. (90a-14, 173a-8)

kiizbere (Ar.) Asmacik otu. (120a-2, 132a-3)

laden (Far.) Camdan ¢ikarilan bir tiir zamk. (91b-6, 98a-6, 100a-14)

lisan-1 sevr (Ar.)Lisan1 sevir otu. Yassi, uzunca dikenleri olan bir bitkidir. (90a-24, 95b-20,
106b-19)

lisanu’l-hamel (Ar.) Sinir otu. (90b-4, 146b-7, 167b-18)

lubiya (Ar.) Bogriilce. (90b-9) (bk.bogriilce)

liiffah (Ar.) Kokulu genis yapraklari olan bir ¢esit ot. (38a-17)

lilkk (Ar.) Nar agacina benzer bir agactan ¢ikan zamk. (91b-8)

mamisa (Ar.) Giilibrisim otu. (118b-25, 140b-11)

martl (Rum.) Yesil yaprakli taze olarak yenilen bitki. (77b-16, 105a-1, 127a-11) (bk. hass)
masike (Ar.) Zamk. Tutan, saran, zapt eden sey. (61b-12, 159a-2, 164b-12

magtaki (Ar.) Sakiz. (91b-15, 101b-13, 134b-8) (bk. sakiz)



59
mas (Ar.) Boriilceye benzeyen fasulyenin tiirii. (92a-13)
mazi (Ar.) Servi cinsinden mazi denilen agag (132b-8, 133a-24, 134b-1)
merzencls (Ar.) Zaferan (Safran) cicegi. (92a-19, 98a-5, 99b-14) (bk. za‘feran, zagferan)
miilubiya (Rum.) Ebeglimecine benzer bir ot. (37a-13, 92a-4)
na‘na (Ar.) Nane. (77a-7,93a-9, 132b-2)
nahve (Ar.) Corek otu. (93a-24, 156a-1, 163a-10) (bk. nanh’ah, ¢orek ot1)
nanp’ah (Far.) Corek otu. (93a-24) (bk. ¢orek oti, nahve)
nar ¢icegi(Ar.-T.): Nar ¢igegi. (26b-5)
nar-1 cil (Ar.) Hindistan cevizi. (93a-22)
nercis (Far.) Nergis. (92b-16, 98a-5, 100b-12)
nesrin (Far.) Yaban giilii. (92b-24, 130b-2)
niliifer (Far.) Niliifer ¢igegi. (93a-6, 98b-16, 105a-2)
pader necbuye(Ar.) Ogul otu.(71b-14)
pelin (Rum.) Pelin otu. (68a-13) (bk. efsiteyn, yavsan)
pirasa (Rum.) Pirasa. (26b-23, 119b-7, 173a-13)
rasen (Ar.) Raziyane bitkisi. (80a-21, 80b-6, 168b-24) (bk. razyane)

ravend (Far.) Kokleri ve saplar ilag olarak kullanilan karabugdaygillerden bir bitki. (80a-1,
80a-5, 111a-7)

razyane (Far.) Rezene otu. (96a-25, 112b-1, 126b-24) (bk. rasen)

resad (Ar.) Tere otu. (80b-9, 109b-6)

reyhan (Ar.) Feslegen.(79b-22, 151b-20, 159a-10)

ribas (Far.) Hekimlikte kullanilan karabugdaygillerden bir bitki. (80a-5, 166b-11)
sa‘ter (Ar.) Giiyegii otu. ( 84a-16, 84b-6, 138a-4)

$ab (Ar.) Karga diivelegi otu. (84b-14)

sakiz: Bazi agaclarin kavugundan sizan, yumusak, hos kokulu regine. (91b-15, 106a-3, 112b-
18) (bk. mastaki)
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sakmiiniya (Rum.) Bing6zotu, miishil gibi kullanilan madde.(82a-4, 96b-9,161b-11)
sandal (Ar.) Sandal agac1. (84b-1, 118b-21, 132b-13)

sarimsak : Zambakgillerden, 25-100 cm yiiksekliginde, yapraklarinda, saplarinda ve toprak
altindaki soganinda kokulu yag bulunan bir kiiltiir bitkisi. (97b-21, 100a-17, 11a-17)

sekbinec (Far.) Salataliga benzer bir bitki. (82b-25)
seliba (Ar.) Aselbent sakizi. (83a-5)

serals (Ar.) Eyrelti otu. (82b-22)

sezab (Ar.) Sedef otu. (83a-3, 98a-14, 113b-5)

sinameki (?) Tipta ishal yapmak, bagirsak yumusatmak amaciyla kullanilan bir bitki. (96b-18,
99a-2, 104b-24)

sogan : Zambakgillerden, bir¢ok yerde yetisebilen 1tirl bir bitki. (97b-21, 110a-17, 111a-17)
bk. basal)

sim (Ar.) Sarimsak. (74a-6)
sumagu’l-iccas (Ar.) Erik sumagi. (85a-2)
stisen (Far.) Susam ¢igegi, zambak. (42b-2, 70a-17, 83a-10)

s_'l"mbl'il (Far.) Zambakgillerden, Soganla iiretilen hos kokulu bir¢ok rengi bulunan bitki.
Ozellikle mideye ve bazi i¢ hastaliklara 1yi geldigi diisiiniiliir. (20a-12, 36b-2, 83a-7)

stirincan (Far.) Sorincan agaci. (81b-25)

siitlegen: Siitlegen otu. (79b-20, 133a-19, 136a-21)

sah-1 bellut(Ar.) Pelit agaci, mese palamutu. (83b-9)

sahisferm (Ar.) Feslegen otuna benzer bir bitki. (83b-15)

sahtere(Ar.) Sah tere. (85a-7, 96a-23, 137a-14) (bk. sahterec)

sahterec(Ar.) Sah tere.(83b-5) (bk. sahtere)

sakaik’in-nu‘man(Ar.) Gelincik cigegi. (83b-23, 124b-24)

salgam (Far.) Turpgillerden, yumru koklii bir bitki. (83b-2, 127a-20, 128b-23)(bk. selcem)
sehdanec (Ar.) Kendir tohumu. (83-24)

selcem (Ar.) Salgam. (83b-2) (bk. salgam)
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sibs (Ar.) Torak otu. (83a-16) (bk. turak ot1)
sukurdiyin(Rum.) Yaban sarimsagi. (84a-5)
stiniz (Ar.) Kara ¢orek otu. (83a-18, 104a-24, 105b-17)
tarfa (Ar.) Ilgin agaci. (85b-2)
tarhtin (Ar.) Tarhun otu. (44b-25, 85b-11)
taze kignis (Far.) Maydanozgillerden, 20-60 cm yiikseklikteki tiiysiiz bitki. (65a-8, 123a-4)

temiirhindi: Baklagillerden olan bir aga¢ ve bu agacin kec¢iboynuzu sekline benzer meyvesi.
(96a-7, 97b-11, 108a-10)

terenciibin(Ar.) Deve dikeni bitkisi iizerine gece diisen tatli madde, kudrethelvasi. (74a-3)
turak ot1 : Tipta ilac olarak tazesi ve kurutulmus sekli kullanilan bitki. (105a-25, 114a-11,
tirbiid (Far.) Tiirbit otu. (73b-2, 117b-5, 168a-13)

tiirmiis(Far.) Delice bakla, Yahudi baklasi. (73b-22)

tiitlin: Patlicangillerden, bilesimde nikotin bulunan bir ¢esit ot. (107b-3, 119b-11, 120a-9)
ukhuvan (Ar.) Koyun gozii olarak da gecen papatyanin iri olani. (67b-14, 70b-5)
usfur(Ar.) Yalancisafran. (86a-24)

ustubudiis (Rum.) Karagan ¢igegi, karabas otu.(98a-4, 110b-11, 130a-19)

ussak: Vasak, cadirusagi otu ve bundan elde edilen zamk. (68a-18)

iikstis(Ar.)Sarmasik. (69b-25)

iisnan (Ar.) Cogenotu. (69b-6)

iisne (Ar.) Agag¢ yosunu. (69a-12)

tizerlik tojumu: Nazar otu, iizerlik otu. (116b-25)

vagak(Far.) : Danegadir, ¢adirusagi otu. (68a-18, 83a-4)

verd (Ar.) Giil. (93b-10, 97b-16, 101b-12)

yabrag: Yaprak. (125a-7, 140b-19, 141b-4)

yasemin (Far.) Yasemin ¢icegi. (92a-18, 92b-25, 94a-18)

yavgan: Yavsan otu, pelin otu. (68a-13) (bk. efsiteyn, pelin)
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za‘feran (Ar.) Zaferan ¢icegi. (80b-13, 92a-19, 93a-17) (bk. merzencis, zagferan)
zagferan (Ar.) Zaferan (Safran) ¢icegi. (150b-25, 152a-1, 157b-7) (bk. merzenciis)
zamg-1 ‘Arabi (Ar.) Arap zamgt. (70a-13, 146a-23)
zamiran (Ar.) Sah tere otu. (85a-7)

zencebil (Ar.) Hos kokulu bir baharattir. Sindirimi kolaylastirir, mideyi ve yelleri diizenler,
safray1 ve balgami temizler. (73b-5, 81a-2, 164a-19)

zeravand (Ar.) Zeravent, logusa otu. (81b-10)

zerd-i hindi(Ar.) Burgak. (79b-10)

zeytin (Ar.) Zeytin. (18b-12, 76b-25, 135b-22)

zufa (Ar.) Cordiik otu. (81b-21)

ziirunbad (Far.) Zencefillerden, kokulu bir safran kokii, cedvar. (81b-16) (bk. cedvar)

Organ Adlar, Viicut kisimlari ile lgili Sozciikler

‘adale (Ar.) Bedenin hareketini icra eden ve birbirinden ince bir perde ile ayrilan sinirli et
kisimlarindan her biri. Kas.(11a-18, 51b, 22, 142b- 9)

‘adud (Ar.) Pazi. Kolun omuzdan dirsege kadar olan kismi. (50a-8, 50a-9)
‘akab (Ar.) Topuk. (51a-2,)

‘ane (Ar.) Kasik, kasik kili. (58a-2, 63b-2)

‘ayn (Ar.) Goz. (43b-15, 53a-14, 118a-20)

‘azm (Ar.) Kemik. (55a-2, 56a-18, 58b-5)

‘azm-1 fahz (Ar.) Uyluk kemigi. (50b-16)

‘azm-1 lahyi (Ar.) Elmacik kemigi. (47a-19)

‘azm-1 sak (Ar.) Incik kemigi. (50b-16)

‘azm-1 vetedi (Ar.) Temel kemigi. (47a-5)

‘azm-i kadem (Ar.) Ayak kemigi. (50b-16)

‘azm-i pigani (Ar.-Far.) Alin kemigi. (47a-3, 47a-14)

‘rk (Ar.) Damar. (50a-12, 54b-13, 56b-12)
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‘izam (Ar.) Kemikler.(46b-13, 49b-1, 50b-5)
‘unk (Ar.) 1.Boyun 2 .yol. (52a-4, 52a-8, 53b-4)
‘urtik (Ar.) Damarlar. (9b-8, 137a-22, 160a-18)
‘uzv (Ar.) Organ, viicudun miistakil parcasi. (62a-23, 66a-12, 68a-2)
a‘za (Ar.) Bedenin her bir uzvu. (57b-9, 58b-4, 85b-6)
adla‘(Ar.) Kaburgalar. Ege kemigi. (49a-9,52b-2, 54b-20)
agiz: Agiz. (46a-21, 68b-21, 71b-19)

ablat (Ar.) Eski tip anlayisinda viicutta dengeyi sagladigi diisiiniilen kan, balgam, sevda, safra
gibi unsurlardir. (89a-6, 89b-10, 93b-3)

ak ciger : Akciger. (37b-18, 56b-23, 70a-2) (bk. riyye)
alin: Alin. (98b-13, 101a-21, 115a-12)

agabi‘ (Ar.) Parmaklar. (51a-3, 55b-15)

aya: Avug. (50b-5, 52a-24)

ayak: Ayak.(112a-19, 122a-11)

bagirsak: Sindirim sisteminin mide ile aniis arasinda bulunan, ince ve kalin bagirsaktan olusan
kismi. (49b-9, 61b-23, 76a-25)

baldur: Bacagin dizden ayak bilegine kadar olan kismi. (46a-11)

balgam (Ar.) Eskiden viicutta bulunduguna inanilan dort unsurdan biri. Buna gére balgam
beyinde bulunurdu ve akici ve soguk bir yapiya sahipti. (87a-16, 91b-17, 103a-4)

barmak-: Parmak. (13b-1, 14b-19, 161b-25) (bk. parmak)

basilik: Dirsegin i¢ yaninda hacamat yapilan ii¢ damardan en asagida olan akciger damari.
(45a-10, 107b-8, 123b-12)

bag barmak : Bas parmak. (50a-18, 50b-9-10, 110b-4-5)

bag: Bas, kafa. (126a-9, 126b-7, 130b-24)

batin(Ar.) I¢, karin, insanin i¢gi. (64a-14, 147b-11, 152a-23) (bk. batn)
batn (Ar.) I¢, karin, insanin igi. (64a-5, 64a-7, 108b-21) (bk. batin)

bebek: Goz bebegi. (13b-9, 120b-15)
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beden(Ar.) Canli varliklarin maddi bolimii,viicut. (54b-4, 57a-1, 63b-23)
beden-i insani (Ar.) Insan viicudu. (5b-13-14, 6a-6, 7b-3)
beyin: Beyin. (79a-10, 116a-2, 126a-22)
beyza (Ar.) Haya, testis. (63b-6)
binsir (Ar.) Yiiziik parmagi. (55b-15, 55b-22)
bogaz : Boynun 6n bdliimii ve bunu olusturan organlar. (69b-14, 71b-7, 73b-21) (bk. hulk)
boyun: Govdenin bagla omuz arasinda kalan bolgesi. (141b-19, 142a-3, 142a-23)
bogrek : Bobrek. (76a-6, 85a-3, 93b-2)
bogiir : Viicudun kaburga ile kalga arasindaki boliimii. (57a-21)
burun: Burun. (40a-18, 98b-13, 110b-24)
cevher-i gudedi-i sepid (Ar.-Far.) Cinsel beyaz salg1 bezleri.(63a-23)
ciger (Far.) 1. Akcigerle karacigerin ortak adi, 2. Yiirek, ic. (81a-4, 88a-20, 132b-15)
cild (Ar.) Insan ve hayvan viicudunu saran deri. (8a-18, 13b-8, 19a-11)
ceni: Cene. (60a-7) (bk.cene, ¢ene)
cene: Cene. (47a-1, 47b-2, 47b-3) (bk. cene, ceni.)
dehan (Far.) Agiz. (8b-13, 22b-22, 144b-10)
dem (Ar.) Kan. (62b-10, 93a-11, 102a-24)
dem‘at (Ar.) Gz yasi. (124b-3)
demevi (Ar.) Kanla alakali, kana dair. (101a-18, 103b-1, 110b-2)
dendan (Far.) Dis. (47b-9, 74b-9, 81b-12)
dendane (Far.) Dis tanesi. (135a-19, 136a-19)
derz (Far.)Yass1 kemikler arasindaki bitisme ¢izgisi. (46b-11, 13,47a-2, 58b-11)
dilcik: Bademcik. (67b-4)
dis: Dis. (48a-17, 74a-7, 76a-2)

el: Kolun bilekten parmak uglarina kadar olan kismi. (34a-25, 112a-19, 123a-20)
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em‘d (Ar.) Bagirsaklar. (42a-10, 54b-22, 164a-24 )
enamil (Ar.) Parmak uglar1. (8a-19)
endam (Far.) Beden, viicut. Viicudun goriiniimii. (23a-24, 49a-2, 53a-2)
enf (Ar.) Burun. (129b-13, 130b25, 131a-20)
ense: Ense. (98a-3, 118b-12, 131b-8)
ev‘iye (Ar.) Damarlar. (24a-7, 24a-9, 14b-8)
fabhz(Ar.) Uyluk. Bacagin kal¢adan dize kadar olan boliimii. (50b-15, 56b-2, 108b-18)
fekk (Ar.) Ust gene, cene kemigi. (47a-1, 47a-6, 53a-25)
fem (Ar.) Agiz. (133a-3, 135a-10, 137b-2)
fikarat(Ar.) Omurga, omurga kemiklerindeki bogumlar. (48a-2, 48b-1, 52a-22)
fikra (Ar.) Omurga kemiklerinin her biri. (48a-10, 56a-6, 113a-22) (bk. ogurga)
garikiin(Ar.) Katran kopigi. (87a-15, 164a-1)
geniz: Burun ve agiz boslugunun arka kismi. (13b-3, 107b-3, 130a-13)
gerdan (Far.) Boyun. (45a-12, 48a-13, 49b-14) (bk. gerden)
gerden (Far.) Boyun. (50a-6, 53a-20) (bk. gerdan)
g6z bebegi: Gozde irisin ortasindaki yuvarlak delik. (59b-7)
g6z kapaklar1: Goz kapaklari. (118b-23, 120a-7)
g0z yast: Goz yast. (119a-3)
g6z: GOorme organt. (69a-16, 106b-8, 119a-18)
guded(Ar.) Salg1 bezleri. (63b-23)
gudedi-i sepid (Ar. - Far.) Beyaz salgi bezleri. (63a-23)
baded (Ar.) En arka dislerle 6ndeki dislerin arasinda dizilen disler. (47b-16)
hadeka (Ar.) Goz bebegi. (112a-1, 121a-8, 126a-18)
hancere (Ar.) Girtlak. (60a-8, 60a-19, 141b-23)

basiyye (Ar.) Haya. (57a-23)
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hinsir (Ar.) Serce parmagi. (55b-15)
hulk (Ar.) Bogaz. (60a-8, 142b-9, 147a-17)
hulkiim (Ar.) 1. Bogaz. 2. Agizdan mideye giden yol. (8b-14, 51b-21, 60a-18)
busyete (Ar.) Erkeklik bezi. Haya. Erkegin yumurtaligi. (71a-7)
1bt (Ar.) Koltuk, omuzun alt ve i¢ tarafi. (55b-8, 55b-10)
ihlil (Ar.) Erkeklik organinin deligi, sidik yolu.(12a-8)
inab (Ar.): Sivri disler. (47b-14, 47b-18)
eyegii: Kaburga kemigi. (49a-10, 53a-20)
ka‘d (Ar.) Topuk kemigi, ayak bilegi, asik kemigi. (56b-9, 51a-1, 56b-9)
kalb (Ar.) Viicudun kan dolagimi merkezi. (53a-10,60b-23, 61b-1) (bk. sadr)

kan: Ahlat-1 erbaa’dan olan dort unsurdan biridir ki bedeni dolasir, akict ve sicak bir yapiya
sahiptir. Eskiler mevsim degisiklerinde ve bazi durumlara gore beden sivilarinin degisilmesi
gerektigine inanirlardi bu nedenle belli donemlerde kan aldirir, bedenin yenilendigini
diisiintirlerdi. (35b-3, 37b-9, 70a-5)

kartre (Ar.) Goz bebegi, gdziin siyah kismi. (28a-3, 43a-22, 99a-11)

kasaba (Ar.) Akcigerdeki nefes borularindan biri. (50b-23, 60b-1, 145b-12)

kasik: Viicudun karin ile uyluk arasindaki boliimii. (46a-22, 49b-16i, 71a-6)

kavuk: Sidik torbasi. (90b-18)

kebed (Ar.) Karaciger. (62a-22, 72b-13, 112a-4)

kemiirdek: Kemirdek, kuyrugun iskeleti. (46a-19)

ketf (Ar.) Omuz. Omuz kemigi, kiirek kemigi. (42b-2, 49b-14, 50a-2)

kihf (Ar.) Kafatasi. Beynin i¢inde bulundugu kafa kemigi. (46b-13, 57a-9, 58b-10)
kifal (Ar.) Basdamari, Kafadan kan alinan bir damarin adi. (98b-5, 103b-6, 118b-8)
kilye(Ar.) Bobrek. (27a-14, 29b-16, 89b-19)

kolon: Kalin bagirsagin godenden 6nceki kismi. (62a-9, 64a-12, 164b-1)

koltuk : Omuz basinin altinda, kolun govdeyle birlestigi yer. (15a-12, 21a- 16, 54b-22)

kuba (Ar.) Tuzlu balgam. (78a-4, 79b-21, 81a-24)
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kulak : Isitme orgam, kulak. (81b-6, 138a-15, 138b-7)

kuyruk sokumi: Omurganin en alt ve u¢ kisminda bulunan tiggen seklindeki kemik. (48a-14,
52b-7)

kiigiik dil: Bademcikler. (60a-21)

lahyi (Ar.) Cene kemigi. (47a-3, 47a-14)
levzeteyn (Ar.) Bademcikler. (60a-21)
lezen (Ar.) Kulak. (138a-14, 141a-14)

lif: Insan viicudunun birgok yerinde bulunan esnek bir yapiya sahip, ipliksi yapilardir. (53a-7,
62a-3, 62b-5)

lisan (Ar.) Dil. (86b-7, 137b-1, 138a-12)

lise (Ar.) Dis etleri. (133a-2)

lisse (Ar.) Dis diplerinin eti. (133b-23, 137a-6)

mafsal (Ar.) Viicuttaki kemiklerin ekli olan oynak yerleri, eklem. (71b-21)
maka‘d (Ar.) Oturuldugunda bedene temel olan aza. Kig. (35b-22, 40b-1, 170b-18)
masarika (Rum.) Bagirsaklari tutan karin i¢ zari. (62a-24, 107a-25, 164b-17)
mefagil (Ar.) Viicuttaki oynak yerleri, eklenti yerleri. (34a-1, 35a-12, 53a-3)
menfez (Ar.) Agiz, delik. (59a-12, 59b-23, 143b-4)

meni (Ar.)D0l suyu. (70b-24, 75a-19, 77b-19)

merare (Ar.) Od kesesi. (58a-12, 61b-24, 165a-21)

merl (Ar.) Yemek borusu. (58a-20, 60b-3, 61b-8)

mesamm (Ar.) Ciltteki hava almaya yarayan gozenekler. (114b-23)
mesammat (Ar.) Gézenekler, delikler. (9b-13, 17a-22, 17b-2)

mesane (Ar.) Sidik torbasi. (28b-5, 35b-16, 42b-15)

megamm (Ar.) Geniz, koku alinan yer. (116b-13)

megime (Ar.) DAl yatagi, ana rahmi. (70b-10)

mezi (Ar.) Erkegin sehvet sirasinda idrar yolundan gelen seffaf akici sivi. (63b-12)
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mi‘de (Ar.) insan ve hayvanlarda, yenen seyleri hazmetmek vazifesi olan bir i¢ organ. (43b-
19, 61b-8, 67b-17)

minkaru’l-garab (Ar.) Omuzdan dirsege kadar olan kismin hareketini saglayan kisim. (50a-1)
mirfak(Ar.)Dirsek. (50a-16, 53b-18, 55b-10)

mily (Far.) Ty, sac, kil. (23a-25)

miihre (Far.) Omurga kemigi. (49b-2, 59a-14, 59a-15)

miiltehime (Ar.) Goziin beyaz kismina verilen ad. (118b-6, 119b-22, 120a-22)
miimteli (Ar.) Mide dolgunlugu. (24b-1, 108a-12, 121a-13)

miigt (Far.) Eldeki kaslar, avug. (50b-7)

miigt-i kadem (Ar.) Ayak taragi. (51a-10)

nabz (Ar.) Atar damar. (24b-5, 25a-9, 26a-4)

nesa (Ar.) Uyluk basindan tirnaga kadar varan bir damar. (12a-9)

nuba‘ (Ar.) Boyun kemigi i¢indeki murdar ilik. (48a-4, 48b-22, 113a-23)
onurga: Omurga. (48a-2, 52b-8, 63a-6) (k. fikra)

0d: Karacigerin salgiladigi, sar1 renkte sivi. (70a-10, 85a-14, 128b- 4)

okce : Ayak topugu. (57a-3)

parmak: Parmak. (112a-13, 117b-14, 123a-14) (bk. barmak)

pazi (Far.) Kolun omuz ile dirsek arasinda kalan kismi, pazu.(41a-12, 52a-19, 53b-17)

pehla (Far.) Bogiir, karin. Koltuk ile kalca arasindaki kisim, viicudun iki yaninda biri. (35b-
13, 41a-17, 48b-10)

pistan-1 zenan (Far.) Kadin memesi. (58b-25)

rahim (Ar.) D3l yatagi, Cocugun i¢inde yetistigi ve disi canlilara mahsus organ. (56a-15, 63b-
17, 69a-7)

rakabe (Ar.) Ense kokii, boyun. (53a-21, 55a-14, 56a-10)
ribat (Ar.) Sinirler. (11b-7, 46a-20, 48b-5)

ricl(Ar.) Ayak. (49b-13)



69
riyye (Ar.): Akciger. (37b-21, 41b-10, 60b-1)(bk. akciger)
rusg (Ar.) Bilek. (50b-4,51a-11, 53b-19)
sac: Sag. (84a-1, 102b-15, 117b-10)
sadr (Ar.) Kalp, gogiis. (23b-13, 36a-10, 118a-4) (bk. kalb)
safra (Ar.) 1.Karacigere bagli 6d kesesi. Icindeki yesilimsi sar1 ve ac1 su olup yaglarin
hazmina yardimci olur. 2. Eskilerin “ahlat-1 erbaa” dedikleri seylerden biridir ki kara safra ve

sar1 safra olmak iizere ikiye ayrilmistir. Kara safranin dalak ve midede bulunup kuru ve soguk

olduguna, sar1 safranin da karacigerde bulunup kuru ve sicak olduguna inanilirdi. (23b-3, 40a-
6, 71a-24)

sak (Ar.) Baldir, Topuktan baldira dogru bacagin incik yeri. (50b-17, 50b-20 56b-10)
sakal: Sakal. (32b-3, 84a-1, 117b-10)

salabet(Ar.): Beyin, merkez. (49b-8, 84a-17, 150b-23)

sebbabe (Ar.) Sehadet parmagi. (8a-18, 55b-21)

segiirce: (?) GOz ¢ukuru kemigi. (47a-15, 47a-18)

senasin (Ar.) Iyegi kemiklerinin arka tarafinin uclar1. (48b-7, 48b-15)
sendya (Ar.) Ondeki iki dis. (47a-8)

serpem (Ar.) Bagirsaklari orten i¢ yap1. (62a-12)

sifak (Ar.) Adaleleri 6rten ve koruyan ince zarlar. (56a-11, 58a-19, 462b-12)
sidik: Idrar. (8a-6) (bk. idrar)

sine (Far.) Gogiis, kalp. (49a-11, 51b-3, 85a-2)

sigir: Duyu ve devinim uyarilarint beyinden organlara, organlardan beyne ileten beyazimsi
teller ve bunlarin olusturdugu demet, ag. (34a-1, 52b-20, 68b-6)

sudg (Ar.) Sakak. (47a-3, 101b-2, 104a-15)

siilam (Ar.)El arkasi1. ( 49b-9, 49b-10, 49b-)

stilamiyat (Ar.) Parmak kemigi. (49b-8)

siimsaniye (Ar.) Parmaklarin hareket etmesine vesile olan kaslar. (49b-11)
sefeteyn (Ar.) Dudak. (133a-2)

serasif (Ar.) Kaburga kemiklerinin 6n taraf uclarindaki kikirdaklar. (42b-3)
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serayin (Ar.) Nabiz damarlari. (12a-13, 51b-24, 60b-10)
siryan (Ar.) Sah damari, kirmizi kan damari. (56b-16, 101a-18, 149b-15)
tabaka-i ‘ankebiitiye (Ar.) Go6ziin retina dokolmani kismi. (59b-9)
tahiin (Ar.) Az disleri. (47b-15, 47b-19)
talak: Dalak.(53a-10, 132b-17) (bk. tihal)
terkuf (terkovine ) (Ar.) Kopriiclik kemigi. (49b-14, 53a-20, 57b-14)
tihal (Ar.) Dalak. (54a-15, 61b-4, 157a-12,(bk. talak)
tirnak: Tirnak. (94a-24)
tutag: Dudak (136b-22, 136b-25, 137a-2)
tiikiirtik: Tiikirik bezlerinin agizdan akan siv1 salgist. (107b-3, 111b-4, 115a-12)
uyluk: Kalgcadan dize kadar olan kisim. (45b-22, 54a-1)
iinsas (Ar.) Kadin yumurtaliklari. (56b-3)
iistiih’an (Far.) Kemik. (46b-15, 48b-13, 68a-2)
verid (Ar.) Boyundaki siyah kan damari. Toplar damar. (11b-3, 12a-6, 54a-6)

yafuh (Ar.) Bingildak. Yeni dogan ¢ocuklarin bas kemiklerinin arasindaki yumusaklik. (46b-
9, 58b-11, 58b-14)

zahr (Ar.) Sirt, arka. (48b-11)

zavarib (Ar.) Nabiz damarlari. (58a-1)

zeban (Ar.) Dil.(24a-24, 24b-7, 59b-219

zekan (Ar.) Cene;iki ¢enenin birlestigi yer. (47b-3)
zeker (Ar.) Cinsel organ. (53b-24, 56a-21, 69b-6)
zer-hamse(Ar.) Bes parmak otu. (79b-15)

Sebze, Meyve, Bakliyat ile Tlgili Sézciikler
‘ades(Ar.) Mercimek.(86a-12, 95b-13, 121a-10)

“ineb (Ar.) Uziim. (86a-3, 92b-13, 95b-12)
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‘ineb’iis-sa‘leb (Ar.) Doneminde it liziimii, tilki iziimii olarak adlandirilmis ¢ekirdegi ¢ok iri
bir tiir liziim. (86b-4, 90a-9)

‘unsul (Ar.) Ada sogani. (105b-15, 112a-24, 135a-19)
agdiye (Ar.) Gidalar. (4b-21, 8a-10, 106a-14)

amrud (Far.) Armut. (154a-5, 155b-8, 168b-1) (bk. armud, kiimmesra )
anar(Ar.) Nar. (128b-12, 133b-3, 144a-25) (bk. nar)
armud (Far.) Armut. (90a-4) (bk. amrud, kimmesra)
arpa: Arpa. (102a-21, 102b-12, 105a-2)

ayva: Ayva. (37a-1, 40a-19, 82b-3) (bk. sefercel)
badencan(Ar.) Patlican.(71b-15, 111a-19, 133a-6)
badlican (Ar.) Patlican. (109b-4)

bakla (Ar.) Yesil kabuklu iri taneli sebze. (70b-24, 81a-24, 92a-14)
beliit (Ar.) Mese agacinin meyvesi, palamut. (72a-10)
bittth(Ar.) Kavun, karpuz. (71a-14, 56a-25,)

biber: Biber. (111a-19, 115b-5, 127a-8) (bk. fulful)
bogiirtlen: Bogiirtlen (101b-19, 125a-6)

bugday: Bugday. (78a-15, 137b-8, 153a-12)

cezer (Ar.) Havug. (75a-3)

elma : Elma. (37a-1, 105a-10,131b-5)

erik : Erik.(133b-20, 141b-4, 149a-6)

fufel(Ar.) Cevize benzer bir yemis. (88a-14)
habb’-iil-gar(Ar.) Defne agaci yemisi. (77a-9)

habb-1 belesan(Ar.) Pelesenk agaci yemisi. (77a-8)
habb-1 sanavber(Ar.) Cam agaci yemisi, kdknar. (76a-20)
habbii’l-nil(Ar.-Far.) Civit otu tohumu. (76a-17)

habtii’l-hazr(Ar.) Sakiz agaci yemisi. (76a-25)



himmas(Ar.) Nohut. (76a-7)

hinta (Ar.)Bugday. (75b-12)

yar (Far.) Hiyar, salatalik. (127a-17, 135b-2, 136b-24)
bib (Ar.) Seftali. (77b-22)

iccas (Ar.) Erik, armut, zerdali. (67a-19, 85a-2,97b-11)
kar‘ (Ar.) Kabak. (88a-25, 108a-9, 139b-1))

karagya (Rum.) Kiraz. (88b-22)

karptiz(Far.): Karpuz. (44a-10, 71a-14, 119b-8)

kavun: Kavun. (91a-25, 119b-8, 137b-19)

kissa (Ar.) Hiyar, salatalik. (88a-20, 136b-24)

kiras (Rum.) Kiraz. (127a-24) (bk. kiraz)

kiraz(Rum.) Kiraz. (80b-19 ) (bk. kiras)

kiimmesra (Ar.) Armut. (90a-4) (bk. amrud, armud)
levz (Ar.) Badem. (90b-12, 108a-9)

mercimek (Far.): Mercimek. (64b-19,69a-5, 109b-4)
meyve(Far.): Meyve. (16a-9, 81a-6, 151b-17)

migmig (Ar.) Zerdali yemisi. (92a-5, 96a-6)

muz (Ar.) Muz. (92a-9, 173a-10)

nar (Ar.) Meyve: nar. (31a-20, 64b-17, 96a-15) (bk. anar)

piring(Far.): Piring. (36a-20, 40b-5, 67b-9) (bk. aruz, birinc)

rumman(Ar.) Nar. (80a-11, 135b-4, 135b-6)
sanavber(Ar.) Koknar agaci ve yemisi. (76a-20, 144b-25)
sefercel (Ar.) Ayva. (41b-6, 66a-7, 135b-6) (bk. ayva)
semeretii’l-zurefa(Ar.) Yumusak meyveler. (74a-19)

seftalii (Far.) Seftali. (100b-17, 111a-17, 135b-3)
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tabagir(Ar.) Hind hiyar1. (85a-17, 151a-1, 158b-3)

tin (Ar.) Incir. (73b-5, 149b-3) (bk. incir)

tuffah (Ar.) Elma. (73a-24, 78a-13)

tut-i Sami : Sam dutu. (73b-18)

zebib (Ar.) Kuru iiziim. (81a-16)

zu‘rir (Ar.) Kizileik yemisi. (80b-18)

Mlag, Serbet, Yiyecek, Icecek ile lgili Sozciikler

‘atlk (Ar.) iki y1ldan fazla bekletilen sarap. (78b-4)

ahlat (Ar.) Ilag karisimi. (8b-12, 10a-13, 24a-12)

akrabadin (Ar.) ilag yapimu. (82a-9, 143b-15, 146b-9)

ayaric (Rum.) Ishal etmek amaciyla hazirlanan ilaca verilen ad. (101a-22,111b-7, 112b-6)
ayva suy1 : Ayva suyu. (131b-5, 154all, 166b-3)

ayva sarab1: Ayvadan yapilan igecek, ilag. (157b-14, 166b-17)

bal gerbeti (T.-Ar.) Baldan yapilmis icecek, ilag. (73a-22, 111b-14, 156al)
benefse garabi (Far.-Ar.) Menekseden yapilan icecek. (97b-12, 116b-3, 169b-5)
celencebin(Ar.) Giil ile balin karisimi1.(41b-15)

ciibn (Ar.) Peynir. (74b-13) (bk. peynir)

ecr (Ar.) Kirilan bir uzvun sarilmasi isi. (82b-25)

edviye (Ar.) Ilaglar, devalar. (64a-16, 95a-3, 123a-8)

ehlilec(Ar.) Tohumlar1 miishil olarak kullanilan bir ilag. (70a- 23, 96a-10, 153b-19)
elma ag1: Elmadan yapilan kiir. (151b-12)

elma suyt: Elma suyu. (131b-5)

erigte sorbast: Eriste corbasi. (106a-16)

etmek: Ekmek (30b4, 78a-7, 98a-20)

ball (Ar.) Sirke. (78a-1, 105b-15, 155b-7)
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bamr(Ar.) Sarap. (31b-7,78b-1, 120b-12)
harbak (Ar.) Ilag. (41a-22)
herise (Ar.) Keskek, doviilmiis bugday ve etten yapilan bir yemek. (31a-20, 38a-18)
bosab (Ar.) Hosaf. (81a-20)
bubz (Ar.) Ekmek. (78a-7)
isfanah biiresi : Ispanak piiresi, yemegi. (171a-3)
isfidbac (Ar.) Genellikle koyun etinden yapilan bir yemek.(42a-3)
infaha (Ar.) Peynir mayasi. (69a-22)
leben (Ar.) Siit. (90b-19, 90b-21, 153a-1)
ma‘acin (Ar.) Macunlar. (32b-24)
matbiih (Ar.) ilacin yiiksek ateste kaynatilmis hali. (83b-8, 96a-14)
melhem (Ar.) Yarayi rahatlatan, deriye veya yaraya siiriilen ilag. (91b-8) (bk. merhem)

merhem(Ar.) Yaray: rahatlatan, deriye veya yaraya siirlilen ilag. (70a-14, 131b-1, 158a-11)
(bk. mehlem)

mu‘alece (Ar.) Ilag vermek, hastaya bakmak. (4b-19, 108a-20, 163b-7)
muglab (Ar.) Ilacin kisik ateste kaynatilmis hali. (95b-1, 96a-14, 98b-14)
muhallil (Ar.) Sis ve iltihablara yarayan ilag. (64b-14, 66a-18, 67b-5)
mukarrih (Ar.) Yara acan ilag. (66b-1)

mukatta® (Ar.) Kesilmis, pargalanmis ilag. (66a-19, 87a-16)

mukavvi (Ar.) Takviye edilen ilag, kuvvetlendiren. (66b-8, 69-2, 69b-5)
mukayyiyl (Ar.) Kusturan.(40a-1, 40a-2)

munzic (Ar.) Hazmettirici, sindirici. (66a-17,66b-13, 76a-22)

mustar (Ar.) Alt1 aydan fazla bekletilen sarap. (78b-3)

miidirr (Ar.) Idrar verici. (72a-19, 72b-12, 77a-5)

miifettit(Ar.) Parcalanan, ezilen ilag. (66b-5)
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miishil (Ar.) ishal veren, bagirsaklar temizleyen, kazureti kolaylikla disar1 atan bir ilag. (35a-
5,39b-7, 115a-1)

natriin (Far.) Hekimlikte ila¢ yapiminda kullanilan beyaz renkte, ince billurlar durumunda
birlesik bir madde, potasyum nitrat. (41a-1, 142b-22, 164a-14)

natil (Ar.) Hasta olan kisinin kaynatilmis ilaci az az basindan dokmek. (68a-3, 80b-5, 100b-5)
nesa (Ar.) Nisasta. (93a-16, 121b-6, 145a-2)

ogult-: Hastaligi, yaray1 iyilestirmek. (67b-3, 91b-8, 92b-24)

pekmez: Genellikle iiziim, dut gibi meyvelerin kaynatilarak koyulasmis hali. (92a-17)

peynir (Far.) Peynir. (109b-5, 124b-3, 146a-11) (bk. ciibn)

rubb (Ar.) Cesitli meyve ve sebzelerden ezilerek yapilan ilag. (74b-25, 92b-12, 142b-3)

sekencebin (Ar.) Bal ile sirkenin karisimindan meydana gelen serbet. (90a-14, 110b-10, 112a-
24) (bk. sirkenciibin)

sirke (Far.) Birtakim sebze ve meyvelerin eksitilmesiyle olugsmus bilesiklerin genel adi. (69b-
17, 72a-17, 98b-9)

sitkenciibin (Ar.)Bal ile sirkenin karisimindan meydana gelen serbet. (88a-19,134a-5, 141a-
15) (bk. sekencebin)

su‘iit (Ar.) Buruna verilen ilag. (69a-10, 104b-16, 115b-1)
sumak(Ar.)Sumak. (82a-10, 88b-3, 119a-18)

stikker (Ar.) Seker. (78a-23, 82a-20, 86b-11)

siit: Siit. (40b-5, 63b-21, 91a-11)

sarab (Ar.) Icinde seker olan ilag. (94b-3, 97b-11, 97b-12)
sarab-i kadim (Ar.) Dort yildan fazla bekletilen sarap. (78b-5)
siyaf (Far.) Fitil.(96b-7, 118b-10, 121b-3)

sorba : Corba. (42a-3, 98b-9, 106a-16)

taghih (Ar.) Hastanin agr1 ve acisini ilagla kesme. (6b-7, 60a-5)
tila (Ar.) Siirtilecek ilag. (67b-1, 71b-9, 118a-12)

tiryak (Ar.) Panzehir. (82b-3, 111b-14, 134b-16)

tursu (Far.) Tursu.(37a-2, 76b-16,155b-7)
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un: Ogiitiilerek toz durumuna gelen besin maddeleri. (71a-6, 92a-18, 132a-22)

yaki: Kimi hastaliklarin tedavisinde kullanilan bez {izerine yayilip viicudun bazi yerlerine
konulan ilagli parga. (83a-15, 160a-9, 164a-12)

yogurt : Yogurt.(31a-16, 41a-18, 167a-16)
zimad (Ar.) Merhemle yaraya sarilan sarg1 bez. 2. Ilag, yaki. (77a-25, 81b-23, 90a-1)

Taslar

altun: Degerli bir maden olan, paslanmayan, yiiksek degerli bir element. (151a-2, 79b-6)
‘akik(Ar.) Akik tas1. (86b-2)

bakar: Bakir. (120a-20)

fizza (Ar.) Gliimis. (87b-1)

hacerii’l-yehiid(Ar.) Israil zeytini dedikleri bir tas. (76b-24)

hacerii’l-yegb (Ar.) Yesim tas1. (77a-1)

hacer-i ermeni(Ar.) Donuk renkli yumusak ve gevrek bir tas, Tipta toz haline getirilerek ilag
olarak kullanilan tas. (76b-11)

hacer-i lazuverd(Ar.) A¢ik mavi gok mavisi tas. (76b-11)
liilii (Ar.) Inci. (91b-12)

tag: Tas. (156b-25, 171a-11)

yakit (Ar.) Cesitli renkte olan kiymetli bir tas. (94a-15)
zeheb (Ar.) Altin. (79b-6)

Yaglar

ac1 badem yag (T.-Far.) Giilgillerden bir meyve agacindan ¢ikan acimst meyvenin yagi.
(139b-9, 129b-2)

badem yagi (Far.-T.) Badem yagi. (42b-6, 144a-20, 157b-19)
ban yagi: Ban otu yagi. (118a-12, 143b-9,

belesan yagi (Far.-T.) Pelesenk agacinin yagi. (140b-15)
diihn-i katt (Ar.) Yonca yagi. (139a-5)

semen (Ar.) Yag. (82b-1)
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ziibd (Ar.) Tereyagi. (80b-23)
Hayvan Adlar
‘akreb (Ar.) Akrep. (18b-1, 68a-4, 169b-18)
‘ankebiit (Ar.) Oriimcek. (55a-12) (bk. driimcek)
ar1: Zar kanatlilardan, bal ve bal mumu yapan bocek tiirii. (86b-19)
arslan: Aslan. (107a-17, 111a-16)
at: At. (30b-5, 34a-18)
balik puli: Baligin viicudunu kaplayan boynuzsu, sert levhacik. (28a-15-16)
balik: Balik. (82b-22, 109b-4, 115a-6)
batt (Ar.) Ordek. (73a-2)
buzag:: inek ve benzeri hayvanlarin yavrusu. (91a-16)
decace (Ar.) Tavuk. (79a-5)
deve: Deve. (91a-5, 163b-19, 171a-5)
dik(Ar.) Horoz. (79a-5)
dilkii: Tilki. (74a-15, 74a-16) (bk. sa‘leb)
dide (Ar.) Kiigiik solucan, kurtcagiz. (59a-5)
diirrac(Ar.) Turag denilen keklik tiiriinden bir kus. (79a-17, 79a-19, 79a-22)
ef‘a (Ar.) Engerek yilani. (18b-1, 21a-11, 75a-12)
giigercin: Giivercin. (112a-9, 112b-3, 120b-5)
binzir (Ar.) Domuz. (91b-4)
kakim (Ar.) Sansargillerden, kiirkii degerli etcil hayvan. (44a-8)
kamkam (Ar.) Kiigiik kene, sa¢ dibinde olan bit. (121b-18,121b-20)
kaml (Ar.) Ar.) Bit. (121b-18, 121b-20, 122a-1)
kegi : Keci. (36b-7,91a-13, 111a-18)

keklik: Keklik kusu. (30b-6, 79a-22, 112b-2)
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kelb-i ‘akitir (Ar.) Kuduz kopek. (21a-11, 88a-12)
kersefes (Ar.) Tavuk ve ordek cigerine verilen ad. (89b-20)
kertenkele: Kertenkele. (89b-21, 135a-2)
kirlangig: Kirlangig (79b-15, 104b-2, 129a-4)
koyun: Koyun. (91a-16, 153a-11, 155b-17)

kurd: 1. Yumusak viicutlu omurgasiz, bacaksiz, ayaksiz kiigiik hayvan. 2.Kopekgillerden,
yirticl etgil bir hayvan. (74a-1, 89b-11, 133b-6)

makiyan (Far.) Tavuk. (79a-18, 79a-19)

oglak:Keg¢i yavrusu. (89b-20, 146b-4, 150a-14)(bk. olak)
olak:Keci yavrusu.(91a-16) (k. oglak)

ogeyik: Uveyik kusu. (120b-5, 154a-17)

oriimcek: Oriimcek. (57b-23, 68a-4, 132b-2) (bk. ‘ankebiit)
riiteyla (Ar.) Zehirli bir cins kir 6riimcegi. (77a-18)

sa‘leb (Ar.) Tilki. (74a-15)

saka kus1 : Saka kusu. (73b-16)

sakankiir (Ar.) Misir’da bulunan bir kum kertelesi. (78a-25)
sansar: Degerli posta sahip et¢il hayvanlarin ortak adi. (74a-16)
semek (Ar.) Balik. (82b-9)

serge: Serce kusu. (123b-23, 129a-4, 157b-23)

sincab (Far.) Sincap. (44a-8)

sigek : Sinek. (126a-8, 141a-23, 158a-24)

sogulcan: Yuvarlak veya yass1 uzun kurtlara verilen genel ad. (76a-20, 81b-24, 83a-20)
tahta biti : Tahtakurusu denilen bocek. (147a-2,3)

tavsan : Tavsan. (91a-21, 105a-12, 109b-5)

tavuk : Tavuk.(71b-2, 89b-20, 154a-7)

timsah (Ar.) Timsah. (124b-25)
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yaban kedisi: Yaban kedisi. (8§1b-5)
yarasa: Yarasa. (126b-22)
yilan: Yilan. (89b-11,114a-20, 151a-21)
zabb (Ar.) Kertenkele, keler. (85a-15)
zabb‘ (Ar.) Sirtlan. (85a-12)
Diger Sozciikler
a‘zam (Ar.) Cok biiyiik. (26a-12, 57a-24, 63b-3)
ab (Far.) Su. (18b-25, 28b-8, 112b-2)
‘abes (Ar.) Garip, farkli, gereksiz sey. (106a-25, 108b-25)
‘acayib (Ar.) Sasirtict derecede, farkli. (102a-24, 115b-10, 117a-6)
‘aciz (Ar.) Gligsiiz. (4a-17, 48a-14, 142a-2)
aci: Tathi olmayan, act. (129b-2, 137b-5, 139b-9)
acik: 1.Acik 2.Koyu olmayan. (26b-2, 40a-1, 44a-12)
acil-: Ac¢ilmak. (32b-20, 60a-19, 100a-16)
achk: A¢ olma durumu. (99a-17, 116b-6, 135a-13) (bk. ct‘)
agir: Miktar olarak fazla olan, tartida ¢ok gelen nesne. (123a-11, 75b-5)
ahval (Ar.) Haller, durumlar. (97a-5, 130b-23, 134b-3)
ak : Beyaz, ak. (59b-12, 76b-15, 84a-2)
akdeniz: Akdeniz. (80b-18)
akat- : Siv1 bir seyi dokmek, akitmak. (36b-11, 67b-22, 98b-7)
‘akl (Ar.) Diisiinme, anlama, kavrama yetisi. (102a-3, 102b-5, 109b-1)
akreb (Ar.) Daha yakin. (6a-8, 172a-17)
al- : Alma isi. (137b-19, 138a-6, 141b-17)
‘alamet (Ar.) Belirti, isaret. (19b-18, 23b-21, 31b-18)

algak: Yerden uzakligi az, yliksek olmayan. (31b-5)
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‘ale’l-busis (Ar.) Hepsinden Once olarak, hususiyla. (6a-5, 43b-1, 78a-25)
Allah (Ar.) Her seyin yaraticisi olan tek varlik, Tanr1. (14a-7, 46a-14, 54a-5)
alt: Bir seyin i¢i, daha agag1 kismi. (74a-11, 98a-13, 103b-7)
‘amik (Ar.) Derin. (59a-12)

‘anber(Ar.) Baz1 baliklarin bagirsaklarinda ortaya c¢ikan gilizel kokulu madde. (86b-16, 98a-
5,99b-14)

anda: Orada, o anda. (127b-2, 138b-9, 148b-17)

andan sonyra : Ondan sonra (34b-12, 40a-1, 162a-10)

andan: Ondan (11a-24, 26a-15, 162b-13)

ant: Onu. (40a-14, 43b-13, 62b-8)

anun: Onun. (38a-16, 46a-18,173a-10)

ara: Bosluk, mesafe. (71a-13, 76a-9, 82b-13)

‘Arabl (Ar.) Arapga, Araplara ait. (80a-21, 84b-13, 87a-4)

‘arak (Ar.) Ter, sicaklik. (41a-14, 87b-13, 117a-23)

‘ariz (Ar.) Enli, genis. (25a-16, 170a-7)

‘ariz ol- : (Ar.-T.) Sonradan ortaya ¢ikmak. (97b-2, 97b-24, 102a-25)
arka : Bir seyin temel tutulan yiiziinlin tam ters yani. (124a-4)

arka lizerine uyu- : Sirt listii yatmak. (122a-13-14) (bk. arka tizre yat-)
arka iizre yat- : Sirt iistii yatmak. (116b-10, 141b-21, 147b-14) (bk. arka iizerine uyu-)
artuk : Fazla. (106b-14, 123b-18)

artur- : Artirmak, fazlalastirmak. (106b-3, 128b-24)

aruz (Ar.)Piring. (67b-9) (bk. piring, birinc)

asan (Far.) Kolay. (53a-4, 60b-22, 77a-15)

agfer (Ar.) Sari, soluk. (94a-16, 118a-13, 118b-15)

‘asl (Ar.) Zor, giic olma durumu. (48a-5)

‘asir (Ar.) Zor, gii¢ durum. (99b-3, 114b-3, 124a,5)
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asl (Ar.) Kaynak, koken, gergek. (78b-11, 81b-3, 94b-24)
agla (Ar.) Higcbir zaman, hicbir sekilde. (23a-11, 12)
as : Yemek. (106b-21, 108a-11, 151b-12)
agagirak: En asag1. (49a-23)
agkar (Ar.) Koyu kirmizi. (26b-3, 26b-8)
‘agsab (Ar.) Bitkileri inceleyen alimlere verilen isim. (21b-9)
ata: Ada. (76b-15,85b-20)
atil- : Atmak isine konu olmak. (112a-1)
‘atiyye(Ar.) Liituf, ihsan. (6a-15)
atla- : Atlamak, lizerinden gegmek. (118a-19)
avaz (Far.) Ses. (162b-16, 163a-8, 76a-9)
avug : Elin hafifce kapatilmasiyla olusan ¢ukurun alabilecegi miktar. (160b-17, 18, 169a-19)
ay: Otuz giinliik siire zarf1. (75a-12)
ayakkabi: Ayakkab1 (36b-6)
ayran: Ayran. (41a-18, 167a-17)
ayril- : Ayrilma igine konu olmak. (14b-18, 62a-2, 92a-17 )
ayru: Farkli, bagka. (28b-9, 154b-5)
ayruk : Baska, gayri. (98a-21, 116a-14)
az : Miktar olarak ¢ok olmayan. (10b-1, 16a-10, 17b-10)
azrek: Cok az. (50a-14)
azrek: Miktarca cok az olmak. (50a-14)
ba‘de (Ar.) Ondan sonra. (8a-19, 17a-3, 40b-8)
ba‘id (Ar.) Uzak, rak. (6a-3, 18b-11, 39a-9)
bab (Ar.) Bir kitabin boliimlerine verilen ad. (94b-12, 7a-20, 14a-8)

bagla- : Bir seyi sarmak. (41b-20, 49b-21, 51a-11)
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baglan- : 1.Ulagmak, varmak. 2.Sarmak. (51a-11, 57b-18, 119b-1)
bah (Ar.) Sehvet, cinsel istek. (46a-11, 68b-17, 75a-19)
bahar (Far.) Bahar mevsimi. (16b-2, 17b-11, 42b-22)
bahr (Ar.) Deniz. (17a-12, 112b-24, 121b-24)
bahs (Ar.) 1.Bagislama, ihsan. 2.Kisim, boliim. (1b-4, 3b-5, 60b-3)
bak- : 1.Bakmak. 2.Yetistirmek. (101a-8, 101b-23, 104a-6)
bakiyye (Ar.) Artan, geriye kalan sey. (12b-5, 38b-14, 119a-7)
bal mumu (T.-Far.) Bal mumu. (131b-2, 132a-3, 171b-18)
bal: Bal.(73a-22, 74a-10, 86b-19) (bk. ‘asel)

balgik : Icinde cesitli organik maddeler bulunan, killi yapiskan camur. (136b-18, 149b-11,
155b-14)

barid (Ar.) Soguk, rutubetli. (17a-12, 36a-10, 83b-5)

basar (Ar.) Gorme duyusu. (68b-15, 68b-22)

basdirma: Eti ¢esitli baharatlarla harmanlayip kurutma. (99b-20, 127b-3)

bast (Ar.) Genislemek, agmak, yaymak. (58a-23)

bag silkele- : Bas1 hizli bir sekilde saga sola veya asag1 yukari hareket ettirmek. (141b-9)
bagla- : 1. Ortaya ¢ikmak, ilk nokta. 2. Harekete gegmek. (120b-19, 126b-18, 149b-15)
bat- : Saplanmak. (162b-2, 165b-3, 81b-11)

batin (Ar.) Gizli, goriinmeyen. (12b-17, 22b-2, 64a-14)

bati (Ar.) Agir hareketen eden, yavas. (17b-17,25a-20, 106b-4)

batur- : Bir sivinin i¢ine daldirmak. (132b-8, 137b-19, 147a-14)

bayat: Taze olmayan. (82b-16)

belinlen-: Korkmak, sigramak, tirkmek. (67a-21,

beliir- : Ortaya ¢ikmak. (83a-19, 120b-17, 64a-25)

ben: Birinci teklik sahis. (86b-15, 121a-4, 126b-17)

benefse yagi (Far.-T.) Menekse yagi. (36a-5, 99a-3, 131b-2)



beniz: Yiiz rengi. (45a-4, 94a-20, 109b-17)

benze-: Benzemek. (59a-17, 76a-18, 118a-13)

berd (Ar.) Soguk. (20a-19, 26b-23)

berk: Kati, sert. (40a-14, 47b-3, 75a-9)

besle- : Yetistirmek, bakimini iistlenmek. (112a-9)

beste (Far.) Baglanmus, bitistirilmis, bagli. (20a-6, 59a-6, 60b-18)
bes: Bes sayisi. (121b-6, 125b-7, 129a-17)

beyan (Ar.) Aciklama, anlatma. (5b-7, 14b-1, 20b-4)

beyan ét- : Agiklamak, anlatmak. (7a-16, 14b-3, 15b-16)

beyza (Ar.) Beyaz. (59b-16, 56a-4)

bez: Bez. (98a-7, 104b-4, 111b-10) (bk.biz)

bigak: Kesici alet. (132b-4)

birak- : Koymak, birakmak. (27b-20, 59b-13, 118a-19)

bil- : Ogrenmek, bir konu hakkinda bilgi sahibi olmak. (119a-15, 119b-5, 123a-8)
bile : Bununla birlikte, ayn1 zamanda. (65a-9, 71a-25, 83b-24)

bir: 1. Herhangi bir varlig1 belirsiz olarak gdsterme. 2. Say1 olarak tek. (4a-24, 6b-9, 78b-3)
birbiri: Karsilikli olarak. (121a-14, 123a-5, 125a-7)

birer : Bir sayisinin iilestirme sifati. (128b-13, 146a-23, 156b-21)
birinc (Far.) Piring. (167b-8) (bk. piring, aruz)

birinc-i Kabili (Ar.) Kabil pirinci. (72a-25)

birisi : Bir tanesi. (83b-23, 94b-19, 117b-16)

birkag : Az sayida olan. (29a-7, 31b-21)

birle: Ile. (76a-2, 113a-23, 122a-10)

bit- : Ortaya ¢ikmak, meydana gelmek. (48a-17, 122b-21, 124a-10)

biz : Birinci ¢okluk sahis. (30a-25, 64b-1, 65a-16)
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biz: Bez. (78b-13) (bk. bez)

bogazla- : Bogazini sikmak. (92b-10)

bol: Cok. (24a-17, 24b-13, 43a-25)

bos: Icinde veya herhangi bir yerinde bir sey bulunmayan. (72a-24)
boynuz: Boynuz. (169b-20, 68b-25, 69a-19)

bozul- : Iyi durumu yitirip kétii bir hal almak. (48a-7)
boliik: Boliik, kisim. (51b-9,10)

boliin- : Belirli kisimlara ayrilmak. (60a-6)

boyle : Bunun gibi, benzeri. (52a-12, 57a-10, 61a-11)
bubar (Ar.) Buhar. (9b-11)

Bukrat :Hipokrat. (79b-6, 102a-25)

bul- : 1.Saptamak. 2.Yer almak. (27b-23, 28a-7, 30b-11)
bulanik: Bulanik, net olmayan. (27b-8, 98b-6, 112b-12)
bulut: Bulut. (28a-4, 59a-3)

buncilaym : Bunun gibi. (126b-3)

buncilaym: Bunun gibi anlamindaki zarf. (126b-3)

bunduk (Far.) Findik. (72a-6) (bk. finduk, belilic)

buyur- : S6ylemek. (6b-1, 6b-8, 6b-20)

buz: Suyun soguyup katilagmis hali. (75b-7, 97b-25)
biiyiik: Biiyiik. (147a-9, 147a-24, 156a-7)

biiziil- : Toplanarak kiigiilmek, daralmak. (114a-5, 114b-4)
ca’iz (Ar.) Yapilmasi uygun olan sey. (30b-12, 33a-14, 119a-16)
calinus: Calinus (84a-13)

canib (Far.) Yan, yon, taraf.(37a-24, 101a-24, 122a-12,)

cariye (Ar.) Para ile alinip satilan, kiz kole, halayik. (46a-7, 11)
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cem‘ (Ar.) Toplamak, biriktirmek. (7b-22, 15b-3, 18a-7)
cem‘ (Ar.) Toplama, bir araya getirme. (22a-7, 28a-2, 31a-16)
cemadat (Ar.) Cansiz varliklar. (1b-13,6a-18, 111b-8)
cemadat (Ar.) inorganik cisimler, minareler, cansiz varliklar. (1b-13, 6a-18, 111b-8)
cenin-i meyyit (Ar.) Anne rahmindeki 6lii cenin. (74a-3, 75b-4)
cereyan (Ar.) Akinti, akis. (18b-16,19a-4, 31b-2)
cerrah (Ar.) Eskiden tip egitimi gormeden hekimlik yaparak yara tedavi eden kimse. (139b-9)
ceste ceste (Far.) Azar azar, parga parca. (50a-7)
cevab vér- : (Ar.) Yanit vermek. (103a-9, 107a-12)
cevahir (Ar.) Cevherler. (22b-13, 43a-14)

cevarig(Far.) Ozellikle mide rahatsizliklarinda kullanilan bir ilag. (151b-21, 168a-13, 168b-
15)

cevdet (Ar.) Susuz olma. (29a-25, 157a-12)

cevf (Ar.) Bosluk, oyuk, cukur. (51b-9, 56b-20, 58b-20)
cevher (Ar.) Bir seyin 6zii, asli. (46b-10, 58b-9, 66a-7)
cevher (Ar.) Bir seyin 6z, esas1. (59b-1, 62a-6,66a-7)
cevz (Ar.) Ceviz. (104a-18, 115b-5, 117a-10)

cihet (Ar.) Yon, taraf. (118a-7, 131b-9, 137b-17)

cila (Ar.) Parlaklik, parlatma. (66b-7, 68b-4, 75b-12)
cila ét- : Temizlemek, ferahlatmak. (73b-24)

cima‘ (Ar.)Cinsel iligki. (31b-19, 45a-14, 168b-3)

cins (Ar.) Tiir, gesit. (25a-12, 25b-7, 26b-1)

cirid (Ar) At kosturup birbirine degnek atarak topluca oynanan oyun. (34a-19)
cism (Ar.) Cisim. (36a-7, 38b-19, 51a-15)

cii® (Ar.) Aglik. (42a-1, 140a-6) (bk. aclik)

ciift (Far.) Cift. (52b-5, 52b-10, 55a-13)
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ciilud (Ar.) Ciltler, deriler. (20a-3, 24a-15)
ciimle (Ar.) Tlimii, biitini. (57b-24, 60b-10, 61b-6)

ciimiid (Ar.) Gozleri acik bir sekilde yukari bakip hareket edemeden durmak, bir cesit
bayginlik. (104b-6,7)

ciisa’ (Ar.) Cok yemekten otiirii genirmek. (24b-3)

cagir- : 1.Seslenmek, konusmak, bagirmak. 2. Inlemek. (104a-9, 122a-20, 144b-16)
calkan- : Calkalanmak, karigmak, sallanmak. (153b-1)

calkoyun yatur-: Sirtiistii yatirmak. (104b-9, 130b-24)

canak: Toprak, metal vb. yapilan kap. (95b-24)

care (Far.) Ilag, ¢oziim. (45a-10, 102b-9, 113b-3)

catlak : Viicudun nemsiz kalmasindan dolay1 olusan kuruluk. (83b-4)

gekil- : 1.Stirmek. 2. Yaklastirilmak. (85a-6- 86b-9, 114a-5)

cekirdek: Cekirdek. (69b-21, 86a-4, 91a-25)

cengal (Far.) Cengel. (121b-2)

cerb (Far.) 1. Yagl, semiz. 2.Gozde olan kasint1 rahatsizligi. (58b-9, 71b-18, 120a-8)
cevgan (Far.) Cirit oyunlarinda atlilarin birbirlerine attiklar1 degnek. (34a-19)

cevre (Far.) Etraf, bir seyin yakini.(94b-2)

¢ik- : 1.Igeriden disartya veyahut asagidan yukartya dogru gitmek. 2. Akip gitmek. (9b-3, 19a-
1, 28a-14)

cikarma : Cikarmak isi. (105b-3)

ctt it ét- : Cit sesi ¢ikarmak. (29b-20)

¢ig: Pismemis olan, ¢ig.(127a-21, 128b-23)
¢il:Bir gesit keklik. (30b-6, 137a-19)

Cin: Cin {ilkesi. (77a-2, 84b-1)

ciyne-: Cignemek. (45a-1, 85b-14, 91b-17)

¢iz-: Cizgi halinde paralamak. (41a-17)



¢ok: Miktar, derece belirten, bir 6l¢iiniin iistiinde bulunan. (44a-6, 73a-3, 86b-18)
¢Ok- : Bulundugu seviyeden asagi inme. (9b-4, 150a-6)

cuvalduz (Far.) Ucu yass1 egri biiylik igne. (134b-18)

c¢linki (Far.) Bundan dolay1, sundan dolay1. (12a-11, 22a-2, 163a-4)
¢iirli- : Kimyasal degisime ugrayip bozulmak. (135a-10, 135a-23)
¢liriikli : Ciirtigii bulunan sey. (122a-17)

dadsizlik: Tatli olmayan, kotii tat birakan. (142a-6)

dafi‘a (Ar.) Ortadan kaldiran, gideren. (12b-2, 13a-13, 62a-21)

def* étmek (Ar.-T.) Gondermek, stirmek. (36b-17, 37a-7)

deban (Ar.) Duman, tiitsii, buhar. (103b-11, 118a-13, 125b-22)

dek : “kadar” anlamindaki edat. (135b-13, 147b-17, 153b-12)
delik: Delik. (97a-12, 99b-7, 102a-9) (bk. deliik)

delk (Ar.) Ogusturmak, el slirtmek. (34a-24,36a-5, 138a-6)

deliik: Delik. (46a-9, 48a-22, 51b-15) (bk. delik)

deva (Ar.) Ilag, care. (18b-4, 30b-12, 37a-6)

deva-i camid (Ar.) Kat1 yapidaki ilag. (66a-5)

deva-i hess (Ar.) Gevrek ilag. (66a-4)

deva-i lu‘abi (Ar.) Sivi haldeki ilag. (66a-5-6)

deva-i miilattif (Ar.) Yumasaki, civik ilag. (66a-9)

deva-i miingif (Ar.) S1v1 seyleri i¢ine ¢eken tarzda ilag. (66a-8)
devinim:Hareket edip ¢evrelemek. (54b-6)

dirhem (Far.) Eskiden kullanilan bir agirlik 6l¢iisii. (4b-13, 41a-19, 68a-14)
domal-: Yusyumru kabarmak. (103b-5)

dog-: Vurmak. (101a-7, 106a-6,121a-24)

diihnii’1- far (Ar.) Fare yagi, suyu. (139a-6)



diihn-i belesan (Ar.) Incire benzer bir yemisin yag1. (139a-5)

dithn-i fiicl (Ar.) Turp yagi. (139a-5)

diis: Riiya. (71a-9)

efstirde (Far.) Sikilmis, posasi ¢ikarilmis. (62a-23)

eglen-: Vakit gecirmek. (8b-19)

ehemm-i umiir (Ar.) Onemli hususlar. (6a-4)

ekhal (Ar.) Goze c¢ekilen siirmeler. (85a-6, 123b-11, 129a-15

ekkal (Ar.) Cok yiyen. (66b-3)

ekl(Ar.) Yemek yeme. (68a-7, 81a-14, 83b-3

ekl-i lehtim (Ar.) Cok yiyen, obur. (98a-11)

eskal (Ar.) Sekiller.

etibba (Ar.) Doktorlar, tip ilmini bilen kisiler. (11b-23, 19a-7, 30a-15)
eza (Ar.) Sikinti. (20b-17)

fasd (Ar.) Kan alma, hacamat. (98b-5, 102b-7, 122b-9)

fasid (Far.) Bozucu, bozan. (123b-10, 134a-3, 155a-25)

finduk (Far.) Findik. (83b-12) (bk. bunduk, belilic)

fistik (Ar.) Fistik. (87b-3, 144a-22, 152a-2)

fiirce (Ar.) Catlaklik. (23a-14)

ga’it (Ar.) Necaset, insan pisligi. (29a-12, 29a- 18, 29b-1)

galeyan (Ar.) Kaynamak. (29b-13, 29b-14,140a-4)

galiz (Ar.) Yogun, kalin, seffaf olmayan madde. (28b-22, 44a-15, 65a-10)
gargara: Yutmadan su veya baska bir siviy1 agizda ¢alkalamak. (73b-21)
gariziye (Ar.) Dogustan, yaratilistan olan sey. (20b-19, 110a-7)

gebe: Gebe, hamile kadin. (69b-1, 78a-21, 81b-9)

gegir-: Midede biriken gazi agizdan sesli sekilde ¢ikarma. (91b-19, 107b-2, 153a-18)
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gemiye bin- : Gemide yer almak, seyahat etmek. (34a-20-21)
gensek : Gevsek.(115a-11, 137b-21, 171a-12)
gicikla- : Kasimak. (117b-14)
gilaf (Ar.) Kilif, muhafaza. (15a-22, 54b-6, 57b-21)
gilaz (Ar.) 1. Yogun kivamli. 2. Sert, kalin. (10b-17)

g15a (Ar.) 1. Zar, deri, kabuk. 2.0rtii 3. Ust tabaka. 4.Zarf, muhafaza. 5. Gece gérmeyen.
(57b-23, 58a-4, 58b-13, 125b-7)

gice: Gece (94b-1, 95b-23, 136b-7)

gobek: Gobek (137a-1, 166a-20)

g6k : Mavi. (23b-2, 94a-18, 120a-22)

gussalandur-:Sikint1 vermek. (68b-8, 76a-18, 85a-19)

giilbeseker (Far.) Giil yapraklartyla sekerin karisimindan olusan karigim, tatli.(33a-15, 161a-5)
b’ab (Far.) Uyku. (20b-1) (bk. uyhu, uyku)

hacamet (Ar.) Viicudun bir yerinden kan aldirmak. (98b-14, 119b-19, 171b-15)
hadebe (Ar.) Yumru. (63a-9)

hadis (Ar.) Bir yildan fazla bekletilen sarap. (78b-3)

hall et- (Ar.-T.) Bir durumu neticelendirip ¢6zmek. (3b-22)

hamiz (Ar.) Eksiligi fazla olan. (117a-18, 135b-1, 155a-25)

havass (Ar.) Hisler, duygular. (12b-19, 13a-22,17b-3)

havi (Ar.) igine alan, kaplayan.(46a-24, 57a-17, 60b-9)

hazik (Ar.) Isinin ehli olan kimse. ( 7a-13, 46a-7, 167a-23)

hazm (Ar.) Midedeki yenen seyleri eritmek, sindirmek. Viicuda yarar hale getirmek. (59b-24,
61b-20, 73a-5)

hekim (Ar.) Doktor, tabip. (83b-21, 109a-8, 110b-19)

hevamm (Ar.) Kiiciik bocek ve haserelerin 6zellikle kigin ortaya ¢ikan ve insana ve hayvana
zarar1 bulunan tiirleri. (21a-11)

llkat (Ar.) Dogustan gelen yaratilis.(6a-5, 20b-7)
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hinna(Ar.) Kina. (75b-16, 98a-13, 127a-12)
hilal (Ar.) Dis ve kulak temizliginde kullanilan ucu sivri nesne. (133a-15)
hin-i rektib (Ar.) Ata binildigi vakit. (96b-3)
hiss ol- (Ar.-T.) Bir seyi idrak edip, farkina varmak, duymak. (29b-16, 110b-5, 143b-5)
hudus (Ar.) Yeniden meydana gelme. (102b-1, 114a-7, 122b-22)
humret (Ar.) Kirmizilik, kizillik. (98b-1, 99a-11, 114b-11)
humtizet (Ar.) Eksilik. (11a-6, 27b-17)
burde (Far.) Kirik, bozuk. (92a-10, 47b-20, 51a-8)
bugk (Far.) Kuru, yabis. (19a-10, 27b-1, 85a-10)
15lah étmek (Ar.-T.) Diizene sokmak, ayarini iyi yapmak. (41b-7, 74a-21)
wssilik: Sicaklik. (95a-1)
itlak (Ar.) Salmak, birakmak. (8a-2, 11a-16, 138a-12)
i‘tidal (Ar.) 1.Yumusaklik, uygunluk. 2.Esitlik, denklik. (45a-18, 63b-23, 71b-3)
ibn-i Baytar: Ibn-i Baytar. (85b-23)
ibn-i Masuya : Ibn-i Masuya (85b-12)
ibn-i Serafiyiin: SerafiRum. (84a-3)
ibn-i Sina: Ibn-i Sina. (84a-14)
ibrisim (Ar.) Ipek ipligi. (67a-4, 150b-25)
idrak (Ar.) Anlamak. (13b-19, 60a-6, 65b-13)
idrar (Ar.) 1.Akitmak. 2. Idrar. (33a-19, 88b-17, 159b-16) (bk. sidik)
ifakat (Ar.) Hastaliktan kurtulma, iyilesme. (107b-25, 110b-11, 111b-15)
ifrat(Ar.) Smir1 gecmek, ¢ok fazla olmak. (61a-22, 112a-18, 135a-6)
ihtilam (Ar.) Uyurken cenabet olmak. (35b-2, 77b-20)
inas(Ar.) Kadinlar. (63a-19)

inbisat (Ar.) Genisleme, yayilma, agilma. (25a-10, 50b-5, 114b-4)
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iprik: S1v1 seyleri koymaya yarayan kulplu alet. (99a-20)
ismid (Ar.) Stirme tas1. (67a-14)
istiha (Ar.) Yemek yeme istegi, istah. (164b-4, 31a-2, 67a-9)
kabarcik: I¢i su veya hava dolu kabart1. (71b-19, 81a-12, 103b-4)
kabz (Ar.) Kavramak, sikmak, tutmak. (88a-15, 35a-4, 64b-12)
kang1: Hangi.(40b-6, 65b-23, 68a-2)
kapu ¢ayurdusi : Kap1 gicirtist. (111a-15,16)
karamtik: Siyaha yakin. (97a-22)
karanu : Karanlik. (101a-8, 103b-11, 115b-4)
kariz (Ar.) Yer alt1 lagimi1. (31b-9)
kart : Olgun, eski. (93b-4, 173a-12)
kas‘arire (Ar.) Urpermek, titremek. (20b-22,35b-1)
kat1 kat1 at- : Sert¢e vurmak, hareket etmek. (100a-8, 118b-8)

katran (Ar.) Organik maddelerden kuru damitma yoluyla ¢ikarilan, siyah, sert kokulu, suda
erimeyen, yanan bir madde. (87a-18, 141a-22)

kavi (Ar.) Yakan, yakict. Daglayan. (66b-6)

kavrul-: Kavurmak, kavrulmak. (72a-2, 83a-22, 93b-23)
kaykan-: Cirpmak, karistirmak. (71b-5)

kayna-: Kaynamak. (35a-13, 138a-3, 140b-25)

kazgan: Kazan. (113b-10)

kaziyye (Ar.) ifade, karar.

kebiid (Far.) Mavi, gok rengi. (24b-13, 60a-1)

kef (Far.) Kopiik.(27b-21, 96b-15, 171a-19)

kehl (Ar.) Goze siirme ¢ekme. (86a-1, 125a-15)

kekre (Far.) Eksi, acimtirak. (65b-8, 89a-2, 133b-17)

kemayenbagi (Ar.) Gerektigi gibi. (6a-9)
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kemuret: Kikirdak. (114b-11, 119a-8, 131b-18)
kepek: Un eledikten sonra elek iistiinde kalan kabuk kirmtilart. (117b-20, 134b-19, 142b-13)
kerfii’l-sekl (Far.) Oriimcek ag1 sekline benzer. (49b-10)
kesif (Ar.) Kalin, ¢ok sik, sert ve yogun madde. (9a-2, 65b-5, 89a-2)
kissarak: Cok kisa. (49b-1)
kit‘a (Ar.) Kesik organin viicuda kalan parcasi. (22b-14, 67b-16)
kivam (Ar.) Her seyin en uygun ve en iyi hali. (78b-1, 96b-5, 112b-12)
kivircak: Kivircik. (71a-5) (bk. kivircak)
kivracik: Kivircik. (23a-23) (bk. kivircak)
kibrit (Ar.) Ucu eczali yanan karton veya tahta parcast. (111a-14, 164a-11)

kilis (Ar.) Yemeklerin midede, sonra da bagirsaklarda ezildikten sonra aldigi hal ki, lenf
damarlar1 tarafindan emilmeye elveriglidir. (62a-23, 158b-9, 164b-14)

kimtis (Rum.) Yemeklerin mide 6zsuyuyla karistiktan sonra aldigi durum. (9a-23, 84a-8, 90b-
24)

koca:1. Olgun. 2. Yash. (89a-11, 113a-19, 115b-20)

kohu: Koku. (74b-20, 131a-5, 135a-9)

kohula- : Koklamak. (98b-10, 118a-19) (bk. koklamak)

kokla- : Koklamak (79b-23, 94a-20, 119b-17) (bk. kohulamak)

kolonya (It.) Iginde cesitli meyve veya bitkilerin yag: bulunan, hafif kokulu bir madde.(134b-
14)

kopar-: Sokmek, temizlemek. (80b-24, 87a-24)

kobiik: Kopiik. (110a-24, 142a-12, 163b-1)

kurcala-: Temizlemek, fir¢galamak. (133a-15)

kuruldi: Giirtiltd, ses ¢ikarma. (42b-3, 153b-1, 161b-25)
kiitah (Far.)Kisa, boysuz. (46b-3, 49b-24)

kiidiiret (Ar.) Bulaniklik, koyuluk. (16b-2, 27b-6)

lagar (Far.) Zayif, ciliz. (23a-21, 29b-24, 153b-4)
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lahm (Ar.) Et parcasi. (49b-3, 52b-15, 85a-13)
ledg (Ar.) Eksilik. (90b-22)
lems (Ar.) Dokunma duyusu. (23b-6, 172a-18)
les‘ (Ar.) Yilan, akrep vb. seylerin sokmasi. (68a-4, 75a-12, 84a-7,)
lezic (Ar.) Yapiskan, agdali, sakiz gibi. (70a-12)
lu‘tk (Ar.) Yalanarak kullanilan ilag (68a-19, 80a-16, 90b-1)
mahz (Ar.) Saf, katkisiz. (29a-24, 31b-20)
ma-i ciibn (Ar.) Peynir suyu. (108a-20, 128a-25,137a-15)
mak (Ar.) Gz piart. (125b-1)
malih (Ar.) Tuzlu. (88b-5, 117a-14, 156b-2)
Masercuya: Emeviler doneminde yasamis bir bilgin. (Masercuis) (83b-21)
maslah (Ar.) Fayda.(69b-9, 83b-21, 87a-3)
mazarr (Ar.) Zararlar. (31a-19, 70a-13, 127b-6
mazmaza (Ar.) Agza su alip ¢alkalamak. (67b-3, 78a-6, 89b-13)
melak (Ar.) Siva araci, mala. (19b-11, 36b-1, 66a-8)
menafi‘ (Ar.) Faydalar, yararlar. (48b-9, 93a-2, 169b-21
mestiir (Ar.) Gizlenmis, ortlilmiis. (14b-7, 61a-3, )
mevt (Ar.) Oliim.(108b-23, 114b-15, 131a-6)
meylrek (Ar.) Daha meyilli. (61a-24)

misvak (Ar.) Dis temizligi icin kullanilan hos kokulu ve meyvesiz bir agacin dalindan
kullanilan par¢a. (133a-14, 133a-15)

mizac (Ar.) Biinye, tabiat. (138b-10, 115b-20, 116a-22)
mu‘avvec (Ar.) Egik, egri. (50a-19)

mu‘tedill (Ar.) 1.0rta halli, ne az ne ¢ok. 2. Tedavi siirecinde kullanilan gidalarin, ilaglarin
etkili olmasi durumu. (8a-2, 25b-1, 64a-19)

miicib (Ar.) Lazim gelen, icap eden. (6a-11, 39b-15, 57a-7)



mud ga (Ar.) Et pargast. (60a-6)

mufagsil (Ar.) Kisimlara ayrilan, fasil fasil ayiran. (48a-24, 50a-11 68a-22)
muhaddeb (Ar.) Tiimsekli, kamburlu.(50b-16, 62b-8, 160b-9
muhammer (Ar.) Yogrulmus, mayalanmis. (66a-23)

muhkem (Ar.) Saglam, kuvvetli. (68b-16, 70a-20, 82a-7)

mubhrik (Ar.) Act, ¢cok yakan. (18a-2, 66b-2, 85a-22,) .

mubtelife (Ar.) Tiirld, ¢esitli; gesit gesit. (26a-5, 46b-2)

muka‘ar (Ar.) Cukur, tiimsek. (37a-24, 62b-6, 62b-10)

munfagsil (Ar.) Birbirinden ayrilmis, yerinden ayrilmis, fasl olmus. (46b-4, 57b-16, 64a-23)
mugsammet (Ar.) Kof olmayan, i¢i bos olmayan sey. Dolu. (46b-3)
mutavvelata nazar eyle- (Ar.) Uzun uzun bakmak. (63a-4)

mutazarrr (Ar.) Zarar. (8a-15, 10b-5, 135a-7)

miiberred (Ar.) Sogutulmus olan sey. (98a-10, 104b-17, 114a-1)
miiceffif (Ar.) Kurutucu. (66b-19)

miicevvef (Ar.) Kovuk, ici bos sey. I¢i oyuk. (9b-9, 46b-3, 51a-20)
miilahik (Ar.) Yapisik, bitisik. (62b-19)

miilayemet (Ar.) Yumusaklik. (25b-5)

miinharif (Ar.) Egilmis, ¢arpik. (51a-21, 53b-10, 54b-16)

miinhazim (Ar.) Hazm olunan, sinen. (9a-14, 153a-19, 172b-25)
miinsedd (Ar.) Tikali. (20a-15, 112a-6)

miinzirat(Ar.) Olacak bir seyi haber vererek korkutanlar. (35a-14)
miirahik (Ar.) Biilug yasina yaklagmis olan erkek cocuk. (8a-25, 111a-3)
miistedir (Ar.) Daire seklinde olan. (58a-13)

miisterhi (Ar.) Gevsemis, gevsek, sarkik. (70a-20)

miite’affin (Ar.) Kokan, ¢iiriiyiip bozulan. (16b-10)
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miitehalbil (Ar.) Kabarmis veya kabartilmis olan. (38b-19, 46b-4, 125b-25)
miitelezziz : Lezzet aldigindan hognut olan. (7a-8, 23a-19, 130b-19)
miitesennih (Ar.) Kiiflii. (20b-16)
nafi‘ (Ar.) Faydalisifali. (30b-17, 85b-3, 101b-9)
naka (Ar.) Sivilce. (85b-17)
nar (Ar.) Ates. (7b-9, 7b-13, 26b-6)
nazc (Ar.) Olgunluk, kivama erme. (75b-25, 82b-2, 90a-6)
nehg (Ar.) Yilan ve akrep gibi hayvanlarin sokmasi. (21a-11)
nerm (Far.) Yumusak. (39b-7, 58b-10, 81a-21)
nester (Ar.) Hekim bigagi. (36b-10, 41a-16, 134a-8)
nevm (Ar.) Uyku. (17b-20, 164b-8, 170a-13)
nihad (Ar.) Biinye, tabiat, yaratilis.(62b-17)
nuhale (Ar.) Kepek. (93a-13, 169a-24)
oglan: Cocuk. (76a-11, 90b-2, 110b-22)
ogiir-: Kiikremek, bogiirmek. (111a-16)
penbe (Far.) 1. Pamuk. 2. Renk. (101b-8, 141b-11, 172a-2)
perhiz (Far.) Sakinmak. (6b-6, 40a-8, 139b-17)
piste(Far.) Yer fistig1. (65b-18)
pis-: Pismek. (68a-11)
pistir: Pisirmek. (64b-16, 76a-24, 78a-8)
pubte (Far.) Kizarmis, olgunlagmis ur gibi olan sey. (10b-15, 62b-7)
pufkiir: Piiskiirmek. (116b-25)
ra‘ag (Ar.) Titremek, titretmek. (73b-2, 78b-8, 115b-18)
rabt (Ar.) Baglamak, bitistirmek, bir seye baglamak. (43b-16, 56b-24, 58b-7)

rasib ( Ar.) Tortulasan, dibe ¢oken. (28a-1)
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ratl (Ar.) Eskiden kullanilan siv1 6l¢iisii olup bazi yerlerde yiiz otuz dirhem sayilmistir. Bazen
on iki kryyedir. (65b-18)

rayiha (Ar.) Koku. (82b-10, 90a-18, 130b-3) )

revgan (Ar.) Yag. (40b-11, 74b-12, 163a-10)

riyazet (Ar.) Az gida ile yagamak. (29a-23, 31a-4, 162a-14)
rutb (Ar.) Islaklik, yas olma. (67b-23, 78a-16, 90b-23)

rutibet (Ar.) Nemli, 1slak, yas olma durumu. (91a-23, 93b-20, 96b-11)
riistib (Ar.) Tortulasip dibe ¢oken su. (36b-20, 112b-14)

sahk (Ar.) Doglip yumusatma, kirma. (70a-5, 83a-21, 116b-25)
sami‘a(Ar.) Duyma, isitme duygusu.(12b-11, 51b-16, 81b-14)
selamet-i beden (Ar.) Saglikli viicut. (5b-25, 6a-3)

semen (Ar.) Yag. (82b-1, 23a-20, 88b-21)

semm (Ar.) Zehir. (83b-20, 69b-8, 130b-21)

semmiyyet (Ar.) Zehirli. (15a-13, 33b-17, 41-5)

sevda (Ar.) Ahlat-1 erbaa’dan biri olup dalak ve midede bulunduguna ve kuru ve soguk
olduguna inanilirdi. (61b-4, 104a-4, 106b-2)

seyelan (Ar.) Akinti. (66b-16, 85b-4, 117b-22)

seyl(Ar.): Akinti, siviya doniismek. (74b-20, 120b-17, 126b-23)

sikl (Ar.) Agirlik. (61b-25, 162b-15, 168b-1)

sirincak Saglamlik.(66a-14, 148b-2)

sivilce: Sivilce. (74b-23, 80a-16, 85b-1)

sok-:Zehirli hayvanlarin zehrini intikal ettirmesi. (79a-21)

sovik : Soguk. (83a-14)

sovuk: Soguk. (95a-1, 99a-17, 101a-12)

sOylindiirmek: Azaltmak, harareti sonlandirmak.(68b-14, 94a-3, 119a-1)

sulb (Ar.)1. Kati, sert madde. (46b-10, 57b-9, 59b-17)



stimkiir-: Solugu burundan hizlica verip simiigii atmak. (129b-19)
stimme (Ar.) Bundan sonra.

stist (Far.) Gevsek. (16a-25, 33a-12, 94b-8)

sahm (Ar.) Etin i¢inde bulunan i¢ yag1. (71a-16, 75b-23, 111b-5)
samme (Ar.) Koklayan, koku alma. (12b-12, 13b-3, 130b-15)
sehvet (Ar.) 1.Istek, bir seyi fazla istemek. 2.Cinsel istek. (75a-4, 79a-12, 90a-3)
ta‘am (Ar.) 1. Yiyecek sey. 2.Tokluk. (65b-15, 90a-1, 119b-10)
tabh (Ar.) 1.Pisirme. 2. ila¢ kaynatma. (9a-23, 12b-1, 136b-3)
tabih (Ar.)Pisen, pisirilmis. (40b-2, 117b-24, 137a-22)

tabistan (Far.) Yaz mevsimi. (16a-8, 35a-3, 38a-24)

tagayyiir (Ar.) Degismek, baskalasmak. (16b-19, 35b-9, 41a-10)
tagid-: Dagitmak. (65a-2, 89a-22)

tahacciir (Ar.) Taglasmak, donup kalmak. (68a-22)

tabalbiil (Ar.) 1. Hava cereyani olmasi. Degisim.(7b-14, 43b-10)
takat (Ar.) Glig, kuvvet, kisinin kendini iyi hissetmesi. (102b-8)
takvit (Ar.) Besleme. (33a-2, 69b-6, 128b-4)

taltif (Ar.) Yumusatmak. (133a-15, 144a-21, 160b-3)

tams (Ar.) 1. Kadinin adet olmasi. 2. Cinsel miinasebette bulunmak. (35b-4, 43a-6, 74a-3)
tamzur-: Damlatmak, akitmak. (67a-13, 69a-10, 118b-19)

taravet (Ar.) Tazelik. (16a-17,67b-12)

tagra: Disar1. (9a-9, 51b-5, 54b-2)

tatlu: Tatl1. (65b-8, 80a-12, 88b-23)

tebrid (Ar.) Sogutma, sogutulma. (95b-16, 106a-21, 132a-20)
tecavif (Ar.) Oyuklar, oyuk yerler. (14b-11, 108b-23,)

tedhin (Ar.) Yaglamak. (111b-17, 113b-17, 117b-19)
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tedric (Ar.) Azar azar, derece derece ilerlemek. (19a-25, 34a-13, 108b-4)
teferruk (Ar.) Dagilma, ayrilma. (15a-1, 19b-1, 140a-25)
temeddiid (Ar.) Gerinmek, uzamak. (15b-3, 24a-16, 119a-14)
tenasiil (Ar.) Ureme. (46a-22, 53b-24, 63a-19)
tenkiye (Ar.) Siringa aleti. (100b-17, 104b-10, 111b-16)

tesrih (Ar.) 1. Aciklamak 2 . Bir cesedi kesip pargalara ayirarak incelemek. (6a-5, 7a-15,46a-
15)

tevzig eyle- (Ar.) Hareket ettirmek, depretmek. (49a-7)
tezek: Hayvan diskisi. (118a-18, 132b-1)
tin-1 mahttm(Ar.) Balgik. (85b-19)

tin-1 Ermeni (Ar.) (Ar.) Daha ¢ok Ortadogu’da bulunan kizil veya lacivert renkteki toprak, kil,
camur. (118a-15, 120b-8, 166a-19)

tirb (Ar.) Derinin altinda bulunan yag ve damarlarin oldugu yerdeki ortii, zar. (64a-3, 64a-8,
64a-10)

tomal-: Kabarmak. (114b-13)

ton-: Buz tutup donmak. (73b-11)

tufuliyyet (Ar.) Cocukluk, kiigiikliik. (8a-23)

tuhliip (Ar.) Su lizerindeki yosun. (85b-7)

tul-1 hayat (Ar.) Uzun yasam. (5b-23-24)

tuzlu: Tuzlu. (65b-10, 81a-11, 106a-8)

tity: Tiy. (41b-23, 104b-3, 120b-5)

ur-: Vurmak, siirmek. (72a-1, 84a-20,97b-14)

‘usare (Ar.) Viicut bezlerinden akan faydali su. Oz su. (54a-10, 61b-24, 62a-1)
uyku : Uyku.(79b-24, 98b-22)

uyudan boliiniil- : Uykudan uyandilmak. (104b-23)
varid ol- : Ulagmak, yetismek. (6b-22, 89b-2, 136b-21)

yabis (Ar.) Kuru. (61b-5, 67a-6, 119a-15)
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yaglu: Yagli. (65b-10, 106b-20, 154b-3)
yakzan (Ar.) Uyaniklik.(15b-22, 17b-20, 110a-14)
yangin : Sicaklik. (68a-4, 81a-15)
yaramaz: Yararsiz, uygunsuz. (70a-9, 90b-21, 91a-5)
yasdik : Yastik.(105a-12)
yass1 : Diiz, piirlizsiiz. (28b-20, 47b-15, 170a-7)
yassirak : Diimdiiz. (50a-3, 59b-15)
yagur: Sakli, gizli. (94b-2)
yelimgik :Yapiskan. (87b-22, 111b-1, 114b-22)
yemin (Ar.) Sag taraf. (48b-7, 51a-23, 172a-9)
yesar (Ar.) Sol taraf. (48b-7, 57a-19, 172a-9)
yumak: Yikamak. (117a-4, 118b-20, 127a-13)
yumula-: Hareket ettirip sikmak, kapatmak. (50b-6)
yumurta : Yumurta. (71a-4, 71b-1, 106b-21)
yuvala-: Yuvarlanmak. (43a-19)
yiibs (Ar.) Kuruluk. (43b-17, 108b-21, 113a-9)
yiibiset (Ar.) Kuruluk. (27b-17, 72b-16, 97a-12)
yiiksek: Belirli bir yere gore yukarida bulunan. (31b-4, 32b-5, 11a-13)
yiizii koyun yat-: Yiizii asag1 gelecek sekilde uzanmak. (122a-15,16)
yiiziinden dogege yatur- : Yiizilkoyun yatirmak.(70b-22)
za’ika (Ar.) Tatma, tad alma. (12b-12, 13b-5)
zanii (Far.) Diz. (56a-23, 56b-5)
zebdii’l-bahr (Ar.) Deniz kopiigii. (81a-22)
zekar(Ar.) Erkekler. (63a-19)

zemistan (Far.) Kis mevsimi. (16a-11, 35a-3, 43a-18)
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zikr eyle- (Ar.-T.) Bahsetmek, soylemek. (34a-2, 130b-21, 135a-5)
zira® (Ar.) Bir kolun dirseginden orta parmak ucuna kadar uzunluk o6l¢iisii. (45a-11)

zuhtr et- (Ar.-T.) Ortaya ¢ikmak.



IKINCi BOLUM
METIN

2.1. Fihrist-i Kitab-1 Enmiizec-i Min’et-f1b ba-i‘tibar’us-sahife
mukaddime-i kitab ‘ilm-i tibbun seref ve fazileti beyanindadur. (5a/6-7)

fasl-1 evvel ‘ilm-i tibb beyanindadur. (7a/19-20-21)
umiir-1 tibbiye beyanindadur. (7b/7-8-9)

mizac beyanindadur. (7b/20)

ahlat beyanindadur. (8b/12)

hazm beyanindadur. (9a/5-6)

a‘za beyanindadur. (11a/13)

kuva-yi nefsani beyanindudur. (11b/24-25)
kava‘id-i ‘ilm-i tibb beyanindudur. (14a/10)
kava‘id-i kiilliye beyanindadur. (15b/16)

hava beyanindadur. (16a/15)

tagayyiirat beyanindadur. (16b/12)

ruzgar beyanindadur. (17a/20-21)

hareket ve siikiin beyanindadur. (17b/14-15)

nevm ve yakzan beyanindadur. (17b/20)

a‘raz-1 nefsani beyanindadur. (18a/3)

deva ve gida beyanindadur. (18a/13)

slirb-1 miyah (18b/12-13)

ihtibas ve istifrag beyanindadur. (19a/18-19)
hammam beyanindadur. (19b/4)

esbab-1 biiridet ve suhiinet ve rutiibet ve yiibiiset beyanindadur. (20a/8-9)
terkib beyanindadur. (20b/4)

hareket-1 gayr-i irad1 ve tabi‘attan olan esnaf beyanindadur. (20b/14-15)
evram beyanindadur. (21a/13)

imtila’ beyanindadur. (22a/5)

a‘raz beyanindadur. (22a/14)

‘alamet-1 ifrace beyanindadur. (23a/13-14)

‘alamet-1 imtila’ ev‘iye beyanindadur. (24a/7)
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diger evram beyanindadur. (24b/24)

nabz beyanindadur. (25a/9)

ahval-ibevl beyanindadur. (26a/16-17)

ahlat-1 ga‘it ya‘ni insan necesi beyanindadur. (29a/12-13)
hifz ve sihhat beyanindadur. (29b/22)

diger slirb-i miyah beyanindadur. (31a/23)

diger harekat ve siikiin beyanindadur. (33b/3-4-5)

diger nevm ve yakzan beyanindadur. (34b/5)

tedbir-i mesayihde olan akval. (34b/25)

miinzirat beyanindadur. (35a/14-15)

tedbir-i misafiran. (36a/2)

‘ilac-1 giil. (37a/3)

mani‘-i istifrag ve fasd beyanindadur. (38b/12-13-14)
kavanin-i kay ishali ve fasdi beyanindadur. (39a/24-25)
ishal-i kamil beyanindadur. (40a/9)

mazarr ve zi semm olan edviyye beyanindadur. (41a/21)
kay ve mukayyiyi’iin nef* ve zarar beyanindadur. (41b/7-8)
havass-1 kay beyanindadur. (42a/6-7-8-9)

diger istifrag ve fasd beyanindadur. (42b/19)

tedbir-i fustl beyanindadur. (43b/25)

keyfiyyet-i cima‘1 nef* ve zarar1 beyanindadur. (45a/14)
tesrih-1 a‘za-y1 insani beyanindadur. (46a/15-16)

tesrih-1 1°zam. (46a/25)

tesrih-1 dendan. (47b/8-9)

fikarat ya‘ni onurga beyanindadur. (48a/2)

tesrih-1 ad1a‘ ya‘ni eyegii kemikleridiir. (49a/9)

tersrih-i cenber-1 gerdan ve ketf. (49b/14-15)

tesrih-i ‘ad ud (kol) (50a/8)

tesrih-1 ‘izam-i ricl (ayak) beyanindadur. (50b/13)
tesrih-1 ‘asab ya‘ni sigirler (51a/14)

nuba‘dan beter olan ‘asab tesrihi. (52a/3-4)
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tesrih-1 ‘ad ale ya‘ni baldur ve kol makilesi a‘zada olan sinirli kaba ve kalin et. (52b/13-14)

tesrih-1 verid ya‘ni sah tamaridur. (54a/6)
tesrih-1 siryan ya‘ni nabz tamarlari. (56b/16)
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tesrih-1 g1sa. (57b/8)

tesrih-1 hicab. (58a/7-8-9)

tesrih-1 a‘za-1 miirekkebe. (58b/3-4)

tesrih-1 ‘ayn. (59a/19-20)

tesrih-i lisan (59b/18-19)

tesrih-1 halk ve hancgere ya‘ni bogaz ve bugirtlak. (60a/8)
tesrih-1 ri’ye ya‘ni akciger. (60a/23-24-25-60b/1)

tesrih-i kalb. (60b/22-23)

tesrih-1 meri ve mi‘de ve em‘a ya‘ni bogazda ve ta‘am ve su gidecek yol ya‘ni delik ve
bagirsak. (61b/7-8)

tesrih-1 kebed ya‘ni ciger. (62a/22-23)

tesrih-1 kilye ve mesane ya‘ni ylirek ve bevl turdug yér. (63a/5)
alat-1 tenasiil ve inas ya‘ni zeker ve ferc. (63a/19)

tesrih-1 merak ve tirb. (64a/3)

elifden yaya varinca evvelki harfine nazaran huriif-1 tehecci tertibi iizre edviye ve agdiye
miinferideyi vekeyfiyyati ve derecati ve tesirati. (64a/15-16-17)
harfii’l-hemze. (67a/4)

harfii’l-ba. (70b/5)

harf’iit-ta. (73a/22)

harf’iis-sa. (74a/6)

harfii’l-cim. (74b/3)

harfii’l-ha. (75b/7)

harfii’l-ba. (77a/21)

harf’tid-dal. (78b/23)

harf’tiz-zal. (79b/5-6)

harfii’l-ra. (79b/22)

harf’iiz-za. (80b/13)

harf’iis-sin. (81b/25)

harf’iis-sin. (83a/16)

harf’iis-sad. (84b/1)

harf’iiz-zad. (85a/7)

harf’iit-ta. (85a/17)

harf’liz-za. (85b/23)

harfii’l-‘ayn. (85b/25)



harfi’l-gayn. (87a/13)

harfii’l-fa. (87b/1)

harfii’l-kaf. (88a/20)

harfii’l-kaf. (89a/8)

harfii’l-1am. (90a/24)

harfi’l-mim. (91b/15)

harfii’l-ntin. (92b/16)

harfii’l-vav. (93b/5)

harfii’l- ha. (93b/18)

harfii’l-ya. (94a/15)

edviye-i miirekkebe. (94b/11-12-13)

edviye-i miirekkebeden mukaddem-i ‘ilacda elzem olan miirekkebat. (95a/24-25)
nuku‘ ya‘ni eczayi 1slatmak. (95b/9-10)

matbth. (96b)

fitil ve hukne. (96b/14)

‘uzva mahsus olan emraz. (97a/1-2)

suda‘ ya‘ni bas agris1 on bés nev‘diir evvelki suda‘ harr ve sadic. (97a/24-25)
ikinci suda‘-i barid-i sadic (97b/23-24)

ticlinci suda‘-1 demevi (98a/23-24)

dortiinci suda‘-i safravi (98b/18-19)

bésinci suda‘-i balgami (99a/6-7)

altinci suda‘-i sevdavi (99b/8)

yedinci suda‘-1i rihi (100a/1)

sekizinci mi‘de-i serkitle olan suda‘ (100a/24)
tokuzinci suda‘-i humari (100b/1)

oninci suda‘-i istifragi ve suda‘—1 yiibisi (100b/5-6)
on birinci suda‘-i siiddedi (100b/9-10)

on ikinci d arbe ve sakatadan olan suda‘ (100b/19-20-21)
on ti¢ilinci suda‘-1 veremi(100b/24-25)

on dortinci suda‘-1 hayza (100b/4-5)

on bésinci sakika yani yarim bagsagrisi (101a-14-15)
fasl hassat bas agris1 ‘ilaclart mezkurdur (101b/8)

104

sersam bés nev‘diir evvelki sersam-1 sevdavi(es-sersam ol marazdur ki dimagugperdesi siser

dah1 samur samur savilur ) (101b/25)
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ikinci sersam-1 safravi (102a/6)

hukne-i nafi‘a (102a/18)

ticlinci sersam-1 demevi (102b/2)

dortinci sersam-1 balgami (102b/23)

diger sersam-1 sevdavi (102b/2)

besinci masra (103a/25)

g6z kararmak (103b/9)

bas ¢igzinmek (103b/18-19)

siibat ya‘ni uykudan go6zini acup basini kaldiramaz olur (104a/7)
suhiis ve climiid ya‘ni gozleri agup kirpikleri oynatmayarak semaya dikiip turmak (104b/6)
seher ya‘ni gice uyumayup uyanik turmak (104b/12)
siibat-1 seher (105a/16)

nisyan ya‘ni unutmak (105b)

malihtlya dortdiir evvelki malihtlya(106a/24)

ikinci malihiilya(107a/22-23)

tictinci malibulya(107b/13)

dortinci malihalya(108a/1)

ru‘tnet ve humk ya‘ni fikrde noksan (108b/20)

‘ask (109b/10-11)

kabis ve uykiida iken agirlik basmak (110a/8-9)

sar‘ (110a/17)

sekte ya‘ni kan tutmak (111a/21)

falic ya‘ni a’za gevseylp bedeniin bir yani tutmaz olur (112a/11)
hader ya‘ni a‘za uyusmak (114a/2-3)

teseyyth ya‘ni kocalmak (114a/4-5)

ihtilac ya‘ni a‘za segirmek (114b/16-17-18-19)

lakva ya‘ni agiz egilmek (115a/5)

ra‘s bas ve el ditremek (115b/18)

zikam ve nezle (116a/20)

emraz-1 ‘ayn (118a/20)

remed ya‘ni goz agris1 (118b/5)

derdinec ya‘ni sedid goz agris1 (119b/21)

cereb-1 cesm ya‘ni goz gicisismek (120a/7)

tarfe ya‘ni gézde olan kirmizi1 kandan nokta (120a/21-22)
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zufre gdzde bir segir gibi etdiir (120b/13)

sebel ya‘ni gézde olan perde (121a/11-12)

kaml ve kamkam ya‘ni goz kapaklarinda hasil olan hayvanlardur (121b/17-18)
kuriihu’l-‘ayn (122a/2-3)

sulak kapaklar1 kizil kizil olup kalkasmakdur (122a/20-21)
gbzde olan perde(122b/15)

sa‘ire ki kapag1 ucindan arpa gibi olur (122b/19)

sernak goz kapagi uginda sehem zaid (123a/9-10)

sa‘r ya‘ni gozde kil bitmek (123b/6)

hikke ve illa cefan goz kapagi gicisismek (124a/12)

cesa goz kapagi pek olmak (124a/18)

kementu’l-cefn ya‘ni gbze ‘ariz olan tuman (124a/23-24)
dem‘ate ya‘ni gbz yasarmak (124b/3-4)

beyaz ‘ayn ya‘ni goz ak diismek (124b/14-15)

darbe ya‘ni gbze uruna (125a/21-22)

garb bir nev* sivilcediir gézde hadis olur (125a/25)

&1sa ya‘ni gice gérmez (125b/7-8)

ceher ya‘ni glindiiz gormez (125b/23-24)

ma-i ‘ayn ya‘ni goze su inmek (126a/4)

za‘if basar (127b/20-21)

emrazu’l-enf (129b/13-14)

semmiin noksani ya‘ni burun koku almamak (130a/1)
cefafu’l-enf ya‘ni burun kurulugi (131a/11)

kurtihu’l-enf ya‘ni burun ¢ibanlar1 (131a/22)

ru‘af ya‘ni burun kanamak (131b/15)

emrazu’l-lise ve el-isnan ve’l-sefeteyn ve’l-fem ya‘ni dis eti disler ve agiz ve tutak marazlar
(133a/1-2-3)

za‘if isnan ya‘ni disler gevsek ve oynamak (133a/22)
diidu’l-isnan ya‘ni disde kurd olmak (133b/6)

dis kamasmak (133b/15-16)

dis diplerinden kan ¢ikmak (133b/23)

vec‘a-i isnan dis agris1 (134a/9-10)

bahr ya‘ni agiz bed kokmak (135a/8-9)

kula‘® ya‘ni agi1z ve dilde ¢ikan ¢ibanlar (135b/18-19)



dis ¢ekmek (136a/16)

lu‘ab ya‘ni agizdan akan salyalar (136a/25-136b/1)
tasakkak’s-sefe ya‘ni dudak yarilmak (136b/15-16)
clizzam (137a/8-9)

marazu’l-vech (137a/16)

emrazu’l-lisan (137a/25-137b/1-2)

emrazu’l-lezen ya‘ni kulak marazlari (138a/14-15)

tanin ya‘ni kulak giimlemek ciglamak (139b/17-18)
veca‘li’l-lezen ya‘ni kulak agris1 (140a/22-23)
kurhu’l-lezen ya‘ni kulakda yaralar (141a/14)
emrazu’l-hulk ya‘ni bogaz marazlari (141b/15)
istirhau’l-lehan ya‘ni dis ve dilcik inmek ya‘ni bogazi diismek (143a/15-16)
d1iyk’un-nefes (143a/23)

rebv ya‘ni har har sulayup haslamak (143b/17)

intisab ki bag1 yukari kaldirup nefesin ¢gekmeyince nefes alamaz (144b/6-7)
behe’us-savt ya‘ni avaz tutulmak (144b/12-13)

su‘al ya‘ni oksiiriik (145a/4)

nefes-i dem ya‘ni kan tiikkiirmek (145b/9-10)

bogaza siiliikk yapismak (146b/15)

bogazda lokma yahiid diken turmak (147a/7-8)

suya gark olmis kimseye tedbir (147a/16-17)

sadr ya‘ni gogslin ve re’ye ya‘ni ciger marazlarinuy ‘alametleri (147a/22)
sill-1 kur1 ve ince hastalik (147b)

emraz-1 kalb (150b/6-7)

hafakan ya‘ni ylirek oynamas1 (151a/7)

gasi ya‘ni bayilmak (152a/21)

emraz-1 sedi ya‘ni meme marazlari (152b/13)

killet-i leben ya‘ni siid az olmak (153a/1)

emraz-1 mi‘de (153a/16-17)

tuhme ve fesad-1 g1da (154b/23)

sehvetiin noksan1 ya‘ni yémek i¢mek az olmak (155a/8-9)
fesad-1 sehvet (155b/13)

cev‘u’l-kelbiyye (156a/3)

‘ates susizluk hararet (156a/14)

107
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noksan ve batlan-1 hazm ya‘ni hazm olmamak (156b/5-6)
fesad-1 hazm (157a/1-2)

fevak ya‘ni hickirik (157a/14-15)

kay ve tehevv‘ ve gusyan ya‘ni goniil bulanmak ve kusmak (158a/18)
kebediin siiddeleri ya‘ni ciger siiddeleri (159a/14-15)
kebedde netha ve rih (160a/5)

evram-1 kebed ya‘ni ciger veremleri (160a/16)

kina ya‘ni za‘if kebed ve kebediin yaramazlig1 (161b/22-23)
istiska (162a/6)

emraz-1 em‘a ya‘ni bagirsak marazlari (164a/24)

kurtih-1 em‘a ya‘ni bagirsak yaralar1 (167b/2-3)

magas ya‘ni sancu (167b/20)

kulung (168a/7)

did ya‘ni kurd (169b/21)

emraz-1 mak‘ad ya‘nimarazlari (170b/18)

istirha-i mak‘ad (171a/9)

buriic-1 mak‘ad (171b/3)

hikketii’l-mak‘ad ya‘ni gicismesi ya‘ni uyuzi (171b/8-9-10)
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2.2.Metin

1b

[1]lve hamd ve sipas bi-kiyas o sani‘-i hekim canibine seza-vardur ki [2] kudret-i
kamilesinden ecsam-1 miitebayin’ut-tabayi‘i ya‘ni birbiriyle imtizac [3] ve mizac verdi ve
siikr-1 sipas ‘ibadet libas1 ol padisah [4] bende-perver ve sehinsah bahsa-ger hazretine
layikdur ki ehl-i haya [5] kiill-i insan1 ve’savverakum feahsenesuvara kum! ayet-i serifi ile
mu‘azzam ve mutarraz [6] eyleyiip kemal-i kudreti ile riih-1 latifin cism-i kegife-i peyvend ve
‘adlem-i [7] bulk emrede vemen yii’tel-hikmetefe kad ‘iitiyebayran kesiren® kelam-1 hikmet-i
nizam [8] ile ser-firaz ve miimtaz ve ser-biilend eyledi fetabarekalllahu ahsenii’l- [9] -balikin®
bir hekimdiir ki nesv-i niimiivvi latifi ile dil-i miirde-i insan1 [10] ter @ taze ‘ibad-i sifa-1
mu‘tadane-i kerem ve lutfi bi-endazediir sifa- [11] hane-i gaybiden hacet erbabina meftth
olup hifz-1 sihhat-i [12] ref*de ve eskamu’l-cevn enva‘-i nebadat ve hayvanat [13] ve esnaf-i
‘akakir cemadat vaz‘ eylemisdiir ki her birinde enva‘-i [14] feva’id ve esnaf-i ‘avaid hulk
eylemisdiir ki havass-1 ‘acibe ve esrar-1 [15] garibesi derkende ‘akl-1 beser-1 hayran ve ‘ukil-1
niifus [16] ser gerdandur nazm
siibhane men tehayyara fi-zatihi sivah
fehmu hired be-giineh kema-les [17] neborde rah
i1‘tisamu’l-vera bi-magfiretik
‘acez’el-vasifune ‘an-sifatik [18]
tiip ‘aleyna fe innena beseriin
ma-‘aref-nake hakka ma‘rifetiin negir ve salavat-1 [19] safiyat ve teslimat @ afiyat ol hadi-i
seyl ve badisah-1 resel [20] ve makstd ciiz‘-1 kiill-i cenabina layik ve hakikdiir ki tesrib-i
kanitin [21] seri‘at ve tavzih-i miinhac-i hakikat birle miibtela-y1 da’-i giinah olan bigare-

2a

[1] —leriin def* ve ‘illeti babinda ve ‘adiivv ve ‘id birle lutf-1 bi-beyan miirekkeb-i [2]
feyezan lutfindan sarab gufraniyla da’-i ‘isyanlarma rahmet [3] resan olmusdur tahiyyat
‘anber-1 semim ve tekrimat ‘abher-i nesim ol [4] padisah malik-1 miisnid ve erselnake ol
sehingah sadr-i saffe-i[5] levlak# hazretleriniin san-1 ‘izzet-i nisanlarina mahsisdur ki [6]
tafsil-i zat sa‘adet semati hakkinda nakl-1 serif anug la‘li [7] hulk-1 ‘azim menzil ve zat risalet

sifat1 sefa‘at-i erbab-1 [8] clirm ve gilinah i¢lin miirseldiir bir nebi-i immidiir ki mekteb

! Kur’an-1 Kerim, Miimin Suresi 64.ayet “...Size sekil verip de sekillerinizi giizel kilan...”

2 Kur’an-1 Kerim, Bakara Suresi 269.ayet “...Allah hikmeti diledigine verir. Kime verilmigse, siiphesiz ona
cokca hayir verilmis demektir....”

3 Kur’an-1 Kerim, Mii’minun Suresi 14.ayet ... Yaratanlarin en giizeli olan Allah’mn san1 ne yiicedir!.”

4 Burada“Sen olmasaydin kainat1 yaratmazdim” manasindaki “Levlake lema halaktul eflak” hadisine génderme
vardir.
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‘irfaninda [9] Hermes ve Sit ve Idris dersine nigeran ve bir faris-i meydani [10] hikmetdir ki
rikab-1 sa‘adet irtikabinda Fisagoras ve Lokman [11] Miseyan ‘ale’l-viicih damen der miyan
olmiglardur Gasarimun [12] ve Eflatun der-sa‘adet-i maderinde bende-i hulka be-giis Aristo
[12] ve Sokrat ve Bukrat ve Gulam-1 Gasiya bir diisidiir nazm
sirr-hiyal [13] mukarreban dergah
mahsis (hi ile yazilir) makam 1i ma‘allah
sahib-i remz-i yasin [14] 0 taha
‘aleyh-i efd al’us-salavat @i ezkaha
sitare-1 bedr rahside ve mah [15] meclis-i ser dil-i remide ma-ra refik ve muinis-i besod
habib-i men ki [16] be-mekteb ne-reft G hatt-1 natevalist be-gamze-i mesele-i umir-1 sad
miiderris sodsallalahu ‘aleyhi ve ‘ala
ve ‘ashabihi vesellim teslimen kesiran kesiran
[17] zikr-i mahamid i medayih hazret-i hilafetpenahi isbu kitab-1 hikmet nisab-1 [18] revayih-i
na‘t-i risalet-i cenab-1 Muhammedi tahriri ile mu‘attar @ ‘anber [19] kam old1 ise layikdur ki
ser-kitab miisgin-nikab efser-i medh-i [20] padisahi ile asuman-1 say ve sohret-i ray ola ashab-
1 miittefiklerdiirki [21] din { devlet tev‘aman ve huma-i ser‘-i din bi-humaya tig sultan [22]
bi-emin ve amandur eger ¢ii beyan-i semsir sah1 ve himmet ve sultan-1 [23] din ve penahi
olmaya bostan-1 ser‘ taze ve temkin olmaz zira

2b

[1] nekebat-i a‘da-i din i hiiciim kiiffar-i mela‘in ile bi-bar olmast mukarrer olur [2] ve
eger afitab-1 ‘adel-i siyaset-i sultan-giister olmaya bostan-1 din [3] @i imanda kiill-i ‘irfan
stikiifte ve handan olmak miite‘azzirdiir kit‘a
[4] ez-siyaset-1 nizam ya bed
miilk-1 bi-siyaset-i halel bedir bud
ed-din [5] essi ve el-miilk-i harris ve mala essi fehdiim vela harris [6] fazayi‘ bu feza’il-1 ‘aleyh
ve miinaf seniyye-i padisah-1 din-i penah ve sehr-i [7] yar-1 sa‘adet-i destgah hudavend-i
padisahan-1 ‘alem ve padisah-1 [8] hudavend beni adem hulasa-i ‘alem kenefgandur derya-y1
viictid-1 [9] gevhergan i imkan mahi-i infasu’l-kiifr vel-fesad ve hami-i [10] ecnasu’l-hulk
vel-‘ubad-i ma‘izz’iid-diinya ved-din giyasu’l-islam [11] vel-miislimin ziibde-i selatin al-i
‘Osman es-sultan Murad ban [12] ibn’iis-sultdn-1 Ahmed han hazretleridiir eyyidullah ta‘ala
[13] devlete ve ebed-i saltanat ili inkirdz’uz-zaman ve intihaii’l-evan-1 emin [14] ya mucib ya
mu‘ayyen nazmserv i ikbalve nihan devleti sersiz ola[15] giilsen ‘Omri kiilline irmeye bad-1
hazan ve devletiyle ola daim ana miibeyyen [16] ve kamyab nusretiyle ola her dem kamkar

kamuran sebeb-i[17]te’lif-i kitadb ve micib-i tastir niisha-i miskin nikab-1 da‘i [18] hakir
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Seyyid Muhammed’iit- tabibel-Sehriya Emir Celebi bendelerimiiddet-i [19] medid ve zaman
ba‘id-i ‘ulim-1 hilkkmiyyat ve fliniin-1 riyaziyyat ile [20] takyid ediip climleden ziyade selikum
kiitiib-1 etibba tabi‘atinamasriif [21] olup kamil ii miikemmel nice huzzak-i etibba ile ihtilat ve
nicelerine [22] hizmet ile ced 1 ictihad édiip tahsilinde enva‘r ta‘ab [23] cekiip ve
mukaddemat-1 ‘ulimi i‘ani tibbug ciliz’iyyat ve kiilliyat [24] gordiim ve bir nice miiddet-i
mahriisa-i Misir’da Sultan Mehmed kalavun [25] bimarhanesinde re’is-i etibbave nazir oldum
ol cihetle dah1

3a

[1]nice tecribat ve tahkikat-1 ‘ilme vasil oldum ki vusiili tevehhiim [2] olunmaz bu
ta‘m-1 celileniiy siikriini eda-y1 zimmete himmetine farz olmagin [3] hatir-1 ‘atira endise ve
layih old1 ki zeban-1 Tiirki-i Rum {izre [4] bir kitab merkiim olupdur ‘ilm-i ‘ameli samil ve
kiitiib-1 tibbiyentiin miifredat [5] ve miirekkebatini kamil i miikemmel ola lakin ‘alaik-i riizgar
ve ‘avaik-i [6] leyl i nehar ashab-1 maraza ‘ilac ve ol vesile ile emr-i [7] ma‘as ve ihtiyactan
hulasa ve ¢are olmadi ki bu muhazzire-1 [8] gayb1 tutukhicab-i ihtifadan ‘arz-1 cemal éde fi‘l-
climle ta‘vik-i [9] miiba‘ade ve tevfik-i miisa‘ade deva‘i-i miictemi ve mevani-i miirtefi‘ olup
[10] sene-i erba‘ ve selasin-i zi‘l-hiccesiniin veencam ve ol [11] senesiniin) evahirinde tamam
ve miiyesser oldi1 sebeb-i hakiki te‘lif [12] ve illet-i tammetarsif hazret-i miikerremet-i ma’ib
ve mu‘addelet-i [13] rayat-1 diirr-i derya-1 cii vii ‘ata vii mahi-i zulm-i hata gazanfer-i
savlet[14] esed-1 heybet-i neriman kiyafet riiz-1-zer-mend sir-i gerdin sir-1 ‘ilm [15] key
lerzan ve hasm-1 la‘in hustisa efrenc-i mela‘in-i sa‘ika-i [16] tig bi-diriginden suzan kazak
la‘in-i bed -ayin bi-din hod [17] el yevmii’l- kiyame o kilinmus hinzir-misal mukabelesinde
giriz[ 18] ender nazm
bid‘at kiifr ehlini nahidiir ol
devlet ve din [19] biist-benahidiir ol
lutf-i ezel i bina ay ola
ser‘i [20] biieni hadi-i rahi ola
rusen éde devletle gird-gar kevkebe-i [21] kevkebeni subh-var niyeti ¢iin hayra diirur-1 subh
ve sam ‘akibetin [22] hayr éde rabbii’l-enam bir vezir-i miisteri nazirdur ki‘ahd-1 miilk-i [23]
sahide olaydi veziri Nizamii’l-miilk tazallim miilki andan ta‘lim[24] éderdi ve ger bu zer-
cumhur bunuy zaman-1 hikmet akraninda geldi [25] viizaret-1 niisin-1 revani bu sahib-i devlete
revan éder idi

3b

[1] ey zahir-1 din ve devlet mazhar-1 lutf-1 huda

vey mu‘in-i miilk [2] ve millet bir niir-thuda



hazret-i paga-y1 derya-1 dil i zir karvan

[3] merd-i meydan-1 neberd i sir-i kithsarivega
(hii)daver-i Cemsid ferd siitiir [4] Iskender-zafer
sliriir-1‘ala nazargan ‘ata bahr-1 seha

ma‘delet- [5] kiister kerem-bahsa Receb Pasa o kim
hakdur gahinda anuy [6] mihra niir bir geda
Pehlevan-1 ‘arsa-i rezm ve seca‘at kim anup

[7] basyetinde sirler kiihare eyler iltica

suya urd1 kendiiyi [8] havfile deryada tahtun
heybetinden kiihda girdi deliige [9] az daha
cekseler kendiilere evveli el-ebsarini

hak-i [10] payuy cevherid ¢esm-i cana tiitiya
ni‘meti bi-minneti mebzul [11] ve lutfu rayigan
han -1 ihsan-i firavana bugiin etti sala

[12] stikr i raz1 olup tersane halki climlesi
ez-diyar-1 devlet ve ‘Omrini [13] eyler du‘a

old1 rencide dil kimse zamaninda anury

ol ‘ata [14] etti yine her kim ki ettiyse hata
kulag1 dold1 sihriin sanma [15] beder old1 hilal
salali nam bilindi ‘aleme sayt-1 sada

[16] devlet-gede yine bir gencine-i kesf old1 buna
hamdullah feth-1 bab old1 [17] miiyesser serv-ra
ol kitab1 kim o bir gencine-i pinhan 1di
himmetiinle[18] ben eli acdum olup hikmet-niima
gérmemdiisdiir kime bir mahbtb-1]19] mahciib idi ol
kimseye acilmamisdi eylemisti ihtifa-i

[20] kesf olup geldi goriindi perde-i esrardan
zahir [21] hiisni anury eyledi ‘arzlika

bir mu‘amma idi kim bilmezdi kimse on1

[22] miiskilin hall etmisti dah1 bir miigkil-gusa
climle esrar [23] hikmettiir bununy mevzi‘1l heb
nola ma‘mir olsa boyle [24] namina ittlim bina
‘ilm-1 necmi var olur anunlasalik miihtedi

[25]¢1lm-1 tibb1 var ki anunla geliir sadra sifa

112
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climle tesirat1 bunda 4a40[ 1] igmek mevcuddur

ola tahtinda anur) dahil semavat-i ‘ala

kiymeti [2] yok bu kitabun gevherna-yabeddiir

var ise hiisn-i kabtildur yine ana baha

[3] bu kitabum kesb édiip zikr-i serifiinle seref

namur) ile nam-dar [4] olsa eserlerde seza

okunup yazuldugunca bu kitab mustatab

[5] satha-1 eyyamda daim namur bula beka

tali‘ oldukga felekde riiz [6] ve seb sems ve kamer

feyziyab oldukca asari ile ‘arz ve sema

[9] kevkeb-i bahsun serefburcunda bedr olup miidam

arta ‘Omrii) [8] devletiin bula terakki da’ima

kanda ‘azm eylersen olsun himmet-i [9] muradan-1 mu‘ayyen

idesin 1‘da-y1 din ve devlete nice gaza

[10] rehbertin huzrini‘askeriin feth ve zafer

yar ve yoldasun olalar [11] evliya ve enbiya
nesr faris-i meydan seca‘at-1 haris-1 meydan ‘adalet-i [12] Nizamii’l-Miilk salahii’l-‘alem
‘anasi’l- devletii’l ‘aliyye vezir-i kapudan[13] receb pasa yesirullah-1 lehud mayirudu ve
mayesa hazretleridiir ki viicud-1 [14] niiru’l-vidadlar1 nice eyyam-1 miinkesir olmis idi kuvvet
bazii-y1 [15] mekarlar1 miisa’id olup tebabetiim haysiyeti ile meclis piir niirlarina beni [16]
dahil eyledi ciiz‘i hizmetiim mukabelesinde kiilli lutflarina na’il eyledi [17] ki kalem ser‘ii’l-
beyan ve saf tahririnde ‘acizdiir hatta bu fakiri taht-1 [18] eyaletinde timar defter-dar ediip
beynii’l-akran miimtaz ve ser-biilend [19] eyledi bu naciz dahi hazret-i veliti’l-ta‘mur du‘a-y1
hayruy iltizam [20] ve zikr ve senasi payende ihtimam ediip riz-1 kiyamet dek evsaf-1 [21]
cemile ve zikr bi’l-hayrlar1 feramiis olmasun deyii bu kitab-1 [22] hikmet-nay: te’lif ediip
nam-1 samilerine mu‘anven eyledim [23] ve ism-i kitabi Enmibzec’iit-Tibb ile miisemma
kildim imdi bu kitab [24] bir kitabdur ki zamaninda derc olunan feva’id ve ‘ava’id kiitiib-1
tibbiye [25]-niin hi¢ birinde cem‘olmamusdur bupa vasil olmak haza’in-i ‘aleme

4b

[1] vustldan evladur zira haza’in ve mal ve emtia‘-1 bi-misal bedende [2] olan sihhat
oldug takdirce mu‘teberdiir ‘aks olursa [3] hod piriin gaha degmez bu kitabun sahibi nihayet-
1‘0Omre dek fehva-y1 [4] kitaba ‘amel éderse bi-emrullah ol hatiradan emin olur ‘ale’l- husts
[5] miitekaddiminiin mii’ellifat-1 sa’ir-i memalike ve siikkaninurg mizaclarina gore [6] te’lif

olunmusdur beniim bu kitabum bir kitabdur ki ebna-y1 zamanun tabi‘atlar1 [7] muktezasina
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muvafikdur bu kelamimuzuy istishad: seyhiiy ve gayrun [8] mii‘ellifatlarindan vaki® olan
akrabadine nazar olicak zahir [9] olur ciimleden seyh bir serbete bes dirhem sakmiiniya ta‘yin
eylemesidiir [10] zira Basra halkina gore sakmiiniyabasar1 fasd eylemiisdiir bu ma‘na [11]
kaniinda musarrahdur vay ol tabibiin haline ki kiitiib-1 miite’ahhirine [12] miiraca‘at eyleyiip
iki kirat1 bir serbete kafi olan sakmiiniyanun [13] bes dirhemini bir serbete vaz‘ eyleye zira
biziim sakmiiniyamiz inta gideriir [14] ba‘de‘l-1slah Istanbiil halkinun mekkas ve kennasina
iki kirat kifayet [15] éderfe-keyf ki erbab-1 tena‘uma verile tabibde riisd olicak [16] tedbirde
na‘b cekmez amma dehr-i tabib hazilk reside ziyade muhtacdur [17] ziirefa-y1 Istanbul nazik
ve ten-perver olur ve ekseri miikeyyifatdan [ 18] behre-verdiir ashab-1 devlet ve erkan-1 sa’adet
sa’ir-i eshasa [19] kiyas ile mekiikiu’l-mizacdur ve kitabimuz sol mu‘aleceniin iizerine [20]
mevzi‘adur ki miiluk-1 mukarribin olanlar layikdur sa’ir-i [21] nas i¢lin dahi nef*i-i ‘amdur
nihayet ol edviye ve agdiye [22] tedbir ve terkib olunmamisdur ve hasiyyeti cihetle zi-semm
[23] ve gayri meshiir ola sir-i huskun ‘amelin sakmiiniya dahi éder [24] nihayet biz ana
zarliretimiiz olmayinca miiraca‘at eylemediik el-tibbu’l- [25] miiliku’l-su‘ldk mazmiinina
mutabik-1 miilika lazim olan

Sa

[1] mu‘alecata miiraca‘at eylediik ve etibbanuy dideden nihan ve can [2] gibi pinhan
eylediikleri esrar-1 hafiyyeyi nice mu‘teberatdan cem* [3] ediip tecrilbeye munzamm kildum
gordiim ki ol zat-1 milk-1 sifat [4] ehl-1 kemale ragib ve mihr-i lutfuyla bu bendesine talibdiir
Yasuf [5] misal ihvan-1 zamandan ki iltifat ve hazret-i ‘azizine nisbet ile [6] bu
tabaffiimbid a‘at-i miizcatdur mahzen bu kadar esere ol zat-1 kerem [7] simat ba‘is olmisdur
hezze terbiyyet gerek hezziiy terbit [8] fi’l-hakika ‘illetidiir her hezz kim cihanda etdi zuhtr
padisah [8] ve serk himmetidiir hazret-1 kibriyadan subh ve mesarr-1 ca ii temenna[9] éderiim
ki viiciid-1 serifleri kiinbed-igerdiin da’ir ve afitab-1 ‘alem-tab-1 [10] asumanda sa’ir ve safir
oldukca mukarr-1 ‘izz Ui devletde ve sahn-1[11] sihhat ve sa‘adetde da’im ve ka’im eyleye kit‘a

hudaya ta bidayet-i asuman-ra

[12] mekon hali ezin asaf-1 cihanra

felek ciin hatemes zir negiz[13] bad

kilid-i ‘alemes der-astin bad
ve harem-1 muhtereleriniin [14] sahabesi asuman-1 reft belkis-1 hazret taht-nisin [14] sultan-1
nisan ve sultan-1 sultanan cihan-1 ‘ismet’iid-diinya ved-din gevher-i han-1 sultan bin sultan
Ahmed handur [15] ebbed-allah eyyam-1 saltanatha ve ebbed-i asar-1 mu‘deletha hazretleriniin
[16] dahi cenab-1 bari biistan-1 ‘alemde nihal-i viictid-1 seriflerin [17] bad-1 hazandan emin ede

amin nazm



115

an ki der-mehedgales ve hem [18] rana bude dest

ve an ki perester ‘ufa fag bad rana buide rah

[19] ziihre-i1 zehra-i devlet-i ahter-i burc-1 seref

semse-1 gerdun-1 [20] ‘iffet saye-i lutf-1ala
ehl-1 insaf olan ihvan-i celil’lis- [21] —sandan rica olinur ki her ne mikdar kustir1 var ise [22]
1slah édiip damen lutflariyla ‘uytbini setr édeler

ger hod

5b

[1] heme ‘ayibha be-din bende diiriist

her ‘ayb ki sultan be pesend [2] dohterest
mazmiin-1 hikmet-i meshtinina ragbet buyuralar ve feva’id [3] i ‘ava’idinden miinfe‘it bab
oldukda iimizdiir ki bu miicrim [4] ve hasir1 du‘a-y1 hayr-ile yad ve ruh-1 revanumi ol
sa‘adetle [5] sad édeler beyt
emriz kar kon ki besi riizgar nist
ferda [6] ki rlizgar dirazest ve kar nist
mukaddeme-i kitab-1 ‘ilm-i fibbury [7] seref i fazileti beyanindadur de’b-i musannifindiir
kiitiib-1 [8] mu‘teberentin) ve zi bal olan umir-1 mukarrereniin eva’ilinde hamdla [9] ve tasliye
ile beda’ ediip amma ba‘d-1 terkibin irad éderler bina [10] ‘ala zalik-i ‘ahde-i hamd G senadan
ve salavat-1 serifeden haric [11] olduksa ma‘lim ola ki ‘ilm-i tibb-i esref-1 “‘ulimdur hic [12]
buna muvazi olmaz ve hic bu ‘ilmi ta‘lim i ta‘allimden miistagni [13] olmaz serefine ahyar i
faziletine asar bi-nihayediir beden-i [14] insani ki esref-i mevalid ve erkandur ‘ilm-i tibba
thtiyaci [15] kavidiir insanur) ise sa’ir-1 hayvandan serefi iman i ‘irfan [16] ve ‘ibadet i ta‘at Ui
ridyet-i erkandur bu ma‘na ile [17] sihhat ile olur abtun kemali sihhatdiir ve sithhatun hifz1
[18] za’il oldukda istidadi ‘ilm-i tibb ile olur tabib [19] men‘-i mevt eylemede egerci vafi
degiildiir amma hayati1 bir vech-i [20] ekmel-i gilizaratdur mekke vafidiir bu ma‘na dahi ya
kemmiyet ile olur [21] yahud keyfiyyet ile olur vafi olmas1 eger tibba [22] miilazamet édiip
tedbir-1 fazil ile takayyiid éderse sayed [23] ki ecel-i tabi‘iyye érise eger terk-1 hifz sihhat
éderse tiil-1 [24] hayat miiyesser olmaz keyfiyyet ile vaki olmasi1 eger tibba miilazemet [25]
édiip ¢lin hayat-1 sebeb sihhat i selamet-i bedendiir tabib

6a

[1] buna keyfiyyat: i‘taya vafidiir zira kuvvet-1 nazariyye ve ‘ilmiyyeniin [2] istikmali
gerek mu‘ad ve gerek mu‘asede miimkiin degiildiir meger [3] selamet-i beden ile ola beden ki
dordinci miibtela olsa sahsun kemali ba‘id olur husiisa cenab-1 ‘izzet hazretleriniin [4] zikri ve

fikri ki ehemm-1 umirdan iken idaye-i kasir olur [5] ‘ale’l-husiis ‘ilm-i tesrih ki hilkat-i
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insanide hazret-i hakkun [6] bedayi‘ kudretidiir beden-i insan za‘if ve nahife ne vechle [7]
terkib vaki‘ olmisdur ve ne vedi‘at konmisdur ‘irfan-1]8] nefse akreb vesaildiir ¢iin itla® hasil
ola emraz i deva [9] kemayenbagi biline bundan ziyade ma‘rifet yine budur zira her derd [10]
mukabelesinde bir nice deva ve sekavet vaz‘ olunmisdur [11] rahat lutf i ihsan kabl-i hakdan
zuhiir etdikde miicib [12] ez-diyad-1 ‘irfan olur bir vech dahi tiffet-i kemaldur bu derece [13]
biilendi bedeni insanda hic rahat gibi kemal yokdur rahat ise [14] sihhat ile olur bu sihhati
vaki olan ‘ilm-i tibdur vacibu’l-viiciidug [15] eltafindan sihhatden ziyade lutf olmaz bu
‘atiyyeye tabib [16] naib-i menab-1 hakk olmis olur zira tibb cami’iin-nef*diir tabib [17] ki
hakikat-i esyaya vasil ola ‘acaib ve garaib ki kudret-i [18] ilahide vardur terkib-i ‘alem esrar i
tabayi‘ ve nebatat ii cemadat [19] ve hayvanat ii emsalehiim bi-hasebii’l-makdtr-1 “arif olur
[20] amma fazilet-i ‘ilm-i tibb-1 ayat muhkemat i ehadis-i meshiire ve rivayet-i [21] menkiile
ile sabitdiir kavluhu ta‘alayahrucu min butiiniha sarabun [22] mubtelifun elvanuhu fihi gifa-iin
lin nas® bu ayet-i serifde saninda [23] sifa olup ol sifa insana mahsis oldugi1 esyada [24] bassa
olup tibbury fazileti isbata delil-i kavlidiir bunpa

6b

[1] miinasib-i cenab-i risalet-i penah sallahu ‘aleyhe ve sellem buyururlar [2] el-‘ilm-i
‘ilmen ‘ilmii’l-bedan ‘ilm-iid-deyan ‘ilm-i beden ‘ilm-i din takdim olmasi [3] tahsil-i ta‘at ve
‘ibadet tekmil-i din ve seri‘at sihhat-i beden gayr [4] ile olmadugini kinayediirkavlehii
aleyh’iis-selam esnan-1 1a baghan’us- [5] —sahihu’l-muhammi vel-marizu’l-mablat bu hadisde
hod hazretiin [6] kava‘id-i tibb beyan eylediigini miibeyyendiir zira sahihu’l-mizac ki ve
perhiz [7] éde maraz-1 sahib halt gibi tashih mizac eylemediigin isaretdiir [8] bununy misalini
Talha bin ‘Abid hazretleri nakl buyururlar ki bir giin [9] cenab-1 resiilullah sallahu ‘aleyhe ve
sellem bir meclisde rast [10] geldiim miiparek ellerinde bir ayva var idi huzir-1 ‘izzet-i
mevfir [11] —larinda adabla oturdum benden yana tevecciih eédiip engiist-i [12] kamer-i sikaf
ile ol seferceli yapgar mey eylediler ve buyurdilar ki [13] bu ayvanun hassasi tatib-i nefes ve
kuvve-i kalb ve tenkiye-1 sadr [14] etmekdiir ve yine mezbtr-1 talha hazretleri buyururlar ki
bir cema‘at-i [15] huziir-1 fabhr-1 ‘aleme geldiler karnimiz doydi ve a‘zamiz za‘if [16] old1
deyli inha eylediler hekim-i ilah1 hazretleri Lin bin Serben [17] emr eyledi ve ashabdan Katiba
hazretleri buyururlar ki hazret-i [18] kelimullah ‘aleyhii’s-selam marizi tabibe varup dutalinda
men‘ [19] buyururlardi miiparek Sinn-i seriflerine veca‘-1 ‘ariz olup tevekkiil [20] buyurup
devaya miiraca‘at buyurmadilar ve sihhat rica eylediler [21]itridan tebettul hikmetikelam-1

‘izzet-1 meshtini [22] varid old1 mertebe-i kelimullah hod ma‘limdur yine cenab-1 [23] ‘izzet-i

SKur’an-1 Kerim, Nahl Suresi 69.ayet “ ...Onlarin karinlarindan cesitli renklerde bal ¢ikar. Onda insanlar igin sifa
vardir...”
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hikmetiin ibtaline ve hazret-i Musa’nuny tevekkiiline riza [24] vermedi imdi ahadis-i
sahihadandur fabr-i ‘alem buyurmisdur [25]

Ta

[1]zamanimizda elhamdulillah-1 ta‘ala [2] sultanimuz ‘adildiir hergiz zulme rizalar
yokdur nehr-i [3] carimuz Kagidhane ve Islambola gelen sulardur sovuk kaime hod [4] her
carsiida ve her yolda bir sovuk kaimdiir amma tabibhan [5] ahvalinden candan ma‘rifetiim
yokdur zira ekserin miisahide [6] eylediik katisade gordiikk huda bilir ki kimseyesu-i
zannmimuz [7] ve garazimuz yokdur etibbadan islamiyyiin eger sa’ir-1 edyanun [8] ashabi
ancak kiitiib-i tabi® édertim deyii kitaburn cemalinden miitelezzizlerdiir [9] tecriibe ve ‘amelde
de candan ma‘rifetleri yokdur ¢ok edviye-i [10] Misirda ve miirekkimeyi goérdiim ahvalimiiz
teshis etmeylip ‘atarun [11] kavline ‘amil olur taksiratlarindan su‘al eylesek marizi [12]
muvafik ve ‘atar-1 sadikdur derler hakikatde bu ikisi [13] vardur amma tabib-1 hazik yokdur
biz yinekelamimiza ruct‘ [14] edeliim ma‘lim ol ki tibbug ‘amelin ve ‘ilmin eger erkani ve
emzaca [15] ve eger tesrih ve miifredat-1 akrabadin ki bu fenniin mukaddemati [16] ve
kiilliyatdur kitabimuzda beyan étmegi iltizam eylediik ve bizim kitabimuz [17] bir
mukaddime ve alt1 ta‘lim ve bir hatimeye mebnidiir ¢lin kim mukaddimeyi [18] beyan
eylediik simden gerii riicu‘miz ta‘allim-i sitteye ve hatmidiir [19] sitteniinta‘lim-i evveli bir
fasl ve iki sifra miisakkaldiir sifr-1 evvelide [20] ii¢ bab ve sifr-1 sanide iki bab vardur fagl-1
evvel ‘ilm-i tibb beyanindadur [21] ‘ilm-i tibb bir ‘ilmdiir ki anunla ahval-i beden-1 insan
ma‘lum olur [23] mesela sihhat ve marazundur ve sihhatin nice hifz1 kabildir ve sithhat [24] ki
za‘il ola ne vechle i‘ade eder bi-kadrii’l-imkan beyan [25] olunur ve tabi‘at ki kuvvete
muhtacdur an1 ne tarikla nigah

7b

[1] kilmak olur ve kemalat-1 bedeniye ki kava-y1 selasediir anur ne tarikla [2] ef*alini
i‘tidalde rica kilmak mukteza-y1 tabi‘atdur ne vechlediir [3] ve umiir-1 tab‘i ki esya demekle
ma‘rufdur beden-i insanide [4] i°tidal mecaz1 ondan ‘ibarettiir mevciid olursa subh-1 [5] kaim
olur esya kim vasf eylediik erkani ve mizac [6] ve ahlat ve a‘za ve ervah kavidur Allahu ta‘ala
a‘lem [7] sifr-i evveliniin bab-1 evvel kava‘id-i kiilliye ki ‘ilm-i tibba miite‘allikdur iki [8]
kismdur kism-1 evvel kava‘id-i tibbiye ki umiir-1 tibbiye beyanindadur [9] imdi ma‘lim ola ki
erkan dorttiir biri nardur tabi‘ati [10] harr ve yabisdiir mevzu‘1 taht-1 felek-1 kamerdiir hafif
mutlakdur [11] fa’idesi teshin ve inzac-itahlildiir ve taltif ve ihrakdur [12] erkanun ikincisi
havadur tabi‘ati har ve rutbdur hafif [13] bi’l-izafediir mevzu‘1 taht-1 kiirre-i nardur fa’idesi
tahlil [14] ve tertib ve esya-y1 tahalhtl kilmaktur erkanuy tigiinciisi [15] abdur tabi‘ati bardur

ve rutbdur mevzu‘itaht-1 kiirre-1 havadur [16] sakil-1 bi’l-izafediir fa’idesitertib ve telyin esya-
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y1 [17] sulbdur erkanun dordiinciisi hakdur tabi‘ati barid veyabisdiir [18] sakil-i mutlaktur
mevzu‘l evsat-1 anasirdur taht-1 kiirre-i [19] abdur ki kacan esya-yi1 rakika-y1 hifz éde
galizéder ve sabit [20] kilur bab-1 sani umiir-1 tabi‘yyeden mizac beyanindadur [21] apa
keyfiyyet evveli derler ki ‘anasirun ictima‘idur ¢lin kim ‘anasir-1 erba‘abedende cem® ola
miiteferrik olur eger miimas ve melaki [23] evveller birbirleriylemiyanlarinda ol eczanun kesr
i inkisar vaki‘[24] olur belki keyfiyyat-1 miitezarra-i muhalefete vaki® olur [25] ol keyfiyyete
mizac derler ba‘zilar keyfiyyet-i aber-i fa‘iz olur ¢

8a

[1] derler bu mezheb-i merciihdur zira mizac mu‘tedil ve gayr-1 mu‘tedil[2] olur mizac
ki mu‘tedil ola bir nice vech 1tlak eylemislerdiir [3] vech-i evvel kemde ve keyfde mu‘tedil
olmaktur sol vakt ki [4] meyl-i ‘anasir miitesavi ola mu’tedil-i hakiki olur bu ise haric-i [5]
vuctidda olmaz vech-i sani kem ve keyf-i ‘anasir bir vechle ol ki [6] i°dall ve if*al bir vech 1lik
miimkiin ola mesela sidik hareretiniiy [7] galebesi apa tehevviir kavii‘ta éder erneb ki
tavsandur biirtideti [8] kesir ve harareti kalil olmagila havf ve cinni bir mertebediir ki key [9]
ta‘bire muhtac degildiir imdi i‘tidal-i mizaci biz ol vakt biliiriz [10] edviyeyi ve agdiyeyi bile
si-1 mizac $ahz1 ma‘lim édineviiz [11] bu miidde‘i ile mizac mu‘tedil midiir ve gayr-1
mu‘tedill midiirvasil oluruz [12]bu takdirce mizac gayr-1 mu‘tedil ki sekizdiir dordi [13]
miifreddiir ki hardur barid-i rutbdur yabisdur imdi [ 14] mizacina i‘tidalden tecaviiz éde ol sahs
ol mizacla [15] mutazarrir olur nitekim sii-1 mizac bi-hasebii’l-madde dorttiir [16] safradur
demdiir balgamdur sevdadur i‘tidal-i mevalid-i selase [17] mizac-1 insana miite‘allikdur ve
mizac insan-1 esnafla i‘dall-1 [18] mizac 1‘za-y1 insan-i cilddiir husiisa enmele-i sebbabediir
cild-1 [19] sair-1 enamil ba‘de cild-1 kef-1 insan ba‘de sair-i ciilud-1 a‘za-y1 [20] insandur ve
insan-1 dev dortdiir birisi sinn-1 niimaddur ki [21] sinn-1 hadase dah1 derler ve bir dah1 sinn-1
sebabdur [22] iiglincisi sinn ve kavfdur dordiincisi seyhubetdiir [23] tafsili budur ki sinn-i
niimiivv ki denmis idi sinn-i tufuliyyetdiir ibtida-i [24] tevelliidden miista‘idd hareket olunca
olan evkattur bu ki [25] sinn-i saba dahi1 derler ve sinn-i gulam-1 miirahik ve hadd-i biilugdur

8b

[1] ve sinn-i sebabdur ki otuz bes yasina dekdiir niimiivv ana derler ki [2] insan aktar-1
selasesinden ya‘ni tulindan ve ‘arzindan [3] ve ‘umkindan tenasiip tabi‘ lizre miitezayiid ola
bu minval iizre [4] bu kuvvet-i teminen {izre ahir ‘6mre dek olmaz belki bu ziyadliguy [5]
mikdar-1 mu‘ayyeni vardur ki apa vasil olduktan sopra kuvvet-i [6] tenmiyye vakif olup

‘amelden kalur buna sinn @ kavf dahi [7] derler insan ne kadar semin olursa tulindan bir

6 Matlab Sifr evveliniin bab-1 evve-i kava‘id-i kiilliye ki umur-i tibb‘iyye beyanindadur
7 Matlab bab-1 sani umur-1 tibb‘iyyeden mizac beyanindadur
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hireduny [8] mikdar ziyade ve sinn-i niimiivv‘ad olunmaz ve sinn-i kiihulet ki Tiirkide [9] orta
yasluya derler buna sinnii’l-hattat dahi derler bu sinniin [10] erbabun el-hattati kati zahirdiir
biri dah1 sinn-i seyhuhat [11] derler bu sinniin sahibine anen-fe-anan ahir ‘Omre dek za‘if ve
fitar [12] mukarrerdur bab-1 saliss ablat beyamindadur imdi ahlat ki zikri [13] siyk eyledi
dorttiir tafsili budur ki kacan gida dehana [14] dahil ve bedene nazil ve hulkiimdan mi‘deye
vasil ola mi‘de [15] bir kuvvet vardur ki gida-y1 talibdiir ve an1 mi‘deye cazibdiir [16] bu
kuvvet bedenin cemi‘ ecza ve ciimle azasinda vardur pes [17] gidayr mi‘deye ve mi‘deden
kebedden climle a‘zaya [18] iletiir bu kuvvet-1 kuvvet cazibe derler ve g1da bu mevzii‘da gani
[19] mi‘de bir mikdar eglenmek gerektiir ta kim kuvvet-i hazma hazm [20] ‘amelin isleye ve
illa gidahazm olmadin bedendema-yetehalil olmaz pes [21] kuvvet gerekdiir ki giday1 bu
mubhallilde ta hazm olunca tuta salivérmeye [22] bu kuvvete kuvvet-i masike derler ve kuvvet-
1 masike gidayr imsak [23] éderken bir kuvvet dahi vardur ki giday1r hazm eyler a‘ni siiret-i
[24] evvelisinden c¢ikarup ciiz‘iden olmaga miinasib strete [25] koyar bu kuvvet-i kuvvet
hazm derler®

9a

[1] ve g1danuy her ciliz‘i hazm olup beden ciiz‘i olunmaga salih [2] degiildiir belki
latifi hazm olup galizi ve kesifi fazla [3] olur bedenden harici def® olmak gerekdiir ki bedene
zarar [4] gelmiye ve zarar kiilli eylemeye pes ol ki fazla harice-i def® eyler [5] apga kuvvet-i
dafi® derlersifr-i saniye menstb olan ebvabuy [6] evveli hazm beyanmdadur imdi hazmur dort
mertebesi [7] vardur ki her mertebe bir mevzii‘da olur ve her bir mertebentir [8] bir fazlasi
vardur ki mevzi‘-1 hazmuy kuvvet-1 dafi‘a an1 [9] tasra def® éderbedeni Zzarardan def* igiin
mertebe-i evveli [10] mi‘dediir ki hukemadir kihazmur ibtidas1 dehandandur zira [11] sath
dahil dehan-1 sath dahil mi‘deye muttasildur ve miilasikdur [12] heman ki gida giriip ve maz*
olunmaga basland1 fi‘l-ciimle hazmun [13] ibtidas1 hasil olur ve bu hazm intihasina mi‘dede
zaman [14] vasil olur g1da ki mi‘dede bu hazm ile miinhazim ola [15] kesk-i bahta misal ya‘ni
koyu ter-hane gibi oluryunaniler bupa [16] kiliis derler bu hazmuy fazlas1 em‘a
tarikindensaka‘da [17] vasil olup harice miindefi‘ olur mertebe-i saniye bu hazm-1 kebed [18]
olur hazm-1 evvel miinhazimolup kils olan gidanuy [19] latifi masarika dédiikleri tamarlar ki
bir tarafi nihayet [20] mi‘deye ve bir tarafi muka‘ar-ikebede a‘ni karacigeriin ¢ukuri [21]
tarafina muttasildur mi‘deden ol ince tamarlardan giriip [22] kebedemiitecezzi olur peslatif-1
kiltis masarikadankebede [23] vasil olicak kebedde tekrar tabh ve nazc bulup bir hazm dahi

olur [23] ehl-i Yunan bu mertebeye kimiis derler bu mertebede ahlat-1 erba‘a’

8 Matlab bab-1 salis-i ahlat beyanindadur
*Matlab-1 hazm
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9b

[1]miitemeyyiz ve miitekevvin olur zira ki ecza-y1 nariyye-i latife [2] hararet ve
ylbiiset sebebi ihraka ma’il olup kemal hiffetinden ki [3] nariyyeye lazimdur ciimleniin
lizerine ¢ikar ana safraderler [4] ecza-1 ‘arziyye-i kesifesidiir zeyt yag1 gibi asaga ¢oken [5]
sudadur bu ikisiniin maiyetinde olan eger nazc tam olur ise [6] dem olur eger heniiz nazc
bulmayup bir mikdar ham kaldiysa [7] ol balgam olur ta pihta oldugi cihetten mertebe-i salise
hazmun [8] biri dah1 ‘urtikdadur zira ahlat-1 mezkiira cigeriiy canib-i muhaddebinde [9] ya‘ni
yumur tarafindan muttasil olan ‘irk-1 kebirden ki miicevvef ve ‘irk-1 [10] sagar1 bedene
muttasildur ‘urtik-1 mezkiriyye akup iniip ‘urtikda [11] bir hazm dah1 olur bu hazm sebebi ile
bedenden ciiz‘i olup [12] a‘za olmaga salih olur bu hazmur fazlas: bubarolup [13] mesammat
bedenden miitehallil olup ¢ikup gider‘irk ve vesah [14] olur hammamlarda kise ile ¢ikan
bunlardur ba‘z1 hararet-i [15] bedeniye ile mizac bulmaklik olur mertebe-i rabi‘a hazmun biri
[16] dah1 a‘zada olur zira gida mezbir-1 kebedde ahlat olup [17] ‘urtk-1 kibardan ‘uriik-1
sigaracedvel ve sevakidiir vazi‘ [18] derler dokiiliir ve anlardan dahi hurde ‘urtka ki ‘urtk-1
lefiyye derler [19] gayet sagarindan hurma lokna tesbih eylemislerdiir anlara dokiliip [20]
hurdece agizlarindan tersihediip a‘zaya miiltesik olur [21] ve levn kivama tamam mesayih
olup ‘uzvuny mutehallil olan ciliz‘iyye [22]-sine bedel olur ve ‘uzv olur bu aher-i meratib
hazmdur bu hazmun [23] fazlast menidiir ki madde-i ademi olmaga layik olur imdi [24]
ahlattan demharr ve rutbdur tabi‘i ya gayri tabi‘idiir dem-i tabi‘i [25] oldur ki cigerde hasil
olmis ola sekli surh ve sirin 1°

10a

[1] ve mu‘tedilii’l-kivamdur ve bi-rayihadur ‘uftnetten miiberradur [2] ka’idesi beden-
1 insanide bedel-1 ma-yetehallil olup ruhu’l-mukadder [3] amma dem-i gayr-1 tabi‘iki zikr
olunan o safdan muberra [4] ve mefkiir olandur belki zalikiyye muhalif olandur levnen [5]ve
rayihaamma safra tabi‘iya gayr tabi‘idiir tabi‘i olan ol [6]safradur ki ra‘ve-i dem-i tabi‘iyeye
karib olandur ‘alamati latif [7] ahmer-1 nasi‘diir hafifdiir fa’idesi a‘zadan ba‘zene dem-i [8]
tabi‘iye dikkat vermekle bedraka ve hada olup demi [9] mecra-y1 ‘uriik d ayyikdan gegiirmege
sebep olmasidur re‘ye- [10] —ye ve ana miisabih olan ve bir meydiir ve bedene hararet veriip
[11] meberredat-1 zarrdan emin olmasidur ve gah bu safradan bir mikdari [12] def* éder em‘a
ki hiddet-1 safradan haber-dar ola def*-i igkal [13] ve ahlat ediip ahlat-1 lezceyi gusl éderamma
safra-y1 gayr-1 [14] tabi‘lyedidiir biri merre-1 safradur ki balgam-1 rakik ile ya galiz [15] ile
mahlittur ikinci safra —i mahidiir ki balgam-1 galiz mahlit olmustur [16] liglinci safradur ki

keraniti’l-levandura‘ni levni pirasaya benzer [17] bu ol safradur ki yine safra-i stihte mahluttur

10 Ve mu‘tedil
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ki levni sevdaya [18] karib olmustur dordinci safradur ki zencariii’l-levandur [19] bu ol
safradur ki ziyade ihtirak bulmaglasemmiyete karib [20] olmustur besinci ol safradur ki
ihtiraki hadden asup [21] efzln olmagila beyaz olmusturaltinci ol safradur ki [22] aksam-1
sevda ile mahliit olmustur yedinci safra oldur ki demden [23] hasil olmustur sebebi demiiy
latifi ihrak olmagila safraya [24] donmiistiir amma balgamtabi‘ive gayr-itabi‘iolur balgam-1
tabi‘i[25] oldur ki deme ziyade miistehil ola fa’idesi oldur ki bedende

10b

[1] kan az ola ciiz‘i zamanda kana miistehil olur zira hakikatde [2] dah1 hamdurnihayet
gayr-1 nazcdur bedene gida oldugindan [3] ma-‘ada a‘zaya dali gida olur mesela dimag ve
beden-i rutiibet [4] iizre zayid hasil etse hareket-i bisyar ile yabis olur [S] mutazarrir oldugi
hinde balgam ana imdad éderve zararin [6] def* éderbalgamda iki vech vardur birisi ta‘mdur
bu ta‘am [7] dort kisimdur balgam sdke ve balgam-1 malihbalgam-1 hamizbalgam-1 ‘afsdur [§]
bir vechi dahi ta‘m1 olmamakdur ana mic dérler bi-lezzet [9] oldugigiin balgamuny ma’iyyeti
galibdiir bu ol balgamdur ki [10] malihdiir merre-isafra ile mahldittur bu nev‘-i balgam nev‘an
harrdur [11] belki biirudete ma’ildiir sol nev‘ ki hamizdur ol balgamdur ki [12] ziyade
harrareti za‘ifdur hic nazc gérmemdiistiir ve sol [13] balgam ‘afsidur arziyyeti galibdiir
kesifdiir biiridet ve ylibusete [14] ma’ildiir kivam cihetinden ciida rakiktiir bu enva‘da bundan
[15] kesif yoktur balgam gayr-1 tab‘iniin cihet-i kivamda ve puhbtelikde [16] kism1 dorttiir ham
ve hasbi ve ziicacive ma‘idiir balgam [17] gayr-1 tab‘i muhtelifdiir gilazinda ecza’-i
mahsiisasinuy ihtilafi [18] vazihdiir balgam-1 hasbi gayr-1 tabi‘iniin hali-i bedende kalmak-ile
hararet [19] ana tasarruf eylemisdiir ecza’-i latifi tahlil eylemiisdiir olur [20] ve ciiz’-ikesifi
baki kalur ziicaci ol balgam gayr-1 tabi‘idiir ki kivami [21] belki haltii’l-zec hey’etinde ola ab-
1 miicella gibi ziicace [22] miisabih ola ve ma’i balgamdur ki gayr-1 tabi‘idiir bedende kalup
[23] hararet an1 tasarruf eyleyiip latifi tahlil olupkesifi [24] kalmus ola balgam ziyade ayrudur
ve ma’iyyeti galibdiir amma [25] sevda tabi‘i ve gayr-1 tabi‘i olur tabi‘i olan ol sevdadur ki !!

11a

[1] derdi-1 dem salihdiir fa’idesi ba‘z1 a‘zaya metanet ile [2] g1da vérmektiir ve a‘zay1
ve ‘azami muhkem ve demi metin [3] kilmakdur ‘azam ola ve dem-i salihe melaki olicak
a‘zaya [4] kuvvet-i a‘za édervakt-i hacetde tihale dokiiliir zahire [5] olur sol vakt ki ta‘ama
sehvet kalmaz bu sevdadan [6] bir mikdar mi‘deye vasil olur humiizeti cihetle veriir gidaya
[7] istiha bundan ‘ibarettiir ve sevda-y1 gayr-1 tabi‘i halat-1 mahrekdiir ki [8] ihtirak1 gayr-1

tabi‘idiir ve halat-1 tabi‘i ol zaman olur ki [9] cigerde hasil olmus ola bu takdirce madde-i dem

Hel-taka tanun ve kanuny fethiyle bir nesneiinnagiz olmak ma‘nasinadur el-tefhe karha vezninde sol ta‘amaya
deniir ki anlarda halavet ve humiizet ve meraret tabi‘ olmaya kita“‘bir olunur ve lahza ba‘zilar itmege va ani1 tafthe
climlesinden ‘add eylediler miitercim-i hakir dir ki seyh-i kantinda bu vech iizre beyan eyledi ki
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[10] salih olmaga giday: salih 1azimdur mesela giday: cereb [11] ve sirin bedende safra olur
ve galiz ve rutb olan [12] gidadan balgam olur gi1da-y1 galiz ve kesifden sevda oldugi [13] gibi
sifr-i sanfye mensiib olanebvabin bab-1 evveli a‘za beyanindadur [14] ma‘lim ola kim a‘za-y1
insaniyye ya miifreddiir ya miirekkebdiir a‘za-y1 [15] miifredde oldur ki ism ve hadd-i kelanur
cliz’1 lizerinemiifred-i [16] 1tlak oluna iistiihan-1 rize gibi ki ism ve hadd-i kelanun [17] ciiz’i
izerine miifred-i 1tlak olunur ‘uzvv-1 miirekkeb bunug [18] hilafidur mesela ‘adale ve gusa
lahm ve ‘asab ki bunlar1 [19] miinferiden zikr édersek miiteferrid-i ‘azim olur ki tamamen
[20] a‘za ve sebat ve kivam demek sahih olur ve ‘uzv diger ki [21] ‘udrikdura‘ni kemer
dekdiir sulbdur fa’idesi a‘za-y1 sulbiyye [22] ittisal vermektiir ve a‘za-y1 nerm ile miittehid
olmaktur ve ‘uzv-1 [23] aheriin biri dahi ‘asabdur levni beyazdur miinbiti dimagdur ki [24]
andan taksim olur fa’idesi a‘za-y1 ahere hiisn U hareket [25] vermektiir ve “uzv-1 aheriin biri
dahi siryandur bu bir ‘irk-1 miicevvefdiir ki

11b

[1] ibtidast kalbdediir ve miinbiti kalidiir roh-1 dimagma ve cigere [2] bunup
vasitasiyla varir vasil olur ke-zalik sair-i a‘zaya [3] dahi riihi bu isal éder “uzv-1 diger ki
veriddiir miinbiti [4] cigerdiir fa’idesi giday1 cigerden a‘zaya ayristurmaktur [5] bir ‘uzv dahi
gisadur bu bir ‘uzv-1 latifdiir ki kemal mertebe [6] nazikdiir cliz‘T nesne ile kanamak kabildiir
fa’idesi a‘sab [7] ve ribatuy kendiiye yafta olmasidur bundan sonra a‘za-y1 [8] re’issiye beyan
edeliim ki miirekkeb olan re’is derler mebde-yi ervah [9] kavi oldugigiin imdi a‘za-y1 re’ise
ticdiir biri [10] kalpdiir ki hazinet-1 Allah’dur biri dah1 dimagdur biri dah1 [11] kebeddiir beka-
y1 nev‘ iciin ba’zilar katinda isneyn a‘za-i re’ise- [12] dendiir ve ruh dahi ticdiir birisi rith-1
hayvandur ahlatur [13] eltafindan hasil olur ve biri rith-1 nefsanidiir ve biri [14] ruh-1 tabi‘idiir
ve riith-1 ‘indu’l-etibba-1 behardur kim ahlatuy [15] eltafindan hasil olur anur) mukarr-1 kalbdiir
ve ana riith-1 hayvan [16] derler siryandan dimaga iriisiir ve dimag hararet-i latife [17] anun
sebebi ile tasarruf éder nazc tam verlip miista‘id-i feyz [18] olur ve ol halde kuvvet-i nefsani
olur ve kuvvet-i nefsani [19] anupla fa‘iz olur sol vakt ki kuvvet-i hayvaniyye ser kebede
geliir [20] kebediin harareti anunla miista‘id-1 feyz olmagila riih-1 tabi‘i olur [21] bu def’a riih-
1 tabi‘i ki faiz ola iki cevher-i husilete badi [22] olur biri nefs-i natikadur kelam-1 mecid
bundan haber vériir ve biri [23] behar olmakdur ki etibba kelamlarinda aydurler her ne
mahalde ki [24] ruh zikr etseler bu buhar-1 latifi derlersifr-i saniyye menstib [25] olan

ebvabugbab-1 saniyyesi kava-y1 nefsani beyanindadur



123

12a

[1] imdi kuvvet-i mebde-1 fa‘ldiir ve anug hamili rih-1 hayvanidiir [2] bu kuvvet-1
hayvani didiigimiiz siranidiir ki rilh1 dimaga ve kebede [3] vesair a‘zaya vasil éder ve ruh-1
nefsani kuvvet-i nefsaniye- [4] niin hamildiir ve a‘sab bu kuvvetiin badimidiir feyz ki [5]
a‘zaya hiss ve hareket bunun vasitasiyla vasil olur [6] ve riih-1 tabi‘i kuvvet-i tabi‘iyyeniin
hamilidiir ve verid kim [7] ol ‘irk-1 ma‘hiide ve mesbukunruh-1 tabi‘inlin hadimidiir [8] a‘zaya
irigdiirtir ve isneyn ki haye-i insanidiir ihlile [9] tabi‘diir nesaya rahm-1 menidiir bu verid tam
tamarurn vasitastyla [10] kuvvet-i hayvaniyye ma‘d ve miista‘id bulmagila ve hayati kabtle ??
[11] isti‘dad etmekle a‘za-y1 hattat éder ¢iinki kuvvet-i hayvaniyye [12] fani ola kuvvet
kalmaz kava-y1 diger ki gazb ve gam ve ferahdur [13] kuvvet-i ‘ameliyye ve kuvvet-i
hayvanidur tahrik-i serayin ve kalb éden [14] bu kuvvetlerdiir amma kuvvet-i tabi‘iyye dorttiir
karlar1 gidayr [15] hazm eylemektiir anupla bedel ma-yetehallel ola yaka-y1 sahs-1
mukarrerdiir [16] ol kuvvete kuvvet-i ‘adiye derler ve kuvvet-i tabi‘iyye ki gidayr murad {izre
tasarruf éde sahsuny iftar-1 selaseniin ziyade- [17] -ligine ba‘is olur bahs-1 ez-diyad niimiivv-1
a‘ta-i kuvvete ki zaman mu‘ayyeni [18] sebk eylemistiir namiyyederler ve kuvvet-i tabi‘iyye
ki g1da-y1 murad [19] {lizre bula meni ki madde-i zer‘diir miinhi kilur bu kuvvete [20] kuvvet-i
mevliide derler musavvére ol kuvvettiir ki madde-i meniyi[21] sekl-i miinasib {lizre eskal
nev‘inde hizmet éder[22] ve seyhlig siibhi bir sahs olmaga layik kalur ve bu kuvvetiin [23]
dort hadimi vardur biri cazibediir nafi‘ficezb éder[24] biri masikediir nafi‘t misk éderdyle
naif*a ki an1 cazibe'?

12b

[1] cezb eylemis idi ve kuvvet-i hazma gida-y1 tabhdan sonra hazm [2] éderbelki
terkik-1 tagliz ediip nazc ve kivam vériir daf*ia [3] bir kuvvettiir ki fiizalat1 eltaf gidadan
ba’iyyediir tarik-i [4] em‘adan def* éderbu ‘amel yalyuz gidada degildiir belki [5] ahlatdan
yalguz bakiyye-i fuzelati mecra-y1 tabi‘iyyeden def* [6] kilur bu dort kuvvete bir kag¢ keyfiyet-
1 memedd olur ciimleden [7] hararet-iharrdur cazibe-i kifayet mikdar1 hazmiyye yiibiiset [§]
verlir ve masike mu‘ayyen olurciiz’i hararet-i memedd dafi‘a [8] olur ma kuvvet-i nefsaniyye
iki kismdur mahrekdiir ve miidrikdiir mahrekiniiy [9] kar1 hiss ve ‘akl eylemekdiir miidrikiniin
san1 iki vechle [10]-diir birisi umir-1 zahiriyyeyi idrak eylemekdiir anda bes kuvvet [11]

vardur havass-1 hamse-i zahire ile meshiirdur basirave sami‘a[12] ve za’ika ve samme ve

12 el-veridan sa‘idan vezninde veridiintesniyesidiir boyunda iki tamara 1tlak olunur her birineverid déniir cem‘i
orda ve viirtd geliir miitercimdir ki mii’ellefiin basa’irde beyanina gére veridan boyunuy iki tarafinda bagdan
varid iki tamardur ki insan gazab-nak oldukda misvak gibi miintefih olur ayet-i kerimede vaki‘ habelii’l-
viireydden murad bunlarun her biridiir izafeti beyaninadur zemahseri ya‘ni elam olmagi tecviz eylemisdiir ve ol
iki tamar ve tin dédiikleri yiiriik tamarina iniip muttasil olurlar ve bunda verid ya‘ni fa‘ildiir basdan var
oldugiciin yahtid mef tldur ruh oldugigiin eylemiistiir
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lamdur basira ile idrak-1 mubassirat [13] édersami‘a ile esvati derk édersikl midur hafif midiir
[14] za’ika ile tu‘Gmurn cerebini ve sirinini biliir samme ile [15] hos ve nahos rayiha idrak
éderlame ile kerem [16] ve siirrevi billir kuvvet midiir ki saninda olan kism-1 sanide dahi [17]
bes kuvvet vardur ki batina miite‘allikdiir havass-1 hamse-i batina [18] ile meshtrlardur hiss-i
miisterek ve hayal ve vahime ve mutasarrifa [19] ve hafizadur hiss-i miisterek ol kuvvettiir ki
havass-1 hamse-i [20] zahiriyye idrak éderve hayale telim éder bu hiss-i [21] miisterekiin
mubhallili mukaddem-i batn-1 dimagdur a‘ni biitiin dimagdan [22] batn oldur ki mevz‘-i
bayaldiir ve dimagun batn-1 evveliniin [23] mu’ahbaridur imdi vahime idrak-1 ma‘ani
cezbiyyeeyler gerek [24] ‘adavet gerek sadakat ve bu mahsiisata miite‘allikdiir bunun

13a

[1] muhallili a‘ni mukarri dimagiiy batnamma mahreke iki kismdur [2] biri baisediir
evvelinge nafi‘diir tesvik ediip taleb éder[3] ve evveline zarrdiir andan miiteneffir ediip dahi bu
kuvvete ba‘is olan [4] ‘ad aledur dimaga tabi‘diir bir kuvvet dahi fa‘ilediir ‘amel-i mahrekine
[5] karib beyan olunmadi amma tafsilde dahildiir imdi nefs-i [6] insanide dort kuvvet vardur
kava-y1 meczubediir biri [7] kuvvet-igadiyyediir ikincisi kuvvet-i namiyyediir lgiincisi
kuvvet-i [8] mevliudediir dordiincisi kuvvet-i musavvérediir gadiyyeve namiyye [9] olmasa
sahs-1 baki kalmayup fani olaydi ve kemal-1 matliiba [10] erismekmiimkiinolmayaydi amma
mevliide ve musavvére olmasa [11] sahs-i fani olmaz idi nihayet ‘innin olan ademi gibi
bulki[12] kalmaz idi bu dort kuvvet-i meczube ki zikr eylediik [13] her birine dort kuvvet
hizmet éderki bunlardur cazibe masike ve dafi‘a ve hazmdur sol kuvvetler ki cismdiir [14]
ba‘zen eriip fasl édiip anun meseli bir sahs-1 ahire madde-i [15] miista‘idd eyler hatta bu
kuvvet cism-i nebatide dahi vardur bupa [16] kuvvet-1 mevlide derler bu kuvvet olmasa
hayvanda ve insanda [17] halef olmazdi kuvvet-1i musavvére madde-i sahs-1 ahir olmaga [18]
miista‘idd kilur ve mevzu‘ kabile diisdiikde madde-i mezkiirene [19] siiret-1 feyZz olmaga
sebeb olur kava-y1 nefes-i hayvani ikidiir [20] biri miidrike vebiri mahreke ki der-hayvanda ve
insanda olan idraka [21] sebeb budur kuvvet-imiidrikenin aleti olan hassediir iki nev‘diir [22]
biri havass-1 zahirediir ve biri havass-1 batinadur bir kuvvet-i [23] miidrike iki sinif old1 sinif-
tevveli aletihavass-1 zahirdiir [24] besdiir evveli lammediir bu kuvvet-i bedeniin ciimlesinde

vardur 1314

13 El-namiyyet kuvvet-i niima-i sahibide artup biiyiimek sanindan olan nesnelerdiir murad-1 mahlik-1 ilahidiir
kamiis-1 cild-i salis aherindediir.

14 El- “azilet ‘aynupve zad-1 mu‘cementiiy fethiyle ve el-‘azilet-i sefine vezninde baldiir ve kul makiilesi a‘zada
balik eti ta‘bir olunur sahib-i tezkreniin beyanina gore beden-i insanda sagir ve kebir bes yiiz otuz ‘azilet vardur
kamiis-1 cild-i salis evasitindadur.
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13b

[1]bu kuvvet ile idrak éder husiisan bu kuvvet [2] insanuy salavat barmaginury ucunda
ziyade olur ikinci [3] kuvvet sammediir insanun genizinde mukaddem-i dimagda lahm-1
sedyine [4] miisabih hatunlarun memeleri bagina benzer et paresi gibidiir [5] tiglinci kuvvet
za’ikadur lisanun cerm-i a‘lasinda konulmisdur [6] ac1 ve tatli bu belki idrak olunur dordinci
kuvvet sam‘dur [7] kulak deliginiin dibinde mefrastur asvat bununla idrak [8] olunur besinci
kuvvet basradur ki goziin rutubet-i cildiyesinde [9] ya‘ni bebegindediir climle mubesserat
bununla idrak olunur sinif-1 [10] sani havass-1 batina mute‘allikdur bu dahi besdiir evvel hiss
[11] miisterekdiir hiikemabu hiss bir havza-i tesbihe etmislerdiir i¢cine [12] bes ‘aded 1rmak
aka ikinci kuvvet hayalidiir idrak olunan [13] nesneleri gayib oldukdan sogra bu kuvvet hifz
éder[14] bu kuvvet olmasa insan yadbilmez idi lgiinci [15] kuvvet-i vahimediir ma‘ani
cliz’tyye ki mahsiis olmaya lakin [16] mahsiisattan me’hiiz ve mahsiisata miite‘allik ola anlar1
[17] idrak éderbu kuvvet olmasa koyun kuzusindan sadakat [18] hiss etmeyiip girizan ola-idi
dordiinci kuvvet-i hafizadur [19] vahmur idrak etttligi ma‘nalar hifz éderbesinci [20] kuvvet
mutasarrifadur insan bu kuvvet ile cliz‘iyye arasinda [21] tasarruf-1 tedbir ediipterkib ve tahlil
eyler enva‘1 tahayyiilat-1 [22] ciliz‘iyye bu kuvvet sebebi ile idrak olur kava-y1 mahreke dahi
[23] iki nev‘diir biri kuvvet-i sehviyyediir bu kuvvet sebebi ile [24] nefes kendiiye matliib ve
miilayim olant cezb edliip na-miilayim [25] olandan giriz éderbirisi dahi kuvvet-i
gazabbiyyediir bu kuvvet

14a

[1] sebebi ile kendiiye menfur ve na-miilayim olan nesneyi def* [2] ve teb‘id
éderma‘lim ola ki kava-y1 nefes insan-i miirekkebat-1 [3] ‘unsuriden mevalid-i selase ki
ma‘den ve nebat ve insandur esref-1 [4] miirekkebat-i selase ‘anasir-1 erba‘dan hasil olur ki bu
madde [5] vaki® olmusdur bu sebebden ‘anasira timmehat-1 erbaa‘ derler [6] eflaka esbab-i
fa‘ile gibidiir iba’ tis’a derler ve Allah a‘lam [7] te‘aliim-i sitteniinta‘lim-i sanisinde bir fasl ve
bes sifr vardur [8] sifr-i evvelde tokuz bab sifr-i sanide alt1 bab sifr-i salisde [9] bes bab sifr-i
rabi‘ada alt1 bab sifr-i hamsda yedi bab [10] vardur ol fash beyan edeliim fagl-1 kava‘id ‘ilm-i
tibb1 beyan [11] éderimdi maraz-1 beden-i insaniniin hey’atina dérler sol [12] nesne ki ahdas-1
zarar fa‘l ede bunlardan haric degiildiir [13] bu ahval kava-y1 selase hayvani ya nefsaniya
tabi‘idiir ki [14] anlaruy ahvalindendiir bu ef‘al ii¢ kismdur tagyirdiir noksandur [15] ve
butlandur tagyir oldur ki basra ba‘z1 tene idrak [16] ede ki haricde ol nesnentin viiciidi olmaya
noksan [17] oldur ki basra ba‘z1 nesne gérmeye hal bu ki tene mevcid [18] ola ve butlan ol
nesnediir ki hi¢ gdrmeye e‘ma gibi [19] ve maraz oldur ki bi- vasita zarar fa‘l ede eger ol [20]

zararun hudiisi vasita ile oldu-ise sebeb derlerhava [21] gibi ki miite‘affin ola ve halt-1 fasid
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peyda ede ol ‘uftinet [22] sebeb-i maraz ola humma gibi ve ‘afen oldur ki maraz anun sebebi
[23] ola sada“ gibi ki andan humma-iharris olur garaz oldur ki [24] suda‘® miistagil ola ol vakt
maraz olur eger sada‘-i [25] halt dimag: fasid ve rakik kila sebeb-i niiziil olur bu miibhes'?

14b

[1] t¢ mukaddimeniin beyanim1 muktezidiir ki tabib ani bilmek [2] lazimdur
mukaddime-i evvelde ii¢ vech vardur vech-i evvel [3] emraz {i¢ cins oldugin beyan édercins-i
evvel st-i [4] mizacdur yedi nev‘diir cins-i sani terkib-i emrazdur ki yedi [5] nev*diir biri sekl-
1 marazdur sekl oldur ki if*ale meferr [6] ola nev‘-i sani maraz-1 mecari ve cokdur ki mukteza-
y1 tabi‘at [7] lizere kiisade olmaya ziyade acele ya mestiir ola nev‘-i [8] salis cevf-i eviye-
imeni ve mi‘dediir ki bir nesne vaki‘ [9] olmagla aram vérmiistiir mi‘de ve kis-i haye-i insani
[10] gibi mecari vi‘a kis teniiy olmustur bu ma‘na batiin [11] dimag ve mi‘de ve tecavif-i
kalbde kat1 zahirdiir nev‘-i [12] rabi‘ emraz safayihdur ki sath-1 ‘uzv-1 hasin olmagila [13]
mecazi yapismis ola mi‘deniin sathi gibi ki i‘tidalden [14] giizer étmekle miicib zarar ola
yahid riyyeniinmecari [15] hasin ve diirest olmaktur su‘al icab eylemesi gibi ya mi‘deniin
[16] sath1 sirtcik olmagila gidayr imsaka kadir olmaya nev‘-i [17] hamis vas‘durdort kismdur
biri ‘uzv-1 kebediin [18] mevzi‘indan ayrilmasidir eger birine gele inzi‘ac derler [19] eger
gelmiye hal‘ derler barmak gibi ki yerinden ¢ika ve harekete [20] kadir olmaya vakta ki yerine
gele sakin ola eger muhkem [21] ola ve yerine gelmiye hareketten kala hal‘-i sani derler kism-
1 [22] sani maraz ‘adiivvdiir buga emraz-1 terkib derler ta‘rifi oldur ki [23] ‘uzv ya ziyadeya
nakis ola munkat1 olmaktur ya‘ni [24] kat® misali insanur barmaklar1 dort veya alti olmaktur
[25]nev*-i sadis emraz-1 ‘uzvugmikdar: kadar olmakdur yer

15a

[1] kan gibi nev‘-i sabi‘ teferruk ve ittisaldur ki fa‘alde mazarrdur [2] amma emraz-1
verem gibi hem sii-i [4] mizac hem teferruk ve ittisaldur 6yle hasil olmustur mesela [5] verem
bi-hasebii’l-madde olursa alt1 kism olur dordi [6] ahlat-1 erbaa‘dan hasil olur besinci ma‘i
altinci rihi [7] olur Oyle rihi ki ahlat haddeden hasil olmustur [8] bi’l-lezzat-1 harrediir bu kism
demevidiir ya safravidiir yahud [9] ikisinden miirekkebdiir yahiid balgamla sevdadan ya iki
halttan [10] miirekkebdiir ve o halt dahi bi’l-tab® barid ve bi’l-‘arzhardur [11] sol verem ki
dem-i mahsiisdan hasil olmus ola felgumuni [12] derler sol verem ki kulakdan asagi ya
koltukdan asag1 ya koltukda ya gerdende[13] ola bu nev‘ veremiin semmiyyeti olur ana ta‘iin
derler [14] geldiik imdi verem balgam1 ki bu mahalde mezkiirdur iki [15] kismdur bir kismi1

verem rehiidur ana di‘ya derler bir kismima [16] sil‘a-i leyyine derler bu iki veremiin

SMatlab-1 kava‘id-i ‘ilm-i tibb
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birbirinden farki budur ki [17] madde-i ri‘yaya mahlattur ciiz-i ‘uzvla sil‘a-i leyyine
miistemirrdiir [18] halaf hey‘atindediir verem ve sevdavi ii¢ kismdur bir kism1 [19] verem-i
salbdur ve biri stizisdiir ve biri seretandur [20] fark-1 salbe ve seretan oldur ki salabede veca‘
olmaz amma [21] seretanda sedid olur bu iki kismun vasatinda guded [22] hasil olur bu ol
gidadur ki gilafdan ayirur ve her [23] canibe meyl éderseretan ve salbe-i muhkem olsa ma‘i
olmagila [24] istikaya meyl édervaktle siizisle ta‘bir olandur [25] bir verem ma‘idiir ki iki
nev‘le zahir olur birine

15b

[1] tebehhiic ve birine nefha derler nefha oldur ki nefhi cevher-i ‘uzvla [2] mahlittur
kacan ki bu veremi gorsek hiss édersenge muka- [3] —vemet eylemez ve madde-i cem‘ olmaz
ve temeddiid tutmaz tebehhiic bunun hilafidiir [4] ve biri siibirdur ki evram-i kibarda ¢
halden hali degiildiir biri [5] nazc1 yogiken miitefeccir olur latif madde tahlilen gédiip ve kesif
[6] olur verem salb olur tamam madde tahlili ile ki kebede her verem [7] i¢iin dort zaman
vardur ibtidadan tezayiiddiir intihadur [8] inhitattur ibtida ol zamandur ki maraz-1 zahir olur
madde dokiliir [9] anen-fe-anen ziyade olur lakin zahir olmaz tezayiid ol zamandur ki [10]
riz-1 birliz ziyade olur ve zahir olur intiha ol zamandur ki [11] veremiin ziyade olmasi kalil
olur amma noksan1 zahir olmaz [12] inhitat ol zamandur ki veremiin) noksani zahir olur [13]
ve inkita‘ bolur imdi bu evkattan kiilli ve ciizi aher-i maraza dek [14] marazuny ndbeti olur bu
ma‘na gabb-1 dair ile humma-i rab‘-i dairde [15] kati mesameddiir ve Allah a‘lam t’alim-
isaniniiy sifr-i evvelisinde tokuz [16] bab iizreidi bab-1 evvel kava‘id-i kiilliye-i ‘ilm-i tibb1
beyan édertafsilen [17] ya‘ni esbab-1 ahval beden-i insanidiir sihhatinden ve marazdan beyan
[18] éderciimleden biri esbab beyanindadur sebeb didiigimiiz ya tagayyiir-i[19] ahval-i
bedendiir ya hafiz-1 ahval-1 bedendiir bu sebeb ya ‘arizi [20] olur veyahiid gayr-1 zaruri olur
esbab-1 zartriyye altidur [21] biri havadur ve biri me’kil ve biri hareket ve biri siikiin ve biri
nevm [22] ve biri yakzan dur etibba bunasitte-i zariiriyye derlerbiri dahi habs [23] ve
istifragdur imdi a‘raz-i insani ki havaya muhtactur ta‘dil [24] i¢lin rihdur ve kalidiir ¢ilinki
adalat nefes inbisata ve giisada [25] ola havaya ihtiyaci zariridiir kiriyyeye ve riyyeden
kebede ve kalbe

16a

[1] ve ruha i‘tidalhava gele eger havada hararet olursa kalb muhterik [2] olur ve ol
‘ad alat ki vasitadur kuvvet-1 hayvaniyi kalbe ilediir [3] i‘tidalhava olmayicak miinkabiz olur
inkibazla havay1 germ ki [4] kalbe dahil ola tagayyiir hasil olur ya‘ni tagayyiir hava hasil olur
[5] ya‘ni tagayyiir hava-i tabi‘iyi ve gayr-i tabi‘i tagayyiir eyler bu mugayyerat-1 [6] tabi‘iyye

fustil-1 erba‘ada ¢ok vaki® olur fustl-1 erba‘a [7] etibba katinda ol zamandur ki nebatat ve
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escar-1 ma‘dum iken mev- [8]- ciid olup belad-i mu‘tedil ola bu sise muhtac olmaya tabistan
[9] ol zamandur ki havalar 1sinup hararet ziyade ola ve meyve- [10] —ler nazc-1 temam birle
kemalen bula harif bir zamandur ki soguk az [11] olup insan bu sise-i muhtac olurzemistan
begayet soguktur [12] amma nehar mu‘tedilldiir tabistanharr-1 yabisdiir harif bar ve ya-[13] —
bisdiir zemistan bardur tibbdur bu fusiil-1 erba‘anun [14] mizaci1 herkesiinp mizacina gore
naf*diir tabi‘ata muvafik [15] olmayan hava nafi‘ degiildiir ve Allah a’lam bab-1 sani hava
beyanindadur [16] hava-y1 harr muhall marazdur i‘tidal ile olursa vech-i [17] insana demiin
kesretinden hamarat ‘ariz olur ve taravet [18] ve letafet peyda édereger hararet-i ifratla olursa
reng-i [19] ruy1 tagayyiir idiip bazret peyda éderbuna ba‘is olan demiin [20] ihtirakidur ki
rutiibet ziyade olur ‘irk-1 ekser olur [21] ve yol kalilolur hazm za“yif olup‘atas-efziin [22] olur
havayi serd salb bedeni éderhazmiyye kuvvet vériir [23] ve yol1 firavan éder ifratla olursa bu
mezkiiratuy [24] ‘aksi zuhiir éder hava ki rutb ola hazm bed olur ve beden [25] siist olur hava-
1 yabis rutb olan havadan nafi‘diir

16b

[1] zira ‘uftneti mahfuz éderhifz viiciida nev’a sebeb olur [2] havadaki kiidiiret ola
muhis-i ruh olur baharda ahlat [3] hareket idiip ibtilaf-1 miivellid-i miinasib olan emrazi ihdas
[4] éder zemistanda emraz-i1 balgamiyye hadis olur ta bostanda emraz-1 [5] safraviyye zuhur
eylediigi gibi ki harifde ekser emraz-1 muhtelife [6] hadis olur ki ol faslug ve ahlatuy
miinasibidiir fusiluyg [7] eyiisi bahardur yedi harifdiir zira havanun ‘uftinetemiistehil [8]
olmasi keyfiyyeti hararet ve biiriidet ile ma‘en vaki‘ olmasi-[9] dur yahiid yiibuset ve rutiibet
tizre bulunup ‘afen[10] olmasidur vakta ki ‘uftinet ola ahlat bene-imiite’affin olur [11] ve
semmiyyetkesbéderkalb za‘if olur ve ruh fasid [12] olur boyle havaya veba derlerbab-1 salis
tagayyiirat beyanmdadur [13] mugayyiirat-1 tabi‘i olmak var ya semavi ve arzi olmak var [14]
semavi olan mugayyiirat kevakib-i sevabitiin eftab ile ictima‘indan [15] olur ve ol kevkeb
te’siri ziyade olur ¢iin ciimleden [16] kalbli’l-limid nam-1 kevkeb ve si‘ir-i Yemanive gayr-1
kevakib ictima‘ éderler [17] ictima‘ileri derece-1 vahidede olursa hod havayi ziyade [18] germ
éder havamiitegayyir olur vesa‘ir kevakib dalle dah1 [19] gerek mersiud gerek gayr-1 mersiad
tagayylir-1 havaya badi olur [20] miitegayyirat-1 arziyye altidur biri til ve ‘arz cihetinden [21]
olandur i‘tidal ise hatt-1 istivadan ba’de ve kurba gorediir [22] pes her vilayet ki hatt-1 istivaya
akreb ola 1‘tidalli [23] ziyade olur iklim-i evvel ve sani ziyade harrduriklim-i rabi [24] hatt-1
istivadan sopra i‘tidal-1 memalikdiir bu mezheb-i sahsuy [25] mezhebidiir iklim-1 hamis ve

sadis-i baridlerdiir iklim-i sabi*
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17a

[1] erdiiriir zira hatt-1 istivaya ba‘ddiir iklim-i salis-i rabi‘diir [2] sopra i‘tidale
akrebdiir ve a‘dall emzece sekkan hatt-1 istivadur [3] ba‘de iklim-i rabi‘ erbabinundur ba‘de
iklim hamis ashabinundur [4] bunlardan gec¢se iklim hamisdiir mugayyerat-i arziyyeniin
ikincisi [5] ihtilaf ve meskandur eger belediin canib-i simalisinde cibal olup [6] rih-i simale
mani‘ olursa i‘tidale karib olmaz eger simal-i meftih [7] ve centb tarafi dahi mesdad
olmayup Si‘a‘ afitab vaki‘ [8] olursa mu‘tedildiir eger belediiy canib-i garbisinde cebel olup
[9] taraf-i simalisi meftuh ise nev‘a mu‘tedildiir ve i1‘tidal-i miirtefi‘ [10] olmadan dah1 olur
her sehriin irtifa‘1 i‘tidaline dallldur miirtefi‘ [11] beled muhtefazindan a‘daldur tagayytiratun
dordincisi deryadur [12] bir sehr ki bahruy taraf-1 simalisinde ola havasi barid ve rutbdur [13]
eger cenubide olursa harr rutbdur nihayet galizediir eger [14] deryanun vasatinda olursa
cezayir gibi havasi gayet [15] galizediir tagayyiiratun besincisi ihtilaf-1 havadur bir sehre ki
bad-1 simal [16] ¢ok ise ol sehriin hulkinuy mizaclar barid veyabisdiir [17] eger centib cok ise
mizac kivam-1 harr rutb olur sarki [18] ve garbi i‘tidale karib olur mugayyuratuy altinci arza
gorediir [19] kavm ile sureyérde sakin olanlarun hararetleri galibdiir ve sahra [20] bunupy
hilafidiir tahkik-i tagayyiirat bu vechlediir bab-1 rabi‘ [21] rlzgarlarun enva‘in beyan
édermesela bad-1 simalbedeni sulb [21] éderve hazmi kavi éderve kabz éderve seyelan ve
mevaddi [22] men® éderekser tesdid-i mesammata ba‘is olan bad-i simaldiir [23] bunlardan
gayr1 zilkam ve nezle durura‘sab ve emraz-1 a‘zaya [24] badidiir ve mesane ve rahme dahi
gideri vardur centib

17b

[1] ki Tirkide lodos derler ba‘is-i emraz bundandur gerci alat-1 [2] tenkih
mesammatdur amma mevadd-1 sakili harekete getiiriip gider [3] havassdur miifsid-i kurth
olundugindan ma-ada miiretteb [4] ve muhaddes-i humma ‘afendiir fe-amma sabaha karib
hiibiib éden [5] rih ki bad-1 sabadur i‘tidala karibdiir anun ‘akibinde deyii [6] Rasir bu ma‘nay1
seyh tasrih etdi amma bu kaziyye basra ve apa [7] karib olan mevazi‘a gorediir Riim
vilayetlerinde evvel [8] nehardan aher bahara varinca ii¢ ay mikdar1 zamandur [9] semsiin
ibtidas1 hamelden seretana dubtuli vaki‘ olunca zikri [10] siyk éden tertib goriliir sa’ir az
zamanda boyle olmak [11] nadirdiir vilayet-i Rum’da bahardan gayri evkatda [12] yaslu
ruzgarlar eser gah simal gah ceniib ve gah gayr [13] riizgarlar ki climlesi sekize taksim
olunmustur mubhallilinde zikr [14] olunur ve Allah a‘lam bis-sevab bab-i hamis hareket ve
stikiin [15] beyanindadur hareket ki mu‘tedill ola miistehend—i miifredmiiberred oldug: [16]
gibi ve hareket-i kavibesincisinde za’idu’l-vasfdur ve tahlili cok [17] olur hareket-i bati ‘aks-i

hareket kavidur siikiin da’im-1 miiberred [18] ve miirettebdiir a‘mal-i sakka dahi hareket-i
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kavi mecrasinda caridiir [19] ahenger ve hammal vesa’ir mesagil-i sakka-i erbab1 sugullart
ba‘is [20] tahlil-i ahlatdur bab-i sadis nevm uyakzan beyanindadur ciin [21] rith vakt-i nevinde
dahile meyl ede ve dahilde cem* ola [22] hazm kavidur eger ahlat-1 musta‘ideden tahlil olmis
bulursa [23] ziyade tahlil édereger bu olmazsa bedene miintesir olur ve sebeb-i [24] maraz
kuvvet-i nefsani olur ve a‘naya dafi‘ olur tebrid [25] éder ve tahlil édertahlil-i bisyar ile ve
yakzan te’sir

18a

[1] nevmde z1dd-1 nevmdiir nevmiiy ifrat1 miiberred ve maz‘iifdur [2] yakzan nury ifrat1
muhrik ve ifrat nevm-i muhdes marazdur bab-1 [3] sabi‘ a‘raz-1 nefsani beyanindadur mesela
ruh-1 dahile meyl [4] éde gam ve ferah gibi ki vaki® olur gah olur ki harice meyl [5] éderferah
ve gazabb ve siiriir gibi ahvale ba‘is olur vakt [6] olur ki insan ziyade hacalet ¢eke gazb1 galib
ola [7] ve havfile gazabb cem* ola zikr olunan evsafuny kangisi[8] olursa helak-1 bedene sebeb
olur mesela rtuh-1 ‘unfla [9] tamamen harice meyl kalb hali kalur bu hal ziyade siirtr[10] ve
gazabb ve ferahda olur ifratla olicak insan helak olur [11] ‘aksi dahi ‘unf-1 tamla riih-i dahile
meyl étmesindendiir ol vakt [12] hareket-i kuvveye ile rih muhtenik olur ve ba‘is fesad-1
beden olur [13] ve Allah-1 a‘lam bab-1 samin-i deva-i g1da beyanindadur her cism ki madde ve
stretten [14] miirekkeb ola ana hararet ve biiriidet ve rutiibet [15] ve yiibiiset-1 keyfiyyet olur
ve lazim madde olur ¢ilinki bedeni [16] tutan terkibdiir ma-i giil ve mesrubdan bedene tesir
olur [17] bu tesir dahi keyfiyyet ile derya siiret ile derya madde ilediir [18] ya mecmu* ilediir
stretten murad-1 stiret-i nev‘iyediir ki miirekkebe-i [19] nev‘iye hassasimi sahtediir eger bu
miirekkeb bu keyfiyyetle miicerred-i [20] bedende tesir ¢éde ana deva-i mutlak derler ma‘ctin
na‘fi gibi eger [21] miicerred madde ile olursa ana gida-y1 mutlak derler et gibi [22] ve ekmek
gibi eger miicerred siiretle ‘amel ¢derse ana deva-i zi [23]hassa derler bu ‘amel miilayim ve
muvafik olursa karmaz derler [24] eger muhalif ve mugayir tabi‘at olursa apga semm
derlerbis[25] ve siikran gibi bisiin hasiyyeti keyfiyetle degiildiir belki hasiyyetlediir

18b

[1] ve stiret-1 nev‘iyediir zehr-i ef*a ki harrdur ve zehr-i ‘akreb [2] bariddiir egerce
keyfiyyetle miiesserdiir amma semmiyyet anuy hasiyyetidiir [3] ‘amel éder miihlik olur
climleden sakminiya ve tiirtbiid ve emsalitha [4] deva olan hassadur ki ishal éderamma
miirekkeb ki bedende [5] keyfiyyet ile ve madde ile ‘amel éderler ana deva ve gi1da-y1 zi hassa
[6] derler zira bedelde keyfiyyet ve biiridet ziyade gida vérirler [7] hasiyyet ile siiriir ve ferah
getiirlirler deva ki bedene esrablar [8] keyfiyyet ile éder ve hele evveli de étmezse def*a-i
sanide ve salisede [9] éderbelki eksarindan zarar éderbelki helaka irisdiiriir bu [10] ol devadur

ki keyfiyyeti ligiinci derecedediir fulful gibi bir nev* [11] dahi zarar éderve helaki ba‘iddiir bu
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ol devadur ki keyfiyyeti [12]derece-i rabi‘adadur zeytiin gibi bab tas‘i giirb-1 miyah étmede
[13] olan akvali beyan édersu egerce gida olmaz amma basitdiir her gah [14] i¢ilse giday1
terkik édiip‘atasi def* éderve tertib-1 beden [15] éderve gidaya bedreka olup ta‘til mizac
édersularung [16] eylisi yagmur suyidur ba‘de ma-i enhardur ki taraf-1 simale cereyan [17]
éderbelki mekstif ve sari‘ii’l-cereyanolup sevaib-i kederden [18] pak ola eger mecrasinda
ahcar olursa kati a‘ladur bundan [19] sogra ab-i ¢esme latifdiir goller ve biirgelerher ne kadar
biiylik olup [20] derigolursa suy1 ilicakdur ab-1 talah cokiik ziyade [21] galizdiir hustsan ki
giinlerinde olan zizind1 ve ayaz ma [22] kuyu sular1 beddiir sol ma ki yerden ciis ve hurtis [23]
idrak galeyan édiip ¢ika ziyade latifdiir ve ‘uftinetten [24] dorder havz-i misal kiiciik golleriin
sularindan balgam ve “uftinet [25] hasil olur tihal semerdiir istiskaya mii‘eddi olur ab ki

19a

[1] demiir ma‘deninden ¢ika mukavvi ahsadur kuvvet-i sehvaniyyeyi [2] kar suy1 pak
olicak nev‘a i‘tidale karibdiir eger cereyan ile [3] geliirse ‘aks olur ‘asaba zarar veériir su
biiradetde i‘tidale [4] olicak mahriiru’l-mizacanafi‘diir ab-1 yahcereyan ile olup talih ile
mahlit [5] degil ise hazma kuvvet vériir ve bedende i‘tidal hasil olur [6] ve istiha-y1 gida
veériir mukavvi mi‘de-1 germdiir ve ma-i germ miifsid-i [7] mi‘de ve hazmdur ba‘z1 etibba
germ isti‘maline i‘tibar édene istiska [8] dakk hasil olur démisler 1sicak su gaseyan vériir lakin
istihaya [9] i‘anet éder ve tazih-i tam étmekle em‘ay1 gasl éder ziyade harr olursa [10] kulungi
acar ab telyin édiip bedeni husk éder ve lagar [11] ve cilddiir set édiip hakke getiiriir ve cereb-i
ahdas éderab [12] nevsadur yige igme sularindur ishal éder ma‘den-i seb ulu [13] yérden
¢ikan sularuy ciimlesi ishal baglar nihas ma‘deninden [14] ¢ikan sular beddiir muslih-i fesad-i
mizacdur kursun ve kalay [15] ma‘deninden ¢ikan sular beddiir karha tevelliid étdiiriir ser ve
dibinden [16] ve ardi¢ ve cam dibinden ¢ikan sular ciimleden infa‘dur hustisan [17] safraviyye
belki ciimle cemiyyete nafi‘diir amma hiddet-i humma geg¢diig[inde] [18] eksar étmeyeler
ta‘lim-i saniniiy sifr-i sanisinde olan bes babdan [19] bab-i evvel ihtibas ve istifrag
beyanmdadur sebeb-i ihtibas [20] kuvvet-i masikeniin za‘ifden ve mecranury diykindan olur
[21] siidde ise madde-i lezce-i galize ve kesret-i mevaddan olur ki [22] hissiip fakdindan fazla
canib ahere mutasarrif olmadan olur [23] istifragur sebebi encezeniin fesadindandur ki habs
olur [24] ¢lin kuvvet-i daf*ia ve za‘if masike vaki‘ ola hasil olur [25] bir kerre madde siklet ile
yahud tedricle dikkat hasil édiip

19b

[1] mecrayi kiisade bula teferruk ve ittisal vaki‘ olur bunury [2] her biri miicib-1 esbab-1
imhaldiir ¢iinki ihtibas ve istigrafuy [3] i‘tidaldan giizar éde enva‘t maraz zuhiirina badi olur

[4] ‘ale’l-husiis haricde i‘tidal ola bab-i sani hammam beyanindadur [5S] hammamuy eyiisi
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kiisade binasi1 kadim olandur ki havasi [6] hos ve suy1 mu‘tedill ola hammama giren adem ol
kadar 1s1 [7] handa otura ki ‘arak geliip dokile mebrudu’l-mizac balgamiye [8] 1ss1 halvet
nafi‘diir hammamun evvelki haneleri barid ve rutbdur [9] ikincisi harr ve rutbdur 1ss1 halveti
harr-1 yabisdiir hammamurn [10] ebdana eseri vazihdur bi’l-lezzat germ éder ve bi‘l-‘arz
buirtidet [11] vértr tahlili vardur ziyade harr olan su cildidiir sat [12] éderdahile girmez tertib
¢de eger murad-1 ‘arak ise evvel ve ikincisi [13] hanediir milyesserdiir ziyade ‘arakdan piir hiz
lazimdur ta kim yerine [14] ma-fa’iz olmaya eger ziyade ‘araka ihtiyaci var ise ya‘ni [15]
tahlili ruttibet ise yalnuz 1ss1 halvetde otura takti [16] oldug1 kadar ta kim ‘arak sayi‘ ola ve
ama cok su [17] dokmeye ve yemek yemiye hammam mu‘tedill ola tok hammam girmek [18]
ademi semiirdiir lakin siiddeden havf eylemek lazimdur ‘alamet-i [19] siidde kerani-i
temeddiid-i yemindiir boyle olsa sirkenciibin bezuri [20] tedarik ve hammamdan evvel harr
nesne yemeyip hammam gire ve eger [21]yediigi barid olursa dahi miicib istiskadur kul
mercith [22] kimim-i istiska vérmeye ve a¢ karna hammama girmis olmaya bir mikdar [23]
ta‘am ekl olunup isar-1 hazm-1 zahir oldukdan sonra hammama girmekdiir [24] hamam egerce
kabzdur amma bar dilleri ‘uzv-1 za‘ife doker [25] siisti-i mizac hasil olur husiisa ¢ok oturana

ve hammﬁmulj 161718192021

20a

[1] sularinda dahi ihtilaf vardur mesela kibriti olsa ve ba‘rirt1 ve act [2] olsa miilattif
ve muhallil olup ter meyli ziyade édercok ‘illetlere [3] nafi‘diir climleden ‘ilel ciiliid1 za’il
édiip cerbe ve sa‘feye [4] nafi‘diir nihas ve cedid ve sarb ciimle bu ma‘denlerden ¢ikan [5]
barid ve rutb olan mizaca nafi‘diir veca‘-imefasil-i iistiirha [6] ve d 1iyk ve maraz-1 kiilliye dahi
nafi‘diir sikeste ki beste ola kuvvet [7] vériir ¢ibanlara ve veremlere nafi‘diir heman i‘tidaldur
gayet [8] lazimdur bab-i gsalis-1 esbab-1 biiridetve siibiinet ve rutibet [9] ve
yiibiisetbeyanindadur sol sebebler ki bedeni germ éderbes [10] nev‘diir mesela hareket-1 gayr-1
miifriteve biiridetvériirken bir ka¢ seye [11] melak: olsa hararet vériir glinese oturmak gibi ve
atese [12] yakin oturmak ve harr-1 rutb darular yemek ve ‘anber ii siinbiil [13] ve bunury emsali

kendiide tutmak ve kohlamak ve 1ss1 [14] sularda ¢ok oturmak gibi bu ciimlesi mesammati

16El-irk fethetinle zi rihkismimury gdvdesidiir besinden sizup ¢ikan rutiibete déniir ki ter ta‘bir olunur sa’ir
nesneleriin terinde bi’l-isti‘are isti‘mal olunurel-‘ark sard vezninde ¢ok terleyen sahsa déniir el-isti‘rak gévde
terlemek igiin tere yatmak ma‘nasmmadur yakal isti‘rak el-recel iza ta‘arruz el-harr ki kamiscild-i salis
evvelindediir

"El-fazic emir vezninde tere 1tt1lak ‘ark ma‘nasima kamis-i cild-i evvel

18 Matlab hamam

19 El-belan seddad vezninde ki hamam déniir kamiis-i cild-i salis vastindadur

20 Cok dirilmekten ra’es zuhiir irer ra’es beyaninda mezkiirdur vezninde terlemek ma‘nasinadur yakal besa el-
recel ‘irkkamis-1 cild-i salis o abarindediir

2! El-meslah ma‘zam vezninde hamam camkanma déniir meslihii’l-hamam ma‘nasmna kamis-i cild-i evvel o
vastindadur
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[15] miinsedd éderve harareti bedende cem‘ éderbeden muhtenik olur [16] ve dahili germ
éderbir nev* dahi “uftinet vériir sey yémekle [17] olur giigercin ve serce ve sarab gibi esbabdur
biiriidet dahi [18] bes nev‘diir hareket-i miifritedan hararet hasil olurken [19] esyay1 serde
melakat étmekle biiridet hasil olur kafur [20] ve ana miisabihetmek gibi esyadan ba‘z1 berd
iken [21] ebdane hararet vertr killet-i gida ve gida-i serdi cok yemek [22] gibi bedeni husk
étmekle biiridet vérmesi bir nice vechlediir [23] vech-ievvel gida-i huskdurvech-i sani killet-i
gidadur tahlil [24] ve rutiibet etmekle hararet veériir ve esbab-i rutibet dortdiir [25] biri g1da-y1
rutbi cok yemek biri dahi esya-i rutbiyeye >

20b

[1] melakat étmekdiir ki rutiibeti hifz éderbu ma‘na asayis-i h’ab [2] ve bidar1 edhan-1
baride ile bedeni tedhin etmekle olur [3] sebin-imesamati tutar ve tahlil az olur anungiin
rutiibet [4] cok olur bab-1 rabi‘ terkib beyanindadur bupa ba‘is olan kustir [S]mahiyyet -i
kuvvet-i stirediir ya marazdur ki ‘ariz olur ciizam gibi [6] yahiid hulki marazdur ki istihkam-1
bedenden mukaddem-i hareket “uzv [7] hey’at-1 tabi‘yye lizre me’hiiz menidiir ki hilkat-i
hakiki tlizre [8] rahim-1 maderde viikii‘t mahalde vaki‘ olur ya esbab-1 siidde- [9] -diir ki
mecrada lahm z3’id olmagla olur gah olur ki bu ma‘nadan [10] melal hasil olur ba‘z1 vakt olur
ki mecrada bend olur [11] yabis galib olur vakt olur ki kesafet mecra-i mecray: hifz éder[12]
belki mecranuny kiisadelegine ba‘is olur mecranuy kiisade olmasi [13] kuvvet-i masikeniin ve
kuvvet-i dafi‘anunza’ifindan olur yahioid [ 14] miftah-ikavi-i isti‘malinden olur bab-1 hamis
hareket-i gayr-i irad1 [ 15] ve tabi‘attan olan esnaf beyanindadur bu hareketden ‘uzv-1 husk [16]
olur ya za‘if olup miitesennih olur zira ruhun niifuz éde- [17] cek muhallilibeste ¢derya fazla-i
buiriidet ki her ‘uzva eza irtsdiiriir [18] nakis olur tamam ki ¢ika iksi‘rara ba‘is olur ya
hararet-1 [19] gariziyeye eza-1 madde vaki‘ olur ‘uzv serd olur hararet-i [20] gariziye ki ana
lazim idi hassa-mend olmagila ihtilac [21] vaki‘ olur eger eza az ise yaylu eger ¢okise a‘ya
lazim geliir eger [22] ziyade kavi olursa kas‘arire nakis olur ise amma‘uzv-1 ‘azim [23] olmasi
kesret maddediir ki cazibe ihdas éderol maddeyi [24] ‘uzv-1 cezb étmekle vaki‘ olur ya noksan
‘uzvdur ki hulki olur [25] bu madde-i asliyyeniin noksanindan olur kuvvet-i cazibe dahi >3
2]a
[1] za‘if olursa ol ‘uzvurn kat‘ina badi olur gah olur ki [2] ma-i giil ile olur bir vechle

kabil ‘ilac olmaz kit‘a muhtac olur [3] gah olur ki teferruk ittisal vaki‘ olur sebeb-i teferruk-1

22Matlab biriidet ve suhiinet ve rutiibet

23 Matlab-1 terkib

Matlab-1 hareket-i gayr arad1

24El-buliic ka‘tid vezninde gdz vesa’ir a‘za segirmek ma‘nasmnadur El-Ihtilac ifti‘al vezninde bu dahi a‘za
segirmek ma‘nasinadur kamiis-1 cild-i evvel avastindadur
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dahilde [4] ve haricde olur esbab-1 dahiliyye-i ahlatunihtirakidur ki ‘uzv anun [5] ekl
éderteferruk ve ittisal olur eger murattib ve murahhi olursa miicib [6] hal® olur eger muheffefe
olursa miicib insikak-1 beden olur [7] sebebi ya imtila’dur yahud rihdur ki ‘uzvi muhallilinde
ciida éder[8] ciiz’i hareket ile rafi‘a mecra-i tabi‘at lizre olmaz yahtd [9] hareket-i ‘anifden
inficar vaki olur bu esbab-1 evram-1 mefasil [10] olur teferruk-1 ittisal-1 harici oldur ki ‘uzv-1
kati‘ yahud hark [11] ya nehs-i ‘akreb ve ef'a ve hevamm yahtid kelb-i ‘akiir gass etmis [12]
ola bu esbab haricidiir bundan sogra evram beyan édeliim [13] sifr-1 salisde olan babunbab-1
evveli evram beyanindadur verem [14] maddi olmak var ve gayri maddi olmak var maddiye
sebeb [15] altidur biri ahlatdur biri dahi kuvvet-i ‘uzv-1 kabilediir cild [16] gibi mu‘atif ki
koltuk ve butdur ve za‘if ariz olur [17] dédiigiimiz ‘uzv ki madde kabtl éde kiisade olur bu
dahi [18] gidanun ve muvazuy yoli ‘uzv-1 teniin olur madde birtina gétmesine [19] sebeb olur
bu dahi ya za‘if hazmdan ya nefes-i madde- [20] diir ki ‘uzvuy muhtenik oldugindan olur bu
kiirre-i ‘uzva [21] kuvvet-i muhallileniiy fikdandan ve kuvvet-i cazibeniiy siddetinden ve
kuvvet [22] ve kuvvet-i dafi‘anun za‘ifinden verem-i ‘azim peyda olur [23]ziyade vereme iki
sebeb vardur biri tagayylir-1 mizac ashidur ki [24] anug z1d teninde sii-i mizacdef*e vaki‘ olur
biri dahi [25] teferruk-i ittisaldur ki def*e ‘ariz olur ol vakt kuvvet-i

21b

[1] hassasa idrak ‘uzv éderbiliir ki miinafi olan sti-i mizacdur [2] ve sii-i mizacoldur ki
‘uzvda karar kilmis ola miitemekkin olursa [3] ‘adet olur mizac-1 asli gibi lakin sii-1 mizac
yabis-i bi’l-‘arzdur [4] micib-i teferruk-i ittisal olur sii-i mizacrutbe mevzu‘ olmaz ne bi’l-
lezzat [5] ve ne bi’l-‘arz amma miici‘ oldugi sebebiylediir sebeb-i1 muhtelif olsa [6] her veca‘e
bir nam vaz‘ eylemislerdiir biri mekakdur sebebi haltun [7] tagyiridiir ya‘ni safra ile dem buti
el-seklolmasidur biri dahi [8] hasindur sebebi halt-1 galiz-1 huskdur biri dahi nahhasdur sebebi
[9] halt rih-i galizediir ‘assabi garazindan ceke biri za‘izdiir sebebi [10] halt-1 galiz zi
kivamdur hifz-1 ‘uzv eyler biri dahi gudeddiir sebebi [11] haltdur ya rihdiir bu ikisi ‘asabi
tilina cekerler biri dahi sih- [12] diir sebebi maddediir ki miyan-1 ‘ad alede vaki‘diir ‘ad aleyi
teferruk [13] éderve kath éderbiri dahi miikesserdiir sebebi halt veya rihdiir ki [14] miyan-1
‘azm ve gisa ve lahmda olur hifz ‘azm éder biri razzdur [15] sebebi madde-i galizediir ki bir
mubhallilde baglanmis ola lakin tefrik-i [16] ‘uzv etmeye sol sebebden ki ‘uzv-1 galezet tutar
biri dahi [17] migallidiir sebebi maddesi galiz olmisdur ‘uzv nufiiz ¢demez [18] az az kusir
hasil olur ve ol ‘uzv sii-i mizacpeyda eéder[19] biri dahi sakibdur sebebi biirtidet-i “‘uzvdurki ol
‘uzv zi rith [20] ola zira ritha kerh hasil olmag-ile ihsasdan ve te’sirden [20] kalur biri dahi
zaryandur sebebi madde-i germdiir ki ‘uzv-1 zi- [21] hassa miicaveret etmekle bu tamar

yandan ‘urtikda sihhat husiilina ba’is olur [22] vakt-i beserde miiellim olmaz biri dahi sakildiir
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sebebi sol madde- [23] diir ki galizdiir ‘uzvda gayr-i zi-hissdiir lakin ¢iin kebede miite‘allikdiir
[24] biri dahi a‘yadur sebebi aza-i ‘uzvdur ki a‘yanun hareketi bundan

22a

[1] esbak beyan olunmisdur biri dahiladigdur sebebi halt-1 redidiir ki [2] ‘uzva niifuz
€de muhallil veca® olur ¢ilinki insan ha’bda [3] ve mestide ola ‘uzv tahrik éderbu vechle izale-i
veca® éder[4] belki halt-i miiellimi keyfiyyet ile za’il éderbu ma‘na teferruk-1 ittisal éder[5]
bab-1 sani imtila’ beyanindadur harici-i imtila’ tuhmediir ki ¢ok yemeden [6] hasil olur kesret-i
hammam ki murattib ve mani‘ tahlildiir ¢iin [7] asayis hozed veha’b-i fuzela-i bisyar cem‘ine
ba’is olur [8] bu ma‘naya kusiir-i tabi‘at ve za‘if dafi‘a ve siddet-i masike [9] sebeb olur ve
d1yk mecra ve maddeniin birina meylden olur [10] imtila’nun esbab-i dahiliyyesi tuhmediir
ve za‘if hazma [11] ve dafi‘adur ve siddet-i masike ve diyk-1 mecradur ki vaki® olur [12]
sebeb za‘if hazma siist cerm-i mi‘dediirki ana telhib-1 [13] mi‘de derlersti-i mizacla killet-i riih
miicib-i za’if hazma [14] olur ve Allah a‘lam bab-1 salis a‘raz beyanindadur bu ma‘naya [15]
dela’il vardur delalet éden ahval-i kaviyediir kacan ahval [16] insana delalet éde apa ef*al
diriiz bu ef‘al li¢ kismdur [17] biri mebde-i fi‘l kava-y1 selasediir ve bu ii¢ kuvvetdiir biri
kuvvet-i [18] hayvaniyyediir biri kuvvet-i nefsaniyyediir ve biri kuvvet-i tabi’iyyediir [19]
imdi bu kaziyye dil irad édeliim mesela afet-i fi‘l ve afet-i mebde-i [20] fi‘l nicediir ve afet-i
mebde-i fi‘l iradinev vechlediir ol afet-i [21] za‘if dimagdur ol mebde-i kuvvet-i
nefsaniyyediir ve afet-1 nabz[22] kalbdediir ve kebeddediir ve a‘raz-1 delil nefs-i marazdur
nitekim ihtilaf-1 [23] siir‘at-1 nabz-thummaya delildiir marazun muhallili {izre nitekim nabz-i
minsari [24] zatii’l-ceniyye delildiir ve ‘araz lazim-1 marazdur ‘ammi ve na-hiss ve su‘al [25]
ve d1yk’un-nefsdiir a‘razun bazi vardur ki ‘uzvun maraz-1?°

22b

[1] zahiresine delalet éderlevn gibi ve miimles hiss olunmak gibi ve bazi [2] delil
vardur ki emraz-1 batiniye delalet édereger tabib arif [3] ve akil olursa ve ‘ilm-i tesrihde alim
ise a‘zanuy [4] miisareketini biliir ve iz’an éderbu ma‘na ii¢ nev‘ kaniini [5] ri‘ayetla olur ki
onlar mazarr-1 ef*aldiir climle istifrag ve ihtibas [6] ve ba‘is-i istifrag ve ihtisasdur ve veca‘diir
ve veremdiir ve za‘ifdiir [7] ve miinasib-i a‘razdur geldiik imdi kantn-i evvele ki mazarr-1
ef*al [8] denmis idi eger fi‘l mecra-y1 tabi‘i lizre olmaya delildiir ki afet-i [9] kuvvet-i fi‘l-i
nafi‘ maraz-1 ‘uzv olmisdur bu ma‘naya sebeb ticdiir [10] biri noksan-1 dem ve biri za‘if-i
beden ve biri tagyir-1 demdiir kaniin-1 [11] sani oldur ki bir nice vech iizrediir vech-i evvel
istifrag olan [12] esya ile istidlal eylemekdiir bevl biraz gibi ve ba‘z1 nesne dahi [13] vardur ki

istifragdan haricdiir amma cevahir-i a‘zadandur anunla [14] istidlal olunur kit‘a-i lahm gibi ve

25 Matlab-1 imtila’
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su‘al gibi ‘ale’l-husiis su‘ale [15] bu mezkiirat-1 haric ola delalet éderki cevheriyyedendiir
vech-i [16] sani mikdar-1 ma-i istifrag ile istidlaldur ki bedeniiy dahilinden [17] ba‘z1 nesne
barice ¢ikasin an1 goresin ve killet kesretinden [18] istidlal eylemekdiir ve kesreti biliiriiz ki
sebihce delalet vech-i salis-1 [19] levnle istidlal eylemekdiir eger haric olan bevl ve biraz surh
ise [20] biliiriz ki bu gerekdendiir mukteza yogiken olur ki beyaz é¢der[21] bu levn géormege
mahsiisdur ta‘rifle bilinmez vech-i rabi® haric [22] olan sey mecra-y1 tabi‘i iizre gelmeye
nitekim ilad siiddede biraz dehandan [23] geliir ve gah olur ki haric olan gayr1 tabi‘i olur kan
[24] gibi ol dahi ya canib-i em‘adan olan yahud ol mikdar olmaya [25] ki tabi‘atdan ol mikdar
olur ya tabi‘iii’l-keyfiyye olmaya dem-i

23a

[1] fasid gibi ya tabi‘iii’l- cevher olmaya hasat-i mesane gibi kavanin-i selasentin [2]
kavn-i salisi mevzu‘ beyaninda bu mevzu‘ dahi iki vech ilediir biri [3] mevzu‘-1 veremdiir biri
dahi emraz-i nev‘idiir bu madde veya veremdiir [4] veyahiid halt-i aberdiir ki bab-1 evramda
sebak eylemiisdiir geldiik [S] imdi maraz-1 asli midiir yohsa sirketle midiir maraz-1 asli [6]
oldur ki viicidda mukaddem ola ve sebeb-i maraz-1 sirki ziyade ola [7] bu ikisiniiy beynini
fark gilicdiir bun1 bilmeyecek tabib-1 emrazury aksamini [8] bilmez eger tabib fenninde mahir
ve ‘arif ise bu misal kafidiir maraz-1 [9] mi‘de ki asli ola sebeb-i suda‘ olur asl mi‘deye [10]
serik-i suda‘ olmis olur fera‘-i ‘ilac olursa asla netice [12] olmaz ‘ilac asla lazimdur ki
mi‘dediir mi‘deye ‘ilac-1 suda‘uy [13] noksanini miistelzimdiir eser kalursa suda‘-i asan olur
bab-1 [14] rabi‘‘alamet-i flirce beyanindadur bu on kismdur biri lems-i [15] cilddiir be sart1 an
ki lamisilin mizact mu‘tedill ola ve hava-i mu‘tedill [16] ola ta kim melmiisuny mizacinda
1‘tidal m1 vardur bu keyfiyyat-i erba‘dan [17] biri ile miikeyyif midiir fi’l-climle lems éden
tabi‘atin1 bilmek ile istidlali [18] sahih ola kism-1 sani lahm ve sahmla mizacina istidlal
eylemekdiir lahm-i [19] miitelezzizdiir delil biirtidet ve rutbdurkillet-i lahm 1 sahm-i delil
yiibusetdiir [20] killet-i lahm-i semen delil-i hararetdiir miibaheti lahm @i sahm delil-i ifrat-1
ruttibettiir [21] 1agari cism-i delil biiriidet ve yiibisetdiir ifratla 1agar olmak delil-1 [22]
yiibtiset ve hararetdiir kism-1 salig sa‘r insan ile mizaca delalet étmekdiir [23] mesela kivracik
sac delil-i hararetdiir killet-i sa‘r delil-i biiridetdiir sa‘r- [24] dur set-i hararet ve yiibusetdiir
kism-1 rabi‘ endamun olan killlar-ile [25] mizaca istidlaldiir kesr-i miy delil-i hararetdiir ve
killet-i miy delil-i [26] rutiibetdiir gilzet-i sa‘r delil-i hararetdiir ve kesret-i maddeye

dalldurve rikkat 26

26Matlab: ‘alamet-i ifraca
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23b

[1] delil-i rutubetdiir ve killet-i maddeye dalldur kism-1 hamis levn beyanindadur [2]
levn-i beyaz killet-i deme delildiir levn ki beyaz ola kirmizi ola ve gok- [3] -liikk beyninde ola
ifratla hararete dalldur sufret ziyade safraya [4] dalldur gendiim levn-i i‘tidal deme dalldur
killet-i humret ki kemuret {izre [5] ola ‘adem-i nazca dalldur bu levn sahibi nakih olmiycak
siiddeye dalldur [6] levn-i badincani ki sevdaya ile sufrata mail ola biiriidet ve yiibiiset-i [7]
miifriteyedalldur levn-i haceri ki tas rengidiir biiriidet-i sarfiye [8] dalldur ve tagayyiir-i levn-i
mizac ‘uzv hasebi ilediir nitekim mizac-1 a‘za-y1 [9] bedenbiiridet bulmaga ziyade ma’il ola
levn-i mutegayyur olur bu tagayyiir [10] kebed hasbiyla olur sufrat ve beyaz tihal-i sebile
dergah olur ki [11] tihal-1 suad levne ba‘is olur bu esir dahi olursa hazret [12] geliir eger safra
daim olmazsa insanun ¢esminden dahi istila [13] kabildiir kism-i sadis hey’at-i a‘za ile istila
eylemekdiir mesela sadr [14] ve sineniin kiisadeligi ve ‘azm-i itraki delil-i hararetdiir ‘aks
olursa [15] delil-i biiridetdiir kism-1 sayi‘ siir‘at ve butu’-i intikal ile istidlaldur [16] mesela
bedene lems olundukta ziyade harr olmak bu hal-i miistemir olmak [17] mahriiru’l-mizaca
delildiir ‘aksi dahi boylediir her birinden ki ziyade [18] miite’essir ola asl-1 mizacda vaki olan
keyfiyyetle istidlal eylemek olur [19] kism-1 samin ef*al-i nefsaniyye ile istidlal eylemekdiir
mesela gazabb-1 [20] kavidelil-i hararetdiir bunur sahibi fikr-i sa’ib ve nesat-1 tamam [21]
tizre olur diyk-1 mizac ve teniin tabi‘at-1 ‘alamet-i biiriidetdiir bunuy [22] bekasi delil-i
yiibusetdiir tiz ‘ariz olup tiz gegmesi delil-i [23] rutiibetdiir kism-1 tasi‘ bedenden ariz olmak
ile haric olan [24] ef*alle istidlal eylemekdiir kuvvet-i rayiha ve siddet-i reng-i ahmer [25] bol
ve biraz ‘arak-1 delil-i hararetde ‘aksi delil-1 biirudetdiir geldiik

24a

[1] ef*ale kacanki ahval bir hal ile miistemirr ola delil-1 hararetdiir eger za‘if [2] lizre
olursa delil-i biirtidetdiir kism-1 ‘agir a‘raz ve ahlatla [3] istidlaldiir vaki‘ ada kirmiziy1 ¢ok
gormek ‘alamet-i demdiir [4] ziyade riiseni ve ziya-i delil safradur berrak ve ab-1 revan ra‘d[5]
ve sefine-1 delil galebe-1 balgamdur hayalat-1 muhavvife ve siyah ve kemiidet-1 delil-i [6]
sevdadur bu zikr olunan eksar ne ‘amel olunur killetine ve miiddetde bir olmaga [7] 1‘tibar
olmaz bab-1 hamis ‘alamet-i imtila’ ev‘iye beyanindadur imdi [8] imtila’-1 ev‘iye sebeb
hasbiyle olmak var keyfiyet hasbiyle olmak [9] var imtila’-i ev‘iye ve ‘anupy ahlatla
tolmasidur bunda iki [10] vech vardur vech-i evvel her ¢end ki ahlat-1 salihe ola imtila’-i bi-
hasebii’l [11]-kuvvediir ahlat ki mutegayyir ola ve halt-1 reddi sahibine hatr-1 [12]‘azim
vardur zira haltuy yaramazi ya hararet ya biiridetle miite‘affin [13] olur beden ise andan
miite’azzi olur ol vakt esbabii’l-emraz [14] bi-hasebii’l-halat olur ‘alameti sikl ve keseldiir

hareket eylediik¢e sa-[15] -hibiniig riily ve ¢esminden humret hasil olur ve ‘urtika ve ciilida
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[16] temeddiid hasil olur vech-i sani imtila’-i nabz ve reng-i kariire kesret [17] bol ve killet-i
sehvet ve kelan basar-1 h’abdur boyle olicak delaleti [18] ahlat-1 a‘za olur bu haliiy sahibi
hareketi kendiiye nafi‘ kiyas [19] éder halbuki mazarrdur zira bunup tahlili mevadd ile
degiildiir lakin [20] bi-hasebii’l-keyfiyye sirk-i imtila’ olur zira kesel ve kehl ve killet ve
sehvet [21] bi-hasebii’l- kuvve-i deva-i sadic olur ol vakt intifa‘-i ‘urtk ve temeddiid-i [22]
cild ve siddet-i humret ve keser-i inkisar a‘ya-1 kavi olur famme bi-haseb [23] halt-1 dem
olursa sahibiniin agzi tatl ve gozleri ve reng-i [24] riiy1 ve zebani surh olur intifa‘-1 ‘urtk
vaki‘ olupmubhallil-i kasd [25] olan mevziidahakkak olmas: terk-i kasddan olur zira 2’

24b

[1] dem-i tamam miimteli olamagila olur bu hal sahibiniliy emraz-1 demeviyyeden [2]
emni yokdur famma imtila’ bi-haseb ya balgam olursa iktizasi beyazi [3] levn ve terhil ki
tenbeliliikdiir ve za‘if hazm ve cilisa’-ihamiz ve bisyar1 [4] ab-1 dehan ve beyni ve killet-1
‘atagdur eger bu balgam malih olursa kesret-i [5] nevm ve kerani-i a‘Za siisti-i beden ve ‘asb o
linet nabz belki nabz1 [6] ziyade ve tayy éder ve ammaibtila bi-hasebii’l-safra olursa zerdi
cism [7] ve reng-i zeban ve telhi-i dehan ve kesret-i ‘atas ve killet-i istihaya ba‘isdiir [8]
bunuy sahibi eksi nesnelerden hatt éder ‘ale’l-husts siir‘at-i [9] nabz ve gaseyan ve safra ve
huzret-i bevl ve biraz ve maka‘ddan biraz [10] geldiik¢e yaka yaka gele amma bi-hasebii’l-
sevda layid bedeni 1agar édiip [11] cildi diirlist eyler ve ¢gesm-i rily kemurete meyl éderbundan
gayri [12] 1stiha-y1 galib édiip kani galiz ve siyah éderve havf ve giiman [13] fasid ve sehvet
ve kebiidi bol ve bathi nabza sebeb olur ziyade [14] imtila’ olursa behak hadis olup afet-itihal
mukarrerdiir [15] ve ‘alamat- slidde imtila’-i beden ‘am olup sikl ve mevzu‘-1 siiddede [16]
temeddiid ve zahir olur ve verem ile nihayet siidde fark olunmak lazimdur [17] kacan verem
olsa humma ve sikl kavi olur bu ma‘na mecrada siidde [18]oldugindan dahi olur eger siidde-i
‘urtkda evveli levni sar1 [19] olur sebebi demiin a‘Zzaya vasil olmasindandur bedende
hazret[20] zaid olur gah olur ki riyah vaki‘ olur ol vakt a‘lamet-i [21] temeddiid ve ‘adem-i
sikl ve intikal-1 veca‘ ve karakir ¢ok tabib gerekdiir [22] bu ahvali fark éde verem ile stidde ve
riyahi1 bile ve her biriniin [23] ‘alaiminden istidlal éde miistakil evram igiin bu bab [24] ta‘yin
olunmusdur bab-1 sadis evram beyanindadur verem zahiri [25] ola mahstisdur amma verem
batini-i tib daim ve sikl-1 verem veca‘dur

25a

[1] eger ‘uzvda hiss olursa afet-i intifahdur amma evram-1 barda mugayir- [2] diir
‘alamat-i kiilliyesi vardur ‘alamat-1 ciiz’iyyesi ‘uzvdur ki an1 [3] ihsas édersen goriirsiiy ki

sabitdiir riib1 veca‘diir biliirsen [4] veca‘-i balgamidiir diikeli evram-1 baride bu kiyas-ile sabit

27 Matlab ‘alamet-i imtila’-i ev‘iyye
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olur vakt-i [5] cem‘ madde-i evramda sa‘iyyediir ¢linki cemi® a‘raz-ile madde-i verem [6]
nazc bola verem fesh olur ve diiriir-i cemi‘ a‘raz-i teskin bulur [7] vakta ki miitefeccire ola
nakisa ve teb olur za‘if ki lazime-i demdiir [8] heman ki ol za‘if zahir ola sebeb-i istifrak-1
madde-i veremdiir ve Allah [9] a‘lam ta‘lim-i saniniinsifr-i rabi‘nun evveli nabz beyanindadur
nabz [10] hareket-i siryandur ki anupla hareketin miirekkeb olur biri hareket-i inbisat1 [11]
biri hareket-i inkibazidur bu hareket-i siryan ki ta‘dil-i ruh ve kalb [12] éderihbasi tokuz
kismdur ve nabzun delilleriniiy cinsleri ondan [13] bir nabzun hareketinliy mikdaridur ve
aksami tokuzdur tavildiir [14] ve kasirdiir ve mu‘tedilldiir ve mesriifdur ve miinbafizdur ve
‘arizdiir [15] ve diykdur ve mu‘tedilldiir bu tokuz kism terkib olur ve yigirmi yedi [16] olur
lakin nabz-1 tavil ve ‘ariz bunlardan ‘azimdiir a‘ni ‘azim [17] deyii tesmiye olunur nakis olan
bu eveden sagirdir bu kiirre on [18] cinsiniliy ikincisi kar‘ia‘ni barmaga tokunmasi
keyfiyyetidiir bu kur‘a namina [19] nabz ya kavidur ya za‘ifdiir ya mutavassitdur bu on cinsiin
tictincisi [20] hareket-1 zamanidur bu hareket dahi ya ser‘idiir ya bati ya mutavassitdur [21]
ser‘iiin zaman hareketi az olur ve batinun c¢ok olur mutavassitun [22] mutavassitdur ve
dordiincisi kivam-1 aldur bu dahi ya sulbdur ya lindiir [23] ya mutavassitdur besincisi zaman-1
siikindur bu dahi ya miitavatir ya miitefavit [24] ya mutavassitdur miitevatir oldur ki siikiini
mu‘tediliiy zaman-1 siikininda [25] aksar ola tefaviit oldur zaman-1 siikiini mu‘tediliin
zamanindan 28

25b

[1] atvel ola mutavassit oldur ki zaman1 siikiin1 mu‘tediliin zamanina [2] miisavi ola
altinci1 miimlesoladur ya‘ni siryanun miimlesidiir ki [3] halet-i tabi‘atdan ya harr ve ya barid
veya mutavassitdur yedincisi [4] istivaili’l-ahvaldiir ya‘ni miitagayyirda ve ‘azmde ve
kuvvetde ve za‘ifii [5] ve slir‘atde ve bature ve tevatiir ve tefaviit ve miilayemet ve linetde
[6] beraber ola geldiik imdi nabzuy ihtilafina ve dahi ya beraberdiir veya [7] muhtelifdiir on
cinsliy sekizincisi ihtilakda muntazim olmakdur ya ‘adem-i [8] intizamdur ya mubhtelif-i
muntazim olmakdur bu cins-1 taht-1 muhtelifde dahildiir [9] tokuzincis1 vezndiir ya‘ni hareket-
1 zamanidiir bu hareketiin zamani [10] kiyasla vezniin a‘las1 hiisndiir vezni hiisn olmanin
sayii’l-vezn-i [11] evveliniiy evsafi ticdiir biri tecaviiz-i levndiir sol sabiniin nabz1 ki [12] ya
kendiisinden asaga olan erbabun nabzina miisabih ola ya koca- [13] —lar nabz1 gibi ola bdyle
olursa haricii’l-vezn olur ve lineti [14] dahi miisa‘id olursa kavi oldugi¢iin nabz ‘azim olur
[15] eger kuvvet-1 kemalde ola ki siryandur miisa‘id olup imdi beyan [16] édeliim ki nabzina

hacetindiir mesela hararet-i garizentiy tervihiyle ki [17] nabza ba‘is olur eger ala ya‘ni siryan-1

28 Matlab: Nabz El-nabz ve El-nabzan tamar-1 hareket itmek yikal nabzii’l ‘irk aza nabzii’l-irk-1 tahrik vebaya
zarar ne nabza ta
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matbu‘ ve muvafik [18] olup tervihte evvelkiden ziyade hacet olursa nabz-1 ‘azim [19] oldug1
gibi esra‘ olur yine miitevatir olur az olur ki [20] nabz sagir ola ve miitevatir ola zira kuvvet-i
madde-i gidaiyye veya [21] haltiyye tahtinda hifz éder eger kuvvet-i kuvveye olursa nabzuny
[22] lineti rutiibete dalldur salabetiyiibuiset-i dalldur salabetiyiibtisete [23] dall oldug1 gibi az
olur ki nabz-1 eyyam-1 buhranda sulb ola [24] olursa dahi sebebi a‘sabun cekilmesidiir ve
mevaddun [25] indifa‘idiir imdi nabzuy ihtilafi maddeniin sikl iglindiir siddet-i

26a

[1] za‘ifden dabi kalur amma bunda ifrat olan sikl maddediir ki [2] za‘if kuvvet-i
nizami ve hiisn-1 vezni ibtal édernabz-1 miirekkebediir [3] anda enva‘ vardur ki ba‘z1 beyan
etdiik miinasebeti ile ‘azmi [4] ve safra beyan eylediigimiiz gibi kiirre-i nabz-i minsart sol
nabzdur ki [5] seri‘ ve miitevatir ve saliyye olmak anun sanindandur ve eczast muhtelife- [6]-
diir yiikseklikde ve tekaddiimde ve te’ehhiirde ba‘z1 eczasi hareketi [7] vaktinde ol hareket
¢dergah olur ki sopra hareket ¢édersalabet [8] aga dérler ki siryanun ba‘z1 eczasi sulb ve ba‘zi
lin olur nabz-1 [9] miici nabz-i minsariyye miisabihdiir lakin mici sagirdur nabz temelli nabz-
1[10] devriyye sebihdiir lakin bundan asfar ve miitevatirdiir za‘if [11] cihetinden esdiir amma
zenbl’l-far ol nabzdur ki bir mikdardan [12] surii‘ eyleye mesela barmak altinda a‘zam ola
bupa anungiin zenbii’l-far [13] derler bir tarafi kalin ve bir tarafi incediir bu nabz deridiir nabz
mutarrafi [14] ol nabzdur ki barmagi urur ve bir kere ile kifayet etmez bir kere dahi [15] urur
andan tamam olur nabz ol zi’l-ferre ol nabzdur ki andan [16] hareket {imid oluna amma siikiin
tizre ola bab-1 sani ahval-i [17] bevl beyanindadur beyanimizun neticesi kariire-i marazi
bilmek beyanindadur [18] imdi bevl bir seydiir ki kebediin keyfiyyeti anugla beyan olunur bu
yedi [19] cinsdiir cins-1 evvel levndiir ol alt1 tabakadur tabaka-i evveli [20] tebnidiir bu levn
biiriidet-1 kebed ve za‘if hazma delalet ¢derve tebni [21] bir levndiir ki kaynamis samansuyina
benzer cins-i evveldendiir ki kaynamis [22] cins-i evvel ikinci tabaka-i kivamdur igiinci
tabaka safa ve kuduretdiir [23] dordinci tabaka rayihadur besinci tabaka ragvediir a‘ni
kopiikdiir [24] altinc1 resvidiir yedinci killet ve kesretdiir tabaka-i elvan sitteniin evveli [25]
litriic’l-levndiir ya‘ni turunc kabugina benzeridiir bu levn iki kismdur nitekim?’

26b

[1] turunc kabuguy bir cinsi ziyade asfardur ve cinsi aga¢ kavunina miisabihdiir [2]
nev‘a-i hararete dalldiir agik sar1 olmak i‘tidal-1 kebede dalldur tabaka-i [3] saniye askardur ve
askar bir levndiir ki kirmizi ile agik sar1 beynindediir [4] delil-i hararet-1 kebeddiir tabaka-i
salise narencii’l-levndiir bu ol levndiir ki [5] nar ¢icegine benzer seyh vesa’ir mii’ellifin bu

levni nare benzer temislerdiir [6] famma fakir gérdiim ki narun su‘lesi gayet agiktur belki bu

2 Beyan-1 ahval-i bevl
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levn [7] ciilnara miisabihdiir bunuy harareti ziyade galibdiir amma su‘le-i nara [8] miisabihe
olan levn-i hararetde askardan asaga degiildiir tabaka-i [9] rabi‘a narii’l-levndiir bu levn zat-1
nara miisabihdiir bu tarcinun [10] gilisada olan levninde gayrisi hararete hararetle dalldur
tabaka-1 hamse [11] za‘feranidiir ke-zalik bu levn harrdur bir levn dahi humretdiir bu humret
[12] dort mertebediir mertebe-i evveli tehebdiir ya‘ni mey-giindur sebebi galebe-i [13] demdiir
mertebe-i saniyediir deyyii’l-levndiir ya‘ni derd-i saraba miisabihdiir [14] bunur dahi sebebi
galebe-1 demdiir zira bu levnde bir mertebe humret ziyaddur [15] mertebe-i salise ahmerdiir
bu levn ziyade ahmerdiir ke-zalik sebebi galabe-i demdiir [16] bu mertebede hararet eridiir
mertebe-i rabi‘a aktamdur bu ol kizildur ki [17] siyah ma’ildiir bu levn climleden hararetde
galibdiir biirtdetde olursa [18] kulunga dalldur gah olur ki biirtidetle miisterek olur falicde ve
sektede [19] zahirdiir tabaka-i salise huzretdiir bu levn bes mertebediir evveli [20] fistikdur
delil-i biiriidetdiir mertebe-i1 saniye asman-1 cevnii’l-levndiir susene [21] benyzer delil siidde ve
biiridetdiir mertebe-i salise nilii’l-levndiir civide benzer [22] bu levn siyahdur ki aka ma’ildiir
sibyanda ve falicde ¢ok olur [23] delil berd kavidiir mertebe-i rabi‘a kerasii’l-levndiir tiirkisi
prrasa [24] dédiikleri ‘asba benzer delil-i ihtirak safradur mertebe-i hame [25] zincarii’l-
levndiir delil-i sedde ihtirakdur tabaka-i sadise sevda

27a

[1]beyanindadur bu dahi dort mertebediir mertebe-i evveli sol sevda- [2] dur ki
hauzrete ma’il olmakda humreti dahi ola sebebi sevda ile [3] ma‘an safrayr muhterikdiir
mertebe-1 saniye sevda ki ma’il humret ola [4] ve akitam ki sevda ile sartya ma’il olandur
sebebleri démek sevda [5] ile ictima‘ ‘indinda mertebe-i salise ol sevdadur ki safrate ma’ildiir
[6] sebebi sevda-y1 sarfdur mertebe-1 rabi‘a sevdadur ki beyaz siyahindan [7] ziyade ola
sebebi sevdayr balgamidur tabaka-i sabi‘a levn-i beyaz [8] beyanindadur ve bu iki
mertebedediir evveli meskdiir ya‘ni seffafdur [9] ve safidiir haceb ma-vera étmez mertebe-i
saniye beyazdur ki mecazen o hakikate [10] bunuy levni yokdur leyyin olan tabi‘atun ‘adem-i
tasarrufina delalet [11] éder bu levn gayet ile habis-1 levndiir nazcdan timid kesdiiricidiir [12]
edna mertebe-i siiddelere delalet éder tabi‘ata nafi‘ olanuy niifiizina [13] mani‘diir ve sekli
kiyasen murad olunsa siit gibidiir agleb elvan-1 miirekkebe [14] ola tesbihen lahm tari
rengindediir za’if kebed ve kolyeye dalldur bir levn [15] dahi vardur ki bu zihi dédiikleri
miithimle benzer belki ¢ibandur kan [16] irine miisabihdiir nihayet sufrete ma’ildiir gah olur ki
bazu [17] suyina benzer bunuy kedar1 a‘zadan teressuh éden esya ile [18] mahlutdur gah olur
def*a-i mevadd etmekle bu levn siyaha karib [19] hiss olunur nihayet sa’ir-i elvandan bunun
farki kiyilgidur [20] ve siihiinet derine a‘zadan teressuhi vardur ekseriya bu elvan [21] selase-i

mevsiifa delalet éder safradur ki ihtirak-1 tam ile [22] a‘Zadan ma‘an teressuh eylemisdiir



142

bevliin ecnas-1 seb‘asinuy cins-i [23] sanisi kivamdur bu kivam ii¢ mertebediir tebeh-i evveli
rakik [24] olmasidur bu yedi nev‘diir nev*-i evvel ‘adem-i nazcdiir sani-i stidde- [25] diir salis
za‘if kilye ve nicari-i bevldiir rabi‘ kesret sirb-i miyahdur

27b

[1] bamis-i mizacuy gayetle biiridet ve nihayetle husk oldugidur [2] sadis-i étdika“
rutiibetdiir sabi‘ bevliiyp mecra-y1 ahire mutasarrif [3] olmasidur mertebe-i bevliin galiz
olmasidur bu ma‘na kesret-i ahlat [4] ya ‘adem-i nazc sebebdendiir cins-i kivamdan mertebe-i
salise i‘tidaldiir [5] buna delil olan nazc fasildur ‘indu’l-ehl ma‘limdur cins-i salis [6] bevliin
kiidiiret ve safas1 beyanindadur ve bu mertebe iki mertebediir [7] biri kiidiiretdiir bu sebeb ya
arzityye veya mayediir rih ile mahlat [8] olmuslardur bulanik oldugina sebeb budur ki
kuvvetiin siikutina [9] badidiir yahtid verem ile batinidiir bulanik goriniir sol kiidaret ki
[10]irin misalindediir bulanikdur bu levn-i kivam verem ihata eylediiginden [11] olur sol
bulanik bevl ki miiteferrik ve yelimsik ola bi’l-fi‘l [12] suda‘1r ahdata miinhidiir mertebe-i
saniye bevliin saf olmasidur bevl [13] ki saf ola zikr olunan evsafdan miistagni ve mu‘tedildiir
nazc [14] fazili vardur cins-i rabi‘ bevliy rayihasidiir bu iki mertebediir [15] evveli ‘adem-i
rayihadur bu ma‘na cicek a‘lametidiir ve iki nev*diir [16] nev*-i evveli delil-i biirudet ve serdi
mizacdur nev‘-i sani delil-i [17] yiibGset ve mevt-i garizidiir mertebe-i saniye bevliiy rayihast
humuzet [18] lizre olmasidur rayiha bevl siyah olur delil-i safradur [19] bu ‘alamet degiildiir
nev‘-1 hamis bevliiy zagvesidiir ya‘ni kobii-[20) -gidiir kacan siyah ve eskar olup kefi olsa
delil birakandur [21] gah olur ki yolda kiymik gibi kef olur sar1 siyah levn olup [22] kefi
kiymik gibi olursa delil-i liiziicet-i halet-i ruh ve tul-1 ‘arz [23] oldugindan ma‘ide-i kiilli ve
ride-1 maraz bulunur havf-1 helakdur [24] ecnasdan cins-i sadis bevlii beyanindadur riisiib bir
cevher [25] galizdiir mahiyyeti bevlden miimtazdur etibba buni ii¢ nev‘ile beyan

28a

[1] eylemiisdiir mesela riisib ve rasib ve miite‘allik ve takidur riistb [2] oldur ki
kartrede kam misalinde cem* olur miite‘allik oldur ki [3] vasat-1 kartirede cem® olur taki oldur
ki kartre- [4]-niin lizerinde bulut gibi cem* olur imdi riistibla istidlal [5] yedi vechdiir vech-i
evvel nefes-i riistib tabi‘l miidiir gayr-i tabi‘li miidiir [6] biline riistib-1 tabi‘ oldur ki beyaz olup
muttasilii’l-acz o miisabihii’l [7] —ecza ola ya‘ni giil suyi sisesinde riistib bulan kaziyyeyi [8]
hareket itdiirsek andan ciida ola hali iizre kavsuny kartrede [9] buna yiinaniyan tesa derler
ristib gayr tabi‘i beyazlik ile humret [10] {izre olup zirihine miisabih cem‘ olandur yumusak
ve hamdur [11] lakin bedenden ciida olsa miitebassit olur kariireniin dibine oturur [12] rasib
olan sol riistibdur ki mahmud ve tabi‘idiir famma riistb ki [13] gayr-1 tabi‘idiir on bir kismdur

kism-1 evvel harratidiir bu on kism kacdur ki [14] bevl ile ¢ikar a‘za-y1 asliden ayrilur kasr
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gibi olur surh [15] olur sefid olur a‘za-y1 asliyyeden ayrilandur gah hurde balik [16] pul1 gibi
olur riisib kismindan gayetle yaramaz olan budur eger [17] bu riisib kirmiz1 olsa hararete
dalldur bu ma‘na ecza-i kebediin [18] ihtirakindan olur beyaz olmasi mesadan olur buna
nehali derler [19] kepege miisabih oldugiciin kism-1 sani bezr nice miisabihdiir bupga suvik
[20] derler delil ihtirak-1 demdiir ve zuyan a‘za-y1 mesanedur ekseriya[21] ¢erb-i mesaneye
‘alametdiir kism-1 salis tamdur ecza-i kebede ve kiilliyeye [22] dalldur kism-1 rabi‘ riistib ve
semidiir bunuy zuyan a‘zaya delalet [23] ¢okdur kism-1 hamis meziyydiir inficar-1 karhiyye-i
delalet kism-1 sadis [24] muhatabdur siimiik gibidiir ve bir halt galiz-i dalldur ki tabi‘iat am
[25] def* éderhuriicindan sonra miitegayyir olur kism-1 sabi‘-i si‘ridiir

28b

[1] kil gibi olur bu nev‘-i infi‘adur rutiibetden hararet ziyade olmagila [2] olur kism-1
samin suda 1slanmis hamir gibi olur bu ma‘na za‘if [3] hazm erbabinda olur ve yirlerde gah
olur ki siid panayir1 [4] ¢ok yémekden olur fark lazimdur kism-1 tasi® riistb-i remlidiir [5]
mesanede hassa oldugina dalldur eger beyaz ve kirmizi kum ise [6] bu gerekden gelmediir
kism-1 ‘asir ramadidiir kiil renginde olur delil-i [7] balgamdur bir nice miiddet bedende
turmagila rengi za’il olmusdur kism-1 [8] hadi-i‘asir ‘alikdiir silk hey’atinda ve renginde olur
ab ile [9] imtizact muhkemdiir eger miimtezic olmazsa ya‘ni ayru ayru uzun [10] uzun ¢ikarsa
mecra-y1 yolda hararet olmada olur eger [11] miitemeyyin olursa kaziyyeniiy mecrasina
yakindur eger bu ma‘na ziyade [12] olursa nazce delalet éder ve kuvvet-1 hazma delildiir eger
[13] kallet {izre olursa za‘if hazma dalldur riistibdan nazca [14] delalet éden beyaz olup eczasi
beraber olandur belki kariire- [15] niin icinde cem* olandur rasib-i mahmud ol riisiibdur ki
tabi‘i [16] ola bundan songra mu‘allak olup vasat-1 kartirede gorinen- [17] —diir ve biri dahi
gamamdur ki kariireniin a‘lasinda gorine [18] bu gammamundur ki kariireniina‘lasinda gorine
bu gammamun [19] ve riisibuy yaramazi humrete ma’il sar1 ve siyah levndiir ba‘de [20]
bulanikdur ba‘de kepek gibidiir ba‘de su kustiridur ki yass1 ola [21] ‘adem-iriisib ‘adem-i
nazcdur ki sebebi mecrada siidde olup ecza-i1 [22] galiz ihracina mani‘ oldugidur yahid
bedende maddeniin [23] killetidiir sahihii’l-mizacda ve ehl-i riyazetde ve ¢cok semiz hastalarda
[24] ve rahat erbabinda riistib ¢ok olur riistib irin gibi [25] ham sey ile olup rayihasit menin
olmak mukaddime-i veremdiir

29a

[1] cins-1 sadis bevliin killeti beyanindadur bu dahi iki nev‘diir nev‘-i evvel bevl [2]
kalil olmakdur bu delil za‘if kuvvetdiir nev‘-i sani tahlil ¢cok olmakdur [3] bu sebeble madde-i
bevl canib-i ahre mutasarrif olur ve kaziyye-i ishalde [4] ve istiskada ¢ok olur ecnas yoldan

cins-1 sabi‘ bevliin [5] kesreti beyanindadur kesret-1 bevl delil-i 1‘tidaldur ki bevl ¢ok ola [6]
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ve levni surh ola ve maraz-i barid ola bu kesret-i bevl emraz-i baridde [7] olur bu birkag
kismdur kism-1 evvel siddet-i veca‘dur ki mahall-i [8] safradur niteki kulungda vaki® olur
maraz bariz-1 barid olur [9] mecrada siidde olmagila tahlil olan safra ba’is-i sabg olur [10]
mecrada stidde olmagila kism-1 sani bevliin kemal-i mertebe akall olmasidur [11] ol vakt
rutiibet fena bolur ve killete ba‘is olan tahlil olicak [12] miicib-i istiska olur ve Allah a‘lam
bab-1 salis ahval-i ga’it [13] beyanindadur imdi biraz gidanur ahvaline delalet édersaniyen
[14] beden ahvaline delalet éderdelaleti levnle ve mikdar ile ve kivam [15] ile yebesidiir kat1
ilediir birazun tabi‘i olan1 hafifii’l-nariyye [16] olanidur kacan nariyyeti miistedd olsa hararete
dalldur nariyyeti [17] bi’l-kiilliye olmas1 ham olup soguk olmas biiriidete dalldur [18] g2a’itiin
beyazlig1 galebe-i balgama dalldur ya mecrada siidde oldugigiin- [19]-diir siidde olan beyaz
yarakan ve kuluncga delalet édersebebi [20] budur ki sikl-1 em‘ada muhtebes olur anur ihtibasi
yarakana [21] ve kulunga mii’eddi olur sol ga’it ki arpa ve siimiik gibi [22] ola dibiyle
diisiildiigline dalldur amma nazik mizac ve miin‘am ve tarik [23] riyazet olan sahsa irig gibi
olan biraz fa’ide vériir sol [24] g3’it ki siyah mahz ola maraza dalldur pirasa ve zincar
[25]levninde olan ¢a’it ihtirakdan olmazsa cevdet dalldur kallet 3°

29b

[1] ga’it-1 fuzdl gidanuy kalleti i¢lindiir veyahiid ihtibasdan olur [2] ki tabi‘iat def*ine
miite‘azzir olur kulunga sebeb budur gah olur ki [3] killet-1 g3’it-i dafi‘anun za’ifindan olurve
kesret-1 ga’it ziddidiir [4] ga’itun mu’tedili ‘asel kivaminda olandur ince ve sovukligi [5]
hazmun za’if olmasidur yahiid masarikada siidde oldugidur [6] riitibat ta’am-1 bedene sekmez
ga’itliy ziyade galiz oldugima ¢ok [7] olur ki tabib iltifat etmez zira bu zamanun hulki keyf
namina bir sey [8] ve afyon ve biin kahvesi ¢ok icerler bu mezkiirat-1 tabi‘iati ziyade [9] kabz
éder ve hem ga’iti ziyade siyah édervakt olur ki asfer ve galiz [10] éder bilmeyen maraz
tevehhiim édertabibe fark ve teshis lazimdur lezc [11] ol ga’itdiir ki rakik yelimsik ola sebebi
g1day1 leze ve halt-1 [12] lezediir yahtid ecza-y1 asliyyeniiy vebalidur eger rayihasi ziyade [13]
miinten ve sedid’iin-netn olup kefi olursa riyaha ve galeyana delalet [14] éder nitekim su
galeyan1 kopiik hasil éde eger ga’it yas ve tahlili [15] ziyade ve mesakkatla haric olursa ya
harareti ‘ayn-1 hurticda [16] hiss olunursa kolyede ve cigerde hararet oldugina dalldur [17]
yahid su az i¢iildiigine ga’itlinp mu‘tedilli hurtic1 asan [18] olandur ve hafifii’l-nariyye olup
kivami ‘asel kivaminda olandur [19] eger rayihasi sedid olmayup ve karakir étmeyiip koza ve
az1 gibi [20] c1t ¢1t éderek gelmezse mu‘tedildiir eger bu mezkiiratun [21] ‘aksi olup kobligi ve
bed rayihasi olursa birazun [22] bu levni mevte delalet éderbab-1 rabi‘ hifz ve sihhat
beyanindadur [23] hifz-1 sithhat miimkiin degiildiir ki bedeni insan1 ve rith-1 hayvani [24]

3%Matlab ahval-i ga’it



145

ziyade tahlil ile ademi ¢ok yasaya tabibiin kudreti yokdur ki [25] bir sahsi ecel-i tabi‘iye
irligdiire zira acal-i muhtelifediir ve emzece

30a

[1] —niin ihtilafat1 mukarrerdur bu fende kaldi ki tabib aciz-i men® mevt [2] éde bunupy
beyani oldur ki beden-i insaniniiy tekevviini olmaz illa [3] rutiibetden olur ki ol rutiibet
hararete mukarin ola bu hararet-i [4] rutlibeti nazc éder ve gi1da idiiniir ve fuzalati def® éder ol
[5] rutibet ki beden-i insaniniin rutiibeti andandur dalldur daldanun [6] menisi ve hayz
kanidur kacan mii’esser-i vahid ve etemm olsa miite’essir-i [7] vahide te’siri miistedd olur ve
her vaktde tahalliil cok olmagila [8] hararet-i faniye olur madde-i faniye oldugiciin hem za’if
[9] olur bedeniin irad ya‘ni bedel-i ma-yetehallil kalil olup bedel ki [10] olmaya beden kalmaz
istikmali kanda bolur bdyle olicak hararet ki [11] rutiibeti bi’l-kiilliye tahlil éde rutiibet fani
olur mesela su‘le-i [12] nare doner ki zebedi ifna éde andan sogra kendii dahi fani [13] olur
hararetiin bu mertebeye fenast mevti tabi‘idiir miiddeti [14] mukadderdiir her sahsa takdir
olunan kadar ‘Omrden nasib [15] iriisiir etibba atvel-i ‘omr ve ecel-i tabi‘i yiiz yigirmi yildur
demisler- [16] —diir bu kelam menkiizdur zira Adem ve Niih ‘Aleyhii’s-selam ziyade [17]
mu’ammer olmuslardur heman mizacuy takdir olundi kadar kuvveti [18] hasbincadur tabibiiy
fi’linlin gayeti her sahs eceliniliy gayetine [19] yetisdiirmekdiir eger miifsid harici olmazsa
imdi tabib her [20] nesneniin sihhati hifz éder layik oldugi tizre bu ma‘na [21] rutiibeti
‘uftinetden hifzladur mesela rutiibeti mecra-y1 tabi’i [20] iizre zaid-i tahalliilden hifz
éderbdyle olsa emriin aslt [21] hifz-1 sihhatde sene-i zariiriyye mu‘tedd kilmagiladur
climleden biri [22] tedbir-i ma’kiildur bunda iki ka’ideye isaret vardur biri hifz-1 [23] sihhati
misali ile bilmekdiir imdi her sihhat ki biz anur hifzin rica

30b

[1] éderiz g1dayr anuy mevzii‘na ilteriiz ta kim ana keyfiyyetde sebihe [2] ola kagan
sthhati nakl eylemek kendiiden efd al olana getiiriiriz [3] bu takdirce hafiz sihhat olan kimseye
lazimdur ki giday1 [4] kasr édiip ve etmek ki pak olup mahliit olmus ola an1 [5] isti‘mal éde at
dahi bunculaymdur husiisa koyun ki bir yasina [6] varmis ola buzagu ve oglak ve tavuk ve
keklik ve ¢il ve bununy [7] emsali ile kana‘at éde ve tatlu 1azim oldukca mizaca mavaffak [8]
olani isti‘mal éde her tatlu nafi‘ olmaz mesela ‘aselden eksara [9] ba‘is kulun¢dur ve erbab
kulunga zarar1 vardur tatlu her mizaca [10] nafi‘diir eger savmen ekl olunursa meyve
kismindan incir [11] ve {izim ve nar ve bulunan yirlerde yas hurma a‘ladur [12] deva olan
[12] g&1dalara cevaris ve miirebbiyat gibi candan iltifat ca’iz degiildiir meger [13] mizaca
i‘tidal vérmek i¢lin Zariri lazzim olmus ola eger [14] gi1da ve eger meyve istiha-y1 sadik

olmayinca yenmeye badi bi’-1-fi‘l [15] barid olan yine ve ta’am-1 ‘ala ta‘am ki hazm olmadin
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yémekden [16] ziyade hazer éde ve miite’addid-i ta’am1 bir vaktde cem* étmeye tabi’ita [17]
keder verir ve ta‘am az olup tevecciih kiilli olmak nafi‘diir ve yémek [18] zamanin1 uzatmaya
zira hazm-i1 mubtelif olur ve miite‘addid ta’amlar tabi‘iata [19] hayret vériir tatlu gida a‘ladur
az olursa lezzetsiz gidaya miilazemet [20] sehvet-1 ta‘ami iskat éder ve bedene kesel vériir
eksi gidalara [21] ¢endan takayyiid étmeye zira asferaya istihalesi karib olmagin tiz [22] koca
éderve bedeni yabis kilur ve ‘asibe zarar vériir ve tatluya [23] ¢ok miilazemet sehveti iskat
éderve bedene hararet vériip [24] ba’is-1 humma olur ve tuzluya miilazemet bedeni lagar édiip
[25] yiibs vériir imdi tatlunun Zararin eksi ile ve eksiniin zararin

31a

[1] tatlu ile bu ikisiniig tatsiz ile def* éde ve her kerre ki ta’amyéye [2] istihadan
bakiye var iken terk eyleye terki lazimdur sebebi bu- [3] —dur ki mi‘dede ta’am ¢ok olsa
galeyan étmekle sisiip [4] mi’deye mazayika vériir imdi acliga ve riyazete i‘tidali [5] ri’ayet
¢de cev‘a ziyade miilazemet ve miidavemet bedeni lagar ediip [6] zahmet vériir fi’l-ciimle
sthhatde i‘tidale bir hiz eylemek marazda bir hiz [7] gibi degiildiir sol kimesneler ki redi
gidalar hazm éderse buna zarar [8] vérmez deyli magriir olmasun ol agdiyye reddiyeden til
zaman [9] ile bir maraz hadis olur ki feylosafan ‘alem tedarikinde ‘aciz [10] olurlar imdi
tedricile bu gidalar terk édiip miimkiin olan [11] mertebe-i sihhatde bir hiz 1azimdur ki hin-i
marazda candan zahmet ¢ekmiye [12] safravi mizacuny gidast miiberrdiir ki anda kabz yeniir
ola ve balgami [13] mizacuy gidast musahbin ve miilattifdiir ki siibtinetle balgamun
biirtdetine [14] i‘tidal vére ve letafet-ile terkik éde ve sevdavi mizacuy gidasi [15] murattib
ve musahhin gerekdiir ashab-1 tecriibe ba‘z1 g1day1 ba‘z1 g1da ile [16] cem* eylemekden nehi
eylemiislerdiir mesela siid ile balik ve yogurt cem* [17] eylemek emraz miizmene ihdas
éderciizam ve kilinc gibi ve eksi ile [18] yogurt ve siid cem* eylemek yine bdylediir hatta ma-
istiba ile erikli [19] as ve bulamag ile siitli ag cem‘i mazarrdur ve yas iiziim ile [20] bas ve
paca ile liziim ve nar démekdiir ve herise ile anar dahi [21] bunlar gibidiir sirke ile piring hod
cem’ olunursa ¢erb-i mukarrerdiir [22] ama bu kaziyyeler ‘aks olursa zarar vérmez mesela
evvel siitli asg [23] sonra bulamac ve evvel anar sonra ya liziimyéyeler bab-1 hamis giirb-1 [24]
miyah tedbirindediir ba‘z1 su nige i¢ilmek gerek ani beyan éderashab-1 [25] tecriibe
démislerdiir ki irmak suy1 ile kuyu suy1 ikisi bir giinde 3!

31b

[1] belki bir sa‘atde mi‘deden inmek zarardur ve kuyu sularinun efdali [2] irmak
sularidur husiisan pak ola pak toprak iizerinde cereyan [3] éde saf olur eger taslu yérden

akarsa ‘uftinetden ba‘id [4] olur ‘ale’l-husiis canib-i sarka ya simala cereyan éde eger

31 Matlab sarab-1 miyah
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yiiksekden [5] alcaga cereyan éde ve ¢ikdugi yer ba‘id ola ve hafifii’l-vezn[6] ola icen
kimesne lezzetin hiss éde boyle sunun ‘urtika [7] niifiz1 ve hassast hamrdan asaga degiildiir
zira letafeti sebebiyle [8] insanuny cemi‘ eczasina niifiiz €der ve isme sular1 galezetden [9] hali
degiildiir kariz sular1 bundan yaramazdur ve bunlardan asaga [10] kuy1 suyidur sol su ki bir
mevzu‘dan ¢ika ve akmaya ziyade [11] beddiir layik olan budur ki gida-i hazma suru‘
eylediigi gibi [12] ol vaktde icile ya‘ni gida ‘akabinge olmaya zira agday1 cigere [13] indiiriir
biirtideti sebebi ile hazma ma‘ni olur mi‘desi [14] barid olursa hod kablii’l-hazm su i¢cmek
ziyade zarar veérlr [15] nasdan ba‘z1 ‘akib gidada su el-mahriir-1 miintefi‘ olur sebeb-i [16]
mahriiru’l-mizac olup mi‘desi harr oldugidur nasdan [17] ba‘Zzinun gidaya sehveti hafif olur
su icicek sehveti ziyade [18] olur bu ma‘na mi’deniin i‘tidalinliy ‘alametidiir famma mi‘de
[19] hali iken ve hareket-i bedeniye étmisken belki cima‘® ‘akabinde gerek su [20] gerek
esrebe gerek hamr Zarar-1 mahzdur eger sabra kadir olmazsa yar1 [21] tar desiyyetden mass
éderek birka¢ yudum su ige ¢cok [22] olur ki susizlik balgam-1 malih sebebi ile olur her ¢end ki
ice [23] gina vérmez ‘atasi def* olmaz belki ziyade olur bu ‘atasiin [24] ‘ilaci sabr ile ve ecza-i
harriyye-i miilazemet ile olur zira sabr [25] ile ‘atas-i balgami tabh éderve za‘il eyler bundan
sonra mesrubat

32a

[1] climlesinden olmagla beyanimuz hamr hakkindadur lazim olan hassasini [2]
beyandur yohsa tergib degiildiir zira kitabimuz tibda olmagin bevl [3] ve gayet dahi beyan
eylediik oyle kiyas olina ki anup meselin beyan [4] éderliz imdi hamruy eyiisi lezzeti eyii
levni safi ve mu‘tedillii’l- [5] kivam olandur asl eyiisi az mikdar turmagila fasid olmayan [6]
belki turdukca eyii olandur rakik olan sarab-i seri‘ olur [7] tiz serhos ¢derve galiz olan giic
mest éderve siidde peyda [8] éder mahriiru’l-mizac olanlara ve taze yigitlere beyaz sarab
a‘ladur nihayet [9] icmez evvel bir mikdar su katilmis ola pirler iciin sar1 ve surh [10] sarab
eyiidiir amma miimkiin oldugi mertebe sakinmak gerekdiir ziyade mest [11] olmakdan zira
miistellik ‘asaba zarardur hustisa subyana ziyade [12] zarardur sarab yigitlere nafi‘diir nihayet
keyfiyyatinda i‘tidal lazimdur [13] ve sarab1 gida vaktinde igmek gerekdiir helal ta’amda ca’iz
degiildiir [14] vasat-1 ta’amda veya ‘akibetce zarar éder zird gida heniiz ham iken [15]
mi‘deden esefle tenezziil édiip ‘uriikda siidde peyda éder esna-y1 [16] eklde olsa caizdiir ve
sarab1 bir muhallilde igmek gerekdiir ki gamdan [17] vehmden keside zerre mikdar1 olmaya
boyle i¢ilse bedeni teleyyiin [18] éderve zihni selim édernecv ile veimizganmagila ve keder ve
kesel [19] ile sarab igmek zihni miisevves éder ol vakt terki oladur vaki [20] étmek lazimdur
sarabi az iclip kusmak zarardur ictildiikdekiiciik [21] kadeh ile igmek gerekdiir ve bir kadeh

i¢lip bir mikdar zaman sabr éde [22] ta kim bir kadeh dahi i¢ile ve sarab meclisinde ezhar ve
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stikifa ve mahbiib [23] ve mahbiiba ve sazende ve hanende sartdur tarabi ziyade édergokluk
[24] olup mugallat olmaya bu mebhas zevke miinasib sa‘ir ne hos [25] dimiisdiir beytSohbet
ehli car olup mutrib ile benc ola bir miilayim saki 3

32b

[1] ola evvelde gayet genc ola mazmiinina ma-siddik ola fi’l-climle gam véren [2]
nesneyi meclisden tarh lazimdur libas-1 miilevves ve kendii miistekrih olan [3] eshas tarh
éderler meclisiinyarani pak libaslar giyiip sakalin tarayup [4] dest-i payin gusl édiip giilablar
siiriniip ‘Gd ‘anber ile meclisi [5] mu‘attar kilalar ciimle suriitindan biri meclis yiiksek
yérdeolup [6] ya akarsu kenarinda ve ahibba ve asdika ile olmak lazimdur bir nev‘le [7]
meclisde nefsiin kuvvetlerin ziyade tahrik éderve muhallilinde kal® éder[8] dyle ki her kuvvet
matlibin merami iizre bulmaya labid mii’tezzi olur belki [9] ziyade miinkabiz olur nefs-i
sarabla imtizac buldugi cihetden ikbal eylemez [10] ol tasarruf ki sarabdan matlubdur murad
lizre zuhtira gelmez vehm-i nef‘a [11] az olur eger esna-y1 sarabda miinkabiz dahi olursa
keyfiyeti fasid olup [12] nef*inden zarar1 ekser olur menafi‘ nefse ki ferah vériirdiir sarabun
[13] ferah ve menafi® ile miinasebeti yokdur sarabun ciimle hassasindan biri [14] bubli ve
gamu fikri fasidi za’il kilmakdur amma insanuny meramina vusiilindan [15] nefse ve bedenine
ol kadar nef*-i hasil olur ki sarab ani1 étmekle kadir [16] olmaz nitekim malihilya erbabina
sarab egerci ittifakdur amma her candan tefrih kadar nef* [17] vérmez sarab ki terfrihe
miinfem ola hulk -1 latif ve zihni pak éder[18] ve dimag: ihtilalden hifz édersarabur encaze-i
miistekrih zayidesinden [19] ve i‘tiyad éden eshasun mazarrati ve emrazi nice ba‘id ise takrir
[20] olunan iizre i‘tidal ile agilursa ulkdur nef*a vardur ne [21] sarabuy safas1 kadar safa olur
ve ne nef*a kadar nef* vériir esya [22] bulunur sarab-1 kavviii’l-dimag olani tiz mest eylemez
za‘ifi’l-dimag1 [23] tiz mest éderkuvvet-1 dimag ve za’if dimag sarab ile ma’lim olur [24]
egerci nakl eylediigimiiz menafi‘-i bedeniye-i sarabun gayri ba‘z1 ma‘acin [25] ve esrebe ile
dabi miiyesserdiir nihayet candan olmaz menafi‘-i bedeniyye

33a

[1] didiigimiliz bunun havf olmasi ve ziyalanmigsdur ve hararet-i ‘aziziyye [2] takvit
peyda eylemek ve ruttibati nazc eylemek ve nicar1 ve siidedi [3] teftih ve za’il kilmak ve
hazma takvit vérmek ve rth1 teksir ve taltik [4] kilmak ve balgami fuzili z3’il ve nazc étmek
ve safrayi siirlip [5] ve tertib eylemek ve sevdavi mizaca i1‘tidal vérmek ve cem* édiip [6] kal*
eylemekdiir bu mezkiratuny ciimlesi sarabun hassasindandur [7] lakin kesrar1 ve devami zihni

belid édiip ‘asabi istirha édiip [8] ra‘ase peyda éder ¢cok olur ki miidmin hamr sekte ile helak

32 Beyan-1 hamr {imm-i zanbik hamrun kenisidiir kamiis-1 cild-i sani aherindediirEl-iftiham ifti‘al vezninde
ahsam vakti sarab igmek ma‘nasindadur kamus-1 cild-1 salis vastindadur
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olur [9] sarab sirf dimag1 ve cigeri yakar ve mizaci fasid éderalt1 aylikdan [10] cedid sarabi
icmekya kebede miibtela éder ya‘ni ishal [11] kebedi peyda éder muttasil mest olmak hod
dimagun ve ‘asabun kuvvetlerini [12] siist éderayda iki kerre mest olmak kayirmaz dimaga
kuvvet vériir sol [13] fasl ve sehr ki barid ola sarabuny kesret ve kuvvetine tahammiil olunur
amma igerken [14] nakl yemeye mahriru’l-mizaca nakl isti‘mali ca’izdiir netice-i kelam
mahrtru’l- [15] -mizaca elma ve ayva ve cevaris ve hurma ve fistik ve giilbeseker ile igmek
[16] a‘ladur ve mertiibu’l-mizaca leblebi ve zeytiin-i ahzar ve findik ve badem [17] ve tuzlu
act nesneler a‘ladur sol nesneler ki glic mest ¢der[18] bademdiir kablii’l-sarab isti‘mal olina
bu hal-i lehnade ve tohuminda dahi [19] vardur sarab ile olursa idrar1 vardur yaglu teridler
[20] miistelki gi¢c getiiriir lakin sarabun nef‘ini ve kesretini men‘ édertiz ser-hos [21]
édenlerden biri cevz-i bevvadur sarabupy rayihasmi giderenlerden biri [22] kuru kisnis ve
zencebil-1 Sami ve biraz kerefs ve kerefsiin tazesi [23] ve darcini eger beraberi lisani sur suy1
katilup icilse ferah [24] ve serveri ziyade olur sol kimseler ki bayilmak ve ziyade zebiin [25]
olursa pili¢ suy1 ve et sorbalarina sarab karigdirub

33b

[1] icmek a‘ladur egerci etibba bu ki zahib olmuslar amma fakir reva gérmem [2] zira
kim biliir zebiin adem sarabla kuvvet-i ricasinda iken haram sey [3] isti‘mal édiip fevt ola
te’alliim-i sitteniinta‘lim-i sanisiniin [4] sifr-i rabi‘nda olan alt1 babury bab-1 evveli harekat ve
siikiin [5] beyanmdadur sitte-i Zariiriyyeden biri dahi hareket siikindur bunuy [6] tedbiri beden
ile olur bedeniiy gidasi bekast muhaldur ve hem [7] bir gida yokdur ki cemi’si ciiz’ola
labiiddiir ki gidadan baki [8]kalan hazm vaktinde fazla olur gidadan ba‘z1 ciiz’-i beden ve
‘uziivetin [9] olur ve ba‘z1 fuzelat gayet bevl ve ‘irk olur tabib bunlari1 [10] redd ¢derve ba‘z
vardur ki redd édemez kalur zarar éderhareket [11] ile tahlil olur eger ki tahlil olmayup
kalursa tiil zamanda [12] birine cem‘ olur ki anun mikdar1 olur bu kiirre-i keyfiyet ile [13]
zarar eédergah olur ki hareket vérmekle éder veya ‘ufuinet ile [14] eéder veyahud nefse tebrid
éder ya harareti itfal ile éderveya mikdar1 [15] ile zarar éderciimleden siidde étmek gibi ki
bedeni sakil éderbu [16] ihtibasdan marazlar icab édereger ol fazla edviye-i miishile ile [17]
c¢ikarsa bundan miite’ezzi olur zira edviyeniiy ekserinde semmiyyet [18] vardur belki halt-1
salihi ihrac eéderki andan nef* rica olunur [19] terk dahi olunmaz zira ihtiyac tam vardur pes
imdi istifrag [20] lazzimdur fuzelat: ise tevelliidiniin ekseri ihrac olunmak murad [21] olunsa ol
ahlat-1 hareket éderzira madde-1i mukaddema nazc bulmamusdur [22] ve hin-i huriicda menka
olan haric olmagila tertib éderve sarabda [23] dahi ve sarabda dahi ol hal vardur zira a‘zay1
kizdurur ol [24] vechle fuzelati akidur bu kiirre tiil zaman nesne cem‘ olmaz hareket-i [25]

bedeni hafif édiip sadliga sebeb olur ve gidaya kabiliyyet veriir
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34a

[1] ve mefasili kavi éder ve dizleri ve sipgirleri kederden emin éder[2] ve zikr
eylediiglimiiz fevaid-i emraz1 maddiyeden ve emraz-i mizaciyyeden [3] salim kilur hareket
ma‘kiil olup ve kanda olursa nef*a[4] firavandur riyazatun ve kati gida mi‘dede mansib
oldukdan sonyra [5] i‘tidal-1 riyazet-i beseriyyeyi kizdirur ve besreniiny kizarmasi [6] “uriik-1
harekete gelmek ilediir ol vakt ‘urtik gelmege bidar éderkan [7] latif olur hararet ile harice
teveccilh éder amma riyazet ki ifratla [8] ola nef‘den zarar1 ¢okdur her ‘uzv ki riyazeti
mu‘tedile [9] ola kavi olur ve kuvvet-i nefsaniyye kuvvet bulur sol kimse ki [10] hifz-1 sithhat
ile mukayyiyed ola ve riyazeti mu‘tedill ola kuvvet-i hafiza- [11] —s1 ziyade éder fikri ve
tahayyiili galib olur imdi her ‘uzv igiin [12] riyazet-i hassa vardur mesela sadr ve sineniiy
riyazeti [13] kird’atdur tarz-1 hafifeden tedricle cehriyye vasil ola ve sem‘iin [14] riyazeti
asvat-1 latife-1 istima‘idur ve goziin murtaz olmasi [15] huttt-1 gubar-i kira’at édiip hib ve
mergib-1 esyaya nazar [16] eylemekdiir ve siivar olmak bedeniin kiillisini riyazetdiir tahlille
fuzelatt [17] gideriir hustisa nakihlara ziyade nafi‘diir bakaya-y1 marazi [18] tahlil éder at
kosmak riyazetidiir nihayet tahlili ¢okdur hararet [19] vériir i‘tidalle gerekdiir ¢evgan ve cirid
dahi bu nev‘dendiir amma [20] riyazet-i nefsaniyye ferah ve siirtr-1 galebesiyle olur gemiye
[21] binmek ahlati muharrakdur lakin perisan éder ve emraz-1 miizmeneyi [22] kal
éderclizam gibi ve istiska gibiye nafi‘diir ve mi‘deyi kavi [23] édiip hazma i‘anet édereger
goplii bulanup kusarsa fuzili [24] ibrac éder climle riyazetden biri dahi delkdiir ya‘ni
ovmakdur [25] mesela el ile ve hasn-1 bez ile olur bu ovmakda beden kizarur

34b

[1] ve tahlil éderhasil olur eger bedende ifrat-1 tahlil vaki‘ olmaya yeriin [2] ovmak
nafi‘diir egerci ovmakdan a‘za miisedded olur amma a‘za-1 [3] hafife ki aslinda yumusak ola
gensek eder ve ¢ok delk éder - [4] —lerse lagar eéderzira ‘ad alede ve cildde baki olan fuzilati
[5] tahlil éderbab-1 sani nevm ve yakzan beyanindadur bunun beyani siyk [6] eylemiisdiir
nihayet ba‘z1 ahkam ki bakiyye kalmis idi an1 nakl édeliim [7] imdi bunuy efdali oldur ki
miistagrak ve muttasil ola ya‘ni [8] kusg1 olmaya ve mu‘tedillii’l-mikdar ola ki ne kat1 cok ve
ne kat1 [9] az ola g1da tamam-1 hazm olup mi‘dentiy a‘lasindan esefle [10] niizil éde ve
karakir sakin ola nevmle hazm-1 gidaya sol kimseler [11] talib ola ki gida kamil-i esefle
mi‘deye inmis iken ol sag canibine [12] yata bu kiirre-1 g1da k‘ar-1 mi‘deye ine andan sonra
sol canibine done [13] ol halde meyli sagda olmak ile ciger gidayr cezb éderhazm [14]kavi
olur sol canibine ya dakkada ¢eker mi‘deyi miistemil olur [15] ve kizdirur kagan kim hazm
tamam ola sag canibine done g1da ciger [16] canibine inmege mu‘ayyen ola ve yakzada ‘irk

ekser olmak ve tabi’at-1 [17] maddeye galib oldugiciindiir amma bidar iken ‘irk gelmek
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tabi‘at-1 [18] maddeyi ‘irk 1hrac étdiigiciindiir eger nevmde ‘irk gele ve sebeb-i [19] zahir
olmaya beden-i ahlat ve g1da ile mimli oldugi¢lindiir nevmiin [20] mizan1 gécede ve giindiizde
sekiz sa‘atdiir artuk ca’iz degiildiir [21] zira nevm-i miifrit sahibini pelid ¢derve ahmak ve
dimagi barid kilur [22] ve yakzayr miifrit dimaga cefaf vérlip ‘akhi galiz éder[23] ve glindiiz
uyumak levni sarardur ve tihale kuvvet vériir nezle [24] ve balgam ve enva‘-1 emraz- ihdag
éderbelki istihayi iskat éder[25] bab-1 sani tedbir-i mesayibde olan akvali beyan éderpirlere 3

35a

[1] isti‘mal-i musehhinat-1 kuvvet ve rutiibet veriir ba‘dii’l-nevm tedhin [2] ve zalik
nafi‘diir ve gah gah bir sebil ‘ilac barid gi1da yémek a‘ladur [3] lakin eksi zarardur incir-i rutb-
1 tabistanda ve incir-i husk-i zemistanda [4] kabli’l-ta‘am isti‘mal eylemek pirleriin
tabi‘atlarin nezm éder kabz [5] olduklarinca hod miishil caiz degiildiir lakin hukne nafi‘diir [6]
husiisa hukne-ileyyine ola ve zencebil murabbasi a‘ladur amma ol kadar [7] yemeyeler ki
teshin-1 raidi ola i‘tidalle olursa mu‘ayyen [8] hazm olur heman ¢okyéyiip hadd-1 tahfife
étmeyeler mu‘acinden [9] felasofad bunun emsali mu‘acin-i harre gayet ile nafi‘diir [10]
pirleriin tabi‘atlarina i‘tidal vériir hustisa hammamdan ¢ikdikca [11] bedenin tedhin édiip ma’-
1 lahm ve sarab-i ‘asel iceler stiddelerini [12] i¢lip marazdan emin éde ve derd-i mefasildan
havf étmezolur [13] bezr-i kerefs ve bezr-1 raziyane ve ‘asel serbetin kaynadup i¢mek [14]
mesayihe aladur siiddeleri teftih éderbab-1 bamis miinzirat [15] beyanindadur hafakan-i daim
mukaddeme-i1 mevt-i fica’dur kabiis-1 [16] da’im mukaddeme-i sektediir ihtilac-1 da’im ba‘is-i
tesebbiih-i ‘asabdur [17] ve kiiduret-i havas ve za’if hareket ve imtila’-i cemi® a‘za-i
mukaddeme-i [18] felediir ihtilac-i vech mukaddeme-i lakvadiir yiiz ve goz kizil olup [19]
agizdan su akmak ve ziyadan teneffiiz eylemek mukaddeme-i sersamdur ve gam [20] ve hiizn
ve endith-1 da’im muhibb-i halvet olmak mukaddeme-i malihiilyadur [21] vechiin surh olmas1
belki siyaha ma’il olmas1 mukaddeme-i [22] ciizamdur kerani beden ve kesret-i istirha ‘irk-1
mukaddeme-i sektediir [23] tamarlar sismek ve yliziin rengi ak olmak belki ak ile sar1 [24]
yaninda olmak ve goziin kapaklar1 ve etrafi sismek mukaddeme-i [25] istiskadur ve linet ve
bevl ve biraz humma-i ‘afeni ve tekessiir-i a‘za-i >*

35b

[1] lahmiyye ve siikiit sehvet-i ta‘am ve tagayyiir ve kas‘arire ve hikke-i beden ve
kesret [2] rik ve ihtilam bu mezktrat da’ima istimrar iizre olursa [3] mukaddime-i maraz-1
miizminediir ve ‘adetden haric kan gelmek gerek [4] bevasir gerek tams gerek ruafla ve sehvet

fasid olmak veya istiha [5] kazib olmak bu enva‘uy climlesi ‘adet degiil iken zahir olmak [6]

33 Matlab nevm ve yakza
Matlab tedbir-i mesayihde olan akval
34 Beyan-1 miinzirat
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‘alamet hayr degiildiir tedbir 1azimdur eger tabi‘at-1 tedricle redd [7] ve def* éderse hos ve illa
maraz-1 miizmine hadd ve seniniin [8] makaddematidur husiisa devam-i suda‘ ve sakika ki
mukaddime-i [9] intisar ve niiziil mader-i terkide goze ak diismege dir tagayyiir [10] cem ve
bayal ve gboze berikes gibi nesneler zahir olur yahtud [11] sa‘ir misalinde horde horde ziyalu
si‘se gOriniir bunlar hep [12] sivanmanun mukaddematidur kiiduret-i havas-1 mukaddime-i
remed ve ‘amadur [13] pehlinun sag tarafinda veca® daim-i mukaddime maraz-i kebeddiir
temeddiid ve kerani [14] ve tagayyiir-1 levn ve bevl za‘if pehli mukaddime-i maraz-1
killiyediir ve bu gerekde [15] tas ‘alametidiir vech-i insan birazi elvan olmak ve gozleriin [16]
aginda safret ya siyah olmak mukaddime-i yarakandur ve mecra-y1 mesanedur [17] bevliin
veca“ ile gelmesi mukaddime-i sedde veca‘-i mesanedur bu ma‘nanur [18] miistemirr olmast
bu gerekde ve kazibde kur‘a ‘alametidiir linet-i daim [19] ki ihtirakla haric ola mukaddime-i
sechdiir Tiirkisi bagirsak[20] styrundusi gibi ishaldiir ki i¢ agris1 derler siikiit sehvet-i [21]
ta‘am ve nefh-i vaki-i daim ve veca‘-i etraf beden-imukaddime-i kulun¢dur [22] mak‘adun
geemesi eger keduvanegi Tiirkisi nemaz bur1 ve kabak cekirdegi [23] kurdidur bundan degil
ise vuku ‘i mukaddime-i bevasir-i sediddiir [24] ¢ok ¢enan ve ¢ibandan irin akmak ve temrigi
mukaddime-i baras-i siyah ve behak-1 [25] sefiddur bunlar beyandan garazimuz budur ki bu
enva‘-1 ‘alaim-1 zuhtaratda

36a

[1] cenab-1 izzetiin a‘lam-1 ‘alaim kildugina siikr édiip mu‘aleceye takayyiid [2] olina
bab-1 hamistedbir-i misafiran beyanindadur bir kimesne ki ‘azmiyyet-i [3] sefer éde lazimdur
ki bedenin tedhin édiip miista‘id sefer kila tenkiyye [4] ile ve kasd ile belk 1 ishalle evvela
riyazete i‘tidal ile i‘tibar kila [5] saniya ‘atasa sabr éde ve bedenin benefse yagiyla delk itdiire
ve badem [6] yagiyla bir mikdar sem* kafarl zevb édiip halt ve mezc édiip [7] anunla cismin
ova hin-i seferde tabi‘at-i miitegayyir olup bir kag¢ giin [8] ta‘am arzi eylemeyiip ragbeti suya
ziyade olsa sire-i hazfa ile teskin [9] édiip ‘atas éde ve imtila’ iken hareket eylemeye meger
tedricle éde hava ya harr [10] veya barid oldukda yiizin ve sadrin orta menzile nazil oldukda
[11] lu‘ab-1 sikil ve sire-i hazfe ve ‘usare-i hazfe ile kendiiyi delk [12] éde ta‘amdan evvel
sarab-1 feva ki iceler eger riyah-1 siimiimdan havfi [13] olursa fi’l-hal su iclip bir mevzi
baridede giil yag: siire [14] ‘usare-i hazfe ve ‘usare-i hind veya ‘usare-i lisanii’l-hamel bu
climle riibb [15] tarz1 ile ‘imal édiip hifz éde bad-1 siimiimdan vesa‘ir-i ‘uftinetden [16] hafv
olanda bu mezkuratuy bir mikdarin siikker ile sarab ediip [17] isti‘mal éde dafi‘-i semaim
‘uftinetden ve ‘uftinetde barid serbetler [18] icmek hod ziyade nafi‘diir eger ‘atas su i¢dikce
def* olmayup galebe [19] éderse zikri siyk éden ‘asarat-1 selaseden bir kacdur hemin [20]

sarab temiirhindi ile eziip pirince def*a isti‘al éde eger kas [21] olup sarabla teskin ‘ates
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édemezse eyl ‘alamet degiildiir havf-1 [22] helak vardur ve misafir olan kimesne kisda ve
karda buruna [23] ve dehanin burunin ve sinesin hifz éde vakt-1 niiziilda kendiiyi [24] tedricle
orta ve ates-i kenarinda celse-i hafife ile kani‘ ola meger [25] biiridet miitezayid olup sabr
étmek ‘asir ola ol vakt labes-

36b

[1] —diir amma yine kendiiyi dehan-1 harre ile tedhin éde o ciimledendiir [2] siinbiil ve
slisen ve zanbak baglar1 gayetle bi-nazir yaglardur bi’l-lezzat [3] ve bi’l-fi‘l bunlar harrdur
hin-1 rekiibda ‘azmiyyetde ciiz‘i gida isti‘mal [4] édiip piyade ve ger siivar-1 divane ulula
(ulal-) eger bulursa sitte bir mikdar [5] su kuvvet-i isti‘mal éde ciiz‘T hardal ile sevm siddet-i
biirtidetde a‘ladur [6] ve misafir berr ve bahr olan kimesne tar ayakkabi giymeye sitade bir
mikdar [7] koyun ve kegi yapagisin ayaginun etrafina koya eger bedenine sovuk te’sir [8]
eylemis ise salgam ile getiirse kaynadup ve eziip suy1 ile elin [9] ova ve eti atesde miimkiin
oldug1 giriz éde eger elleri ve ayaklar1 gok [10] gok olursa miirde kan oldugina dalldur nester
ile deliip [11] 1ss1 su i¢ine koyup ol kadar akida kim kan sakin ola ba‘de giil-i [12] ermeni ile
tila éde ve katran hod ziyade nafi‘dur eger kemuret ve hazret [13] ve sevad-1 haddden ge¢mis
ise ‘ufunet tarafina meyl eylemisdiir ‘ilac yokdur [14] meger ki kat® édeler eger madde-i gayr-
1 ‘uzva meyl édiip cerahat olup [15] akmak ile bir mikdar def* olduysa hos ve illa nacar kat
olunur ve misafir [16] olan kimesneler sunun zararinung def*-i irade idiinilirse sogan [17] ve
sarimsak yémek ile def* étmek miinasibdiir bu tedbirden gaflet [18] ca’iz degiildiir ve misafir
sefere niyet eylediikde oldug1 sehriiy topragindan [19] alup bir mikdar muhtelif sulara melaki
oldukca bir kase icinde ol [20] toprakdan bir mikdar eziip tamam riisiiba bulunca sabr ediip
nihayetinde [21] tasvil édiip igeler eger iki katre sirke dahi Zzamm olunursa gayet [22] latif olur
dahi ra‘nast miite‘effin miyahuny mazarratin kabz meyveleriin [23] rabbleriyle def*
eylemekdiir deryada misafir olup kestide kay ifratla [24] olursa men‘ eylemeye meger hadden
ziyade ola zira bu kay-i stiddeniin [25] teftihe isti‘dadina ba‘is olur ciiz‘T ‘amel ile kiisade olur
fi‘l-

37a

[1]-climle kaydan mutezarrir olup tahammiil olmazsa eksi elma ve ayva ve eksi [2]
anar ve lahana tursusi ve sarab ve hummaz ve limon climlesi dafi‘ [3] kaydur bab-1 sadis ‘ilac-
1 giil beyanindadur bezm-i ‘ilac dédiigiimiz [4] ii¢ nev‘lediir bir tedbirdiir an1 muhallilinde
tasarruf édiip esbab-1 [5] sitte-1 zartretiniin levazimin ri‘ayetdiir ve ciimleden biri gidadur [6]
ikincisi deva ile ‘ameldiir bu ikisiniin vasatinda gida emr-i hasdur [7] {iclincisi vakt-i nazci
bilmekdiir mesela halt-1 maraz1 g1da ile def* étmek [8] kabil midiir yohsa degiil midiir eger

haltun nazci ile hifz-1 kuvvet [9] rica olunursa sol gida vérilmek lazimdur ki kesirii’l-ta‘diye
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kalili’l- [10] kemiyye ola yumurta sarusi gibi ve lehiim-1 muvafikka gibi eger bedende [11]
halt-i inti‘as hasil ediip istiha var ise sol gidayr vérirler ki [12] kesirii’l-kemiyye kalili’l-
ta‘diye ola 1sfanah ve semiiz ot ve martil [13] miilubiya ve ebe giimeci ve isfidbac gibi ta kim
midede kuvvet-i miinte‘sir [14] ola kesret-1 kemmiye ile halt-i nakis hasil ola amma deva ile
‘ilac [15] iki vechlediir biri ta‘yin-i vezndiir biri dahi derecat-1 edviye [16] —niin keyfiyetini
bilmekdiir mesela sinn ve ‘adet ve fasl-1 veyldiir ve zanaa‘at [17] ve kuvvet bu altt umiri
cemi‘-i umiirda tabibe ri‘ayet ve himayet [18] elzemdiir hustisa ehemm olanury birincisi dahi
tabi‘iat-1 “‘uzvi [19] ve mizaci ve vazi ve kuvveti siyanetdiir mizaci tabi‘i ve mizac-1 ‘arzi [20]
ki mariz olmusdur miinasebetin miza‘-i ‘arza takdir eylemekdiir ¢iinki [22] hilket-1 ‘uzv
maltim ola gorelim sehlii’l-miinafiz midur yoksa dahilinde ve haricinde mevzu® hali ve
miitehalhil midiir boyle olsa [23] def® fazla kabil olur vuz‘-1 ‘uzv bilmek oldur ki madde-i
muhaddab [24] kebedde ola veremi canib yola sarf eyleye muka‘ar kebda ise ishalle [25]
istifrag édeler ¢linki mevzu‘-i ‘uzv biline li¢ vechle ri‘ayet >

37b

[1] 1azimdur biri kurb-1 “uzv ve ba‘de ‘uzvi bilmekdiir eger maraz-1 karib [2] ise
mu‘tedill devalar véreler ta kim ‘uzva vasil ola eger elem kalbde [3] ise miiferrahat ve tafrihat
véreler ta kim kolye kuvvet ve ferah vére [4] eger madde-i ‘aliyyada ise ‘ilac mesriibatla ola
eger esfelde ise [5] hukne ve siyaf véreler eger madde-i mansib olup ‘uzva [6] dokiilmis ise
muhalife cezb étmege himmet édeler eger ‘illet kebedde olursa [7] basilik yeminden kasd
¢deler eger ‘illet tihalde olursa basilik [8] yesardan kasd oluna eger madde zir-i lisanda olursa
diliin [9] altindan kan alup mikdar-i kifaye demi ihrac eédeler gah olur ki [10] madde-i ‘uzv-1
karibe meyl édeler boyle olursa kasd édeler ve kuvvet-i [11] ‘uzv bir nice vechlediir eger
veca‘-1 a‘za-i ra‘isede olursa [12] kavi deva vérilmeye eger zariiret olursa ‘uzva mahsiis ve
kuvvet-i [13] bedene ba‘is olan ve devay: véreler veyahiid miirekkeb sey vérmek [14] iktiza
¢der se bedene kuvvet véreni izafe édeler bu ma‘na [15] sarab-i me‘kil ile dahi ca‘izdiir eger
f'ilde miisterek olursa [16] mi‘de gibi i‘aneti mi‘deye édeler zira gida-y1 cemi‘ a‘zaya
mi‘deye [17] vasil éderzira hummarda za‘if ma‘de olsa barid su vériliir [18] akciger ki
reddiyle dimege ma‘rafdur nefes alup vérme gok hicabi [19] ve fa‘lidiir zeka ve hiss iciin hifz
lazimdur sol ‘uzv ki ba‘is-i [20] hiss ve zeka ola maraz1 dahi kavi olur bu ikisine ya‘ni mi‘de
[21] ile riyye mahall esya vérmek mubhalifdiir ma‘lim degiildiir ancak hiss [22] ve zann ilediir
zira ecza-y1 zi simm makilesindendiir amma zarturetde [23] siyakat ve gayr-1 ecza ve esya

miista‘mildiir vezni ma‘lim ve mu‘ayyen [24] degiildiir ve emraz-1 harre dort mertebediir

35 Beyan-1 ‘ilac-1 giil
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marazun evvelinde tedbir-i [25] ciliz® gerekdiir ta kim ahzende ziyade olsa gayri tedbire
muhtac

38a

[1] olmaya eger bi‘l-zariri iktiza éderse serit ve gidayi taklil lazimdur [2] ve maraz-1
miizmine ibtidada ‘ilac sedid olup intihada i‘tidal iizre [3] édeler eger maraz miizmin
hummasiz olursa tedbir-i latif ile mahall [4] olup tahlili olan esyay1 véreler ve maddeyi tahfif
édeler [5] eger madde heyecan ve tugyan éderse nazc zahir olunca sabr 1azimdur [6] kabl’lin-
nazh ca’iz degiildir madde-i mu‘tedill olursa evvela maddeye nazc [7] vériir esyaya
miidavemet édiip nazc madde eylemekdiir eger marazda [8] hatar miisahide ise kuvvete te’hir
sartdur maraz-i miizminiin evvelinde [9] hin-i hatirda kavi ‘ilac hatrdur eger marazda hatar
olmayup nev‘a [10] kuvvet-i miisahide ise tedricle ‘ilac kavi a‘ladur eger ba‘z1 [11] eser zahir
olup galat olmis ise amma zarar candan degiil ise da’ima [12] devayi vahid ile iktifa étmeyeler
zira tabi‘iat-1 me’laf olur beden-i [13] devanuy eserinden miite’essir olmaz sebebi tabi‘iat-1
tilfet étmekle ‘adet [14] olur ¢linki maraz-i tabi‘iati kahr éde ‘ilac-1 zahiriyye miirac‘at olina
[15] eger maraz-1 veca® ile ma‘en olursa mukaddima muhadderat ile veca® [16] teskin
eylemek lazimdur ciimleden baghag ve anun emsali ile eger [17] veca‘-i kavi olursa
muhadder-1 kavi lazimdur ve su kerrat ve liiffah [18] gibiler eger veca‘-i siidden ise tagliz-i
¢1da lazimdur herise ve anun [19] emsali ta‘ma yediire eger tedbire zarar etmezse miinevvem
olan esya [20] véreler marlu gibi mu‘alecat-i kaviyeniin memdiihi olani takviyyat-i [21] kava-
y1 nefsaniyye ve hayvaniyye ba’is olandur mesela lika-y1 mahbib [22] ve matlub ve ferah ve
stirir ve bir sehrden aher-i sehre ve bir muhallilden [23] aher-i muhalliliye ve bir havadan bir
aher-1 havaya nakl eylemek tefrih vériip[24] nefes ve riih1 kiisade édertabistandave zemistanda
deva-y1 [25] kavi ca’iz degiildiir climleden sii-1 mizac miistahkim olursa ‘ilac

38b

[1] z1dd ilediir ol deva-i mutlakdur eger sti-i mizac hadis olmig [2] ise men® sebeb olur
mesela hararet-1 miifrite sebeb siiddediir tedbir-i [3] miifrite bunda maddeniin miitehaccir
olmasina sebebdiir heman lazim olan [4] ibtidada ma-i sa‘ir ve ab-1 hindiba ile iktifadur bu
miihim kifayet etmezse [5] ciiz‘T mu‘tedill tedbir véreler ahlat-1 harreniin nazct mizaci barid
[6] olana zarardur zira siihiinet kavi icab édereger siihiinet hadden [7] ziyade olursa mu
‘aziziye sebeb olur bu ma‘na ibtidada ishaldur [8] amma tedbir tam ve teshin muhkem-1
sa‘ydur hatr-1 ‘azimi vardur lakin tedbir-i [9] miistahkim teshin-i miistahkimden mazarrdur ve
zarar1 ekserdiir zira hararet [10] bedreka-i tabi‘atda amma pirlerde tedbir ve teshin ve tertib
iktiza [11] éderse ol kadar ola ki tabi‘iatlar1 i‘tidalden haric olmaya [12] zira songra tedbir-i

miiskil olur ta‘im-i sitteniin) ta‘lim-i sanisiniin [13] sifr-i hamis beg bab iizerediir bab-1 evvel
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keyfiyet-i istifrag1 [14] beyan éderbundan bir mikdar sebkat eylemisdiir nihayet bakiyye-i
ahkami [15] beyan édeliim imdi istifrag-1 halt on nev‘diir evveli imtila’dur [16] beden-i
maddeden hali olmak seksiz nafi‘diir sani kuvvetdiir ya‘ni [17] kuvvet-i bhayvaniyye ve
nefsaniyyeniin mani‘a olmasi salis mizac-1 harr [18] ve yabisdiir yani‘ hararetiin ve yiibiisetiin
ve mizac-1 barid ve rutb-1 ‘adimii’l [19] —hararetlin ma‘ni olmasidur rabi‘ 1agar-1 cismdiir ki
miitehalhil édendiir [20] mani‘diir hamis emraz-1 lazimadur ishale kabiliyyet mani‘diir zira
[21] boguklarda cerahet olur sadis sinn-i sagar ve sinn-i seyhuhetdur ki [22] hadd ziibiila
varmis ola man‘idur sabi‘ tabistan ve zemistan [23] ki hava-i harr ve bariddiir ma‘nidur samin
‘adetdiir killet-i ‘adet mani‘a [24]-dur tasi‘ zana‘atdiir hammallik ve naturluk ve hadimlik
gibilere mani‘diir [25] ‘aser ishal olan idame-i istifrag mani‘diir imdi deva-yi istifrag 3¢

39a

[1] éden kimselere bir nice suriit1 ri‘ayet lazimdur o ciimleden beri [2] beden-i halt-1
mevziden pak eylemekdiir bedeniiny pak olmasinuy ma‘nisi [3] me‘siid olan haltuy kemalin
bulup beden bu i‘male miitethammil olmakdur [4] ya‘ni halt def*-i canibine meyl eylemekdiir
mesela gaseyan-1 haltun balaya [5] meyl eylemesidiir ol vakt kay ile def* olur mi‘fer ki bor1
[6] dédiikleridiir ishalle def* sanindandur eger ‘illet kebedde olursa [7] basilik eminden
kafidiir eger ‘illet kebedde ve madde-i istifraga [8] ziyade muhtac olursa iki tarika ri‘ayet
olunmak gerekdiir biri [9] maddeyi canib hilafa cezb eylemekdiir amma canib-i hilaf ba‘id ola
[10] mesela canib-i karibe cezb evvelidiir ciimleden sag tarafindan fasd [11] 1azim iken ya sag
ayagl veya sol ayagi tarafindan fasd éde [12] agzun yukarisindan veya burnindan kan gelse
sen an1 esfelden [13] fasd édesin eger madde kabil-i cezb olmaya ‘asi ola an1 ‘unfla [14] cezbe
miibalaga etmeye eger madde-i ‘uzvda karar étmis ola sebebi [15] ‘urukun diyketdendiir ani
gayr1 ‘uzva celb etmek zarar tamdur [16] istifrag miifret-1 miicib-i hummadur eger hiin rakik
olave ‘uzvda [17] rakiyyeti daim ola anm1 ba-y1 tarik kan teftih 1azimdur ta kim ‘illetden [18]
halas ola eger kuvvet hafife olup madde cok ise yahud [19] galiz ve lezc ve muhtelif verem ile
mahlit ise an1 istifrag ile [20] def® miimkiin degiilse lazim olan tedricle ishal eylemekdiir eger
madde [21] balaya ref* olmis ise an1 esfelden ishal-i ciiz’1 ile def* eylemek [22] gerekdiir eger
madde esfelde ise muvafik olan baladan kay ile [23] kal‘ eylemekdiir eger iki tarafdan dahi
miimkiin olmazsa fasda miiraca‘at [24] édeler fi’l-cimle ihtilaf-i mevazi‘ sebebiyle ‘amel

eyleye bab-1 gani [25] kavanin-i kay ishali ve fagd1 beyan édereger kimseye bir gida-y1 37

36 Matlab istifrag
37 {shal-i fasdi beyan éder
Matlab kavanin-i kay-i ishali fasdi
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39b

[1] millayim ve hiss-i hazm miiyessir ola Oyle keside hifz-1 sihhat riyazet [2]
miinasebetinden songra tedbir-i latif ile hummada delk kafidiir eger [3] bu tedbir ile imtila’
galib olursa miindefi‘ olmazsa ana kasd [4] kafidiir eger bir kimesne ki kay ve ishal ve
miishel-i isti‘mal étmek [5] delbe gerekdiir ki g1da-y1 tefrik éde ya‘ni ol giin iki kere yémek
[6]yéye ve ol yémek dahi mubalif ola ta‘ami az yémek gibi husiisa [7] kalilii’l- mikdar ola
miishilden evvel tabi‘iati nerm éde eger madde [8] dahil ‘uzvda olup fasd ve ishal 1azim ise
ibtida fasd [9] ile ihrac dem éde baki kalan1 miishil ile ibrac éde miishil [10] ve kaydan evvel
balt1 latif kila ve mecar1 aga ta kim bedeni ta‘b [11] iizre irisdiirmeye teftih miisamat éden
muglab-i leyyen ile [12] tabi‘iati ii¢ giin mikdar1 nerm éde ve saya-y1 bukratdandur ki [13]
halt dem olup lezc ola lazimdur ki ol kisi an1 def* éde [14] eger ahlat miisavi olmaya galebini
hicr éderve fasd iizerine [15] takdim-i deva eylemek miicib 1ztirab-1 tabi‘at olur imtila’-i be-
hasebii’l-keyfiyye [16] oldur ki haltuy keyfiyeti bed olmis ola bu takdirce fasd elzem [17] olur
eger mani‘-i istifrag ve fasd var ise vacibdiir ki fazla-i [18] riyaziyyet ve killet-i ta‘am ile def*
éde ya‘ni tedarik sii-i mizacide [19] zira imtila’ ol nesneleri éder ki sonra tedariki ‘asir olur
[20] eger bir kimesnentin) her gah hasta olmak ‘adeti olsa layik budur ki [21] hasta olmazdan
evvel bedenin ol haltdan pak éde eger deva-i muvafika [22] muhtac ise vacibdiir ki tabi‘iat1
ishal éde helile ve sakmuniya [23] ile kay-i asandur bunlaruy gibiler-ile éde sol kimesneler ki
merak [24] olup l1agar olalar ishal ve kay za‘if veriir sa‘idiir nitekim ashab [25] zelak-1 em‘aya
tenkiyye mubhallildiir sol kimesneniin ki mi‘desi kavi ola

40a

[1] ziyade acik duralar andan sonra miishil ve mukayyiyi vacibdiir sahsuy [2] yiibiset
esfeli ya za‘if mi‘desi ola ol vakt miishil ve mukayyiyi [3] c@’izdiir lakin giryeolan esya
lazimdur ki kay-1 kamilden [4] mi‘deniin za‘ifi def* ola eger sahib tuhme miishil ile ishal [5]
éderlerse madde gayr-i nazc hareketi geliir ve bedene miintesir olur [6] vakta ki miistevli ola
beden safradan kay ile tahliye asandur [7] eger suda galib olup balgami beraber olursa kay
a‘ladur sahib-i [8] hummaya perhizden kay a‘ladur lakin baridler ki miyan-1 nasda [9]
miiste‘mildiir ihtilaf vardur bab-1 salis ishal-i kamil beyanindadur [10] ishal-i kamil murad
¢den kimesne bir iki def*a miite‘akib hammama vara [11] ishal mu‘ayyendiir vakt-i ishal ki
kabz iizre ola eger zemistanda [12] ise hamamuny evvel hanesine gire miishili andayéye lakin
[13] ziyade harr olmaya ki ‘irk-1 kiilliye degiilse yemiye ve ahlat lezca ve siidde muglab
icmedin [14] isti‘mal miishil étmeyeler an1 berk ve mizaci kavi ve ziyade semiiz [15] ademlar
evvel kendiilerin tedhin édiip ba‘de devayr kavi isti‘mal [16] édeler eger deva-i kavi ise

tizerine uyumak ‘amelinden evvel [17] ‘ameline mu‘ayyen olur amma ‘amelinden sonra
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bedeni maz‘uf olur eger [18] bir kimesne miishil igmekden nefret éderse hiib-1 rayihaler semm
éde elma [19] ve ayva na‘na ve giil-ab gibi olmazsa burunmi tuta dahi olmazsa burni [20]
deliklerine penbe siidde éde eger miishilden kusarsa ii¢ giin ‘ale’t- [21] tevali kay édiip gi1da
yemiye miishil ice miishil i¢dikce ziyade hararet [22] vériirse bir ka¢ kademe hareket éde
lakin deva-i za‘ifde hareket [23] eylemeye belki tizerine 1ss1 su ig¢e sahib-i za‘if kebed ve
mi‘de [24] miyan-i ‘amelde g1da tenaviill étmeye eger safravi mizac olup tahammiil
édemezse3®

40b

[1] az az étmek ve az azyéylip mak‘adim1 soguk su ile gusl éde her [2] nesne ki
miinasib halatdur lazim geldiikde tabih-i sah tereden sevdavide [3] tabih-i eftimiin safravide
tabih-i kantarytin muhallil-i gaflet degiildiir ve sol [4] hab1 isti‘mal éde ne ziyade rutb ve ne
yabis ola eger isti‘mal-i devada [5] nefret-i tamma geldiiyse siitli piring bulamaci isti‘mal éde
her giin sonra [6] devaya nefreti gideriir ve yevm-i vahidde istifragin memnu‘dur her kangi
[7] haltin def* 1azim ise an1 def* éde sa’ire ta‘arruz eyleye eger [8] sirket-i ahlat var ise evvel
galibe ‘amel édiip ba‘de karibe karib [9] olan1 ‘amel éde meger demden tabi‘iata mazarrat
‘ariz ola ol [10] vakt ishalden sopra kesk-i ceva isti‘mal éde sii-i mizac olan [11] ‘amelden
sonra bezir katunay1 giil-ab ile 1sladup la‘abina revgan-1 [12] benefse ve badem ve findik
katup bir mikdar yine miifsedii’l-mizac olan [13] begzr-i katiina silikker ile halt eylediikten
sonra ba‘de’l-‘amel isti‘mal eylemek [14] a‘ladur eger ba‘dii’l-miishil sahc ‘ariz olursa iki
giinden sogra hammama [15] girmek a‘ladur hustisa devadan sonra ola eger hammam hos
geldi [16] ise ve mizact haz éderse bakiyye-i madde kalmigdur nihayetinde hammamdan [17]
hazir olunur 1ss1 su igmekdiir cigerden izale éder dylediir ki [18] miishilden sonra olmis ola
dartinuy zaman1 muvafiki bahardur [19] ve harifdiir lakin tabi‘iata kuvvet vérmek lazimdur
dartida leyyin ile [20] kana‘at eylemek latifdiir meger zariiri miishil kavi ice bir kimesne ki
[21] miishil hafif i¢e ve ‘amel étmeye tahrik-i miivad étmis olur ¢ok [22] vaki® olur ki miishil
hareket-1 hummaya sebeb olur eger bu mezkiirat [23] vaki® olursa bir kag giin sabr édiip ba‘de
fasd eylemek kafidiir [24] eger miishil ciiz’1 vériliip tahrik-i sevda étmeyiip lakin cevfde [25]
kalup elem keder vérmese lizerine kavabiz isti‘mal ediip**4°
4]a
[1] a‘ladur lakin killet-1 1ztirab vériirse bir mikdar natriini ciiz‘i [2] ‘asel ile hall édiip

igiireler ta kim kay vére ve kadir oldukca [3] kay édiip ba‘de siyaf ile mesgiil ola ta kim

38 Matlab ishal-i kamil

39 Kesk-i cev arpa corpasidur

40 El-arif emir vezninde fusiil-i erba‘dan goz faslina déniir ki yaz ile kisun mabinidiir meyve dirimi vakti
oldugiciin 1tlak olundi kamiis-i cild-i sani o aherindediir



159

mevadi yine tahta [4] cezb éde bu babda nisf-i dirhem mastaki ekl édiip tizerine [5] 1ss1 su
icmek gayet bi-nazirdiir boyle étmeylip ihmal éderse verem [6] hasil olur ve a‘raz-1 mahiife
zuhiir eyleyiip bari fasd édeler [7] iki giine dek eger eglense ishal zahir olmasa caizdiir ki
a‘za-1 [8] riyye meyl étmekle verem kiilli zuhiirina badi ola eger miishilden [9] sonra ‘atas
kavi ve ha’b zahir olursa ishaliin kat’i lazzimdur ki [10] ‘ates-i hararet mi‘deden olmasun
safranuy tagayyliriinden olsun [11] heman lazim olan ol halde kat‘i ishaldiir eger ishal ifratla
olursa [12] kollarinuy iki paziisindan etraf-1 bedenin sedd édeler ishali miindefi‘ [13] olur bu
tedbir ile olmazsa ciiz‘i kolu yana vériip hammama dahil [14] édeler ve ‘irk gelince sabr
édeler eger hammamun 1ss1 suy1 havzi olup [15] girilmek kabil ise dahil édeler ba‘z1 sey ki
kavabizindan ola a‘zasina [16] delk édiip kur1 sise vaz® édeler nester ile ve ustura ile [17]
cizmeden ve delmeden sisecekler ve pehliisina zimad eylemek climle [18] miicerrebatdandur
bu nev‘ dahi ‘aladur ki eksi siiziilmis yogurtdan ayran [19] édiip kaynadalar kefi alundug gibi
iki dirhem meshik tire tubmen mezc [20] édiip iciireler bi-emr’ulAllah-1 te‘ala kabz éde belki
habs-i dem dahi éder[21] gayet miicerrebdiir bab-1 rabi‘ mazarr ve zi sim olan edviye
beyanindadur [22] climleden harbak esved ve tiirbiid ve garikiin siyah ve mazeryin bunlar [23]
ile tabi‘iat1 telyin édiip isti‘mal édeler ba‘z1 kimesneniiy bedenine [24] hazm-i deva eser
eylemez kuvvet-i deva ‘amel boyle muhallilde 1azimdur ki ol [25] tedbire edviyeden dahil
édeler kim ‘ameli latif olup isti‘mal-i ‘asir 414

41b

[1] olmaya mesela tiirbiid ve helile gibi esyada ‘itriyyat miivafikdur ba‘z1 [2] ecza-i
miileyyin miizellak erik gibi ve anurn emsali ve ba‘z1 ecza [3] miileyyin ve latif olur sirhusk
gibi ba‘z1 ecza dahi hassiyatla [4] miishildiir amma semmiyyeti vardur ishali kahr ilediir
tabibe lazimdur ki [5] boyle edviyeniin semmiyyeti mukabelesinde karmaz mertebesinde kaim
[6] olan ecza ile 1slah éde sakmiuniyanugsefercel ve tifahla [7] ve tiirbiidiiy zencebil ile 1slah
olundug1 gibi zi simm olan eczay: 1slah étmedin vérmek hatadur bab-1 hamis kay [8] ve
mukayyiun nef* ve zarar beyanindadur sol kimesneniiy ki sinesi [9] teniin ve gerdeni ince ve
dirazdur ve nefesi alup vérmede ‘aciz [10] olup riyyede ‘arizasi ola kay zarardur ve kay étmek
[11] mu‘tadi olmayan kimesne ‘usretle kay étmek kezalik zarardur [12] ve sol kimesne ki
kusmak murad idine ve kadir olmaya anga mukayyi [13] hafif vérile mesela iki dirhem bezir-i
fecil sahk édiip bir fincan [14] sekencebin icinde bir géce 1sladup ag karina ice latif [15] kay
etdiirlir eger bu tedbir te’sir etmezse buguk dirhem celencebin [16] igmek kay getiiriir fi’l-

climle kay zartret olup iktiza éderse [17] riyaziyyeti men‘ édiip cerb ve sirin gidayeyiip

4 Matlab edviyeniin mazarri
42 Matlab edviyeniin mazarr ve zi sim olan edviye
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mi‘deyi kay-1 [18] miista‘id kila eger ta‘mi1 gayr sey yémek ile kay étmek olursa gidadan [19]
efdaldur anugla kay éde amma hin kayda gozini ve karnin1 bir a‘saba [20] ile baglaya eger
mukayyi bir sey ekl eylemis ise ‘unfla hareket édiip [21] riyazete takayyiid éde ta kim
mukayyi te’sir €éde ve kay asan gele ve mukayyi i¢in [22] kimesne seher vaktinde isti‘mal
édiip iki sa‘atden sonra tavuk [23] tiiyi ile tahrik éde eger koymazsa ciliz‘i sirevgan igiip
lizerine [24] ciiz‘1 1ss1 su igmek miicerreb ve muharrekdiir belki 1ss1 suya zeytiin yagi 43

42a

[1] katup ice amma mukayyidan evvel bir mikdar ta‘am yémek sartdur ta kim ci‘ [2]
galib olmaya ba‘de’l-kay ‘ates ‘ariz olursa sarab-1 infac ige pilic [3] sorbasi ve 1sfidbac-1 lahm
kay muhallilinde a‘ladur her kimesne ki kay [4] éde kay eylediigi hamiz olup zencariii’l-levn
ola belki nabz1 [5] dahi miitegayyir ola eger hummas1 olursa ‘azim-i hatardur hummasi yog-
ise [6] ‘alamet-i hummadur gi1da-i te’hir olunmak gerek te‘aliim-i sitteniinta‘lim-i salisi [7] bir
fasl ve beg sifri miigtemeldiir sifr-i evveli beg bab sifr-i sanide [8] dort bab sifr-i salisde beg bab
sifr-i ba‘de dort bab [9] sifr-i hamisde bes bab vardur bu fasl havags-1 kay beyanindadur [10]
kay éden sahsun ola mi‘desini ve em‘asin1 kay pak éder [11] ve ahlati dimagdan ve bedeniin
esfelinden ve a‘lasindan kal‘ éder[12] ve hiffet vériir ve cerb gidalara ragbet hasil étdiiriir
climleden ba‘z1 [13] nabz1 kavi eyleylip bedeniin hareketin kavi éderemraz-1 miizmineden [14]
istiska ve malihulyay1 ve clizam ve ‘irk’un-nisa ve nikrise nafi‘diir [15] imdi kay dalyan adem
lic glin evvel fasd eylemis ola zira mi‘de- [16] —sinde halt olmak mani‘ kaydur evvela yiizini
ve agzin sirke ve giilab-ile [17] mahltt su eyleye gusl éde ve hammama varup nim dirhem
mastaki [18] ekl ¢éde bir mikdar seri‘ii’l-hazm-1 gidayéye ba‘de kay ede iki giin [19] miite‘akib
kay olunursa nafi‘diir hassasi balgam ve merre-i safrayr def* [20] eylemekdiir siikiit sehvet-i
ta‘am ve cesa hamiz i¢iin ziyade nafi‘diir [21] ‘ale’l-husiis bas agrisina ve beden siistligine ve
bogrekde ve mesanede [22] olan ‘avariza nafi‘diir husiisa clizam ve falih ve ra‘ase ve sar-1
[23] mi‘de ve yarakan ve nefes tarligina veki demire gider nafi‘diir amma [24] ifrat-1 kay
mi‘deyi siist ediip sineye ve cesme zarar ederve derd-i [25] sere miibtela eéderdisleri ve cigeri
za‘if éderverid ki sah tamardur **

42b

[1] siist éden eger mu‘tad kay olup miiyesser olmazsa ab-1 kater ve ‘asel [2] ve revgan
ve dehen siisen bunlar1 hukne ¢éde eger temeddiid verid ketf [3] ve serasif ki bagirsak
styrundusidur ve kuruldisidur ‘ariz [4] olmis ise 1ss1 suy1 edhan-1 mu‘tedile ile tekmid édeler

eger zer-1 [5] mi‘de ‘ariz olmis ise yagl ve 1ss1 sorbalar yéye ki seri‘i’l-hazm [6] olmaya

4 Matlab kay—ve makayun nef* ve zarar
4 Matlab havass-1 kay
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eger fevak zuhtr éderse benefse ve badem yagina ciiz”’i sem* [7] kaftr1 halt édiip merhem
misali oldukda mi‘desine ve gerdenine [8] tila édeler eger sebat-1 daim ve inkitd“ savt-1 ‘ariz
ola etrafin [9] yagliyalar ve mi‘desine revgan-1 zeyt ve fesa-i hummar ve ‘usare-i sezab [10]
tekmid édeler eger bu mezkurati kaynadup ‘asel kivamina vardukda 1ss1 [11] su ile ac karnina
icile kay eylediigi takdirce mesbiita ve inkita“ [12] savta ve kulak giiriildiisine ve sammemete
nafi‘diir eger kay ifratla olup [13] ve burni kok1 almazsa tedbiri mezkireyi istingak éde amma
hukne [14] bir ma‘nadur ki em‘ay1 pak édiip fuziildan emin kilur ve eger bu geregi [15] ve
mesaneyi ve kulungi acar eger a‘za-i reiseye fuzil a‘raz eylemis ise [16] hukne gibi miiparek
sey olmaz huknenun a‘lasi ‘illet {izerine yatup [17] ‘amel olunandur o kat hukne sabah ve
ahsam karib zamandur lakin hukne-i [18] hade maz‘Gf cigerdiir ba‘is-i humma olur husiisa
ifratt mukarrerdiir ki [19] sebeb-i hummadur te‘aliim-i sitteniin) ta‘lim-i salisiniin bab-1 evveli
istifrag beyammndadur [20] imdi haltug harr-1 evvelini ref* olunur amma sol halt ki ham ola
keyfiyyetde [21] fasid ve kemiyyetde bisyardur buna nika ishalle olmak 1azimdur fasd ise [22]
ol zaman vacibdiir ki demeviii’l-mizac ola fasdun zamani bahardur [23] amma saktada ve
darbda fasd eylemek lazimdur eger zaman ana zaman ta‘yin [24] olunmaz her kimesnede ki
verem ola maddesi nazih bulunmazdan evvel miinfecir ola [25] maraz dahi demevi ola hadis
olmazdan evvel fasd lazimdur ba‘de’l-hudis

43a

[1] fasd caiz degildiir zira fasd halti rakik eédiip bedene miintesir olur [2] ve halt-1
sahih ile mahlit olur l1azim olan kabl’lin-nazc fasd olunmak- [3]—dur nihayete irisdiikde fasd
memnil‘dur ke-zallik marazun buhranlarda fasd [4] caiz degiildiir mekriim cok dura veca‘ bir
mikdar sakin ola ol [5] vakt fasd-1 kalil caizdiir eger kuvvet-i za‘if olup ahlat-1 kegire [6]
tevlid ¢de belki bayilmak veya kulun¢ ola veya tamsa miibtela ola fasd [7] caiz degildiir
meger zaruret ola eger ahlat-1 ham olup imtila’ [8] ola zahir olmis ola fasd mukarrerdiir eger
tabi‘at bi’l-kiilliye nazca [9] kadir olmayacak olursa ve fasd olunursa miicib-i helakdur sol
[10] kimesneniin sevdas1 galib olup fasdanga evvel fasddan [11] miishil a‘ladur zira dem-i
mahmidi fasd-i zayi® édereger ahlat cok [12] olup fasd éderse dem-1 mahmiidi cezb ¢derhalt-1
reddi ‘uzvda [13] baki kalur bu kiirre-i kandur az az nakis olur heyhat agdiyye-i [14]
ceyyidetii’l-cevahir ekl éde andan dem-i mahmiid hasil ola ve fasd ki rakik [15] eline demdiy
rakik olani gédiip kesifi kalur imdi fasd boyleler [16] gerekdiir ki tamar ziyadege icle ta kim
beden layikina gore tenkiye bula [17] nihayet bayillmakdan hazer éde ana gore tedarik gore
semiz ademe [18] zemistanda fasd muvafikdur nahif ‘aksidiir bir kimesne fasd[19] evvela
arkasi lizere yatup yuvalana ta ki climle ‘arak haber-dar ola [20] hammanuy iltihabinda ve

ibtidasinda fasd caiz degiildiir sol humma ki [21] teseyyuh ile ma‘en ola fasd ciiz‘i 1azimdur
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ki hummada ‘uftinet ve iltihab [22] sa‘b olmaya ve kariiresi surh ve galiz olup nabz1 ‘azim ise
[23] ol vakt kavanin-i ‘aseriyye nazar éde eger muvafik ise fasd éde [24] mubalif ise terk éde
lakin mi‘desi hali olup halet-i siikiinda [25] ola eger bol rakik nar1 olup nabz za‘if ise fasd-1
zarar

43b

[1] ‘azimdiir ‘ale’l-husiis dem rakik olup beyaza ma’il ise terk éde [2] kan akarken o
hali miisahede éderse hemandem terk oluna ve kirk [3] yasindan sopra fasd iktiza éderse
miilahaza ile éde ba‘z1 hummayede [4] fasd-1 mukavvi tabi‘iat olur zira madde-1 nakisa olur
climleden humma-i [5] demeviyyeye fasd gayet ile lazimdur lakin ibtidada fasd gayr miifrit
[6] olup intihada olursa nazc buldugi vaktdiir fasd-1 ziyace [7] lazimdur zira maddeyi kal‘-i
mizac-1 barid ve fasl-1 barid ve sinn-i sabadan [8] on dorde varinca sinn-i seyhtbetdiir fasd
caiz degiildiir meger seyhiiy [9] ‘ad alesinde imtila’ ve humret kavi zahir ola ol vakt zariiridiir
[10] fasd caizdiir ifratla 1agar ve semin ve tahalhiilii’l-beden ve sa‘id sekl [11] ve iskiraii’l-
levn olanlar fasd étmeyeler memnu‘dur sol kimesneniin marazi [12] tavil olup demi kasid
olmis olsa nazar édeler eger dem siyah [13] ve 1ss1 am1 fasd ile ¢ikarmak gerekdiir lakin tiz
rabt édeler ve yémek [14] yéylip lizerine fi’l-hal fasd caiz degiildiir sahib-i tuhme-i mi‘deye
[15] ve ‘aza-i zekiyyetii’l-hisse ki ‘ayn ve femdiir fasd memnu‘dur bir kimesneniin [16]
mi‘desinde ziyade safra olsa vakt-i ha’bda ‘z1yk lizere fasd [17] caiz degiildiir zira yiibs hasil
olur bir kimesne ki dahi galiz olup [18] fasd iktiza éderse kablii’l-fasd-1 hamama varup eger
hammama tahammiil [19] yogise mi‘desin ta’am ile bir kalmaya belki tedricle giday: latif [20]
kilup hareket ve riyazetle olup ba‘de fasd olina fasdindan sogra [21] hammama bir giin kadar
gecmeyince varmaya eger bir kimesneniin elinde verem [22] olup veca‘inden muztarr olsa
gayr elinden fasd édiip mubhallil [23] vereme miirahim isfidacura eger bedende halt bisyar ise
fasd ahlati [24] harekete getiiriir yine ‘ilact fasd ile olur ka‘idesi miitevatir fasd [25]
eylemekdiir bab-1 sani tedbir-i fusiil beyanindadur tark-1 selage iizere 4

44a

[1] tarik-1 istifrag beyan olunur imdi hafiz-1 sihhat olan kimesneye [2] lazimdur ki
bahar gelmezden evvel ahlati karsulaya fasd ile mi [3] lazimdur yohsa kay ile mi miinasibdiir
yahtd miileyyin ve miishil ile mi [4] muvafikdur ‘amel éde lakin ziyade hareket veériin
esyadan ictinab éde [5] ifratla sarab igmek gibi ve esya-i harriyye miidavemet bunlar
mazarrdur [6] eger miibtela ise ya rey-i giday: az édiip ya ab-ile memziic-1 sarabi ¢ok [7] éde
ve baharda penpesi az olup miiferrih olan libasi giye gork [8] kismindan sincab ve kakim ve

tavsan a‘ladur ziyade siiktin lizere [9] olup eksi sorbalar ve barid meyveler ve miinasib gidalar

45 Matlab tedbir-i fusiil
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safray1 [10] kal® éde erik karptiz ve hiyar dahi miinasibdiir hurma dahi caiz [11] degiildiir hasil
¢ok cima‘dan ve soguk sular ile gusl eylemekden [12] ve basini agik tutmakdan ve ziyade kay
eylemekden hezar édeler humma [13] celb éderve sabah soguklarinda ve oyle 1ssilardan hazer
édeler [14] ve kis oldukda ince penpelii zipinlar ve kaftanlar ve miinasib gorkler giye [15] ve
galiz gidalar yéye her seye ve kesk gibi nitekim itam sitade galiz gidalar [16] yeniir kisda
kusmak zarardur ‘ilac ise {i¢ nesne ile olur [17] climleden biri siitte-i zariiriyyeye ri‘ayetdiir
biri dah1 marazuy [18] hiiciminda giday1 men*® édiip tabi‘iat-1 mukabile édecek vakte dek [19]
hifz ve haraset étmekdiir ta kim tabi‘iat hazma mesgul olmaya ‘ale’l- [20] hustis hummanu
tiblerinde ihtiraz lazimdur ta kim ol halde mi‘de [21] 1ztirab ¢ekmege sol kimesne ki riyazit-i
kuvveye ile hatir olunmak [22] dileye hin eklde evvel gidanun latifin ekl édiip andan galiz
ekl[23] éde zira siiddeden havf vardur ger¢i gida kuvvetiin [24] dostidur mu‘ayyende
diismendiir mizac bu iki tarafa dahi medar éder[25] imdi her gah maraz atvel ola kuvvete
hacet-i ekser olur anungiin 4647

44b

[1] ki emraz-1 miizminede gidaya ihtiyacimuz ziyadediir sol maraz ki kuvveti [2] zahir
olmaya ii¢ dort giinden asaga kuvveye bedeniin kuvvetine [3] dalldur gidadan perhiz sartdur
mesela kuvvet-i mutehammil olsa gidaya [4] miiraca‘at kiilli olunmaya eger kuvvet za‘if ise
buhran dahi olursa [5] g1da vacibdiir amma ‘ilac bi’d-devade ii¢ kantn vardur bir devanur) [6]
keyfiyyetdiir ya‘ni hararet ve biirudeti ve yiibiiseti ve rutiibetidiir bu nev‘a [7] marazuy
ma‘rifetinden sogra lazim olan zadd ile ‘ilac eylemekdiir zekiire-i [8] deva-y1 kavi vériip
inase-1 deva-i za‘if vére ekhel ola ne [9] mutavassit gerekdiir bir sahsuy ‘adeti def*-i maraz
kimde ishalle olsa [10] gir ana miiraca‘at olina ve fasl-1 harrde ziyade har olan ile [11] deva
eylemeye vakta ki verem zahir ola lizerine vad‘ urup [12] intihada tahlil édici esyalar vére
sadalar ve muganniler ve hos-avaz [13] ve hos rayihalu esya ‘ilaga mu‘ayyendiir ve sti-i mizac
kim marazda [14] muhkem ola tedbir ve mu‘alece z1dd1 ile lazimdur amma sti-i mizac barid
[15] sehlii’l-zevaldiir harr bunuy ‘aksidiir sii-i mizac yabis ise [16] ‘asirdiir eger sii-1 mizac
sadis ola anda tebdil kafidiir eger maddi [17] ola madde-i istifrag lazimdur eger istifrag-1
maddeden sogra yine [18] baki kalursa harr olan1 barid ile ve rutb olan1 yabis ile [19] tebdil
olina istifrag-1 madde sol mikdar ki gerekdiir kuvvet-i miitehammil [20] ola kesret-i
huriicindan havf olmaya kacan ki miishil i¢ilse miishil [21] safra i¢iin olup balgam haric ile

olsa ifratla olmis olur [22] eger suda haric olsa hatardur ve istifrag miishil miibaseret madde

46El-heris emir vezninde ve El-herise hayle koskiin ta‘bir olunan ta‘ama deniirkamiis-1 cild-i sani evvelindediir
47Bl-kegk kafiin fethi ve sin-i ma‘cemeniin siikiiniyla arpa suyina deniir maii’l-s‘ir m*anasia murad arpa
corbasidur ki etibba yogurd kurusi olan kesk ile fark igiin keskii’l-s‘ir 1tlak éderler yohsa maii’l-‘ir bagka
terkibdiir kamiis-1 cild-i salis evvelindediir
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[23] nazc boldukdan sonra gerekdiir ki eger haltun ziyadesi nisbet-i [24] tabi‘yyat lizere
olmasa ancak biri ziyade olsa galib olup [25] ziyade olani istifrag olina miishil icmege ‘aciz
olina tarhiin

45a

[1] ve ‘unab ¢iynemek a‘ladur imdi fasdii’l- hevali bundan hali degiildiir ki [2] eyyam-
i suhiirdan birinde olur evvel sehrde fasd yarakani miiveressdiir [3] ikinci giininde miiverres-i
hummadur t¢ginci glininde miiverres bir saddur dordinci [4] gilininde benzi sarardur besinci
glininde miivesser-i clizamdur altinci da miivesser-i [5] balgamdur yedincide miivesser-i
emraz-1 gayr-i meshiirediir sekizinci miiverres [6] renc tokizinda miiverres-i kulun¢ oninda
miiverres-i felc on besine varinca [7] fasd eylemek miiverres-i yarakandur on sekizde rutibete
nafi‘diir aher-i [8] sehre dek fi’l-ciimle bu eyyam nafi‘diir meger kamer-i selhande ola bu zikr
[9] olunan havas-1 zariiret olmazsa olur zariiret olup fasd’iiz- [10] —zem ise ne care elbette
fasd olunur basilik tamarindan fasd [11] eylemek besiiri bedeni pak éder kifal ve cell’iiz-
zira‘dan fasd [12] eylemek gerdani ve andan yukarusimi evca‘ ve evramdan salim [13]
éderekhel tamarindan fasd eylemek miisterek’tin-nef*diir biisiir-1 bedene ve rakkiye [14]
nafi‘diir bab-1 salis keyfiyyet-i cima‘1 nef‘a ve zararim beyan éderimdi [15] cima“ bir fi‘ldiir
kifusiili tahlil éderfalice ve ra‘seye ve ‘irk’lin-nisaya [16] zira“ agrisina nafi‘diir cima“ ile hifz-
1 sthhat ve beka-y1 nev‘-i insan [17] miiyesserdiir ma‘lum ola ki cima‘unefdali hazmindan
sonra olandur [18] ya‘ni beden-i hararet iizerine olmaya her vechle i‘tidal iizre ola [19] hararet
ve biiriidet ve rutiibet ve yiibiiset mu‘tedill ola ve ne ac [20] ne tok ola bdyle olmayup hata
vaki‘ olursa zarar1 mukarrerdiir [21] eger beden imtila’ {izre olup cima‘ sehvet-i galib ise
zarar1 [22] akall olur ‘aksi lizre ise zarardur lakin layik olan [23] sehvet-1 kuvveye olup tava
kan kesir olmakdur bedeniin nakl olunan [24] iizre 1‘tidali olursa hod nef*a nihayet yokdur
lakin [25] layik olan budur ki sehvet tavakan han stret ve fikr#3493051

45b

[1] ve ma‘siik cihetiyle olmaya belki zekere kivam tam geliip sehvet-i heyecan [2]
eylemis ola belki sehvet-i tabi‘iatun kuvveti muhallilindenmeniniin [3] kesreti ragbetiin
siddeti cima‘un ‘akabinde yine cima‘ arzii éde ve sinn-i [4] hifz édesin zira cima‘ mu‘tedill

hararetdiir ve gariziyeyi kaliddiir [5] bedeni gidalandurmakda hazir éder ve ferah ve siirtiri

“ Ve biri basilikdur ki en asagi olan tamardur fariside buna rek-i ses deniir ki ak ciger tamaridur ve
bunlarYunanide orta ta‘bir olunan ana tamarindan su‘belerdiir her ‘uzvvda birer isimle miisamadur kamiis-1 cild-
i salis evailinde babii’l-lamda faslii’l-kafun onunci sahife

4 Matlab fasdur evkati ve ahvali

50 El-selh siniip fethisiikinyla ayunaher giinine 1tlak olunur El-na-selbsahifethiyle bu dahi selb gibi ayunaher
giinine 1tlak olunurkamiis-1 cild-i evvel avasit

51 Matlab cima“
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vériip gazabbi [6] teskin éder efkar-i zayideyi izale éder fi’l-climle sevdavi marazlaruy [7]
ekserine nafi‘idiir gah olur ki cima‘1 terk étmekden bas donmek [8] ve gdz kararmak ve beden
agirlanmak ve haya sismek vaki‘ olur [9] cima‘ ‘avret itse fi’l-hal sihhat bulur eger ifratla
cima‘ éderse [10] kuvveti iskat éder ve sinire zarar eyler hustisa ra‘asiye ve kalca[l11] ve
teseyyuhe ve za‘if basra sebeb olur el-‘ayaz bi’llah livata éden mela‘in [12] istifrag: kalil
olmagila hezar-1 emraz ve mesakkatlere ba‘is olur ki hassa [13] olunmaz kar1 ve ‘avret
cima‘indan ve kiicik kiz ve hayza ‘avret [14] ve kizlar cima‘indan ihtiraz lazimdur bu
mezkiirat ciimlesi maz‘tfdur [15] nafi‘ olan giizel ‘avret cima‘idur ki kalb ana ma’il ola boyle
[16] ‘avrete cima‘ ba‘is-i siirtir ve hubiir olup meniniin istifragi [17] ve kesret maz‘ufdur def*
éder ve nice emraz izale éder cima‘un [18] gayet yaramazi ‘avret eriiy lizerine ¢ikup cima‘
eylemekdiir ca‘iz ki [19] meniniin hurtic1 ‘asir ola rutiibet eriliy zekerine mansib ola ve nice
[20] maraz viikii‘dur ba‘is olur ki def*a sonra miite‘azzir olur eskal-i [21] cima‘ur ahsen olani
er ‘avretiiy lizerine olmakdur ki ‘avretiin [22] uyluklarini kaldurup 6piip kucup memelerini
obsayup [23] kucukladikdan songra zekerini tutup ‘avretiin ferci lizerine [24] asagi yukari
stiriip ‘avretiin ki gdzinlin meyatt miitegayyiir ola [25] ya‘ni karara ve nefesi ‘azim ola bu
ma‘na hararet sebebi ile ragbetden 32934

46a

[1] nas1 olur ol muhallilde eri kucmak diler cani lebe karib olur [2] kemal-1 istihasi
zamanidiir ol muhallilde edhal éde ki hem hamile olmagla [3] sebeb olur ve hem cima‘ édene
nef* hasil olur cima‘a bir kac nesne [4] mu‘ayyendiir ciimleden cima‘ olindugini gérmek ve
cima‘ babinda te’lif [5] olunan tasnifati karib eylemek ve ana miite‘allik tasa vériir niikiis [6]
gormek cima‘a ragbet vériir hikayet bir zamanda bir badisahun [7] cima‘da za‘fi var imis bir
tabib hazik cariyelerinden ba‘z1 kendii [8] kollarina nigah étdiiriip padisaha bunlaruy cima‘ni
bir mahfi yérden [9] seyr étdiirmis ol halde zekeri deliikinden beynir mayesi gibi [10] bir galiz
madde dokiliir bi-emrullah cima‘a kuvvet tame hasil olur bu [11] babda mukavvi bah
baldurdur demisler hustisa ¢engi cariyyeleriin cakiyup [12] raks eylemesi dahi mukavvidiir tiz
tiz kasik tiras itdiirmek tahrik-i [13] sehvet éder ve ¢ok zaman cima‘1 feramis étdiiriir eli ile
enzal [14] eylemek ya‘ni calk sirmak nezubillah ya Allah hem ve bal ve hem miiris gamdur
kivam-1[15] zekeri ve sehvet-i cima‘1 nakis éderbab-1 rabi‘ tesrih-i a‘za-i insani beyanindadur
[16] yigirmi bab ile tamdm olur>> kism-1 sani tesrih-i a‘za-i miirekkebediir ki yedi [17] bab ile

52El-harrike muga‘ile vezninde ‘avreti yan iizere yaturup cema‘ eylemek ma‘nasindadur kamiis—cild-i sani
aherindediir

S3El-‘aterzimmetinle ‘ateriin ve ‘atveriin cem‘idiir kivami gelmis alta déniir kamiis-1 cild-i sani evvelindediir
S4El-‘atersiddet ve kuvvet ma‘nasmadur yakal‘ater ay siddet ve kuvvet kamiis-1 cild cild-i sani evvelindediir

55 Matlab tesrih-i a‘za-i insani
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temam olur bu ciimleden biri ecza-y1 alat-1 insaniyyediir [ 18] ve alat oldur ki bedeniin kuvveti
anunla temam ola ve ecza-i beden ya miifred [19] veya miirekkebdiir miifred ol a‘zadur ki
miitesabihii’l-eczadur kemiikdiir ve kemiirdekdiir [20] ve ribatdur ve ‘asabdur ve rid ve siryan
ve gisadur ve lahmdur ‘uzv-1 miirekkeb-i [21] a‘za-i1 zatiyyediir basdur ve eller kulaklar ve
gozler ve agiz ve dil ve tutak [22] ve vasddur ve murada va tihal ve bu gerek mesane ve alat-i
tenasiil ve o gaye-i meni [23] beyzeteyn birine kaim olan mahaldiir ki ehlil-i ricalik gliya ya
zarifdiir [24] bu bir deridiir ki mecmu‘n1 havidiir bu mezkiir anuny ‘ali vechii’l-icmal-i [25]
tafsili mahallinde zikr olunur bab-1 hamis tesrib-i i‘zam beyanindadur’® ma‘lim

46b

[1] ola ki ‘izam esas bedendiir ya‘ni bedeniin direkleridiir ve beden-i kivam [2] ve
sebat lizre turmasi i‘zam ilediir eskali muhtelifediir dirazdur [3] ve kiitahdur miicevvefdiir ve
musammetdiir ve galizdiir ve rakikdiir ve ‘arizdiir [4] ve kesifdiir ve salidiir ve miitehalhildiir
ve muttasildur ve munfasildur ve sagirdur [5] ve kebirdiir ve medevverdiir ve mussattahdur ve
mustakimdiir ve mahindiir bu mezkiirat [6] bir kac‘dan ki ana kase-i ser derler ve bu bir
tistthan-1 miidevver-i makstitdur ki [7] iki canibinden basun iizerine vaki’adur ve havi-i
dimagdur bundan [8] gayr1 iki ‘azm dahi ki miicerreban dérler iki tarafdan ya‘ni sagdan ve
soldan [9] yafiili ihata eylemislerdiir bir ‘azm dahi basun 6niinde vaki‘ adur bu ‘izam [10] ki
zikr olund1 kendi cevherlerinden muhteliflerdiir ba‘zilar1 sulbdur [11] ve ba‘zilar1 necefdiir
hazret-1 hekim-i cell-i sana bu kemiiklerde derzler ve yuvalar [12] hulk eylemisdiir sirayan ve
orda bu delikleriin i¢cinden basa vasil [13] olur bu ‘izamda ii¢ derz vardur biri bagun 6niinden
kihfla [14] alin kemiikiiniin vasatinda miisterekdiir bu sekl iizrediir biri dahi basuny [15]
ardindan kihfla miisterekdiir ve ana istiih’an-1 1ami dérler lisan-i Yunaniyanda [16] harf-i
lama tesbih eylemiislerdiir basun ardindan vardur bu sekl lizerediir [17] bunlardan gayr1 bir
derz dahi vardur ki tilani kihfi iki bolmiisdiir [18] bu derziiy basidur ziilametiye if*adur ana
derz-i kavsi derler iki derz [19] dahi vardur ki anlara derzan-1 kazyan derler sabika zikr
olunandur [20] vez gibi degiildiir ancak derz-i niimadur sol kemiikler ki miicerreban derler
deyii vasf [21] olunmusdur bunlar iki kemiiklerdiir ki kahfiin tarafi iizre basun ve kulaguny
[22] tizerine iki canibine bu sekl iizre mecra bulmusdur bunlardan songra [23] gayr1 kemiik ki
climle kemiikleriiy altindadur ana ‘azm ve tedi derler gayetde [24] bir keder iki ‘azm-1
miicerreban iki deyii er gibi kihfuy iki canibiniin tulinda [25] vaki‘ olmusdur ciimleden

‘izam’-lil-hayike on dord ‘aded kemiiklerdiir 7

56 Matlab tesrih-ii‘zam
57 El-azm ‘aynur fethiyle kemike déniir Fariside iistiih’an dirler cem‘i-i i‘zamdur efles gibi ‘izamdur ‘aynun
kesriyle ve ‘izamediir eherindeki ha-i tanis cem* iglindiir kamis-1 cild-i salis evasitindadur
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47a

[1] 1stilah-1 tibbda ana fekk dérler Tiirkisi iist ¢ene démekdiir anuny [2] tesrihi
beyanindadur bu kemiikler ki derzleri mahduddur derz-i [3] bala ki ‘arza vaki® diir ‘azm-i
pisani ve lahyi ki sudga varincadur [4] bu derzlerlin yanina ériisiir ya‘ni kulakdan disleriin
miinbetlerine [5] ki ‘azm-1 vetedi ve lahyiyiye miisterekdiir ana vasil olur amma ol derzleriin
[6] fekkiin dahilidiir ii¢diir zerd bu ii¢ derziin ibtidas: iki kasur [7] ortasidur ve mustakimdiir
sol derzler ki disleriin miinbetleriniin [8] yukarisina vaki® diir anlara muttasildur iki 6y disleri
ki senaya dérler [9] nihayeti anlara muttasildur ve bir gayri derz ki derz-i evveliip
muhallilinde geliir [10] inhirafen rindan-1 riba‘yyata ulasur sol tarafindan bu derz gibi bir
gayridur [11] zi dabi zikr olunan riba‘yatur) miinbetlerine yukaru canibinden muttasil [12]
olur bir hey‘at ile guya bir ‘arz iizre iki zaviye iki ka‘ime [13] ve iki hade ve iki miinferce
hasil ola ve bu derzlerden ii¢ derzi [14] kati‘dur bir derzdiir ki ‘azm-i lahyi ve ‘azm-i pisani
beyninde fasildur [15] ve nefes yeridiir ve sol segiirce ki gozleriiy cukur1 kemiikidiir ana [16]
érise li¢ kism olur kasun kenarma gider ve burunuy tizerine [17] iki biiyiikk kemiik zahir olur
biri dahi ¢esmiin yukaru tarafinuy [18] yakininda olan derzde segiirce-i ¢esmiin {i¢ kemiik olur
bir kism ki [19] baki kalmis ola bu sol kismdur ki ‘azm-1 pisani ve ‘azm-1 lahyininiin [20]
miyaninda miisterek olan derzde bir derz ile iki kasun ortasindadur [21] a‘ni burunindan nefes
gelecek yerdiir nihayeti minayet-i dendan-1 a‘lanun [22] etrafina irlislir iki derz dahi iki
canibinden teniin iken kiisade olur [23] ve iki ‘azm zahir olur giiya bu iki ‘azm-i miisellesdiir
ve burunury kaymasidur [24] ve iki miiselles’lis-sekl kemiikden burunuy iki sakiyeleri vardur
istii‘h’an-1 [25] pi-saniniiy kurbinde kihfur belasindan nefes gelecek mahaldur ve bu iki

47b

[1] derz-1 senayadur riba‘yyate ulasur bir gayr1 haddi burununy maklatlarina [2] ulasur
amma alt cepe iki kemiikden miirekkebdiir bu iki kemiik hem biiyiik [3] ve hem berkdiir
baslar1 miyan-1 zekana muttasildur ve hem bu iki ¢ege kemiikiniin [4] baslarinda zayidler
vardur anlardan biriniin bas1 ‘azmii’l-hayliniig [5] listiniin kenarina muttasildur ve bir zayide
dahi ki egridiir ‘azm ve tediniin [6] magakina ya‘ni huziirina muttasildur muttasildur ve bir
zayid dahi biriyle-[7] —diir hazret-i hekim bu derzleri ‘isabet ve ribatatla muhkem eylemiisdiir
ki [8] degme d arb ile perisan olmaya te’aliim-i sitteniin sifr-i sanisiniin [9] bab-1 evveli tesrih-i
dendanbeyanindadur>® imdi ma‘lim ola ki dendan [10] insanda vardur lahye-i balada ve
seflide terkib olunmusdur bu ciimleden [11] dendan-1 senayadur ya‘ni altinda ve {istiinde ve
ikiser on disleriip [12] riba‘yyat ol dislerdiir ki tinayadan sonra fevk ve tahtda ikiser [13] diir

tislerdiir bunlardan sogra iki alt ve iki tist vaki‘ olan uglar1 [14] sivri diglere inab derler ba‘de

58 Matlab tesrih-i dendan
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dort alt ve dort iistde [15] olan sekiz ‘aded dendana tahtin derler baslar1 yasst dislerdiir [16]
bunlardan songra vaki‘ olan dendana haded dérler insanuy disleri [17] on alt1 kok ve on altist
fevk ve on altis1 taht cem‘an [18] otuz iki disler 6y disleriin ve riba‘yyatun ve inabun kokleri
[19] birer sabdur dendan-1 tahiinuy a‘lada olam1 mu‘allak olmagla ii¢ [20] kokleri vardur
esfelde olanlaruy ikiserdiir hurde disler ki beyan [21] olunmusdur ki kimi dérder ve kimi {licer
koklerdiir hi¢c kemiik kisminda [22] dislerde gayride hiss yokdur amma disler zi hissdiir serma
ve germay1 [23] hiss éder andan ma‘ida mahall veca‘da ihrac olunmak kasd olunsa [24] hiss
édiip veca‘i sakin olur ve cenab-1 bari yukar1 [25] disleri ziyade koklii hulk eylediigi her gah
ser ne glin avihte

48a

[1] oldugundandur ki muhallilinden miifarekat eylesiin démekdiir ta‘ala [2] sana bab-1
sanl fikarat beyanindadur Tiirkisi onurga démekdiir [3] ciimlesi otuz fikradur bu fikratun hulk
olunmasinunfa’idesi [4] nuha‘ i¢iindiir nuha® murdarlikdur ki dimagdan geliir a‘saba harr [5]
ve hareket veriir alet-i hiss ve hareket ‘asidiir eger mecmii‘-i a‘sab dimagdur [6] olaydi cemi*
a‘saba hiss ve hareket dimagdan olurd:r ba‘de [7] mesafe sebebi ile bozulmak ve kirilmak
lazim geliirdi ve her bir a‘saba [8] gida irismezdi hekim-i ezel fikarati hulk édiip birbirine
muvafik [9] kod1 ve miyan-1 fikaratda delikler ve mecralar hulk eyledi ki nuba‘ bu sukbe- [10]
—lerden ve mecralardan gele ve her fikralardan sag ve sol a‘saba [11] hiss ve hareket hasil ola
bu ma‘na ise fikradur ta‘yin olmagila [12] olur imdi fikra ki otuz ‘aded denmis idi bu otuzdan
[13] yedisi rakabe-i gerdandur ve on ikisi arkadur besi ki fatan ve [14] hakiidi dérler kuyruk
sokimina varincadur {i¢ fikra dahi ‘acizdiir [15] ve iici dahi ‘as‘asdur bu fikranuny climlesi
numiine-i kihfdur dimagi [16] mazbiit dutarlar amma fikra-i evveli ki sa‘irediir fikra-1
saniyeden berkdiir [17] basun ard kemiikinden dis gibi kaziyye bétmisdiir ki ana za’ide-1 fikra
[18] dérler bu za’ide yemin ve yesarda vardur fikr —1 evvelide iki delik [19] vardur bu iki
za’ide ol iki delikde girmisdiir basun saga [20] sola hareketi bunlar ilediir fikra-i saniyentin
za’idesi fikra-1 evveli-[21] —niin sukbesindendiir nuha“ ki bu sukbeden cikar nuba‘uy evveli
[22] basun ard kemiikiniin deliikinden gider bas bu sebeble murad iizre [23] hareket éderbu
mubhallilde bir fikara hasil olur ki gayr-1 fikralarug aga ittisali [24] mufassil olur ki ya‘ni
fikralaruy yukarusinda zeva’id-i mufassilaruny [25] sukbelerinde geliir bu fikralaruy ba‘zinda

iki zeva’id ve ba‘zinda>®

SEl-fikret kanun kesiriyle ve el-fikret fethatle ve el-fikaret sehabe vezninde ki arkada yagar neyden kayruk
sokumi kadar istef ve istef dizili olan omurga kemiikleriniig her birine déniir fikranuy cemi‘i ki kesriylediir fikr
geliir ‘anb vezninde ve fakran geliir keser ile yahuid keser tiniyle ve cem‘ii’l-cem* fukarat geliir ‘inbat vezninde
ve fukaranung cem‘i fukardur sehabe ve sehab gibi kamis-1 cild-i sani evvelindediir El-‘us‘us El-‘us‘us ‘ulbet
vezninde ve El-‘us‘us cehb vezninde ve El-‘us‘us eded vezninde ve El-‘us‘us zebr vezninde ve El-‘us‘us ‘usfur
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48b

[1] dort zeva’id vardur delikler gecer arkada olan fikaratda iki serza’id [2] vardur ki
bir tarafi yokdur bir tarafi asagadur her tarafa ki asagadur [3] anda olan za’ideyi gayri sukbete
muttasiladur fikarat katinda devr ve za’ide [4] vardur arkanun fikaralarinun zeva’idi tizrediir
devr dort sukbete kim [5] anun za’ideleri sukabina geliir bu mufassillar mecmii‘1 ribatla
miistahkim olur [6] cemi® fikralarda za’ide vardur biri fikaranury yukarusinda diken gibidiir
[7] senasin derler bir gayr yiizi dahi ki fikaranun) yemin ve yesarinda vaki® diir [8] cenahin
dérler meger gerdanunfikarasinda olmaya fikr-1 evvelanun za’idesi [9] vesad’ir fikaratuny
za’ideleri bir nice menafi‘ i¢ilindiir birisi ten-1 merdiim [10] muhkem olsun i¢ilindiir ta kim
climle endamur kemiikleri bunlar1 yiibaisete [11] ola ikinci fa’idesi insan gerdanin zahrin her
tarafa harekete kadir [12] olsun deyiidiir {i¢iinci faidesi bedenin sirridur ol endamlar ki [13]
serif ve latif ve nazikdiir anlarda mevzii‘dur ve fikarat anlar1 hafizdur [14] sol hiirde kemtikler
ki bu fikarat iizre dis gibi za’idelerdiir ki an1 [15] senasin deyii saf eylemis eédiik bunlar dahi
haricden mazarrata mani‘lerdiir [16] fikaratun dordinci fa’idesi murdar ilik ki nuha‘dur bu
fikaralarung [17] batinindan asaga tarafa geliir fikralar i¢cinde Ortiiliir mic-i afet irlismez [18]
nuba‘ kaim-1 makam-i dimagdur cenab-1 ‘izzet katinda vacib oldu ki beni [19] adem hiss ve
hareket sahibi ola ve bu kaziyye ise dimagdan miiyesser olur [20] dimag ise bir nerm ve nazik
kissadur alet-i hiss ve hareket ise [21] ‘asabdan vacibdiir ki ‘asab berk ola ve gidasi ise eksiik
[22] olmaya climlesi ise dimagdan nice kabildiir 1azim geldi ki nuba‘dan [23] g1da ola zira
dimag gayet nazikdiir nuba‘ dimagdan kavidur ‘asab-1 [24] hod nuha‘dan akvadur gida-
y1‘asab olmaga nuha‘ dahi layik olmisdur [25] hazret-i hekim nuba‘da iic menfa‘at kod birisi
nuba‘1 miyanci gibi

49a

[1] bulk eyledi dimagla ‘asab ortasinda vasitlik éder eger nuha‘ [2] olmasa her endama
hareket éden dimag: cekerdi ve incidiir idi eger [3] climle a‘sab dimagdan olayd1 insanuy basi
bliyiik olurdi [4] nuba‘un fikaralar icinde olmasi giiya maksim maden cesmeler taksim [5]
oldug1 gibidiir dimag ser-gesme-i nuha‘ ol ¢esmden bir irmak gibidiir [6] a‘sab her tarafa
taksim olunan sular gibidiir cenab-1 bar1 a‘sab [7] ve nuha‘ ve ‘uriiki fikralarun i¢inde cemi*
endamlara tevzig eyledi [8] her bir endama bir nev‘ hisse vérdigi climlesi muhallilinde serh

olunur [9] subhan-Allahii’l-kadir bab-1 salis tesrih-i adla‘ beyanindadur adla‘ [10] ki Tiirkisi

vezninde kaviruk sokumina déniir ki oturak yerinde olan pub kemiikidiir evvel yara dilan ve en sopra guryan
kemiikidiir kamiis-1 cild-i sani evasitindadur

El-neha‘ niinugharrekat-i selasiyle sol beyaz tel gibi nesnediir ki arkada olan onurga kemiikiiniiy i¢inde olur bir
iici dimagda olup bir iici ogurga kemiikleri igre iniip filizleri bedene muteferrik olur terkide kokar ilik ta‘bir
olunur kamis-1 cild-i sani o aherindediir
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eyeglidir ustiih’an-1 pehld dahi dérler ma‘lim ola ki baslar1 [11] arka tarafindandur bir tarafi
sine kemiiklerine muttasildur giiya nabz-1 [12] da’irediir bu adla‘dan dordi arka tarafina
ma’ildiir birisi [13] sag ve birisi sol tarafindan fikarat-1 zahire muttasildur {stiih’an [14]
sanduk gibidiir ve hazine-i muhkemdiir ki serif endamlarinda konmisdur [15] bunlarun ‘adedi
yigirmi dortdiir her tarafdan on ikiser vaki‘ [16] olmisdur bunlara sineniin pehliis1 dahi derler
her biriniiy bas1 [17] yine kemiiklere ulasmigdur kalb ki hararet-i asliyyeniin ma‘dinden [18]
cemi‘ a‘zadan serifdiir riyye ki akcigerdiir alet-i nefesdiir vasatinda [19] konmisdur bir
tarafdan muhkem olmisdur bu bedi pehli ki iki tarafdan [20] vaki® dur denilmis idi
vasatlarinda bir pare vardur ciimleden tavildur [21] {i¢ pare altindan ve ii¢ pare iistiinden
uclar tedriciyle [22] kissa olur bu pareleriiy sekli uzun da’ire gibidiir ve bu pehlilaruy [23]
her biriniin ortalar1 asagirak gelmisdiir listiih’an-1 sineniin [24] baslar1 yukaru dokiilmisdiir ve
ana ulasmisdur ve pehludan gayri [25] ki on ‘aded baki kemiiklerdiir her tarafdan bes paresi
vaki

49b

[1] olmisdur anlara ad 1a“ii’1-balef dérler bunlar biribirinden kissarakdur [2] her biriniin
dipleri arkanuy miihrelerine ulasmisdur ve pehlilerdan [3] her biriniiy baglar1 ‘uzrikidiir ta
kim kemiikleriiy) ‘agsaba ve lahme hicabi [4] tedricle ola hazret-i hekim cell’-1 sane pehliler1
siper gibi hulk [5] eylemisdiir yemin ve yesardan ve pis ve pesden ta kim batinda olan [6]
nazik endamlar1 zarar terettiip ¢tmeye mesela afet 6ninden irismek dilese [7] goz dideban ola
ve eller men‘ éde eger afet ardindan kasd éde [8] fikaranun ve iistiith’anlarun salabeti men‘ éde
ve eger mi‘de ta‘am ve sarab [9] ile tola veyahud dil gide kemiikleriin bagirsaklar1 asaga
gétmege komiya [10] eger pehliisiz misal olup keriii’l-sekl olmasa igerli batigan ola [11]
muhallil teng olup nefes alinmak kabil olmazdi eger pehli bir kemiikden olsa [12] afet
irigdiikde climle etrafina irisdiirdi ve insan helak olurdi [13] bu kadar kemiikden olmasi yerine
mazarrat érlislirse ‘amme olmasun [14] démekdiir cell’-1 sane bab-1 rabi‘ terkiifina ki cenber-i
gerdandur anuy ve ketfiin [15] tesrThdiir®® bu genber-i gerdan dédiigiimiz insana mabsiisa sadr-
1 insandan gayri [16] hayvanda olmaz bu iki iistith’andur ‘azm-1 kasik iizerindediir her iki [17]
tarafdan kisa ¢ekilmisdiir nihayeti sineniiy payanina varincadur bu mubhallilde [18] mufassil
hali kalur a‘sab bu mufassiluy mabeyninde giizar éderse ya‘ni [19] dimagdan payana ériisiir
tamarlar dahi payandan dimaga vasil olur [20] bu terkiifinacanib ve hasid-i tistiih’an-1 ketfiin
basina meyl eyler ki ana [21] sane dérler bu sanda baglanur ve {istiiha’n-1 baztinuy baslari

birbirine [22] bu muhallilde ulasur geldiik imdi ketfe bunuy iki faidesi vardur [23] biri yan ol

60 Matlab cenber-i gerdan-1 ketf
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tarafda oldugidur biri dahi a‘zasia hafizdur [24] zira ketfiiy basi canib ve hasiyeden rakik ve
kitahdur ve magaki [25] vardur baziinuy basi bu ketfiinpmagakinda konmisdur ketfiin basi

50a

[1] baziinuny bir basidur anda zayide vardur ana minkaru’l-garab derler [2] baziinug
asaga yukar1 hareketi bununladur ve ketflin canib-i pesti [3] bazuy1 nigah édersol tarafi ki
ketfiin yassirak siper gibidiir a‘za-y1 [4] zarardan hafizdur ve ketflin arkasi {lizre olan za’ide ki
miisellesii’l [5] —sekldiir anun kai‘desi canib ve hasidediir zaviye vaki‘ olmigsdur [6] canib-i
ensesi ‘aynii’l-kef tam fikra-i miisabihediir gerdeniiny ‘uzriiki [7] ketfle muttasildur baki ahval
ceste ceste inga’allah zikr olunur [8] ta‘lim-i salisiin sifr-1 saliseniin bab-1 evveli tesrih-1 ‘adud
beyanindadur ‘uzv-1 [9] ‘adud bir iistiih’andur ki miidevver ve taharrufdur mi‘beri canib insi
[10] ve hudisi ve hasiyyediir ‘ad udun yukart tarafi ketfiip magakindan [11] gelmisdiir kulak
tarafina tiz tiz hareket eylediigi bu cihetlediir ve mufassili [12] ribatla muhkem olmisdur ve
‘wk ve ‘asab iclin mekan vaki® olmisdur [13] ve ‘adudupy taraf-1 aheri ki sd’id anup
tizerindediir iki zayidesi [14] vardur birisi canib-i batini veli eylemek ilediir azrekdiir ve hafiz-
1 [15] ‘asabdur ve ribatlar1 ki gayr-1 zayidede vardur biri zahir miyan-1 [16] sa‘ide geliir ve
mirfaka muttasil olur bu sa‘id iki kemiikden miirekkebdiir [17] birbirine ittisal1 vardur bunuy
ikisi iki kemiiklerdiir ki anlara za’ide-i tiz [18] dérler za’ide-1 a‘las1 bas barmaga ve za’ide-i
esfeli engiist-i hinsara [19] vasildur ve galizdiir ve za’ide-1 a‘lasi mu‘avvecdiir bu her ikiniiy
taraf-1 [20] za’idesi cem® olurlar her birinden za’ideler biter za’ide-i a‘la magakdur [21]
‘adudun taraf ve hasisi ol magakda cem‘ olur ve devr éder[22] za’ide-i esfeli za’ide-i
cliz‘tyediir ki 1am-1 yunaniyan tesbih eylemisdiir birbiri [23] i¢inde olur bu rahneniin vasati ve
za’ide-1 hasiyyentin) rahnesi [24] orta ‘uzvdur ki her iki tarafdan ol rahneye iki magak hasil
[25] olur magakun cogi eliiy insi tarafinadur asagi hareket eylemek icilin

50b

[1] ve sa‘idiiy arkas1 canibi rast kalur alet-i taraf ki resefdiir anunla [2] cem® olurlarve
bir kemiik gibi olurlar her iki kemiikiin basinda magak [3] vardur ki miisterekdiir amma
magakun asaga tarafinuy altina gelmisdiir bunuy [4] magakinda ii¢ ‘azm-1 zahir olur ‘izam-1
rusg bu ii¢ kemiik ile hareket eéder[5] ya‘ni elliy ayasinun inkibaz ve inbisatt bu mufizzallar
ilediir ve ‘izamuny [6] magakinda rusgun karar eylemesi ve eliigyumulamasinit bu mufizzallar
ilediir ki [7] miist yedidiir bu miist ki dort kemiikdiir ve zeva’idi yine dort [8] kemiik ile
magak olur parmaklarun kemiikleri ki stilamiyat dérler her [9]elde on dort siilam1 vardur her
barmakda iicer siilami bas [10] barmakda ikidiir bu siilamiyat mabeyninde {istiih’an-1 dize
vardur ki [11] anlara siimsaniye dérler faidesi parmaklar siist olmayup yemin [12] ve yesara

harekete kadir olamag-i¢iindiir siibhan’allahii’l-kadir cell-i sane [13] bab-1 salig tegrih-i ‘izam-i
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ricl beyanindadur®® imdi ayagun kemiikleri [14] dort kismdur biri ayak kemiiki ile miisterek
kemiik yukarisinung [15] vasatidur ve ii¢ kemiik ki ayagun hassasidur ‘azm-1 fahz ve [16]
‘azm-1 sak ve ‘azm-i kademdiir amma ‘azm-i fahz muhaddebdiir ve canib-i pisiden
[17]Jmuka‘ardur bu kemiikiin asagasinda ve yukarusinda bir zaidesi [18] vardur yukaru
za’idesi miidevverdiir cok var ki miilasikdur [19] za’ide-1 esfeli iki za’ide olur ki magaki sak
kemiikiniin biiyiik [20] basidur amma sak ikidiir bibirine muttasildur kasb-1 tin dérler [21]
bunuy canib-i insi biiyiikdiir ve ana ki hassa-i sak derler bu ‘azmiin [22] basinda iki magaki
vardur kemiik donmesi bu iki magakladur [23] bu mufassilug yukarusi ‘uzrikidiir ve
miidevverdiir buna kasaba derler [24] amma bu kasaba ki kasaba akdur incerekdiir canib ve
hasiden zanuya [25] érlislir beraberdiir ve canib-i esfelden kasaba-i ‘alyaya ériisiir

Sla

[1] beraberdiir bu iki kasabanuy miyan-1 ‘azm-1 ka‘bun mufassilidur ve ribatla [2]
miistahkimdiir kadem ise alt1 kismdur ‘akab ve ka‘b ve ‘azm-i ziirik1 [3] ve rusg-1 kadim ve
miist-1 kademdiir ve asabi‘diir amma ‘akab-1 ka‘buy tahitdiir [4] ve bir kemiikdiir ki canib-1
halfden miidevverdiir canib pisdendiir ve ezik[5] ve incerekdiir ka‘b ise bir kemiikdiir ki
‘azm-1 ‘akabiin yukarusina ribatla [6] vabestediir bu ka‘bde iki za’id bétmisdiir ve canib inside
kasaba tarafina [7] magak hasil olmisdur ‘azm-1 sak ve za’id ki canib ve hasiyede vardur [8]
bu magaka geliir ve hurde kemiik etrafina vaki‘ olur amma ‘azm-1 zevraki [9] zevraka
miisabihdiir sak tizre havidiir baladan ve iki canibdiir [10] ve 6nden ardan miist-1 kademe
muttasildur ve ‘azm-i miist-i kadem bes kemiikdiir [11] rusguy dort kemiikine baglanmigdur
ve dort kemiikden biri canib-i [12] insiden rusguy ti¢ kemiikine miin‘atifdur ve bunlardan ikisi
‘azm-1 [13] nerdiye muttasildur amma ayak parmaklarinuy ‘adedi besdiir licer kemiikden [14]
miirekkebdiir bab-1 rabi‘ tegrih-i ‘asab beyanindadur 52 ma‘lim ol ki ‘asab [15] bir cismdiir ki
sehl illa nagta ‘asirii’l-infisaldur bu kism dimag ve nuba‘dan [16] beter ruh-1 nefsaniyi a‘zaya
irigdiirtir hiss ve hareketi bu a‘sabla [17] vériir sol a‘sab ki dimagdan ahsaya miiteferrik olur
ve hiss [18] ve hareket veriir imdi a‘sab-1 dimag yedi ciiftdiir zevc-1 evvel dimagun [19] iki
canibinden a‘ni batn-1 evvelinden yeter sol za’ide tin-i miistebihtin ki [20] halhane-i sedye
miisabihdiir bir ‘asab-1 sagardur ki miicevvefdiir bu iki ‘asab ki [21] sagdan ve soldan
dimaguy batn-1 evvelinden beter ve miinharif olur birbirine [22] muttasil olur niir-1 basira iki
canibinden bu muhallile cem* olur her kere ki [23] bu iki ‘asab bundan ciida olalar yeminden

gelen ‘asab-1 ¢gesm-i yemine yesardan [24] gelen ¢esm-i yesara geliir ba‘zilar ‘aksi ile geliir

61 Matlab asrih-i ‘izam-1 ricel
62 Matlab tesrih-i ‘asb
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démisler mezheb-i evvel merciihdur [25] fi’l-ciimle riih-1 basira bu a‘sabdan geliir muhallil-i
mezkiir-1 mesbikda ki ¢3

51b

[1] mecmu‘l-niirdur cem* olur zevc-i sani ki miinsa-i zeve-i evveliin azasidur [2] a‘ni
vasat-1 dimagdur zevc-1 rabi‘a muhtelit olur ve girli ayrulur [3] dort kism olur bir kismi1 ahsaya
érisiir ve bir kismi sineye [4] o bir kismi1 sudg ki kiise-i cismdiir ve bir kismi1 zevc-1 sanintiy
mahrecinden [5] tasra geliir ve {i¢ su‘be olur bir su‘besi kiise-i cismden miiteferrik [6] olur iki
sudga ayrulur sol sagir ki {istiih’an-1 rihdiir anunla kaslara [7] ve eline ve goz kapagina vasil
olur ikinci su‘besi ki kulagun muhati [8] ve goziin kuyrugi tarafidur igeriiden burunuy igine
geliir iicinci su‘be-i [9] sagirdur ‘uriik-1 miicevvefa geliir iki bevliin olur bir boliigi cevf-i
dehana [10] geliir bir boliigi yukaru seyeye ériisiir zevc-i salisiin kism-1 rabi® fekk-i [11]
baladan ya‘ni yukaru egikden lisanuny iki tabaka zahiriyesine geliir [12] hiss-i zaika idrakina
sebeb olur bu ruh-1 rabi’dan baki kalan [13] disleriin etleri dibinden les-i esfele ériislir amma
zeve penciisim ki miinga-i [14] zevc-i ¢ehar-1 miny ardindandur dimaguny her iki tarafindan iki
bevliin olur [15] bir boliigi sudga ériisiir kulaguy iki deliiki andandur cenab-1 ‘izzet kuvvet-i
[16] sami‘ay1 bunda komisdur bir bevliini a‘ver ve a‘ma dérler {istiih’an-1 haceride [17] olan
‘asaba ériisiir ve zevc-i saligsle muhtelit olur cilde ve baki [18] ‘ad alat sad‘ina miiteferrik olur
zeve-i salis ki miinga-i mii’ehher-i dimagdur [19]zeve-i hamse muttasildur gisa ve ribat bu
zevcle miitehekkimdiir giiya bir ‘asabdur ki [20] ardina ciida olur ve zevc-i kism olur bir
kismi derz-i laminiiy intihasindan [21] geliir s3’ir-i ‘asab ile hulkiima eériislir ve kalbe
hareketveriir bu kismdan [22] birisi ‘ad ale ketfe geliir ve ketfiiy hareketine ba’is olur ve bir
kism ki bu climleden [23] biiyiikcekdiir hangere ve ‘adale ki taraf-1 mi‘dedediir hicab-1 sadr
ve hicab-1 [24] kalb ve riyye ve orda ve serayin bunlarun ciimle bulunur ve her birine [25] sah
sah ayrulur bir nice sahlar1 a‘zaya vasil olur zevce-i

52a

[1] sabi ki miinga-i miyan-i nuba‘ ve dimag-1 hadd-i miisterekdiir mutasarrif olur [2]
ve zebanuy ‘adelatina hareket vériir sol ‘asablar ki derz-i lamiye miisterekdiir [3] hareketi
zeve-i hagmetindendiir bab-1 bamis gol ‘asab-1 tesrihi beyamindadur [4] ki nuba‘dan
beter®sekizinci cefni ‘unkdadur sol zevc ki fikra olanun [5] sukbindan geliir ‘ad alere’ise
ériislir zeve-i sani fakr-1 evveli ve sanidiir [6] tasra geliir cog1 basun derisine gider hisslemes
anupla hasil olur [7] bu muhallilden girii doner kulagun tasra tabakasina geliir kulagun hissine

[8] ba’is olur gayr1 baki kalani canib ‘unka geliir hareket veriir zevc-i [9] salis harice geliir

63 El-‘asb fethetinle govdede olan segirlere déniir ki mugasilur etnabi menzile sendediiiir dirler miifredi ‘asbediir
kamiis-1 cild-i evvel evalindediir
64 Matlab neha‘dan beter olan a‘sab
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fakr-1 saniye ve saliseniin) vasatindan bir mikdar1 [10] basa hareket vériir ya‘ni donmeye kadir
éder bir mikdar1 kulak [11] canibine geliir kulagina hareket vériir bu halat-1 sa’ir-i hayvanda
dahi [12] boylediir zevc-i rabi‘ fakr-i salise ve rabi‘anun sukabatindan tasra geliir [13] sol
hicabuna illa nefes miyanindadur ana vasil olur ve andan ya‘ni sol [14] ‘adalata ériigiir ki
fakr-i rabi‘a ve hamseniin eskabinun vasatindan [15] zevc-i hamis ile harice ¢ikar basun
‘ad alatinuy nihayetine ériistlir [16] sol ‘ad ale ki basiyla gerdan miyaninda miisterekdiir andan
bir mikdar [17] biiyiik olan1 ketfiiy balasina geliir ve bir kism hicab miyanina geliir [18] zeve-i
sabi‘ ve samin iki sakiyyeden tasra geliirler birbirine muhtelit [19] olurlar ve ketfle pazunun
sathina gellip vasil olurlar birazi [20] hicaba biraz1 ‘adalat-i re’ise ve batin-1 sadra geliir
‘asabun [21] cog1 sagdur ve zera‘in igiin bulunur amma ol ‘asab ki mabeyn [22] fakarat ve
sadrdan geliir on iki zevc olur zevc-i evveli fikarat [23] evveli ve saniden ‘ad alata miiteferrik
olur ba‘z1 ‘asab muvafakitiyla [24] ‘unka vasil olur ‘asab-1 saminden eller ve sa’id ve el
ayalarmun [25] canibine gider zevc-i sani sukbe-i evveliniiy yanindan zahir-i maziya ¢

52b

[1] ériistir ve hiss ve hareket vériir ba‘z1 a‘sab paziiya ve sol [2] ‘adalata ériisiir ki
muharrek mufassil-1 kenfdiir ve adla‘ ve a‘sabupa [3] haric sinedediir ‘adalat-1 adla‘a ve
‘adalat-1 batina geliir sol [4] ‘adalat-1 batina geliir sol ‘asablar ki batinuny fikaratinuy
iskabinda geliir [5] bes ciiftdiir ba‘z1 erkanun ve batinun i¢ yiiziniin ve tis ylziniip [6]
‘ad alatina perisan olurlar amma ol a‘sab ki dimagdan asaga gider [7] her iki ayagurn sakilerine
ulasur ve ‘acz-1 nam fikara ki kuyruk sokumi [8] opurgasidur andan haric olan a‘saburn
su‘belerine muhtelit [9] olur asaga gediip uylugun ‘ad alatina értisiir ol ki ‘acz [10] ve ‘asas
nam-1 fikaralardur iki ciift‘asab ile payidardur ve bunlardan [11] asaga olan a‘za ki mak‘ad ki
ve kazib ve mesane ve rahimdur ve gisa-i [12] batindur anlar ile muhtelit olup miiteferrik olur
her ‘uzva takdir olundugi [13] kadar tevzi‘ ve taksim olunur ta‘lim-i salisiin sifr-i rabi‘inda
olan [14] dort babdan evvel tesrih-i‘ad alat beyanindadur®‘ad ale [15] bir ‘uzvdur ki ‘asab ve
ribat ve lahm ve kiisaden miirekkebdiir keyfiyyeti terkib [16] olundukca muhallili ile irad
olunur imdi ‘ad alat climle a‘zada vardur [17]asl ‘ad ale sekizdiir li¢ nev‘le miibeyyendiir her
nev‘e muhalliline gore [18] etibba-i nam vaz‘ eylemislerdiir sol nev*® ki sekiz kismdan olup
dimagdan [19] yahiid nuba‘dan beter ve gi1day1 anlardan ahz éderbu aksama a‘zab [20] dérler
sol sigirlerdiir ki kemiikler baglarinda bétmisdiir bu nev‘e miifred [21] olursa ribat ve bir kac

olursa ribatat derler sol kisma ki yine [22] sigirrdendiir nihayet haricden dahile geliir ve ter

65 El-neba‘ nutunharekat-i selasiyla sol beyaz tel gibi nesnediir ki arkada olan ogurga kemiikniiy iginde olur bir
iici dimagda olup bir iici ogurga kemiikleri igre iniip filizleri bedene muteferrik olur terkide kokar ilik ta‘bir
kamuis-1 cild-i sani evahirindediir

66 Matlab tesrih-i ‘azlat
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derler ¢iinki mubhallil-1 kuvvet [23] tefekkiir ve temiz miyan-gah-1 dimagda hareket-i
ihtiyariyyeniin mebda’idiir [24] ve miimeyyize andandur ‘ad alat bu ma‘naya hareket vériir
endamlara nef* ve zarr [25] 1sal éderimdi her yire hareket hacet ola ol hareket i¢iin®’

53a

[1] ‘adale hulk olunmisdur ve ‘asab ve ribatla mahliatdur ve ‘adaleniin icra [2] ol
endama olugsmisdur ta kim ‘asab vasitasiyla kuvvet-i miimeyyize kendii [3] fi‘len icra éde ve
ribat ve ter ile kuvvet hasil olup mefasil nezel [4] éde ve {listiihanun baslarinda ribatlar
konulmisdur ki anunla ¢ekmek asan [5] ola ve anlar miyaninda lif 1if ve sah sah acigan ve
tizeri etle [6] oOrtiilen sinir-i hey’ete ‘adale dérler cliimle ‘uzvun harekati bu ‘adalat [7]
olmayinca olmaz bu kiirre bu lifler ki andan cika ve tor1 gide ve ter [8] idiigi ma‘lim ola
kelamimuz kiisade kalur bu ol nesnediir ki a‘zab [9] ve ribat ve ter ile mahliit-1 harir akce
kisesi gibi yafta olur bu giisa [10] kalbe ve cigere ve talakda ve karinuy i¢ taraflarinda
ziyadediir eger [11] beden-i insanide‘ad alat ve a‘sabuy su‘abat bilinmek murad olinsa [12]
hakikati bulunmigdur nihayet Calinusdan tahkik olundugi tizre [13]‘ad alat vech otuz yedidiir
biri eliniin iistinde cilde muttasildur [14] ve biri dahi kas1 yukaru cekmek igiindiir ve tagmiz-i
‘ayn iclindiir [15] yalyuz on dort ‘aded ‘ad alemaklete-i cism igiindiir biri bir gézdiir [16] ve
biri bir gdzde vaki‘ dur bu ‘ad alatdan her biri ‘asab-1 miicevvefi [17] hafizdur sol vakt ki tiz
nazar éde altisar ‘adale her ikiser [18] cefn-i ¢esme muttasildur iicer ‘adale yukaru
kabuklarda ve iicer asaga [19] kabuklarda ve yanakda ‘ariza vardur ki ciiz‘i dort [20] mevzu‘a
geliir terktifina ki cenber-i gerdendiir feski oksiiz eyegiidiir [21] ketfden eczame ki fesk altidur
rakabeniin devrinden dort [22] ‘adale vardur ki ikisi baladan ve ikisi esfelden vaki® [23]
olmisdur ve tutaklar1 hareket i¢lin ‘ad alat konmisdur inkibaz [24] ve inbisat bu ‘ad alat ilediir
ve iki cliz’1 ‘ad ale bu renk taraflarin1 [25] muharekkdiir alt1 ‘ad ale fekk-i esfele hareket vériir
dordi yukaru

53b

[1] ve ¢eneyi beraber tutar iki ‘ad ale nahiye-i dehanuy ka‘rindan alt ¢eneye [2] varur
ve ana murad lizre hareket vériir gidanun mazg bu ‘adalat [3] ilediir yigirmi dort ‘adale
basun hareketine masriifdur sol ki [4] ‘unka hareket vériir iki ‘ad alediir iki ‘ad ale bas1 ense
tarafina hareket [5] étdiiriir ve dort ‘ad ale bas1 dondiirmege mu‘ayyen olur [6] ve dort ‘ad ale
dahi bas1 bi’l-kiilliye ardina diismege komaz [7] ikiser ‘ad ale dahi basur ikiser tarafindan sag
ve sol tarafa [8] hareket vériir basun ol tarafi ki mufasilldur terfiifina ki fikra-1 evvel [9] ilediir

her gah hareket-i ‘ad ale ile bu ‘ad alatdan bas ‘ad ale canibine [10] meyl édermiinharif olur

67 El-‘ad ale‘aynuy ve ‘zad-1 ma‘cumeniiy fethiyle ve el-‘aziyle sefine vezninde baldur ve kol makiil makilesi
a‘zada olan segirli kalin ve kaba ete déniir ki balik eti ta‘bir olunur sahib-i tezkireniin beyanina gore beden-i
insanda sagir ve kebir bes yiiz otuz ‘ad alevardur kamiis-1 cild-i salis evailindediir
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bunuy ‘aksi ile miisavi olur yigirmi [11] ‘adale dahi hangere-i hulkiim iizrediir ortasinda
miisterekdiir [12] iki ‘ad alete hassete hulkimdadur anlara nefesin derler bunlarun karlari [13]
bogaza inecek esyaya mu‘avenet éderler alti ‘adale hassata lamidiir [14] tokuz ‘adale
muharrik-i lisandur ve dort ‘ad alentin ikisi rakabe-i [15] yemine ikisi rakabe-i simale hareket
étdiiriir ve sadrda yiiz yigirmi [16] ‘adale vardur muharrik-i sadrdur kimi kabiz ve kimi
basitdur yedi [17] ‘ad alemuharrik-i ketfdiir ve on ii¢ ‘ad ale dahi muharrik-i pazidur [18] ve
on yediser ‘ad ale muharrik-i sa‘id ve mirfakdur ve on yedi ‘ad ale [19] muharrik-i rusgdur ve
yigirmi dort ‘ad ale muharrik-i sabi‘dur kirk [20] sekiz ‘ad ale muharrik-i zuhrdur ve sekiz
‘ad ale batindur ikisi tulani [21] ve ikisi ‘arizidur dordi dort tarafi mahvidiir dort [22] ‘ad ale
hayalara gider her bir yerine ikiser vaki‘ olmisdur biri ‘ad ale [23] kam-1 mesane bi-muhitdur
hiss bevl éder kezalik rahimde dahi [24] boylediir zekerdeki alet-i tenastildiir dort ‘adale
vardur [25] ve muka‘di bir ‘ad ale-i muhitdiir ‘ad ale-i rahim ve mesane gibi on dort

54a

[1] ‘adale uylukda ve dort ‘adale ve on ‘adale dorde ve yedi ‘adale [2] muharrik-1
mufassal kademdiir ve yigirmi dort ‘ad ale muharrik-i asab“ riclldiir [3] bu ‘ad alatuy tafsili
irade éden mutavvalata miiraca‘at eylesiin [4] tesrihi kabil olup Zabt olunan ‘ad alat Calinus
kavli tizre [5] tokuz yiiz yigirmi yedi ‘adalediir bakisin Allah biliir siibhan-Allahii’l- [6]
hekimii’l-‘alim bab-1 sani tesrih-i verld beyanindadur %8 Tiirkisi sah tamardur ki [7] imdi verid
bir tamardur ki cigeriincanib-1 muk‘arrindan beter anga babii’l-kebed [8] dérler cigerden tasra
gelen bes kism olur bu def*a isna ‘asr-1 nam-1 em‘anun [9] vasatina ériisiir ve sekiz kism olur
ve iki kism-1 sagir em‘a-y1 isna-i ‘aseriyye [10] geliir ve ‘usareyi gidaya irisdiirtir bu kisstmdan
bir mikdar ince tamarlar [11] tamar-1 hiin ki ciida evveliin yumn tarafidurki vasil olur sa’ir-i
aksami [12] miiteferrik olur sol mevz‘ ki mufassildur em‘a bu ab-1 esfel ki ‘usare-i1 [13] kilus1
cigere irigdiiriir bu muhallilde on iki su‘be olur altist kalur [14] bundan iki bevliiy su‘be biri
mi‘deniiy sathina canib yeminden miintesir [15] olur giday1 kebedden tihale érise bir sagir
kism ki andan ciida olur [16] mi‘deniin canib-i yeminiden gida iciin miiteferrik olur bu
kismdan bir ince [17] tamar canib-1 serane geliir siryana canib-i yeminiden gida vériir alt1
su‘beden [18] tiglinci su‘be em‘a-i mustakimentin canib-i yesirinden yumru tarafina geliir [19]
baki gida ki sefelden bakidiir gide iriligdiiriir dérdinci su‘be em*-a-i [20] mustakimentin canib-i
yemininden besinci su‘be em‘a-i kulanur dairesine [21] miiteferrik olur sefelden gidanun baki
kalanini ciida éderve kebede irisdiiriir [22] altinct su‘be em‘a-i fakur etrafina miintesir olur ve

munkasm olur cok [23] kism1 em‘a-i saime gider baki kalanlar1 em‘a-i a‘vere gider [24] bu

%8 Matlab tesrih-i verid tesrih-i verid
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su‘belerden ciiz’isi ‘usare-i gida-1 kebede irigdiiriir amma sol [25] tamarlar ki miicevvefdiir
kebediin canib mahdindediir miinkasm olur ve cezb éder®

54b

[1] ‘urtikdan bu ‘urtka ki babii’l-kebed ile meshtirdur kan ‘irk-1 ecvefe [2] irigdiiriir ve
bu tamar ki ecvefdiir kebedden tasra geliir ve iki kism olur [3] kism-1 kebiri a‘sabun esfeline
nazil olur ve fikarat zahir1 to- [4]-lanur nihayeti fikra-i aherde kalur kism-1
sagirbedeniigyukarusina [5] gider sol hicab ki gisadur bu muhallilde ol iki kism sagir hicab ve
gisaya [6] gida vériir bu tamarlardan bir ince tamar kalbilin gilafin1 devinim édersol [7] gisa
&1da tizre geliir ki stise ile ma‘rafdur andan bir ka¢ kism [8] olur ve kalb ile gisa beyninde
cem’ olur ve bu mubhallilde dahi ii¢ [9] kism olur bir kismi tecvif-i kalbe karib muhallil ki
riyyediir ana vasil [10] olur ve bu kism bu gerekdiir ve buna verid siryant dérler siryana [11]
miisabih oldugiciin kism-1 sani kalbliy zahirine geliir ve su‘beler [12] olur ‘adalaguny
vasatinda vaki® olan ‘adalatun gidasi [13] olur ¢iin ‘irk kalbden gege su‘beleriin coklugi
cihetiyle sa‘r [14] mesabesinde olur ecza ve gisa ki baladan sineyi nisaf étmisdiir [15] apa
érisiir vakta ki terfufa érise iki kism olur ve terfifdan [16] ayrulur miinharifen bu iki kismun
her bir kismi iki olur kism-1 sagir1 [17] sandiik-1 sineye ériisiir iistiih’an-1 kasik ile miitehaddid
olur sagdan [18] ve soldan hancer misal olan ‘uzriika ériisiir ki fem-i mi‘deye [19] karibdiir
belki fem-i mi‘denti) lizerini mesriflerdiir bu muhallilde iki kism [20] bes kism olur kism-1
evvel adla‘-1 sadr ve sineniin dort [21] dal‘ma ériisiir kism-1 sani ketf {izre gider kism-1 salis-i
riyye ile [22] em‘anuy {izerine gider kism-1 rabi‘ koltuklara togr gider [23] ve anda dort su‘be
olur biri ‘ad ale ki kissii’l-yaka ulasur [24] iki koltugun oynak yerine varur iici payana ériisiir
ya‘ni canib-i [25] sadrdan ta merak-1 batina yiibiisete olur ve andan munsarif olur

55a

[1] ciimleden merakun zahirine yayulur dordinci kism bu aksamdan ii¢ [2] kism olur
bir kism1 ‘azm-1 ketflin canib-i mu‘karrinda olan ‘adalat ériisiir [3] ikinci kism koltugun
‘ad ale-1 kebirine mulhak olur ve iigiinci kism [4] bati démekle ma‘rif olan ‘irka muttasil olur
yine bu mubhallilden [5] iki kism olur belaya gider sol ‘uzvun gavrina varur ki ve rac [6] dérler
biri dahi zahir ‘uzvdan ki veri‘ zahiri dérler anuy [7] iki taraflar iizre zahirdiir ana ériisiir ve
terfufadan gider [8] iki kism olur birisi rakiden gecer 61 canibinden ‘unka iriisiir [9] biri dahi
bu mubhallilden geger bedeniin payanina varur ve her tarafdan ‘azm-i [10] lamiye ériisiir
terkovine ki bilaya gider muhtalit olur aksam-1 evvel ki [11] vesa’ir aksam burada cem® olur

ve su‘be-i firavan balaya gider [12] amma mabhsiis olmaz zira nesic-i ‘ankebiita miisabih olur

% El-tahal kitab vezninde ihga-i dahiliyeden talak dédiikleri ‘uzva déniir cem‘i tahaldur kiitiip vezninde kamiis-1
cild-1 salis evailindediir
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ol ki mahsiis [13] olmaz iki ciift olmak iizre biri sol muhallile muttasil olur ki [14] terkifin
oldug1 mubhallildiir bir gayr-1 ciift ki muttasil olmaz rakabeniin [15] zahiriniiy) haricinden bir
perisan olur amma ‘irk ki zahirdiir ketfe [16] ve deste ériisiir ‘irk-1 ketf dérler kifal tamaridur
sol tamar ki hiss-1 [17] basarani idrak édersiper-i ketfe geliir ve miintesir olur bu aksamun [18]
ma beyninden biri dahi ser pazuya geliir famma ve rac zahiri iki [19] kism olur bir kism1 ki
sagirdur miiteferrik olur iist genede [20] alt cene kenarinda ériisiir bu ‘uriikdan bir su‘be kebir-
1 lisana muttasil [21] olan ‘aza-i sagira ériisiir kism-1 sani kulagun cismine karib [22] basda
miiteferrik olur racun gabirine ériisiir ve meriyye gider sol [23] su‘abat ki iki sah tamarda
zahirdiir hancer-1 meriye miiteferrik olur [24] ve ecza-i zi ‘ad alede bir olur baki ve rac-1 kebir
ki 1am-i Yunaniyata sibih- [25] —diir su‘be olur bir su‘be-i sagir bundan fakr-i evlaya fikra-i
saniye

55b

[1] geliir bundan gayr1 bir su‘be dahi sol mevzu‘a ériisiir ki [2] fikra-i evveliniin
basinuny vasatidur baki su‘abat derzleriiy hali [3] kalan mubhallilerinde cefuf-1 kihfe dahil olur
sol aksam ki kihfuny [4] dahilindediir anlara gida vériir amma sol ‘irk ki ekheldiir ve ‘irk-1
ketfdiir paziya [5] geliir inge su‘beleri deriye perisan olur sol ‘irk ki rihi ile [6] ma‘rufdur
basilikdur ve ketfle ma‘rif olan kifaldur bu iki [7] ‘irkdan paziiya su‘beler geliir ve miiteferrik
olur dinmis idi [8] yine paziida cem‘ olur bazi inge su‘beler cilde dagilur 1bt1 ki [9] ma‘rafdur
andan nige su‘beler paziunun batinina geliir bu iki ‘irk [10] ki ketfi ve 1ibtidiir mirfak
mufassilina ki érise ittisalde mirfaka [11] miin‘atif olur bu ‘irka ekhel derler ‘irk-i ketfiniin
bakisi ki zahir [12] sa‘idde zira a‘la iizrediir haylii’l-zerra‘dérler bu kiirre bu ‘irk [13] canib ve
hasiye ki zir esfeldiir meyl éder resifde miinkasim olur [14] ve baki ‘irk 1bti iki kism olur biri
sagirdur bu dahi iki kismdur [15] biri hinsir ve binsir gider ve ba‘z1 asabi‘ vasatiya gider bu
kiirre bunlardan [16] iki tamar geliir mabeyn ki ecza-i hariciyyediir ana ériisiir sol kism ki [17]
evvelkiden biiyiikdiir tic kism olur esfel-i sa‘idden rusga [18] érlislir ve bu {i¢ kism dahi
sa‘idden miinkasim olur amma ‘irk-1 [19] ekhel iki kismdur bir kismi1 yedek a‘lasindan canib
ve hasiyeniin yakininda [20] halef-i ibhamda ve sebabda miinkasim olur bir kism1 dahi zir-i
yedek esfeliniiy [21] tarafindan ii¢ kism olur biri sebbabe ve vasati miyanindadur ve ‘irk-1
[22] sani miyanindadur ve ‘irk-1 sani miyan-1 vasati binsir bu ‘irkdur ki [23] etibba maraz-1
tihalde fasd éderler amma ‘irk nazil-i ecvefden anungiin [24] arka kemiikine ma‘en ériisiir ki
‘uriik inge olur ve kil gibi olur [25] canib-1 yemininden bu gerek etrafina vasil olur gisaya ve

ecsam-1
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56a

[1] ahere ki bogreke ériisiir su‘beler olur ve bu bogrek ta‘amkina ve anda [2] olan
ecsama gida verlr iki ‘irk-1 kebir ki bogreklere yakindur tal‘in- [3] diir faideleri kanmi saf
eylemekdiir sag tarafdan bu iki tamar [4] inisine irlislir ve sul1 beyzalara vasil olur bu kiirre iki
[5] tamar su‘beler peyda éderbu su‘beler tal‘inilin sag tarafindan inisine [6] geliir bu
mubhallilde katre-i fikralar1 ki {i¢ fikralardur ikiser tamar gider [7] katre lizre olan ‘adaleye
vasil olurlar ve rakik su‘beler [8] olurlar ve fikarun eskabindan nuba‘a gida vériirler bu tamar
clinki [9] aher-i fikarata érise iki kism olurlar biri sagdan ve biri [10] soldan bir kac muhallile
tamarlar olurlar biri sakk rakabetine gider arka [11] ériisiir ikinci ince su‘beler olur sifak
mi‘dentiiy payanina gider [12] sol ‘adaleler ki {istiih’an-1 ‘acz tizrediir ki aga taksim olunur
ticlinci [13] mubhallil ki fikarat-i ‘aczun dordincisidiir ol mak‘ad tizre vaki® [14] olan
‘ad alatdur anga ve ‘acz-1 hamisiiy zahirine vasil olur ta ‘unk-1 [15] rahime ériisiir ve andan
mesaneye muttasil olur dehan mesaneye yayulur [16] doérdinci muhallil sol ‘ad alate értistir ki
kasik kemiikiniin tizerine [17] vaki‘ olmisdur besinci muhallil katre nam-1 fikaraniin iizerine
tulan1 [18] vaki® olan ‘azma muttasil bu kiirre bu muhallilden miinhader olur ve yayulur [19]
yukaru gider erleriin memelerinden mesaneye érilisiir ve ‘avretleriin [20] memeleri ki
rahimlerine serikdiir vasil olur altinc1 mubhallil-i rical [21] ve nisanur zekerine ve fercine
munassar olur nihayeti uylugun ‘ad alatine [22] muttasil olur ve memelere munhader olur ve
aher-1 ‘urtikla mahlat olup [23] su‘beler peyda éderbu su‘beler zaniiya ériisiir nabiz dédiikleri
[24] tamar bu su‘belerdendiir bu def*a bu su‘abat bogreklere yayulur [25] ol taraflardan meme
canibinden gelen ‘irk-1 ‘azma miilakat ediip

56b

[1] ve ‘avretlerliyp oglam yataklarma ve erlerlip mak‘adlarina vasil olur [2] bu
perakende olur ve bunlarda baki kalan uyluga ve fahzuy canib [3] {insasina ériisiir bu su‘beler
ile fahzuny ‘unkina gider ve bunlardan [4] baki kalan mufassil zaniiya gider bunlardan baki
kalan bir mikdar [5] zaniinuy taraf ve hasiniin basina gider veya nasdan biri dahi [6] budur ki
dizlin mufassilina érise lic kism olur bir kismi1 vasata [7] ve bir kism1 dahilden ve haricden
‘ad alat-i saka miinsa‘ib olur ve bu [8] ol iki tamardur ki sakun kisa sagirasinun canib sagirden
mufassil-1 [9] ka‘ba vasil olur ‘irk’un-nisa démekle meshiirdur {igiinci kism ki [10] kism-1
evvelden baki idi sakun dahiline ériisiir sol mevzu‘ ki [11] sakdan ‘aridur ana miintehi olur
sakun ‘azminiin muhaddabinuy esfeli ki [12] ka‘ba yakindur andan miinkasim olur bunlardan
iki kism ‘irk ki kademe [13] yakindur apa érlisilir ve iki ‘irk ciida olur ricaliiy ‘ulvisine ve
siiflisine [14] ‘irk’un-nisa tamarlariyla miiteferrik olur kasaba-i ‘azmanuy etrafina biri [15]

onden ve biri arddan climle su‘batla muhtelit olur 1azim oldugi [16] {lizre tevzi® olur bab-1 salig
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tesrih-i siryan beyan olunur’® imdi [17] siryan bir tamardur ki veride miisabihdiir iki tabakadur
kabz ve bat iclin [ 18] hareket {izrediir cenab-i bari siryani tervih ve ta‘dil-i rah i¢iin [19] hulk
eylemisdiir bir faidesi dahi hava-y1 muhriki def* éder ve rtuh-1 [20] hayvani a‘zaya irigdiiriir ve
bu siryan cevfden kalbiin sol [21] tarafindan bétmisdiir iki siryan ki biri kebir ve biri sagirdur
sagir[22] olan bir tabakadur bunun ittisal1 akcigerdiir vakta ki akcigere érise [23] iki kism olur
bir kism1 akcigerdiir ana celb-i hava eyler ve gida vériir bu ‘irka [24] siryani1 veridi derler
cliz’1 kebir yine ve rabt1 dédiikleri gibi bu ciiz’1 [25] kebir ¢iinki kalbden beter etrafina bundan
iki ciiz’1 miiteferrik olur ve iki 7!

S7a

[1] su‘be olur biri sagir ve biri kebirdiir bunlaruy sagiri bedentin [2] yukarusina gider
ve kebiri ayaklara nazil olur ol ciiz’i ki [3] yukaru gétmisdiir iki su‘be olur kebiri 6kceye gider
ve sag [4] canibden tiirbe ériisiir bu ol terbihdiir ki hazret-i hekim ezel Kuran-1 [5] keriminde
necruh min beyn’ussulib ve’t-tarib buyurmisdur bu kere bu muhallilde [6] li¢ kism olur kebiri
saga vasati sola gider ve iki ve dac ki [7] ‘gayetine ‘irk-1 slibat1 dérler bir tamardur ol iki
tamarun halfeti mticib [8] siibatdur ol ki ‘irk-1 siibatiniin ‘gayetidiir ii¢ kismdur bu aksam [9]
‘azm-1 hicriniin eskabindan dahil kihfa geliir sebikiyye miiteferrik olur [10] ve yine cem® olur
&1sa ki dimagiyla boylediir ol gisaya miiteferrik [11] olur baki kalani altinci fikra ki rakabeden
nevahi-i nerfifanun [12] gozi mahlidiir anda miiteferrik olur bu def*a kimi ketfe kimi iki [13]
ellere gider ve rabati ciiz’1 sanisi sa‘idiin ‘azm asgari {lizerinden [14] inhirafen koltuga geliir
ve ‘wrk ve rabtidan ciliz’1 kebiriniiy tglinci kismi [15] ki baki idi fikra-i hamisuny sag
tarafindan esfele nazil olur [16] ‘azm ‘acz-ile bala-y1 zahire ki yakin érise bu mubhallilden
su‘beler miiteferrik [17] olur sol nevahi ki riyyeniiy tarafinithavidiir bu su‘abat sadrdan [18]
kasaba-i riyyeye miinhadar olur bir nicesi nuba‘a gider ¢iinki [19] sadrdan gece iki siryan olur
belki yemin ve yesarina ulasur [20] gayr-1 siryan tihal ve cigere ve mesaneye ciida evvelin
cevrine em‘a-i dukak [21] ve kolina vasil olur ve ol siryandan biri sol bogriige vasil [22] olur
ve elyafa miiteferrik olur bu kere iki siryan-1 aher geliir her ikisi [23] iki inisine sol hasiyye ve
sag hasiyye ériisiir ve bogreklere perisan [24] olurlar sol siryan ki arkadan gelmisdiir ve ol

siryan-1 a‘zam [25] ki haddi sag yligrege bu muhallilden bu siryanlarun su‘beleri miiteferrik

"OMatlab tesrih-i siryan
I El-giryan siniin fethi ve kesriyle sirayin lafzindan miifred olur ki bedende olan nabz tamarlarina déniir ‘uriik-1
nabiza ma‘nasinadur beynii’l-etibba-i ‘uriikzavarib ta‘bir olunur yakal inkit‘at-1 siryaniye ve heyi’l-‘urukii’l-
nabza miitercimdir ki kiitiib-i tesrihde mesrii* oldugt iizre siryain bedende nabz ve miiteherrik olan tamarlardur
kive orda mukabilidiir asli Yunanide miiteherrik bi’l-hayat-1 ma‘nasina olan orta ta‘bir itdiikleri bir kalin
tamardur ki yesar kalb
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57b

[1] olur ciida ol ki em‘a-i mustakimeniin taraflaridur andan bos bog- [2]-reklere ériisiir
ikisi 6nden ve ikisi ardan miintehi olur ve iki [3] kism olurlar biri sagdan ve biri soldan
mesane ve nafe ériisiir [4] ve mesaneye vasil olurlar ve miinkasim olurlar ve bakisi kaziyye
[5] gider ve nisada ve 5, e vasil olurlar amma siryan aher ki bu mahalle [6] gelmisdiir
miinkasim olur ve haside ve insanide uylugun ‘adalesine [7] miiteferrik olur bakisi ayaga
nazil olup perisan olur siibhanii’l[8] —kadir cell-i sane bab-1 rabi‘ tesrih-i gisa beyanindadur bu
ma‘na alti nev‘le [9] tafsil olunur gisa bir cismdiir ki teniin ve sefid ve sulbdur ve a‘za [10]
Ortmisdiir a‘zanun balasindan hifz-1 a‘za éder a‘ni harekat [11] ta hemvardan a‘zay1 siyanet
éder beden-i insanda kiisaden rakik [12] ‘uzv yokdur bu enva‘dan nev‘-i evvel gisa-i sadr
tesrihidiir [13] imdi sadrda iki gisa vardur ki sadra bahs olmisdur [14] bu gisanun mebdeyi
bedeniiy tulindur tamamen terkiif ortasina [15] ériisiir ve canib-i esfel ki fesdiir ya‘ni 6nsiizce
ikidiir iki [16] mevzu‘da muttasil iken munfasil olur tedricle kalbe érlisiir ba‘de [17]
andanciida olup iki ‘uzv ki gisa-i kalbiin etrafin1 havidiir kalbi [18] ihat éder bu kiirre-i kufar-1
besteniin yukarusi ki merid ol mevzu‘a baglanur [19] bu gi1sa-i a‘zanun gisalarina gider sadrun
cevfinden kalb gibi ve riyye [20] ve sirayin ve urdaki a‘zayi ihata eyler her gi1sa ki verid hicab
[21] olur havi-i dildiir bu kalbi her canibden mahvi olana gilaf dérler [22] hareketi kalbden
clida hareket éderenva‘dan bir nev‘ dahi gisa-i sifakuyg [23] tesrihidiir bu gisa ki sifakdur
‘ad ale batinuy tahtinda oriimcek ag1 [24] gibidiir cevfde olan a‘sabuy climlesiniin yukarusina
irligtir [25] mi‘deye ve kebede ve bogrek ve tihale ve mesaneye ve rahim ve isneyn ve ‘urtk

58a

[1] zavarib ve terb ve fem-1 mi‘deniin galizi tarafindan ciimleyi ihata éderher [2]
cendenki payana érise rakik olur ta ‘azm-1 ‘ane ki kasik kokidiir anga vasil [3] olur ve canib-i
balaya baglanur ve hicab olur ve bu def*a canib esfele [4] batinuy iki ‘adalesine ériisiir sol
g15a ki havi mi‘dediir gisalarun [5] galizdiir nihayet gisaya vasil olur biri dahi gisa-i ciida
oldur em‘anun [6] gerdisinden sirayin ve averde ve a‘sab ki bu hadd-i evvelde vardur ihata [7]
édiip tekye eylemisdiir ve miirtebit olmigdur siibhanii’l-halik cell-i sane ta‘lim-i [8] salisiin
sifr-i hamisinde olan beg babuny bab-1 evveli tesrih-i hicab [9] beyanindadur’’sahib-i kamil
tefsir eylemisdiir beden icilin rakabe ardindan [10] iki cevf kebir vardur biri azla® ve ‘azam-1
sadr1 havidiir ki ol [11] cevf kalbdiir ve riyyediir cevf-i sani ki alat-i gidadur mi‘dediir ve
kebeddiir ve riyye- [12] diir geciip em‘a ve merare ve tihal ve kilye ve mesane ve rahimdiir bu
iki cevfiin [13] ortasinda fasila vaki® olmisdur sol ‘adalat-i miistedire ki anlara hicab [14]

derler mensge-i ‘azm kasik aheridiir andan geciip on ti¢iinci fikraya muttasil [15] ve miiltehim

2 Matlab tegrih-i hicab
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olur zira cevabindan bu ‘adale lahmidiir ve vasat ve ter ki anda vardur [16] ‘adaleniin
etrafindan bu hicaba iki canibinden iki gisay1 terk eylemisdiir [17] biri yukarudan ki sadrupy
cevfini terk eylemisdiir mense-i ‘ad alatun yaninda [18] olan gisadur ve iki gisa ki sadr1 veli
eylemisdiir gisa-i aberle payandan [19] cevf-i batin1 veli eylemisdiir miinsalan sifak ve
mi‘dedendiir ve bu gisa ki [20] hicabdur iki sukbesi vardur biriniinp mevzu‘1 em‘a ile meriniin
yukaru [21] tarafidur ‘urtk-1 ecvefle a‘la-i bedene gider sol mevzu‘a érilisiir ki [22] hicab
yelidiir anda miiltehim olur amma meride miiltehim olmaz bu ma‘na iki nef* [23] i¢iindiir biri
kabz ve bast ve biri sa’ir-i ‘adalata hareket vérmek [24] iclindiir sa’ir-i hevasindan gayr alat-1
nefes ve alat-1 gidadur bu enva‘dan [24] ki gisadiir biri dahi terbdiir terb bir “‘uzvdur ki iki
kiisaden”374

58b

[1] miirekkebdiir ve hey‘ati cerab misalindediir kacanki gisa ki bir yere gele ‘urtk [2]
bisyar1 sahmle cem‘ olur bu terb taht-1 sifakdadur ki mi‘deniig [3] esfeli ve em‘anun alasi
vaki‘ olmigdur bab-1 sani tesrih-i a‘Za-i [4] miirekkebe beyamndadur 7° hazret-i halikii’l-esya
basi climle a‘Zzanuy re’isi [5] ve dide-bani olmisdur ve ka’ide dimagi ‘azmdan hulk eyleylip
‘azm etdi [6] ve ter ile ba‘de ‘azm-i isaniyi iki ‘azm-i mahra ile sagdan ve soldan [7] tiilen ve
‘arzen ili¢ kism eylemisdiir ve rabtim1 dahi iic kismdur dimagun [8] batin1 evveli sa’ir-i
batundan ve sa‘idiir andan sonra batn-1 muahhar dimagdur [9] ba‘de batn-1 vasat dimagdur ve
cevher-1 dimag bir cevherdiir ki ¢erbdiir [10] ve nermdiir ve deriizii’l-sekkdiir bu derzulardan
biri kihfdan [11] yafuhla muttasildur ve ribatla diistinmisdiir her derzler ki yafuhdan [12] zahir
kihf gelmisdiir yukaru tarafi rith-1 nefsanidiir dimaga iki [13] gisa beyninde vaki‘ olmisdur ve
bir g1sa dahi bu gisanuy dahilinde- [14] —diir ki gi1sa-1 mahvidiir ve yafiha muttasildur bu iki
gisaya Yunaniyan [15] minsicin derler ve gisa-i aher ki havi kihfdiir basinuy derisiniin [16]
altindan olan derzilerden ve deliklerden ki kihfda vardur sirayin [17] ve urdadur kihfa
gelmislerdiir bu kiirre-i kihfuy haricinden ve dahilinden [18] muahhar dimag ve dehanuy
mabeyninde yayulup kiisade olmisdur bir mikdari [19] mubhallil cevfde viis‘at olmak ile
mecmu‘un-nir olan ‘ad aliyyetiniiy ittisa- [20] lindan kiisada olur bu cevfe ma‘sure derler bu
mezkiir bu yerde cevher [21] dimaga tesbihdiir bu muhallilde su‘beler hasil olup dimagun [22]

mukaddimine geliir ve cem* olur bu iki tamar bundan gayri batina gider [23] ve iki su‘be olur

3 El-hicab kitab vezninde ve matlaka iki nesne beynine perde ve ha’il olan seye hicab-1 1tlak olunur ve hicab-1
zar gibi ince ve yufka incegize déniir ki insanuy iki yanlar1 beyninde mu‘teriz ve ak ciger ile nefes mecrasi olan
gurtlaguy arasma ha’il olunur bu siretde hicabii’l-cevf dédiikleri perdeden ki yiirekle batn beyninde ha’il olan
ince deriden bagka olurkamiis-1 cild-i evvel evvelindediir

"4El-gafak kitab vezninde kasikda kil bitten deriniin altinda olan yufkaca deriye déniir ki zar gibi olur ekseri fatk
‘arizasi ana ‘ariz olur ‘andii’l-ba‘z deri ile bagirsaklar araligi ve ‘ali kul batnuy derisiniiy mecmii‘na déniir ki
cild-i zahiri ve cild-i batininug mecmii‘1 olur kamiis-i cild-i salis evvelindediir

7> Matlab tesrih-i a‘za-i miirekkebe
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miintesic olur ya‘ni taht-i dimagda sebike misal [24] olur ve batn-1 mukaddimiin talina iki
kism olur bu kiirre-i batn-i mukaddimeden [25] iki za’ide yeter ya‘ni pistan-1 zenan gibidiir
hazret hekim cell-i sana kuvvet-i

59a

[1] sami‘ayr bunda komisdur batn-1 vasat sagirdiir ve dehiz manifdiir [2] batn-1
mukaddim batn-i vasat beyninde bir mak‘ad tulanidur ve sakfi kiirre’iis- [3] -sekldiir inge
bulut gibi bir g15a ki ana ezc derler kabalamigdur ve bundan [4] bir ciiz’1 miyan dimagdan bu
batn-1 vasatuy tiizerine zerreler gibi tiilani [5] bir dide misal nesne cekilmisdiir inkibat ve
inbisatt miirekkebdiir her gah bu dude [6] hareket éderhareket —i inkibaz tacvifdiir beste olur
her gah ki hareket-i inbisat [7] vaki‘ ola tacvif kiisade olur bunlara gabin derler bunda olan [§]
iki za’ide ki asaga gele mecra miinsed olur her gah ki miite‘allik olalar [9] ve miinkabiz olalar
‘arz1 ziyade olur ve za’ideler ki andan devr [10] olalar mecra kiisade olur imdi dimag igiin iki
mecra olur fuzelat1 [11] ol iki mecradan def* éderbiri batn-1 mukaddimiin miintehasidur ve biri
[12] vasat-1 dimagdandur geliir biri menfez ‘amik olur ki evveli ol hicab-1 [13] sulbdandur ana
kam* ve miistenki‘ dérler ¢linki bu hicabdan dahi gece [14] anda bir gudde kiisade olur ki
miihre seklindediir gisa-i sulbla mecrayr [15] dimag ortasinda konmisdur bu miihre dahi
kiiciicek sol kemiiklere [16] ugrar ki misfat dérler bunlardan doner asaga gider nuha‘dan tasra
[17] cikar bir mecra dahi ki pes dimagdan gelmisdiir meme basina benzer kemiik [18]
altindadur bunun menfezi burun canibindediir fuzelatdan ba‘z1 [19] bu menfeziin buruna iz
teparek’Allah ahsenii’l-halikiyn bab-1 salis [20] tesrTh-i ‘ayn beyamndadur 7® ma‘lim ola ki
cism-i ‘asab miicevvef ve minsicin [21] ki dimagdan geleler hane-i ¢esmde kiisade olalar bu
‘asab ki kiisade [22] olur keri’lis-sekldiir stireta agz1 gibidiir ve iki gi1sa ki ‘asab-1 miicevvefiin
[23] cevresinde ‘asabuy sekli lizre kiisade olur ve birbiriyle tabaka [24] tabaka a‘laya gider bu
kiirre ‘asab-1 miicevvefiin tabakasindan alt1 tabaka hasil [25] olur {ici dahil ve {ici haricden sol
tabaka dahil ki ‘azme miilakidiir

59b

[1] ana tabaka-i sulba dérler ve tabaka-i haric ki bu tabakanun cevheridiir ana tabaka-i
[2] kariyye derler bu bir tabaka-i sulb ve seffafdur ki ve iki tabaka ki dahil-i [3] rakikiye
diismis ve ana vasildur buna mesimediir bir cinsi havidiir [4] bu kiirre-i mesimden haric olan
tabakaya ganye sebih oldugigiin tabaka-i [5] gabiyye derler bu tabakanun vasatinda hazret-i
basir cell-i sane sukbe [6] hulk eylemisdiir ki niir ol sukbeden bupa insanii’l-‘ayn derler [7]
Tiirkisi goz bebegidiir tabaka-i dahiliyyeden ii¢lini ‘asab miicevvefdiir ki tabaka-i [8]

mesimeye miilakidiir bupga sebike dérler bu tabaka-i sebikden haric olina [9] tabaka-i

76 Matlab tesrih-i ‘ayn
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‘ankebiitiye derler nesic ‘ankebiita miisabih oldugiciin bu ‘ankebiitiyede [10] olan ruttibet-i
cildiyyediir rutiibet-i beyziyye miyanini hacizdiir ve ‘asaba [11] miicevvefiin agzi ruttbet-i
ziicaciyeli miiltekimdiir ziicace eylediikleri kemal-i mertebediir [12] bir ak ve niirani ve
zlicac-1 misal lem‘as1 reyyani oldugidur bu ziicaciye- [13] —niin ntin1 cildiyeye geliir vech-i
tesmih-i cildiye zale misal birakildugiciin [14] ziyade latifdiir bu tabakanun letafeti niir-1
basara hicab olmasun deyii [15] ve canib-i biirtin1 yassirakdur riitubet-i beyziyyeye gelmisdiir
bu rutubet beyaz [16] beyza sebihdiir ve bu riitibat ve tabakanun cilimlesi latifdiir ve
“uzriikidiir [17] ve sefiddiir bunlardan sulb olan1 miiltehimdiir miinbeti haric kihfda olan [18]
kiisadendur tabaka-i karnineyyeyi ihata eylemisdiir siibhan’allahii’l-basir bab-1 rabi‘ [19]
tesrih-i lisan beyanindadur imdi lisan bir lahm-i parediir ki nerm-i sefiddiir [20] ve anda
tamarlar siryanlar1 nihayedur ve tamarlar ve siryanlar lisanurn humretine sebebdiir [21] cenab-1
bari zebani ol tamarlar ve siryanlardan hulk eylemisdiir ve anur dibinde [22] olan guddeler ki
ana lahm gudedi dérler ve mevliidii’l-la‘b derler insanuy la‘bin1 [23] andan hasil olur iki
menfez bir olmisdur dil ol menfezleriin[24] iizerine meyl eylemisdiir la‘b ol menfezlerden
tasra geliir ve riittibete [25] ba‘is olur ve diliin gi1sas1 mi‘deniin merisine yiibusetdiir iki biiyiik

60a

[1] tamar ki taht-i lisandadur kebiid renkdiir anlardan ¢ii tamarlar peyda olur ve
miifarakat [2] édiip perakende olurlar ve dil aslinda iki sahdur amma bir gilaf icinde [3]
diirtizban bir aletdiir ki leb dendana yarilik eylediiginden gayri dimagdan [4] anan-fe-anan
fuzelat: canibine cezb édertenkiyeye badi olur ve tekellim éder[5] huriifi tashih éderve
tu‘timat1 hiss éder kacan ki muhrika vaki‘ olur [6] lisandan bdliiniir ve her mud ga olunan
esyanuy lezzetini ol idrak éder [7] ve ¢eniden dislere i‘anet éderve iktiza eylediigi kadardur
rutubat cezb [8] édiip hasil eyler bab-1 hamis tegrihii’l-halk ve el-hancere beyan éder’” imdi [9]
halk ve hancere kasabaii’l-riyyeden mahlikdur ki hava anunla geliir ve mi‘deye eériisiir [10]
merik mukarri rakabeye maylar gider ve kasabaii’l-riyye merik 6nindendiir halk[11] mecmu‘-1
meriden ve kasabaii’l-riyyeden ‘ibaretdiir amma hancere bir ‘uzv-1 ‘uzrukidiir ki [12] savtiin
tamamina aletdiir nefes-1 cins eylemek alet {ic ‘uzrukdan [13] miirekebbediir biri 6ninden
vaki® olmisdur insan-1 nefes fedh ve habse bununla [14] kadir olur buna terakki derler ikinci
uzritkdur kinun 6pinden ‘unka [15] maylar gider bu meshiirdur lakin nam vérmemislerdiir
ticinei ‘uzrikdur ki [16] iki “uzrikun mabeynine diigmisdiir menkibi dérler bunury miyaninda
nami yok [17] bir mufassil vardur ki miiteza‘ifdiir kagcanki kay karib ola hancere kiisade [18]
olur dahil hulkimda bir cerm vardur lisan-1 mizmare miisabihdiir taraf-1 [19] hancere iizre

teniiy vaki‘ olmigdur ve hancereye yakin yérde agilmisdur faidesi [20] savt kavi olsun i¢iindiir

77 Matlab tesrihii’l-hulk ve el-hancere
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ve hancereye yakin dil iki cism-i lahmi [21] sekl olur ki levzeteyn dérler kiiciik dil
dediikleridiir vasatinda cenab-i [22] ‘izzet-i meri i¢iin yol hulk eylemisdiir andan miirtr eyler
stibhanii’l-halik [23] te‘allim-i sitteniin ta‘lim-i rabi‘ bir fasl ve alt1 sifri miistemeldiirsifr-i [24]
evvelde alt1 bab sifr sanide yedi babsifr-i salisde sekiz bab sifr [25] rabi‘de tokuz bab sifr-i
hamisde on bab vardur bu fas] 78798081

60b

[1] tesrih-i riyye beyanindadur ma‘lim ola ki kasaba-i riyye bir nige ‘uzrikdan [2]
mahlikdur birbiri iizre daireler iizre vaki‘ olmisdur lakin kamil-i daire [3] degiildiir belki
daireniin ii¢ bahsinda biridiir sol daireler ki meriye [4] karibdiir bir muhallildiir ki balidiir ol
dairelerden bir nigesi gisa-i cismdiir ki [5] g1danun asaga inmesi vaktinde bu kiisaden ki devr
ola riyyeniiy yelisinde [6] yedi kiisade olur celb-i hava igiin riyyeye hangereniiy lizerinden [7]
yol acilur bu “uzriik larda dahilden ve haricden bir gisa-i sulb [8] yapisur ve kasabaya kuvvet
irigdiirtir ve iki fem olur bu aksam ki [9] zikr olund1 ‘urtik mabeyninde havi olur sol cerm ki
miitehalhil ve “urtik [10] serayin ile miintehidiir climle aksam ile dehanuny tenkine donerler ve
bir [11] mikdar1 dehanuy igiin taksim olur ve bir mikdar1 serayin ile [12] kalbe ériisiir ve
mefkir olur sol ¢em-i lahm1 ki miitehalhil ruhiidur [13] kasaba ve averde ve serayin ve gisa
ile climlesi riyyeye vasil olur [14] ve iki kism olurlar bir kism1 saga ve bir kismi1 sola giderler
sola giden [15] kism dahi iki su‘be olur ve saga giden kism {ii¢ su‘be olur bu [16] def’a kim
hicaba érise hicab ki miinkabiz olur bu sebebdendiir diye [17] ve sadruny muhreci teniin olup
dem-i ahengran misal hava-y1 siihtinet-i [18] birtina geliir ve riyye ve lihaf-1 kalb hancereniin
cliz’1 enine beste olur [19]sol vakt ki kasaba ve beste ile meri hareket éde miincezib olur [20]
g1da ve serayin asagi ki nazil olur hancere ve ‘uzruklar: birbiri tizre [21] turur vakta ki balga
sebkat eéde fi’l-hal kuvvet-i dafi’a kasabaya indiriir [22] o sebeble yutmak asan olur def*-i
su’al éderta‘lim-i rabi‘iiy sifr-i evveliniig [23] bab-1 evveli tegrih-i kalb beyanindadur imdi kalb
bir ‘uzvdur ki kavidur [24] ve sulbdur enva‘1 elyafla baftediir bu elyaf cazibe ve masike ve
hazma [25] ve dafi‘anur aletleridiir ve sekl sanavberidiir ki basi tarafi canib-i esfele

6la

[1] varinca incediir ve canib-i yesar1 galize gider ve kalbiiy canib-i a‘lasin1 gisa [2]

havidiir kalbiin ‘uzruki sair-i ‘uzriklardan bir keder ve kalbde ‘uzriik[3] hulk olundugi mestir

"8E]-karbe fethatle boyma déniir ‘ank ma‘nasima ‘alikiil boyinur eksiye tarafindan gokine deniir cem‘ rikab geliir
ranun kesiriyle ve rukb geliir fethiyle ve rakib geliir efles vezninde ve rikab geliir hareket vezninde kamis-i cild-i
evvel evvelinde

"El-hulk halk vezninde bogaza déniir kamiis-i cild-i sani aherindediir

El-mezred mak‘ud vezninde bogaza itlak olunur mahll zerd oldugigiin el-zerd ferd vezninde yutmak
ma‘nasinadur kamis-1 cild-i evvel aberindediir

80El-mes‘ul mak‘ud vezninde bogaza itlak olunur kamiis-1 cild-i salis evailindediir

81El-hulkiim zenbiir vezninde bogaza déniir hulk ma‘nasma kamiis-i cild-i salis evasitindadur
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olsun deyiidiir gi1sa dahi sair-i gisalardan sulbdur [4] zira kalb bir ‘uzv-1 serifdiir ki hifz
lazimdur ta kim ana afet ve esib irismeye gisanuny [5] andan ciida olmasi iki kar i¢lindiir birisi
kalbe afet irisdiirse gisaya irisiip [6] kalb mahfuz olsun démekdiir birisi dahi hareket-i
inbisatda pejmiirde olmasun [7] igiindiir ve kalbiin iki biiyiik tecvifi vardur sagir olan1 vasat-1
kalbde [8] vaki‘ olmigdur Calinus bu tecvif-1 sagire dehliz-i menfez deyii ism [9] vaz*
eylemisdiir ve tecvifiin ka‘idesi kalbdiir bir hiini ve galiz seydiir ve lahm-i kalb [10] sulbdur
g1das1 dem-i galizdiir ve ol tecvifde ince ve rakik dem-i riihla [11] amihtediir ve sag tarafdan
olan tecvif dahi boylediir nihayet giday1 [12] kalbiin cog1 anda amadediir ve bu canibiin eti
latiferekdiirhiin-1 galizilin [13] za’idi bundan tasra gider bu sebebden hevali tecvifde olan [14]
et ki sol canibdediir galiz-i terdiir ve sulb-i terdiir lakin bu canibden [15] kan rakikrekdiir ve
harrdur ve rithla amihtediir hikmet-i hiida bu canibiig [16] lahmin galiz kald1 ta kim bundan
gele ve tahlil-i dem eylediik¢e riih [17] tasra gelmiye sol taraf ki bogrekdiir bevl anda olmak
nim hava ol [18] tarafda oldugidur gayri et paresi ve nanun siikker ki diigsmisdiir [19] iki
tarafdan badgir gibidiir bunlara ‘avam yiirek kolg1 dérler ve her gah ki [20] hareket-i inkibaz
éde bu iki kollik nim havayi kalbe vasil éder[21] ve her gah ki kalb hareket-i inbisat éde bu iki
kulak girliye yayilur nim [22] hava ifratla olursa kifayet kadar celb eéder ve cenab bar1 kalb-i
[23] miyangahla fuzay:1 sinede kodi ta kim iiftlerden emin ola zira eyii muhallilden [24]
me’min yer yokdur her tarafdan hararet irismedediir nihayet kalb [24] bir mikdar sol tarafa
meylrekdiir bu ma‘na dahi iki cihetlediir birisi

61b

[1] dahi kalb ma‘den-i hararetdiir ciger ise harrdur ma‘den-i demdiir kalb sol [2] tarafa
ma’il olmasa ciger def*a hararet vérmekle muztar éderdi birisi [3] dahi ‘irk-1 ecvef ki cigerden
kalb tarafina geliir giizergah1 vasi® olsun [4] deyiidiir bu fakir direm ki tihal sol canibden
hazine-i sevdadur sevda ise [5] barid ve yabisdiir tihal bi’l-kiilliye hararetden mahrim
olmasun deylidiir zira kalb [6] ma‘den-i hararet ve miinbi‘ rihdur climle a‘za andan nasib
ricasindadur [7] ve bir serif zatdur ki hic elem ve kedere tahammiili yokdur ta‘lim-i rabi‘iig
sifr-i evveliniiy [8] bab-1 sanisi tegrih-i merl ve mi‘de ve em‘anindadur 32 imdi meri menfez [9]
ta‘am ve sarabdur ve fikar-1 gerdana muttasildur ve ribat ve gisa ile miistakimdiir [10] sol
vakte hicabdan gece ve sola meyl éde kiisade olur giiya bir kabagun [11] bogazi meridiir ve
karn1 mi‘dediir ve meri iki tabaka-i ‘asababindur dahilinde [12] tulina elyak vaki‘ olmisdur
kuvvet-1 caziye ve masikeye aletdiir ve tabaka-i [13] hariciyyeden ‘arziyyeye elyaf vaki®
olmigdur bu iki tabaka-i meri [14] mi‘deniin iki tabakalarina muttasildur her biri mi‘deden

tedricle [15] kiisade olur mi‘deniin iki tabakasi hassas ve ‘asbabindur anuy dahi [16] elyafi

82 Matlab tesrih-i meri ve mi‘de ve em‘a
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vardur cazibe-i masikeye aletlerdiir sol tabaka ki kemanidiir [17] ve dahilindediir kuvvet-i
hazmanun mukarribdiir sol tabaka haric mi‘dediir [18] anuy elyafi dafi‘aya hadimlerdiir ve
miidevver ve merbiitdur ka‘rende sakye [19] vardur ki babii’l-mi‘de derler bu bir babdur ki
em‘aya gider ve gidaya [20] miite‘allikdiir mi‘dede olan giday1 mestiifi hazm itdiiriip nazc
[21] hasil éderbu bab ma‘en esna-i ‘asr ile kiisade olur ve bir dah1 [22] mi‘deniin ka‘rindadur
ve esna-1 ‘asr em‘a-i saime beraberdiir vech tesmise [23] saim onungiindiir ki ekser halde bu
bagirsak halidiir ve masarikanug [24] gayetle biiyligi bu saimeye muttasildur gidanuy
‘usaresini ve merareden [25] iktiza édeni ana doker ve sikldan gusl éderbdyle olmagla cok 3

62a

[1] muhallili hali olur sol ‘usare ki bundan gider kebede varur baki kalan [2] “usare-i
&1da ki ayrilmak lazimdur sol em‘aya varur ki leyafi dérler [3] vech-i tesmiye bunda lifler
olup dokiliir bagirsaklardan uzun [4] oldugidur bunda istidaret cokdur siiret-i gidadan baki
kalan [5] sol bagirsak ki yakaya muttasildur kebede ériisiir ve ol em‘a ki [6] bu mubhallilden
gecen ana em‘a-i ‘alya ve rikak dérler rakik cevher olduklar1 [7] igiin bu em‘a ma‘en a‘vere
muttasildur bu ma‘anun agzi agikdur sol [8] nesne ki tasra gider ve bundan gider bu
bagirsakdan cok bagirsaklar [9] tevelliid éder ve hazma mu‘ayyen olurlar ve a‘ver kolon ki
muttasildur [10] bedeniin ‘arzina sagdan ve soldan girii doner sag tarafdan arka [11] canibine
gider bu ma‘ade kulung cok olur zira kulungun asafi [12] kolondur geldiikk imdi em‘a-i
miistakime ki kolona muttasildur serpem [13] dérler bagirsaklarun aheridiir ve bu bir
bagirsakdur ki togridur ve kiitah [14] ve kiisadediir arka tarafina diismisdiir biraz ol yérde
cem‘ olur ve bu [15] ma‘aniiy tarafi tizre mani hurtic biraz olur ve mak-‘ad ile miisemma [16]
‘ad ale def* irade édincezabbt e¢der bu {i¢ em‘a-i aher ki galiz ve tahinediir [17] sahm anupla
mukavemet éderya‘ni ana muttasildur ‘ulyada olan ii¢ bagirsak ki [18] rakikdur anlarup
dahiliniiy sathi {lizre riitibat lezce vardur ki anlara [19] a‘raz dérler ka‘im-i sahm em‘a-i
esfeldiir bu alt1 bagirsak ki zikri [20] s1iyk eyledi lahmidiir ve ‘asabidur bu altisi iki tabaka olur
cenab-1 [21] ‘izzet bunlara lifler hulk eylemisdiir kuvvet-i cazibe masike ve hazma ve dafi‘a
[22] bu muhallilde ‘amel éderler ta‘lim-i rabi‘iiy sifr-i evveliniin bab-1 salisi tesrih-i kebed[23]
beyanindadur® ma‘lim ola kebed bir ‘uzvdur ki efsiirde-i kiltis mi‘deniin [24] kabusindan
masarikaya ériisiir ve andan kan olur ve masarikada [25] ki ciiz’1 maye vardur anda bir kuvvet

vardur ki kuvvet ciger gibidiir ve agzinda

8El-merl emir vezninde bogazda bir iici cigere muttasil yola déniir ki andan ta‘dm ve sarab mi‘deyebogaza
miilasik ve mi‘dentiy ve kursagun basidur bogazda iki yol olur birisi kasaba-i ri’yediir ki bugumli olur bogur tak
ve har talk-i tabir olunur bu nefes mecrasidur ve birisi meridiir ki kizil eviyken ve kizil 6klik ta‘bir olunur bu
ta‘am ve sarab mecrasidur hazm mabhalli olmagla meri itlak olindu ve meri lafzinug cem‘i emriye geliir if*ale
vezninde ve meri geliir serir gibi kamiis-1 cild-i evvel evvelindediir

8 Matlab tesrih-i kebed
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62b

[1] hazma vardur ki mi‘de agzinda oldugi gibi gidadan vaki® olani [2] ya‘ni kil@st
ceker kirmizi1 éder kendii rengine dondiriir cigeriin [3] etinden hic ‘asab yokdur sol tamar ki
orda dérler cigerden bétmisdiir [4] efsiirde-i kiliis1t mi‘deden ve em‘adan masarika dédiikleri
tamar [5] vasitasiyla cigere cezb éderash alti masarikanun lif misal [6] sahlaridur ki cigeriin
canib muka‘arinda vaki‘ diir bu masar yakayi ki [7] bab dérler efsiirde-i kiltis ki cigerde pubte
ola her endame layikina [8] gore ciger ani irsal éder bu irsal igiin alet-i cigeriin canib
muhaddebinde [9] olan tamarlardur bunlardan iki tamar bogreklere ulasur hassasin [10]
anlardan olur ve demiin kopiigi ki safradur cigerilin canib muka‘arinda olan [11] menfezden
merariye ériisiir ve demiin derdi ki sevda bu dahi [12] canib-i muka‘ardan tihale vasil olur sol
&1sa ve ‘asab ki anda [13] bu seydediir ti¢ kar iglindiir birisi cigeriin hissi yokdur eger bu [14]
g1sa ile bu seyde olmis olsa elemler ve iiftler ve sisler ki andan [15] zahir olurdi anlardan
agahi olmazdi kendiiye vaki® olan [16] ‘illetleri bilmezdi ikinci kar cigeriin ve tamaruy ki
andan perakende olmisdur [17] kendii seklinde ve nihadinda layik olan ‘ameli aklamakdur
tictinci kari cilde [18] olan gisa mi‘deniin gisast ile olusmisdur ince [19] ribatlar ve hicablar
ile muhkem olmisdur ve arkanun pehlisina miilahikdur [20] cigerde tecvif-i ferah yokdur ki
efstirde-1 kiltis1 mi‘deden alup [21] kendiide olan tecvifde hifz éde pes imdi kilGs ciger
tamarlarinun [22] ciimlesine vasil olur bu kiirre-i cigeriin kuvveti ve harareti ‘usare-i kiltist
[23] kendii halinden dondiriir kan éderbu def*a cigeriin kalbe gelen tamar ki [24] ash kalbdur
cigere yiibiisetediir gisas1 gi1sa-i cigere muttasildur ve bir [25] nice ‘asab ki mi‘deden cigere
gelmisdiir halet-1 bimarinda mi‘de ciger ile

63a

[1] serik olmaz meger cigerde baride elem zahir ola cigerden artanm1 andan [2]
gelmisdiir parmak misalinde bir lahm parediir ki murada bu za’ide pare iizre [3] vaki®
olmisdur etibba démislerdiir ki cigeriin hastalikda hali pehld kebede [4] yapismasidur baki
ahvaldan murad éden mutavvelata nazar eylesiin ve Allah-1[5] a‘lem bab-1 rabi‘ tegrih-i kilye
ve mesane beyanindadur ®° imdi kilye iki canibinde [6] arkanun onurgasina kebede yakindur
sag bogrek solindan yukarurak [7] vaki® olmisdur ve bu iki bu bogrek ki iki gisay1 vasitadur
arkanuy [8] hirzesi iizre vaki® diir ve sahmiii’l-cevherdiir bu iki bu bogrekleriiy iki [9]
tarafindan mecralart1 vardur baladan tali® ki hadebe-i kebedden ecvef [10] démekle
ma‘rafdurbogreklerdiir buni saf éderya‘ni gidadan ayirur [11] mesaneye doker bu iki mecraya
haletin dali1 derler bevliip dokilmesine miinsadur [12] ve mesane iki tabakadur biriniiy

yukarus1 lizre gayripa andan ctidadur [13] tabaka-i hariciyyede sukbe vardur haliye bu mecra

85Matlab tesrih-i kilye ve mesane
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bu sukbeden her iki tabakanur [14] vasatinda ‘unk-1 mesaneye karib tabaka-i dahiliyyeniin
ardinda iki deliigi [15] vardur bir yoldan bevl mesaneye dokiliir ve mesane tulina iki tabaka
[16] ile ki dahil ve haricde cem‘ olur bu hey’at1 yoli geriiye gétmege [17] komaz idrar
vaktinde bevliin def* olmaklig1 mecray:r tabi‘iden ‘adaledur [18] ve ol ‘unk-1 mesanentin
dehanindadur bi-emr’ulllah kiisade olur bu hal [19] cari olur bab-1 bamis alat-1 tenasiil ve
zekiir ve inas beyammdadur 86[20] imdi memeleriin tesrihi dahi beyan olunur ma‘lim ola ki
isneyn [21] iki ‘uzv-itarikdiir beka-i nev‘-i insan ic¢lindiir ve madde-i zer‘diir sol [22] ‘urtuk ki
hazm —1 rabi‘ilig fazlasi ciimle olan mahaldiir andan geliip [23] cemi‘ bedene cem® olur ve
nazc bulur isneyn ki cevher-i gudedi-i [24] sepiddiir kan andan cem‘ olmagla levnine
dondiiriir a‘ni beyaz éder[25] bu ma‘na ‘avretleriin memelerinde vardur kacan ki dem orda ve
siryaniden ki

63b

[1] mense‘idiir ve ‘urtik-1 ‘azm ki tali® eyleye ma‘rafdur verid ve siryanidiir [2] iskaya
picide olmisdur inisine geliirler bu sol tahradan ki ‘ane [3] tizrediir ve sokak-1 a‘zam ile
meshiirdur bu gisalarun miinga’i [4] verid ve siryanlardurki sokak-1 a‘zama vasil olup
kalmiglardur [5] bu nahl ki kise-i dahil isneyndiir buga vasil olur amma ev‘iye-i[6] meni ki
anda vardur beyzalara gider ve kiisade olur ve inceliir [7] nitekim sekl-i sanavberide
mabhsitisdur ol ki isneyniin ‘alakas1 ki aga [8] vasil olur ve yine nazil olup bir yerde cem* olur
ta kim meni [9] nazc-1 kamil ile nazc bula bu kiirre-1 mecra-i kaziyye geliir kazib ise [10] bir
seydiir ki ribatat ve a‘sab-1 verid ve siryanla miirekkebdiir bu [11] ‘urutk mabeyninde bir
lahm-i sefid ve gudedi vardur ki anda ii¢ [12] mecra olur ki biri meni ve biri mezi ve biri bevl
i¢lindiir naktita [13] imtila’-1 cevfle hassadar olur rih ve ruh ki siryanda [14] vardur ‘urukdan
tenasiil-1 inasury) imalat1 vi‘a-1 meni ve ferc beyzatane [15] sebihdiir amma rahim sifakidiir ve
‘unk1 anun kazib-i misaldiir nihayet [16]kazib-i haricde nisanun anun meseli dahildediir ve
ger durur ve bir canibini [17] ki yassidur rahimiin iki tarafini ihata eylemisdiir bir tarafi ki
beyzatat [ 18] ricaldiir azdur tasradan istidaret lizrediir ve rahim ‘asabanidiir [19] ve ‘uriiki1 bi-
nihayidiir kan andan nazc tam bolur ve lahm gaddinuy [20] biri dah1 memelerdiir ol harareti
kaliden kesb éder ve siryan-1 [21] ‘azm ki memelerden geliir anda miinkasim olur ve siit ki
hasil olur [22] memelerde dem hayzdan hasil olur memelerde olan lahm-i guddedi [23]
biiriidete maildiir mizaci i‘tidal iizre gelen kani1 beyaz eylemekdiir [24] mu‘ti-1 mutlak 1azim
olan mikdar1 dem-i hayzdan taklib-i leyn [25] édiip a‘ta-i latf éder sol vakt ki sab1 fer* éde

leyn-i cereyan

86 Matlab alet-i tenasiil ve inas
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64a

[1] édiip hareket éder nitekim sa‘ir démisdiir beyt goziin mehdinde ¢esmiiy [2] tiflin
aglet ki ta clis eyleye bostan-1 rahmet siibhanii’l- halik [3] cell-i sane bab-1 sadis tegrih-i merak
ve tirb beyanindadur®’imdi merak [4] cild-i sekldiir g1sa ki taht-1 cildde vardur gisa lihafidiir
ve‘adalat ki [5] batn lizre mevzi‘dur bu gisadan gayr gisa ki ana barittin derler [6] gisa-i
miidevvere yakindur bu gisalarda agik deliikler vardur ve zevaidi [7] cokdur cirab-1 kebidiir ve
bupa iki ‘ad ale 1azimdur ve batn1 iizre [8] vaki® olmisdur sagda ve solda ve tahtda ki vardur
tirb dérler [9] bir gisadur ki ‘uriik-1 firavanla ve sahmla miirekkebdiir daim-i batn1 kerem
éderve hazma [10] mu‘ayyen olur bu gisanun ki tirb ile ta‘bir olunmisdur iktiza eylediigi [11]
mubhalliline gore tevzi® ve taksim olur miintesa-i ‘azm terkukindur ya‘ni dehan-i mi‘deye [12]
yakindur intihas1 em‘a-i kolona yiibiisetdur taraf-1 mi‘deden siperse ve cigere ve sifaka [13]
olusur bunun aherinde bir sukber vardur ki inisinlin yolidur ‘irk ve serayin [14] bi-payan
bundan gider a‘za-i zahire ve batina tafsilin irade éden [15] matilata nazar eylesiin te’aliim-i
sitteniinta‘lim-i rabi‘lin sifr-i sanisi yedi [16] bab1 miistemeldiir bab-1 evvel hurtif-1 tehecci
tertibi lizre edviye ve agdiye-i miinferideyi [17] keyfiyyati ve derecat1 ve tesiratina vechle ve ne
nev‘lediir anlar1 beyan éder ®¥[18] ma‘lim ola ki her nesneniiy ki beden-i insanide eseri
keyfiyyeti ile ola ana [19] mii’esser dérler sol deva ki bedende keyfiyeti ile eser eyleye ol
devaya mu‘tedil [20] dérler eger eser eylese amma ziyade eylemese ana derece-i saniye derler
eger ziyan eylese [21] nihayet oldurmasa ana derece-i salise dérler cok isti‘mal ile oldursa ana
[22] derece-i rabi‘ dérler imdi mii‘esser olan keyfiyyeti ile bedene varsa hararet-i[23]
gariziyesinden munfasil olsa ya bedende miiesser olan bedende keyfiyyet zaide [24] ile ola ol
deva-i haricdiir keyfiyeti 1‘tidalden haric oldugiciin mesela [25] te’sir eédiip te’siri beliirmemek
te’siri keyfiyet-i miinasebe icab eylediigiciin®

64b

[1] —diir pes biz bu te’sirden biliiriz mesela bir nesne isti‘mal olinsa tekrarindan eser
[2] beliirmemek 1‘tidalden haric oldugina dall olur zira te’sir-i mahsiis [3] olmis olur biliiriz ol
derece-i evvelidediir sol deva ki zarar1 katle [4] irlisdiire derece-i rabi‘adandur diriiz boyle

derzi semdiir edviyedendiir [5] ba‘z1 vardur ki kuvveti miirekkebediir bu sol esyadur ki ecza-i

87 Tesrih-1 merak ve tirb

8 Matlab el-feden yaya varinca huriif-1 tahci tertibi iizre edviye ve agdiye-i miiteferrideyi keyfiyyat: ve dercative
te’sirat1

8El-cerab cimiin kesriyle dagarciga déniir ki igine zad-1 sukiile vaz‘ olunur ‘ala kiil mutlaka kaba déniirvi’a-i
ma‘nasina ve igsbu cerab-1 lafz1 cimiiy kesriylediir fethi ca’iz degiildiir yahtid kaz1 ‘ayaz vesa’irlisn fethiyle
hikaye itdiikleri liigat-i zaifediir cem® ¢erb geliir zzimmetinle ce ¢erb geliir siikiin ile ve ecrebe geliir ve cirab-1
hiaye torbasina itlak olunurkamis-1 cild-i evvel evvalindediir
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miimtezicden miirekkebdiir [6] mesela siit gibi ki mizac-1 sani hasil étmisdiir bu siit
ma’iyyetinden ve cinsiyetinden [7] ve semiyetten miirekkebdiir bunlar ve bunlaruy her birisi
‘anasir-1 erba’dan miirekkebdiir [8] ve her biri i¢lin bir mizac vardur mecmu‘-i miirekebb i¢ilin
mizac-1 sani vardur [9] bu mizac-1 sani ya terkib-i tabi‘idiir siit kendii gibi terkib-i sana‘idiir
tiryak gibi [10] pes imdi siitlin terkibde sana‘iniin medhali yokdur zira ciiz’1 latifi [11] bardan
ve ciiz’1 kesifi baridden miirekkebdiir evvelki ile teshin ve telyin éder[12] ve sani ile tebrid
éder ve kabz éder gah olur ki bu miirekkebden sar [13] miitezada sadir olur hararet ve biirtidet
gibi ve kaynamak ile suy1 [14] dahi hem kabz ve hem mubhallildiir hurma gibi bundan sogra
mizac-1 sani gah olur [15] miistahkim olur bir haysiyyet ile anda nar-1 hultl éde mezbitifinda
kald1 ki kaynadup [16] bisiire bu halet altunda kat1 vazihdiir gah olur mizac-1 sani iz‘af [17]
olur bu ma‘na ii¢ kismdur bi haysiyyet ile nar ana hultil amma bistiremez [ 18] babiinec gibi ve
gah olur ki mizac- iz‘af olup bisiirmek hulil [19] éderyumak degiildiir mercimek gibi zira
mercimekde kuvvet-i mahalle vardur ki [20] tabhla suy1 cikar kuvvet-i arziyye cerminde kalur
ve gah olur ki mizac-1 [21] sani iz‘af olur bir haysiyyet eyler yumak hulil éderhinduba gibi
nihayet [22] guslden ciiz’i taftihi za’il olur ve cliz’i mahiyyeti kalur gah olur ki [23] devanuy
te’siri bedeniin haricinde olur sogan gibi zirahiaricde [24] urulsa ve sarilsa cerahet
¢dernitekim ¢ibanda miisahedediir amma [25] dahilinde eylemez sebebi sa’ir-i ta‘amla mahlt
oldugidur keser ve eksar

65a

[1] vaki® olur ancak rutiibet-i bedeniyeye muhtelit olur bu def*a hararet-i [2] gariziye
an1 pareler ve hazm éder tagidur bir mekanda kalmaz cerahet [3] éde ve ba‘z1 devanupy
haricinde te’sir eylemez ancak dahilinde eyler mesela [4] isfidac harice zarar eylemez igilse
helak éderharicde katl eylemediigi [5] devanun galezetindediir mesamat-1 diykdan niifuz
¢demez yahtud devada mii’esser [6] olan1 bezm-1 hararetimiiz cezb eylemez ba‘z1 deva hem
haricden ve hem dahilden [7] eser édersuyur tebridi gibi ba‘z1 devanur te’siri haricisi te’sir-i
[8] dahiliyesine z1dd olur taze kisnig gibi zira kisnis haricde sisleri [9] tahlil éder hatta siraceyi
bile tahlil éder hall éder amma dahilde mii’eddi [10] tebrid édiip galiz éder imdi edviyeniin
kavas1 dahi ilhamdan gayr1 [11] ile bilinmisdiir egergi tecriibe ile cok edviyeniin keyfiyyatini
bilmislerdiir [12] oldugi tiba‘ nam ki ruhaniyyet filsimdur zahirde goriniip deymedi [13] ise
batinen ilham kisminuy bir nev‘i ile haber vérmisdiir zira bedende [14] ol ciiz’liy te’siri
oldugidur ki zuhiira geliir amma tecriibe ile bilindiigine [15] iki tarika zahib olmislardur ki
biri kiyasidiir kiyasi hod giicdiir [16] biz i’tikad éderiz ki beden-i insanide her devanuy bir
nev‘ keyfiyeti vardur [17] ‘arziyyesinden hali olsa birbirine zidd olan ‘illetlere basit olsa ki

[18] anun kuvveti miisavi olsa ve ol ‘illetlin kuvvetine devanuny te’sir olina [19] miite’allik
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midiir yohsa seriti’l-keyfiye midiir bati midiir bilinmek bir nice [20] vechlediir za‘if olani
levndiir levnle istidal budur ki harr olan [21] rabt olani kizdirur ve basi agridur biiridet
rutiibetiin icrasina [22] kesafet vériir seffaf éder eczasinun ba‘zindan ba‘zina sua‘ miin‘aks
[23] olur ve beyazi goriniir ve biirtidet-1 yabisiin eczasindan olan [24] hava-y1 seffafi ¢ikarur
kizarmak 1azim geliir elvanla istidilat cok [25] tahallif éderfulful-i ebyaz barid gerek idi hal bu
ki harrdur °° sandal °!

65b

[1] ahmer-i har gerek idi hal budur ki bariddiir biri dahi rayihadur kuvvet [2]
cihetinden ya hararet cihetinden nemnak olursa hod rayihasi kalmaz [3] 1azim olan barid idi
hal bu ki yine hararet bakidiir bir delil dahi [4] ta‘amdur bu ciimleden akvadiir madde-i fa‘il
ihtila kila imdi madde ya [5] kesifdiir veya latifdiir ya ikisi vasatindadur fa‘il ya hararetdiir [6]
veya biirtudetdiir yahtd ikisi vasatindadur ya kesif olup harr [7] olan ikisi vastindadur imdi
kesif olup harr olan acidur [8] barid olan kekrediir mu‘tedill olan tatludur latif olup harr [9]
olan eksidiir barid olan acidur ve eksidiir hararet ve biiridet [10] beyninde olan yagludur ve
kesif ve latif beyninde olan harr tuzludur [11] ve kesif ve latif beyninde olan barid kabzdur ve
kesif ve latif beyninde [12] olan mu‘tedill tatsizdur zira it‘am iki vechle ta‘bir olunur biri sol
[13] ta‘amdur ki za‘ika anmi idrak éder ve biri dahi zaika anda eser kabul [14] éde pes imdi
ta‘amun aksami tokuzdur lakin tatsiz olani dahi [15] mahstbdur bu takdirce ecnas-1 ta‘am
sekiz olur ve gah olur ki rayiha [16] ve levn ta‘am sebebi ile galiz ve miimtezic olandur
mizac-i sani ki miifredatur [17] birinde ta‘am veya levn veya rayiha ola ol miifridiiy keyfiyeti
ki hararet [18] ve biirtidetdiir tabi‘ olur bunur misali bir ratl piste iki migkal ferfiytin [19] halt
eyleseler mecmii‘ harr olur ve clida beyaz olur bahs-i1 sabiki elzem [20] 1azim geliir ve anupy
kesiftine delalet édeniin biri dahi siir‘at [21] intikaldur ve batii‘-1 intikaldur bunun vechi budur
ki kacan iki cerm-i letafet [22] ve kesafetde miisavi olsa eczasi1 dahi serik olsa delalet [23]
éderki galib ola her kangis1 harareti ve biirtideti tizcek kabiil eylese [24] ol keyfiyyet anda
kavidur sol sartla ki mii’esser ve kurb beraber olsalar [25] mii’esser karib bedende ziyade olsa
sur‘at te’sir-1 mii’esser kesretinden

66a

[1] ve kurbetinden olur deva-i latif oldur ki saninda ecza-i safare-i [2] miitecezzi
olmag1 bezm-i hararetimiziin anda fa‘l gibidiir climleden darcini [3] gibi deva-i kesif bupa
mukabil olandur ya‘ni ecza-i safare-i miitecezzi olmaya [4] lezih oldur ki ¢ekicek kirilmaya

bal gibi deva-i hegs oldur ki azicik dokmek [5] ile kirila sabr gibi deva-i camid akmak

OEl-harr 1ss1 nesneye déniir kamiis-1 cild-i evvel aherindediir
'El-hirkahanun fethi ve Zamiyle hararet-i ma‘nasinadur ki kiiyunur) ta‘bir olunur yakal fi cevfe hirka ey hararet
kamiis-1 cild-i sani aherindediir
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sanindan ola tere miinti gibi deva-i [6] lu‘abi oldur ki eczas1 aslina muttasil ola hatme ve bezr-
1 katiina ve leb [7] sefercel gibi deva-i dehni oldur ki anuny cevherinde yag ola findik [8] ve
koz gibi deva-i miingif oldur ki ma’iyeye melaki olsa ol ma’iyet [9] mesanesi ki andan eser
zahir olmaya sonmemis gerec gibi deva-i miilattif [10] oldur ki maddeyi ziyade rakik eyleye
zevaka gibi mahall oldur ki maddeyi [11] necarlanmaga hazirlaya ve ol madde necar ola cend
bi-dester gibi ¢al1 [12] oldur ki rutiibet-i lezceyi siire ‘uzvun mesamindan pak éde [13] bal
gibi fahs oldur ki ‘uzvuy sathinuny eczasimi muhtelifii’l-vez* kila [14] sirincakligindan 6tiiri
iklili’l-melik gibi miifattah siidde hasil édiip [15] mecray: tutan maddeyi harice def* eyleye
kerefs gibi merhi oldur ki ‘uzvun [16] ciirmini hararet-i makbiile ve rutiibet-i milline telyin
eyleye [17] 1ss1 su gibi munzic kivam-i halti ta‘dil éde hazim oldur ki gida-i miifid [18] ola
ta‘am ve sarab1 hazma ba’is ola mubhallil riyahuny kivamini miindef® [19] olsun igiin rakik éde
mukatta® oldur ki maddeyi ecza-i sagirde [20] taksim eyleye egerci galzeti lizre kalursa dahi
cazib oldur ki maddeyi [21] tahrik éde kunduz hayas1 gibi ladig oldur ki ‘uzvun ittisalini [22]
kuvvet-i nefade ile mevazi‘-1 kesiriyye tefrik éde bu tefrikat yalyuz ecnas [23] olunmaya belki
climlesi ihsas olina hardal gibi muhammer oldur ki kani1 [24] cezb éde ve kuvvet ile deriye
¢eke kizdira ve deriniiy yiizini ziyade [25] muhammer éde muhkek oldur ki halti mesane cezb
¢de pis gibi ve agride

66b

[1] mukarrih oldur ki rutiibet—i asliyyeyi ifna édiip madde-i reviyyeyi cezb [2] éde
hatta cerahat éde beladir gibi muhbrik ahlatuy latifini hararetle ifna [3] édiip ve maddiyyeti ve
arziyyeti baki kila ferfiytin gibi ekkal oldur ki [4] tahlil éde tafrihden cevher-i lahmi nakis éde
ve ekl éde zencar gibi ve seb [5] gibi miifettit mizac-i ruhidiir rutiibet-i asliyyeyi ifsad éde
zerinc gibi [6] kavi oldur ki cildi yaka gevher gibi éde zac-1 asfer gibi kasir oldur ki [7] ‘uzvi
ta‘dil éde ziyade cilasindan fasiddiir nik eczasini ¢ikara [8] kat gibi mukavvi oldur ki mizac-1
‘uzvi ta‘dil ediip fuzali tahlil [9] eéde ve kesafet vérmeye dehn verdigi rav‘ cazibiiy ziddidur
mufliz [10] miilattifiiy Zziddidur miifeccih hazmuy ziddidur muhzer oldur ki rith-1 hassasi [11]
ve muharrik-i ‘uzva olam1 gayr kabil kilur te’siri nefsaniyyeye kabul tam [12] ile kabuli
vardur afyon gibi gusal ile cal mabeyninde fark budur ki [13] gusal-i keyfiyet miinf*le ile ¢al-i
keyfiyet-i fa‘ile ile olur munzic oldur ki [14] anda bir mertebe rutiibet za’ide ola ki hararet-i
gariziyyatun tahliline kadir [15] olmaya belki rihle miinkalb ola bu gerekce gibi gusal oldur ki
anda [16] maddeyi arak édiip rutibet ve seyelani ile gusl éde ma-verd gibi [17] miilic oldur ki
rutiibeti sebebi ile karhalar1 gegsek éde mazlik oldur ki [18] fuzalati miicteblesentiy yiizini sira
siyah erik gibi miimles oldur ki histun [19] yiizini 6rte ve yayila miiceffif oldur ki tahlili ola

rutiibat1 fena éde [20] kabiz oldur ki ecza ‘uzvi cem* éde ‘asir anun oldur ki anun [21] kabzi
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‘uzvuy icine érise ve aher icine himmet miisedded oldur ki mecrada [22] muhtebes-i
evveliyani leyafeti sebebiyle tesdid éde mudtel ol deva-i miiceffefdiir ki [23] yaralaruy iki
baslarina bir yere getiire ve rutiibetini dahi yelimsik ve bulasik [24] éde ve onulda dem-i ahvin
gibi miigri oldur ki azacik rutiibeti ola [25] ve yabis ola muharri agizlarina yabusup sed éde
munbet-i lahm oldur ki

67a

[1] cerahete gelen kani1 balgam éde batem oldur ki cerahatiiy sathi lizerine [2] perde
olup orte anzariit gibi tiryak ve fazher oldur ki ruha [3] sthhat {izre hifz édiip kuvvetini tevzi*
éde ve zehirleriin def*ine [4] kadir ola harfii’l-hemze ibrigim®? sin-i miihmele ile mu‘arrebdiir
ibrisimdiir [5] harrdur tefrih éder ve lebs édeni kamel hudisindan emin éder etric 23 [6]
Tiirkisi aga¢ kovanidur kabugi har-i yabisdiir eksisi barid ve yabisdiir [7] rayihasi havayi
fasidi 1slah éderdimag: harr olina Zzarardur [8] 1slah1 benefse ilediir eksisi kelefi za’il éder ve
safray1 za’il [9] éderve safray1 kam* édiip istiha getiiriir ve hafakan zail édiip [10] rayiha-i
dehani def* éderhususa ishal-i safravi ve hammiyat-i hariye [11] nafi‘diir eksarindan ‘asabata
zarar ‘ariz olup kulung ihdas éder[12] ebhel®* ardi¢ yemisidiir saniyede harr- yabisdiir ba‘zilar
salisde harareti [13] ziyaddur démisler sevday: zail éder yagini kulaga tamzursilar veca® [14]
derdin za’il éderislahi hulcanladur ismid siirme-i isfihanidiir [15] eyiisi tiz sahk olunup seffafi
galib olunur evveli yabis [16] ve kabizdur bir ciiz‘isi ekl olunsa terf dahi zail éder[17] ve
karha-1 cesme nafi‘diir géziin sihhatini hifz eyler ve lahm za’idi [18] izale éder ates yaksa i¢
yagiyla halt olunup tila olunsa [19] harka nafi‘diir agsiyye-i dimagdan ru‘afi men’
édericcas®dort [20] nevediir siyah ve sar1 ve kizil ve akdur ciimlesi saniyede bariddiir [21]

eksisi ylireklin belinlenmesine nafi‘diir ve safray1 ishal [22] cihetinden kal® éder her ne kadar

92El-ibrigim hemzeniin keseri ve siniin fethi ve zamiyle ipke déniir harir-i ma‘nasina ‘alakol ibrisim Farisi
mu‘arrebdiir bedeni meshen ve mu‘tedil ve iktihali barasi mukavvidiir sarih dir ki ba‘zilar ibrisimi bu gelmis
ipke ve kizziham ipke ve hariri matbtih olup heniiz bu kama olanina tahsis eylediler / kamiis-1 cild-i salis
evasitindadur

%El-etricc ve El-etreccet hemzeniin ve ranunzammi ve cimek tesdidiyle El-turencet ve El-turunc tanun ve ranup
zammi ve nunuy siikiiniyla ma‘limdur ki terkide agac kavani ta‘bir olunan meyveye déniir ta‘mi hamiz ve
sehvet-i nesvani mesken ve levni cali ve balgamdan hadis olan kiilfi mezil ve kasreni seyab igre vaz® kiih
talamsini man‘diir terkide turunc ve piir takal dediigiimize Fariside nar-nek ve ‘Arabide narenc dirler sarihdir ki
turunc lafzinuy kelam-1 Arabda nazirt ‘arend gelmesidiir ve lis bunuy ash eterriic oldugini rivayet eylemisdiir ve
agac kavununuphiassa-i 1azimasindandur ki bulundugi haneye cin tai’fesi girmez hatta kurumis kabugi dahi
mani‘ dubiildur enungiin ta‘avven eyyaminda hianeye istisahab irerler

El-narenc ranuy fethiylesemer ma‘rafdur tevrinc ta‘bir olunan meyvediir piir tekalede itlak olunur Fariside tunuc
ve plr tekaleve aga¢ kavunina turunc déniir ve ‘Arabide aga¢ kavunina eterriic déniir / kamiis-1 cild-i evvel
evasitindadur

%4El-abhel ahmed vezninde bir secer-i kebiriin yemisine déniir ki varaki tarfen ve rakne ve yemisi seder yemisine
sebiyye olur ve bu cevheriniiy tevehhiim eyledigi gibi secer-i ‘ar‘ar degiildiir terkide ol serce ardec agact ve
yemisine ardec tahmi dediikleridiir bubtiri rahmden cininiin siir‘at-1 iskatinda mii’esser ve serki ile talas1 dai’l-
sa‘leb ‘illetine nafi‘ ve bal ile talasi1 kuriih-1 habiseniiy tenkiyyesinde miifiddiir / kamiuis-1 cild-i salis evvailinde
ve evasitindadur

%El-iccas hemzeniin kesri ve cimiiy tesdidiyle semer-i ma‘rif ismidiir ki terkide erk ta‘bir olunan meyvediir
miifridi iccassdur / kamis-1 cild-i sani evasitinda ve avahirindediir



195

sagir olursa ishali ibhfef olur [23] tatlust mi‘deyi siist éder yémek lazim geldiikde ta‘amdan
evvel gerekdiir [24] ma’iyyeti galib oldugiciin gidas1 azdur mertiibu’l-mizaca olan [25] erik

yedikde iizerine bal serbeti igmek gerekdiir zamg1 miilattifdur °°7°8

67b

[1] ve kat‘dur sirke ile ezilse kobaya tila olunsa nafi‘diir géze iltihal [2] olunsa kuvvet
vériir ve ekl olunsa mesanede tasi pareler ve pareleri [3] oguldur yabragin suyla kaynadup
mazmaza olunsa nezleleri ¢eker [4] ve dilcigi inmeden men* éderevhayr ulada ve sanide harr
ve yabisdiir [5] muhallildiir ve kavidur ve demler ki zahir ve batinda vardur tahlil éder serba
[6] ve zzimad o tesenniic ki imtila’dan ola def* éderhayz1 ve bevli agar [7] ve mesanede olan
taslar1 pareler ve sovukdan olan dis agri- [8] —larina nafi‘diir lakin bogreke zarardur meger
‘asel ile giilabla 1slah édeler [9] aruz® piringdiir evvelide barid ve yabisdiir ba‘zilar evvelide
hardur démisler [10] amma mu‘tedildiir hekim Semerkandi harr olan mizacla harrdur ve barid
ile [11] bariddiir démisdiir nev‘a kabizdur revgan-1 badem sericle kabz kalil [12] olur mi‘deye
nafi‘i seriii’l-hazmdur taravet vech hasil édiip [13] insan1 semirdiir piringle ihtikan sahci def*
¢derve eksar1 miret [ 14] kulungdur ukhuvan Tiirkide koyun gozi dédiikleridiir papadiniiy [15]
irisidiir bu nev‘i bilmeyen papayiden teshis eylemez sanide harr ve yabisdiir [16] ve kit‘adur
ve miilattifdiir ahlat-i galizeyi miiftehdiir serba ve siya-1 [17] kadem hayzi cereyan éder ba‘is
olur ciiz‘i igmek mi‘dede [18] mesanede miincemid olmis dahi tahlil éder seminden uyhu
gellir tabihine [19] irin olsa evram ve salabet-i rahime nafi‘diir telyin éder su‘al-1 [20]
miizmine ve ‘asr-i nefse infa‘dur irha eylediigi¢lin fem-i mi‘deye Zarardur [21] yag1 bevasiruny
agzini acup kulak agrilarina nafi‘diir yagindan [22] kitla olunsa rahimiin kanin cezb ile akidur

yarakan ve istikaya nafi‘diir [23] isfidac evvelide barid ve rutbdur gidaiyyeti latifdiir sadr ve

%El-eyhiin kamun fethiyle semer-i ma‘rifdur ve kahce niini sakit olup 1lima dirler eksi nev*niin tabi‘iatinda bad
zehreppet olmagila semiimun mecmii‘ina mukavim ve her babda miinfe‘iti ‘azim ve kesirdiir sarihiiy beyanina
gore Farisiden yahtid Yunaniden mu‘arrebdiir

kameli neml vezninde bite déniir Fariside sipes déniir baklas1 deliip bas betni ol delike vaz‘ édiip bal‘ eyleseler
humma-y1 ba‘l def* igiin miicerrebdiir miifredi kamlediir

El-kamal sehab vezninde dahi kehleye déniir

97El-kelf fethinle susam danesi gibi cabca yiizde ‘ariz olan nesnediir ki terkide sis ve ¢agit ta‘bir olunur
%El-asmed hemzeniin ve mimiin kesriyle serme tasina déniir hacerii’l-kehl ma‘nasina bud yerlerde serme-i
isfihan1 deyii meshtrdur kalay ile memziic bir siyah tasdur eytisi isfihanda tag eteklerinde olur magrib diyarinda
dabi olur sahkla serme édiip goze ¢ekerler / kamis-i cild-i ol evasitindadur

%El-artiz hemzeniiy fethiyle ve ranun zamu ve anun tesdidiyle esudd vezninde ve El-aruz ‘utull vezninde ve El-
aruz kafl vezninde ve El-aruz tanup vezninde ve El-aruz hemzeniin iskatla ve El-aruz ranun zammi ve levniip
stikuniyla ki za-i nune mebedlediir El-aruz kabil vezninde ve El-aruz ‘izud vezninde bu iki ahirler kera‘ligdi
naklidiir El-aruzz ranuy) zzimmiyla mecmii‘1 habb-1 ma‘raif ismidiir ki piring ta‘bir olunan gallediir / kamis-1 cild-i
sani evalindediir
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riyye [24] iclin miifiddiir husiisa hararetden ola arka agrilarina dahi [25] nafi‘diir kandan
olursa def* éderbalgamdan olursa zarardur 190101102

68a

[1] a@s ' mersindiir sanide bariddiir ve yabisdiir cemi‘ seyelan éden [2] mevada
nafi‘diir kang1 ‘uzvdan olursa olsun iistiib’an-1 sikesteye [3] natiil olunsa fa’ide édiip 1slah
éderevram-1 harre ve ates-1 [4] yangina zimadolunsa nafi‘diir ‘akreb ve 6riimcek les‘ dafi‘adur
mi‘deye [5] kuvvet vériir matbiihat1 izan kilsalar kurtih-1 mak‘ad ve taraf-1 dem iciin [6]
a‘ladur koklamak uyhuy1 def* éderigkil ata soganidur sanide [7] harr ve yabisdiir ba‘zilar
salisede démisler makta‘ ve mahalldiir ekl olunsa [8] kan1 zahir bedene cezb éder ve sigillere
t11a olunsa def* éderbal [9] ile mahliitan da’iis-sa‘leb ve da-ii’l-lihye igiin zZzimad olunsa def*
éder[10] ve sa’r1 taze bitiiriir ve su’al ki balgamdan ola dafi‘adur d1iyk-1 [11] nefes ve sar‘-1
mi‘de i¢lin a‘ladur serbeti bir miskaldur lakin bistip [12] 1slah gerekdiir ziyade ris-i em‘a ihdag
ve cigere zarardur efsiteyn [13] Tiirkisi pelindiir ve yavsandur evvelide yabis ve sanide
miiftehdiir [14] serbeti iki dirhemden dorde varincadur cevher-i latifi ile teftih éder [15] ve
ariziyyast ile kabz éderbevl ve hayzi idrar édiip safrayr ishal [16] éder ‘usaresi mi‘deye
zarardur ve yarakana nafi‘diir matbtihasina [17] ebziin olunsa bevasira nafi‘diir ve hamiyyate
taklil éder kulak tutulsa [18] evca lamen def* éderugsak'®* kana vasak dédiikleridiir sanide
harr evvelide [19] miifteh ve muhallildiir habis etleri tahfif éder lu‘tdk olunup yalansa rebuh
[20] ve ‘asr-1 nefse ve hunaklara ki balgamiyye ola ve salabet miifasila ve ‘irk’un-nisaya [21]
ve idrar-1 bevle ve hayz1 agmaga ve cenin miyyeti ihrac éder siraciyye [22] ve mufassillar

=105

tahacciirine nafi‘diir asa salisde har ve saniyede yabisdiir [23] miiftehdiir siiddi kebedi

100El-berkiikkafla ‘asfur vezninde harde déniir iccassagar ma‘nasina kaysiya déniirma‘nasina lakin kayisiya
itlakk1 andan var ki itlaki misir ve sam lagitidur / kamiis-1 cild-i sani aherindediir

101E]-akhuvan hemzeniin ve hami mithmeleniin Zamiyla ve El-kahuvan hemzesiz ‘isyan zeninde babunc ismidiir
ki papa diyediir cem‘1 akahhi geliir yay-1 miisedde ile ve akahi geliir yanur tahfifiyle / kamus-i cild-i salis
102E]-esfidac hemzeniin kesriyle ispidab-1 Farisi mu‘arrebidiir Tiikide tahrifle istivic ve ba‘z1 diyarda aghk
dédiikleri nesnediir ki yanmis kalay ve kursunun rimadindan hasil olur kursudan ma‘miil olanuy ihrakinda
miibalaga olunsa seliiken hasil olur ve daruyr mezbiir maltuf ya‘ni hararet-i mu‘tedilesiyle maddeyi merakkak e
cella-idur ya‘ni madde ile sath-1 ‘uzvuy mabeynine giriip yapusmis ve kurumis rutiibetleri mezildiir/kamds-i cild-
i evvel-i evasitindadur

103E]-as nas vezninde secer ma‘riif isimdiir ki mersin agacidur miifredi asadur / kAmiis-1 cild-i sani evvelindediir
104F]l-uggak sin-i mu‘ceme ile seker vezninde bunda ve sak ve esic dahi dirler hiyar seklinde bir nebatun
samgiridur ki ¢adur usag ta‘bir éderler buni ba‘zilar tursiis samgi z itmeleriyle galat eylediler ve samg mezbur
melyin ve mederr ve mesahin ve ‘irk el-nesa vesa’ir vec® mufasil ve kalgelerde olan evea“ igiin bir mesakle kadar
serbi tiryak ekber hitkkmindediir/ kamis-1 cild-i sani aherindediir

105 Ag3rlin hemzeniin fethiyle ‘akakirdendiir beynii’l-etibba bu isimle ma‘riif nebatdur ki edviyedendiir terkide
kedi oni ta‘bir olunur / kamus cild-i evvel evahirindediir
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hal éder ve salabet-i tihali gideriip yan basi [24] agrist ki miizmin ola ve sovuk ‘illetlere nef*
édiip idrar-1 bevl [25] éderemir baris hatin tuzlugidur saniyede barid ve yabisdiir 196107

68b

[1] ve aber-1 sanide kami‘-i safradur mi‘de ve kebede nafi‘diir susizlig1 keser [2] ve
kani tutar em‘ada olan karhalara fa’ide éderesfelde akan [3] kana nafi‘diir istihzs kara basdur
tlada harr ve sanide yabisdiir [4] tahlil ve taltifi vardur ve teftih ve cilas1 dahi mukarrerdiir ve
cliz‘l [5] kabz1 vardur evca-i° beden ve elem-i ihsab1 def* éder‘uftinete muvafikdur [6] barid
sigirleri kavi matbiih1 sigirleri acar ve veca‘-i mefasila faide [7] édersar‘a ve malihiilyaya
nafi‘diir balgam ve sevdayi ishal éderlakin [8] gam ve gussa gotiirlip hararet vériir eftimiin
Tiirkisi Cin sagidur [9] dlada yabis ve saniyede harrdur mahriru’l-mizaca muvafikdur
kehllere [10] ve pirlere ve sevdavi marazlara nafi‘diir ishal-1 balgama ve sar‘a ve malihiilyaya
[11] ve ‘ates-1 sedide ve enva‘-i clintina nafi‘diir hatta sa’ir-1 Eftimiinuy ciintina [12] ve ‘ask-1
sedide nafz-1 beyan-1 tarikiyla démisdiir beyt Men ki ez silse-i [13] ziilf-1 biitan-1 Mecniinam
Hic sevda ne-koned serbet-i eftimiinem emlec sanide yabisdiir [14] biirideti azdur kanun
hararetin sdyiindiiriir ve kalbi kavi édiip [15] fehmi zeki éderve ziyade éderve kalb ve basari
kavi ederve kili [16] siyah édiip sigire fa’ide éderve muhkem istiha vériip mi‘deyi [17] pak
éderbahi tahrik édiip cima‘a kuvvet vériir ve bevasiri [18] def* éderakakiya 18 makbiili meftil
olandur sanide miiceffefdiir magstl-[19]-nun biiradeti @iladadur yiibusi salisdediir kili siyah
éderve sigire [20] faide ¢derve sogukdan olan sakaka nafi‘diir ba-husts kuruligina [21] ve
sislere ve ag1z ¢ibanlarina faide éder ve mufasilug gensekligin def* [22] éderve basar1 kavi
édiip taltif éderve goz agrisin sakin [23] eyler ve nahin edvesine idhal olunur hukne olunursa
sahca ve ishal-i1 [24] demeviye fa’ide éderseyelan éden kani keser ve huriic-1 mak‘ada [25]
nafi‘diir iklilii’l-melik Tiirkisi koc boynuzi démekdiir evveli harr 1%

69a

[1] ve yabisdiir hararet ve biiridetde mu‘tedildiir nev‘a kabizdur tahlil ve nazc [2]
veriip teskin-i veca® kilmak sanindandur miiltef ve mukavvidiir gézde [3] sis olup nattl olunsa
nafi‘diir burun agrilarina ve mak‘ad [4] ve evram-1 haziletine nafi‘diir yas karhalara yaki ve
ba‘z1 kavabiz ile ki [5] mercimek ve tin-i Ermeni gibileriyle nattl olunsa cemi‘ evrama

nafi‘diir [6] ve suda‘1 teskin éderanisiin salisde yabis ve sanide ve salisede [7] harrdur Calinus

196E]-as‘ 1amun fethi ve siniiy siikiiniyla ‘akreb ve yilan sokmak ma‘nasinadur ve ba‘zlar dédiike les tigini ve
ignesi olan canavarunsokmasina mahstusdur ‘akreb ve zenbur gibi ve ladag agiz ile sokmaga ya‘ni dis ile
sokmaga mahstisdur hayesi gibi neteki ‘azz / kamiis-i cild-i sani evahirindediir

107El-mebiilet merehle vezninde idrara ba‘is olan sey‘e déniir yakal el-sarab mebiilet ey‘ala elbiil / kamiis-1 cild-i
salis evailindediir

108 Akakiya latin lisaninda akasya dirler

199E]-mefidl biikiilmis nesneye déniir

El-magsiil yaykinmis nesneye déniir / kamiis-1 cild-i salis evailindediir



198

kavli tizre kiilli mesaneniin ve rahim kebed ve tihaliip [8] siiddelerini feth éderhustusa
kurulmis ola yiirekiin ve etrafun kizmasina [9] miifiddiir bevasiruy kanini teskin éder suda‘1
ve bas donmesi buhiir [10] ve su‘tt etmek ile ve sicak olunmig giil yagi ile buruna tamzuralar
nafi‘diir [11] darbe ve sukutdan ‘ariz olan elami def® éder‘ates-i balgamiyeyi dafi‘adur [12]

siiti ve meni cogaldur ve zehirler d arbin1 def* iigne !1°

mise yosinmidur [13] evvelide harr ve
yabisdiir her ne nev‘ secerde olursa ol secerliy mizacin [14] tutar hassast mi‘deyi kavi
kilmakdur sarabda islanmis mentimdur ciger [15] agrilarina fa’ide éderanzurtt yer dikili
agacun zamgidur German vilayetinde [16] olur harr ve yabisdiir ve miiceffefdiir bi’l-‘itab
¢ibanlar1 oguldur ve nef* [16] éder goz agrisina nafi‘diirablat-i galizayi ishal ile miifasildan
[17] ihrac édergdz iglin siyafate ‘amel olundukda esek siidi ile [18] kaynadup 1slah édeler ipel
hemzeniin kesresi ve panun fethasiyla [19] yaban sigirinun boynuzi démekdiir fi’l-ciimle
geyik boynuzidur makbiili [20] yanmis ve yutmis olandur kan tiikiirine ve kurtih-1 em‘aya ve
rutiibat-1 [21] rahmi akutmaga nafi‘diir bevasira niiciir olunsa kuridur ve disiiriir [22] ve
niictirindan hagerat firar éderler infaha bikesirii’l-hemze ve fethii’l-fa [23] ve el-hai’l-
mithmile peynir mayesine derler harr ve yabisdur miilattif ve muhallildiir [24] climle mayelere
heb bdylediir bedeni pak éder‘avret hayzindan pak

69b

[1] oldukda fitil édiip gotiirse hamile olur amma igmek gebelige ma‘nidiir [2] isfidac
salisede barid ve yabisdiir eylisi Frengidiir karhlar1 [3] husk éder géze miite‘allik olan ekhal-i
siyafata tesvil ve gusldan [4] sogra dahil olur midde nafi‘diir evrama tila olunsa teskin [5]
édiip sifa veériir igkakil harr ve yabisdiir mukavvi bahdur ve miiheyyic [6] cima‘dur ve zekere
takvit sanindandur riyyeye zarardur lignan'!! [7] salisede harr ve yabisdiir caldur ve miinkay
ve miiftehdiir bir migkalin1 yémek ‘aser-i [8] bevli dafi‘adur ve bir dirhemi hayzi acar ii¢
dirhemi semmdur ba‘zilar on [9] dirhemi katildiir démisler mesaneye Zzarardur maslahi ‘asel
ve kavun ¢ekir-[10] degidiir 1stirgan 1sirgan dikenidiiraher derecede harr ve yabisdiir teb-i [11]
sevday1 ki balgam-1 mahrikdan olmis ola nafi‘diir ve mi‘deye muvafikdur [12] istiha getiiriir
hazm-1 gi1da galizdiir ve kebede ve kelbde olan evrami [13] dafi‘adur dimag ve ‘asaba
zarardur maslahi sirkediir asl etstis [14] mu‘tedildiir hulka bogaz ve cigerenafi‘diir ve miskin

‘atesdiir ve ‘asar-i bevl [15] ve ‘asar-1 veladet ve derd ve ‘asab ve ihtilac-1 a‘za iglin nafi‘diir

110F]-lignet hemze-i mazmiime ve sin-i ma‘ciime ile bir nesnediir ki pilid ve ¢cam ve mise agaclarinda tekiin édiip
anlara sarmasur agac kokinden kavulmis yufka kapuga sebih ve beyaz ve hosbuy olur Tiirkide aga¢ yosuni ta‘bir
olunur / kamiis-1 cild-i salis avahirindediir

"El-igunan hemzeniin zami1 ve kesriyle ma‘riifdur ki ¢ogan dédiikleri nebate déniir gerb eve hike ‘illetlerine
nafi‘ cali ve miinki ve dem hayzi mederr ve rahimden cenini haya ve miitamaskitdur/ kamis-1 cild-i salis
evasitindadur

El-vegnan ve 61 harekat-1 selasiyle isnan lafzinda lagatdur ki ¢ogana déniir / kamus-1 cild-i salis evahirindediir
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[16] su‘al ve diyk-1 nefes ve riv i¢lin muvafikdur asl gir harr ve yabis [17] miilattif ve
mahaldiir ve kati‘ hanazirdiir salabet-i tihale sirke zimad olunsa [18] nafi‘diir efrenc-miisg
geyik otidur harr ve yabisdiir siidde-i dimag: acar [19] ve hafakana serde nafi‘diir iklimiya-i
fid d a hararet-i biirtdetde mu‘tedildiir [20] beden ki lahm-i sulb peyda eylemis ola ve cereb ve
karha olmis ola ve nasiir [21] olmis ola nafi‘diir cerahetlere inf*dur ekhale tasviden sonra [22]
dahil olur iklimiya-i zeheb derece-i salisde barid ve yabisdiir [23] karhaleri oguldur lahm-i
za’idi zail éderkuriih-1 habise def* éder[24] ve beyaz diisin goze iktihal olunsa nafi‘diir ciimle
kehl-i glirye ba‘deii’l- [25] tasvil dahil olup bi- nazir kehl olur iiksiis evvelide harrdur ''?

70a

[1] ve sanide yabis ve mu‘tedildiir siiddeyi dafi‘adur yarakana nafi‘diir bevl ve hayz
[2] idrar éder ceniniin hareketin kat* éderve magsa nafi‘diir lakin akcigere [3] nafi‘diir 1slahi
hindiba ilediir incibar eyiisi magrubi olandur nerf-i [4] dem ve sahic em‘a bevasira nafi‘diir ve
ifvah-1 ‘uriika ‘ariz olan Siiddi [5] def* édiip ishal-i miizmine nafi‘diir her mahalden ki kan
gele sahk édiip [6] yaglalayalar def* édermen‘kay éderCaliniis aydur ki bir sahs gordiim [7]
sene-i mikdariiyyesinde hasat var idi bes on giin incibar [8] yedi halas old1 enciire salisde harr
sanide yabisdiir tohuminug kurusi [9] yaramazdur evrami tahlil ve taltif eéderve telyin
éderbassa kulak [10] 6dinde olan evrama nafi‘diir ve seratana zimad olunsa dafi‘adur [11]
dokilen yapragi ru‘af i¢iin buruna kosalar def* édertohumi mukavvi [12] bahdur ve miishil-i
balgam lezicdiir serbeti iki kiratdan ya iki denk ya bir [13] dirhemdiir bu kiirre kim mazarrdur
maslah1 Zamg-1 ‘Arabidiir encidan salisde harr [14] yabisdiir semimatun enva‘ini dafi‘adur
zeyt veya sem-i ‘asel ile ve merhem [15] kirut1 ile ma‘en hanaize ve seratana zzimad olunsa
def* édiip [16] tahlil éde hazmdur amma kendi bati’-iil- hazmdur lakin istiha getiiriir ve
revgan-1 [17] stisen ile ‘irk’un-nisaya nafi‘diir def* éderamma mesaneye zarardur [ 18] emlilec-
i agfer evvelide barid ve sanide yabisdiir ba‘zilar harrdur démisler [19] savt1 saf éder ciizamiin
mukaddimesine ve tihale nafi‘diir kehl olunsa [20] dem‘a dafi‘adur yemesi hafakana nafi‘diir
ve aza-1 miisterhi muhkem éder[21] ve safrayr ishal éderve balgama dahi ciiz‘1 def*i vardur
yedi [22] dirhemden on dirheme varinca isti‘mal olunur cigere zarardur [23] 1slah1 ‘asel ilediir
ehlilec kabili barid ve yabisdiir ba‘zilar harareti [24] mu‘tedildiir démisler cem*-i havas ve
hifz ve ‘akl i¢iin miivafikdur sar‘a [25] ve istiska ve hamiyyat-1 ‘atika i¢lin nafi‘dur kekreligi

cihetiyle kabizdur

'2El-harzhanuny zzimmiyla ve El-harz zimmetiyle {isnan ismidiir ki ¢ogan dédiikleri kokdiir El-harzet mimiip
kesriyle i¢inde ¢ogan 1slatduklar: kaba déniir/ kamiis-1 cild-i sani evasitindadur. El-ihtilac ifti‘al vezninde a‘za
segirmek ma‘nasinadur / kamis-i cild-i evvel evasitindadur

El- hanazir hanziriin cem‘idiir ve hanazir-i Tiirkide serace ve tomuz basi ta‘bir olunan marazlara déniirsafradi
hanzirdiir ve ol bir kat1 mesisdiir kahce cakma ¢akma bir yérde bir kac yumri olur ekseri boyunda zuhtir éder /
kamus-i cild-i evvel aherindediir
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70b

[1] amma balgam ve sevdayi ishal éderkulungi agar ma‘ciin ve serbeti bes dirhemden
[2] on dirheme varincadur sade sufuf olup gayr-1 maknii‘ isti‘mal [3] olunursa iki dirhemden
bes dirheme gider ve ahlat-1 galize da‘fidiir [4] sevda ve balgam ki galiz ola izale édiip pak
édertihale zarardur 1slahi [5] ‘asel ilediir harfii’l-ba babiinec '3 ukhuvan ve babiinec birbirine
miisabihdiir [6] farki babiinec ukhuvandan gocer gider papadiya aslda budur derece-i evveli
[7] yabisdiir teftih-i latifi vardur telyin ve irha éder bu tahlil ve cezb [8] serben papuncuy
bassasindandur dimaga a‘za-i ‘asabiyeye nafi‘diir suda‘t [9] basun mevaddeti istifraga
miintehidiir yarakani gideriir bevl ve hazzi [10] idrar éder cenin ve mesimeyi ihrac éderilad-1

ser-nam kulung¢-1 sedide nafi‘diir [11] benefsec 114

tlada barid ve rutbdur ba‘zilar harrdur
démisler dem-i mu‘tedil tevlid [12] éder demevi suda‘1 istismami teskin éder goz agrisina ve
oOksiirtige [13] hararetden ola teskin éder ve sadri yumusadur ve hararet-i mi‘deye [14] sarabi
gayet a‘ladur zatii’l-cenbe ve zatii’l-riyye a‘ladur bevli [15] idrar éder kurusi miishil safradur
barak 11> agrusanide harr ve yabisdiir [16] kuvvet ile vériip gusl éderahlati galizay: kat® ediip
demi [17] terkik éder ve kizdirur levni saf éder ve kani cezb ve telyin éder[18] saf olunsa
mevadi ihrac éder basal sogandur sanide yabis [19] ve muhallil ve makatt‘dur miilattif ve
caldur miinfehdiir basal-1 “unsul ki iskil [20] ile harf-i hemzede beyani geg¢di zalik-i zalikden
kavidiir hatta basal [21] “unsulun alt1 dithemi yigirmi dortdiir hem zibak i¢inde bisirilip [22]
stizlip tabana siirseler yiiziinden dosege yaturalar yedi [23] giin dek zikri kiyam layinamla
kaim olur behmen saniye harr yabisdiir [24] kalbi kavi éderve meniyi ziyade éderve semiirdiir
bakla i‘tidale [25] karibdiir a‘ni hararet ve biiridet ve rutiibetde mu‘tedildiir amma
kaynadup'!®

7la

[1] bir kerre suyin dokiip yine su koyup pisiirmek gerekdiir boyle iken [2] rutlibet
za’idesi olup nefhi kesirdiir her ne kadarmiikerrer siimme bu keyfiyyatlar nakis [3] olur lahmi
zuhir tevlid itdiiriir ve halt-1 galiz hasil éder gidaiyyeti[4] eyiidiir hazm1 miiskildiir baklanug

bassiyyeti tavuk yumurtasin kesmekdiir [5] bakla muharra pisiip yaki olunsa sa‘r1 inceldiir

5Matlab harf-‘1-ba

Habakii’l-bakr babuncdur ki papadyadur belki sagar gbzi ve sari papadya dédiikleridiir /kamis-1 cild-i sani
aherindedir

114 E]-benefsec benefse-i Farisi mu‘arrebidiir tazesini istissim mahriiru’l-mizac olanlara nafi‘ ve semne
miidavemet-i h’ab h’ab irisende makid ve murabbasi zatii’l-cenb ve zatii’l-reye emrazina ve su‘al ve sada‘a
begayet-i infa‘dur musabihiin beyanma gore vezni fa‘leldiir ki 1am-i miikerrerdiir kamis-1 cild-i evvel
evasitindadur

I5El-birak banunzami ve ranuy fethiyle bura ta‘bir itdiikleridiir ki bir kac sinif olur ma’i ve cebeli ve Ermeni ve
Maisri olur ki natriin dédiikleri budur meshiikini batn ilizre zimmad édiip ates karsisinda ciilissu giilcanlart iz‘ac
ya‘ni yirinden koparmak ve bal ile ya zanbak ya gayle zikr ve ‘@aneye tala kivam altida ‘acibii’l- eserdiir sarhury
beyanina gore buirak bura-iFarisi mu‘arrebdiir / kamiis-1 cild-i sani aherindediir

16E]-hukdk garab vezninde ismdiir biirak ismidiir k bura / kamiis-i cild-i sani evvelindediir
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kivércakligin gideriir subyana [6] yaki olunsa kasiginda kil bétmegi men* éder ve uni ile yiiz
yonsa [7] yiizi nurlandurur husyetelerde evram olsa unini yaki eylese siler def® [8] éderyimesi
sadra ve su‘ale nafi‘diir lakin eksarindan suda‘ hasil olur [9] ve miisevves diisler goriniir
necar1 galib oldugiciin pilic ve beser [10] taze hurmanun nev‘idiir hurmanuy evvel zahir
olanina tal‘ dérler [11] andan sonra hasil olanina helal dérler feth-i ha ile beleh dérler fethetin
ve c¢im [12] ile andan sonra olanina yeser dérler bu iki nev‘ hurmalar saniyede barid [13] ve
yabislerdiir dis aralarina ve diblerine gogse zarar éder amma mi‘deye [14] nafi‘diir lakin
ahsada siidde ihdas éderbittih kavuna ve karpiiza [15] dérler nihayet kavuna bittih-i asfer dabi
dérler imdi karpiiz bariddiir [16] saniyeniin evvelinde rutbdur aherinde sahmi ve koki
miiceffefdiir olmisi latif [17] ve harrdur hiyardan kesifdiir amma kavun menzih ve caldur ve
idrar [18] galibdiir kiilli mesanede olan taslar1 pak éderve cildi pak éder[19] yiizde olan siyah
noktalar1 izale éderbahaki def® éderzira [20] bu mezkiirat yiibiisetden olur bu ise rutiibet ile
izale éder[21] layik olan ta‘ama tabi‘ kilmakdur ya‘ni mi‘de hali iken yimemekdiir eger [22]
yeniir-ise elbette kay éde iki dirhemi koki hod a‘la kusdurur zira mi‘de [23] her kanki haltt
bulur ise ana miistehil olur amma karpiiz balgama ziyade [24] maildiir safradan ve sevdadan
kavun safraya donmesi ekserdiir kacan ki kavun [25] yéyen bile ki fesadi oldi elbette kusmak
gerekdiir zira zehre doner '’

71b

[1] ve mahriru’l-mizac olan giinliik ve zencebil yosun beyaz yumurtadur harrdur [2]
efdali refadan pisendiir hustsa tavuk yumurtasi olup beyazi ola [3] yumurta i‘tidal ile hararet
ve biiriidetde beraberdiir ve mu‘tedildiir lakin sarusi [4] ziyade hararete maildiir ve aki ziyade
biiriidete maildiir ve rutiibete maildiir [5] hakikatde ikisi dah1 rutbdur saris1 balla kaykana olsa
ylzde [6] olan cekidi ve beyaz1 def* éder semmiiy te’sirin ve od yakmasin [7] gideriir ve
teskin éder goz agrilarina ve oksiiriige nafi‘diir ve bogaz [8] husiinetine ve avaz tutildugina
nafi‘diir ve sill marazina ve sevsaya [9] ve diyk-1 nefse a‘ladur husiisan sarusi Opine tila
olunsa nafi‘diir [10] yumurtanun ag1 semuzat ile tiz niifiz éder ve kimiisi latif ve keserii’l [11]
—gidadur bir ciliz’1 kabz1 vardur zahirde ve secehde huknelere sarusi [12] ‘amel olunur belilic
evvelide ve sanide yabisdiir mi‘deyi kavi édiip [13] pak éder ve cem® éder istirhasina ve
rutiibetine mi‘deniin faide éder[14] pader necbuye (ogul ot1) sanide harr ve yabisdiir emraz-1

balgamiyyeniin cemi‘sine ve sevdaya [15] ve ¢erb-i sevdaviye nafi‘diir badencan ba‘zilar harr

7El-karnii’l-siimam baklaya sebih bir nebatdur / kamiis-1 cild-i salis evahirindediir El-hass1 ve El-hasiyyet
halarun zami ve kesri ve sadlaruy siikiiniyla a‘za-i tenasiiilindediir ki haye ve tasak ta‘birolunur tesniyelerinde
hasyan ve hasyanat déniir cem‘i hiass1 geliir mediye ve medi gibi /kamiis-1 cild-i salisaherindediir

El-husa‘asa vezninde a‘za-i dahile déniir bagirsak ve bokrek ve ciger cem‘i ihsa geliir / kamiis-1 cild-i salis
evabirindediir
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ve ba‘zilar bariddiir [16] démisler ve bu vazihdiir ki saniyede tevelid sevda éder ve goz
kararmasi [17] ve siiddeler ve seretan ve bevasir peyda éder[18] bedende ¢erb ve cilizam
hareket [19] éder ve levni karardur ve sarardur ve agizda kabarciklar peyda éder bu evsaf [20]
zahir budur ki eksarindan olur bir kac kere yemek ile olmaz btizidan [21] evvelide harr sanide
yabisdiir mafsallar agrisima ve nikrise fa’ide vériip [22] cima‘a kuvvet vériir bakla-i
Yemaniye!'® sanide barid ve rutbdur eski veremleri [23] ve susizlig1 pak éder ve oksiiriige ve
gbgse ve bas [24] agrilarina ki hararetden ola nafi‘diir bezr-i katiina evvelide barid ve sanide
[25] rutbdur nethi tahlil éder sevda o balgami ishal éder iki dirhemi bir serbetdiir[26] dehn ve
redd ile kavrulsa kabizdur seche nafi‘diir sirke ile hamire '

T2a

[1] mezc édiip har veremlere urulsa nafi‘diir ve veca‘n1 def* éderbas [2] agrilarina
zimadan nafi‘diir hamiyyata infa‘dur kavrulmamigi tabi‘iati latif [3] telyin éderbakla-ii’l-
humka semiiz otidur salisede barid sanide rutbdur seklleri [4] bi’l-hassa kal® éderissi bas
agrisini teskin éderve hararet-i mi‘de igiin [5] a‘ladur ve zimad ile goz agrisina ve kan
tiikkiirene a‘ladur dis kamasmasini [6] def* éderbunduk 120 hararet ve yiibiisete maildiir batfii’l-
hazmdur tevlid-i ablat édiip [7] tahrik-i1 kay édervetasdi‘ itdiiriip yelleri hareket itdiiriir ve
nafhi ziyade [8] édersu‘ale ve terf-i deme nafi‘diir besfayic sanide harr salisede yabisdiir [9]
nefhi tahlil ve sevda ve balgami ishal édermaiyyeti galibdiir suftf olunsa serbeti [10] iki
dirhemdiir matbiihan dort dirhem olur beliit evvelide barid ve saniyede [11] yabisdiirgidaiyeti
reddidiir kan tiikiirene nafi‘diir ruttibet-i mi‘deyi [12] tahfif édiip ishale fa’idesi vardur kurth-i
em‘aya nafi‘diir pad-1 verd [13] Glada yabisdiir ishal-i mi‘deye ve kan tiikiirene ve evram
‘atika zzimad olunur [14] ve matbuhi faide éderdis agrilarina ve eski hummalara sahmi a‘ladur
tesenniic [15] ve siiddeye ve ‘akreb-i les‘ane faide édermahall ve malattifdur pazruc'?'sanide
[16] harr ve yabisdiir ba‘zilar evvelide démisler halt miistes‘ad bolursa muhallil [17] ahlatdur

fi’l-hal ishal éder ‘usaresi kafiir ve sirke ile buruna cekseler [18] ru‘afi men® éderve kehl

118 Bgkla-i Yemaniye ester dédiikleri nebatdur / kamiis-1 cild-i salis evvelindediir

119Baklatii’l-zabb bir nebat adidur barid necbiiba berridiir ki ogul otinun beyani nev‘idiir bakla-i eterciye badir
necbiibadur ki ogul ot1 dédiikleridiir ki sebzevat bedeli tenaviil éderler / kamiis-1 cild-i salis evvelindediir. El-
kabki zibric vezninde yumurta i¢iniiy akina déniir / kamus-1 cild-i salis evvelindediir

El-bahdakhay- miihimle ile ‘usfiir vezninde bezer katuna ismidiir ki karn1 yarik tahmidédiikleri darudur / kamus-
1 cild-i sani aherindediir

120E]-bunduk banun ve dalunzammuiyla findik ta‘bir olunan yemise déniir cliz ma‘nasina miiferred bundukadur
bu ma‘nada lafz-1 Farisidiir bazuya ta‘liki ‘akreb su kismin1 mani‘ ve meshikini zeytiin yagiyla siid emen itfaliiy
yafuhlarmma ya‘ni bunkulda yak yerlerine tla gozleriniin gokliigini ve killarinupkizilligin1 dafi‘diir ve bunduk
Hindi ki dete dirler menafi‘i kesir teryak menzilindediir hustisa gozler ‘ariz olan ‘ariza babinda ‘acebii’l-eserdiir /
kamiis-i cild-i sani aherindediir

121E]-bazriiczal-1 mu‘cemeniiy fethiyle bakla-i ma‘riife ismidiir ki tere-i horasani dédiikleri b-nebatdur fesleken
enva‘ndandur takvit-i kalb-i hustisinda ba‘dil ve tabi‘iat1 kabiz lakin fuzelata musadif olursa miishildiir ve bu
baridiiy mu‘arribidiir / kamis-i cild-i evvel evailindediir
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éderlerse nur-1 basaray1 hiddetli éder ve mukavvi kilup [19] ve miidirrlendiiriir les‘-i ‘akrebe
nafi‘diir eklinde ¢endan nef* yokdur amma zimad olunsa [20] nazc vériip tahlil éderbadir-i
nucliye salisede harr ve yabisdiir ba‘zilar tlada [21] démisler hararet ve yiibiisetde
mu‘tedildiir emraz-1 balgami ve sevdavi igiin ve cezb-i [22] sevday1 ve siidde-i dimag iglin
miifiddiir mukavvi kebed ve kalbdur hafakani za’il [23] éderve zihni saf édiip hazma
mu‘ayyen ve favaki def* éder su ile kaynadup [24] siiriilseler otuz dirhemi serbetdiir lakin bos
bogreke zarardur islahi samg [25] ilediir birinc-i Kabili miidirr-i hayzdur tabhi harrdur
evvelide yabisdiir sanide miishil-i 2

72b

[1] balgamdur hararetden olan derd ve germ ki habbii’l-kar‘la meshiirdur ana dafi‘dur
[2] mefasila hod ziyade nafi‘diir lakin em‘aya zarardur 1slahi kesirat ilediir berincasef [3]
kaysumdur Tiirkisi ayvatana derler sanide harr-1 evvelide rutbdur muhallil ve mulattafdur [4]
zimad eylemek suda‘i def* édersiidded-i devvare nafi‘diir bogreklerde olan [5] tasi parelar
miidirr-i hayzdan tabhina ezen olunsa bu mezkirata infa‘dur [6] serbeti ii¢ dirhemdiir lakin
kolyeye zarardur muslihi anistindur bersiyavsan [7] Tirkisi baldur1 karadur mu‘tedildiir tig
dirhemi miishil balgamdur ve sevdadur [8] ba‘zilar kabizdur démisler bu kol ekserdiir ve sadr1
riyyeyi fuzelatdan [9] pak éderyarakan nafi‘diir hayzi ve bevli acar ve veca‘r def*
édiipbogreke [10] nafi‘diir ‘irk’un-nisa tamarinda olan fuzelati pak éderne‘lizu bi’llahkelb
[11] ‘aktr ‘azz eylese def* éder mesaneden tasi cikarur lakin tihale zarardur [12] 1slahi
mastaki ilediir bezr-i kerefs sanide harr ve yabisdiir miidirr-i bevl [13] ve hayzdur miftah siidd
i kebeddiir ve bogrekde tasi ¢ikarur fevaki imtila’ [14] def* éderriyye mazardur islahi
hammama ilediir bezr-i raziyane anisiina[15] miisabihdiir hararet ve biiridetde za‘ifdiir yelleri
acar ve lin nisay1 ziyade [16] éderbezr-i kettan evvelide harrdur yiibiiset ve biirtidetde
mu‘tedildiir munzic-1 [17] evramdur miileyyen-i evram-1 harr bariddiir zahir ve batinda olan
evram-1 sulba [18] nafi‘diir tabihine ebziin olunsa faidediir tahlil éderbezr-i neckest [19]
saniyede harr ve yabisdiir evram-1 tihale sekencebin ile nafi‘diir sirke ile [20] kaynadup Zimad
eylemek megzkiirata nef® vériir lakin bahi keser eksarindan [21] zarar hasil olur besbase
evvelide harr-1 yabisdiir salabat galizi [22] tahlil édermerhem kirtitina dahil olup mi‘de zimad

olunsa alam-1 balgamdan [23] emin éderistiha vériip kuvvet hasil éderbiissed mercan kokidiir

122E]-hitkvezninde baz riic ismidiir ki tere-i horasani dédiikleri nebatdur ve semiiz otina déniir / kamiis-1 cild-i
salis evvelindediir El-baklatii’l-zibb bir nebat adidur barid-i niiciiye berridiir ki ogul otinun beyani nev*idiir /
kamius-1 cild-i salis evailindediir.
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beyaz [24] ve kirmizi ve siyah olur evvelide bariddiir ba‘zilar sanide démisler efdali [25]
kirmiz1 olandur hasasi kalbi kavi éderekhale dahil olunsa basara kuvvet!??

73a

[1] vérir terf-1 dem igiin nafi‘diir ve lahm-i zaidi izale éderris-1 em‘ay1 [2] ve ‘aser-i
bevli def* éder bogreke mazarrdur maslahi kesir éderbatt Tirkisi [3] Ordektiir kanadinuny
mazmi gayetle a‘ladur rutiibet ve harareti ¢ok [4] getiiriir ve evca“ teskin éderbahi ziyade édiip
savt1 saf éder[5] ve g1da-i bisyar hasil éderamma hazmi ‘asirdur meger zengebil ve dargin [6]
ile ekl olunsa hasili candan makbiil sey degiildiir butum saniyede harr ve yabisdiir [7] ba‘zilar
evvelide démisler taze iken rutb kuridukda yabis olur [8] tihale nafi‘diir miidirr ve hayz
bevldiir bahi ziyade éderashab-1 balgam ve mesayih [9] iclin katt miiparekdiir yag: lakva ve
felce tila olunsa def® éderevram-1 tihali [10] tahlil éderbeladur rabi‘ada hader balgami mizaca
nafi‘diir hini saf eédiip [11] nisyam def* éderfalic ve lakvaya ve siisti ‘asiseye faide éderserbeti
[12] nim dirhemdiir sol kimesnenii) mizacina nafi‘diir ki hararete tahammiil éde dehani [13]
bevasira buhiir olunsa kavidur ekelinden emraz-1 miizmine tevlid éder sersam [14] ve clizam
hareket-i dehan gibi ve hulkiima ve hummayata zarardur verem-i a‘sa [15] ve a‘saba bariddiir
eksarindan mahrtru’l-mizac olani derece-i helaka irisdiiriir [16] bezr-i benc siyah ve sefid ve
surh olur derece-i saliseniiy aherinde barid [17] ve yabisdiir ve mut‘adur taraf-i dem igiin
nafi‘diir sakta ve darbe evca‘ [18] teskin éder nikris-i baridde t1la olunsa nafi‘diir kulakda
sovukdan [19] balgam olup goriildiyse ve kurd olsa sirke ve revgan ile kaynadup [20] siiziip
tamzursalar def* éderamma bi’l-fi‘l mazardur ve mitl ‘adalat [21] dehan ve miris ¢iinan ve
bunakdur ve ba‘is-i verem-i lisandur emraz-i kegire [22] ihdas éder bal serbeti ile kusdurur
harfiit-ta temiirhindi'?*saniyede barid [23] ve yabisdiir ishal édiip mi‘deyi kavi éderve kay ve
‘atesi teskin [24] édertuffah elmadur rutiibet zaidesi vardur boyle iken nefhi galibdiir eksisi
[25] apruddur rutiibetde akaldur kalbi ve mi‘deyi kavi éderhustsa teffah!?

73b

[1] fethi ola bu evvel elmadur ki haltt hamdur ve eksidiir hummayat-1 ‘atikanun define
[2] kabildiir tiirbiid ot koki gibidiir bir eczadur eyiisi i¢i bos olanur saniyede [3] hardur bedeni

tahfif éderve ishal éderve balgami rakik éderamma meger zencebil [4] ile mukavvi ola Oyle

El-cesez seger vezninde mercana déniir ve bu mu‘arribdiir hafi olmaya ki mercan geliri nesneye hacer serci 1tlak
olunur zirahacer ve secer beyninde berzec ka‘r-1 deryada nabet bir seydiir gavvaslar kokine bir eylemekli kend
geciriip ba‘de tasradan zor ile ¢ekiip ¢ikarurlar sems ve heva tokindukda cemudet ce hmer peyda éder Hindide
ana petvali dirler Farisi ve Tiirkisi mercandur ve asl Arabide mercan ingiiniiy ardesine déniir ba‘zilar kdkine
mercan ve sahene besd déniir deyii beyan eylemisdiir ve musbahde tutust ‘Arabi oldugini es‘ar / kamasi cild-i
evvel evahirinde babii’l-zal faslii’l-ba’iin yigirmi birinci satrindadur

124 Matlab harfii’l-ilta

125El-gabbar arab vezninde ve el-gabbar ramman vezninde Hindi dédiikleri meyveye déniir / kamiis-i cild-i evvel
aherinde ki tamamina yedi kagid var iken
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olsa galizi latif ishal éderve sinirr agrilarina [5] faide éderislaln dehen liz ve zencebillediir tin
incirdiir tazesi [6] ciiz‘T harrdur rutiibeti cokdur ve gidaiyyeti cokdur ve tiz hazm olur [7] ham
caldur biirtdete maildiir madem ki ham olsa kurusi harrdur [8] ve latifdiir ve cem‘den bu
ziyade gi1da vériir ve nazci karibdiir zarar1 [9] azdur etliisi ekserdiir nazc cihetinden ve incirde
ziyade telyin vardur [10] ve dakkdan tevelliid éden hummalar teskin éder ve inciriin siiti
kandan [11] ve gayriden erimis olan1 tondurur ve tonmislart eridiir emrazdan [12] hasil olan
levni fasidi 1slah éderve ¢ibanlart oguldur [13] yaki kilmak ile ve mahriirlart susadur
susamiglari teskin eéder[14] ve su‘al-i miizmine nafi‘diir ve idrar bevl éder siidd ve kebed ve
tihale nafi‘diir [15] ve selsii’l- bevl olan1 nev‘a huzir étdiiriir hasili ve kilye ve mesaneye [16]
nafi‘dir koz ile ma‘en yeniirse gidasi ziyade olur lakin galiz gidalar [17] ile yemek
yaramazdur cemmir dahi incir nev‘indendiir nihayet mi‘deye zarardur [18] gidaiyyeti kalildiir
kuvvet beyazi incire karibdiir gidaiyyeti kalildiir amma tut-i [19] Sami ki ahmerdiir barid ve
rutb ve kabizdur mevadik niiziilin1 men* éder[20] husiisa ‘azaya akmak dileye ve ham ola
tabi‘iatda sumak gibidiir ef*alde [21] bogaz sislerine nafi‘diir gargara ile igmek dahi agladur
istiha vériir [22] ve mi‘deden tiz indiiriir ve bagirsaklarda eyleniir nev‘a idrar édertiirmiis[23]
Tiirkisi termiyediir ciihid baklast dahi derler evvelide har ve saniyede [24] yabisdiir tila
olunsa bedeni cila ¢éderkaynamisi kelefe ve nemse ve baras [25] ve bahaka ve sa‘ziyye ve
cerebe nafi‘diir yaki édiip gobege urmakla karinda

74a

[1] olan kurdlar1 kirar icmekle dahi a‘ladur sirke ile eziiliip bedene [2] siiriilse killari
inceldiir sirkenciibin icilse stidde-i tihali acup idrar [3] éder bevli eger hukne olunsa tams1 ve
cenin-i meyyiti ihrac éder terenciibin [4] hararet ve biiruidetde mu‘tedildiir nev‘a hararete
maildiir ve miileyyen ve caldur ve su‘ale [5] ve veca‘-1 sadra nafi‘diir teksin-i ‘atas
édersafray: ishal-1 rakik ile [6] ibrac éderharfii’l-sa sim'?Ssalisede harr ve yabisdiir yelleri
tahlil éder[7] ve cerahete faide ediip sularuny tagbirine a‘ladur su‘al-i miizmine ve dis [8]
agrisina eyidiir ve pismisi gogiis agrisina eyiidiir ve bogazda ve karinda [9] selk ve kurd olsa
cikarur tamsi idrar éder mesimeyi ihrac éder[10] lakin hunnaka Zarardur ve bogazi agriyan bal
ile kaynadup zimad eylese [11] def* éder ve deri altinda kan uyusup d arbe ve saktadan cem*
olsa [12] tila olunsa def* éder kiihleyi ve sirkeyi kirup basi agridur amma goze [13] ziyan
édergelc cami‘ hararetdiir dehaniyyeti muhtebesdiir igen ademi susadur [14] ve mi‘de ve sinire
zarar éder ve hararetden olan dis agrilaria nafi‘diir [15] sa‘leb dilkiidiir bu hayvanun tahlili
vardur koki gayetle 1ssidur biirtidu’l-mizaca [16] a‘ladur fakir derliim ki sansar ve saka kusi

dilkiiden 1ssidur dilkilyi [17] diri iken biitlin bisliriip bir mikdar zeyt yag1 katup siiziip [18]

126 Matlab harfii’l-sa
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veca‘-i miifasile ve nakribe ve ‘irkii’l-nisaya ti1la olunsa faide éderak [19] cigeri miiceffefdiir
bu faide édersemeretii’l-zurefa kez nazik dahidir derece-i [20] evveliniiy aherinde harrdur
kat-i ru‘afdur sirke ile bisiip zzmad [21] olunsa nafi‘diir lakin bir mikdar fiilfiil ile 1slah étmek
gerekdiir safisya [22] zamg-1 sezab biridiir hiddeti sebebiyle teshin ve tahfifi vardur ve
mahriikii’l-[23] —mizaca miinfecdiir ‘umk-1 bedenden madd-ie kavi ishalle cezb éderdevaii’l-
sa’leb [24] ve ustiirha ve ‘azl ve nikris i¢iin ziyadediir ‘irkii’l-nisaya hukne olunsa [25]
nafi‘diir mefasil ki biiriidetden veca‘® peyda étmis ola nisf

74b

[1] dirhemi isti‘mal olunsa def* éder istiskaya dahi nafi‘diir eksarindan [2] ihtibas-1
bevl ve siiziis hulk ve mi‘de ve humret-i vech hasil olur [3] harfii’l-cim cavsir!'?’salisede harr
ve yabisdiir mefasil ve ‘irk’lin-nisa-i baride [4] t1la olunsa nafi‘diir eger sovukdan derd-i
dendan ‘ariz olsa veya [5] kirilsa meshiikan siirseler veca‘in teskin éder selsalu’l-bevl ve sar‘a
[6] ve istiska ve salabet-i rahim ve kulung ve ihtibas-1 hayz ve su‘al-i miizmin iglin [7]
nafi‘diir amma su’al balgamdan olursa isti‘mal c3’izdiir gayride ca’iz degiildiir [8] ‘asab-1
sahih iciin ve nesin i¢iin mazardur 1slahi ciiz’1 [9] miirr-i mekki ileder cavers!'?8evvelide barid
ve salisede yabisdiir kabiz [10] ve miiceffefdiir ba‘z1 mu’lim i¢iin Zzimad olunsa a‘ladur cemi*
sislere miiparekdiir [11] tahlildiir lakin hazmi beddiir tevlid-1 evram éder eger siit ve kepek
suy1 [12] veya sir-i revgan veya revgan-i badem ile bisiirseler def* zarar éder ciibn!?® [13]
saniyede barid ve rutbdur bedeni semiirdiir lakin mesanede tas tevlid [14] éder ve sliddeye
sebeb olur 1slahi ‘asel ve cul ve revgan-1 zeytlediir [15] amma peynir ki kurudur gerek tulum
ve gerek gayri saniyede harr-1 yabisdiir [16] eksarindan yiiblis hasil olur ve kurth icilin
revgan-1 zeytle [17] olunsa nafi‘diir sech ve mefasil i¢lin zimad olunsa nafi‘diir [18] pismisi
ve kabz ve mevliid-i safradur bedeni 1agar éder ve ‘asirii’l- [19] ~hazmdur mi‘deye zarardur
cevz-i bevva saniyede harr ve yabisdiir mukavvidiir [20] basara ve seyle faide éderagiz
kohusin gideriip pak éder yilizde [21] olan siyah noktalar1 gideriir nev‘a kabizdur kebed ve
riyye ve tihale [22] kuvvet vériir bevli idrar édercevz-i rumi koz dédiikleridiir sanide [23] harr
evvelide yabisdiir cok yémek agizda sivilciler peyda édiip [24] dili agridur bu hazmi
miigkildiir mi‘deye mazarrdur amma bal ile biiridete [25] mi‘deye eyiidiir yesil kozun

kabugin1 dokiip sikup suyini rubb 30 13!

127 Matlab harfii’l-cim

128B]-cavers vavuy fethiyle ma‘rif gale ismidiir ki Tiirkide karaca dari ve siiret darisi ve cevaz-dan dédiikleri
horde-dar1 olacakdur zahira kaveres Farisi mu‘arrebdiir / kamis-1 cild-i sani

129E]-ceben cimiin zammi ve Zimmatiyle ve el-ceben ‘utull vezninde ma‘riifdur peynire déniir ki siidden galunur /
kamus-i cild-i salis evasitindadur

130Cevzahenc cimiin ve hanuny fethiyle bir deva-y1 Hindi adidur ve bu cevlahiniin mu‘arribidiir ki cebel-i Hindi
ta‘bir olunan devadur / kamus-1 cild-i evvel evasitindadur
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75a

[1] édiip bogaza gargara vérilse hunndka eyiidiir ciilnar 13?Tiirkisi anar [2] ¢icegidiir
evvelide barid sanide yabisdiir dis etlerin kavi éder[3] taraf-i deme ve seche nafi‘diir eski
cerahetleri onguldur cezer havuc dédiikleridiir [4] asli rutbdur evvelide muftehdiir sehvet-i
cima‘i tahrirek éder ashi [5] bezri bu hustisda galibdiir bostanisinden birisi a‘ladur [6] bevl ve
hayzi idrar éder suy1 ile ve nohud ve sogan ile bisiriip [7] lizerine zencebilekiip yediirseler
cima‘a kuvvet vériir Arsimed ve Saz- [8] nam hekim havucuy {i¢ dirhem tohumin1 sahk édiip
tokuz dane yumurta sarusiyla [9] berk pismis ola yedi giin dek isti‘mal éden kimesne her
nakdur cima‘dan [10] kalmis ise i‘ade éderdeyii bahs eylemisdiir cedvar sahih cedvar olup
[11] bis ki bir yerde ma‘en beter ol olmayicak latif eczadur egerc¢i harr ve yabisdiir [12] lakin
cemi‘ semiimatuy tiryakidiir bes aya ef*a les‘ina t11a olunsa zehri [13] def* éderamma cedvar
mukavvi kalb ve miiferreh ruhdur hilkemadan ba‘z1 [14] nakl éderler ki ba‘z1 hayvanat bis
yerler fehm eylediikleri gibi cedvar [15]y¢yiip halas olurlar cedvardan gayri ile zehrden halas
giicdiir [16] havasi bi-nihayidiir Fariside mafir kiyin derler amma bis zi semdiir [17] evram-1
hariyye tila olunsa nef* tam vériir circir salisde harr evvelide [18] bariddiir evvel gida yense
hazm tamam hasil les‘ana zimad olunsa halas [19] éderve bahi ve meniyi ziyade éderve telyin
¢derkarha ve cedriniin [20] eserlerine suy1 tila olunsa faide éderlakin masdu‘dur 1slahi [21]
hinduba ve sirke ve baklaii’l-humka ilediir centiyana esek turpidur salisede [22] harr ve sanide
yabisdiir miifteh ve kabizdur ‘usaresi bahaka tila [23] olunsa zail édersarabla kaynadup
haserat-i les‘ane tila olunsa faide [24] éder serbeti bir dirhemden bir migkale dekdiir cenin-
imeyyitiibrac éderlakin [25]tihale zarardur 1slahinam-1 ecza ilediir ciind-i badester kunduz 33

75b

[1] hayasidur salisede harr ve yabisdiir ba‘zilar saniyede démisler musahhin-i [2]
maktlesiniliy gayetle latifdiir ‘asab-1 baride ve ra‘asa ve falica [3] muvafikdur ve had ve

nisyan ve suda‘-i barid iciin a‘ladur muhallil-i nazc ve miidirr-1 [4] hayz ve muhrec—i mesime

Cevz magilsa-y1 miiselleseniin) kesriyle tatule ta‘bir olunan nebat ismidiir cevzii’l- kay Yemen’e mahsis bir
seceriin temrid ve findik kadar ve cevfinde perdeleri i¢re habb sanev bir mikdar1 ve nev‘a giryeii’l-rayhe daneleri
olur edviye climlesindendiir/kamus-i cild-i sani evvelindediir

131E]-nebir emir vezninde penire déniir ki ma‘rifdur siidden ¢alinur ciibbiin ma‘nasmadur takiilnebir ey el-
clibbiin/ kamiis-1 cild-i sani evvelinde

Cevz bevvi Tiirkide dahi vez bevva ta‘bir olunur ma‘riaf darudur Hindistan’da nabet bir seceriiny semeridiir
kamiis-i cild-isani evvelindediir

132El-ciilennar cimiinzamm ve 1am-i miiseddeniiy fethiyle giilnar-1 Farisi mu‘arrebdiir ki nar ¢icegine déniir
mankildur ki bir adem heniiz asger iken ii¢ danesini koparup yutsa bir nesneye kadar agrisi gérmemek
bavasindadurlakin tibbide sahib-i remd yahiid gayri kimse c¢eharsenbe giini tali‘-i afitabdan mukaddem
acilmamig goncasindan bir ka¢ danesini agziyla koparup yutsa huttam-i sineye dek goz agrist gérmez ve
miicerebbdiir deyii mersimdur / kamis-i cild-i evvel aherindediir

133El-cenbezkanfez vezninde nar agacinuy ¢igegine déniir sarh dir ki celnar didiigi gibi cenbez dahi déniir kaldi ki
cenbezkabeye dinmekle irtifa‘t mutazmin oldugina mebni her tomurcicege ve hassa narugtomurgicegine 1tlak
olunmak {izre immihat-1 sa’irede merstimdur / kamis-1 cild-i evvel aherindediir
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ve cenin-i meyyitdiir hayvanat-1 mevziye sokdugina nafi‘diir [5] ve kunduz hayasinun agiri
ya‘ni gubbar renginde olani simm-i katildiir [6] 12zim olan siyah reng olanidur 1slah1 sebes ve
‘@isc ve sebistan [7] ve ‘asel ilediir harfii’l-ha huzaz!3*titiyadur eyiisi lizerine urdukda buz [8]
gibi pare pare olanidur tasra ve igeriisi yakut renginde olandur [9] bevasir igiin isti‘mal olunur
sanide yabisdur biirideti mu‘tedildiir [10] bunun tahlili kavidur bedenden kil gideriir ve ylizde
olan ¢ekide faide [11] éder ve kurulugina ve kan gidene nafi‘diir mefasili berk éder veremde
[12] fa’ide édiip cila veériir tabaka-i karinede olan kan astide tihale faide [13] éder gensek
sislerine ve safravi kabarciklara ve yaramaz cibanlara ve dis [14] etleri yiiniigine t1la olunsa
faide éderigmek ile ishal mi‘deye nef® [15] vériir hinna Tiirkisi kinadur sanide bariddiir ve
bazi‘lar harrdur démisler [16] bu hinnanuny kabzi ve tahlili hafif vardur 1slanup suyun igilse
tamarlarun [17] agrilarin agar ve 1sst sislere ve gigege ve kas kirpik dokiilmek tizre [18]
yigitlere nafi‘diir husiisa sigir agrilarina ve falice ve ‘aded-i a‘zaya nafi‘diir [19] ellere ve
ayaklara ve dizlere ursalar yorgunlugi alup sinirlere kuvvet vériip [20] faide ola hanzal Ebu
Cehil karbuzidur salisede harr ve sanide yabisdiir [21] cigerdeki gayet ile zarardur kabug1 dahi
terk olunur yalyuz bir danesi [22] bir agacda bétmisolunup isti‘mal olunsa fi’l-haldur ve
cigerdeki [23] kabug1 zehr-i katildiir amma sahmindan kifayet mikdar1 kadar isti‘mal olunsa
[24] mubhallil-i makt® ve cazibdiir taze yapragi kani gétmegi men‘ éderve sisleri [25]
yumusadup nazc vériir amma sahmu sigirlere ve agrilarina ve nikris ve veca‘-i

76a

[1] mefasil ve ‘irk’lin-nisaya nafi‘diir clizama vedaii’l-file ihtikan ve serbet [2] birle
nef* vériir dis agrilarina mazmaza olunsa veca‘l teskin édiip [3] ihracin1 asan éder nefesii’l-
intisab nam-1 maraza bunun tohumi ile ishal [4] ziyade nafi‘diir balgam-1 galizi mefasildan
men‘ eéder ve sevdayi ishal [5] éder bu serbeti ki kaynamis ve menkii‘ olmis ola on iki kiratdur
[6] bogreklere mesaneye nef‘a ‘azimdiir nihayet bununy 1slali kesira ve rogan-1 [7] badem
ilediir himmas '35 nobuddur harr ve yabisdiir siyahi kavidiir manzac mukatta‘dur [8] ziyade
g1das1 vardur bakladan artukdur veca‘-i zahire evram-1 leseye [9] ve iki kulak aralarina ve
sislerine nafi‘diir avaz1 saf édiip riyyeye (ciger) gida [10] vérlip pismisi istiskaya yarakana
nafi‘diir gidadur ve taslar1 pare- [11] —leyiip be-kiilli mesanede olan ‘avarazi def* éder ve
rahimde olan oglanmi [12] cikarur hinta bugdaydur rutibetde ve ylibusetde beraberdiir ve
mu‘tedildiir [13] kavrulmis1 gec hazm olur ve nifah olur ve kurd tevlid itdiiriir pak [14] kizil

bugday bagirsaklara gida vériir hasil yalyuz bugday étmegiyeyilip kana‘at [15] éden

134 Matlab harf’l-ha

135Hammaghilliz vezninde ve kinnib vezninde habb-1 ma‘riif ismidiir ki nohud ta‘bir olunan galediir nafih ve
melin ve boli medder ve meni ve dem ve sehveti mekser ve bedeni ve alet tenasili mukavvidiir lakin ekl tenaviili
ta‘amda mukaddem ve muberr olmayup ta‘am araliginda olmaga mesriitdur / kamiis-1 cild-i sani evailindediir
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kimesneye bundan eyii gida olmaz husiisa alinmis ola habbii’l-zelm [16] sanide harr ve
rutiibetdiir semiirdiicidiir meniyi ziyade éder sehr-i [17] zorda bir meshiir otuy yemisidiir
habbii’l-nil civid-tohbumidur sarmasik [18] tohumina benzer sanide harrdur behak ve barsa
faide éderlakin gussalandurup [19] gonli dondiiriir ve ishal éderahlat-1 galize ve sevdayi ve
balgam1 kuvvetle ibrac [20] éderkurdlar1 ve sogulcanlari kirar habb-1 sanavber ¢am agaci
yemisi(diir) Tiirkisi [21] koknardur iki sinifdur bir sinifi uzunca ve biri kisacikdur i¢i biiyiik
olanun [22] tabi‘at1 harr ve rutbdur hazm-1 karis derler bu nev‘’ munzicdur ve tahlil ve telyin
[23] édiip dili yakar suda 1slatmak ile kesirii’l-gida olur lakin hazmi miiskildiir [24] amma
Oksiirtige eylidiir ve riyye nafi‘diir leziz sarabla bisiirseler meniyi [25] ziyade éder famma
bagirsaklar1 biizer 1slah1 anar icilidiir habtii’l-hazr sakiz '3

76b

[1] agacinuy yemisidiir Tiirkide manus derler harr yabisdiir ve ylibiisi saniyedediir [2]
bedeni kizdurur ve telyin éder ve nazc vériip pak éder ve rutiibet vériir [3] nev‘a kabz1 vardur
ve cilayr kavi vardur feth éder cezb éder bedeniin [4] etrafindan ve kuvvet-i cima‘1 hareket
étdirtir bunuy zamgr nafi‘dir merhemlere dahil [5] olur evrama yiliz yariklarina ve
yorgunlugina ve cerebe bunun bagi nafi‘diir [6] keyfiyet-i istihraci saklaya cikar badem yagi
gibi hummam gogercindiir gogerciniiy [7] yavrulart ziyade gida vériir ve latif halt peyda éder
ve mahriiru’l-mizac kirarak [8] veya eksiler ileyéyeler ziyade harrdur meflica ve nikris-i
baride ve veca‘-1 [9] mefasila miinasib gidadur harareti havfdan emin olmak dileyen yas [10]
kisnis ile ve hiyar cekirdegi ile pisiiriip yéye yavrusi bilcikdan ahefdiir [11] hacer-i 1azuverdve
hacer-i ermeni bu ikisi kuvvetiyle sevday: ihrac éder er hacer-i ermeni [12] akvidiir amma
magsil ve mesiil olmak gereklerdiir kablii’l-gusl isti‘mal [13] olunursa magsidur kay-i
heyecan habb’iis-semene harr ve rutbdur bahi ve meni- [14] —yi ziyade éderve insani semiirdur
hayyii’l-‘alem kaya korugidur bir kac [15] nev‘diir ak deniz atalarinda tarifesi olur ki mersin
yapragi gibi yapragi [16] olur a‘la tursus: olur amma makbili kiiclik koruk gibi olanidur [17]
kan kebedine nafi‘diir sadr ve riyyeyi pak éder kasik devalarina sarab [18] ile bisiirlip ursalar
nafi‘diir bagirsaklarda olan veca‘ bunuy [19] cinsi a‘ladur cemi‘ nev‘inde biirtdet kemaldediir
hilye Tiirkisi [20] bii tohumidur saniyede harr evveli yabisdiir harareti er olan seyleri [21]

tahlil éderve harareti cok olana mazardur ‘asel ile yinse semiirdiir [22] ve lu‘ab1 gogiisde olan

136E]-zerretsebe vezninde ma‘riif gala ismidiir ki Misir bugday1 dédiikleridiir ash zervaydi ha vavdan ‘Gzdur /
kamiis-1 cild-i salis evahirindediir

El-hantet hanuy kesriyle bugdaya déniir havasindandur ki agizda ¢iynenmis bugday1 kopiik 1sirdig1 yere zimmad
bigayet nafi‘diir cem‘1 hantdur ‘aneb vezninde /kamiis-1 cild-i sani

El-terbiyyet ehciyye vezninde bugday enva‘indan kizil bugdaya déniir / kamis-1 cild-i evvel

El-humiilet bir cins bugday déniir ki buz olup siinbiilesiniiy) daneleri biiyiik olur / kamis-1 cild-i salis

El-zelm fethetinle bir nebat ismidiir ki tahmi ve ¢igegi olmaz yerii) altinda siirmis inge kdkleri olur ve anda
yayvan daneleri olur ki halv ve mukavvidiir / kamiis-1 cild-i salis
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haltlar1 gideriir kuvvet-i cima‘i tahrik éder [23] ve faide éder lu‘abinda cila vardur konagt ve
vashi pak édergdz [24] agrisina zzimad olunsa salabeti def® éderhacerii’l-yehtid Tiirkide beni
Israil [25] zeytiini derler mu‘tedildiir ve miifettit-i hasatdur ve ‘asrii’l-bevle nafi‘diir ve
mesanede 37

T7a

[1] miitheccer olan taslar1 pareler hacerii’l-yesb yesim dédiikleri taslardur iki cinsdiir
[2] vilayet-i Cinden geliir bogazda 1slasa mi‘deyi kavi éder cemi‘ [3] ‘alel batiniyyeye
miifiddiir bi’l-hassa meriniin cemi‘ marazlarina nafi‘diir haga 138 [4] salisede harr ve yabisdiir
sineye ve riyye nefi vardur ve tebevviil-i dem [5] édene ve kan tiikiirene nafi‘diir miidirr-i
hayzdan ve bagirsaklardan balgam [6] ishalle ihrac éderta‘ama halt olunsa basiraya kuvvet
vériir ve nigah [7] édlip hazma mu‘ayyen olur riyye mazarrdur 1slah1 na‘na ilediir [8] habb-1
belesan sanide harr ve yabisdiir miishil balgam ve sevdadur mesaneye [9] zarardur 1slahi
kesire ilediir habb’-iil-gar defne yemisidiir salisede [10] har ve yabisdiir ‘asar-1 viladet igiin
taktir-i bevl iglin nafi‘diir [11] midirr-i hayzdur ve zehriin zararin def® éderhasek demir
dikenidiir [12] i‘tidal ile meshiirdur gerci harr dahi démisler amma barid yabisdiir [13] ve
miileyyen munzicdiir ve dafi‘a kuriihdur ‘akreb ve ef*a ladagina nafi’diir [14] ve baha kuvvet
vériir ve mesanede olan tas1 pareler ve ‘asir-1 bevli [15] asan édiip kulung1 agar ve semiim-1
katile mazarretini def* édertihale zarardur [16] 1slalh1 badem yagi ilediir hiltit rabi‘da harrdur
ba‘zilar saniyede [17] démisler bahi tahlil éder deriin mi‘dede miincemed olan kani tahlil [18]
¢derfalic ve sar‘a nafi‘diir hassata ‘akreb ve riiteyla zenbiir-1 har sokdugma [19] nafi‘diir
miidirr-i bevl ve hayzdur bal ile erédiip siiziip sekllere [20] tila olunsa nafi‘diir ve mukavvi
bahdur lakin mi‘de ve kebede zarardur [21] 1slali asik ilediir harfii’l-ha hubbazi cbe
glimecidiir berri ve bostanidiir [22] evvelide barid ve rutibetdiir hararet-i biirtidetde
mu‘tedildiir Yunus Bam tabib [23] barid-i1 yabisdiir démisdiir amma bu kavl ba‘iddiir nemle
ve humre iclin [24] Zzimad olunsa telyin édiip zail éder sinede hustinet ve su‘al [25]olsa
muvafikdur cigeriin siiddelerin agup lini ziyade '*°

77b

[1] éder ve gerek ve mesane veremlerine nafi‘diir ba‘zilar harrdur démisler amma [2]
kabiz ve miidirrdiir mi‘deye Zarardur hardal rabi‘ada harrdur yiibiiseti [3] galibdiir eytisi

bostanidiir ve kirmizi olandur balgami kat* éder evram [4] kohne ve hinna zira i¢iin tahlil

137El-istihsar yorulup bi-tab olmak ma‘nasmadur yakal istihserii’l-ba‘ir iza a‘1/ kamiis-1 cild-i evvel aherindediir
133E]-haga bir giine nebat ismidiir ki bal arusi otlayup andan bal olur Tiirkide gegik ta‘bir itdiikleridiir ki za‘ter
berri olacakdur / kamiis-1 cild-i sani evailindediir

19 Bl-sa‘ter tay fevkiye ile ca‘fer vezninde gegik ta‘bir olunan nebat-1 ma‘riifa déniir berrisine gegik ve
bostanisina ‘Arabi olarak sa‘ter ta‘bir olunur / kamiis-1 cild-i evvel aherinde
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vardur ¢erb ve kaba ve ‘irk’un-nisa-i veda’iis-[5]-sa‘leb i¢iin t11a olunsa def* éder kehl olunup
gbze cekilse sipurlug [6] zail éderve biiriidetden bedene siiddeleri agar evram-1 tihali zail [7]
édiip ibtinaf-1 rahimi agar ve mukavvi bahdur ve himmayet-i ‘atika-i zail éder[8] serbeti iki
migkaldur lakin zarardur 1slahi sirke ilediir baghag sanide [9]barid ve yabisdiir siyahi salisede
yabisdiir igmek ile ve yaki ile miihder ve yémek [10] ile telyini var harr ve tahlili vardur ve
veca‘-i mefasili ve ‘irk’un-nisayi [11] teskin éder ve galiz nesneleri men‘ éderhatme i‘tidal ile
harr [12] munzicdur telyin ve irha ve tahlili vardur veca‘-i mefasili ve ‘irku’l-nisayi- [13] der-
idrar te‘asiir hod fa’idesi mukarrerdiir bezri harr olan su‘ale [14] nafi‘diir ve yapragi meme
sislerine fa’ide éder kokiniin kaynamisi harfet bevle [15] ve bagirsaklara nafi‘diir hustusa
zahire ve evram-1 mak‘ada ve yaramaz ishale [16] nafi‘diir bass *° martldur sanide rutbdur
climle otlardan gidaiyyeti ziyadediir [17] bu ma‘na pigmisinde ziyadediir vasat-1 sarabda
isti‘mal olunsa mestane- [18] —ligi men* éderihtilaf-1 miyaha a‘ladur ve miihedder ve
miinevvemdiir hezeyan iizre [19] olanlara ve basi giinesden yanmislara a‘ladur bunun tohumi
meni kavi éder[20] lakin sehvet-i cima‘i sakit éder ve ihtilami1 men® éder‘ates-i siddet hararete
[21] mani‘diir ekline mu‘tad olan sahsun elbette basar1 za‘if olur [22] bbb seftaliidiir sanide
barid evvelide rutbdur mute‘affin olur amma [23] mu‘tedildiir nev‘a kabizdur hami ziyade
kabz éderham seftaliiniiy [24] ve yapraginuy ‘asar1 karinda olan kurdlar kirar bu ma‘na igmek
[25] ve karna yaki eylemek ile dahi olur g1da 1ss1 kesirdiir amma gidaya takdim'#?

78a

[1] olunmak vacibdiir hall'*sirkediir barid ve latifdiir pistirmek ile biirideti [2] nakis
olur mulattaf ve makt‘dur safray1 kat® éder her ne muhallile ki [3] hadis ola def* éderve
mu‘ayyen hazmdur lakin balgamuy ziddidur ve [4] sevdaviye mazarrdur cemre ve nemle ve
cereb ve hikke ve kubaya ve hark-i nare faide [5] éder bu gerek yagiyla merhem olunsa
karhalara nafi‘diir giilabla bas [6] agrisina ve mazmaza ile dis agrisina nafi‘diir edviyeniin
niifizi [7] akall olursa a‘ladur nihayet a‘zaya zarardur hubz “4etmekdiir efdali bugday [8] pak
olup tuz1 ve hamir1 pak kemaliyle oluppisendiir ve bisdiikden [9] sonra soguyinca sabr étmek

gerekdiir tenniir gayn tarikle [10] pisen makbil degiildiir hazmi redidiir semediin gidasi

140E]-hasshanun fethi ve siniin seddesiyle marul ta‘bir olunan sebzeye déniir / kamiis-1 cild-i evailindediir

14Hih seftalilye déniir cem* cinsidiir / kamiis-1 cild-i evvel evahirindediir

192E]-zellikkubbit vezninde seftalii enva‘mndan tilysiz seftaliiye déniir / kamiis-i cild-i saniaherindediir
19E]-hallhanuy fethi ve 1amun tesdidiyle taze iiziimiin ve gayrmun siresinden humiizet bulan nesneye déniir ki
sirke ta‘bir olunur ve lafz mezbir ‘Arabbi sahihdiir andan bir mikdara hallet déniir ta-1 tahsisle ve sirke taze
liztimden ve kuru iiziimden ve hurma ve seker ve ‘asl ve incir emsalinden ve biring mesallu hububatdan tertib
olunur acur ve ifzali hallii’l*hamerdiir ya‘ni taze iiziim siresinden olan sirkediir ibtida hamer olmadukca sirke
olmagla hallii’l-hamer itlak olunur vesa’iriin sireleri evvel emirden sirke olur ve bu sirke iki latif cevherden
miirekkebdiir ki barid ve harrdur mi‘deye ve dis etine ve kurh-1 habiseye ve kecige nafi‘ ve hassrat su kismina ve
akyun tenaviiliniiy mazarratina ve ates-i yangma vec‘-i isnana ve atesde germ olanuy buhan istiskaya ve
‘aseresma‘a ve kulak giiriiltisine ve bigayet miifiddiir/ kamus-i cild-i salis evailindediir

144El-hubzhanunzammi ve banuy sukiintyla ma‘rifdur ki nan-1 ‘azize déniir / kamiis-1 cild-i sani evvelindediir
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ekserdiir amma hazmi [11] ne niiftiz1 batidiir kopiikli olan tabi‘iati miileyyen éder seri‘ inhidar
olur [12] amma niifuz1 akall olur gida vérmez kataif-i mucib halt-1 galizdiir ve peksimed [13]
ise tuffah ve batiii’l-hazmdur siitlii etmegiin gidas1 kesirdiir lakin miinfi‘ [14] ve mestiddeddiir
ve batiii’l-inhidardur bugdaydan gayrinun etmegi redidiir [15] bugday ki pak olup bir ka‘ide
etmek ola insan1 semiirdur [16] levni saf éderhararet ve biirtdetde mu‘tedil nev‘a rutbdur harr
olan [17] evrama ihtikan olunsa faide éderma-i anebii’l-sa‘leb eziliip [18] gargara vérilse
bogaz sislerine nafi‘diir veca‘-i mefasil ve nikrise [19] t1la olunsa fa’ide éderyarakan ve ciger
agrisina miiparekdiir tabi‘iat1 [20] telyin édiip safrayir ishal éder sol balgam ki muhterik ola
izasiz [21] ishal éder sol gebe ‘avratlar ki kabz-1 ‘ariz ola hiyar senbe ile [22] ishal itdiirseler
zarar vérmez nihayet kalbe ve cigere zarardur 1slah1 [23] badem yagiyladur ve siikker nebat
basatii’l-sa‘leb dilkii tasagidur evveli [24] har ve rutbdur ba‘zilar bariddiir démisler tesenniic
ve temeddiid ve falic igiin [25] miifiddiir ve mukavvi bah olmada ka‘im-i makam sakankiirdur
‘ale’l-huss 145 146

78b

[1] sarabla ‘amel olana hamr reng ve kivam ile ve ta‘am ve mizac hasbiylediir eskisi
[2] mubhtelifdiir ‘alameti serh-i kiilliyatda nakl idiildiigi gibi sarab dort simifdur [3] alt1
uylukdan ki gece mustar derler bir yila ki érise hadis derler iki yila ki [4] vardukda ‘atik derler
bu nev‘de gidayet ¢okdur c¢iinki dort yila [S] vara apga sarab-i kadim dérler bu nev*
ctimlesinden harrdur ba‘zilar sarab ki [6] taze ola harr ve rutbdur démisler ifrat1 ‘akla ve kasir
ve tihale ve kebede [7] zarardur ve muza‘af-1 bah ve maskat-1 sehvet-i ta‘amdur ve miiris [8]
nisyandur ve necer ve ra‘asa ve dem‘a ba-husiis hammiyyat mutenevv‘a ve sar‘a [9] ve
silleme ba‘is olur viladet ve miirg-1 fecayi-i ba‘isdiir nafs rica éden [10] helal ta‘amdan
vasatinda ve aherinde birer kadehden cim‘a ili¢ kadehe [11] varinca kani® olur asl hiikema
selef ferage-i duhiilda ii¢ kadeh [12] mikdarini bir nim kase ile ii¢ kere mass ediip lizerine iki
dirhem [13] biz parcasin yémekdiir démisler bdyle olsa necari za‘il olur [14] siyk éden
mazarratur) ‘aksi vaki‘ olur tiryak-1 faruk [15] kendii olur hiilincan sanide har ve yabisdiir
ahlat1 gideriir ve kulung1 [16] ve bogrekleriin evramini teskin éder mukavvi bah ve mi‘deye

[17] muvafik hazm-1 ta‘amdur ve ‘irk’lin-nisaya dafi‘dadur ve habs-i bevl ki [18] bogrekleriin

145E]-teniir tanuy fethi ve nun-1 miiseddedeniinzammuyla etmek pisiirecek ocaga ve firuna déniir kaniinii’l-hubz
ma‘nasina / kamis-1 cild-i evvel aherindediir

146E]-merebbekat ma‘zume vezninde semen ile ya‘ni yag ile tabh olunmis déniir /kamiis-1 cil-i saniaherindediir
El-k‘ak kafun fethiyle kak pekesmad dediikleri itmege déniir kak-i Farisi mu‘arrebdiir $am kaki ma‘limdur /
kamis-1 cild-i salis evvelindediir

El-kii‘bet

El-redi emir vezninde kotii ve fasid ve kemter nesneye déniir ki eyii mukabilidiir el-bati emir veznindediir bir
nesne agir kenedpay olan insan ve hayvana déniir ki kabran ta‘bir olunur cem‘ bata geliir kiram vezninde /
kamdis-1 cild-i evvel evvelindediir
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biiridetinden ola def* éder ve idrar vériir serbeti [19] bir dirhemdiir lakin kalbe mazarrdur
1slaht kesir ilediir hiyar barid ve rutbdur [20] sa‘ab hummarelere nafi‘diir ve ‘atesi def® édiip
idrar bevl éderyemesi [21] safraya miistehayl oldugi cihetden mazarrdur 1slahi ‘asel ilediir
[22] hubz-1 bevva bir ismi dahi hebel bevadur salisde harr ve yabisdiir amma kakuldan [23]
iltaf ve caldur ve mukavvi-i mi‘de ve men‘-i kay éderharfii’l-dal'4’ [24] dar¢In salisede harr ve
yabisdiir litafda tamamdur cazibdur ve miifettahdur [25] “uftineti musallahdur ve muhallildiir
ve gasya nef* ‘acibi vardur yagi

79a

[1] ylizde olan ¢ekidi def* éder t1la olunsa basda ve gézde olan [2] rutubati gideriir ve
tefrih éder ve cigerde olan siiddeleri tefrih [3] kilur ve mi‘deyi kavi éder ve bogrekde ve
erhamda olan evca‘l [4] teskin éder ve yémek ile zulmet-i basara fa’ide éder kehl olunsa
infa‘dur [5] dik ve decace hurtis ve tavukdur tavugun efd ali yumurtlamamisdur [6] ve hur@isun
efdali 6tmemisdiir ve piliclin yag1 tavugin yagi[7] yagindan efdaldur issidur ve huriisuny
imlag1 mahmiidu’l-gidadur ve seriti’l-[8] —hazmdur ve sorbasi ra‘aseye ve evca‘-1 mufasila ve
mi‘deye [9] ve rebude ve kulunga nafi‘diir tavugun eti ‘akli arturup avazi saf [10] éder ve
beyni biiridetden kan gétmegi men® éder ve pilicliy isfidbaci [11] mi‘deniiy hararetin def*
éder duma‘“ 8 barid ve rutbdur ve tevlid-i balgam [12] édiip galiz baltlara ba‘is olur ve gonli
dondiiriip sehvet-i ta‘ami [13] iskat éder yémek lazim geldiikde ¢ar devalar ve havuclar
ileyeyeler boyle [14] iken yine telyin éderdemii’l-abaveyn iki kardas kanidur sanide barid [15]
ve yabisdiir cerahetleri yabisdiir ve bitliriir ve bevli habs éderkan [16] gétmekden kurtarur ve
mi‘de kavi eyler ve zail olmis eski ceraheti ‘amel [17] olicak bitiiriir ve sahca ve sakak ve
mi‘deye nafi‘diir opaldur diirrac [18] bir nev‘ kusdur tavuk kadar olur efdal toyurur
makiyandur démisler [19] bu fakir diirracda gordigiim hassayr makiyanda gérmediim lahmi
hararet [20] ve biiriidetde mu‘adildiir fehmi ziyade éder ve dimagi necardan vesa’ir [21]
haserat sokdugina urulsa def* éderve zehr i¢iin minval [22] mesriih lizre ¢ikarup yidiirse halas

éderkeklik etinden diirrac [23] eti i‘tidala yakindur hasili efd al toyurdur duriinc-1 ‘akreb!4® 130

151

147 Matlab Harfii’l-dal

8PDuma’gurab vezninde bir nebat adidur/ kdmiis-1 cild-i sani

149E]-rebi ranuy fethiyle yorgunlukdan ya‘illetden tasi har har sulayup haslamaga ve hasladiye déniir ve Misirdur
olur yorgunlukdan ya korkudan sisiip siddetle har har sulayup haslamak ma‘nasimadur yakal ribaii’l-feres rebva
iza / kamis-1 cild-i salis aherinde babii’l-vav ve el-ba faslii’l-hemzede faslii’l-ra’iin doérdinci sahifesindediir
139B]-dik dallun kesriyle huriisa déniir cem‘i deyiik ve idyak didiigidiir karda vezninde / kamiis-i cild-i salis
evvelindediir

El-dicacet dalluy fethiyle ve miiselles olur ya‘ni dalun harekat-1 selaseyle de liigatdur ma‘raf hangi kusa déniir ki
erkegine ve digisine itlak olunur Tiirkide erkekgine huriis ve disisine tavuk ta‘bir olunur pes tayr ve hiddet
iclindlir hammama ve bata gibi ki miifred ile cem*-i cinsiyi fark iciindiir sarhuy beyanima goére decec geliir ‘anak
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79b

[1] ma‘rafdur salisede harr ve yabisdiir yelleri sar ve tahlil éderkalbe [2] kuvvet vériir
ve hafakan ve enva‘t semimi def* éder ol zehirler gerek [3] yedirilmis olsun ve gerek
kokudulmis olsun serbeti bir dirhemdiir [4] mi‘dede ve em‘ada olan ahlat-1 galizeyi kuvvet ile
tahlil éder nef*a [5] bi-nihayidiir lakin tihale zarardur 1slah1 tohm-1 badiyan ilediir harfii’l- [6]
—zal zeheb altundur Bukrat harrdur démisdiir gayrilar mu‘tedildiir démisdiir [7] bu fakir
tecriibe imtihan eyleyiip havasina nail oldugum tizre harr [8] ve rutbdur biiradesi yahud varaki
isti‘mal olunsa sevda [9] ve hafakana nafi‘diir ve kalbi kavi éder agizda tutulsa rayihasin alur
[10] zerd-i hindl burcakdur iki nev‘diir sohreti cavres-i Hindidiir Sirazda [11] zerre derler
siyah olur sefid olur eytisi beyazdur tabi‘iat1 barid [12] ve yabis ve miiceffefdiir ishali kat*
éder eger zimad-1 manende basa veya karnina [13] t1la olunsa cefaf vérlip rutiibet-i za’ideyi
def* éder[14] zerk cend kokiyadur démisler ashi budur ki zerkii’l-hitayifdiir kirlangig-1 nam
[15] kusup terisidiir ve goze gekilse beyazi zail éderzer-hamse evrak [16] pencekest bes
barmak dédiikleri otdur za-kafiyesinde serh geliir in- [17] -sallah Allah ta’ala zer ebric harrdur
ve harareti tiz boyle oldugi [18] ecelden sirke ile bahak ve birasa nef® vériir bu bir hayvandur
ki nesne ki [19] benzer biiyiikliikde zenbiir kadar olur Tiirkide pagmakci bocegi derler simm-i
katildiir [20] gidas1 ekser yaz giinlerinde siitlegen lizre oturup gida- [21]-lanur bu hayvani
sirke ile ezlip emraz-1 miizmineden kuba ve baras ve ciizam [22] hayvanun biribudur harf iir-
ra reyhan'>? feslegendiir har-1 yabisdiir kalbi [23] kavi éder 1sladup suyi ile taharet étmek
bevasira nafi‘diir koklamak [24] uyku getiiriir hasil miinevvemdiir ravend cini harrdur dénildi
lakin bariddiir kizdirur

80a

[1] deride kalan eserlere sirke ile tila olunsa def* éderravend ile ishal [2] itdiirmek
cigere ve cigeriin siiddelerine nafi‘diir saktiye ve d arbiye ve ¢ikiklara [3] miinasibdiir fitika ve
riyyeye ve kan gétmege ve mi‘deye ve bu mezkiiratuy [4] evram evca‘ma nafi‘diir fevaka
yarakana ve kelaba ve mesaneye ve hummaya miizmineye [5] ravend ile ishal ziyade
miiparekdiir ribas sanide barid ve yabisdiir [6] kan1 sOyiindiiriir safrayr kam* éderharareti

teskin éderve basara hiddet [7] vériir ta‘iina serbeti miiparekdiir ribasun eylisi egerce [8]

ve ‘ank gibi kitab ve kiitlip gibi ve ba‘zad cayic dahi geliir bu madde aheste yiirimek ma‘nasindan me’hiizdur /
kamiis-1 cild-1 evvel evasitindadur

51E]-kendeli kafun ve dallun fethi ve kasr ile bir nev‘ nebatdur ki ma-i buhrayla nesvi bolur ve bu nebat sivediir
démekle ma‘rafdur ve kasri ayd‘ ya‘ni demii’l deédiikleri dartidur ve anunla dibaget olunur samg cema‘i
mukavvidiir / kamus-1 cild-i salis evailinde babu’l-lam fasl-1 kafuy sekizinci sahikada

Saktra-i zzimmetiyle ve lifiip meddiyle saktri’ kasiyle ve iskatr1 hemzeniinbir cezire adidur ki bahr-i Hinde
vaki‘diir zengebardan giilan sefinentin canib yesar diiser ol cezireden sabr ve demii’l-huvin dédiikleri dar ve celb
olunur / kamitis-1 cild-i evvel aberindediir

152 Matlab harrfiir-ra
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diyar-1 sarkda bir muhallilede bulunur amma enva‘i ahi Dimigk’demevciid olan [9] gayet
ra‘nasidur ‘avam ana 1skin dérler def* semaim [10] ve ‘ufunet kalmakda naziri yokdur hustisa
safray1 ishal kavidur riyye [11] Tiirkisi akcigerdiir gidaiyyeti kalil ve seriii’l-hazmdur rumman
anardur [12] tatlus1 evvelide bariddiir rutbdur eksisi sanide barid ve yabisdiir [13] safray1 kahr
éder ve fuzulung ahsaba akmasini men‘ éder hustisa [14] sarab1 a‘ladur anarun cemi® evsafinda
hatta eksisinde cila vardur [15] kabizdur danesi dak olunup bal ile kulak agrisina ve
kuruligina [16] agiz sivilcilerine lu‘tk eyleseler nafi‘diir ve mi‘dede olan karhalara [17] ve
cicege ve cerahetlere ki yanmis serbetin icmek ve tila eylemek a‘ladur [18] ve eksisi idrara
muvafikdur meyhos ki lifaf dédiikleridiir iltihab-1 [19] mi‘deyi kat‘dur lakin eksi anarda
mi‘deye ve gogse ve bogaza husiinet [20] vardur ve mukarrerdiir tolusinda mezkarat
miin‘kisdiir ve anarun efdali [21] melisidiir ve climlesi yiirek oynamasina miiparekdiir rasen
‘Arabisi [22] cenah ve Tirkisi anduzdur bir nev‘i bostanidur kil ciis dérler bu [23] nev‘-i
sanide harr ve yabisdiir eyiisi taze ve yesil olandur barid-i evrama [24] ve ‘irk’un-nisaya ve
derd-i mefasila yagiyla kaynadup siirtilse a‘ladur eger [25] sarabile kaynadup ‘asel ile lu‘tk
olunsa sineden ve riyyeden ahlat-1 153 154 153

80b

[1] galize-i lezce kal® édermatbiihn bevli ve hayzi acar koki sarabla [2] kaynadup eyl
murabba olunsa barid mi‘deyi harr éder ve kiilli veremler ki [3] sogukdan ola anduz
murebbast nafi‘diir kesret-1 balgamdan za‘if bah [4] olursa hod naziri yokdur lakin
musada‘dur amma sakika balgamiyi [5] teskin i¢iin hasata natiil olursa hod boyle deva olmaz
sirkencin [6] rasen ne mertebe miibarekdiir akrabadine miiraca‘at olicak ma‘lim olur [7]
muhtac étmez rahesin sohreti kara kurtdur sanide barid ve yabisdiir [8] mi‘deye nafi‘diir lakin
bedhalt hasil éder eger sifa édiip getiirseler [9] kabz1 acar 1slahi1 eksi anar ilediir regad Fariside
harka ve Tiirkide [10] tere dédiikleridiir bakladur harr ve yabisdiir ve latifidiir ve hararetleri
kiisade [11] éder yelleri tahlil éder ve kat® balgam kilur mi‘de ve mesaneye mazardur [12]
taktir-i bevl ihdas éder evvelisi mahriiru’l-mizac olan hindiba ile [13] yémekdiir harfi’l-
zaza‘feran sanide harr evvelide yabisdiir miifteh [14] ve kabi1z ve munzicdur levni hiib éder ve

stirlir ve birlir sarabla [15] igcmek ziyade humk vériir ya‘ni haffet-i ‘akl veriir ve bas1 agridup

153 Recerc falfal vezninde bir nebat adidur el-erbecan hemzeniin kesriyle bir nev*-i nebat adidur el-reccac ranuy
fethiyle bir deva ismidiir / kamiis-1 cild-i evvel evasitindadur

El-rundii’l-sabi secel vezninde dart-y1 ma‘rafdur etibba elif ziyadesiyle ravend-i itlak éderler ve hala ravend ile
miite‘arrifdiirCin diyarindan gelmekle ravend-i Cini dirler / kamiis-1 cild-i evvel evahirindediir

134Ravend 1sfahan nevahisinde bir mevzu‘dur ve a‘lamdan ahmedin yahi’iir-ravendi mervalarun sehriniin
ahalisindediir/kamus-i cild-i evvel evahirindediir

Razbanc salisede harr ve yabesdiir bostaninuny murati sanidediir seddeleri acer barasa hiddet viriirziyade éder bolt
idrar éder kan gidene nafi‘diir ‘asabe ve el-tehab mi‘deye soguk su ile nafi‘diir lakinhalt-1 hasil éder

155 El-semar sehab vezninde Musir lisaninda raz yanec ismidiir ki tahrifle rezine dédiikleri danediir / kamiis-1 cild-
i evvel aherindediir
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[16] uyhu getiirlir ve basara cila vériir ve viladeti ve teneffiisi asan éder[17] ya‘ni kalbi kavi
éder ve bevli idrar édiip sehveti iskat éder [18] zu‘rir Tiirkisi alucdur {i¢ nev‘diir kirmizi ve
sar1 ve ak [19] olur ciimlesi kabizdur Diyarbekir’de bir nev‘ kirmizisi olur kiraza [20]
miisabihdiir ziyade miishildiir bu kism ii¢ cins alucdan haricdiir [21] nihayet ‘avam-i
Azerbaycan buna dahi aluc dérler gayri isnafdur [22] aslinda aluc degiildiir zira alucun kabzi
igdeden ziyadediir lakin [23] igde safray1 koparur ve gideriir ziibd tereyagidur evvelide harr
[24] ve rutb ve munzic ve muhallildiir erba édiip cila vériir bedene t1la olunsa 3¢ 157

8la

[1] bu halat-1 mezkiiriyye ba‘is olur gidadur latifdiir insan1 semiirdiir ve sinir [2]
cerahetlerine nafi‘diir tabi‘iati telyin éder cok yémek ishal éder zencebil [3] sanide harr ve
yabisdiir boyle iken rutiibet za’idesi vardur kuvvet-i cima‘i tahrik [4] éder ve ta‘ami hazm
étdiiriir ve ciger ve mi‘deye muvafikdur zira cigeriin biiridet [5] éder ve ta‘a@m1 hazm étdiiriir
ve ciger ve mi‘deye muvafikdur zira cigeriin biirtidet [6] ve rutiibetini ki meyve yémekden
hasil olmigdur zail éder ve hifz1 ziyade [7] édiip tabi‘iati telyin éder[9] zeytii’l-infak ham
zeytinden elnar [10] yaga dérler evvelide barid ve yabisdiir olmis zeytiindan alinan harr ve
i‘tidale [11] el-infak ashaya ufakdur bedeni kavi éder ve tuzlu zeytiinuyg suy1 [12] agizda olan
kabarciklara fa’ide éder od yaksa def* éder ve dis etlerini [13] berk éder ve mi‘dede biriit olup
sakit olsa tuzlu [14] zeytinden bir kac dane ekl olunsa bi-emirAllah ta‘ama sehvet i‘ade
éderzeytiinug [15] yapragi dokiiliip cemreye ve ates-i yangina tila olunsa fa’ide éder ve
safradan [16] olan kiiciik sivilcilere ve cerkli ¢ibanlara ve kuruligina fa’ide éderzebib [17]
kurt liziimdiir eyiisi milyez-i horasani dédiikleridiir dahi eyiisi beyaz [18] olup leziz olandur
evvelide harrdur mi‘de ve kebede ziyade muvafikdur [19] husiisa hurde siyah kus iiziimi
dediikleri hastalara siidde-1 [20] cigerden elem-zede olmis ola yémek ve gerek hosab eylemek
nafi‘diir [21] taze yémek em‘dya muvafikdur tabi‘iati nerm éder ve mesaneye muvafikdur
kuvvet [22] vériir amma kan1 yakar 1slah1 hiyar ilediir zebdii’l-bahr deniz kopiigidiir salisede
[23] harr ve yabisdiir sirke ile meshiikin1 da’iis-sa‘leb iciin t1la olunsa kil bitiiriir [24] bahak1

ve kelefi a‘zadan gideriir ve hanazir ve cereb ve kuba i¢iin nafi‘diir nikris [25] i¢iin giil yagi

15Habbii’l-resa ranun fethiyle hurf ismidiir ki tere tahmidiir ve harf-i kagal vezninde hrman ma‘nasma olmagila
tefa’ilahab’iir-resad 1tlak eylediler selim ve magaze gibi / kamis-1 cild-i evvel evahirindediir

El-harf hanury zimmiyle habb’iir-resad ismidiir ki tere tahmidiir / kamus-1 cildi sani evaherindediir

157B]-za‘kran zanun ve fanuy fethiyle daruy-1 ma‘rif ismidiir ki ‘avam-1 Tiirkide safran ta‘bir éderler bulundug:
haneye sam ibras dahil olmaz cem‘l zu‘afirdiir hazef-1 zeva’id ile el-cesad kitab vezninde za‘ferane déniir el-
caddi za‘feran ismidiir / kamus-1 cild-i evvel aherinde ve evahirindediir

El-raden sahib vezninde za‘ferana déniir / kamis-1 cild-i salis evasitindadur ki bab’un-niinda fasl’iir-ranuy tiglinci
sahife evailindediir

El-gameru’l-gamret gaynlarun zammiyla za‘ferana déniir / kamiis-1 cild-i sani evvelindediir

El-ma‘afer medheric vezninde faltid ismidiir ki murad-1 zerde ta‘bir olunan tatlu ta‘amdur sekker yahtudve bir
nicle ma‘mill olur Fariside berenc simali dirler / kamiis-1 cild-i evvel aherindediir

El-za‘riir zunbur vezninde alec ta‘bir olunan tag yemisiniin adidur / kamis-1 cild-i evvel aherindediir
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ve ic yagiyla merhem olunup tila olunsa teskin éder[26] istiskaya ve ‘asr-i bevle ve habs-i
hayza iki yémek nef* édertihale zarar vériir 58 15

81b

[1] 1slahi kesira ilediir nev‘ olur bu kism ekhale dahil olur harr [2] ve yabisdiir ol dah1
nihayet cesme cila vériir vérmesi nev* ola galibdiir cesmiin [3] karhas1 def* éderaslda bu ecza
bir nev‘ baligun arkasindan cikar ‘avam-1 [4] miirekkeb balig1 derler zebbad Tiirkisi galiye
miskdiir bir nev® hayvandan ahz olunur [5] yaban kedisine miisabihdiir eyiisi Yemenidiir
salisede harrdur hafakan igiin [6] nafi‘diir ve mukavvi kalbdur cibanlari tahlil éder ve kulakda
veca‘ olsa [7] Hindi kagid fitil édiip ucina siiriip idhal eyleseler veca‘in teskin ile [8] ve
hamile olmayan ‘avrete cima‘ éden zekeri deliiginden bir kirat mikdar1 dahil [9] édiip cima“
eylese ‘avariz ve muvani‘ olmadig: takdirce bi-emrillah gebe olur [10] zeravand medherec
eyiisi kirmizi olup miidevver olandur salisede harr miilattif [11] ve cal ve cazibdiir demirden
ve diken batsa cezb édiip cikar bahak ve kuri® [12] habiseye nafi‘diir derd-i dendan igiin
stiriilse cila vériir ve yanan etleri [13] bitiiriir kulagun giirtildiisine ve hareketi igiin fitile ile
dahil édeler pak [14] éder ve sar‘a vesvas i¢iin muvafikdur kuvvet-i sami‘ay1 ziyade éder[15]
serbeti iki dirhemdiir haserat-1 arz sokdugina kital darilar ekl édene [16] nafi‘diir halas eder
lakin tihale zarardur 1slahi ‘asel ilediir ziirunbad [17] meshtrdur salisede harr ve yabisdiir ve
mahall-i riyahdur ve mukavvi kalbdur [18] ihtibas bevl éder ve def*-i semuma muvafikdur bir
dirhemi miishil suda cok [19] yémek zarardur 1slahi fudec ile zedneb saniyeniin aherinde har
ve yabisdiir [20] yelleri tahlil éder lakin kabizdur mi‘de ve cigere barid ola nafi‘diir tefrihi
[21] dabhi vardur zufa meshurdur tazesi evvelide harr-1 rutbdur kurusi [22] salisede harr ve
yabisdiir sadr1 ve riyyeye ve su‘al ve rive ve evram-1 [23] sulbe ve intisab-1 nefse muvatik ve
mutevafikdur ve tihale zimad olunsa [24] tahlil éderve balgam-1 kedurata ve sogulcan iciin
dort dirhemi nafi‘diir [25] lakin kebede zarardur 1slah1 sem® surhladur harf -iis-sin siirincan 160

82a

[1] harr ve yabisdiir rutibet-i fazlay1 ziyade éder cima‘a kuvvet veriir tiryak [2]

mefasil ve nikrisdiir zira nikrisiin veca‘ine yaki eylesek fi’l-hal zail [3] éder ve 1slah édiip

158El-zebed zanunzammiyla ve el-zebbad rimmad vezninde - yagma déniirkdpiige miisabih oldugigiin andan
me’hiiz old1 ke-zallik kiymaga da 1tlak olunana da 1tlak olunur deve lebeninden istihrac olunana hubab déniir ve
zebde hayli zebedden ahsdurel-mehid emir /kamiis-i cild-i evvel avahirindediir

159E]-zebed zanun ve banuy fethiyle kopiige déniir suyun vesa’ir seyiin olsun/ kamiis-i cild-i evvel avahirindediir
160E]-galyet tib-1 ma‘ruf adidur Tiirkide mahrifle kalbe misk dirler merkebat-i kadimdendiir ibtida an1 icad éden
calinusdur asl maddesi misk ve ve ‘anber ve ban yagi ve ‘aslind ve hos bu maktar sulardur kiymetlii olmasi1 vece
tesmediir / kamiis-1 cild-i salis aherinde

El-megmii‘ ‘anber ile muhliit-1 miske déniir bundan ‘anberiin bal mumi olmasi Mustafadur / kamus-1 cild-i sani
evasitindadur

Zeravend zanun fethiyle deva-y1 ma‘rif adidur iki nev® olur erkek nev‘ine zeravend tevil ve disi nev‘ine
zeravend medherec dirler / kamis-1 cild-i evvel evasitindadur
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ishal éderamma sonda kabzi vardur fuzili men® [4] éderve a‘Zzadan cikarur sakmiiniya
mahmiudediir eyiisi Antakyadur salisede [5] harr ve yabisdiir mi‘deye ve cigere ‘adidur zarar
éder yiirege ve bagirsaklara [6] dahi zarar1 vardur gam getiiriir génli dondiirtir ve sehveti iskat
édiip [7] susadur boyle iken safrayr muhkem ishal éder bunun serbeti 1slah [8] oldug takdirce
bir kiratdur 1slahi eytisi i¢inde bisiriip isti‘mal [9] eylemekdiir tafsili akrabadine menstibdur
eger elma ve eger ayva ile latif 1slah [10] olsa zararin def* édersumak 6! sanide barid ve
salisede yabisdiir kabiz [11] ve mukavvidiir lakin mesdiddur karni tutar ve kan gelmegi men*
éderve ibsadan [12] mazarrati celb éder ve sisleri arturmaz ¢ibana sirayet eylemegi komaz dis
[13] agrilarin1 sakin éder ve ekl olunsa ‘atesi def* éderve goniil donmesi [14] ve gisan1 men*
éderve kili karardup tamsi habs éder silk 162Tiirkisi [15] pazudur evvelide harr ve yabisdiir
rutiibet ve hararet lazcay1 taltif [16] éder ve taftih ve tahlil éder mi‘deye mazardur gidaiyyeti
kalildiir ve goniil dondiiriir ve [17] ‘usaresi tila olunsa kiihleleri katl éder eger basda girii
konar [18] olsa kepek ile ma‘en yaykasalar konagi kehleyi men‘ éder sebistan [19] bir
edviyediir ki mu‘tedil ve miileyyendiir bogaza ve su‘ale ve sadra ve karna [20] nafi‘diir
ekseriya huknelere isti‘mal olunur siikker evvelide harr-1 rutbdur [21] eskisi yiibuisete maildiir
kandiye sekeri kamis sekeri tabi‘iatidur nev‘a telyini vardur [22] ne denlii saf olsa harareti ol
kadar az olur gogsi telyin eéder ve bo-[23] —gazda olan husiineti gideriir siiddeleri agar nev‘a
susadur mi‘deye [24] muvafikdur ve eger mi‘de safraviyye olmaya ki muvafik olmasa cila
vériip [25] mi‘dede balgamu zail kilur telyin éderkizil seker telyin cihetinden '63

82b

[1] aglebdiir semen yagdur derece-i evvelide harr ve rutbdur munzic ve miileyyen [2]
ve mubhallildiir bogaz1 ve gogsi yumusadur ve fuzelati nazc veriir ‘ale’l- [3] husts bal ve

badem ile zehirlerligtiryakidur sefercelayvadur evveli- [4] —niin evvelinde barid ve yabisdiir

16'El-summak rumman vezninde ve el-samiiksabiir vezninde Tiirkide dahi summak dédiikleri eksi danelere déniir
salkim salkim agacda beter ta‘ami miisheyy ve ishal mezmeni kat* ve menkti‘yla iktihal gbzde ‘ariz olan sulak
ya‘ni sivelhanlara ve remed ya‘ni goz agrilarina dafi‘dur

El-temmet hiidhiid vezninde summak ismidiir ki ma‘riif eksi danelerdiir / kamts-1 cild-i salis evasitindadur
162F]-silak siniin kesriyle pazi ta‘bir olunan nebata déniir cali ve mahallil bu melin ve miifteh ve miiferreh ve
nikris ‘illetine ve vec® mufasila nafi‘ ve ‘asiri hamer {izre habb olunsa iki sa‘at mertrinda sirkeye mukleb ve
sirke iizre sabb olunsa dort sa‘atden songra hamre muhavveldiir ve kokiniin ‘asirmi sa‘tt dis ve kulak agrilarinun
ve sakikanuy tiryakidiir ve sakii’l-berk ve salkii’l-ma iki giine nebatlardur miifredatda salk berri ve salk cebeli
hummazdan bir kism ve salk elma su pazisi dédiikleri nebat olmak iizere mersiimdur / kamis-1 cild-i sani
aherindedir

163E]-temkahas tedherec vezninde goniil bulanup mi‘dede dénmek ma‘nasinadur takiil takhest nefesi izagaset ve
lakset el-temkes tef*il vezninde el-kas fethiyle ikisi dahi takhes ma‘nasinadur

El-tecly tef*il vezninde goniil bulanmak yahtid donmek ma‘nasmadur yakal tecisest nefse ya‘ni caset / kamiis-1
cild-1 sani evailindediir

El-farid bigayet ebiz ve a‘la olan sekere déniir yakal sekker farid ey eciid ve abiz / kamis-1 cild-i evvel
evahirindediir — bu liigat-1 lafz miisterekdiir

Ebliicu’l-sekker usliib vezninde tabhsalisde miibalaga olunan sekere déniir ki miikerer ta‘bir olunur hla nebat
sekeri dédiikleridiir mu‘arrebi hemzeniin zammiyladur / kamis-1 cild-i evvel availindediir
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sanide ¢igcegi kabizdur kendi dahi [5] kabz éderamma ta‘am {izerine yine sikleti ile ta‘am
sikla siirer [6] ve linet vériir husiisa mi‘deye nef‘a galibdiir bevli idrar éder ve sehveti [7]
ta‘ami kavi eéderve ‘atesi zail édersarabla tenakkul olunsa hummara ve kusmaga [8] mani‘ olur
ve cigerde gepk lu‘abi bela-1 kabz telyin éder ve oksiirlige [9] nafi‘diir ve riyyeniin elemeni
dafi‘dur kesret ekli miiris kulungdur semek [10] balikdur eyiisi saferdiir kokusi az ola ve terk
olunsa tiz rayiha [11] vérmeye taze ola ziyadesiyle akan suda balik a‘ladur deryadan [12]
olursa akindi ve tolas olan yerden a‘ladur deryadan olursa [13] ra‘nadur sol balik ki hurde
taslar arasinda olanun zarar1 [ 14] akalldur hastaya sufiir dédiikleri balik Zarar vérmez humma-
1 muhrakda yenilse [15] ihraki def* éder balik bati‘a barid ve rutbdur lakin ba‘zinda rutiibet
[16] akalldiir ve efdali tuzlidur madem ki bayat olmaya taze iken tuzlanmis [17] ola boyle
balik ki turs1 dédiikleridiir harr ve yabisdiir kuvvet-i melh hararete [18]ba‘is olmisdur taze
balikdan balgam tevelliid éder ve kan hasil oldukda [19] rikkate ma’il olur sigire Zarardur
meger kat1 1ss1 mi‘de ola taze balik nafi [20] ola zira seri‘li’l-istihalediir fesadi karibdiir bu
sozler Istanbul [21] halkina gére candan mu‘teber degiildiir zira i‘tiyad iizrediirler ekser etleri
[22] balik ile pismisdiir serabs harr ve yabisdiir kurdlar1 ve sogulcanlar1 [23] 6ldiiriir serbeti
iki dirhemdiir bogreke zarardur 1slahi sih-i Ermenti ilediir [24] zira sih-1 Ermeni karinda olan
hayvanatuy katilidiir surhla ki terbiye oluna [25] ziyade nafi‘diir sekbinec salisede harr ve
yabis ve miilattifdur falici ecr ve ihtikan!64 163

83a

[1] olunsa kulung¢1 def* éderve bos bdgreklerde elem olup mesanede olan [2] hasati
rub‘ dirhem i¢ilse def* éderve baha takvit vériir mi‘de ve em‘a [3] vesa’ir a‘zada olan elami
def* éder ve hayzi acar ve dakk sezabla kuvveti [4] ziyade olur cemi‘ semiim-1 katleniin

166

tiryakidur amma vasak ile 1slah1 lazimdur [5] olmazsa mesaneye zarari vardur seliha'®® salisde

164El-semen siniin fethiylekere yagindan hasil olan yaga déniir ki safi yag ta‘bir olunur semiimuy ciimlesine
makam ve kurhbabiseden ve sabi munki ve mecmu‘ evrami manzec ve talast ¢ehreden kelef ve nemes
‘arizalarin1 mezildiir / kAmus-1 cild-i salis avahirindeki bab’un-ntinda fasl’us-siniiy altinci sahifede

El-siisgad hemzeniiy kesriyle kere yagini eriidiip halis-i safi yag eylemek ma‘nasmadur yakal eksii’l-recel iza
1hlas’liz-zebede / kamiis-1 cild-i evvel evahirindediir

165El-sefrecel siniin ve fanuny fethiyle eyil iti‘bbar olunan ma‘riaf meyveye déniir cem‘i sefarih geliir miiferdende
sefercle déniirhayle ve isbu sefergiin tabi‘iati kabiz ve mukavvi ve boli medder ve ta‘ama mesheyy ve susizlig
meskendiir ve ba‘de’ut-ta‘am tanaviili miishildiir ve deliip c¢ekerihrac ve cevfini hali édiip yerine ‘asl vaz
eylediin sogra camurlayup firinda kavrulmis olan1 bigayet nafi‘diir / kamiis-1 cild-i salis evailindediir

El-semek fethetinle balgia déniir / kamiis-1 cild-i salis evvelindediir

El-ra‘ad ketan vezninde bir nev‘ balik ismidiir ki kacan bir adim ana mess eylese elidiir sa‘at uyusup ditremeke
baslar ol balik diri oldukca / kamiis-1 cild-i evvel evahirindediir

166E]-siltha sefine vezninde bir giine ‘atr ismidiir ki giiya ki soyulmis kabukdur bunughakikati Hind ve ‘ammande
nabet bir secer dallarinuy kasridiir ba‘z1 dargin igerinde dahi bulunur ve bu yedi kism olur ‘anber kabugi
dediikleri kirmizi nev‘idiir ve ana karfe’-iid-dar sayyin1 dahi dirler ve silenhet ban dédiikleri agacurn misk vesa’ir
tib ile terbiye olunmaksizin sade dehenine déniir ve ban Tiirkide surkun agaci ve bek agaci dédiikleri sehi ve
muzum bir secerdiir ve silenhe’lir-rames mer‘al ddeva beden rames dédiikleri seceriin mer‘i olmayan yerine
déniir ki kabugindan / kamiis-1 cild-i evvel evasitindadur
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harr ve yabisdiir muhallil-i riyah [6] galizdiir serbeti mi‘de ve ciger i¢lin muvafikdur bevli ve
hayzi idrar éder[7] yemek ef‘a zehrin def* éderlakin em‘aya zarardur 1slahi kesir édersiinbiil
167 [8] evvelide harr salisede yabisdiir miifettah ve muhallil-i evramdur mukavvi-i dimag ve
dafi‘-1 [9] hafakandur miifettah siidde ve kebed ve mukavvi mi‘dediir agzin rayihasin hiib [10]
éder yarakan tihal igiin a‘ladur tabi‘fati kabz éder bogreke mazarrdur susen-i [11] ebyaz
zanbakdan tilada harr salisede yabisdiir sahk olunup tila olunsa [12] ‘akreb lazgina nafi‘diir
evram-1 tihale muvafikdur musadda‘dur islahi kaftur [13] ilediir harf-i sin sa‘ir derece-i
evvelide barid yabisdiir bugdaydan gidaiyyeti [14] akalldur suy1 sovikindan ziyade gida vériir
lakin miinakkahdur suy1 gogse [15] ve Oksiiriige ve uyuza ve ¢ekide tila ile ve yaki ile
dafi‘dur [16] amma mi‘deye zarardur gibg Tiirkisi turak otidur sanide harr ve yabisdiir [17]
yemege miidavemet édeniin basar1 za‘if olur lakin ahlat bazeh vériir [18] stniz kara ¢orek
otidur sanide harr ve yabisdiir cal ve mubhallildiir yelleri [19] kat® éder sekllerine baslari
bellirmis ola asaga inmis ola kat‘dur [20] isti‘mal olunsa bahak ve baras1 zail éderkurdlar1 ve
sogulcanlar1 [21] bi’l-hassa kat® éderbundan bir mikdar sahk olunup hamir ile gollere vaz*
[22] olunsa baliklar1 mebhiit édiip tasra cikarur kavrulmis sahk olmisi [23] kettan birine
baglanup istismam olunsa zekkam nezleleri zail éderburundan [24] akidur def* édergehdanec
kendir tahmidur bir nev‘l mercimek gibidiir kani1 [25] sekillendiriir ol sa‘d incidiir bezm-i
makstdimuz kendir tohmidur harr ve yabisdiir 16816

83b

[1] yelleri tahlil éder lakin meniyi kuridur ve yabisi agridur yabragi meskirdiir [2]
esrar dediikleri yadigardur yeni gorindiigi temin kilmak mukarrurdur gelcem salgamdur [3]
hardur lindiir halt-1 galizdiir da’ima ekl eylemek basara kuvvet vérilir pismisi [4] nakriyye ve
sogukdan olan catlaklara nafi‘diir cila cihetinden sahmi kavidur [5] gahterec sah terediir
evvelide barid sanide yabisdiir stiddeleri feth eéder[6] édermi‘deyi kavi éderve kani saf ediip

pak éderuyuza [7] ve gigige nafi‘diir redd éderve tabi‘iati yumusadur siika‘l Tiirkisi kalkan [8]

167Siinbiilkunfuz vezninde bu isimle ma‘riif hos bu siikiife ismidiir ki siinbiilii’l-‘asafir dahi dirler enva‘-1 ‘adidesi
vardur nehteri siiri kismidur ve iz‘afi siinbiil-i Hindidiir miifteh ve riyahi mahallil ve dimag1 ve kebed ve tahal ve
giili ih‘ayr mukavvi ve boli medder ve tahimden cereyan éden dem-i mefti imsak babinda pek mii‘etterdiir
nev‘ine talyan siinbiili dirler ve bir nev‘ine Alaman siinbiili ve sultani siinbiil ta‘bir éderler /kamus-1 cild-i salis
evailindediir

168 Ummangarab vezninde Yemen iilkesinde bir belde adidur ‘Umman seddad vezninde Sam diyarinda bir belde
adidur ki balka-1 nahiyesindediir / kamts-1 cild-i salis evahirindediir

169E]-5i‘fr Emir vezninde hubiibat cinsinden arpaya déniir Fariside cev déniir giiya ki bugdaydan ‘alametle
miimtaz olmisdur miifredi si‘irediir / kamus-1 cild-i evvel aherindediir

El-sit‘@r Sinilip ve tanuy fethi ve ‘aynun ihmaliyle arpaya déniir si‘ir ma‘nasina el-sit“0r gayn-1 ma‘ciime ile bu
dah1 arpaya déniir ve bu Ibn-i Ceniden menkiildur / kamiis-1 cild-i evvel aherindediir

El-selet Sinii zammuyla arpaya déniir ‘ala kul bir nev* arpa ismidiir yahud ta‘minda eksilik olan arpaya déniir bu
arpa Rimide taragays ve Fariside cevber hene ve Tiirkide pagmir arpasi dédiikleridiir harmandan ¢ikdik¢a ba‘ine
bugday gibi kabsiz ¢ikar evvel nazar da Kiirtler bugday zann éderler arpa ile bugday beyninde mutassit olur /
kamis-1 cild-i evvel evasitina karib
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dikenidiir mi‘deye ve kebede ve dilcege ve himmayete “‘unfina nafi‘diir matbthini [9] ebziin
étseler taraf-i dem i¢iin miiparekdiir def* éder sah-1 bellut eyiisi [10] kiiciik olup kur1 olandur
ve icinde cliriigi olmayandur bellitun [11] ihtilafi cokdur esahhi budur ki mu‘tedil ola ve
giday1 sahih vériip [12] hazma mu‘ayyen ola hafakani ve semimati def* éderzararn findukla
[13] 1slah1 olursa def* édergab eyiisi beyaz olup Yemani olandur barid [14] ve yabisdiir her ne
mevz‘ua ki kan gele baglar ve nasiir1 ekl éder dislere [15] nafi‘diir ve mukavvi-i kebeddiir
cog1 mazarr ve katildiir sahisferm habak-1 germanidiir [16] eyiisi sa‘ter renk olandur evvelide
harr sanide yabisdiir hassas1 [17] fuzelat-i dimag tahlil eylemekdiir eger {izerine ma-i barid
res olunup mahriiru’l-[ 18] —mizac igiin isti‘mal olunsa hararetin def* éder ve varakinda kabz
[19] latif vardur stidde-i dimag1 acizesinden ve riyyeden balgam-1 lezci pak [20] éder vedaii’l-
feyyil i¢lin t11a olunsa nafi‘diir ma-i barid ile meblulen semm [21] olunsa miivevvemdiir
maglahi niliiferdiir Masercuya hekim hararet iclin [22] eyiidiir husiisa suda‘ miiellim olup
elem vérse def* éderuyhu getiiriir [23] démisdiir gakaik’iin-nu‘man yeri ve bostani olur birisi
gelincik cigegidiir [24] bostanisi ma‘riifdur ikisiniin bile tabi‘iatlar1 evvelide harr ve yabisdiir
[25] ve mahalldur ve manzicdur cila-i cliz‘isi vardur eger kiilli sakaiki taze koz !7°

84a

[1] kabugiyla bir yerde bisiriip hazab olunsa saci ve sakali ziyade [2] siyah
éder‘usaresi ak diisen goze iktihal olunsa def* éderibn-i [3] Serafiytin nakl éderki bir kimesne
kirk giine dek miitevatir giinde bir dirhem sakaik[4] yese baras ve behkden bimar’Allah ta‘ala
biri olur hustisa yanmis [5] ve cereb ve kuba i¢iin ziyade miiparekdiir gukurdiylin Riimiler
eskardiytin [6] dérler Tiirkisi yaban sarmisagidur gayetle harrdur bevli idrar éderkaynadup [7]
suyin ‘akreb ve yilan les‘ina t11a olunsa fa’ide éder zehri def* éder[8] sine-1 kimis-1 galizden
pak éder iki dirhemi meshukan igilse ‘asel ile kurtih [9] em‘a ve ‘asr-1 bevl ve ledg-i mi‘de
iclin miiparekdiir eger sirke ediliip nikrise [10] ti1la olunsa veca‘in teskin eéder‘avret kendiide
getiirse hayzi agar yabis [11] oldukda mazarrdur 1slahi ‘aselve raytinc ilediir gitrah!”! Tiirkisi
zerkele [ 12]dédiikleridiir sahib-1 miinhac Hindisi ve bahrisi olur démisdiir lakin [13] Parsisi ve
Rumisi olursa dahi a‘ladur tabi‘iat1 Calinus nakl iizere [14] rabi‘da harrdur seyh-i re’is ibn-i
Sina baras ve bahak ve cereb iciin kasrin [15] alup sirke ile kaynadup tila olunsa def® éder

démisdiir edviye-i miitaba [16] ile rub‘ dithem kadar ekl olunsa veca‘-i mefasil i¢lin ziyade

179E]-gababak banur fethiyle bir nebat ismidiir ki Misirda bir niif démekle mut‘arifdiir beynii’l-etibba-i sabanc ile
ma‘rufdur Misir diyarinda olur / kamiis-1 cild-i salis evvelindediir

El-seyh siniin keser ve mediyle bir nebat adidur Fariside Dermene ve Tiirkide yavsan dédiikleri otdur

El-seyh siniin fethi ve yanuy siikiniyla bir secer adidur/ kamus-1 cild-i evvel evasitindadur

17E]-gItreh siniin kesriyle daruy ma‘rif ismidiir ve bu getrek Hindi mu‘arribidiir daruy mezbir Tiirkide sirkele
dirler bir nebatun kokidiirvec’ mufasila ve baras ve bahak-1 ‘arizlerine nafi‘diir / kamius-1 cild-i evvel
evasitindadur
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miiparekdiir [17] tedbir-i mesbik iizre tihale t1la olunmak salabetin def* éder yapragin
kaynadup [18] turup tohmi yagiyla kulaga tamzursalar samemin gideriir ke-zalik yapragin
[19] dak ve sahk édiip endiuz yapragiyla halt édiip ikisini medkiikan ‘irk’un- [20] —nisaya
urulsa buguk sa’atde veca‘in teskin édiip reha kilur ve ‘aceb [21] miiparek ‘ameldiir matbthini
disleri agriyan agzinda tutsalar sakin kilur [22] koba ki temir gibidiir sirke ile kaynamis
seytaraciyye saki oldugi halde t1la [23] olunursa def® éder serbeti bir miskaldur lakin ciger
(riyye) zarardur 1slah1 [24] mastaki ilediir bedeni kuvvet ve benc-i keberdiir sirbugk ma‘rafdur
tabi‘at1 [25] harrdur ve mu‘tedildiir fi‘li terencebindekavidur eyiisi seffaf olup sumag

84b

[1] manende olandur harf’us-sad sandal '’ meshiirdur Cin vilayetinden geliir [2] iki
sinifdur beyazdur ve kirmizidur ekser sarusi dahi olur lakin ol yana [3] beyaz cinsindendiir
sanide barid ve yabisdiir muvaddi men* éderve evram-1 [4] hariyye ve ylirek oynamasina ve
suda‘a fa’ide édergerek yaki eylemek ile gerek [5] igmek ile muvafikdur husiisa za‘if mi‘deye
ziyade miiparek ve miiferrehdiir [6] sa‘ter giiyegi otudur egerg¢i sin ile yazilmak gerek idi sire
miilebbes [7] olmasun i¢iin sad ile imla olund1 sekiz nev‘diir sahib-i miicez [8] ve seyh sad ile
yazmislardur sanide harr ve yabisdiir ve muhallil ve mulltefdiir[9] yelleri siirer ve nazci zail
éder ve ta‘am-i galizi hazm étdiriir ve riitubet-i [10] mi‘deyi tahfif ¢éder bevli ve tams1 idrar
éder basar1 za‘ife hiddet vériir [11] ve veca® ve reke fa’ide éderigmek ile bu megzkiirat
yémekden enfa‘dur sumag [12] agaclaruy gidalar fazlalaridur bistirmek ve tahfif kilmak
sanindandur husiisa [13] ‘Arabisi ola bu ‘Arabi zamg1 ve hindiba kokini 1sladup la‘uk olunsa
[14] bustinetleri def® éderve karni tutar ve em‘ayr kavi édersab kusaii’l- [15] —hummardur
Tirkisi karga diivelegidiir ‘usaresi sem* ile ve dehen-i liz ile [16] bir yerde merhem misal halt
olunup serbet igmege kadir olmayan karnina t1la [17] éderse 1tlak miiyesser olur sabr ii¢
nev‘diir sokotra ve ‘Arabi ve semhanidiir [18] eylisi sokotra olandur sokotra sahil-i Yemen’e
muhazi bir cezirediir [19] ehlisi bi-din ve sahirlerdiir sabrun eyiisi ciger renginde olandur
sanide [20] harr ve yabisdiir cihet-i mi‘dede cemi‘ devadan nafi‘diir gozde ve dehanda [21] ve
burunda evram olunsa men‘ madde édiip nak‘ vériir dimag mi‘deye [22] nafi‘diir démisler
‘urtik ve a‘zabbdan evsahi pak édiip zihni [23] saf éder lakin sabr1 serma-i red ve germa-i
keremde isti‘mal étmek [24] c@’iz degiildiir meger zaman mu‘tedil ola ki kullananlar hasil

iyarec [25] ve mu‘acinigiin cok isti‘mal olunur amma bevasira zarardur belki 173 174 175

172E]-gandal ca‘fer vezninde ma‘rif kokulu agacdur ki bir kac nev‘ olur beyazi ve saris1 ve fermezisi olur behneri
kirmizi yahiid beyaz nev‘idiir evram harreyi muhallil hifkan ve suda® ve za‘if ve mi‘de-i harreye ve
hummanunenva‘ina nafi‘diir miitercim dir ki bir hande sandal ¢endel mu‘arribi olmak iizre mersimdur / kamus-1
cild-1 salis evailindediir

173El-yarcet hemzeniin kesri ve ranuny fethiyle beyn’el-etibba bir giin ma‘ciin miishil ve ma‘rif ismidiir cem‘i
ayarec geliir ve bu ayare-i Yunani mu‘arribdiir deva-y1 elhi démekdiir miitercim dir ki giya ki kuvvet-i
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85a

[1] mucib bevasirdur fi’l-climle afsentin ve mastaki maslahidur sumagu’l-[2] iccas erik
sumagidur kéhne erik agaclarinda cem* olur sine ve riyye [3] i¢iin nafi‘diir ekser sarab 1sladup
icilse mesanede ve bogrekde olan [4] taslar1 pareler eger sirke ile 1sladup eziliip
oglanciklarun[5] temregiisine ve agzinda olan hurde ¢ibanlara ve cerahetlere nafi‘diir [6] 1slah
éder ekhal ile goze ¢ekilse rusinasin ziyade éder amma [7] tihale zarardur kand-1 nebat ilediir
harf’iz-zad Zzamiran 176 sahtere-i ‘wraki [8] dédiikleri ‘asbdur démisler ‘indii’l-tahkik
sahesferem dédiikleri [9] levn-i sebzdiir germani ve sahib-i cami‘ fudencdiir lakin bahridiir
démigsler [10] sehv eylemislerdiir tabi‘iati huskdur miirtirii’l-mizaca muvafikdur eger giilabla
[11] halt édiip yahud 1sladup basa ve sadra ursalar hararetin [12] def* éder ve yanmis yeri def*
éder ve kulaga nafi‘diir zabb“ Tiirkisi sirtlandur [13] lahmentin tabi‘iati harr ve yabisdiir lahm
geliip bunuy naziridiir eger sirtlanun [14] periisini bir sahs getiirse ana kelb urmaz 6dini géze
cekseler beyazin [15] def* éder eger yagi bevasiri tila olunsa def* éderzabb kelerdiir terisini
ya‘ni [16] necasin kelb ve nemis icilin t11a eyleseler def* éder goze ak diisiilse [17] def* éder
cekmege harfiit-ta-tabagir 177 sanide barid ve salisede yabisdiir [18] kalbi kavi éder ve yiirek
oynamasina fa’ide éder ki harra ola husitisa [19] tevahhusa ve gussaya ve bayilmak ki safranuy
insabindan hasil olur teskin [20] éder ve ‘ates ve iltihab-i mi‘deyi dafi‘adur fi’l-ciimle insab
safray1 [21] mi‘deden men® éder sol ishal ki safradan olup zehir misalinde [22] mulim ola kat*
éder sol humma ki harr olup muhrik ola def* éder[23] tin-i Ermeni giil-i Ermeni dédiikleridiir
evvelide bu tin Ermen vilayetinde [24] bulunurdi simdi her yerde bulunur oldi makbtl
Ermeni olandur [25] evvelide barid ve sanide yabisdiir kan1 habs édertecfifi galibdiir

85b

[1] sivilcelere ve ta‘tinlara igmek ile faide éder ve tila olmagila ‘uftinet-i [2] a‘sab1 def*

éder ve sele ve kusmaga faidesi vardur tarfa Tiirkisi [3] 1lgundur matbtihati ¢ibanlara ve tihale

miishileniiy sa’ir-1 ef‘alden ezid kudret sebhaniye ihtisast oldugiciin itlak olunmusdur ve ibtida iyarecleri te’lif
éden filkaryiis hekimdiir sa’irleri dahi mii’lefine izafetle meshtirdur iyarec caliniis ve iyarec bukrat gibi / kamis-1
cild-i evvel evasitindadur ki evveli ya aheri cim ki babii’l-cim nihayetinde babii’l-ha tiatiindediir

174El-gabr ketef vezninde ve banuy siikiiniyla bir nev‘ ac1 seceriin‘usaresiniin ismidiir ki edviyedendiir beyn’1-nas
bu ismle miite‘arifdiir Tiirki-i kadimde az vay ta‘bir olunur saktarazimmetiyle ve elifiiy meddiyle ve saktr
elifiipkasriyla ve eskatr1 hemzeniiy Zammiyla bir cezire adidur ki baher-i Hindde vaki‘diir zengibardan gelen
sefinentin canib-i yesarma diiser ol cezireden sabr ve dem el-ahvin dédiikleri daru celb olunur bu cezire babu’l-
mendeb haricdediir ‘amme sukutra dirler / kamiis-1 cild-i evvel aherindediir

175Babii’l-mendeb matlab vezninde bahr-1 Yemen’de bir liman adidur bu liman bahr-1 kalzemden bahr-1 muhite
cikacak bogazda vaki‘diir / kamis-1 cild-i evvel evailindediir

El-kalzem kunfuz vezninde Misir ile Mekke beyninde cebel turekarib bir belde adidur bahrii’l-kalzem ki Siiveys
depizi dédiikleridiir ana muzafdur zira sehir mezbiir bahr-1 mesfuruy bir ucinda vaki‘diir yahtid kendiisine dahil
ve rakib olanarun ekserini ibtila® eyledigi¢lin bahr-1 mezbire kalzem-i itlak eylediler sarih dir kii sehr-i
kalzemhala harabediir yerine Siiveys bina olind1 ve ve bahr merkiimda fer‘tin ma“ centidet gark olindi/ kamiis-1
cild-i salis evasitindadur

176Matlabharf’uz-zad

17"Matlabharf>ut-ta
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ve dislere nafi‘diir eger ebziin kilinsa [4] rahimiin seyelanina ve ishal-i miizmine nafi‘diir eger
kabugi yalyuz ekl etseler [5] nafi‘diir tarasis bir nev’ mentere-i miisabihe ‘asbdur eyiisi beyaz
reng [6] olandur karn1 ve kan1 ve climle seyelan éden miivadi habs éderve a‘zaya [7] kuvvet
tuhliip bostan dolablarindayosun misalinde olan [8] kurbaga tohmidur salisede bariddiir kani
baglar evram-1 harriyye tila olunsa [9] def* édereger nikris ve veca‘-i mufasil-i germ igiin tila
étseler ve yaki [10] étseler gayetle nafi‘diir zeyt ile kaynadup a‘zaya siiriilse veya [11] zimad
olunsa gayetle nafi‘diir tarhtin'*ma‘rifdur eyiisi bostanidur [12] eger taze ola salisede harr ve
yabisdiir kuvvet-i muhadderede galibdiir ibn-1 Masuya [13] harr ve yabistiir démisler eger
miishil icmege kadir olmayup gonli donerse [14] tarhiin ¢iynemek ile latif i¢iliir gusyani def*
édiip mi‘deye kuvvet [15] vériir lakin bed-hazmdur bogaza zarardur 1slahi1 kerefs ilediir zarrin
[16] def*ider tihtic Tiirkisi ¢ildiir eylisi semiiz olup zaman-1 ha‘rifde [17] tutilmis ola tabi‘iatt
mu‘tedildiir hararet-i sikem igiin a‘ladur nakalara [18] miinasibdiir eger 1shab eglene idman
¢derse manend her yer ziyade bisiirlip [19] yémek gerekdiir zira gidas1 nev‘a-i galizdiir tin-1
mahtim bir balcikdur ki [20] akdenizde Lemye atasinda cikar {izerlerini miihiirledikleri i¢iin
mahtiim [21]dérler hararet ve biiridetde mu‘tedil kilur tefrihi oldugindan ma‘ida [22] tiryak
semiimdur ve zehire isti‘mal olunsa miinasibdiir hustisa himmayete [23] isti‘mal olunursa
ziyade muvafikdur harfuz-zada!”®ibn-i Baytar huleymi esya [24] tahrir eylemisdiir lakin
isti‘malinde etibba-i nev‘a ihmal iizere olduklarinda biz dahi [25] terk eylediik harfu’l-‘ayn
‘asel'® sanide har ve yabisdiir cila ve teftihi '8! 182

86a

[1] vardur cazibdiir ‘ufiineti men‘ éder bedene siiriilse kehle hadis olmaga [2] mani®
olur irigli cibanlara faide édiip cila vériir zulmet basara dafi‘adur [3] ve mi‘de-1 baridi ‘asel ile
pak éderve istiha vériip ishal éder‘ineb [4] taze liziimdiir kabugi barid ve yabisdiir ve i¢i harr
ve rutbdur ve g¢ekirdegi [5] barid ve yabisdiir gidasi latifdiir ve mukavvidiir olmis iiziim
hamindan [6] enfa‘dur aveng liziimi ziyade latifdiir tarafindan hava niifuz [7] eylediigi¢iin
hustsa aveng olup zamani ba‘id ola iizlimiiy ‘amme-i [8] mesaneye zarari vardur rutiibati
tahlil éder‘akirkarha salisede harr [9] ve yabisdiir siidde-i dimagi acar ve mi‘deden balgami
zail édereger zimad [10] olunsa istiha-i ‘asebe nafi‘diir miizmin dahi olursa kaynadup [11]

suy1 gargara vérilse dimagdan balgami ve rihi tenkiye éder irk’un- [12] —nisaya miifiddiir

178 Bl-tarhiintanun fethiyle terhiin mu‘arrebdiir ki koki ‘akir karha dédiikleri darudur tenaviili sehvet-i
cema‘iyyeyi kat‘dur bu nebat lisanimizda dahi tarhiin ta‘bir olunan sebzediir ve ‘aker karha anun yabani
nev‘iniiy kokidiir / kamiis-1 cild-i evvel evasitindadur

"Matlabharf’uz-za

180 Matlab harfu’l-‘ayn

181E]-raglil siirsiir veninde bir cins sebze ‘ala kul tarhiin ismidiir / kamiis-1 cild-i salis evvelindediir
132E]-nakesahib vezninde hastalikdan heniiz ifaket bolmis ademe déniir ki ‘uriik ve a‘sabinda heniizola cem‘i
nake geliir rek® vezninde kamiis-1 cild-i salis avahirindediir
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riyyeye mazarrdur 1slah1 muyzec ilediir ‘ades [13] mercimekdiir kabuginda kabz kavi vardur
suyun alup tut sarabiyla [14] sarabla eziip gargara vérilse hunaka fa’ide éder hararet ve
biiriidetde [15] mu‘tedildiir lakin sanide yabisdiir ve sirke ile yense sukik ki biirtdetden [16]
‘ariz ola nef* vériir savikin takrise zimad etseler nafi‘diir eklilii’l-[17] —milk ve i¢ yagi ile
verem-i rahim iizere ki hararetden ola ursalar [18] teskin édiip tahlil éder ve mi‘deye takviyyet
vériir Calinus mercimek [19] suy1 hunaka nafi‘diir lakin sevda tevelliidine ba‘isdiir démisdiir
husiisa [20] ekline idman éden kimesneniiy vaki® asi1 perisan olup dem-i galiz [21] tahsil
édera‘saba hod zarardur cok yémek clizam olmaga badi olur [22] ve gdziin niirinmi zaif éderve
stiddeler hasil olur ve ‘asr-i bevl izhabina [23] Zarar-1 mahzdur hayz1 dutar ve hazmi beddiir
egerci mi‘deye kuvvet vériir [24] amma slidde éder 1slah1 cefndiir ve isfinah kesk-i civa ilediir
‘usfur [25] Tiirkisi genced dédiikleridiir dimagi kavi édiip meniyi arturur salisde '3

86b

[1] harr ve yabisdiir rutiibet-i garizi i¢iin zarardur safra tevelliid itdiiriir 1s1ah1 [2] dehen
badam ilediir ‘akik barid yabisdiir hafakan-1 kalb i¢iin miiparekdiir [3] kehle dahil olsa
kuvvet-1 basiray1 arturur ziyade éderhatemin getiiren [4] kimseniin lizerine divar yikilmaz bu
ma‘na hassadur tabi‘iat degiildiir ‘ineb’iis- [5] -sa‘leb!8%eyiisi ‘indii’l-hakik-i mekidiir havelan
dédiikleridiir ba‘zilar sanide [6] bariddir démisler amma evvelide barid ve sanide harrdur
evram-1 harriyye t11a [7] olunsa nafi‘diir su ile eziip gargara eylemek evram-1 dehan ve lisan
iclin [8] a‘ladur inhidare bi’l-hassa miifiddiir ve miinevvemdiir giilab ile eziip zimad olunsa
[9] suda‘-i harn zail édergdze ¢ekilse basiranun kuvvetin ziyade éder[10] kebed ve mi‘de iciin
gayet miiparekdiir serbeti on dirhemden yigirmi dirheme [11] varincadur elbette siikker ile
1slah gerekdiir ‘unnab 18 harrdur démisler amma [12] mu‘tedildiir eger ¢ok isti‘mal olunursa
kanm galiz édiip kat* éder[13] lakin sine ve riyye muvafikdur mi‘de ve em‘ada olan seddi [14]
feth éderhararetden hararetden olan su‘ale a‘ladur eksarindan balgam tevelliid éder[15] hazmi
‘asirdiir 1slah1 kus tiziimi ilediir Calinus ben ‘unnabda [16] nef* gérmediim démisdiir nakl-i
hava’s-i miite’herrin ‘indandadur ‘anber ii¢ [17] levndiir esheb ve hashasi ve siyahdur ki ana
mebli‘ dérler ‘anber hakkinda [18] erbab-1 tevarih ve harita ¢ok sozler sdylemislerdiir
hakikatde vilayet [19] dahilinde deryaya yakin yerlerde bir nev* ar1 bal yapup alti medd ve alt1
[20] ay alt1 ay cezr oldukda mezkiir zenbirlar yapdugi ‘aseller mumlar1 [21] ile deryaya

dokdikde semiin) ‘anber ile meshiir olan balik yutar ol ki az [22] yemisdiir hazm éderbir nige

183E]-sehem kitf vezninde siresi ezce olan etli iiziime vasif olur / kamiis-1 cild-i salis evasitindadur
134E]-‘aneb‘aynuny kesri ve nunuy fethiyle yas {izme déniir Fariside engiir dirler mefredi ‘anbediir hayle
El-‘anba‘aynur kesri ve nunuy fethiyle bu dahi yas lizime déniir ‘aneb gelmesinde liigatdiir

185E]- unn@b rumman vezninde bu ismle ma‘rif meyvediir ve arak ya‘ni misvak agacinur yemisine déniir ki batm
kadar ve kemaliyye oldukda siyah ve bir mikdar hala ve tar olur edviyedendiir / kamis-1 cild-i evvel
evabirindediir
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sa‘atden songra kay éder mebli‘ bu nev‘diir [23] ve bir kism1 ki hazm-1 karib oldugi mahalde
kay étmisdiir hashasidiir ol ki [24] ¢okyéyiip fi’l-hal kay éde baligun em‘asi rayhasi te’sir
étmis [25] ola eshebdiir fi’l-ciimle makbiil olan1 dahi budur zira ¢eriddiir ve sanide '8¢ 187

87a

[1] harrdur ve mukavvi kalb ve dimagdur havas i¢iin kuvvet vériir ve ritha [2] ‘aceb
niifuz1 varur ziyade éderserbeti bir danikdur eksarindan zarar [3] mukarrrdiir hararet vériir
kafiir maslahidiir amma em‘aya zarardur nef‘in rica [4] éden semende kafur ve eklinde
sumag-1 ‘Arabi zamm éde “Gd bu dahi ti¢ nev‘diir [5] maverdi ve dahi duydari ve kamaridiir
maverdi esrebe ve mu‘aciz [6] i¢lindiir ve diiydar1 suda‘ i¢lin a‘ladur kamariniin ve gayrisinung
[7] eyusi siyahdur ve sakil olanidur eger suya kapayup [8] batarsa a‘ladur ciimlesiniin
tabi‘iatlar1 derece-i sanide harr ve yabisdiir [9] ve siiddeleri agar ve kalbe ve mi‘deye kuvvet
veériir [10] eger mi‘dede rutiibet olursa zail édermisf dirhem ‘0d kamar1 yémek [11]
mukavvidiir ve zu suntarya-i kebed ki bagirsak siyrundusidur apa nafi‘diir [12] dimag germ
iglin zarardur 1slali kafur ilediir Necseytu® tabib esfel [13] em‘aya zarardur islahi giilabile
démisdiir harfi'l-gayn gubeyra!®® igde dédiikleri [14] yemisdiir evvelide barid ve sanide
yabisdiir démisler hassada altic ile [15] farki yokdur zekeri sebk eyledi garikiin sanide harr ve
yabisdiir mahall-i [16] mukatta‘dur ve miishil-i ahlat galizdiir sevda ve safrayi ishalle pak éder
balgami [17] izale édiip cemi‘ siiddeleri acar miilattifdur nev‘a kabzi vardur eylisi [18] beyaz
olup hafif olandur Tirkide katran kobigi dérler ‘asabup [19] fusilin pak éder evram-i
mefasilug ciimlesine nafi‘diir husiisen ‘irk’un- [20] nisaya ve sar‘a ve rebii ve yarakana
(sarilik)fa’ide édersirkenctibinle tihaliin [21] evramina nafi‘diir ve idrar bevl éder serbeti iki
dirhemdiir gafes evvelide [22]harr ve sanide bariddiir ba‘zilar mu‘tedildiir démisler siidde-i
kebedi [23] agup salabet tihal ve kebedi def* édereski hummalara ris-1 em‘aya [24] fa’ide éder
safrayr suhteyi koparur serbeti nim migkaldur tihala Zarardur [25] eger anisiin ile 1slah
eylemedin isti‘mal éderlerse zarardur

87b

[1] harfii’'l-fa fizza!®giimiisdiir varaki hafakan iciin deva-i misk ile isti‘mal [2] olunsa
bi-nazirdiir kalbi kavi edilip uyuza ve gicigiye fa’ide éder [3] fistik eyiisi samidiir sanide
harrdur bunda rutiibet-i fazliyye vardur [4] kalbi kavi édiip cigeriin siiddelerin acar ve zihni

zeki éder fiicl turbdur [5]gidas: kalildiir ve balgamidiir lakin taltifi vardur tohmi taltifde

186El-senc siniin ve nununzammuyla‘unnab ismidiir ki ma‘rif meyvederii / kamis-1 cild-i evvel evasitindadur

187 Bl-karanyakafun fethiyle bir secer cebeli ismidiir ki zeytiine sebih yemisi olur Tiirkide kizilcik agact
dédiikleridiir ki yemisine kizileik ta‘bir olunur kabiz ve miiceffef ve cerahat kibari midemmel ve sagarina
muzaddediir / kamus-1 cild-i salis evahirindediir

188Matlab harfu’l-gayn

189 Matlab harfu’l-fa
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esiddiir [6] tahlil cihetinden akvadur yiizde siyah noktalar1 ve cekidlere ursalar [7] ve d arbdan
eser olsa ve bahak olsa fa’ide éder eksarindan kehle hasil [8] olur siidde cigeri feth éderve
yarakana faide éde ve gonli dondiiriir [9] eger¢i hazma mu‘ayyendiir lakin kendiiniin hazmi
beddiir futenc!® Tiirkisi [10] yarpuzdur sanide harr ve yabisdiir latif ve muhallildiir ‘asarim
[11] igseler kurdlar katl éder hukne étseler hayyan ve miiteyyen ihrac éder[12] eger saf
olunsa nefes-i intisaya vére kan fa’ide éderzimad [13] olunsa cerahata miifiddiir idrar ‘arak
¢derve mukaddime-i clizama [14] nafi‘diir lakin kuvvet-i cima‘a keser eger¢i balgami éderve
yelleri tahlil éder[15] amma zZarar1 ziyaddur kesret isti‘maline habdan ragbet olunmaz [16]
meger siiddeden ziyade elem zede ola faka‘ Tiirkisi boza ve anup [17] emsalidiir ki
hubtibatdan ‘amel éderler cigere mi‘deye ve dimaga [18] zarardur neffahdur rih-i tevelliid
édiip galiz haltlar peyda édiip [19] zarardur fulful ma‘riifdur ba‘de harr ve yabisdiir hararet
siyah1 [20] cihetinden eseddiir dar-1 fulful bu nev‘dendiir nihaye bunun yiibiiseti [21]
evvelkilerden ziyaddur ii¢ cinsi dah1 mubhallildiir mi‘dede ve em‘ada [22] olan galiz yelleri
tahlil éderve yelimsik haltlar1 kal® éder‘asaban [23] kizdirur miifiddiir favaniya ‘td-i salibdiir
harr ve yabisdiir eyiisi [24] Rumi olup galiz olandur mu‘tedildiir démisler kabizdur ve mahall
[25] ve miiftehdiir ve miilattifdur sar‘a ve nikris i¢iin miiparekdiir masrii‘ur '*!

88a

[1] boynina avihte olup bi’l-hassa sar‘1t def* éder mi‘deye zarardur 1slahi [2] kesir
ilediir ferasilan yaban pirasasidur kendane dédiikleridiir sanide [3] harr ve yabisdiir miifteh ve
mubhallildiir bevasira gayet miifiddiir ‘usaresi [4] eski evrama is‘timal ederler ve siidde-i
kebedi ve tihali def*-i kat® éder ve hayz1 [5] ve bevli idrar éder kurd tilasa ‘usaresi siirseler
fa’ide eéderahir zehirde [6] yémek nafi‘diir ‘asab ve mesane bogrek icilin zarardur 1slahi siinbiil
ilediler [7] ferencmiigk Tiirkisi ¢etek otidur sanide harr ve yabisdiir hafakan-1 sevdavi [8] ve
balgami i¢ilin nafi‘diir nev‘a kolye dahi tefrihi vardur ferfiyiin ma‘riafdur [9] ra‘bede harr ve
yabisdiir yiibliseti salisedediir miilattiff ve mahrikdur ve caldur [10] ‘irk’un-nisaya ki

biiriidetden ola gerek deheni gerek zimadan kullanmasi [11] miifiddiir bu gerekde kulung olsa

199E]-futenc fanunzammiylaFarisi mu‘arrebdiir ki Tiirkide yarpuz dédiikleri nebatdur / kamis-1 cild-i evvel
evasitindadur

191E]-habak fethiyle bir hosbu nebat adidur ki Fariside futenc déniir nemam dédiikleri nebata sebih olur bu nebat
yarpuz dédiikleri nebatdur habaku’l-ma ve habaku’l-temah futenc nehri ismidiir ki su yarpuzi ve yaban nanesi
dédiikleridiir habaku’l-seytih meru ismidiir ki koca yarpuzidur / kamiis-1 cild-i sani aherindediir

El-gag hal vezninde habak ismidiir ki futenc dédiikleri nebardur Tiirkide yarpuz dédiikler /kamis-1 cild-i sani
evahirindediir

El-gakka® rumman vezninde serbetcileriiy carsiida satduklart mutlaka serbete déniir ki hubiibatdan ve
meyvelerden vesa’irlerden tertib éderler savurdukda yiizinde kabarciklar zuhiir1 ba’is tesmiyediir /kamis-1 cild-i
sani evahirindediir

Favanya ya‘ni ‘0id’us-salib ismidiir ki sakaik kokidiir kirildukda iki hat salibi zahir olur eyiisi rumi olup galiz
olandur

Es-salib emir vezninde pek ve sedid seye déniir / kamiis-1 cild-i evvel evailindediir
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nafi‘diir serbeti kiratla danikden ziyade [12] olmaz balgam-1 lezci kal® éder kelb-i ‘akiirun
isirdugina nafi‘diir mesaneye zarardur [13] isti‘mal lazim gelse rubb-1 siis ve kesira urugin
badem ile ve miskal zamg ile [14] 1slah édiip ‘amel édeler fufel barid ve yabisdiir evram-1
harre-i galizeye [15] t1la olunsa tahlil éder nef* vériir a‘za-i miisterehi igiin t1la olunsa [16]
sulb éderagizda agr1 ve hararet olsa teskin éder disler oynasa [17] berk éder agizda tutmak ile
veci‘n sakin éder fiivve kizil boyadur derece-i [18] salisede harr ve yabisdiir bevl ve hayzi
idrar éder koba bahak-1 ebyaz igiin [19] ser ile t1la olunsa def* éder ve cila vériir sirkenctibin
ile icilse siidde [20] cigeri def* édertihale zarardur 1slahi anistin ilediir harfu’l-kaf kigsa [21]
hiyar dédiikleridiir barid-i rutbdur sanide ba‘z1 emziciye gore olmisi [22] a‘ladur harareti def*
éderhalt1 ‘ufunet tevlidine kabildiir ve himmayat [23] a‘ladur harareti def* éderhalt1 ‘uftinet
tevlidine kabildiir ve himmayat-1 [24] harriyye nafi‘diir amma balgama fa’idesi vardur
kokmak ve yémek ile ‘atesi [25] teskin éder kavuga miinasibdiir idrar1 vardur nev‘a
miileyyendiir kar® kabakdur [26] sanide barid ve rutbdur seri‘u’l-inhardur tiz gida vériir ve
halt1 salih!'*?

88b

[1] olur meger fasid olmis ola fesadi kablu’l-hazm veya ba’de’l-hazmdur bu ma‘na [2]
bir sey tlizerine galib olmak ile olur eger hardal ile yeniirse halt1 galiz [3] olur koruk ve sumak
ile ve anar ile gayet nafi‘diir husiisa safravi [4] mizac olan kimesneye ziyade nafi‘diir lakin
kulung iclin zarar1 [5] muza‘afdur tuzla yémekde haltt malih olur ve teksin-i1 ‘ates éder lakin
[6] mi‘deye zarardur meger seriit mezkiire ri‘ayet olina kavanas cem‘i kansabdur [7] kus
kursagidur tabaka-i dahilesi mi‘deye miifiddiir husiisa mi‘dede [8] ve fem mi‘dede olan evca‘1
bi’l-hassa dafi‘diir kust bir devadur ki “0d [9] agaci gibi {i¢ sinifdur derece-i salisede harr ve
yabisdiir muhallil ve miilattifdur [10] karha hasil éder lakin ra‘aseye miifalice deheni tila
olunsa fa’ide éder[11] bevl ve tamsi kuvvet ile idrar éderkurtlar1 katl éderkuvvet-1 cima‘1 [12]
tahrik éderyirtuga ve pirtuga gerek ‘adalatda gerek gayri muhallilde ola fa’ide [13]
¢derdeheni {istiirha-i ‘asaba ve biirtidetine nafi® miiparekdiir kantaryin iki sinifdur [14]
biriniiy yapragi biiylikdiir Tiirkce esek kulagt dérler yaprag kiiciik olana kantaryiin [15]dérler
harr ve yabisdiir cilast ve kabz1 ve tahfifi vardur lakin cefan1 [16] ledgsizdiir matbuhini
isti‘mal eyleseler parelenmis etleri bitiirlir ve cem* [17] éder ve idrar-1 tams éder amma cenini
ifsad édermeyyit ise cikar cerahetleri [18] onuldur ve kani dokenine fa’ide éder ve diyk

nefese ve su‘al-1 miizmineye [19] i¢cmek ile fa’ide éder kaynadup suyini ihtikan eyleseler

192E]-kar* fer* vezninde kabuk ta‘bir olunan sebzeye déniir hamelii’l-yaktin ma‘nasma miifredi kar‘adur / kamis-
1 cild-i sani evahirindediir

El-yaktine haile taze kabaga déniir yakal eglene yakitina ey kar‘a rutba / kamus-1 cild-i salis evahirinde babu’l-
nun faslu’l-hemzede
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‘irk’un- [20] —nisaya a‘ladur galiz cikarur siiddeyi feth éder tihaliin salabetine [21] miifiddiir
karanfil ma‘rufdur vilayetinde ya semen gibi beter sanide [22] harr ve yabisdiir cigere ve
mi‘deye ve dimaga miifiddiir karasya Tiirkisi [23] kirasdur sin ile dahi lugatdur tatlusi harr-1
rutbdur mi‘deden tiz [24] inmez tuhme éder ve irha-i mi‘deye sebeb olur seri‘u’l-istihale
oldugindan [25] kanki halt bulursa anga miistehil olur meyhos olani1 i‘tidale karibdiir

89a

[1] eksisi ki fesendiir barid ve yabisdiir mi‘dede olan balgami tahfif [2] éder kabz1
vardur kekresi kesifdiir ve batu’l-inhidardur sumagi kasaba-i [3] riyyede husiinet olsa telyin
éder siram igilse mesanede olan [4] tasi pareler kirtim!%3'%*derece-i sanide harr ve yabisdiir
sine-i pak [5] avazi saf éder ‘asel ile isti‘mal olunsa balgami koparur [6] siresi mukavvi
bahdur eger mi‘dede ahlat bester olursa tahlil [7] éder kirttimun danesiniiy siresi egerci
mishildiir lakin mi‘deye [8] zarardur 1slahi incir ilediir harfu’l-kef kaftir salisede barid [9] ve
yabisdiir ‘afi kat® éder sisleri ki 1sidan ola nafi‘diir [10] ve suda‘-i harre fa’ide éder agizda
olan sivilceye fa’ide éder [11] ve incliyi gideriir ve semmenden adem tiz koca olur ve kuvvet-1
cima‘1 keser [12] kaftir-1 hay dérler bir nev* siyaha karib olur andan bir kirat ekl éde- [13] -
niin hergiz erligi kalmaz keherba nev‘a harrdur hamile ‘avret getiirse [14] oglanin hifz
éderba‘zilar derece-i sanide nev‘a yabisdiir démisler [15] kan tiikereni kan gideni halas
éderkalbi kavi éderhafakana [16] ishale ve zehire muvafikdur kesira inkad dérler bir agacuy
sumagidur [17] Tirkide ketire derler su‘al igiin lu‘tk olsa a‘ladur tabi‘iat1 barid [18] ve
yabisdiir husiinet-i sadra ve riyye nafi‘diir ekhal ve edviye-i miishile [19] 1slahina dahil olur
kemmuin eyiisi germanidiir sanide harr ve salisede [20] yabisdiir reyyahi redd édiip tahlil der
ve taltif éderve tahfif ve kabz1 [21] vardur ‘asr-1 bevl intisab-1 nefese nafi‘diir cerahetleri
bitiiriir ve yabisdiir [22] ve mesane ve bogrekde olan taslar1 pareler yelleri ciida tagidup [23]
fa’ide éderkeravya ma‘rif ve meshtrdur sanide harr ve yabisdiir [24] losa olan ‘avretlar
serbetle kaynadup igcmek a‘ladur yelleri redd eéder [25] kemiinde olan lutf bunda yokdur lakin

bunun hafakana nef*a vardur

93El-kartim zibric vezninde ispur tahmine déniir kolinc nafi‘ balgam-1 lezci miishil ve 1ss1 suyini taze sagilmis
stide dokmek siidi mecmed ve miistehlebi ile yas1 ve bedeni ii¢ def*a gusl kehleyi ve bedende olan husiineti daf*
ve ¢ehreyi mehsen ve lebi cema‘t mukavvi ke-zalik miistehbeli ile ihtikan balgami miishildiir El-gtiran siniin
zammiyla kirtim ismidiir ki ispur-1 tahmidiir yahtd ispurur kendiisine déniir / kamus-1 cild-i salis

Y4El-kartim zibric vezninde ispur-1 tahmiye déniir kolinc ‘illetine nafi‘ ve balgam-1 lezci miishil ve 1ss1 suyin
taze sagilmis siide dokmek siidi mecmed ve miistehlebi ile yas1 ve bedeni {i¢ def*agusl kehleyi ve bedende olan
hfusﬁneti daf* ve ¢ehreyi mehsen ve lebi cema‘i mukavvi ke-zalik miistehbeli ile ihtikan balgami miishildiir El-
stran sinlin zammziyla kirtim ismidiir ki ispur-1 tahmidiir yahoid ispuruy kendiisine déniir / kamis-1 cild-i salis
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89b

[1] kurdlar1 katl éderkem!® Tiirkisi mantardur hadis-i serifde el-kematu’l- [2]- menn
ve mavfha gifa-u’l-‘ayn varid olmisdur mantaruy menn olmasi eglemedin [3] bétdigidiir
eklinde kat‘a nef‘a yokdur zira galizdiir sevdavi maraz [4] tevelliid étdiriir husiisa enva‘i
cokdur ba‘zilarinda semmiyet dahi [5] vardur eyiisi igeriisi ziyade kirmizi olup bar1 siyah
olandur [6] eklinde havf vardur ki falic ve siikkere ve kulung hasil ola kematiiy suy1 [7] goze
a‘la cila vériir mantarun tiryaki sarabdur icmeyen yémek gerekdiir kebere [8] sanide harr ve
yabisdiir muhallil ve mukatta‘dur nev‘a cila vardur yemisiniing [9] gidasi azdur tazesi ziyade
gida veriir kurusi kalga ve eyii samga [10] fa’ide édertalaga ve riyeye infa® esyadur ahlat-1
galizeyi istifrag étdirlir [11] hulami kurdlar katl éder husiisa kurdlar1 ve yilani ki insan1 [12]
bilmeyiip bogazina gide ihrac édereger su ile ve sirke ile kaynadup [13] mazmaza eyleseler
dis ve ag1z agrilarina fa’ide éderkerefs!®®evvelide [14] harr ve sanide yabisdiir nefhi tahlil éder
ve dirildiir ve veca‘i teskin [15] éder ve agiz kohusin tayyib éder sar‘a kat‘a yaramazdur belki
muharrakdur [16] oksiiriige fa’ide vardur cigere t1la ve bogrekleriin agrisina ve istiskaya [17]
ve ‘asr-i bevle fa’ide éder mesanede taslar1 pareler gebe ‘avretlera zarari [18] vardur idrar
étdiigiciin oglani diistirlir tams1 tahrik éder[19] cima‘a kuvvet veériir kilye bogrekdiir yilibusete
ma’ildiir halt1 yaramaz hazmi [20] batidiir eyiisi oglak bogrekidiir kersefes tavuk ve ordek
[21] cigeridiir bu ciimleden kertenkele cigeri yanup bak oldukdan sogra disleriin [22] yeni
olup sizilasa siirseler veci‘n teskin éder kuduz kelbiig [23] cigerini sar‘a daima miibtela olsa
yese halas olur kigniz Tiirkisi kisnisdiir [24] evvelide barid sanide kabzdur bedeni uyusdurup
evca‘l teskin éder[25] 1ss1 sisleri ve banaziri tahlil éder ve mi‘de ki harr ola kavi éder'®’

90a

[1] hafakan-i harriyye nef* veriir husiisa mi‘dede ta‘am eksise yémek ile [2] def*
édermasrii‘laruny ta‘amia ¢ok koyup yediireler nafi‘diir bas [3] donmek g6z kararmak igiin
a‘ladur yabisi kuvvet-i cima‘i kesiip sehveti [4] kuridur cok yémek gozi karardur

kiimmesra 18 armuddur evvelidebarid [5] ve sanide yabisdiir kabizdur bevli habs éder ve

1%El-kem kafuy fethi ve mimiiy siikiiniyle mentar dédiikler nebata déniir ki yer elmasi andan bir nev‘diir
cem‘iefles vezninde ve kema geliir vezninde gayr-1 kiyas lizrediir ‘ala kil kemah ism-i cem‘diir yahiid
kemahmiifred ve kem-i cem‘ cinsidiir yahiid ‘ale’t-tarik’us-sitrak miifred ve cemi olur el-mekmat mimleriin
fethiyle ve el-mekmiith mim-i saniniin zammiyla mentar biten yere déniir / kamiis-1 cild-i evvel evvelindediir
196E]-kerfis kafur) ve ranun fethiyle sebze-i ma‘riif ismidiir Tiirkide tahrifle kereviz dirler ‘azimu’l-mennak*
medderu’l-bul mahallilu’l-riyah ve kelli ve kebed ve mesaneyi munki ve seddelerini miifteh ve cema‘i
mukavvidiir husiisa sahk olunmis tahmi sekker ve semen ile memzuca ii¢ giin ‘ale’l-rayk icilse ol babda ‘acibu’l-
eserdiir lakin rahmde olan ceninlere ve gebe hatunlara ve misri‘lara mazarrdur / kamis-1 cild-i sani evailindediir
197El-takde tanun kesri ve fethiyle kezbere ismidiir ki kisnis dédiikleri nebatdur veya ya‘nikarman k,myoni tatlica
ot dédiikleri nebata dahi déniir el-kard zibric vezninde bu dahi giiya ismidiir ki karman kimyondur ‘ale’l-kul
mecmii‘ ibzare déniir / kams-1 cild-i evvel evasitindadur

198E]-kemeggerikafunzammi ve mim-i mesdideniin fethi ve elifiipkasriyla imriide deniir ki meyve-i ma‘rifdur
kejeden me’huizdur miifredinde kejat ve cem‘inde kejyat déniir ve gah olur ki miizekker olur ya‘ni miifredinde
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muvadd: teskin éder[6] safra ve ‘atesi zail kilup mi‘deyi kavi éderfi’l-climle miiparek
meyvediir [7] kera® Tiikisi bagdurgiday: lezc-i tevlid éder lakin fuzili kalidur Oksiirtige [8]
miifiddiir ve hazma salihdiir kakiinc ma‘rafdur sanide barid ve yabisdiir [9] hassada ‘ineb’us-
sa‘lebden kavidur hassiyyeti yarakan ve ris-i mecazi-i bevli [10] pak kilmakdur biih ve ‘asr-1
nefese ve salabet-i bevasira nafi‘diir kebabe ma‘riifdur [11] saniyede harr ve yabisdiir muhallil
ve miilattifdur bogrekde stidde olsa agar [12] ve muharri pak éder ve kila ve mesane taglarin
pareler ve savti pak édiip [13] saf éder eger balgamdan bogazda husiinet ve elem olsa beyaz
sarabile [14] kaynadup gargara vérilse nekasil éder iki danki sekencebin ile sabah [15] igilse
ziyade nafi‘diir eger¢i mesaneye mazarrdur amma mastaki ilediir kiirniip [15] nev‘-i aherdiir
lakin bunda murad lahanadur mukabili nabtidiir evvelide harr [16] ve sanide yabisdiir miifteh
ve miileyyen ve mubhallildiir ve nazci kavidur ‘age [17] i¢lin nef'a vardur sarab esnasinda
neylese serhos eylemez ‘usaresi [18] burnina cekilse rayihasini ve veremini def* éderkuduz it
isirdugina [19] zimad olunsa ve kila nafi‘diir mi‘deye zarar1 vardur ve eklinde perisan [20]
vaki® ler gorinlir ve goze zarardur necar vériir 1slahi semiiz otiyladur [21] kender Tiirkisi
giinlikdiir sanide harr olup da yabisdiir balgami hummalara [22] a‘ladur kebed igiin
muvafikdur bas cerahetleri onuldur [23] sahib-i zahire ki balgamdan ola marsafi ve zagferan
ile ma‘en [24] sak olunsa def* éderharfu’l-lam lisan-1 sevr hararet ve biiridetde

90b

[1] mu‘tedildiir nev‘a harareti vardur evveli rutb ve sanide harrdur lu‘ik [2] olunsa
oglanciklar agzinda olan sivilcilere fa’ide éder ve kalbi kavi [3] éder hafakana ve tevahhusa
ve sevda-y1 marazlara ve Oksiirlige nafi‘diir [4] siikker ile olicak ziyade miiparek ve nafi‘-i
esyadur lisanu’l-hamel Tiirkisi [5] sinirli yaprakdur barid ve yabis ve kabizdur kani kat* édiip
seyelanint men® [6] éder hark’un-nar ve sira ve cemreye fa’ide éderhustisa yaramaz ¢ibanlara
[7] ve karsiye zimad olunsa def* éder ve yaki eylemek miifiddiir devaii’l-I-feyli [8] men®
¢dervereme ve nefes-i deme nafi‘diir varaki ve tohmi ciger stiddelerin [9] acar meshiir ‘asbdur
labiya!® bogriilcediir yabisdiir bunda ruttbet-i fazliyye [10] vardur ve halt1 rutb-i balgamidiir
eklinde nefeh-1 mukarrerdiir ademe beyhiuide [11] diisler gosteriir gogse akcigere eyiidiir ve
idrar tams édenislahi [12] fulful ve koz ve sirke ve hardal ilediir levz2?® bademdiir tatlusi

mu‘tedildiir [13] rutibete ma’ildiir acis1 harrdur ve idrar tams éder ve gidasi kalidiir [14] nazci

dahi ha-i zikr olunmaz ve masgarinda kimje ve kemijeye ve kemije ve kemijat déniir / kamus-1 cild-i sani
evvelindediir

199E]-luba lamunzammiyla lubya ismidiir ki bogriilce dédiikleri galediir Farisiyle miifserdiir / kamiis-1 cild-i evvel
evailindediir

200El-levez cevez vezninde badem ta‘bir olunan ma‘riaf meyveye déniir miifredi levezediir ve bu iki nev* olur ki
tatlus1 badem ve ac1 badem dirler El-levvaz seddad vezninde badem satan ademe déniir

El-a‘faz sehan vezninde cevize déniir / kamus-1 cild-i sani evailindediir
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ve cilas1 ve tenkisi vardur tatlusi bu mezkiratuy iz afidiir [15] acis1 yiizde olan cekide fa’ide
édersarabdan evvel elli dane ac1 [16] bademyéyen kimesne serhos olmaz tatlust semiirdiir
Oksiirtige ve cigere [17] ve talaga miifiddiir acis1 dahi ziyade nafi‘diir lakin hazmi1 miskildiir
[18] amma haydu’l-haltdur acis1 bogrekleri ve kavugi pak édiip taslarin [19] pareler leben?0!
stiddiir efdali ‘avret siitidiir zira icmek ile sar‘a [20] ve tekhil ile gbze nafi’diir her hayvanun
ki medet-i hamli ziyade ola eti [21] yaramazdur insandan songra leben bakrdur ve lebeniiy
ma’iyyeti harrdur miilattifdur [22] ladigi yokdur eftimiin ile i¢ilse safra-i mahriika ve sevday1
ishal [23] éder leben hamiz-1 barid-i yabisdiir taze siit barid-i rutbdur ba‘zilar [24] harr ve
rutbdur démisler ve siit kimiis1 ta‘dil édiip kavi éder[25] ve bedeni kuruhdan (¢ibanlar) pak
éderve meniyi ziyade édiip kuvvet-i cima‘ 202 203 204

Ola

[1] tahrik éderbu ma‘na leben-1 hamizda dahi vardur hatta hazma karibdiir emzece [2]
yabisiye nafi‘diir eger mi‘dede safra olmazsa balgamilere zarardur zira ahratlar1 [3] kasirdiir
yirlere tertib eylediigigiin ‘asel ile yemek a‘ladur siit elbette neffahdur [4] meger kaynadalar
agizinhizamdur ve rediu’l-baltdur 1slahi ‘asel ilediir [5] her siit yaramazdur ihsaya siidde
¢derhusiisa siidde cigerde ola deve [6] siiti ‘aksidiir siiddeyi acup istiskaya nafi‘diir ve siit
nisyan-1 yabise [7] ve bevasira eyl ‘ilacdur lakin dislere zarardur delk éderhasili dise [8] ve
dis etine ve sinire ve bas agrist olanlara ve basi donene ve kulagi [9] giirleyene zarardur el-
kissa eksar1 muris-i zulmet basardur Oksiirtige [10] ve nefes-1 deme vesile deve siiti nafi‘diir
husiisa salabet-1 tihale ziyade [11] miiparekdiir deve siitin cok igmek kehle peyda éder sinir ile
levni hub [12] édiip bedeni semiirdur imdi siit ma’yet ve cinsiyetden ve seminiyyetden [13]
miirekkebdiir deveyebakar ve keci siiti rakikdiir ma’iyyeti cokdur esek siiti ki [14] sol veremli
oOksiirtige nafi‘dir ki zatu’l-riyye ve sill-1 havf ola [15] bu fakir kendiim tecriibe édiip ¢ok
nef'ine na’il oldum lahm-i1 efdali [16] genc koyun ve taze buzagi etidiir basara olak eti
nafi‘diir fuzuli [17] cihetinden oglak efd aldur ve her nev* ki hayvan siyah ola eti [18] latifdiir
genc olup semiz olursa a‘ladur arak ve baslu ve disi [19] yaramazdur kizil et ki semiiz

koyundan ola latifdiir ke¢i etiniin yiibuiseti [20] galibdiir ve hazmi ‘asirdiir ve deve eti

201E]-leben fetheninle siide déniir Fariside sir dirler ve leben’us-secer agaclardan hasil olan suya itlak olunur /
kamiis-1 cild-i salis evahirindediir

202E]-habel ased ve ahmed vezinlerinde el-habelkanfez vezninde bdgriilceye déniir lubya ma‘nasma (badem
démekdiir) / kamus-1 cild-i salis evailindediir

203F]-ceviz levez vezninde semer-i ma‘rif ismidiir ki kuz ta‘bir olunur kiiz Farisi-i ma‘ribidiir cem‘I cevezat
geliir / kamiis-1 cild-i sani evvelinde

El-hulebec ‘ulebet vezninde ve El-hulabac ‘ulabat vezninde pek koyu siide ve yogurda déniir / kamiis-1 cild-i
evvel evasitindadur

204E]-bakret banuy ve kafun fethiyle sagar kismina déniir Fariside kar-1 muradefidiir miizekker ve mii’nsene itlak
olunur hayi ve hiddet igiindiir cem® cinsini bakrdur hasiz ve cem‘sagi bakratdur harekat gibi ve bakardur
zimmetinle ve bakardur rumman vezninde / kamis-1 cild-i evvel aherindediir
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galizii’l-g1da ve ‘asiru’l-hazmdur [21] kizdirur ve tavsan dahi ke-zalik harr ve yabisdiir
kaviruk yagt rutbdur [22] bir gidadur ki bedene takvit vériir karibu’l-istihalediir bir yaninun
yubiiseti [23] galibdiir yahnisiniin ruttbeti galibdiir i¢ yag1 ve serha yagi baridlerdiir [24]
karni telyin éder ve gidasi kalildiir ve safray1r mizaca eriyi besiip [25] kavun cekirdegi ile

mabhliit olursa a‘ladur mahriiru’l-mizac olanlara yaz 205 206

91b

[1] evvellerinde ve baharlarda zarar vérmez ordek eti kesiru’l-gidadur amma her [2]
cend tavuk gibi olmaz ve sigir eti uyuz ve temrigii ciizama vedau’l-fil [3] ve talak olmagila
ba‘igdiir her galiz etden bu ma‘nalar zuhtr éder yaban [4] sigir1 ve koyuni ve eksi galzetleriyle
seri‘li’l-inhidardur hinzir eti [5] euzu billah seriu’l-hazmdur ve kesiru’l-gidadur amma halt-1
lezc tevelliid éder[6] 1aden sanide harr evvelide yabisdiir latif ve muhallil ve munzicdiir [7]
‘al’l-evrama siyaf etmekle nafi‘diir killarup dokiilmesini men® édiip [8] yeni bitiriir
opulmayan ¢ibanlara melhem olsa onuldur likk sanide harr ve yabisdiir [9] ve hafakan ve
istikaya ve yarakan ve derd-i kebed igiin nafi‘diir sedr-i [10] —kebedi acar mi‘deye kuvvet
vériir su‘ale nafi‘diir ma‘ctn-1 lek su‘al-i miizmine [11] nafi‘diir serbeti bir mikaldiir talaga

zarardur 1slahi mustaki ilediir [12] liilii inciidiir eyiisi beyaz olup deliigi olmayandur

205E]-hamzhamd vezninde bir nesne eksi olmak ma‘nasinadur siidiin eksi olmasima hustisdur / kamiis-1 cild-i sani
evasitindadur

El-siimahic ‘ulabit vezninde sol siide deniir ki ne pek tatlu ve ne ta‘mi mutegayyir olmis ola ki miyana olmagla
ice geliir ola murad yogurd olur / kamiis-1 cild-i evvel evasitindadur

El-giraz siniin kesriyle siizme yogurda déniir /kamiis-1 cild-i sani evailindediir

El-ce‘adid sanadid vezninde bir sar1 ve galiz ve kurt nesnediir ki ba‘ine peynir gibi rutiietlii ve rehavetlii olur
heniiz togurmis tavarur) memesinden aguz ¢akmazdan evvelol zuhiir éder / kamis-1 cild-i evvel evasitindadur
206El-redl ehir vezninde kotii ve fasid ve kemter nesneye déniir eyii mukabilidiir / kamis-1 cild-i evvel
evvelindediir

El-bati‘ emir vezninde deprenisi agir kend pay olan insan ve hayvana déniir ki kabran ta‘bir olunur cem‘i bata‘
geliir keram vezninde / kamiis-1 cild-i evvel evvelinde

El-zennizadik kesriyle yayuk ta‘bir itdiikleri biiyilik tuluma déntir ki i¢ine gurd koyup yagi ¢ikmak iciin ¢alkarlar
/ kamiis-1 cild-i salis evahirindediir

El-nefes nunury fethi ve fanuy siikiiniyla tefel ma‘nasina evvel olarak {ifiirmek ma‘nasmadur ki bundan oile ta‘bir
olunur ve tefel azca tokerler tuf tuf deyii ifiirmekdiir ki tiiflemek ta‘bir olunur el-nefase nunupzammiyla
masdiirun ya‘niziyk nefesini olan kimseniiy agzindan suluyarak ihrac eylediigi iifiirlige déniir anunla istirhat éder
el-nefis habis vezninde yaradan fiskurup ¢ikan kana itla olunur / kamiis-1 cild-i evvel evasitindadur

El-ganem fethetinle koyun cinsine mevzi‘ ismidiir miifredi yokdur sah miifredidiir / kamis-1 cild-i salis
evasitindadur

El-icz‘ iki yasina girmis toklu koyuna ve sagar vesa’ir ¢atal tirnakludan {igiinci yasinda ve deveden besinci
yagina dahil olmisa déniir / kamus-1 cild-i sani evasitindadur

El-me‘z yimek fethi ve ‘aynun siikiiniyla ve el-me‘lz emir vezninde ve el-mu‘‘az kiittab vezninde ganem
sinifindan koyunur muhalifine déniir ki Tiirkide ke¢i ta‘bir olunur ism-i cinsdiir /kamiis-1 cild-i sani evailindediir
El-kava‘ garab vezninde tavsana déniir mg’ennes kuva‘adur / kamis-1 cild-i sani evahirindediir

El-ernebnunla enseb vezninde tavsana déniir Fariside herkiis dirler ism-i cinsdiir erkekine ve disisine samildiir
a‘le’l-kul erkekgine hazez ve disisine erneb dirler ce hazez iki zdy mu‘ci ile sardu veznindediir cem‘i eranib
geliir / kamis-1 cild-i evvel evvelindediir el-saler fethiyle bir yillik koyuna ve kegiye déniir ki toklu ve cins ta‘bir
olunur takl istirit satra ay ‘atuda men’-el-ganem / kamis-1 cild-i evvel aherindediir
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miilattifdur hafakan ve [13] derd-i dil i¢lin nafi‘diir hustisa gam-1 vehm ic¢lin miiferrehdiir
nefes-i dem [14] igiin iki kirat meshuk ve mesiilan isti‘mal olunsa miiparekdiir mesaneye [15]
zarardur 1slahi mercan ilediir harfu’l-mim mastaki sakizdur sanide [16] harr ve yabisdiir
giinliikden ziyade mubhallil ve kabizdur bdyle iken telyini [17] vardur balgami rakik édiip
telyin édiip ¢iynemekile basdan balgami [18] celb éder ve pak éder Oksiiriige ve kan
tiikiirtigine fa’idesi vardur mi‘deyi [19] kavi édergiinliik dagidur sakiz tahrik éder gegirmek
ile yelleri [20] perisan éder ve balgami z3’il kilur ii¢ dirhemin meshiikan 1ss1 su ile [21]
rakihen isti‘mal olunsa iki ii¢ meclis ‘amel éderlakin mahrtru’l-mizac olana [22] Zarardur
megas ana kokine miisabih Hindden geliir ve Bagdad’dan geliir bir devadur [23] salisede harr
sanide rutbdur mukavvidiir a‘zayr misemmendiir kuvvet-i cima‘i [24] muhrekdiir milh
meradandur ani sidar harrdur salisede kesr éderahlat ¢camedi [25] zevb éder yanmis disleri pak

édermilh ‘add’llah isti‘mal olunursa 2%7

92a

[1] levni hib édiip fuzali ishal éder ta‘amur inhidarina muhrekdiir tiz indirtir [2]
hazma mu‘ayyen olur edviye-i miishiliyeii’l-hak olunsa sevday: kal® éder[3] milh-i endarani
hassa balgam hami kuvvet ile ishal ¢derkara tuz bu [4] zikr olunan keyfiyyatda aglebdiir
miilubtya Misra mahstisdur evvelide barid [5] ve sanide rutbdur Seddi kebedi feth
édermigmig?®® sanide barid [6] ve rutbdur cekirdekiniiy yag1 harr ve yabisdiir bevasir fa’ide
éder[7] zerdaliiniip haltt seriii’l-ufinetdiir mebluli ‘atesi teskin éder [8] ve mi‘deye
muvafikdur fi’l-ciimle seftaliiden latif ve nazikdiir tazesin [9] cok yemekden hummalar peyda
olur muz ‘Arabistan’a mahstsdur eyiisi [10] Yemen’de olur gayetle hurdediir kesret-i eklden
stiddeler hasil olur [11] mi‘deye sakildiir safraya balgama bahsebii’l-mizac nafi‘diir hareket-i
mi‘deye [12] ve bogaza a‘ladur meniyi ziyade éder bogreklere miinasibdiir ve bevli [13] idrar
édermag?® Tiirkisi fik ve kizahdur kabugi cikmis yiibaisete [14] ma‘ildiir rutiibet ve yiibaisetde

mu‘tedilldiir halti mahmiiddur mukasserinde bakla gibi [15] inhidar1 yokdur bunun dahi nazci

207 El-ezb

El-inhidar infi‘al vezninde bir ‘uzvur derisi d arbe sebebiyle sisiip galazatlanmak ma‘nasinadur yakal inheder
cilde iza teverrim ve galez ve inise inmek ma‘nasmadur el-hbader mimiiy zammi ve ha ve daluyg fethiyle ki
inhidardan ism-i mekandur ve el-hader daluny zammiyla ki mime itba‘ olunmisdur ve el-bader mimiin ve hanun
ve daliin fethiyle mim-i dalle ittiba‘ olunmisdur mevzi‘ inhidara déniir / kamis-1 cild-i evvel evahrindediir
El-siinnem siikker vezninde sigira déniir bakre ma‘nasina / kamus-1 cild-i salis evasitindadur

208E]-mugmus mimleriin kesri ve fethiyle meyve-i ma‘riif ismidiir ki kayis1 ve zerdalu ta‘bir olunan meyvediir
mi‘deyi tebdid édiip ve siir‘at-i te‘finle teltih ve za‘if eylemekde andan esid bir nesne bulunmakkadirdiir ‘andu’l-
ba‘zkalili mi‘deye mazarr ve multeh ve kesire nafi‘ ve maslahdur ba‘zilar iccasya ya‘ni erike musmus itlak
éderler / kamiis-1 cild-i sani evailindediir

209El-mag bu isimle ma‘ruf galediir Tiirkide merdémek dirler tabi‘ati mu‘tedil ve tevellid eyledigi halt-1 mahmid
ve salihdiir mahmiim ve mezkiime nafi‘ ve miileyyen ve sirke ile matbthin tala ¢erb muteferrice miifid ve
zimmadi a‘za-y1 vahiyeye iras takvitde/ kamiis-1 cild-i sani evailindediir

Hubku’l-feta fa-y1 meftuha ile yahtid hubku’l-fil merazencis ismidiir ki mercankus dédiikleridiir / kamts-1 cild-i
sani aberindediir
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ve cilast vardur bakla cevherindendiir [16] bunun nazci kesirdiir 1slahi ciliz‘T ‘asfur ilediir
u‘sare agri [17] olursa zimad eylemek ile def* olur eger a‘zabdan ayrilsa pekmez ile [18]
bunun unim halt édiip yaki éder lerse def* édereger ¢ikik yerine geliip [19] zimad étseler
veca‘l teskin édersamma‘a zarardur merzenctiy Tiirkisi za‘ferandur [20] salisede harr ve
yabisdiir latifdiir ve mubhallil ve milattifdiir derd-i ser ve felc igiin [21] su ile kaynadup
gargara vérilse mevadi tenzil éder ve ‘asaba kuvvet vériir [22] dimagda olan rutiibati za’ideyi
pak édermesaneye zarardur 1slahi [23] baklatu’l-humka ilediir misk?!? sanideharr ve yabis ve
mukavvi dimagdur [24] ve mu‘tedilldiir ruttibet-i ¢esm iciin kehl dahil olsa ziyade nef*avardur

[25] ve mu‘acin ve esrebe ile yemek kalbe kuvvet vériir hafakana ve baride nafi‘ 2!! 212

92b

[1] ve tiryak-1 semimatdur hustisa bes ve emsali ile ola lakin dimag-1 kerem [2] i¢iin
zarardur 1slahi kafurdur miimiya iki nev‘diir bir nev‘i hiikkema-i selef [3] beni ademi
kefenleyiip terbiye eylemislerdiir misruny cemi‘ magaralarinda memltdur [4] bir kism1 mi‘de
ma‘denidiir Bedehsan ve Nisabur’da olur kimya-i makilesidiir [5] miilukdan gayri az
kimesneler malik olurlar salisde harrdur ve muhallildiir [6] ve miilattifdur evram-1 balgamiyye
nafi‘diir tahlil veriir kirik ve siik ve darbe [7] ve sakte icilin hem igiriliip ve hem revgan sade
icinde [8] eziip zzmad olunsa el-aman def* ¢éderma‘deni mumiyay1 bir hurtsuy [9] ayaklarin
kirup bir kirat igirseler fi’l-hal yiiriir ve hareket éder [10] bogazlasalar meskiir ‘azamur
mabeyninde mumiya dahil oldugir mahal [11] goriniir bu fakir gordiim bogazda verem ya
hunak olsa bir kirat [12] veya iki kirat sirkenciibin eziip vérseler def* éderrubb-1 tut izafe [13]
édeler bir mikdar gargara édiip yudalar def* ¢édersu‘al i¢iin ‘ineb [14] ve ab-1 kesk-i civayla bir
mikdar badem yagi zamm olup icliriilse iizerine [15] merhem kirut1 siiriilse nafi‘diir mesaneye
ve ‘akreb ladgina tila olunsa [16] nafi‘diir harfii’l-nun nercis zerrin kadeh dédikleridiir koki

ka‘rdan [17] muvadi cezb éderbi’l-hassa ve tecfif édiip cila vériir yag1 ki [18] zehirinden

210E]-misk mimiin kesriyle tib-1 ma‘rtfdur bir mikdaria maske déniir ki ahasdur hemi‘l miskdiir ‘aneb vezninde
kalbe tekavvit ve siideolanlara seca‘att mu‘ries ve hafkane ve im‘ada olan riyah galizeye naf*-i semiima miifid ve
cema‘l mukavvidiir ve sebbvi yagiyla memzucini re’s ehlile tala tahrik-i kuvvet cemaiyyede ‘acibii’l-eserdiir
sarhun beyanina gore miigk-i Farisi mu‘arribidiir ‘Arablar ana mesmim itlak éder / kamis-1 cild-i sani
evvelindediir

21'El-merd-kus mimiin ve dalug fethiyle maraz-1 nuciis ismidiir ki tahrifle miircankus ta‘bir olunan nebat
ma‘rufdur ve lafz mezlir merdekus Farisi mu‘arribdiir ki olukli démekdiir murad kolikli démekdiir murad
yumusak kuliklu démekdiir mu‘arribinde mime meftth ve kafi kafe ebdall eylediler ve merd kus za‘ferana déniir
El-meraz neclis mimiin ve za-y1 ma‘cumentiy fethiyle bu dahi zikr olunan mer kus nam-1 nebata déniir ve bu
maraznkus Farisi mu‘arribdiir merzen fareye ve kus kolga dinmekle fare ve kalikli démekdiir nebat-1 mezkiire
‘Arabide samsak déniir zemzem vezninde ‘asr bol ve sancu ‘illetine ve ‘akreb sokdigma ve sogukdan ‘ariz
olanvec‘lere ve ma’l-hiilya ve nefh ve lakva ‘illetlerine ve agizdan salidiir akmak ‘arizasina nafi‘ boli bigayet
medder ve rutlibat mi‘de ve im‘ay1 mecfefdiir / kamus-1 cild-i sani evaili aherinde bab’us-sin faslu’l-mimde
2I2EBl-menc mimiinzammiyla mas ta‘bir olunan galeniin yesil ve taze olammna déniir / kamis-1 cild-i evvel
evasitindadur

El-mazniin
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alimur yasemin yagi gibidliir amma iz‘afdur bunuy yagi [19] ylizde olan ¢ekide ve kizil
noktalara fa’ide éder koki da’us-sa‘leb [20] marazina a‘ladur ve siidde-i dimag feth éder sar‘a
miifiddiir harr olan baslar1 [21] gerek semmi ve gerek gayri tarikile isti‘mal agirdur ve kulungi
heyecan [22] étdiirlir nil ciiydur evvelide harr ve sanide yabisdiir ve kabizdur [23] ve kan
gidene nafi‘diir ¢ekide ve bahaka cila vériir ve yapragi yas [24] cerahetleri onuldur nesrin
yaban giiliniin beyazidur harr ve yabisdiir [25] fi‘lde yasemin gibidiir altmis danesi yenilse bir
miishildiir bir a‘1a%!3

93a

zeyt

[1] mishildiir kurdlar1 ve kulak giiriildiisini men* éder ve disler ve ¢ene agrilarina [2]
menafi‘diir siidde ki burun deliiklerinde ola acir kuvvet-i samiyye isti‘mal [3] vérlr
nemmam?“marsama dédiikleridiir salisede harr ve evvelide yabisdiir kehle [4] katl éderve
barid veremlere fa’ide édertilergas ki verem-i nisyanidiir ve fevak [5] ki ince marakdur bu
ikisine dahi sarabile kaynadup iciirseler fa’ide [6] éderhustsa cigeriin barid ve veremlerine
nafi‘diir niliifer sanide barid [7]ve miinevvemdiir suda‘ ki harr olup safravi ola def* éderlakin
dimag [8] za‘if éder ve ihtilam1 kesilip sehvet-i cima‘i kat® édersarabi safrayr [9] itfa
¢dermiilattifdiir su‘ale ve sevsaya miifiddiir na‘na‘ sanide harr [10] ve yabisdiir rutibet-i
fazliyyesi vardur cevher-i kebedi kavi éderve mi‘deyi [11] kizdirur fevak-i ‘isnam1 men*
éderve hazma mu‘ayyen olur balgami ve demi [12] ve kavmigi men® éderve kuvvet-i cima‘i
tahrik éderbir tutam na‘nayi siite [13] kosalar kesiillip piz olmagi men* édernubale kepekdiir
harr [14] ve yabisdiir evvelide cila-i kavisi vardur telyin ve tenkiye éderserbeti [15] badem ve
stikker ilediir bu vech lizre bogaza ve Oksiirlige nafi‘diir [16] sarabla riyyeniiy sislerine
nafi‘diir nesa nisastadiir evvelide [17] harr ve yabisdiir bunuy telyin-i takviyyeti vardur
za‘feran ile [18] siiriilse yiizde olan ¢ekidi gideriir ve serbet gibi icmesi [19] nevazili men*
édersadre dokilmeden alikor gdzilin mevadinuyg seyelanini [20] men® édernabk ‘Arabistan’da
olur meshiir yemisdiiragacina sedre agaci [21]dérler yapragin alup kurudup mevtayi anunla

gusl éderler yemisi tabi’atda [22] altic gibidiir siyk étmisdiir nar-1 cil Hindiistan kozidur sanide

2B{stitalas feth ta ve siiklin-1 ta-y1 miihimle ve Zamm-1 1am ile Yunanide bir nev* miimiya ismidiir ki zift gibi
siyah olur ve katran gibi kokar miimiya-y1 gevhi dah1 dirler ‘Arabide kafr2ul-yehiid ve Tiirkide deniz miimiyasi
ve ba‘zilar zift mtimiyasi ta‘bir éderler kirilmig ve ezilmis a‘zaya halis mumya gibi mii’esser ve nafi‘diir hemze-i
meskiirediir / sahife 23 biirhan kati

214El-niimam sedd ediizinda bir hosbu nebat adidur Tiirkide marsama dirler riyahin enva‘indandur bol ve hayzi
mederr ve rahmde olmis cenini ve sogulcanlart muhric ve kehleyi mehlik sekencebin ilediir mesakalni serb bi’l-
hassa ar1 sokmis kimseye nafi‘diir/ kamis-1 cild-i salisevasitindadur

El-sisneberli ‘anber vezninde hosbu bir ¢i¢ek adidur ki ana nimmam déniir sisneber a‘cidiir Tiirkide marsame
dédiikleridiir / kamiis-1 cild-i evvel aherindediir

El-guget terme vezninde karm agrisina déniir a‘ale’l-ktil maddesi bir rihdiir ki ikiileriiy altina sokilup derd-nak
éder yahud bi sisdiir ki ikiileriin i¢ yiizinde olan perdesinde hadis lolur zatu’l-ceneb gibi ve tamar segirmege
déniir / kamis-1 cild-i sani evasitindadur
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harr [23] ve evvelide yabisdiir gidaiyyeti ziyade baha kuvvet veériir taktir bula nafi‘diir [24]
deheni bevasir nafi‘diir lakin mi‘deye sakildiir nanh’ah nahvediir sanide [25] harr ve yabisdiir
stiddeye tahlil vardur mi‘deniin sikletini def* éder ‘iysane

93b

[1] nafi‘diir kebed ve mi‘de ve tihal igiin a‘ladur evrami def* éder eger sarabla [2]
kaynadup icilse bevli acar bogrekleriin ve mesanentiy taglarun pareler sol [3] hummalar ve
yabisdiir su‘ab olan kulung1 acar ahlat-1 galizeyi rakik éder her nakdur [4] kart safra olsa ciiz‘i
zamm olunsa maherra besiiriir serbeti nim miskaldur [5] lakin kalbe Zzarardur 1slah1 benefse
miirebbasiyladur harfu’l-vav vec egirdiir [6] azakdan geliirse saz kokidiir sanide harr ve
yabisdiir ve miilattifdur [7] ahlati galizeyi izale édiip bevli idrar édertalagi ile erédiip salabatin
[8] def* éder goziin karinesinde olan ‘avaraza cila vérlir yan agrilaria [9] ve karin agrilarina
fa’ide éder eger kaynadup suyimi ebziin eyleseler rahimiin [10] evca‘ina nafi‘diir verd giildiir
evvelide barid ve saniye yabisdiir ciceginden [11] sonra olan dibleri kavidur bunda nev‘a kabz
vardur lakin kurusinuny [12] kabz1 ziyadur ve miiftehdiir safray: teskin éder ve a‘za-i batinay1
kavi éder [13] ve suy1 ve balgami def* éder ve igmek merak aglarina nafi‘diir kokmak sada-i
[14] harri sakin éder ve ‘ates getiirlip susadur mahriir'ud-dimag olani [15] tertib éder merbasi
secha nafi‘diir mi‘de muvafik ve cigere nafi‘ ve hazma mu‘ayyendiir [16] giili doseylip
lizerine yatup uyumak za‘if vériir ve kuvvet-i cima‘i keser [17] evca‘-1 mi‘deye giil-be-seker
a‘ladur tazesinden ‘amel olunan serbet on dirhem [18] olursa ishal éderharfu’l-ha hindiba
Tiirkisi gdynekdiir barid [19] rutbdur yabis olan1 evvelide yabis ve rutb olani rutbdur
bostanisiniin [20] ruttbeti ziyadediir paz1 nev‘a hararete ma‘ildiir kebed ve em‘a ve ‘urtikda
olan [21] serd marazlara nafi‘diir hindibanuy latif kabz1 vardur cigeri ve mi‘deyi [22] kavi
éder mahriru’l-mizaca berk muvafikdur mebriiru’l-mizaca bi’l-hassa muvafikdur [23]
kavrulmis un ile yiirek oynamasina ziyade miiparekdiir eger yaki éder lerse [24] kalbi kavi
éderhiyarsenbe ile bogaz sislerine ve agrilarina nafi‘diir

94a

[1] hindibanun siitini goz agrilarina ve zulmetine cekseler fa’ide édiip cila vériir [2] ve
veca‘in def* éder helilec evvelide barid ve sanide yabisdiir yemesi safray1 [3] sOyiindiiriir ve
yilirek oynamasina fa’ide éder ciizama ve malihtlya ve tevahhusa [4] dahi nef‘a vardur ve
salabet-1 tihale nafi‘diir ve mi‘dede hustinet olsa def® [5] édersiyahi levni saf éderkabiliniin
necar ve ‘akla ve istiskaya fa’idesi vardur [6] sevda ve safrayi ishal éder sar1 helile safray1 ve
azicik balgami ishal [7] éderhelytin meshiirdur nev‘a hararete ma’ildiir ve cila ve tefettiih-i
stidd-1 a‘za mukarrerdiir [8] hiisisa cigerde ve bogrekde olan siiddeleri feth éderve sariliga ve

yurek [9] oynamasina fa’idesi vardur eksarinda nev‘a goniil bulunur ve veca‘-i [10] ziihre
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fa’ide vardur ve bevl ve hayzi idrar éderviladeti asan éderve meni [11] ziyade éderve cima‘a
kuvvet ve istiha vériir hezar-1 cugan iiziim salkimi gibi [12] bir devadur hintden geliir sanide
harr ve yabisdiir idrar bevl édiip salabet-i [13] tihali telyin éder ahlat-1 galizeyi izale édiip pak
édergigige ve uyuza [14] nafi‘diir sar‘a ve zehirlii hayvan sokdugina nafi‘diir evram-1 rahimi
[15] derf* éderfuziilini ibrac éderhukne ile nef‘abi-nihayidur harfu’l-ya yakut’'>[16] dort
nev‘diir ahmer-i ebyaz ve asfer ve ezrakdur ciimlesiniiy takaviyyet-i [17] kalbde kuvvet
ziyadediir riih1 tenvir édermu‘tedildiir semtimat-1 kaviye iclin [18] hayli mukavemeti vardur
yasemin li¢ kismdur akdur ve saridur ve gokdiir [19] sanide harr ve yabisdiir ve miilattifdur
rutibati taltif éder pirlere [20] deheni nafi‘diir cok koklamak benzi sarardur yagir emraz-1
barideye nafi‘diir [21] yebruh zamm ‘abd’us-selamdurbir eczadur ki adem seklindediir basi
[22] sagindan kokidiir Rim ilinde niirekubda perin dagi démekle ma‘raf [23] yaylakda cok
olur erkegi zekeri ve disisiniiy ferci miisahda [24] olunur a‘za-i insaniden bir yerde noksani
yokdur hatta tirnaklarinuy [25] da’iresinde haleleri bile zahirdiir kacan bu ecza bulmak murad
eden216217

94b

[1] géce ile oldugi yérde mum gibi yanar ve mum misali su‘le veériir aga [2] nisan
éderler ertesi varup ¢evre yanin eserler cliz‘i yasur yeri [3] kaldikda bi ip ile baglar ve dibine
sarab dokiip bir a¢ kopek bogazina [4] iplig bir ucuni baglayup os deyiip cagirup biriihi
yerinden kal‘ éderler [5] ve evvel halde kopek olur bir boyle ecza olmaz hak ta‘alanun ve
kavak [6] hulk étdiigine ‘aceb sahiddiir hassast ceniina ve tevahhusa ve malihtlyaya [7] ve
sar‘a ve felcediir serbeti iki kiratdur alt1 kiratdur alt1 kirati ii¢ [8] serbetdiir nevat ile igilse siist
endamlara muvafikdur erkegi veya disisi [9] her kankis1 matliib ola ol heyet ile bir sar1 vila
icinde getiiriilse [10] matliib bi-karar olur eger iki dirhem miknatis ile getiiriilse matliiba [11]
ceniin mukarrerdiir siibhanu’l-kadir te‘alim-i sitteniinta‘lim-i rabi‘niiy sifr-i [ 12] sanisiniiy bab-
1 sanisi edviye-i miirekkebe beyanindadur ki ba‘z kavaid [13] nakl olunur imdi deva-i miifred
tizre miirekkeb ihtiyar olunmaz miifred bulunsa [14] kafidiir amma terkibe muztarr oldugimuz
iclin ihtiyar éderiiz yahid deva-i [15] miifrediin hiirmetigiin ya ta‘ami girye oldugicii ya
rayihasi girye oldugiciin [16] veyahtud kuvvetiniiy takviyyeti ve za‘ifi iciin ihtiyar olunur

yahtid ba‘z1 [17] deva-i seriii’l- niifiz olur anungiin terkib éderiiz ki batiu’l-niifuz ola [18]

215El-yakut aksam-1 cevahirden cevher-1 ma‘raf ismidiir ve bu Farisi’”den mu‘arribdiir esnaf-1 kesiresi vardur
rummani kismi ciimleden actid ve a‘ladur serbi ve siise ve hafkan ve za’if kalbe nafi‘ ve ta‘liki ciimiid deme
mani‘diir / kamiis-1 cild-i evvel evasitinda ki bab elsadan ligyukarisindadur

21El-ehHlec kesri hemzeniiy ve 1am-i saniniin fethi ve kalila kesriyle semer ma‘rif ismidiir miifredi ehlilecediir
haile isbu semer-i helile démekle ma‘raf darudur sar1 nev‘ine sar1 helile ve siyahina kara helile dirler ki tamam-1
nazc bulanidur ve bir nev‘ine kabili dirler murabbasi olur hutak enva‘ini mezil ve havasi hafiz ve suda‘i dafi‘ ve
mi‘dede viicidi bir hanede miidebbere olan ki banii viiciidina mu‘adildiir/ kamis-1 cild-i evvel evasitindadur
217El-kabil banun kesriyle bu devre déniir yakal-1 rical kabili ay kasir / kamiis-1 cild-i salis evailindediir
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yahtid ‘aksi murad oluna ya maraz-1 mirekkeb olur bir deva bulunmaz ki iki [19]
miifredlerine mukabil ola gah iki kuvvetinden birisi akvi olur ta‘dil [20] i¢iin terkib olunur
yahud biliiriiz deva iki miifrediinp kuvveti birine mukabil [21] ola lakin marazun bir
miifrediniin kuvveti akvi ola Oyle olsa takviyyet [22] kilinur ol kuvvet aga mukabil kilunur
kacan ki devalan terkib eylesek [23] her birinden serbetiniin mikdarin serbetinden al ki ol
eczanun [24] resmi mu‘ayyeni ola gah olur ki ba‘z1 miirekkebat-1 miifredatda asl olur [25]
ayaricatda sabr gibi kacan ol miifredi ki asldur iskat eylesek miirekkebehalel 218219

95a

[1] geliir terkib batil olur kacan derece-i devay1 bilmek dilesek 1ssiligi ve sovukligini
[2] cem‘-i kayl ecza-i harreyi baridiyi miifredatdan iskata kil mesela akl-1 leyn-i ekserden [3]
ol bakiden bir ciiz‘T ki miisemmi ola ‘ud edviyeye ol dereceyi ki miirekkebdiir [4] harf’us-
saniye harfu’l-evvelide ecza-i harrdan iki var zira anda ciiz‘1 [5] harr vardur mu‘adil olur anda
olan ciiz‘1 baride dahi vardur ki anur [6] sebebi ile harrdur derece-i evvelide ve bunda bir ciiz
barid vardur cem‘ [7] old1 ecza-i barideden iki ve harreden bes ciiz* kacan iskat eylesek [8]
bundan iki ciiz‘1 baki kalur {i¢ ciiz‘1 bunun nazfi bir buguk [9] ciiz‘de boylediir miirekkeb olur
bir bucuk derece kacan hararetden terkib [10] édiip bir yere cem® kilsak harr fi’l-saniye barid
fi’l-evveli 6yle imdi [11] baride iki ciiz‘-1 barid ve bir ciiz‘-1 harr vardur ve harrda ii¢ ecza-i
harre [12] ve bir ciiz‘-i barid vardur baki olur derece-i evvelide terkib eylesek [13] harfi’ur-
rabi‘a ve barid fi’s-saniye mu‘tedilden harreden bes ecza [14] harre olur ve baridden {i¢ ecza
baride ve bir ciiz‘ harr olur [15] ve mu‘tedilden iki ciiz* olur biri harr ve biri barid ve kacan
bir iskat [16] eylesek akilli keserden ve baki kalani el-yukiisk derece-i evveliniin salisanindan
[17] miirekkeb olur imdi kiyas-1 ruttibetde ve yiibiisetde budur hesab [18] bu minval iizere ve
kata ki mukadir-1 edviye muhtelif ola i1‘zamin [19] alup asgarina miisavi kilursan kacan ki
edviyeniin) derecat1 biline [20] mecmii* miirekkebiin ciimlesini ana izafe kilursan eger miisavi
olursa [21] mecmii‘ miirekkebe nazar olunur cemi‘niiy derecesi biliiniir eger baki akl ola [22]
miirekkebden miisavi olan1 alup hesab édersen andan sopra [23] izafe édersin eger baki
miisavi olursa akla miisavi olanury cemi‘i [24] karib ola mikdar1 vahde keyfiyyetde miisavi
olur ve Allah-1 a‘lam bab-1 [25] salis edviye-i miirekkebeden mukaddimat-1 ilacda elzem olan
miirekkebat beyanindadur?2?

218Miiknatis miknatisur efd ali laurdi ve safdur el-cagi siyahdur te‘iki kuvvet-1 muhafizay1 miiris ve falic ve nikris
ve vec’ —i mufasil ve bil agrisina nafi‘diir / ‘an-1 biirhan

219 {7afe ile kacan ki ‘arz-1 miisavi olsa iki edviyeniin her bir ciiz‘T mikdar

220Matlab edviye-i miirekkebeden mukaddim ‘ilacda elzem olan miirekkebat
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95b

[1] ve climleden biri el-mugalliu’l-hulv bu bir muglabdur ki fi‘l ahfediir ve zarari
akalldur [2] muhalliline muvafik isti‘mal olunursa nef*a kesirdiir buder ‘ineb ve sebistan [3]
on bes dane bezr-i hatmi ve bezr-i hiyar ve zehr-1 benefse iicer dirhem ve ‘irk-1 [4] sts ve
niliifer birer migkal persiya ve san ve raziyane bir dirhem hem ciimle [5] kaynadup ve siiziip
suyimn isti‘mal édeler el-magalliu’l-munzic bu muglab [6] galiz haltlar1 bisiiriir maddeye
isti‘dad vériir buder bezr-i kerefs bezr-i raziyane [7] ve yaban koki ve anistin bir dirhem ve
cekirdeksiz kizil iizlim ve incir onar [8] dithem zehr-i benefse bezr-i hatmi ve ebe giimeci
ticer dirhem persiya ve san bir ii¢ [9] istihzis iki dirhem ciimleyi kaynadup siiziip isti‘mal
édeler simden [10] gerii bir ka¢ nekii‘ beyan édeliim nekii‘ oldur ki eczayr cem® édiip
kaynatmayup [11] 1sladup edviyeniiy kuvveti suya cikdikda mahrekalara ve lazim olan [12]
muhallilerde isti‘mal olunur nekt‘-1 hulv zerdalu ve ‘ineb ve icas on beser [13] dane niliifer
zehr-i benefse dorder dirhem ‘ades makser ve persiya ve san [14] iicer dirhem bezr-i hindiba
ve marsiis birer miskal eger safrada galebe [15] olup hararet ziyade olursa yigirmi dane
Amasya erigi zamm olunursa [16] ziyade latifdiir tebrid ve tertib tasfiye-i dem ve teftih
siidded éderbir nev‘ [17] nekii‘ ki evvelkiden mii‘esser ve ziyade miiparekdiir himmayat-1
muharrika ve himmiyat-i [18] safravi ve sevdavi iciin gaflet olunmaya neki‘ kamil ve
miileyyen ‘unnab??! [19] ve sebistan ve kizil iiziim ve kara iiziim ve incir ve iccas ve zerdalu
[20] ve kayist her birinden onar dirhem ve red-i ahmer ve zehr-i benefse ve lisan-1 sevr [21]
ve persiya ve san ikiser dirhem sena on dirhem sirhesk alt1 dithem [22] emir baris {i¢ dirhem
temiirhindi on iki dirhem mukaddima senanun ciiyin [23] irteleylip sirheskle bir yérde
baglayup edviye-1 mezkir ile bir géce kamil [24] 1sladup irtesi bir mikdar hareket itdiirtip
canakda iken karigdirup [25] bir nim kase mikdar ice ikinci giin ke-zalik bir nim kase ice
tictinci

96a

[1] glin bir hosca karisdurup ve siiziip bir nim kase dahi i¢eler tamam olur [2] {igiinci
giin i¢ilen a‘la miileyyendiir bundan eyii miilayim serbet olmaz gerek [3] hasta gerek sahih
isti‘mal itse caizdiir nef*ine nihayet yokdur nekiiu’l-[4] hamiz bunun fa’idesi ke-zalik tebrid
ve tertib éder ve tasfiye-i dem [5] ve tenkiye-i ahlat ve teftih-i siidded éder ve safray: ishal
édiip kat* éder ve ‘atesi [6] tebrid éderve teskin buder mismis ve ‘unnab o nardane icas-i kibar
on [7] dane temiirhindi on dirhem niliifer bir dirhem zehr-i benefse ii¢ dirhem minval-i [8]

mesrih izre 1sladup iceler neku‘-1 miishil bu nek‘tn fa’idesi [9] safra ve balgami ishal

221 Matlab neka*
El-nekii‘sabiir vezninde suya birakilup 1sladilmis nesneye déniir gerek nebiz ve grek deva maktlesi olsun /
kamdis-1 cild-i sani evasit1 aherindediir
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eylemekdiir megela nekii* hamize bes dirhem sena ve bes dirhem [10] ehlilec safra idhal édiip
bes dirhem hindiba ve bes dirhem zehr-i benefse dahi [11] katup 1sladup ve siiziip yigirmi
dirhem ‘asel hiyarsenbe ve otuz dirhem [12] siikker ve nim dirhem ravend ve bir
dirhembadem [13] yag1 katup igeler bi-nazir balgami ve safrayi ishal éderbundan sonra [14]
iki matbiih beyan édeliim ‘ilacda takdim olunan esyada matbih ile muglabda [15] fark oldur
ki muglab miilayim narla ciiz‘ kaynadup ‘amel olandur matbth [16] isel kemal mertebe
kaynayan edviyeye dérler nev‘-i aber bu nekii‘a nekti® miishilden [17] ziyade yigirmi dane
ehlilec kabili ve sebistan yigirmi dane ¢ekirdegi ¢ikmis kizil [18] iizim ve on bes dirhem
helilec-i esved ve dort dirhem hatmi ve emir baris [19] katup 1slatdukdan songra a‘la bisiiriip
stiziip igeler ziyade nafi‘diir [20] nev‘-i aher sevda-y1 ishal clizam ve hikke ve bahak iclindiir
ve ahlat-1 mahrekayr balgamiye [21] ve sevdaviyeyi ihrac éder buder ehlilec kabili ki
cigerdeki cikmis ola ve helilec [22] ve hindi her birinden onar dirhem besfayic ve sena ve
eftimtin ve lisan-1 [23] sevr ve istihzis her birinden bes dirhem kizil {iziim bezr-i sahtere ve
‘irk-1 [24] stis ve bezr-i hindiba iicer dithem bezr-i [25] razyane bir dirhem ciimlesini dort yiiz
dirhem tatlu suda rub‘i kalinca

96b

[1] kaynadup siiziip yediser dirhem ‘asel hiyarsenbe ile ve terencebin ve on [2] sekiz
dirhem seker katup siiziip bir kac dirhem badem yag1 zamm édiip [3] igeler simden gerii bir iki
nev* fitil ve hukne beyan édeliim ki hassas1 [4] tabi‘iati telyin eylemekdiir husiisa mahrtru’l-
mizac ola siikker-i ahmer bes dirhem [5] milh bura bir dirhem sekeri ‘asel ile kivama getiiriip
eczay1 katup serce [6] barmakdur saf édiip badem yag1 ile kivama getiiriip eczay1 katup [7]
serce barmakdur saflar édiip badem yagi ile yaglayup siyaflar éde [8] nev*-i aber evvelkiden
kavidiir zehr-1 benefse ve sena birer dirhem hem burak [9] ve sakmiiniya rub‘ar dirhem ‘asel
kifayet kadar hukne leyylne sebistan otuz [10] dane zehr-i benefse ve bezr-i hatmi ve ebe
giimeci ve si‘r makser birer avuc ‘irk-1 [11] siis ve pazu ve bir mikdar climle kaynadup ve
stizlip on dirhem [12] hiyarsenbe ve yediser dirhem seker ve sirec bir dirhem burak katup
‘amel [13] édeler bir mikdar ‘amel ziyadece murad olunursa rubb* dirhem sakmiiniya katup
[14] halt édeler eger hummasi var ise sakmiiniya katmayalar nev‘-i diger hukne-i leyyine [15]
paz1 suy1 ki kaynadup kefi alinmis ola altmig dirhem alup siyk éden [16] hukne eczasin dahil
édiipkaynadup ‘amel édeler hukne-i aber evvelkiden [17] ahaddiir ve miiparekdiir bazi
kaynamis ve kefi alinmis yiiz dirhem besfayic [18] ve sinameki ve kantarytin elliser dirhem
tamam ciimleyi kaynadup ve siiziip [19] feltis hiyarsenbe on bes dirhem siiziip on dirhem ‘asel
ve on [20] dirhem siikker ve rub‘ dirhem mahmide ve yedi dirhem zeyt katup ihtikan [21]
édeler balgami za’il édiip istifrag éder ve veca‘-i zehri def* éder[22] hukne-i aber bir nev* latif
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haknediir evvelkiden ki hukne aheddiir dinmis [23] idi bu climleden a‘ladur kulungi agar
nihayet yine evvelkiye ziyade olunan [24] babiinec ve iklilii’l-melik ve tarak ot1 bezir-i kerefs
ve razyanediir bunlarun [25] her birinden bir ii¢ mikdar1 dahil olur hayli latifdiir fitil miishil 222

97a

[1] hanzal ve bura ve sakmuniya rub‘ dirhem ‘asel kadar kifayediir bab-1 rabi‘ gol [2]
emraz beyanindadur ki bir ‘uzZva mahsiis ola ve ol marazlarun sebebleri [3] ve ‘alametleri ve
mu‘alecati beyanindadur ciimleden ibtida eylediigimiiz emraz [4] dimagina beyanindadur
imdi mizac harrun ‘alametleri beden kati kizup [5] ve uyhusuzlik vaki‘ olup iztirab ve
tesevviis ve ahvalinde haffet-i [6] miisahide olunmak ve tiz tiz kakmak ve kesret kelamla
mesgil olmak ve gozi [7] kararmak ve miiberretle fa’idalanup miisehhanatdan harer
gormekdiir bu ciimlesi [8] hararet ‘alametleridiir mizaci baridiiy ‘alametleri beden soguk olup
[9] ve kesel iizre olup yliziip goziiyp aklikidur ve miisehhanatla fa’ide- [10] lanup
miiberredatdan zarar gormekdiir bu ciimlesi biiridet ‘alametleridiir [11] eger rutiibet galabe
eylese kesel ve nisyan ve galabe-i nevmle azerde olmak [12] mukarrerdiir yiibiiset galebe
éderse burun delikleriniin yiibuiseti galib olup [13] miishile talib olmakdur ve rutb olan
esyadan faidalanmakdur belki [14] rutb yaglariyla yaglanmak ile ziyade fa’idalanur imzice-i
miirekkebeniiy [15] ‘alametleriniiy imtizacidur amma maddiyeniiy ‘alameti safra iskelet
vérmek [16] ve husiinetdiir ve hirkat-i sedide ile ziyade seher peyda eylemekdiir ve yiiz [17]
sarthigidur ve agzuy achigidur kanun ise ‘alameti ziyade siklet [18] ve darb-1 sediddiir ve
sirdyiniin sigsmesidiir ve kararmakdur yiizde [19] ve gozde tamarlar talu olmakdur balgamur
‘alameti kati ziyade siklet [20]ve nevm-i sakildiir ve anun gevsekligidiir ve tiil-1 marazdur ve
ziyan1 miimtedd [21] olup cok olmakdur sevdanun ‘alameti sikl az olup ve fikr-1 fasid [22] ve
savis cok olmakdur ve yiizde ve gozde levn karamtik olmakdur [23] mezkiiratun imzice-i
‘ariza ‘alametleridiir simden gerii mu‘al-cata [24] miibaseret édeliim vallah-1 ta‘ala a‘lam bab-
1 hamis enva‘-1 suda‘dan [25] suda‘-i harr ve sadic beyanindadur evvela suda‘ harr veya barid
olur???

97b

[1] bu ikisi dahi ya madde ile olur veya maddesiz ile olur maddesiz [2] sii-i mizacdan
‘ariz olan suda‘ harruy sebebleri harr gidalar ve devalar [3] yemekden ve giines hararetinden
ya hava hararetinden ya 1ss1t hammamdan veya ates [4] yaninda cok oturmadan ya goziin
rayihalu nesne kokmakdan olur [5] misk gibi rayihasi girye nesne kokmakdan olur c¢end

bidcok [6] sdylemekden ve gazabdan ve cagirmakdan dahi olur ‘alameti mezkir [7] sebebler

222Beyan —1 fitil ve hukne
223E]-gada‘garab vezninde bas agrisina déniir gliya ki basa sakk éder yakal ahze sada‘ ay vec‘u’l-ras / kamiis-1
cild-i sani evasitindadur
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bi’l-fi‘l mevcid ola veya gegmis ola ‘ates kavi olmak ve yasi [8] muhkem 1ss1 olmak ve
agzinda tiikiirtik az olmak buruni ve dili [9] yabis olmak barid nesne hos gelmek ve nabz-i
miitevatir ve bevl ve biraz [10] mu‘tedil olmak ve kulakda giiriildi olmak ve fikrinde halel
olmak ve uyhusuzlukdur [11] ‘ilac1 sarab-i iccas ve temiirhindi veya limon sarabi her kangisi
olursa [12] niliifer veya benefse sarabi ile iceler ve barid yerlerde oturup basa [13] giil suy1 ile
sirke siireler zira maraz ziddiyla za’il olur [14] ve misliyle ziyade olur ve sahib-i suda‘un iki
ellerin ve ayaklarin urup [15] dokebildiigi kadar 1ss1 su i¢ine vaz‘ étseler ziyade nafi‘diir bu
suda‘ [16] harrupg ‘ilaclarindandur akras-i miiselleseyi ma-i verd ile hall édiip alnina [17]
siirmek miisekkin ve miinevvemdiir ve sakin olmak ve rahat olmak ve killet-i kelam [18] ve
telyin-i tabi‘iat uada‘i def* éderkacan ki suda‘ miistedd olsa dogme [19] bir ‘ilacla teskin kabil
olmasa mahiifdur ki sersame mu‘eddi olur ol [20] vakt-i tab‘iati hukne-i leyyine ile ishal
¢tmede miibalaga édeler ve 1ss1 yémekden [21] ve ma‘ciinlardan ve sogan ve sarimsak
yémekden ihtiraz éde tervih’ur- [22] revahda ‘abdu’l-latif-i tebrizi suda‘-i mezbiirda afyon
kokmagt tecriibe [23] étdiim bundan enf® nesne bulmadim aytmislar bab-1 sadis suda‘-i [24]
barid-i sadic beyanindadur maddesiz sii-i mizac sacdan ‘ariz olan [25] suda‘-i baridiin
sebebleri barid nesneler yémekden olur ve buzlu hog??*

98a

[1] ablar ve sular igmek ve soguk havaya tokunmak gibi ve fi’l-ciimle esya-1 baride [2]
miilaki olmadan olur ‘alameti bas biirtidet lizre olup sakil [3] olmak ve agr1 ense tarafina ma’il
olmak harr esya hos gelmek ve sakin olmak [4] ve ziikkam olmakdur ‘ilac sarab-1 ustubudis
ma-i harr ile ya ma‘ctin-1 ustubudiis [5] ya makla-y1 munzic ya kelisgir vére ve merzencils ve
nercis ve misk ve ‘anber [6] ve laden ve yasemin koklar ve kendis ile aksiralar ve hammama
giriip 1ss1 [7] bezler ile 1ss1 kopiik ile milh medkiiki beztir ya icine koyup basi lizerine [8]
koyalar ve atese karsu oturup ve efrece kizdurmak nafi‘ miicerrebdiir ve babadya [9] ve
iklilii’l-melikve merzenciis zimad édiip veyahiid bunlar1 kaynadup [10] suyimni 1sicakla natil
édeler ve necara ylizini tutalar ve cemi‘ miiberredatdur [11] ihtiraz édeler siit ve taze balik
ve yas yemigler gibi ve hava-i barid gibi suda‘ [12] eger harr ve eger barid bir mikdar sezab
ve bir mikdar ezyane tohmi yumusak [13] doker bir mikdar hinna 1sicak su ile ta‘cin édiip
tabani altina zimad [14] olunsa bas agrisin1 gideriir miicerrebdiir ve eger sezabi dokiip ve
sokup [15] suyini tabanina siirseler bas agrisina kafi ve miicerrebdiir hiika-i hind [16] zerdalu
cigerdekiniin i¢ini dokiip 1sicak su ile sakikiye tila éderler [17] imis suda‘i teskin éderimis
gaflet olunmaya bes kasik dokiilmis [18] hardal sirke ile ya 1ss1 su ile yogurup basa ursalar

nafi‘ [19] ve miicerrebdiir bir hatiin ii¢ yildan ziyade suda‘a miibtela olup her ne ‘ilac [20]

224E1-beraz banur kesiryle gaita-i itlak olunur sarih-i banuy fethini tercih éder / kamiis-1 cild-i sani evvelindediir
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iddiyse miifid olmayup ‘akibet ‘ilac-1 mezkiir1 isédiip bir kere etmek [21] ile halas olup ayruk
bas agris1 gormedimdeyii hikayet étdi ol [22] hatiin sirke yerine 1sicak su ile yogurdum dédi
bu fakir zerdalu ¢ekirdegin [23] minval mesrih {lizre bir kerre tecriibe eyledim ‘aceb bi-nazir
gordim bab-1 [24] sab‘i suda‘-i demevi beyanindadur??® geldiik imdi kandan olan suda‘un [25]
sebebleri basun tamarlari kan ile tolmakdur ‘ilaci levn-i kizil ve beden-i sakil??®

98b

[1] olup ve kahil olmakdur tamarlar geriliip ylizde ve gbzinde humret ve siklet [2] ve
hararet ve ¢ok geriniip esnemek uyumak ve uyur gibi olmak yar1 tatlu [3] olmak ve bogazi
bustinet lizre olmak ve yorgun gibi halet olmak [4] ve kahi1 edna-i sebeb ile burundan ve dis
etlerinden kan gelmek ve karire bu- [5] lanik olmak ve kizil ‘ilaci kifaldan fasd édiip
veyaincikden hacamet [6] etmekdiir ve tabi‘iati telyin etmekdiir eger ¢ikan kan kavi bulanik
ve kara ve galiz [7] olup kuvvet ve sinn ve kat vefa éderse cokca akidalar ve illa kuvvete gore
[8] akidalar matbuh-1 fevaka ile tabi‘iat1 telyin eédiip ma-i si‘r i¢lireler [9] ‘unnab ve mercimek
sorbast véreler ve bagina giil suy1 ile bir mikdar sirke [10] siireler ve bir sisei¢ine koyup
kohulayalar kafur kokmak suda‘a [11] ‘aceb nafi‘diir ekl-i lehiim ve serb-i sarabdan ve harr
gidalardan ve devalardan [12] ihtiraz tam gerekdiir ve hummadan ictinab éde eger kifaldan
fasd ediip [13] ve mezbir tedbirleri étdiikkden sogra suda® baki kilursa burun ve alin [14]
tamarlarindan fasd édeler evvela hacamet édeler ve safindan fasd éderler [15] ve inciklerden
hacamet e¢deler madde—i esfele miincedeb olsun igiin ve temiir [16] hindi ile niliifer sarab1 ve
ma-i iccas igeler veyahtd siikker ile yas [17] kisnigyéyeler bu dahi teskin eéder benefse ve
niliifer ve giil sandal koklar [18] te‘alim-i sitteniin) ta‘lim-i rab‘niiy sifr-i salisi sekiz babi
miigtemeldiir bab-1 [19] evvel suda‘-i safravi beyamndadur??’” amma miirre-i safradan olan [20]
suda‘uy sebebi safra ¢cok ¢ikup bas tamarlarina tolmakdur ‘alameti [21]ve sebeb-i sabiki it‘a
ve esrebe-1 harreyi cok isti‘mal eylemekdiir ve daim [22] uykusiz ve ac olmakdur ‘alameti
budur ki yiiziiglevni safrata [23] ma’il olur bas1 ‘ulilenmek ve ‘ates-i kavi olmak ve agz1 aci
olmak [24] ve nabz-1 seri‘ ve istiha sakit olmak ve uyhusiz olmak ve bevli ibtidada [25] nar

ve vakt-1 tezidde ebyaz ve rakik olmakdur zira madde-i dimaga

99a

22’Beyan iigiinci sada‘ demevi

226El-megaves mimiin fethiyle sulara itlak olunur miyah ma‘nasina bununy miifredi magiisdur minber vezninde ki
ve sile-i g1yas démekdiir / kamtis-1 cild-i evvel evasitindadur

El-naki‘emir vezninde husan ta‘bir olunan mesriiba déniir cem‘1 ink‘a geliir esrebe vezninde / kamiis-1 cild-i sani
avahirine karib

227 Beyan dordinci sada‘safravi
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[1]cikar ‘ilac1 suda‘-1 har i¢iin mezkir olandur ve sekencebin igeler [2] ve hukne
leyyine édeler ve matbiih-1 fevaka ile veya sinameki ile safray1 [3] ishal éder berr’iis-sa‘a nam
risalede édertabani altina benefse yagina [4] tokutup ve ovmak behman sa‘at giderediir ve
cemi‘ huliiyatdan [5] ve hammamdan hustisa hammamda ve semde cok oturmakdan ve kavi-1
[6] hareketden ihtizaz édeler ve sandal ve giilab ve niliifer koklayalar bab-1 sani [7] suda‘-i
balgami beyanindadur amma balgamdan olan sada‘un sebebi basur [8] tamarlar1 balgam ile
tolmakdur sebeb-i sab‘ barid ve rutb gidalar cok [9] yémekdiir ve tuhme olmakdur ve gida
‘akibetince hammama girmekdiir ‘alameti bas [10] kat1 agriyup sakil olmakdur ve agrisi ense
tarafina ma’il olup [11] yiizde ve gézde humret olup nabz-1 bati olmak ve karture ak [12] ve
bulanik olmakdur ve agizda ve burunda rutubet olup havas-1 miikedder [13] olmak ve bagina
1ss1 nesneler ursalar hos gelmekdiir ‘ilac1 evvela balgama [14] nazc ve vérici serbetler ve
muglablar isti‘mal olina ki suda‘-i baridede [15] mesbukdur ba‘de kay ve ishal ile balgami
ishal édeler ve ihrac [16] edelerve etrafil sagir ve kabili murabbasi isti‘mal édeler ve gidayi
taklil [17] édiip agliga sabr édeler ve sovuk sudan ve tubmeden ve her bar barid [18]
nesnelerden siit ve balik yémekden sakinalar ve ba‘du’l-tenkiyye babadya ve iklil [19] i’l-
melik ve merzencis ve sebet her birinden birer tutam alup bes ratil [20] su i¢cinde kaynadalar
ba‘de siiziip suymi iprik ile dokeler [21] yahtd bir slinger veya bir bez ile 1sicakla basina
koyalar tekrar-be-tekrar [22] édeler ve giindiisi muhkem dokiip bir pare beze koyup ba‘du’l-
tenkiyye koklaya [23] ve aksiralar dimagi pak éderrutiibet-1 ra‘ideyi tahfif éderve dahi [24]
basini atese karsu tutup ve efrece kizdurmak gayetle nafi‘diir ve bi’l-ciimle [25] suda‘ baride
mezkiir olan ‘ilaclarin climlesini bupa nafi‘diir gaflet

99b

[1] olunmaya bu asl suda‘ miizmen olsa mahiifdur ademi kor eyler ve lakva [2] sar‘a
ve falic sikeste éder gerekdiir ki bu umurda ihmal ve nekasil étmeyeler [3] eger ibtidada ‘ilac
¢derlerse asanligina def* olur ve illa sogra [4] olur Seyh kaniinda aydur ki basda da’ima siklet
madde olmaga delalet [5] éder lakin safraviyyeniin sikleti az olup sevdaviyyeniin ziyade olur
[6] ve yiibuseti ekser olur demevviyede siklet ikisinde esid olur balgamiyyentin [7] hod sikleti
ciimlesinden artuk olur ve burun deliklerinde rutibet [8] olur bab-i salis suda‘-i sevdavi
beyanindadur amma sol suda‘ ki [9] sevdadan ola sebebi basun tamarlar1 sevda ile tolmakdur
sebeb-i[10] sabiki miivelliid-i sevda olan esyayr ¢ok yémekden olur mercimek [11] ve
bogriilce ve bakla ve safrati gibi ‘alameti nahif ve yabis ve kiimiid levn [12] ve veca‘-1 hafif
olup ve uyhusuzlik ve cok fikr eylemekdiir ve ‘atesii’l- [13] —nehab olup nabz inge vebati
olmak ve kariire ak ve rakik [14] olmakdur ‘ilaci evvela ma‘ciin-i ustubudds ile sevda-i nazc

veériip [15] ba‘de sevdayi ishal édeler matbth eftimiin ve matbiih-1 sena ve [16] besfayic ve
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sinameki ma‘clin ileyéyeler def*atla miizmen sevdavi [17] ve balgami suda“ igiin nafi‘diir Ak
Sems’lid-din hazretleri mecerrebatindandur [18] sinamekiniiy eyiicesin alup za‘fi siikker ile
ma‘ciin édeler gayri [19] nesne katmayalar her kerre iki ii¢ dirhem mikdarnyéyeler ‘aceb
nafi‘diir [20] ve cemi‘ miivelliid sevda olan esyadan hazer édeler basdirma ve mercimek [21]
ve bogriilce gibi ve hammama giriip 1licak su koyalar ve dahi barid necyiiya [22] ve babiinec
ve iklili’l-melik bu ciimle tatlu su ile kaynadup suyini basina [23] nattl édeler Calinus aydilar
men miizmen sevdavi suda‘a hardali [24] kavurup basa urdum ve yagin dahi siirdiim halas
eylerdi suda‘ [25] miizmen igiin hardal isti‘mal tariki suda‘-i baridde zikr olunmisdur

100a

[1] nazar olina bab-i rabi¢ suda‘-1 rihi beyamndadur’?® amma galiz-i rihden olan [2]
suda‘uy sebebi oldur ki za‘if hararet galiz maddeye miite‘allik [3] olmagla galiz necarlar hadis
olur kacan hararet zail olsa ol [4] necar dahi ziyade galiz olur ve rih hadis olur ve dahi galiz
[5] ve miinfi‘ gidalardan ve sii-i hazmdan olur amma riyah-i harre miicib olan [6] serb-i hamre
miidavemet éden ahlat-1 harreniin necaridur amma riyah-i galizeniin [7] ‘alametleri veca® bir
yerden bir yere intikal étmekdiir ve kulaklara giiriildi [8] olmakdur veca‘-i suda‘-i hafif
olmakdur ve tamarlar kat1 kati atmakdur ve boyupy [9] tamarlaripa ve dacdur tolmak ve
gerilmekdiir ve anupy ‘alamindendiir killet-i sakil [10] veya ‘adem-i sakil ustl-i ‘aynda
temeddiid ve stidder ve dakk erdiir amma necar-1 hare [11] ‘alametleri suda‘uy heyecan ve
kuvvetinden sarab-i humar ‘akabince ve siihtinet-1 ahlatun [12] ‘alametleri agdiyye-i harriyye
miidavemet eylemekdiir el-‘ilac riyah-i galize [13] olan suda‘un ‘ilaci natiilat-1 muhallilediir
ve babiinec ve iklil gibi ve semii- [14] matda misk ve ‘anber ve laden ve merzencis gibi ve
kiindes ile agsirmakdur [15] bunlar suda‘-i baride de mezkiirdur ve merzenciis suyin burnina
[16] tamzursalar ve daim acila hammama girmekdiir ve miinfehatdan hazerdiir ve bakla [17]
ve bdgriilce ve lahana gibi miibehheratdan kerefs ve sogan ve sarimsak ve esrar [18]
gibilerden ictinabdan ve tabi‘iati telyin étmekdiir hustisa hukne-i leyyine [19] ile anda riyah:
miilattif ve muhallil-i esya ile babadya ve iklil ve serbet [20] ve biiy tohumi ve enciire harrdan
olan suda‘uny ‘ilact madde-i necar [21] istifrag olmakdur ve tabi‘iat telyin olunmakdur enciire
esfele inmek [22] iciin ve etrafi bedeni baglamakdur mesela iki baztlar1 berk baglayalar [23]
ta ki miivadatlara miincedeb ola ve enciire habs olunmakdur yas kisnis [24] ve siikker ile bab-1
bamismi‘de-i serkitle olan suda‘ beyanindadur??® [25] mi‘de-i serkitle olan suda‘ ‘ilaci kay
étmekdiir mi‘de-i gerbab

100b

228 Beyan yedinci sada‘-i rihi
229 Beyan sekizinci mi‘de serkitle olan sada‘
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[1] sadis-i suda‘-i bumari beyanindadur ve suda‘-i hummaride kay édiip [2] sirkenciibin
icmekdiir ve tabi‘iat1 telyin étmekdiir ve sarab-1 temiirhindi ve iccas [3] igmekle incir men*
olina sarab-1 limon ile ve koruk sarab1 ve koruk [4] suy1 icmekle ba‘de hammama girlip basina
suda‘-i baride de mezkiir [5] olan natiili uralar iki ayaklarin ovalar ve Allah-1 a‘lam bab-1 sabi*
[6] suda‘-i istifrag beyan édersuda‘-i yiibisi dabl dérler amma kesret—i [7] cima‘dan ve ru‘af-1
mesrefden ve kesret-i ishalden olan suda‘ yabisdiir [8] ‘ilact hammami dakk ‘ilacidur takvit-i
re’isle mesela benefse ve niliifer ve giil [9] kokalar amma enciire bedeniyeden olan suda‘ rihi
mezkiirdur bab-1 [10] samin suda‘-i siiddedi beyanindadur amma sol suda‘ ki siiddeler [11]
tarafindan ola ahlat-1 galizden olur ‘ilac-1 suda-i balgami ‘ilacidur [12] ve miifettahat olina
isti‘mal-i sirkenciibin beztir1 gibi ve nercis ve kavrulmis [13] ¢orek ot1 koklayalar ve gah olur
ki suda® dimagda kurur miitevellid [14] olmakdan olur amma nardur vaki‘ olur ‘alameti
burinda yaramaz koku [15] olur ve kurz hareket étdiikde dimag kanar gibi olur ve hareket
édiip [16] ve ac olicak veca‘ ziyade olur sakin olicak veca‘ dahi sakin olur [17] ‘ilac1 dimagi
ayaricattyla tenkiye étdiikkden sopra seftalii yapragi [18] suyla ya termus suyiyla ya
sirkencebin sabr ile su‘td-1 killete ve bi’l-ctimle [19] ‘ilac devr-i batinda mezkiirdur te‘alim-i
sitteniiy ta‘lim-i rab‘niin [20] sifr-i rabi‘l tokuz bab1 miigtemeldiir bab-1 evvel darbe ve sakata
[21] suda‘1 beyanindadur amma darbe ve sakatdan olan suda‘un [22] ‘ilact heman telyin-i
tabi‘iatdur gerek ishalle ve gerek hukne ile [23] ve eger tahammiil éderse fasd édeler madde-i
taraf halaka miiteveccih ola [24] ve iki kollarin1 baglayup basina giil yag: siireler bab-1 sani
[25] suda‘i-i veremi beyanindadur amma hammiyatdan olan suda‘un 23023!

101a

[1] ‘1lact hammiyat ‘ilacidur gah olur ki suda‘-1 dimagda ve agsiye-i dimagda [2]
verem olmadan olur ‘alameti ve ‘ilaci sersam ‘alameti ve ‘ilacidur [3] ve gah olur ki suda‘
rahimde verem olmakdan olur ya bir ‘uzv-1 [4] aheriiy serkitle olur anun ‘ilact ol ‘uzvuy
‘ilacidur bab-1 [5] salishayza beyanindadur?®? gah olur ki ba‘z1 kimsenelerde suda‘ [6] ziyade
muhkem olur ve daim olur bir vechle gozlerin acmaga kadir [7] olmaz soyle sanur ki basini
tokmagila dogerler veyahid bigak [8] ile keserler ve karanu yirler sever su‘lelere bakmaga

kadir olmaz gozi [9] ve bigarlar1 agrir bu nev*-i suda‘ ‘ilac pezir olmaz goze su iniip [10] a‘mi

20 El-necer fethiyle deve ve koyun kismma ba‘z1 beyam1 muvafik tahammiile eklenden nasi ‘ariz olan
susalik‘illetine déniir ki her nakder su igseler kanmayup ve andan ‘akibet hasta ve helak olurlar ve ‘ariza
mezbiire ba‘zen insana eksi slid igmekden hadis olur ki 1slak suya kanmaz olur / kamis-1 cild-i sani evvelindediir
231 Beyan tokuzinci sada‘hummari

Beyan onunci sada“ istifragi suda‘-i yiibsi

Beyan on birinc sada‘ siiddedi

Beyan on ikinci d arbe ve sakatadan olan suda‘

Beyan on iiciinci suda‘-i veremi

232 Beyan on dérdinc suda‘-i hayza
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olmaga mii‘eddi olur boyle suda‘a hayza ve hiid dérler [11] sebebi halt-i kabihdiir veya
veremdiir ki za‘if dimagila olur yarih [12] galizdiir ki agsiye dimagi siidde éder ekseriya bu
suda‘ sovukdan [13] olur maraz-1 miizmen oldugiciin hatta hayza harre biiriidete miistehil [14]
olur ‘ilact suda‘-i balgami ve suda‘-i harre ‘ilacidur rabi‘sakika [15] beyan éder 233 gah olur ki
basun bir tarafi agrur madde az oldugigiin [16] pes sakika diyili tesmiye olunur maddesi
bancarlardur ya ahlat-1 [17] harrediir ya baridediir ‘alamet-i hassas1 d arban seranidiir husiisa
[18] demevikacan siryani tutup zabt eylesek ve darabandan men‘ [19] eylesek veca® sakin
olur sahib-i sakikeniin yoli ahmer-i nas‘dur [20] ve nabzi ziyade miitevatirdiir ‘ilaci halt-1
galibi istifragdur ka‘ide-i [21] meshiir lizre mesela demevide fasd édeler hustisa alin ve burun
[22] tamarlarindan baki ahlati ishalle ve hukne ile ve ayaricat ile ihrac [23] édeler ba‘de
muvak natillar ile zikr sayk eylemisdiir enva‘t suda‘da [24] ba‘de suda‘ olan canibden
sarabini tutalar lizerine misk [25] tilalar édeler mesela bir kagid paresine bir yara afyon
yabesdurup

101b

[1] siryan-1 mezkurun lizerine vaz‘ édeler eger kifayet etmezse [2] sudgda olan siryan-1
mezkiiruy lizerine vaz‘ édeler eger kifayet [3] étmezse sudgda siryan yahiud veca‘-i
canibinden olan kulak [4] ardindaki tamar1 nabz y6ninden ve inkitah yoninden esid ola kat*
[5] édeler yaki édeler gah olur ki ziyade suda‘ sebebiyle kisiiniin [6] avazi cikmaz olur tutarlar
gerekdiir ki basma ve efrece ilicak su [7] dokeler ve kulagma 1licak giil yagi tamzura ve
kulagina giil yag:1 [8] ile 1slanmis penbe tikalar fagl cemi® isnaf-1 suda‘da revgan-1 [9] giil
nafi‘diir ma’l-is‘ade éderkacan miirri sirke ile sahk édiip [10] galize oldukda basa ve sudgina
siirseler sakika ve sebebi [11] ma‘lim olmayan bas agrilarina nafi‘diir ve yine ma’l-is‘ade
éder[12] sabr1 hallele ve dehen verd ile halt édiip alnina ve sudgina siirseler [13] suda‘1 teskin
¢derkantinda aydurki mastaki ¢iynemek basdan [14] balgami ¢eker vebasi pak éderve yine
ma’l-is‘ade aydurzer nebatun havazdandur [15] kacan taze iken dokiip iki ayaklarmi anupla
ovsalar cemi‘ bagda olan [16] ‘illetleri gideriir ve bu dahi denilmisdiir ki hic ‘ilac olmayan bas
[17] agrilarina miicerrebdiir sliziilmis yogurdi milh-i medkikla halt édiip ve basini [18] tiras
édiip t1la étseler bir géce tamam tursa bas agrisini gideriir miicerrebdiir [19] ve eger bogiirtlen
yemigsini ki siyah tut gibi olur sahib-i suda‘uny basini [20] kizdurup bi’l-tamam basina zimad
étseler bir géce tursa ziyade nafi‘diir [21] ve miicerrebdiir kemaline nam-1 risalde aydurher
diirlii bas agrisi igiin bir garib [22] “ilacdur ki kendi nefesimde dahi tecriibe étdiim gayet nafi

buldum bir [23] karv geliip basinuyg yukaru ¢ene kafasiyla alup bakalar giil ola [24] ba‘de bir

233 Beyan on besinci sakike ki yarimbas agrist
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mikdar ‘asel ile yogurup ve basini kazdurup zimad édeler [25] bir giin bir géce tura garib
‘ilacdur bab-1 sadissersam-1 sevdavi 234

102a

[1] beyanindadur sersam emraz-1 dimagiyyedendiir iki kismdur sersam-1 [2] hakiki
sersam-1 gayri hakiki sersam-1 hakiki oldur ki verem ile ola [3] gayr hakiki oldur ki ibtilat-1
‘akl ile ola hammiyat-1 harrede ve ev- [4] ca-i° sa‘lyede olur dimaga su‘nid édici inciire ve
edhene sebebi [5] ile bes imdi bilgil ki sersam-1 hakiki verem harrdur ya agsiye dimagda [6]
ya dimagun kendiisinde bab-1 sadis sersam-1 safravi beyanindadur [7] safradan yarim safradan
hadis olur safradan olina karanitis [8] balis derler ‘ilaci siddet-i hararet ve humma ve seherdiir
iki gbzi [9] ve burni delikleri yabis olmakdur yiizi ve gozi ve dili sar1 [10] olmakdur ve nabz
seri‘ ve kariire sar1 ve nar1 olmakdur ve deliiliik [11] ve sigramak ke-enne ceng édergibi olmak
ve hiddet ve ciir‘at ve hedeyan ve gazabb [12] ve su-i halkdan ve sikl ve temeddiid az olmak
ve sancumak ve humma-i lazima ya‘ni cemi® [13] beden da‘ima kizgin olmak ve suda‘ ve
1ztirab nevm-i mesus diisler ve fesad-i [14] zihn ve ihtilat-1 ‘akldur ve 1ztirab nefesidiir ya‘ni
nefesin solu- [15] —yarak alup vérmekdiir ve bevl rakik olmakdur kacan bevl su gibi olsa [16]
helaka delalet éder ‘ilact humma-y1 safraviyye ‘ilacidiir ve madde-i esefle [17] cezb édeler
hukneler ve saflar ile ve iki ellerin ve ayaklarin ovmak ile [18] ve yaglamak ile bab-1 sabi
hukne-i nafi‘ beyanindadur ma‘lim ola ki hukne [19] mu‘alacat-1 ceyyidedendiir emraz-1
dimagiyyede muvaddi esfele cezb [20] étdiigiciin bu hukne nafi‘diirhararet-i garibeyi
sevindiriir ve ‘atesi [21] ve iltihay1 def* édertabi‘iati telyin eéderve tertib éderarpa suy1 [22]
otuz dirhem lu‘ab bezr-i katuna yigirmi dirhem dehen-i verd ve kabak yagi [23] otuz dithem
muhkem’iig-sedideler 1sicakla hakne édeler hummayi ve iltihay: def* [24] étmekde ‘acayibdiir
ba‘z1 etibba aydur altmisdan sonra safravi ve demi [25] sersam-1 ‘ariz olsa halas miimkiin
olmaz Bukrat aydur sersamun cemi*

102b

[1] ecnas1 kataldur ekser hudiis1 sarab-i hamir édenler ve lehiim helvalar1 cliylanlara
[2] vaki® olur bab-1 sdmin sersdm-1 demevi beyanindadur amma demden olan [3] sersama
karanitis dérler hadis olmaz illa dem-i merariden ‘alameti yiizi [4] ve gozi ve dili kizil olur
tamarlar1 tolu olup dili hasn olur [5] ve suda‘ ve ihtilat-1 ‘akl olur zahk ile katarat-1 ru‘af olur
g0zi yasarur [6] ve bas1 agir olur senlik sevmez ve hezeyan sdyle dahi miistahkim olmadin [7]
ve za‘if olmadin kifaldan fasd édeler kuvveti bitdiikce akidalar eger fasda [8] takat getiirmese

yahitid mustahkim olup za‘if olsa her nerden [9] olursa kan cikarmaga ¢are édeler burnin

234 Bl-sadgsadunzammiyla goz ile kulagun mabininedéniir ki taliin ta‘bir olunur yakal darbe sadga ve

humabinu’l-‘ayn ve el-ezen el-sadgan tesniye benyesiyle iki tamardur ki sadgalarun altlarinda olur da’ima
nabizlardur taliin tamar1 dédiikleridiir / kamis-1 cild-i sani evahirindediir
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kanatmaga care édeler [10] yahiid alnindan ve burnindan fasd édeler ve ma-i fakihe ile
tabi‘fatin telyin [11] édeler sifada aydalar iki inciklerinden hacamet étmek ziyade nafi‘diir
&1da [12] arpa suy1 ola ‘unnabla demevi ‘illetlere ‘unnab cemi‘ devalardan inf*dur ve iblagdur
[13] Sifada aydur layik degiildiir ki bunlarun g1da ve serbetlerinde hashasindan nesne [14] ola
basda olan muvaddi tagliz édiip habs étdiikden 6tiiri bu maraz [15] sac1 gerekdiir ki cemi*
lehiim ve halvalardan ictinab éde ve ihtibas-1 tabi‘latdan [16] ve esya-i harikadan ve
miinecceratdan ve imtila’-i dimagdan ve kavabizdan ve kablii’l- [17] —nazc sarab-1 miishilden
ve hukneden ihtiraz édeler ve cemi® suda‘ harrede olan [18] tedbirleri éde kacan tabi‘iat-i
kabz olsa humma-y1 harrede dikkat bula ve sikl-1 [19] re’isle ve ziyade suda‘ ile ve burun
kanamak vaki‘ olmasa ol kisiye sersam [20] olmak korkusi vardur ve kacan ki bu maraz
sahibiniiy bogazina su gegmese [21] ve yiizi ve gozleri kizarsa ve gozi agik kalup mebhiit olsa
[22] ve kuvveti batil olsa fi’l-hal olur ba‘zilar evvelki giin olur ba‘z1 [23] dordinci giinde olur
bab-1 tasi‘ sersam-1 balgamu beyanindadur sersam-1 [24] balgami ki tilargis dérler lafz-1
Yunanidiir ma‘nas1 nisyanidiir istilahda [25] verem-i barid balgami dérler dahil kahfda olur ki
kase-i serdiir buna sersam -i

103a

[1] barid dahi dérler ve nisyan dérler zira ki nisyan bu marazun a‘raz-1 [2] lazimasidur
sebebi balgam-i ta‘affiiniinden olur bir veremdiir dimaguy rth1 [3] mecralarinda ve gah olur ki
dimagun hicablarina veya cermine ‘ariz olur [4] balgam lezc oldugiciin ol hicablara niifuz
¢demez salabeti iclin dimaga [5] niiftiz édemezler ve liiziicet iciin pes Oyle olsa salabet ve
lizticet man‘ilerdiir [6] niifizda az olup hacibe ve dimaga ‘artiz1 kalildiir ‘alameti humma-y1
leyyine [7] ve suda‘-i hafifediir ve nevm-i sakildiir ve nefes gec ve tiikiiriik cok olmakdur [8]
ve nisyan ve kahillik ol mertebede oldur ki gbzin agcamaz ve esnese [9] ¢enesin yumamaz ve
cevab vérmege lseniir bunlaruy ‘alaimindendiir [10] nabzuy biiyiikligi ve temiict ve diliip
aklig1 ve bevliip bunuklugi ki bevl-i hammare [11] sebih olur ve tilargis hudiisini enzar
éderbas segirmek bas [12] agriligiyla kesel ‘ilact hukne-i line ba‘de mutevasitta ba‘de hade
istifrag-1 [13] balgam ve suda‘-i balgami tedbirler ziyade kizdurmaya humma-y1 ziyade
étmeslin iciin [14] ve etrafi tutmak ve baglamak i¢iin ve umkdur ba‘de miskle ¢orek ot1 [15]
ve kendiis cendbid setr ile agsirmakdur seyh aydur istifragatun evvela olani [16] hukneler ile
olandur te’aliim-i sitteniin ta‘lim-i rabi‘niiy sifr-i hamisi on [17] babdan ol sersam-1 sevdavi
beyanindadur ve gah olur ki bu sersam [18] sevdadan olur ‘alameti hezeyandur ve
taralmakdur ve basda hiffet olmak [19] ve korkmak ve aglamak ve uyhusizluk ve ‘akl za’il
olmak ve burni yas olmak [20] ve lehv ve tarb iizere olmak ve kesret-i nefes ve rub* gibi iki

giin asur1 ‘akl [21] za’il olmak ve gozleri acik kalup mebhiit olmak ve nabz1 za’if ve bati ve
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sulb [22] ve sagir olmak ve muhtelif olmakdur ve kartire karaya ma’il olmak ve galiz [23]
olmakdur ve bu nev‘i kamusindan iiftdiir gec eyii olur ‘ilact ba‘de nazc [24] huknelerle
matbtblar ile muvaddi ishal eylemekdiir ve suda‘-i sevdavi tedbiridiir [25] bab-1 sani magra
beyanindadur bu dahi sersam kabilindendiir ism-i Yunanidiir

103b

[1] hakikatde falgamuni dérler zira demevi veremdiir harrdur safra dahi mahlatdur [2]
bupa falgamuni dérler bu ismle 1tlak olundugi basun haricinde falgamuni [3] verem oldugt
sebebdiir eger dahilinde dahi olursa sersamun gayet [4] sediddiir ‘alameti yiizi kat1 ahmer ve
siskin olur ve kabarciklar olup [5] gozleri domalur ve geriliir kat1 veca® olur hatta basi
catlamaga yakin [6] olur ‘ilaci fasdda miibalagadur kifalden ve burun deliklerinde olan
[7]tamarlardan ve alin tamarlarindan ve dil altinda olan iki tamarin kuvvet-i miisa‘ide [8]
étdiigi kadar baki tedbiri humma-y1 harrde ve sersam-i demevi tedbirleridiir [9] bab-1 salis sedr
beyanindadur sedr goz kararmakdur kacan hadis olsa [10] basda sikl ‘azim olup ol kimesne
mebhiit olur fe-enne bagina bedeninden [11] deban cikar karangulukda kalur gibi gozleri
kararur ve kulaklarinda giirtildi [12] olur bu marazuy) maddesi ya sevdavi ya balgamidiir ki
mesaliki tazyik eyler [13] ruh-1 nefsani ‘ala mayanbag siilik étmeden men‘ éder dimaguy
tamarlarina [14] ve kazalarina varmaga komaz dimag barid kalup uyusur ‘ilaci [15] ba‘de’l-
nazc halt-1 galibi istifragdur suda‘-i balgamide ve sevdavide olan [16] tedbirler ile eger serde
darbe ve sakatadan olursa sedr-i miiellim dérler [17] ‘ilaci1 suda‘-i d arbe ve sakatlar ‘ilacidur
ve basin glinesden ve gubardan [18] sakinalar ta ki agrimaya zira bu haletde agsirmak miicib
‘aysdur bab-1 [19] rabi‘ devvar beyanindadur bas ¢igzinmek bunuy sahibi sdyle tahayyiil eyler
ki [20] etrafda olan seyler devr éder sedr-i1 devvaruny mukaddimesidiir ve bu [21] ikisi daim
olsalar yirlerde sar® veya sekte icab éder ve gah olur ki [22] devvar-1 suda‘a doner ve gah
sebebi ham ve galiz kimiis dimaguy tacviflerine [23] girlip turur kizdikca necarlar hadis olur
ve galiz haltlar hadis olur [24] miitehallil olmaz hareket étdiikcertih-1 nefsaniyi bile tahrik
eyler ve ol [25] ahlat ya dimaga dokiilmisdiir yahtid aher ‘uzvlardan ¢ika sol halt ki

104a

[1]nefes-i dimagdadur ya balgamdur ya sevdadur yahud ahlat-1 riyahiyye-i baridediir
[2] ve gah olur ki mi‘de serkitle olur ki ya ‘uzv-1 aheriin miisareketiyle [3] olur ki d arbeden
ve sakatadan olur reci‘siniin ‘alametleri ve ‘ilaclari [4] suda‘ bahsinda mezkiirdur sedrde ve
devvarda serb-i sarabdan ve tohmidan [5] ve agdiyye-i1 miincerden ve miivellledat-i enciire-i
sevdadan ve muza‘afat-1 dimagdan ve riikib [6] sakineden ve degirmen ve tolab bunuy emsali
esyaya bakmakdan seriii’l-[7] —cereyan savra nazar étmeden ictinab édeler bab-1 hamis siibat

beyanmdadur [8] siibat miifritdiir ve sakildiir ve kavidur ve tavildiir uyur gibi gozlerin yumar
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[9] ikdam édiip ¢agirsak gozlerin acar yine yumar siibatla sekte arasinda [10] fark budur ki
siibat marazina miibtela olani uyandirmak aglatmak miimkiindiir mesbiitur) [11] benzi ya nem
benzidiir amma stikiit boyle degiildiir benzi meyyit benzidir uyandirmak [12] aplatmak
miimkiin degiildiir siibatun sebebi ya maddesiz sii-i mizacdur ki barid [13] ve rutbdur dimaga
‘ariz olur yahud dimagda gayet barid madde olmakdan [14] ‘ariz olur ve gah olur ki ‘ad alat-1
sudga vaki‘ olan d arbeden ve sakatadan [15] olur ve nefsaniniin misali ki tutulup zahir roh-1
stilik etmediigi [16] sebebden olur gah olur ki enciireden olur bunlaruy ‘alametleri [17] ve
‘ilaclar1 suda‘ bahsinde mezkiirdur mesela balgaminiin mezkurdur yakisi [18] dahi bupa kiyas
olia gah olur ki afyon ve bezr-i benc ve lifah ve cevz [19] ma’il isti‘malinden olur ‘ilact dahi
kitabun aherinde zikr olunur [20] insa’allah-1 ta‘ala ve gah olur ki cigerde verem olmak ile
olur [21] ‘alameti zatli’l-riyye ‘alametidiir ‘ilac1 dahi oldur ve mesbutun burnina [22] sirke ve
mersin suy1 tamzirmak ve kendiis ile aksirtmak ve iki ellerini ovmak [23] ve ayaklarina sirke
ile ‘akirkarha zimad étmek ve hukne-i harre étmek [24] ve misk ve ‘anber ve ferfiylin ve
kendiis kokmak ve ma‘clin-1 vec ve siiniz [25] yémek ve merzenciisi halle ve ma-i verd ile
1sladup burnina tamzurmak eyiidiir

104b

[1] siidded dimag: feth itsiin i¢lin eger bu emir de ihmal olunursa sekte ya falic [2] ya
sar‘ bi’l-kuvvet intikal éder havas kitablar mezkiirdur ki kirlangi¢ basindaki [3] tiiycegizden
bir mikdar alup her kimiig ki yasdugi altina kosalar uyumaya [4] madam ki bas1 altindadur
dahi kirlangigun gbzini bir bez paresine baglayup [5] bir sediriiy iizerine assalar her kim ki
lizerinde yatursa gozlerine [6] uyhu girmeye bab-1 sadissubils ve ciimiid beyanindadur?®® ve
siibatdan [7] bir nev‘ dahi olur ki suhiis ve ciimid diyii olunur sebebi siiddelerdiir ki [8]
dimaguny mu‘abharinde barid ve yabis ve galiz haltdan olur ‘alameti meyyit [9] gibi olup
calkoyun yatur nesne hiss étmez hareket eylemez [10] ‘ilac1 tenkiye-i [10] dimagdur hukneler
ile miishil sevda olan devalar ile muvadi miimkiin [11] olursa esfele cezb édeler baki
tedbirleri suda‘ barid tedbiridiir muhalliline [12] nazar oluna bab-1 sabi‘ seher beyamndadur?3®
ifratla uyhusizlikdur asla [13] uyumamakdur sebebi ya sti-i mizac barid ve yabisdiir maddesiz
‘alameti [14] bas1 hafif olup go6zi ve buruni kuri ‘ilaci [15] tertib dimagdur agdiyye ve esrebe
ile hammam-1 rutbla ve natiilat ve semtimat [16] ve su‘iitla ve siikiit ve siikinla yahtid sebebi

si-1 mizacharr ve yabisdiir [17] maddesiz ‘alameti ‘alamat-1 yabisdiir iltihab ve ‘ates ile ‘ilaci

235Beyan-1 suhils ve cumiid

Sub@is fu‘dd vezninde gozleri agup kirpikleri oynatmayarakhreket dahi itmeyilip simaya dikiip turmak
ma‘nasinadur ki beleri kalmak ta‘bir olunur ifrat-1 hritden ve dehsetden nes’et éder muhtezar yaksi gibi ya‘ni rith
cikariken bakis gibi / kamiis-1 cild-i sani evasitindadur

23%Beyan-1 seher

El-Seher fethetinle géce uyumayup uyanikturma ma‘nasmadur / kamus-1 cild-i ol aherindediir
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miiberredat [18] ve mutabbatdur yahiid sebebi sii-i mizac barid ve yabisdiir sevdavi [19] ya
si-1 mizac harr ve yabisdiir safravi bunlarun ‘alametleri suda‘ [20] harr bahsinda mezkiirdur
gah olur seher-i ruttibet bu rakiyyeden olur [21] ‘alameti burun deliikleri yas olmak ve gozleri
cabaklanmak veya basda [22]siklbafif ve siir‘at-1 intibah ve vusiib ya‘ni tizcek oynatmak ve
sicramak [23] ya‘ni uyhudan bdliiniilmek ‘ilaci tenkiye dimagdur rutiibet bu rakiden [24]
sinameki ile miiretteb gidalar isti‘mal édiip dimag: tertib étmekdiir ve cemi‘ [25] esya-i
harifiye ve malihadan ve cemi‘ miisehenna ve muhebbesatdan ihtiraz éde

105a

[1] ve basina benefse ve kabak yagi siireler ve dahi hashas ve benefse ve mariil [2] ve
niliifer arpa suy1 ki 1sicak ola bagina dokeler hammama ¢ok [3] gireler ve murattab ve
miinevvem nesneler ekl édeler ve istinsak éde hashas [4] yagi ve maril suyr gibi ve lifah
kokular ve hashas yémek uyhu getiiriir [5] ve taze turak otini tatlu su ile kaynadup 1sicakla
basina nattl eylemek [6] miinevvemdiir ve barid suda‘a nafi‘diir veca‘leri teskin édermurattab
hammam [7] gayet nafi‘diir eger hammam uyhu getiirmese eyii ‘alamet degiildiir st-i
mizac[8] ve sadic ve fesad ahlat-1 kavidur vesvas ve ¢iintin olmadan korkulur [9] basina 1sicak
su dokmek nafi‘diir afyon yapragi ve maril ve arpa uni [10] bu ciimleyi yogurup elma gibi
nesne diiziip kokmak uyhu getiiriir ve buruni [11] benefse ve kabak yagiyla ve azicik afyon
za‘feran ile yaglamak ziyade nafi‘diir [12] ve tavsan tilyinden yasdik étseler ziyade uyhu
getiiriir ve basina taze [13] kabak i¢i taze martl yapragini zimad étseler ve ebziin édeler gah
olur ki [14] ziyade veca‘ ya humma veya imtila’ ya tuhme olmak seher gdtiiriir ‘alameti bu
sebeblerdiir [15] ‘ilact huma veca® ‘ilacidur ve tenkiyye-i beden ve hazim ma‘ctinlar isti‘mal
eylemekdiir [16] bab-1 samen siibat-1 seher beyammdadur siibat-1 seher galib oldugigiin [17]
seher-i slibat lafzin1 takdim éderler sebebi siibat sebebiyle seher sebebleri cem* [18] olmakdur
balgamury safra ile ihtilatindan olur balgam cok olursa siibat [19] ‘ariz olur ol vakt siibat
seheri tesmiye olunur eger safra olursa [20] seher hadis olur evveliye seher siibati derler
‘alameti siibat ‘alametleriyle [21] seher ‘alametleri cem‘ olmakdur mesela gah olur ki feth-i
‘ayn herze ve hezeyan [22] tar1 olur ve gahi yiizi ve gozi siskin olur gah olmaz ‘ilaci [23]
vacib oldur ki siibatla seher ‘ilaclari miirekkeb ola ufak ‘ilac ibtidada [24] huknediir eger
balgam galib ise vacibdiir hukne-i harrede ¢deler eger safra [25] galib ise hukne-i leyyine
¢deler veya basina halle memzic turak oti

105b

[1] yag siireler ve mizaci sekencebin ile ta‘dil édeler eger marizuy yiizi [2] ahmer ise
tamarlar1 zahir olup kuvvet ziyade ise fasd édeler ba‘de [3] haltun kangis1 galib ise ani

cikarmaga ve zarari esid olan haltun [4] ‘ilacina mesgiil olalar bab-1 tas‘ nisyan beyanindadur
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nisyar [5] ya zikriin veya fikriin veya tahayyiiliin fesadidur ama zikriig fesad: hifzuy [6]
batlanidur ve noksanidur amma fikriig fesadi hic bir nesnede miimkiin [7] degiildiir ki fikr éde
amma tabayyiiliin fesadi ya nakis olmakdur veya za‘if [8] olmakdur yahiid bayaliip fesadi
batil olmakdur evveliye su mahsiisat1 [9] unudur tahayyiil eylemez asla Ibn-i Masiiya aydur
insan nisyandan bir mertebeye [10] varur ki her nesneyi unudur hatta kendii ismini unudur
sebebi kism-1 dimagun [11] batni muahharine biiridet ve rutiibet miistevli olmakdur ‘alameti
cok [12] uyumak ve burnindan rutubet akmak basi agir ve havasit miikedder olmakdur [13]
‘ilac1 tenkiye-i dimagdur hakn-1 kaviyye ve harrede ile tenkiye hasil olmazsa [14] ba‘z
miiteharrin habb-1 ayaracla ve ayaraclu gaz ya ile tenkiye tecviz édenler [15] ve hall ‘unsul
sekencebin ‘unsuli bu ‘illete ziyade nafi‘diir hustisa hardal [16] ile futuncdan beraber olup su
ile kaynadup ba‘de iltisafiyye ‘al [17] katup gargara édeler ve kendiis ve siiniz ve hardal her
birinden beraber [18] olup sahk édiip ve kagiddan bir fitil édiip 1sladup edviye-1 [19]
mezkiiriyye bulayup burnina idman édeler ta kim agsirmak ile tenkiye [20] rutiibat dahi tahlil
olup dimagdan biiriidet za’il ola ve barid [21] esyadan ve mariildan ve cemi‘ miiberredatdan
hazer édeler ve miivellid-1 balgamdan [22] ve sovuk su i¢iin igmekden ziyade hazer édeler ve
miivellid-i balgamdan misk [23] ve ‘anber ve laden kokalar ve layik degiildiir ki rutiibati
miibalaga ile istifrag [24] édeler ve rutiibet-1 gariziyeniiy istifragi hararet-i gariziyeyi za‘if
eyler

106a

[1] ve maddesini sulb eyler ke-zallik ta‘amdan ve sarabdan imtila’ olmak ve siikker [2]
miitevatir olmak hararet-i garizeyi sevindirlir ve tecmid éder ve dahi [3] bu babda sakiz
ciynemek fa’idesi vardur dimag: tecfif éderhifz1 [4] ziyade éderve giinliik ma‘ciin1 ziyade
nafi‘diir sifat1 budur ki kender [5] ve vecvesa‘d her birinden on dirhem fulful ve zencebil bes
dirhem cilimlesin [6] dogiip ve eleylip kefi alinmis ‘asel ile ma‘ciin édeler serbeti bir
miskaldur [7] ve ma‘ciin felasife Vager’iigmurabbasi nafi‘diir vec murabbasinury tariki [8]
budur ki veci tuzlu su ile giin bir géce 1sladup andan sogra [9] tatlu su ile gusl édiip ‘asel ile
tabh éde zencebil murabbasinuy tariki [10] budur sedidi basinuy etrafina zimad étseler nisyani
gideriir ve gah [11] olur ki nisyan-1 rutiibetle biiridet-i galebesinden olur ‘alameti da’im [12]
uyhusiz olup buruni yas olmakdur ve tizce tizce sdylemek [13] ve ba‘z1 evkatda bogazi
bogulmig gibi olmakdur ve basini ardina [14] ¢ekilikdiir ‘ilaci1 teshin ve tertibdiir agdiye-i
harre ve rutbe ile ve daim [15] hammama girmek ile ve mirvahat ve natulatla ve gida-i
mu‘tedil ile menh [16] beyz-i nim bir sett gibi ve kaz eti gibi ve semiiz tavuk gibi ve eriste
sorbast [17] ve badem-i harire gibi ve gah olur nisyan miicerred-i hararetden olur ‘alameti

[18] oldur ki renkli nesneler ve otlar tahlil éderburuni vegenzi ve agzi [19] kur1 olmak ve basi
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1ss1 olmakdur eger basinda safra var ise [20] ihrac édeler suda‘ safravide mezkiir olanlar ile ve
dimag barid [21] ve rutb nesneler kaynadup basina nattl étmekle tebrid ve tertib [22] édeler
ve her giin 1sfanah ve kabak asiyéyeler basina 1sicak ve tatlu [23] su dokeler baki ‘ilaci
karanitis ‘ilacidur ana gore ‘amel édeler [24] bab-1 ‘ager malibiilya beyanindadur malihulya
oldur kiadamun [25] fikri ve zann1 tabi‘i olmaya ‘abes nesneler zann édiip gayr-1 vaki®

106b

[1] korkicak nesnelerde korkmak gibi sebebi nefes-i dimagda ya cemi‘ [2] bedende
sevda galib olmakdur ‘alameti beden arik ve levni sevdada [3] ma’il olmakdur ve sabika-i
sevda arturur nesneler isti‘mal étmek [4] gayet zahmet ve mesakkat ¢cekmis ve salabet ve bati
ihtilafidur ve su‘tt [5] kariire ve gussalu olmak ve siikiit-i tavil ve habb-1 halvet ve ¢ok [6] fikr
édiip yire cok bakmakdur eger malihtilyanuy maddesi cemi® [7] bedene miintesir olmayup
yalpuz imtila’-i re’sden olacak olursa [8] ‘alameti ifrat-1 fikr ve dem-i sevda ve gozleri
cukurlanmak ve ariza [9] ve bir nesneye daim nazar édiip kalmak ve basda ve yiizde yiibiiset
[10] olmak ve yiizi ve gdzi kemuret lizre olmak malihtilyanuy bu sifati [11] yaramazdur ‘ilaci
fasd ile ibtida olunmakdur cemi‘ evsafinda eger dem [12] galib ise ve fasda nazar olina eger
kan kara ise kuvvet yetdiigi [13] kadar akidalar zira kanuy kara olmasi ‘illet ya‘ni halt-1 deri
demi‘ bedende [14] ve ylizde gbze miinbasit olmaga delalet ¢éder eger kizil olursa artuk [15]
akitmayup tutalar elbette zira kimiis reddi heman ancak dimagda olmaga [16] delalet éderbu
takdirce layik olan budur ki alin tamarindan [17] fasd édeler ve ba‘de’n-nazc miishil-i sevda
olan devalar isti‘mal éderler [18] ve miirettebata mesgul olalar ve lisan-1 sevr suyiyla siikkeri
serbet [19] édiip iceler ve sarab-1 teffah igeler ve lisan-1 sevr suy1 ile [20] yaglu sorbalar
yeyeler ve isfinah sorbasi ve eriste ve badem [21] hariresi ve kabak as1 ve rafadan yumurta
sarust ve ma-i ciibn [22] gayet miinasibdiir ve kaz eti ve semiiz tavuk sorbasi miinasibdiir [23]
ve basma daim 1sicak su koyalar ve mu‘tedil hammam infa‘ esyadandur [24] hustsa
malihtulyayr merakiye bedeni ve dimag: tertib édiip [25] uyhu getiiriip hararet-i gariziyeyi
in‘as étdiigiciin ve enciire

107a

[1] sevdaviye tahlil étdiigi¢iin ibn-i Sina ki seyh-i etibba ve re’is-i [2] hiikkemadur
kantinda aydur malihiilyada kaniin ‘ilac-1 tertibde miibalaga- [3] —dur gerekdiir ki kah1 hukne-
1 leyyine édeler ta kim mevad ve enciire esfele [4] miincezib ola ve cemi‘ uyuducilar nafi‘diir
mesela afyon ve lifah [5] kokmak ve maril ve hashas ve niliifer suyiyla kaynadup nattl [6]
étmek ve bunun emsali tedbirler seher bahsinde mezkirdur eger malihilya sevdavi [7]
muharrekadan olursa ‘ilaci ‘asirdiir gec eyl olur ‘alameti kesret-i hemdiir [8] cok yaramaz

fikrler ve yaramaz tahayyiiller étmek ve havf-i bekadur ve tahayyiilat-1 reddiyyediir [9] ve cok
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cliz‘ ve fez* étmek ve halvet sevmekdiir ‘ilaci tedbir-i mezkiirdur [10] ve sindmeki sarabi
icmek vesvas ve clintina nafi‘diir ve hukne-i leyyinediir [11] sevdavi esfele muncazib ola eger
balgamun ihtirafindan olursa ‘alameti [12] lu‘ab femdiir oturmakda turmakda kahil olmakdur
ve cevab vérmede [13] erinmekdiir ve sakin olmak ve 1zdirab ve hareket étmek ve bedende
hararet az olmak [14] ve siklet ve beladet olmakdur ‘ilact balgamu istifrag étmekdiir miishilat-i
balgam ile [15] ve hukneler ile eger malihiilya ihtirak-i safradan olursa ‘alameti hezeyan [16]
ve seher ve kalkmak ve 1ztirab-i kesir ve cagirmak ve gasb étmek ve dokmek ve geydiigi [17]
libas1 parelamak ve levni sar1 olmak ve arslan ve yirtict canavarlar gibi bakmakdur [18] “ilac
ma’-1 ciibn ile sinameki igmekdiir miimkiin oldukca dimagi tebrid ve tertib [19] étmekdiir
mesela niliifer sarabi igilireler ve basina daima niliifer ve arpa ve maril suyiyla [20] natdl
édeler ve kahice tatlu su dokeler ve basina taze kabak i¢i zimad édeler [21] ve kabak ve
niliifer yagi siireler ve karanitishalisda olan hukneyi édeler [22] te’aliim-i sitteniin ta‘lim-i
rabi‘niiy sadisi on bab1 miigtemeldiir bab-1 [23] evvel meraki beyanindadur malihiilyadan bir
nev‘a meraki dérler ve ‘illet-i nafiha diniiliir [24] sevdavi harr haltdan olur ki mi‘dede cem*
olup verem hadis olur [25] ya merakide yahud tihalde ya masarikada olur ki siidde olur ya
verem

107b

[1] olup ol ahlat-1 miictema‘dan dimaga necarlar su‘td éder‘alameti karin [2] sismek
ve yumusak olmak ve gogiis tar olup taralmak ve eksi gegirmek [3] ve necarlar kalkdugin
ihsan étmek tiitiin gibi genizine geliir ve tiikiiriik [4] cok ve veca® ve temeddiid ve hareket
olmak ve kiprikler altinda viicii‘ olmak [5] miifret ve hazm za‘if olmak ve a‘zada siklet olmak
tihal evvelinde biiyiik [6] olmakdur ‘ilact deva ile istifrag: terk étmekdiir illa ziyade muhkem-i
zariiret [7] oldukda leyyince hukneler ve matbublar ki had olmaya tabi‘iati telyin édiip
murattib [8] gidalaryéyeler ve kirk giinde bir kere basilikdan fasd eyleyeler ve mi‘deyi [9] ve
ihsay1 takviyyet éde giilengiibin ile ve mevzii‘-1 vereme babadya ve turak [10] ot1 kaynadup
dokeler ve dimaguny mizaci tartib édeler ilizerine siit [11] sikmagila ve cok 1ilicak su
dokmekle eger za‘if tihalden ise gerekdiir ki [12] eslimden fasd olina sol kulakdan tihal hafif
olup halt-1 sevdavi [13] —yi cezb étmekdiir kavi olsun i¢iin bab-1 sani katreb beyanindadur [14]
malihiilyanun bir nev‘ine dahi katreb dérler bir yérde karar eylemez bundan [15] halas olmak
ba‘iddiir sebebi sevdayr muhrakdur ‘alameti hic bir zaman [16] rahat olmaz hareket eyler
bilmez ki nereye miiteveccediir ademden ve her hayy [17] olandan hazer éder halvet ve
makbereler ‘abiis-1 levce olur hic [18] giilmez levni safra olup goézler ¢ukur olur ve dili kurur
ve uyumaz [19] cok aglar ve korkak olur ve iki inciklerinde cibanlar ve cerahet olur ki [20]

onulmaz ahlat1 yaramaz oldugigiin ya geliip 1sirdugigiin ‘ilact ba‘de’l- [21] —fasd-1 dimaguny
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mizacim ta‘dil eylemekdiir mesela ve efer benefse ve niliifer [22] ve kabak yaglar1 basina
stiriilse nafi‘diir ve daim hammama gireler [23] ve maril ve niliifer ve hashas kabugini su ile
kaynadup ba‘de’l-nisfiyye [24] natul édeler ve bi’l-ciimle da’ima uyumaga sa‘y édeler ve
mau’l-ciibn isti‘mal [25] édeler ve mevzu‘ ya fevhu ki édeler ifakat vériir eger ‘avdet éder se
ki

108a

[1] édeler bab-1 salis manya beyanindadur malihiilyadan bir nev‘e dahi manya [2]
dérler lafz-1 Yunanidiir cilintin-i seb‘i démekdiir ve bir nev‘ine dahi dau’l-kelb [3] dérler
manya bir nev‘diir bunun sahibinde nev‘a gazabb vardur lu‘abla [4] muhtelit nitekim kelbiin
‘adetidiir gah 1sirur ve gah temelluk édersebeb-i manya [5] demden muhterek sevdadur sebeb-
i da’l-kelb ihtirak-1 demdiir ‘alamet-i manya [6] gazib ve seriii’l-hareke olmakdur ‘alamet-i
da’l-kelb mu‘aseret ve muvaffakat [7] ve d1ihk-i kalildiir ve bu demeviyeye mail oldugugiin
bunda kin ve su [8] il-hulkyokdur manyada oldugi gibi ‘ilact mizaci tebrid ve tartib [9]
étmekdiir ma-i sa‘ir igmekle ve dehen levz ile ma-i kar* isti‘mal étmekdiir [10] sekencebin ile
tabi‘iat1 telyin édeler ma-i iccas ve temiirhindi ve sarab-1 [11] niliifer igeler ve kabak as1 ve
mariilyéyeler eger beden safra ile sevda [12] ile miimteli ise matbth-1 sena ile ishal édeler ve
illa hukne-i leyyine kifayet [13] éderba‘de murattab gidayéylip azicik sarab igiireler ma-i
kesira ile [14] ba‘de basim1 kazuyup benefse ve niliifer ve siikiit yapragi ve marl [15] ve
babiinec ve kabugi cikmis arpa ve hashas kabugi ve kabak kazindusi [16] ve lifah su ile
kaynadup ba‘de’l- tasfiyye 1ligakla basina dokiiliir ve dahi [17] basina ‘avret siiti sagalar ve
hem burnina su‘td édeler ve bi’l-ciimle eyii tamga sa‘i balig edeler tebrid ve tertib ziyade
kasd édeler [18] ve afyon istinsak édeler ve ellerin ve ayaklarin ovalar madde-i esfele [19]
cezb étmekiclin ve hammama koyalar da’ima basina 1licak su dokeler [20] bu marazdan
tenvim enf‘-i mu‘alece olmaz ma-i ciibn isti‘mali enfe‘-i [21] esyadur ve dai’l- kelbde
kifalden fasd édeler ba‘de mizaci [22] tebrid édeler ve tertib étmege ‘avdet édeler ve mezkiir
tedbirleri [23] ¢édeler ve ihyana te’dib édeler ve miicezde édersahib-1 manya [24] icilin ki
sebebi muhkem hiddetlii safra ola eyii ve kavi ‘ilaclarindandur bucuk dirhem?3’

108b

[1] afyon ma-i si‘ra ile kuvvet ihtilat ve galebe-i ciiniin vaktinde eyleye gah [2] olur ki
kurtulup eyii olur ki tekrar étmege muhtac olmaz [3] bu muhalliliin serhinde sedidi aridur ola
budur ki evvela rub® dirhemden [4] tedric olina nim dirheme varinca bu ‘ilac ol vaktin
gerekdiir kiihtilat [5] ve hareket-i seb‘lyye hashas misallu ile olmaya ve sinn-i ma‘ldl gayet

[6] hararetde ola ve beled ve fasl dahi harr ola ve bilgil ki ciinin mefrit-1 [7] sahibine

27 Malhiilya ve manya beyan dortinci malhilya
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vacibdiir ki da’ima etrafini rutb éde ve tertibde ziyade [8] miibalaga édeler sersam-1 safravide
yazar ve gamze-i hukne édeler [9] malihillya gah ki ifratla fikrden ve istigal-i ‘ilmden ve
miiskilat-1 [10] rakik halinde ikdamdan olur ‘ilaci tertib-i dimagdur sabika [11] zikr olunan
edhan-1 baride ve rutbe ile ve basina 1sicak su [12] dokmekle ve ‘avret siiti su‘tid étmekle ve
bunun emsali tedbirler ile [13] batunlara malihtulya az vaki‘ olur eger bunlara ‘ariz olsa
miigkildiir [14] sebeb-i kavi olmaga dalldur eger hayz kani habs olmadan olursa [15] ‘ilaci
ihtibas-i hayz ‘ilacidur safra tamarindan fasd étmekdiir gah [16] olur ki ciinlin vesvas
hamiyyat-i hadda ‘akabince hadis olur [17] sebebi madde-i hamiyyatdan dimaga enciire-i harr
su‘lid étmekdiir ‘ilact humma [18] ‘ilacidur ve madde-i miihacim ile fahzina ve sakine cezb
étmekdiir ve mizaci [19] dimag: tertibdiir sabika zikr olunan tedbirler ile bab-1 rabi‘ [20]
ru‘linet ve humk beyanindadur bu ikisi fikrde noksandur ya batlandur [21] sebebi ya yalguz
biiridetdendiir ya yiibsle olur dimagun batni avasatina [22] miistemel olur yahud biirtdet
madde-i balgamiyye ile olur dimaguy [23] tecavif-i ev‘iyyesine ‘alameti yiibsde seherdiir ve
cefaf-i enfez-1 balgamide [24] ‘aksidiir ve dahi mikdardan ziyade rif*at-i taleb étmekdiir ve
‘adetden [25] haric-i sohret libaslarin giymekdiir ve ‘abes tahayyiiller étmek ve fevku’l-hadd

109a

[1] tekebbiir étmek bu climlesi malihillya enva‘indandur ‘ilact basun mizacini [2]
ta‘dil eylemekdiir nisyanda olan tedbirler ile ibn-i Serafiyiin aydur kacan [3] malihtlya olan
kimesneden kan almak 1azim olsa gerekdiir ki ve is‘ace [4] acalar zira maddesi galizdiir dar
acilsa cikmaz kalur Calinus [5] aydur kacan malihtlyada ishal 1azim olsa gerekdiir ki kavi-1
edviye [6] ile ishal édesin zira madde ‘asir-i huriicdur iskender hekim aydur [7] ashab-1
malibulyada harareti devalar ile ve harr-iayaricatla ishal étdiirmeye- [8] —ler ki kanupg
hararetini ziyade éder ciiniina mii‘eddi olur Sabit hekim [9] aydur dimag: tertib étmekde
memzic sarabdan 6zge yokdur Muhammed bin [10] Zekeriyya aydur Zartri bir ise mesgil
olmak ki anda ‘azim feva’id ola [11] ve ‘azim-i havf ve sefrler ve bir yerden bir yere intikal
édiip nefes gayet mesgiil [12] ola gayr nesnelerden farig ola nafi‘diir cok kimesneler evi
yikilmakdan [13] ve evde yanmakdan ve suya diismekden ve bunlarun emsali ‘azim [14]
emirler sebebi ile bu marazdan halas oldilar ve eger bunlar olmazsa av olmak [15] ve satranc
ve tul1 ve sazende ve hanende dinlemek ve suluca sey i‘tidale [16] icmek gayet nafi‘diir havi-i
kebirde aydur her giin otuz dirhem afsentin [17] ‘usaresin igmek nafi‘diir hazmin giizel
éderda’im afsentin icmek [18] ile cok kimesne halas olmisdur ve eftimtin gayet nafi‘diir ma’l-
is‘ade [19] aydur basina tavuk yagini siirmek nafi‘diir hustisa ii¢ dort [20] def‘a tekrarca
stireler faidesi zahir olur havi-i kebirde Leriifes [21] hekim aydurlar eger malihtlya evailinde

tedarik olunmayup ihmal olunursa [22] ciilaci ‘asir olur eger malihtulyalu kimesne bas barit
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zahir olsa [23] mevte delalet édermesela yan baslarinda ve sadrinda ve zahir bedende hadis
olsa [24] ve hararet dahi eyili degiildlir Bukrat hekim aydur emire-i mecniina ile miicama‘at
[25] eylemek ciiniin iras ¢éderamma ‘aks olursa ya‘ni er mecniin olsa emriyye ciiniin

109

[1] iras eylemez ibn-i1 Sina aydur ihtilat-1 ‘akluneslemi zahkla olandur ve siikiin ile [2]
olandur gayet yaramaz 1ztirab ve goniil darligr ve ikdam ile olan [3] manyadur ekseriya
malihtulya nahif kimselerde olur gerekdiir ki cemi‘ mevlid-i [4] sevdadan ve hurmadan ve
badlicandan mercimek ve tuzlu balik ve sigir [5] eti ve tavsan eti ve ke¢i ve tuzlu peynirden
ve muhrekat-1 demden ve hardal [6] ve habb-1 resad gibi ve miiceffatdan ve meybatdan ve
cev‘den ve seherden [7] ve ifrat-1 cima‘dan ve cilibn-i ‘atikden ve zahmet ve mesakkatdan ve
kelem ve bakla [8] ve turup eklinden ve tenha komakdan ve gazabindan ve ta‘bdan ve tuzlu
[9] kab1z ve medaret-i bevlden ve ‘irkdan ve susizlikdan ve mesdudatdan [10] ve balgamdan
cemi‘-i mezid balgam ve miinheratdan hazer édeler bab-1 bamis ‘agk [11] beyanindadur bu
dahi malibtulyadan bir nev‘diir ba‘z1 hiikkema aydur ‘ask bir [12] vesvasi marazdur insanda
hadis olur fikr-i firasetin ba‘z1 stretlere [13] diislirmekle ve miistehsin gida étmekle ve ba‘z
hiikemaaydur bu ‘ask bir clininu’l- [14] —hayydiir sema‘iyle ve rutbeyle ziyade olur cima‘ ve
sehvetle zail olur [15] ekseriya erkeklere ve battallara ve tazelere ‘ariz olur sebebi fikr-i
kesirdiir ba‘z1 [16] siiret-i eskaliin istihsaninda ‘alameti iki gozleri batmakda ve kuru [17]
olmakdur illa aglamak vaktinde benzisafra olmak ve gégsin gecitiri geciiri [18] solimakdur ve
gaflet ve hayretle mebhtt olup turmak ve basin asaga [19] biragup samet olmak ve seher ve
slir‘at-1 nabz ve sagir ve muhtelif ve salb [20] olmakdur ‘ilact ma‘stka miilakat ve matliiba
vusitl gibi ‘ilac olmaz eger [21] visal vech-i ser‘i lizere miiyesser olmazsa te’emmiil eédeler
eger sebebi ihtirak-1 [22] mevad ve anun dimagda ictima‘indan olursa mertebat ve munzicat
[23] ve miistegrikata mesgiil olalar ve dahi ziyade olanlardandur siikker [24] daim cima‘-1
miifret ve istigal ya‘ni nefsi bir ahrire mesgul kilalar [25] bir vechle ki nefs bi’l-kiilliye
miiteveccih ola nakl ve sefr ve sayd ve saz

110a

[1] diglemek ve bunlarun emsali eyiidiir ve mahytibin1 gostermemek gerek ve hemise
ma‘sikini [2] zem édiip gah gayre mail olup sana muhabbeti yok cefas1 cok ve ma‘kiile [3]
fail degil sana bundan hayr yokdur deyii da’ima zemmine mesgil olalar fa’ide [4] éderve sol
haberler ki anda mubahhar ve kirak ve helak ve iftirak zikr olunur [5] zikr étmeyeler zira cok
olur ki helaka badi olur ve ‘aska hic [6] battallikdan zZararlu nesne yokdur ve hammama
kaviler gayet nafi‘diir zira [7] hammam bedeni tertib édiip ve hararet-i gariziyeyi in‘as

éderbedende ‘adem-i [8] hazmdan hasil olan fuzili ihrac éderve Allah-1 a‘lam bab-1 sadis [9]
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kabis beyanindadur?3® kabiis oldur ki naim-i tahayyiil eylese uyhuda hayal [10] sakil ki
lizerine ve ser ve sakar ve nefesi tar éder savtt ve hareketi bical [11] olur bu sar‘un
menzuratindan ekser zamanda seyh aydur ‘alaki-i selasentin [12] biriniin mukaddimesidiir ya
sar‘ veya sekte ve malihiilyanury sebebi ya necar-1 [13] demdiir ya balgamdur ya necar-1
sevdadur ki dimaga su‘iid éderhareketiin ve ‘adem [14] yakzan vaktinda ki ol hareket-i
yakzan dur necarlari tahlil idicidiir gah [15] olur ki kabts savkdan olur dimag: kabz éderdef*a
ve zaif dimagdan [16] hali olmaz ‘ilaci istifrag ve tenkiyye-i dimagdur ayaricatla ve men‘-i
enciirediir ve bi’l-ciimle [17] sar* ‘ilacina karibdiir bab-1 sab‘ sar‘ beyanindadur Tiirkce uguk
derler siidde-i [18] dimagiyyediir ki gayr-i tammediir gayr-1 tamme olursa sar‘ ihdas
édersiiddeniin [19] sebebi ya halt-1 galiz-i balgamidiir ki ya sevdavidiir ya barid ki ba‘z
a‘zadan [20] miirtefi° olup mecaray-1 rih1 sedd éderdyle rith niifiz idmeyiip cemi‘ [21] beden
miitesennic olur ekseri hamel vaktinde olur hameli vaz‘ oldukda zail [22] olur zira ihtinan-1
rahimden olmis idi ve gah olur ki demden ve gah [23] balgam-1 rakikden olur amma safradan
nadir vaki® olur ve oldukda tiz zail [24] olur ve her halt-1 ‘alamat ile ma‘lim olur balgamide
rakik kobiikli olur [25] ve bevlde erimis sir¢a gibi nesneler olur ve gah olur ki mi‘de sirketle

110b

[1] olur ve gah olur ki tihal sirketle olur gah kurd sebeble olur ve gah [2] olur miiddet-i
medid terk-i cima‘ étmekle efsad-i meniden olur hustisa demevi [3] mizacda necarat-1 miirtef*
olur dimaga o ‘eviyye-1 meniden Oyle olsa miicib [4] sar‘ olur ve gah olur ki maddede ‘uzv
ba‘ide olur nitekim ayaguy bas [5] barmagindan karinca yiiriiylip cikar gibi hiss olunur ‘ilac
madde-i sar* istifrag [6] olunmakdur dem-i fasd ile sakil gida éde balgamayaricatla ve sevda-i
matbih eftimiin [7] ile safra-i matbiih fakihe ile mi‘de sirketle olan kay ile ve 1trifil ve ayara-
[8] catla miishil ma‘ciinlar sarab-1 afsentin ziyade nafi‘diir devrden olan [9] devr-1 ‘ilac ile ki
muhallilinde olunur semmiyyet-i meniden ya ihtinak-i rahimden [10] olan istifrag-1 meni ve
dem-i tamsla ve takaviyyet-i dimagla ve sarab-1 sekencebin gusli [11] nafi‘diir mezkiirdur ki
sar‘a kirk giinde ifakat vériir sarab-1 ustubudiis ve murabbas1 [12] nafi‘diir dimag: pak édiip
kuvvet vérlir ve masrii‘un basim1 vakt-i sar‘da [13] teshin édeler tiz ifakat bulur burnina
zanbak yagiyla kunduz hayesini [14] eziip su‘lit édeler ve ‘0dfa ve inban1 muhkem sahk édiip
burnina bu fikralar [15] hasiyyet-i ‘acibesi vardur husiisa ki maddesi sevdaviola ve ‘asel [16]
ve ayaric-1 fikra ile gargara éderba‘z1 hilkkemaaydur ‘akirkarha muhkem dokiip [17] tfiirseler

aksirsa iimiz vardur ki halas ola ve illa ‘ilac kabil degiildiir [18] ve ibn-i Masiiya aydur sar® ve

238|-kabiis uykuda ‘ariz olan agirliga dénir ki agir basa haleti ta‘bir olunur insan hrekete muktedir olmaz ve bu
sar‘- mukaddimesidiir kebes lafzindan me’hiiz miibalagadur kiitiib-i tibbiyyede sebebi mesrihdur
ekseriyatmakdan tahaddis éder / kamiis-1 cild-i sani evailindediir



261

sill bu iki marazlar miiskil-i marazdur bunlar miimkiin [19] degiildiir ki za’il ola Yunis hekim
aydur bir ‘avret gordiim miisareket-i rahimle [20] sar‘ var idi hamile olup vaz‘-1 haml
étdiikden sonra halas old1 [21] bukrat hekim aydur masra‘ yigirmi bes yasini ge¢se olmayinca
balas olmaz [22] Calinus aydur sar® falice mii’eddi olur emzice oglanciklar sar® olsa [23] ‘ilac
eylemek ki biiyiidiikde za’il olur ve oglanciklarin baginda ¢ibanolup [24] burni siimiikli olsa
dimaglar pak olur ve sar‘dan salim olur [25] havi-i kebirde aydur masrii‘a gerekdiir bahar
giinlerinde sahir étmeytip iki

111a

[1] ayaklarindan fasd édiip sidrede ve dak irde ve suda‘da dahi Oyle édeler [2]
takvimii’l-ibdanda aydur bu maraz ekseriya yaramaz mizaclularda olur ve oglanciklarda [3]
miirahiklerde ve kis gilinlerinde ve barid yirlerde hadis olur mahufdur [4] eger nevbeti tiz tiz
geliirse ve tesenniicden olur havi-i kebirde aydur eger sar‘ sevdavi [5] olursa malihiilyaya
intikal ederve malihtlya sar‘a miintekil olur [6] miifredat bin Baytarda mezkurdur ki terbid ve
kabili ile halt olunsa ma‘raf [7] ziyade nafi‘diir kezalik sar‘-i balgamiyye ravend eyiidiir ve
kantaryiin dakik [8] dahi ‘acayib nafi‘diir igmekle ve “usaresi bu hustsda eblagdur ki a‘zay1
[9] pak éderve har dahi sar‘a nafi‘diir eger bu maraz oglaciklara ‘ariz olsa amma [10] lebisyan
dérler cilind-i bidester ve kemmiin ve sa‘ter beraber alup erik suyi ile igiireler [11] ‘Gd-1
favaniyay1 oglanciklarin boynina ta‘lik ¢édeler ve bu maraz sahibi gerekdiir ki [12] kat1 1ss1 ve
sovuk tokunmakdan ve cima‘dan ve serb-1 hamerden ve akar suya bakmadan [13] ve kat1 yel
eser yérde ve hammamda oturmakdan ve yiiksek yerden asaga bakmakdan [14] ve degirmen
dolabindan ve revayih minenden ve kibrit ve cifa kohusi gibi [15] ve gilindiiz uyumakdan ve
gice dahi ¢cok uyumakdan ve asvat-1 ahaliden kapu [16] ¢ayurdusi ve arslan dglirmesi ve ekl-i
miilleyenatdan fakihe-i rutbdan [17] ve seftalii ve iiziim ve cemi‘ miibehheratdan ve sogan ve
sarimsak gibi husiisa [18] kerefs ve anur tohmi sar‘1 tahrik éderve keg¢i eti ve anun cigeriin
yémekden ve galiz gidalardan [19] bakla ve mercimek ve sigir eti ve badencan ve koz ve
hurma ve biber ve hardal ve lahana [20] yémekden tuhme olmakdan ve tok yatmakdan ve
esrarlu ma‘ciindan ve cemi‘ miisiikkeratdan [21] ziyade hazer édeler bab-1 samin sekte
beyanindadur sekte oglinilip diisiip [22] bi-haber olmak ki tiirkce kan tutmak marazi dérler
siidde-i tammdur biitlin dimaguy [23] ciimlesinde dahi mecari-i rithda ki kalbden dimaga
dimagdan sa’ir a‘zaya [24] olan mecralardur Gyleye hiss ve hareket iradeye ve kava-yi
miidebbere ya‘ni tahlil ve fikr [25] ve zikr miite‘attildur illa teneffiis degiil d uriib ve istinsak-1

hava i¢lin siiddeniin sebebi
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111b

[1] ya galiz ve yelimsik halt ki balgamidiir ‘alameti bas sakil olmak ve gérinmek ve
kulaklar [2] giiriildemek ve ¢iplamak ve hareketde kahil olmak gozi kurumak ve cemi‘ a‘za
[3] segirmek ve cok uyumak ve uyhu i¢inde dislerin kicirdatmak ve etraf sovuk [4] olmak ve
stimiik ve tiikiiriik cok olmakdur ‘ilaci uca dek tehir édiip [5] hukne-i hade ile ibtida vacibdiir
ol hukne-i sahm hanzal ve kantarytin-i kebir ile [6] ola ve nige kerre tekrar kilina ta kibagdan
balgami cezb éde ve dahi tavuk [7] yelegini yaga ve ayarica bulayup bogazina sokalar tahrik-i
kay iciin ve ba‘id’ [8] tl-ihtikan basini teshin édeler cemadatla ve kizmis tugla ile ki basina
[9] bir géce takye giydiikden sopra vaz® édeler hatta 1sicakligi basina te’sir [10] éde yahad
basina kizmis bezler vaz‘ édeler yahiid ‘arakiyyeyi muhkem [11] kizdirup basina giydiireler
sumaga karib oldukda birin dahi giydiireler [12] her vechle basini 1sitmaga sa‘i édeler ve
burnina misk ve ‘anber ve kendis [13] ve ¢orek ot1 ve karanfil dokiip kokudalar eger
yutdurmak miimkiin ise [14] bal serbeti azicik tiryak-1 kebir veya tiryak-1 erba‘a igiireler
kacan [15] ifakat bulsa sar‘ tedbirin eyleyeler ya‘ni dimagi ve bedeni ayaricatiyla [16] tenkiye
ve dahi bu marazda cemi‘ dahilden ve haricinden olan mebriidlardan [17] ve murattiblardan
kablii’l-istifrag su‘fitatdan ve niitulatdan ve tedhin bedenden [18] ve kavabizdan ihtiraz
eyleyeler eger sekte kandan olursa [19] ‘alameti ve dacin ve gayri tamarlar tolmak ve zahir
olmak ve burnindan kahi [20] kan tamlamak ve dis etlerinden ednasiyla kan gelmek ve yiizi
kizdurmak ve kararmak [21] hatta bogulmis gibi olmak ‘ilaci iki kifalden ve iki ve dacdan
fasd édeler [22] ya‘ni iki incikden hacamet édeler ba‘de burnindan fasd édiip tabi‘at1 [23]
telyin édeler ve hukne-i miitevassita ba‘de hukne-i hade édeler bukrat hekim [24] aydur sekte
kavi olsa halas miimkiin degiildiir eger za‘if olsa ‘ilac asan [25] degiildiir eger meskiit 61 mi
diri mi ma‘lim olmasa go6zi kabagin agalar

112a

[1] ve siibhe yokdur ki meyyitlin hadekas: yokdur yahtd atilmis benye alup [2] burm
deliiklerine koyalar eger benye hareket eéderse diridiir valla 6lmiisdiir [3] eger bu ‘illetden
halas olsa felc bi’l-kuvvet olur eger madde az ise [4] felc olur ve denildigi demden olan sekte
kebeddiir olsa felce intikal [5] eylemez gah olur ki darbe ve saktadan olup basi kemiigi
yartlup [6] dabi gisalarda verem olur ki rih-1 nefsaniniiy misalki miinsedd [7] olur
‘alametisabika-i d arbe veya sakta vaki‘ olmakdur ‘ilaci [8] kan almakdur kuvvet gore akidalar
ve dimag takaviyyet édiip tabi‘iati [9] telyin édeler ma’l-is‘ade éder eger giigercinler
besleseler ya iistinde [10] veya altinda ve kurbinda tursalar hederden ve sekteden ve falicden

ve climiiddan [11] emin olalar ve siibat dahi olmaya miicerrebdiir bab-1 ta‘si‘ falic
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beyamndadur?®® [12] falic etibba-i miitekaddimin katinda istirha-i ‘uzvdur kang1 ‘uzv olursa
[13] olursun bir parmak gerek climle beden olsun bagdan gayri zira [14] bas bile olicak sekte
olur ve ‘irk-1 tibda miitebarrin katinda bedenden [15] nisfun istirhasidur tola sebebi ya halt
galiz-1 balgamidiir yahtid [16] sevdavi muhterik haltdur mesalik riih ya‘ni sigirlerde olan [17]
yollar tutulup rith niifiz ¢édemez veyahud niifuz éderler ‘uzv [18] kabiil eylemez sii-i mizac
ifratla oldugindan 6yle hazer olur [19] ya‘ni ol tarafda olan elde ve ayakda uyusmak zahir olur
ba‘de [20] felc olur ‘alameti hiss ve hareket batil olmak ve nabz bati ve miitefavit [21] olup
bevl ak olsa ve tiikiiriikk cok ve uyhu ziyade ve ‘ates [22] az olur gah olur ki bevl kizil ve sar1
olursa cigeri [23] za‘if oldugiciin ya verem oldugiciin ‘ilact evvela munzicler [24] isti‘mal
olina sarab-i sekencebin ‘unsuli gibi muglabi munzic ile ve miiftehat-1 [25] isti‘mal olina
sarab-1 usiil yahud ustuhudiis ve kerefs tohumi 240 241

112b

[1] ve razyane anisiin gibi kaynadup sekencebin iizere yahid ve redd-i [2] murabbay1
‘aseli iizre siireler ve gidasi nohud-1 ab ve beleh suy1 ve keklik [3] eti ve tavsan eti ya
giigercin yavrular1 ve koftelii sorbalar [4] ola idi sekiz giin dek ekl ve sarabi bu minval iizre
ola cev‘a [5] ve ‘atese miimkiin oldukca sabr éde ki ziyade nafi‘diir ve vacibdiir [6] li¢ dort
giinden sopra hukneler ayariclar ile istifrag édeler [7] evvela hukne-i miitevassita ba‘de
madde isti‘mal édeler ki ol hukne-i hadde [8] sahm-i hanzal ve kantarytin misalliiler ile ola
ba‘de munziclere ve miifettahlara[9] ‘avdet olina istifrag iade olina zira bu marazun maddesi
gayet [10] galiz ve lezc oldugiciin bir def*a inzac ve teftihle ve bir kere istifrag [11] ile tamam
tenkibe hasil olmaz bilgil ki felc olan kimesneniin eger bevli [12] beyaz olup ve bulanik ve
kivami galiz ola ma‘limdur ki nazc bulmadi [13] kagan bevl safi ola ne ziyade galiz ve ne
ziyade rakik ola [14] ve riisiib1 ebyaz ve emles ola ve miictemi‘ olup bevliin delbine [15] ine
delildiir ki nazc bulmisdur heman istifrag édeler tedbirat édeler [16] mezkiire ile kacan ii¢
hafta gece kavi devalar isti‘mal édeler habb-1 [17] miinten gibi ve suniz ve sa‘ter vemilh-i
anderan ile ekl eédeler ve ahyana [18] sakiz ¢iyneyeler balgami nevahi re’isden tahlil étmekgiin

ve goknar i¢ini [19] dokiip balla karisdirup her giinyéyeler ‘asabi teskin édiip [20] ve teshin-i

239 Beyan-1 falic

El-falicharic vezninde ma‘azAllah ta‘ali bir maraz adidur ki a‘za kiiseyiip bedeniiy bir yani tutmaz olur halt-1
balgaminiiy insibab1 sebebiyle mesalik rithun kapanmasindan olur nasf ‘azayi sak eylediigiiciin itlak olunmusdur
/ kamis-1 cild-i evvel evasitindadur

249E]-sekte siniiy fethiyle bir maraz adidur bu bir marazdur ki batiin-1 dimagda ve mecra-y1 ervahda riihun
niifizin1 mani‘ sedde-i kamile sebebiyle a‘zahiss ve hareketden ma‘til olur el-sebatgarab vezninde uykavia itlak
olunur ‘alakul gusya gibi hafifce uykavia déniir yahud uykunuy ibtidasina déniir heniiz dimaga istila eyleye
kalbe sirayet édincekadar pes kalbi dahi basdukda siibat itlak olunmaz/ kamis-1 cild-i evvel evasitindadur
241E]-hader fethiyle gdz yast su gibi akmak ma‘nasmadur / kamiis-1 cild-i evvel aherindediir

El-ciimiid subiir vezninde yassiz goze ve saf olur ki sahibiniiy kasvet kalbinden ya siddet hazneninden nes’et
éder /kamiis-1 cild-i evvel evasitindadur
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kavi éderandan sonra mesreditlis ve tiryak-1 fartk [21] isti‘malini ‘adet édeler her kangisi
olursa giinde nisf dirhem [22] ve hammamda basina 1ss1 su koymakdan ve nebizlerden ve
miiskirler- [23] —den hader édeler ve kay nafi‘diir ve 1ss1 kuma gomiilmek ve kebir mutlu [24]
su ve ma-i bahra girmek ve yabis hammamda oturmak ziyade nafi‘diir [25] ve nebizleriin
cemi‘si mazardur dimag tertib étdiigigiin ma-i 242 243

113a

[1] karah igmek mefliice benizlerden hayrludur azicik sarab-1 ‘atik [2] igmek nafi‘diir
emraz-1 ‘asabun climlesine amma cok igcmek azarr [3] esyadur ‘asaba ve daim mutas devalar
ile aksirdilar ve etibba-i miitekaddimin [4] demislerdiir ki eger dilersen ki hic felc gormeyesin
ummayasin [5] illa meger karnuy hafif ola ya‘ni tokla uyumayalar ve dahi kara [6] toru kizil
biire zeyt yagiyla sahk édiip hammamda siiriinmek [7] nafi‘diir eger felc kan ¢oklugindan
hadis olursa fasd édiip [8] kuvvet-i miisa‘ade étdiigi kadar veli demi bir kac kere ihrac édeler
eger [9] hararetden yiibsden olursa ma-i sa‘ir ve hindiba igiireler ve murattab [10] gidalar
véreler eger mefliic-1 evkat sOyleylip telaffuzda halel yogulsa [11] ma‘lim ola ki ‘illet ancak
gida deliklerindediir ‘ilact asandur eger tekelliimde [12] 1ztirab olursa ‘illeti dimagdadur ‘ilaci
gayet migkildiir eger [13] mefliicuy ‘uzvi kendi renginde olup ol bir tarafdan gegerek [14] ve
ince olmazsa miimkiindiir ki halas ola eger incilmis olursa ‘ilaci [15] miigkildiir bukrat hekim
aydur eger felc kavi olsa ‘ilact miimkiin degiildiir [16] eger za“if olsa asan degiildiir Calinus
aydur emraz-1 balgamiyye eger [17] falic eger ra‘ase eger sar® ve bunlarun emsali eger
subyana ‘ariz olsa [18] balig oldukda za’il olur meger yaramaz tedbireler takvimii’l-ebdanda
[19] aydur bu maraz ekseriya barid ve rutb mizaclara ve kocalara ve kis giinlerinde [20] barid
ve rutb mizaclara ve kocalara ve kis giinlerinde barid ve rutb [21] yerlerde olur sebebi
dimagdan balgam iniip sinirlere dokiiliir ‘ilaci [22] balgami ishal étmekdiir ayaric-1 fikra ile ve
terbid ve sehem-i hanzal ve milh-i hindi [23] birle esbab-1 ‘alamatda aydur gah olur ki felc
verem-i nuha‘ sebebinden olur [24] eger def*a olursa ana ‘ilac olmaz zira ‘asabun feshetine ve

kat‘ma [25] delalet édereger iki giinden ya dahi ziyaddan sonra olursa ‘asaba ve ‘asaba-i 2

242F]-gIniz siniin ve nunuy kesriyle ve el-sliniz siniinzammiyla ve el-sehniz siniin kesri ve ha ile ¢orek otina déniir
habbe’lis-sevda dahi déniir ‘andii’l-ba‘z bu fi’l-asl lafz-1 farisidiir / kamus-1 cild-1 sani availindediir

El-sa‘tertay-1 fevkiye ile ca‘fer vezninde gegik ta‘bir olunan nebat-1 ma‘riifa déniir berrisne gegik ve bostanisine
‘arabi olarak sa‘ter ta‘bir olunur / kamus-1 cild-i sani aherindediir

El-anderanmi hemzeniin ve daliiy fethiyle ki sedidu’l-beyaz toza vasf éderler bu galtdur suvab olan melh zeranni
olmakdur zal ma‘ciime ve hemze ile zer maddesinde beyan olind1 haci bektas toz1 dédiikleridiir anatoluda kasbe
iirkiip civarinda nii sehr nam mabhalle bir bigak sa‘at mesafede toz kuryesi démekle ma‘rif olan karyeden ¢ikar
melh endarani dirler

243El-nebiz emir vezninde kiipe basmakla hasil olan hurma ve iiziim siresine.

El-nebiz emir vezninde hurma ve iiziim siresine déniir / kamis-1 cild-i evvel evahirindediir

244E]-karah sehab vezninde safisuya déniir ab-1 nab ma‘nasina ki ana bir nesne karigmamus ola / kamiis-1 cild-i
evvel evasitindadur
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113b

[1] mevadd dokiilmesine delalet éderpes dyle olsa ‘ilaca miibaseret [2] olina tenkiye-i
beden ile ve edviye-i muhallile ve mukavviye vaz‘ étmekle vereme [3] ve d arbe-i miicezde
aydur sol falic ki kat‘-1 ‘asabdan ola ¢are yokdur [4] zira ‘arzen kesilen ‘asab bitmez Yehud
hekim aydur ya pes hammam ile ¢ok [5] mefliice ‘ilac édiip halas miiyyeser old1 ma’l-is‘ade
aydur sezabdan [6] her giin bir dirhem igilse felci ve ra‘aseyi tesebbiihii izale édergerek [7]
yapragindan ve gerek tohumindan ve dahi éderpelid kokiniip suyimi alup [8] zeyt yagina halt
édiip bedene siirmek ‘irk getiiriir ve sigirler [9] agrisina ve felce eyii naf*idiir eger sezabun
yapragini ya tohmini ve efrece [10] alup bir kazgana koyup su ile ve efrece kaynadup siizlip
[11] ol su ile yunup biiriiniip muhkem yatsalar muhkem dirildiir felce [12] ve cemi‘ emraz-1
balgamiyye nafi‘ ve miicerrebdiir sezabun yaris1 olursa [13] dahi kuvvetliidir ma’l-is‘ade
agva agaci yapragi zeyt yagiyla [14] kaynadup muharra édeler clirmiini kiitleriiy kotiirtimlertiy
dizi gozine [15] zimad édeler ve yagina siireler eger eskiden dahi kotiirlim olursa [16] halas
éderve yine ma’l-is‘ade aydurkaplan yagi sedidii’l- hararediir [17] tedhin olunmak enfi
esyadur andan gayrist ana mu‘adil olmaz [18] sifada aydur‘ates vaktinde ma-i ‘asel i¢lip gayr1
nesne icmese [19] falice bundan enf* nesne olmaya miicez secerinde sedidi ma-i [20] usil ile
hurtic yagini igmek ziyade nafi‘diir ve dahi aydur ki reted ki [21] bunduk-1 hindidiir ‘ acibii’l-
nef*diir ziibde nam-1 kiittabda aydur eger mizac ve kuvvet [22] ve sinn ve fasl mii‘saide éderse
‘illetiniin ibtidasinda fasd nafi‘diir zira [23] dem-i sair ahlatla miirekkebdiir bilgil ki balgamun
tevelliidi ve teridi mi‘dedediir [24] ve mukarri uygundur iki sebebi vardur biri hazm Za‘if
olmakdandur [25] ve hazm Za‘if olmak hararet-1 garizeye ve kuvvet-i dafi‘anuy za‘ifindendiir

114a

[1] ve ikinci miiberredat ve miirettebat isti‘malindendiir dahilinden ve haricden Oyle
[2] balgamun def'a miimkiin olmaz illa bu iki sebebiin izalesi ile olur bab-1 [3] ‘aser hader
beyanindadur?4’ hader uyusmakdur sebebi haltdur ‘ilaci felc [4] ilacidur ve yiibiisetden olanurg
‘ilac1 dak ‘ilacidur bab-1 hadi [5] ‘aser teseyyuh beyanndadur teseyyuh sinirler mebde’ ne
cekiiliip biiziilmekdiir iki nev‘diir [6] birine teseyyuh-1 imtila’y1 dérler ve birine teseyyuh-i
rutb derler ve birine teseyyuh-i [7] ylibsi dérler amma teseyyuh-i imtila’nun ekser hudisi

balgami galiz hudiusindan olur [8] rakikden olmaz zira rakik iistiirha icab eéder‘alameti agsuzin

El-neha‘ nunun harekat selasi ile sol beyaz tel gibi nesnediir ki arkada olan ogurga kemikiniir i¢inde olur tici
dimagda olup bir {ici ogurga kemikleri igre iniip feliterleri bedene miiteferrik olur tiirkide kokar iliniin ta‘bir
olunur / kamiis-1 cild-i sani evahirindediir

245El-hader fethiyle ‘iza uyusmak ma‘nasmadur ki rith hassas ve miitehherrik bir mertebe galiz olur ki ‘uzvv-1
hiss ve hareketden mu‘tel olur /kamis-1 cild-i evvel aberindediir

El-tegeyyiih tefe‘ii’l vezninde kocalmak ma‘nasinadur yakal tesih el-recel izasar siha / kamus-1 cild-i evvel
evasitindadur
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‘ariz [9] olmakdur ve galebe-i balgam-i ‘alamidiir ve ‘alamet-i imtila’iyye tevlid-i balgam
éden esyanuny [10] takdimidiir ‘ilac1 ba‘de’n-nazc tenkiyye-i bedendiir fak ile ayariclar ile ve
baki [11] ‘ilac1 felc ‘ilacidur ve dahi babadya ve turak ot1 ve keklik ve iklil’l-miilk [12] her
birinden bir mikdar alup su ile kaynadup suy1 a‘za iizerine [13] natul édeler amma teseyyuh-i
ylbsi ki ana teseyyuh-i istifragi dahi dérler tedricle [14] hadis olur sinirlere yiibiiset ‘ariz olur
‘alameti esbab-1 miiceffefe- [15] —niig takdimidiir istifragat-i kesire gibi ya kesret-i cev‘ ya
kesret-i ta‘b[16] ya humma-y1 muhrika ya kesret-i hemm ve gam gibi az az ‘ariz olur eger
hemm ‘akibince olursa [17] yaramazdur amma maddeniin sevkinde hammam memdihdur
‘ilac tertib-i bedendiir miiretteb [18] nesneler ile ‘avret siitin ve esek siitin igmek gibi ve ma-i
sa‘ir ve badem [19] hariresi gibi ve bi’l-climle bunuy ‘ilaci dak ‘ilacidur gah olur ki tesennuh
[20] yilan ‘akreb sokmakdan olur sigir tizere ve gah olur ki sogulcan [21] ve nlimaz buradan
olur gah olur ki afyon ve mestigiran yémekden olur [22] gah olur ki ‘asaba verem ‘ariz olur
bunlaruy ‘alamat ve ‘ilaclar1 [23] bablarinda zikr olunur insa’allah-1 ta‘ala ve dahi az olur ki
bir sedidden [24] olur anateseyyuh-1 kiizzazi dérler bilgil ki teseyyuh ki ‘asaba ‘ariz olur [25]
kiizzaz ve temeddiiddiir ki ‘ad alet ‘ariz olur ba‘zilar démislerdiir ki kiizzazla?46 247 248

114b

[1] temeddiid beyninde fark budur ki temeddid sinirler iki canibinden bile
cekilmekdiir ve kiizzaz [2] bir teseyyuhdiir ki gogsi kemiklerinden ibtida éderseyh-i etibba ki
ibn-1 Sina aydur ki [3] temeddiid-i hakikatde teseyyuhun ziddidur zira temeddiid ile inkibaz
‘asir olur [4] teseyyuhla inbisat ‘asir olur muhassalu’l-kelam teseyyuh sigirler biiziilmekdiir
sebebleri [5] ve ‘alametleridiir ‘ilact oldur ki ‘esnab-1 alamat sahibi aydur kiizzaz ismi [6] bir
miicemmedden evveline mahsiisdur gerek dahilinden ve gerek haricinden [7] olsun ve dahi
aydur remeddiid kiizaz ikisi dahi teseyyuhden yaramazdur illa teseyyuh-i [8]yabisden degiil
zira teseyyub-i yabisde cefaf esiddiir yabis-i cefafdan [9] az olur sebeb-i kiizzaz yah-1
galizeden olur ki temdid idicidiir ve gah [10] olur ki sebeb-i cerahet ve hark-1 nar olur
evveliye ‘adale -1 mii’tezzi olur [11] inkibazdan alameti yiizi humrete mail ya hazrete ya
kemurete mail [12] olur ve ‘alil ke-enne gelir gibi goriniir vechiin ‘ad alegdrildigiinden otiiri
[13] ve gozleri tomalur ve ana seher ve ‘asr-1 bevl ‘ariz olur ve gah olur ki [14] kan tebevviil

éderibtidada fevak veca‘ re’s ve omuz agrisi ‘ariz [15] olur anlara dort giine dek mevt korkusi

246Matlabhader a‘za uyusmak beyanimdadur matlab teseyyiihkocalmak beyanindadur

247E]- ‘agb fethiyle gdévdede olan segirlere déniir ki mefasiliin itindb1 menzilesinde dirler miifredi ‘asbadur/
kamiis-1 cild-i evvel evvelindediir

El-’adale t‘aynupy ve zad-1 mu‘cimeniiny fethiyle ve el-‘azlilet sefine vezninde baliddiir ve kul-1 makiile azade
olan segirli kalin ve kba ata déniir ki balik ot1 ta‘bir olunur /kamis-1 cild-i salis evailindediir

248El-kuzaz gurab vezninde ve el-kiizzaz-1 remman vezninde bir giine ‘illete déniir ki sedid soguk te’sirinden
‘ariz olur ki beden biirilisiip kaviurili kalur ‘ala kil sovuguy siddetinden ‘ariz olan ditmetmege déniir el-mekziiz
zikr olunan kuzaz ‘illetine ugramiskisiye déniir / kamiis-1 cild-i sani evvelindediir
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olur eger tecaviiz [16] éderse asanligiyla kurtulur te‘alim sitteniinta‘lim-i hamisi bir fagl [17]
yedi sifri miigtemeldiir sifri evvelada on babsanide 11 salisde [18] ra‘bida 13 bamisde 14
sadisde 15sabisde 16 fasl-1 ibtilacat [19] beyanmindadur ihtilac segirmekdiir ve yiizde ve gozde
ve gayride ve a‘zada [20] vaki‘ olur eger cok vaki‘ olup miimtedd olsa korku vardur ki [21]
lakva ya sar‘ ya sekte ya teseyyuh ya temeddiid misallu marazlar hasil ola sebebi [22] ruttibet-
1 balgamiyyediir ki yelimsik ola hararet-i garizeye tahlil eyler ve rih-i [23] ba bahhar eyler
mesammlarda ¢ikamaz galizeti sebebinden amma kuvvet-i dafi‘a muttasil [24] def* eylemek
ister édemez madde ile cekislir ihtilac-1 hadis olur bu maraz [25] ebdan-1 baridde olur ve
esbab-1 baridden olur ‘ilaci balgami bedenden 24

115a

[1] gidermekdiir miishil cibanlardan ayaric cibanlar1 gibi ba‘de pabunc ve iklilii’l-miilk
[2] ve merzenciis bunlart su ile kaynadup 1sicakla natiil édeler ve kizmis [3] kepek ile tekmid
¢deler ve edhan-1 miisehhana ile ovalar ve dahi agdiyye-i [4] baridden ve miivelledat-1 rihden
ve ma-i baridden ictinab édeler [5] bab-1 evvel lakva beyanindadur lakva tiirkce agiz
egilmekdiir yiizde ve gozde [6] balik etleri vardur anlara barid ve galiz halt geliir agzin ve
gbzin [7] eger bir gozin kabamakda ‘aciz olur kacan iifiirse agzinuy bir tarafindan [8] yel
cikar ve bir tarafindan cikmaz ve mum iifiirse sondiremez sebebi [9] ya istirha-i harrdur ya
tesenniicdiir ikisi mabeyninde fark budur ki lakva-i [10] istirhaniyede havas miikedder olur ve
ylziig derisi yumusak olur [11] ve temeddiid ihsas olunmaz ve goz kabag gensek olur asaga
sarkmas1 [12] ziyade olur amma lakva-i tesenniiciyyede tiikiiriik az olup alin derisi [13]
gerillip ve deri egse canibine ziyade olur ve ceneyi sekl-i tabi‘iasina [14] redd étmek miigkil
olur amma istirhayyede asan olur ‘ilaci [15] dort veya yedi gilin dek ‘ilac olmaz zira feca veya
sekte havfi [16] vardur ba‘zilar aydur dort giine dek feca havfi vardur eger tecaviiz [17] éderse
kurtulur ve dénildi ki alt1 ay miimtedd olsa 1yi olmak timidi [18] yokdur bilgil ki bu marazda
‘ilac ikiye miinkasimdur lakva-i istirhayyede [19] tesenniic imtila’-y1 ‘ilacin édeler lakva-i
tesenniiciyyede tesenniic yiibsi ‘ilacin [20] ¢deler ka‘ide budur zinhar ya geliip hilafin
itmiyeler ve illa ebedi ‘ilacdan [21] kalur tervihii’l-ervahda aydur tedbir-i saib oldur ki yedi
giinden [22] sonra ayaric-1 fikra ve hukne-i harrde ile ibtida olina ve dahi aydur [23] su-i ab
budur ki fulfuli gubar-1 sahk édiip dehen-i sezab ile isti‘mal [24] édeler amma bu ‘ilac lakva-i
istirhayye i¢iindiir ve hem ekser vaki‘ olan [25] istirhaiyyediir dyle olicak anuy ‘ilact heman

ba‘yine felc ‘ilacidur

249El-temdid tef’1l vezninde bir nesneyi pek cekiip seviindiirmek ma‘nasinadur el-temeddiid tef*’ul vezninde
temdid ma‘nasmadur / kamis-1 cild-i evvel evahirindediir

El-buliic ku‘ud vezninde goz vesa’ir ‘aza seker yimek ma‘nasmadur el-ihtilac ifti‘al vezninde bu dahi a‘za seker
yimek ma‘nasinadur / kamiis-1 cild-i evvel evasitindadur
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[1] illa bu kadar var ki gargara ta‘tis ve su‘lit isti‘mali lakvada evvelidiir [2] ve
bunlardan hic birisi isti‘mal olunmaya illa ba‘de’l-tenkiyye husiisa [3] su‘tt isti‘mal olina illa
kirk giinden sopra ve ‘alile emr olina [4] bir karanuluk yerde oturup daima démiski ayineye
nazar éde cok [5] fa’idesi vardur ve agzinda cevz ve biber ve karanfil ve dar-1 fulful gibi[6]
nesneler tutmak ve sakiz ve giinliik ¢ciynemek gayet nafi‘diir ‘acayib [7] te’siri vardur havi-i
kebirde aydur zencebil ve eger alup muhkem dokiip [8] alyalar ve billah ma‘ciin édiip cevz-i
kadryéyeler miicerrebdiir ve yine anda aydur [9] bardali mubhkem dokiip sirke ile halt édiip
cenesin t1la édeler [10] ‘acayib nafi‘diir ma’l-is‘ade aydurturna oduni pazi yapragi [11] su bile
sahib lakva ii¢ gline dek su‘it itse def* eyleye [12] miicerrebdiir turna oduni pazi yapragi
suyla sahib lakva burnina [13] ta‘tis édiip ili¢ giinde halas oldugin bir ka¢ kerre bu fakir dahi
[14] tecriibe édiip sahih buldum ve ba‘z1 vakitde burnina ¢orek ot1 yagin [15] tamziralar
dafi‘atle tecriibe olunmigdur nafi‘adur démis yagin cikarmaga [16] kadir olmazsa 1sicak su ile
muhkem dokiip ve siliziip burnina [17] tamzuralar miifid ola zikr olan ‘ilaclar lakva istirha
iglindiir ve Allah-1 [18] a‘lam bab-1 sani ra’ag beyanindadur ra‘as ditremekdiir a‘za-i [19]
miirekkebeye hadis olur kuvvet-i miihrikeniiy Za‘ifindan sebebi su-i [20] mizac sadic
yamadidiir sipirlere ‘ariz olur bu ekser kocalarda [21] olur ve dahi kimselerde olur ki hamre
ve soguk su igmekle [22] mesgul olalar ifratla bilgil ki ra‘asinug darbi sol canibden [23]
ibtida édendiir kocalarda olan ra‘as ‘ilaciyla zail olmaz gah olur ki [24] bu maraz ziyade gussa
ya ferahdan ya ziyade havfdan ya cok [25] cima‘ étmekden olur calinus aydurbu ‘illet
kocalarda edna 2°°

116a

[1] sebebiyle olur ‘ilac1 ba‘de’n-nazc bedeni tenkiyye étmekdiir madide ayara-[2] —
catla ve gidada nohud-1 ab a‘ladur ve tavsan eti ve anup beynisin yémek [3] nafi‘diir ve
hammamda oturup durulmak a‘ladur menkiuldur ki bir koca [4] kisiye ra‘as ‘ariz olup suya
cok tuz katup icdi muhkem [5] ishal oldi ra‘as andan za‘il oldi ma’l-is‘ade aydureger [6]
hammamda sezab yagindan alt1 dirhem igse ra‘as ve falic ve teseyyuhi1 [7] gider gayet nafi‘ ve
miicerrebdiir ve yas sezabdan gerek tohumi olsun [8] her giin bir dirhem kadar i¢seler nafi‘diir
ra‘ageyi vesa’ir ‘asabi [9] marazlar1 def* éderama sol ra‘as ki maddesiz biiridetden ola [10]
sebebi ifratla soguk havaya tokunmakdur ya ifratla su igmekden [11] olur tabayyiin a‘za
édeler babadya ve zanbak yagi gibi edhan-i[12]harr ile meseriditis ve tiryak-1 faruk ve

kulasife isti‘mal [13] édeler gayet nafi‘diir eger ra‘as hamri cok igmekden olursa [14] ayruk

250Bl-ra‘ag fethile ve el-ra‘ag ranup fethi ve ‘aynun siikiiniyla ditretmek ma‘nasmadur / kamis-1 cild-i sani
evailindediir
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icmeye gah olur ki bu maraz ‘akreb yagir1 agulinina [15] sokmakdan olur ‘ilac tiryak-1 erba‘a
igirlireler ve gah olur ki [16] ziyade istifrag étmeden olur mesela cok ishalden ve cok [17] kan
almakdan ve cok derlemekden ve cok tahlilden a‘saba [18] yiibuiset ‘ariz olur bu nev‘iin ‘ilaci
miiskildiir belki kabil degiildiir [19] hele miirettebata mesgil olalar ki enva‘® malihilya
bahsinda gegmisdiir [20] bab-1 salis ziikam beyanindadur ziikam rutiibet-i galize ki burun [21]
deliklerine ine dimagdan nezle oldur ki bogaza ve gogiise ine [22] sebebi ya sii-i mizac-1
harrdur ki dimaga ‘ariz olur esbab-1 hariceden [23] hararet-i sems gibi ya edhan-1 harre gibi
Oyle bas kizar ve basda [24] olan fuzili rakik olur ve basun siihiineti sebebiyle cemi® [25]

bedenden fuziili miincezeb olur ba‘de miincezebden niizal éder?’!

116b

[1] ‘alameti burni giciyiip ve gozi kizil olmakdur ‘ilac1 eger cemi‘ [2] bedende hararet
olup kan galib olursa bas tamarindan fasd [3] édeler ve tabi‘at1 telyin édeler ve ma-i sa‘ir ile
benefse sarabin [4] ve ma-i ‘unnab ve 1sfanah sorbasi ve sarab-1 hashas nafi‘diir ve fasd [5]
lazimdur amma ii¢ giinden sogra olmak evladur eger 1azim geliirse [6] bu marazda asl ‘ilac
aclik ve susizlik ve uyhusizlikdur menkildur [7] eger bir giin bir géce ekl ve sarab terk olunsa
bu maraz zail olur [8] ve vacibdiir ki revayih-1 tibba ile takviyyet-i dimag édeler benefse ve
niliifer [9] ve giil kokmak gibi kacan madde nazc bulsa marazi hummaya idhal édeler [10] ve
‘and’un-nevm arka lizre yatmakdan sakinalar eger nezle ve ziikamun [11] sebebi sii-i mizac
barid olursa ki dimaga ‘ariz olup esbab-1 [12] hariceden basa sovuk isabet ¢tmek gibi dyle alin
derisi geriliir [13] ve hasn olur yiibiiseti galib olup mesamm mesend olur enciire [14]
muhtebes olup burnindan akan nesne ak olur ve galiz barid [15] olur ve burni gigisiir ve
humma hadis olur olmak ile miintefi‘ [16] olur ‘alameti biirtidet ‘akabince hadis olmakdur ve
‘alamat-i mezkire [17] olur ‘ilaci bast kizmis tar1 veya kizmis bez ile tekmid étmekdiir [18]
hatta harareti basun ‘avrine yetise ve dahi bir giin bir gice kara [19] ¢orek otini sirkeyle
1sladup ba‘de kavurup dahi dokiip [20] bir kok ketan bezine sarup kosalar nafi‘diir sifada
aydur barid [21] ziikama isbu niictir gayet nafi‘diir ak giinliik ve kara giinliik ve tabluk [22] ve
sendertis dordinden dahi beraber alup dokeler ve hablar édiip [23] vakt-1 hacetde niiciir édeler
fi’l-hal siiddeyi feth éder eger burni [24] tutilsa nesne gelmese ‘anber ve semem ve kagid

vebu emsali esya [25] niictr olina {izerlik tohum1 ve ak biberi sahk édiip burnina piifkiireler

252 253

231El-sezabzal-1 mu‘cime ile serab vezninde sidk ta‘bir olunan c¢icege déniir ficin gibi / kamiis-1 cild-i evvel
evailindediir

25?El-tagas rasas vezninde ve el-tagds ve el-fagettalarunzammiyla kimi bir ‘illet adidur bu ‘illet nezle enva‘mdan
zekkamun ruttbetliisi olacakdur ki dimagdan madde-i miindefi‘ olup agizdan ve burundan ve gézden da’ima
seylan iizre olur / kamiis-i cild-i sani evasitindadur
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117a

[1] ziyade nafi‘diir eger bir tas1 kizdirup sirke ve giilab dokiip necarii [2] istinsak
étseler nafi‘diir ve misk ve ‘anber ve merzenciis kokmak [3] ‘Gd ve ladin ¢orek ot1 niiciir
étmek nafi‘diir ve basini sabun ile [4] yumak nafi‘diir ve menkildur ki neza ve hunnak igiin
yumurda sarusiyla [5] bucuk dirhem za‘ferani ta‘cin édiip basini1 kazudup debesine ursalar [6]
‘acayib nafi‘diir ve gida ve serbeyi taklil étmege ve uyhuy1 husiisa [7] giindiiz uyhusini taklil
étmek ve imtila’dan ve tuhmeden ve yémek [8] lizre uyumadan ictinab vacibdiir giindiiz
uyhusi veya sabah [9] cok yag siirmek ziikam iras éder ve bogriilce yémek ziikkam olanlara
[10] dimag zaif olina zarardur ke-zalik cevz yémek ve sovuk su igmek [11] ve ¢erb nesneler
yémek ve leyyinat ve lohum ve kesf re’s zarardur [12]hazer olina gerekdiir ki ziikkam ve nezle
‘ilacinda ithmal etmeyeler zira [13] zikam ve nezle tizcek sele doner hustsa ki inen halt
maddeler ola [14] safravi veya balgami ki malih ola bukrat hekim aydur sol kimse ki [15]
basda ziikam ve nezle gogsine ine Okslirmekle nesne cikmaya [16] yigirmi gline dek dikk
‘illetine doner Calinus hekim aydur balgam malih olsa sel [17] eyler gayet yaramazdur
em‘aya inse anda dahi karh eyler ve dahi aydur [18] balgam-i malih ve hamiz kuriihlar eyler
bu eyler sel eyler hunnak eyler bagirsaklara [19] olsa hazmin fasid eyler ve dahi Calinus
aydur nezle eger ziikam [20] sogukdan olsa nazc bulmadin hammama girmeyeler amma [21]
eger hararetden olsa hammama girmek caizdiir ve dahi hammamda ve giinesde [22] derlemek
nezleyi men‘ éder zira ki bedenden nezle hadis olicak [23] fuzuli ‘arak ile cikar gider fasdan
bu yigrekdiir illa meger ki bunda [24] hararet ve humret ola miicezde aydur hammam nezle-i
barideniiy evvelinde [25] nazc bulmadigi iglin zarardur kat‘a evahirinde nazc buldugigiin 234

117b

[1] nafi‘diir ve nezle-1 harrde nafi‘diir mutlaka zira maddesi hararet-i hammam [2] ile
nazc bulup cikar ve aksirmak sadir oldukda nazct men‘ étdiigiciin [3] nafi‘diir mutlaka
nazcdan sonra tuhfe-i sa‘diyede aydur sol kimse ki [4] apga nezle daima olsa habb koklaya ana
ziyade nafi‘diir ve bu habb dahi [5] nafi‘diir buder sabr magsiil ve tiirbiid ve rubb-1 siist

beraber ola serbeti [6] iki dirhemden ve bilgil mevaddi esfele cezbédici hukneler infa

233 Senderis iki nev‘diir biri saridur ve biri siyahdur saris1 deriinde megkir olan eczaya ilhdken hab olma
sederiisun sarist kehribar gibidiir fark yokdur zekkam ve nezle i¢iin niiciir olunur siyahi burun kani igiin
ba‘deii’l-hak enfim gibi ¢ekiliir rtih1 dahi olur is koklamak ile olur

254B]l-sell siniin kesri ve zammuyla ve el-seldl garab vezninde bir maraz ismidiir bununhakikati ak cigerde hadis
bir yaradur ibtida-y1 emrde bir kezlii humma ‘ariz olur bu maraz ekseri zatelre’e yahtid uzun uzadi kur
oksiiriiklii nevazil ve zekkam‘illetleriniiy ‘akibinda zutir éder ki anlardan muntakil olur halk bu ‘illete verem ve
kur1 hastalik ta‘bir éderler / kamiis-1 cild-i salis evailindediir

El-dikk dalup kesriyle ince nesneye déniir ve mene hemiii’l-dikk Tiirkide ana ince agr ta‘bir éderler / kamiis-1
cild-i sani aherindediir

El-‘irk fethiyle zi ruh kisminuy gévdesi derisinden sizup ¢ikan ruttibete déniir ki ter ta‘bir olunur sa’ir nesnelertiy
terinde bi’l-isti‘are isti‘mal olunur / kamiis-1 cild-i salis evvelindediir
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mualicat-[7] —dandur ve nezle-i harrde mizac ve dimag: tebridle ta‘dil eylemek ve nezle-i [§]
baridede teshin ile mukabele sihhate dalldur ziibde nam-1 kitabda [9] aydur daim nezleye
miibtela olan kimsene hammama cok girmek ve basini [10] tiz tiz kazitmak veceldiir 1ss1 hak
eylemek ve saci ve sakali taramak nafi‘diir [11] zira bunlarun cemi‘sini necarlar tahlil éder
kaniinda der gah olur ki [12] oglanciklara ziikam ve su‘al ve nezle ‘ariz olur gerekdir ki
basina [13] ¢ok ¢ok 1ssica su dokeler ve diline bal siiriip dilinliy dibini [14] parmagiyla
giciklaya ta kim ¢ok balgam kusup sifa bula miicezde aydur [15] nezle ‘ilacinda ‘araz umiir-1
siisteye fasddur evvela umiir-1 siittenun [16] birisi taklil maddediir fasdla harda istifrag-1
baltdur miicibdiir [17] nezleyi balgam gibi nezle-i baridede ve safra gibi harrede telyin-i
tabi‘atdur [18] ikinci ta‘dil mizacdur tebrid gibi harrda hammam katar ile agdiyye-i baride
[19] ile ve rutbe ile kabak ve 1sfanah gibi ve tedhin serd ve teshindiir [20] baridede kizmis
bezlerle ve kizmis kepek ve kizmis tar1 ve misk [21] ve ‘anber ve kavrulmis ¢orek ot1 koklar
iclincisi hashas ile [22] men‘-i seyelandur ve baki kalan seyelanint men‘diir sarab ve ma-i
sa‘ir [23] ile harrede ve muglab1 helva ile baridede ve mazmaza dahi boylediir [24] tabib-i
hashas ile ve ‘unnab ve mercimek barid oldugi halde harrediir [25] ve harr oldugi halde
baridediir ve dordincisi maddeniin kivamin

118a

[1] ta‘dil étmekdiir ve madde-i harrede hashas mesellii ile tagliz olina amma madde-i
[2] baridede taltif ile ta‘dil olina sarab-1 zufa ve celab ‘arak siisiyle [3] ya sekencebin ‘unsuli
ile ya sarab-1 limon ile ki eksisi az ola sedidi [4] aydur sarab-1 hashas igmek vacib olmaz illa
ibtidada ve maddeyi sadrdan [5] niiziildan men‘ etsiin i¢iin amma kagan madde habs olsa
tikkiirmege [6] muhtac olsa ol vakt sarab-1 hashas yaramazdur besincisi imale-1 maddediir [7]
cihet-1 mubalife nezle meyl olunur bogazdan buruna mu‘attisatla [8] Gykine korku icilin
altincist tedbiridiir sol nesnentin ki kor- [9] —kulur nezleye tabi‘ olmasindan sel gibi su‘al gibi
bunuy tedbiri [10] bakla suy1 ve arpa suy1 mesellii ile ve ma‘ctin-1 benefse ve badem yagi [11]
ile ve habb-1 su‘al mesgellii ile ve ma‘ciin ile ma’l-is‘ade aydur misk [12] nezleye nafi‘diir
kokmagila ve basurn 6nine ban yagi tila étmekle ve yine [13] ma’l-is‘ade aydur senderts ki
zamg-1 asferdiir kehribaya benzer dehani [14] barid nezlelere ve ziikama ‘acib’iin-nef*diir
vec‘lin-na‘na dabi nafi‘diir dahi [15] tin-i Ermeni sedidii’l-hafifdiir sadra mahder olan ‘azim
nezlelere nafi‘diir [16] ibn-1 Baytarda aydur basun 6nine milhile veya natrin ile vaz‘ étseler
[17] barid nezlelere nef* kavi ile nef* eyler ve dimagi dahi kizdirup rutiibatini [18] tahfif
éderkiitiib-1 havasada aydur kacan ziikam olan kimsene katir tezegini [19] kohulayup tizerine
tiikiirdiip yola biraksa her kim an1 atlasa ziikam ana [20] intikal éderbab-1 rabi‘ emraz-1 ‘ayn

beyanmdadur tabakat-1 ‘aynur [21] tafsili budur ki zikr olunur Allah-1 ta‘ala a‘lem hakiketii’l-
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umiir fi miilke [22] ve melekiite Calinus hekim aydur hak ta‘ala insanuny gozini yedi tabaka
[23] ve li¢ rutiibetden hulkétmisdiir tabaka-i evveliye salyaya ve saniye-i miisime dérler [24]
ve salise-1 sebike dérler andan sonra bir rutiibet vardur yiizini ana rutiibet-i [25] cildiye dérler
ve rabi‘a ‘ankebutiye dérler andan sogra bir rutiibet vardur

118b

[1] yumurta ag1 ana gibi rutibet-i beyaziyye dérler hamise-i gabiyye dérler sadise-i
karniyye [2] ve sabi‘a-1 miiltehime dérler ve niir olan mevz‘u mercimekdiir kiigiik karaca [3]
nesnedir ki her nesneyi goren oldur batindan i‘tibar olunursa [4] miiltehime aher vaki‘ olur
eger zahirden i‘tibar olunursa miiltehime olur [5] sliibhan min tabayyiir fi zata sevah bab-1
bamis remed beyanindadur remed [6] bir 1ss1 veremdiir ki miiltehimede hadis olur miiltehime
gozln agma dérler eger [7] kandan olursa alameti goz kati kizdurmak ve gertliip sismek ve
sudgim [8] kat1 kat1 atmak ve capaklanup ve siklet olmak ve yanmakdur ‘ilact fasd kifaldiir
[9] canib-i ‘alilden hacametdiir incikden ve tabi‘iat1 telyin eylemekdiir ma-i fevaki [10] ile ve
siyaf-i ebyaz ile siyaf-i mamisa ile kehl étmekdiir ma-i verd beyaz [11] beyazla hall étdiikden
sonra miicezde aydur gah olur ki remed ve demevide [12] ihtiyac olur ki ense cukurinda
hacameta dahi canib hilafa cezb [13] étmek icilin ve dahi alin cukuri iizere selk urmaga muhtac
olur [14] eger sebebi safradan olursa sismek ve gerilmek ve kizarmak ve capaklanmak [15]
ekall olur ve veca“ iltihab ve sancumak esid olur ‘ilact matbiihbelilic-i asfer [16] ile ishaldur
ve sarab-1 temiirhindi ve sarab-1 iccas ve ‘unnab ile ve sarab-1 [17] riimmanin ile goze barid ve
rutb lu‘ablar tamzuralar lu‘ab bezr-i katuna [18] ve habb-1 sefercel gibi ve barid ve rutb-1
‘usareler ile zimad édeler kabak [19] ve maril gibi ve yumurda agiyla kiz emziriir ‘avret siitin
tamzuralar ve yine [20] tizcek 1licak su ile yuyalar zira iist gézde cok turicak mesami [21] sed
édiip enciireyi habs éderve goze sandal ve giil ve yas kisnis suyt [22] tamzuralar cemi®
siiddeler remede nafi‘diir tamzurmak ile ma’l-is‘ade aydur ma- [23] misa evram-1 harrede
ibtida-i remedde ve goz kapaklarinur hararetinde [24] ve bismesinde tila étmeklii giiniin
cemi‘sine bir vechle fa‘ide veriir ki buna [25] manende bir ‘ilac yokdur ve mestac-1 elbiyanda
aydur ‘usare-i mamisa evram-1 25

119a

[1] harreyi tahlil éder ve hararetini sdyiindiiriir ve remediiy ‘atikina ve cedidine [2]

nafi‘ olur amma balgamdan olan remediin ‘alameti sismek ve veca‘-1 humret [3] az olur ve

25°Beyan goz agrimak

El-remed fethiyle g6z agirmak ma‘nasmadur / kamis-1 cild-i evvel evasitindadur

El-siyaf kitab vezninde g6z makulesi ‘uzzva mahsts deva ve daruya itlak olunur ism-i cinsdiir cila
ma‘nasindandur hala etibbanuy saf ta‘bir itdiikleri ki ‘ayn-1 sefeli devasidur siyaf-1 maharrefidiir izale-i kabz
iglin isti‘ma olunur cila-i menzilindediir / kamus-1 cild-i sani aberindediir
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capak ve goz yast cok olmakdur ve uyudukda kapaklar bir birine [4] yapismak ve basda siklet
olmakdur ‘ilact tenkiye-i dimagdur ayaricatla ve mutavassit [5] hukneler ile ve gdze mesgul
lu‘abla celbe ve bezr-i kettan lu‘abi tamzurmakdur [6] miicezde aydur remed-i balgamiyye
fa’ide éder buy tohumi ve ketan tohmi [7] lu‘@bimi tamzurmak andan sopra siyaf ahmer-i
leyyen ta ki tahlil éde bakiyye-1 [8] mevaddiamma sevdadan remediiy ‘alameti sikldur
kemuretle ve goziin [9] yiibiiseti alup kapaklar yabismakdur bu verem nadir olur olicak bas
[10] agrisiyla olur ‘ilaci tertib-i dimagdur miiretteb gidalar ile 1sfanah [11] sorbasi ve arpa
suy1 gibi ve murattitb hammamlara ¢ok gire murattib esya [12] istinsak éde ve kavi istifraglar
terk éde sabit hekim aydur hammami [13] terk étmekle remed hasil olur mesameler miinsed
oldugigiin [14] amma rihden olan remediin ‘alameti temeddiiddiir sikletsiz ve seyelansiz [15]
‘ilact natiller ve yabis tekmidlerdiir ve yabis hammamlar bilgil ki kacan [16] maraz-i ‘ayniyle
suda‘ cem‘ olsa mu‘alece-i ‘ayn ca@’iz olmaz illa suda‘1 [17] izale eylediikden sonyra bilgil
hararetden olan remediin evvelinde [18] géze sumak suy1 tamzuralar géze madde gelmegi
men* édiip kavi [19] éderhusiisa giilabla 1slanmus ola gayet nafi‘diir ‘ala ibn-i ‘Isa [20] aydur
remed olmaz illa humma ile olur calinus aydur remed ‘ilacinda [21] bedeni tenkiye étdiikden
sonra basuy iki canibine muhacim ta‘lik étmekden [22] iblag bir nesne yokdur kaniinda aydur
yumurta ag1 goz agrisin teskin [23] éderve sarusi za‘feranla ve dehen ve red ile d arban ‘ayna
nafi‘diir [24] ve dakik-1 sa‘ir ile zimad étmek gozden nezleleri men® éderve alnina [25] ak
glinliik t11a étmek t11a étmek nafi‘diir tervihii’l-ervahda aydur yumurta sarusi?>¢

119b

[1] gbze baglansa géze miinhadir olan muvaddi ve gozde olan evrami [2] men‘ éderbu
ecelden remed olan goze ki zimad édeler fa’ide éder [3] tahf-1 is‘adiyyede aydur gah olur
batunlara remed ‘ariz olur erhamlarinun [4] biirGideti sebebiyle ‘ilaci turak ot1 ve babiinec ve
celbe ve dehen-i nardin [5] ile hukne étmekdiir simden gerii ve ihtirazlar beyan édeler
bilinmesi [6] gayet miithimdiir nesne ki miincer ola ve harr ola sogan ve sarimsak [7] ve pirasa
ve kerefs ve hardal ve fulful gibi ihtiraz olina ve ke-zalik sarab [8] ve beniz igmekden ve
kavun ve karpiiz ve badincan koz ve yas [9] iizlim ve her tuzlu ve ziyade eksi olan1 yémekden
sirke ve lahana [10] ve mercimek ve bakla siit ve et ve tuhme olmakdan ve ta‘am akabince
[11] uyumakdan ve kesret-i cima‘dan ki remed azarr esyadur ve tiitlinden [12] ve tuzdan ve
‘itidalldan haric havadan ve aydinliga ve kartire ve ziyade [13] beyaz nesnelere ve glinese cok

bakmaya ve cemi‘ et‘ime-i galizden [14] sakina ve bas1 yaglamak ziyade mazarrdur ve kulaga

256{gyaf alabar esnafu’l-kibar vezninde goz edviyesinden bir devanur ismidiir miifredat-1 tabi‘de mersiim oldug1
iizere saffeti yanmis kursun ve yanmis bakir ve esmed ve tiitiya-y1 hindi gayr-1 hadd ve samag ve kesirdithem ve
afyon ve murassaf yarimsar dirhem kender bes dirhem su ile karisdirup isti‘mal éderler gbzde olan karheyi
ogildiicidiir / kamus-1 cild-i evvel evahirindediir
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tamzurmak dahi [15] mazarrdur gerek giil yagi gerek sa’ir madde remedi ziyade éder zira [16]
miisamat-1 re’isi sedd édiip enciire muhtebes olur ve ¢ok uyumak [17] ve ¢ok uyhusiluk ve yas
yemislery€yiip harr nesneler koklamak [18] ve kay étmek ve cok sOylemek ve avaz ile
cagirmak zarardur ve kesret-i [ 19] istthmam ve kesret-i fasd ve hacamet ve kabizdan sakinalar
tabi‘at-i [20] linet {izre olmak a‘ladur egerci hukneler ve saflar ile de olursa [21] i‘tidale
ri‘dyet éde bab-1 sadis derdinec beyanindadur derdinec [22] remed-i ‘azimdiir ki miiltehimede
olur ciidiin ziyade remeddiir ki beyaz [23] ‘ayn karasindan yiiksek olur hatta gz yummagi
men‘ éder bu maraz [24] ekser oglanciklarda olur mizaclarinda ruttibet galib olup gozleri [25]
za‘if oldugigiin ‘ilaci ba‘yine remed-i harr-1 demevi ‘ilacidur

120a

[1] ve illa bu dordiinc kavidiir dahi ibrac étmede miibalaga olina eger mariz tifil [2]
olacak olursa hacamet olina ve evrak kiizbere ile zimad olina [3] yumurda sarusi azicik
za‘feran ile zebede nam-1 kitabda aydur {i¢ [4] giine dek kiz emziriir ‘avretiiy siiti tamzuralar
yalnuz yahud siyaf-1 [5] ebyazla ve dahi aydur ziiriir isti‘mal olinmaya illa goziiy kabagi iizre
[6] gbze elbette nesne egmeyeler sevab budur ki ihtilat-1 zurtr siyaklanup [7] taktir olina bab-1
sabi‘ cereb-i gegm beyanindadur gah olur ki goz [8] kabagur ic yaninda husiinet ve humret ve
gicik hadis olur cereb [9] dérler sebebi rutiibet-i maddeye veyahid tuzdan ve tiitiinden ve
giinesde [10] ¢ok turmakdan olur yahiid remediin tedbirinde fesad olmakdan [11] olur ‘ilaci
tenkiye-1 bedendiir ishalle ve fasd ile kifalden eger kan [12] ¢ok ise ve harr olup cal olan
devalar ile ekhan olunsa kehl-i [13] riisena yasaf-1 ahmer ve ahzar gibi eger cereb ile remed
dahi olsa salih [14] nesneler ile Zamm olina eger hikke yahiid bisre ile olsa miileyyen devalar
[15] miivaffakdur ve bedeni tenkiye édeler helilec isfer-i matbiihi ile ve hammama [16]
miidavemet édeler Calinus hekim aydur cerebe bundan eyli nesne olmaya ki goz [17] kabagin
deviiriip kehl gibi sahk édiip mazuy1 ekeler bir sa‘at tura [18] ba‘de uyuya cerebiiy aslini keser
elbette yine ‘avdet eylemez miifredat-1 ibn-i [19] Baytarda serifden nakl éderkagan tatlu
anarla eksi anarun ‘usaresini [20] bir bakir kabda tabh olinsa koyulinca ve anugla kehl olinsa
hikke ve cereb [21] ve selaki gideriir ve basarun kuvvetini ziyade éderbab-1 sgamen tarfe [22]
beyanindadur?®’ tarfe kizil veya gok naktdur miiltehimede ki kan hadis [23] olur sebebi
galeyandur remedden olur ki tamarlar1 yirticidur ya bir nesne [24] tokunup tamar agzi
acilmakdan olur ve hereket-i ‘anife sebebi ile kay gibi [25] ve kat1 cagirmak gibi zira hareket-i

‘anife muvaddi basa ve goze tahrik éder

257El-tarfe terme vezninde d arbdan yahiid bir gayr hadisden nas1 gézde hadisolan kirmizi kandan noktaya déniir
/ kamis-1 cild-i sani evahirindediir
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120b

[1] 6yle olicak tamarlar tolup agizlari agilur ‘alameti mevzu‘ tarfe [2] kizarmak esbab-1
mezkireniin takaddiimidiir ‘ilac1 evvela fasd veya hacamet [3] édeler ve ma-i fevaka vérile ve
lizerine memeden siit husiisa kiz [4] emziriir siit tamzuralar ve yumurta dahi tamzurmak
eyldir mucezde vesa’ir [5] kiitliib-i mu‘teberde aydur giigercin kanim1 veya 6geyik kanin
kanat dibinden bir tlig [6] koparup goze sokup kanin tamzuralar 1sicakla ya bunlardan birini
bogazlayup [7] kanin1 gbze tamzuralar ve yine miicezde aydur bu marazuy evvelinde kana [8]
ba‘z1 diivad‘ halt olina tin-i Ermeni ve tin-i kimulya gibi amma intihasinda [9] muhallat halt
olina zerinc ve tiyn-i mahtimla ziibde-i nam-i kitabda aydur [10] memziic ma-i verd necarina
inkibab ziyade nafi‘diir ba‘z1 kitabda hatta [11] tarfeyi gidermege ziyade ‘acibdiir tahallif
étmez ve gerekdiir ki bu maraz [12] sahibini cemi® hulviyyatdan ve hamrdan ve lehiimdan ve
hareket-i ‘anifden [13] ve muza‘afatdan dimagi sakinalar hazer olina bab-1 tasi‘ zufre
beyanindadur [14] zufre bir sinir gibi etdiir tabaka-i miiltehimede burundan yana pimarda olur
[15] goziip kuyrugr tarafina uzanur goziin karasmna dahi geger bebegi [16] orter goziip
gormekligini batil eyler seyle miisabih olur [17] fark: oldur ki zufre bir canibden beliiriir ash
goriniir seyl cemi‘-i [18] canibden olur degermi olur asli gérinmez gah olur ki zufre [19]
g6zlin kuyrugindan baslar basdan basa orter fi’lclimle anuy [20] mazarrati oldur ki g6zi kendii
hareketinden men‘ éder sebebi galiz [21] ve yelimsik ve yabis maddeden hadis olur ‘alameti
ya sar1 olur [22] ya kizil olur ya karamtak olur maddeniin levni habetce‘alameti eger [23]
rakik olursa fasd édeler ve dimagi ve bedeni tenkiye édeler [24] yelimsik balgami haltlardan
habb-1 ayaricla ve ke¢i 6diini billah karisdurup [25] gbze cekeler calinus aydur elbette susan
koki zufreyi zail éder

121a

[1] ve bir dah1 ezilmis giinliik cemi‘ devalardan hafif ve zararsizdur tervihii’l- [2] —
ervahda aydur zufreyi izale ¢tmede tecriibe olinanlardandur kalkanda [3] nisadiri beraber kehl
étmek ve micezde aydur etibba zufre iciin edviye-i [4] nafi‘a zikr étdiler riisena gibi veya
baslikon gibi ve ben bunun cemi‘sini [5] mekriih goririn zira mazarrat1 géze celb éderzufreye
nef‘inden zarar1 [6] ziyade olur eger zufre galiz ve sulb ve mezmin olursa ‘ilaci [7] oldur ki
ba‘de’l-tenkiye dumir ile koparalar andan sogra iizerine tuz [8] ile mud g olinmis kemmiin
tamzuralar ve marazinun hadekasini taklib [9] éderler ta ki kabagina yapigsmaya ve gerekdiir
ki bu maraz sahibi lehiim-1 [10] galizeden ve agdiye-i mubahhardan ‘ades ve bakla ve tim ve
basal gibi [11] cemi‘ mazarratindan ki remed bahtinda mezkiirdur ihtiraz édeler bab-1 [12]
‘ager sebel beyanindadur sebel feth-i sin ve ba ile bir perdediir ki goze [13] ‘ariz olur ve goz

tamarlar1 galiz kandan miimteli olup ol tamarlar [14] kizarur birbirine ulasur gézde ovacik
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tamarlar cokdur birbiriyle [15] muttasil oligak perde olur gozden dem‘alar geliir ve gicismek
‘ariz [16] olur ol kimse su‘lelii nesneye bakamaz za‘if basar hasil olur [17] kacan giin z@i’ine
karsu baksa agsirmak hadis olur ba‘z1 etibba miicerred [18] tamarlar miimteli olup birbirine
ulagmasindan hasil olmaz belki [19] dimagdan galiz nesne iniip gisa hadis olur dérler ve dahi
[20] bu maraz saridur ve mirasdur sebebi galiz-i demdiir ki ‘uriik-1 miiltehime [21] andan
miimteli olur ‘alameti goz lizerinde perde gérinmek hamret ve dem* [22] ile kagan zu-1 semse
baksa agsirmak ‘ariz olur ve sebeliin ekseri [23] hikke ile olur ‘ilaci kifalden fasd étmekdiir ve
ishadur ve alnindan [24] kan aldurmakdur ve ‘acele hammama girmege miidavemet ¢de ve
had kehller ile [25] iktihaldur baslikon ve riisena ya kalkandi gibi eger sebel ‘azim ve
muhkem

121b

[1] olsa ‘ilact kesmekdiir tenkiyeden sopra kimseniin tariki budur ki [2] sebele her
tarafdan ¢engal ilisdirlip ciimlesin bir ugurdan [3] c¢ekiip sebeli kaldirup makrasla kese ba‘zi
tistad kehaller aydurlar [3] siyaf kalkdi galiz sebelde isti‘mal eylediim bir ka¢ giinden sonra
[4] gordiim rakik ve yufka olmis zail oldi samil-i nam-1 kitabda ve tervihii’l- [5] —ervahda
dahi mezkiirdur siyaf kalkanduptariki rashet [6] bes dithem zencar iki dirhem nesadur burak
ve zirnith musa‘ad ve kalkand [7] muharrik her birinden bir dirhem dokiip ve eleyiip sahk édiip
gubar ola [8] bir hafta tura ba‘de saflar édeler ve dahi siyaf-1 ahmer leyyin ve siyaf-1 [9]
ahmerha ve selebe gayet nafi‘diir zirnih selebe ve zufreye ve beyaz galize [10] gerek hadis ve
gerek ‘atik gayet nafi‘diir takvimii’l-edviyede ve ma’l- [11] isa‘de aydur ki anistin tiitiyas:
miizmin ve galiz-i selebi gideriir miicezde [12] aydur kacan sebel ile cereb mukterin olsa bir
sey yokdur siyaf sumak [13] gibi ve yalguz sumakdan siyaf ittihaz olunur ve gah olur ziyade
kilunur [14] Zzamg ve anzuriit tahkika bu siyaf sebeli zail éder ve cerebi gideriir ihtira [15] zat-
1 remede ve zufrede mezkiir olanlardur giydiigi kaftanun yakasin [16] tar étmekdiir ve edviye-
1 barideden ve siyaf-1 ebyaz ve afyondan sakinalar [ 17] ve uyhusizluk ve cima‘ dahi zarardur
ve Allah-1 a‘lam te‘allim-i bamisiiy sifr-i [18] sanisi on bir bab1 miigtemeldiir bab-1 evvel kaml
ve kamkam beyanindadur [19] g6z kapaklarinda hasil olur hayvanlardur ikisiniip mabeyninde
fark [20] budur ki kamkamur ayaklar1 ¢cok olur kaml Oyle degiildiir sebebi madde-i[21]
balgamiyediir ki miite‘affin ola tabi‘at ol maddeyi goz kapaklarina def* éder[22] Oyle
hayvanlayika kabil édiip mizaci sebebiyle kehle streti hasil [23] olur ‘ilaci tenkiye-i beden
re’isdiir ayariclar ile ve ma-i melheme ve ma-i [24] bahr ile goz kapaklarin yummakdur yahtd

burak-1 ermeni yumusak dogiip
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122a

[1] tlizerine dokiiliir zira bundan cemi‘ kamllar dokiliirkacar bu maraz sahibi [2]
gerekdiir ki tokla yatmakdan ve tuhme olmakdan ihtiraz éde bab-1 [3] sani kuriihu’l-‘ayn
beyanindadur emraz-1 ‘ayndan biri dahi karheler- [4] diir ki cemi‘ tabakat-1 ‘aynda hadis olur
amma miiltehimeden kariniyeden [5] ve ‘ayniyyeden gayri1 yerlerde ¢iksa hiss ile zahir olmaz
tabib remed [6] sanur sebebi ahlat-1 hadde muhterikadur ki gah olur d arbeden olur ya sakta
[7] yabusur ‘akabince olur ve enva‘ yedidiir ‘alameti dem‘adur ve igne batar ki [8] sanca
sanca agrimakdur ‘ilaci kifalden kan olmakdur ve hacamet [9] sakindiir ve fasd-1 safindur ve
ayariclar ile bedeni ve dimagi pak étmekdiir [10] ve siyaf-1 ebyaz afyon birle ekhaldur rebede
nam-1 kiittabda aydur sed-i etraf [11] delik sedid ya‘ni ellerin ve ayaklarin ovmak ziyade
nafi‘diir miicezde [12] aydur eger karha sag gozde ise sol canibi {izre uyusin zira [13] karha
olan canibinde uyusa mevadd goze miincezib olur eger arka [14] lizerine uyusa karhanur agzi
yukar1 olup mevadd harice akmayup [15] ‘aynda muhtebes olur belki tabakat-1 ‘ayni ekl édiip
ifna éderve ylizi [16] koyun yatmak mevaddi ‘ayna dokiip karhay1 ogulmaga komayup zarari
[17] miisted olur eger karha ciirtikli olursa pak kilina bal serbeti ile ve kiz siiti [18] ile ya ma-i
halb ve ‘asel ile gerekdiir ki sahib-1 kuriih lehtimdan ve halaviden [19] ve cima‘dan
hammamdan ve galiz gidalardan ve harekat-i ‘anifeden ve ve miinceratden [20] ve kusmakdan
agsirmakdan ve cagirmakdan ihtiraz édeler bab-1 salis [21] sulak beyanindadur sulak
kaliglikdur g6z kabaklarinda madde-i galize-1 [22] derya-i1 ekaldan ya‘ni harr olup civarinda
olan1 ekl édiip ifna [23] eéderanungiin goz kabag: kizarur ve kirpiklerdokiiliir gah olur tefrih-i
cefine [24] ya‘ni goz kabag1 olmaga yetisdirilir ol madde-i ikale ve gah olur ki [25] fesad-1
‘ayna yetisdiriir madde kabaklardan tecaviiz édiip ‘ayna sirayet

122b

[1] étdiigiciin ve sulakdan ba‘z1 tazediir ki ilizerine ¢ok zaman ge¢mis [2] degiildiir
ba‘z1 eskidiir ki iizerine ¢cok zaman ge¢misdiir ve cok olur ki [3] sulak remed ‘akabince olur
imdi vacibdiir ki remede sii-i tedbirden [4] sakinup ve sulak ‘ilacinda ‘acele édeler ‘ilact basi
ve bedeni tenkiye [5] étmekdiir ma-i verd ile sumaki 1sladup gbze tamzurmakdur ve egrigi eyi
[6] kabug1 cikmis mercimek giil suy1 ile tunc édiip gece yaki édiip sabah [7] hammama gire
tahlil-i madde ve teskin hadded igiin rutiibetle miicezde aydur hammama [8] miidavemet enf*-
1 esyadandur ve kavi mu‘alicediir amma kadim-i sulakda incikden [9] hacamet ¢deler maddeyi
hilaf-i ba’ide cezb iciin ve alin tamarindan fasd [10] édiip hammama ¢ok gire ve ma-i harr ile
tekmid édiip ve necarina egillip [11] yilizi koyun tura ve nim dirhem nihas mahrik ve iig¢
dirhem zac ve bir [12] dirhem za‘feran ve fulful ve mazu sarabiyla eziip ‘asel rakik gibi

oldukdan [13] sonra goz kabaginun haricine tila édeler ki cam‘dur feyzi ve cilay: tahlili [14]
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men‘ éderkarha-i sirayeti def* éder ve maddentin fesadini zail éder goz kabagina [15] dokileni
bab-1 rabi‘ perde beyanindadur perde rutiibet-i balgamiyyediir ki galiz [16] olur ve dahi hacer
gibi olur goz kabaginuy i¢ yiizinde tuluya benzer [17] bir golgede ve sekilde ‘ildc1 anzuriit ve
sumag butum ile ve azacik sirke ile [18] kabaga tila édeler eger bunupla miinhel olmazsa
kabag1 dondiiriip nester ile [19] hak édiip gidermek gerekdiir bab-1 bamis sa‘ire beyanindadur
[20] étdirsegi dédiikleri marazdur uzun veremdiir kapak ucinda kirpik [21] bétdiigi yerde zahir
olur sekilde arpa gibidiir anun¢iin sa‘ire tesbih [22] olunmusdur ekser hudiisi kandan olur
andan sopra sevdaya miistehil [23] olur gah olur ki anupla hararet ve humret olur ‘ilaci
fasddur [24] ve ishaldur habbe ayaricla aclikdur ve naks gidadur ve ermis i¢ yagi [25] arpa uni
ile zimad étmekdiir yahiid gligercin kaniyla t11a étmekdiir

123a

[1] ya erkek kumru kamyla tila étmekdiir miicez serhinde sedidi aydur
sekencebinden[2] bir mikdar alup su ile hall édiip olmaz ol mavzi‘a sivayalar ziyade [3]
eyudiir ziibde-1 nam-i kitabda aydur fasd édiip nevahi re’isi tenkiden [4] sonra siyaf ya misa
ve tin-i Ermeni ikiside taze kisnis suyla ezilmis [5] ola t1la éde ma-i sa‘ir gusl édiip anupla
tekmid édeler ve dahi birbiri [6] ardinca muhkem 1ss1 étmekle zimad étmek nafi‘diir basi
koymis sikek [7] ile zzimad édeler ve sabr ile tila étmek ve halle memziic sekencebin ile tila
[8] étmek nafi‘diir ve bilgil ki edviye ile tahlil olursa hos ve illa kehhale [9] miiraca‘at édeler
makras ile kat® éde ve Allah-1 a‘lam bab-1 sadis sernak [10] beyanindadur kesr-i sin-i mu‘cime
ile za’idce sehemdiir iist kapak icinde olur [11] ol sehem za’ide kabagi agir eyler ve sarkmis
gibi eyler soyle ki goziiy st [12] kabagi evkatce acilmaz ve bu sernak ekser oglanciklarda
‘ariz olur ve miracinda [13] rutiibet-1 galib olanlar ve sol kimselere ki cok remed cekmis ola
‘alameti [14] budur ki kacan iki parmagury ile sernak siksun andan sonra parmaklarungl [15]
ayirsun yag kalka iki barmak ya‘ni ruttubeti tizcek kabul sekl eyler amma [16] galezeti igiin
hayli zaman bu muriica turup tizcek evvelki haline [17] ‘avdet eylemez ‘ilaci bedeni ve
dimag: ayaricatla pak étmekdiir ve 1slah [18] gida ta‘dil-1 mirdcdan sol miyah ile tekmid
gerekdiir anda hasayis [19] mubhallile tunc olunmis ola ve basilikon-1 ekber ile kehl eédeler
eger tahlil olursa [20] hos ve illa el ile ‘ilac olina miicezde aydur sernak ‘ilacinda dumir [21]
gibi bir nesne yokdur keyfiyyeti budur ki kehal iki barmagiyla ‘aliliin [22] {ist kabagin asaga
ceke ta ki kapak geriiliip sernak yumrulinup zahir [23] ola andan sogra iistinden gdziin nester
ile yarup kat1 derin yarmayup [24] kilkiyle yarup zarar yetisdiirmeyiip ol sernak dédiikleri
sehem [25] za’idi zahir oldukda kettan beziyle yapusup saga ve sola tahrik
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123b

[1] éde yukaruya g¢ekiip bi’l-kiilliye ¢ikup andan sonra nester ile kesiip [2] ‘alakay1
kat* ¢de eger ba‘de’l-kat‘ nesne baki kalursa iizerine tuz [3] eke baki kalan1 yémek igiin ba‘de
sirke ile 1slanmis bez vaz‘ éde ta ki [4] kam1 kat® éde ve lahm za’idi ifna éde vesa‘id ibn-i
heybetu’llah muganni nam-1 [5] kitabda aydur eger géz kabaginda bakiyye kalursa derdenic
‘ilacin édeler [6] ta ki goze sihhat vére ve goz sihhate ‘avdet éde bab-1 sabi‘ sa‘r beyanindadur
[7] emraz-1 ‘ayninda biri dahi gozde kil bétmekdiir sol kildur ki basi1 [8] goziin igine egri batar
g0z kabagi acilup kabandikca gozi incidiir [9] kizardur ve yasardur bunun sebebiyle mevadd
ana miincezib olur sebel hadis [10] olur goze ak diiser sebebi gozde ve kapakda fasid rutubet
cok [11] olmakdur ‘ilact tenkiye-i dimagdur ba‘de ekhal hadde-i menkiye ile iktihaldur [12]
ve risenay1 ya siyaf-1 ihzarr ve basilikdan egri gibi ba‘de egri batan kil [13] kobiirlip andan
sonra goziin kabagini dondiirlip miiltehime {izerine hamir-i [14] barid koyup dahi bir uct egri
igneyi muhkem kizdirup kilug yerini [15] key éde ta ki kil bétmeye andan sonra kilun yerini
dahi kobarup an1 [16] dahi evveliki gibi key éde hamir-1 barid konulduginuy fa’idesi oldur ki
[17]hararetden goremez zarar irmeye key kilindukdan sonra hamiri geydiiriip [18] gbzi pak
édeler takvim’l-ebdanda aydur iki kildan artuk ki [19] olunmaya ba‘de’l-key ol mevzu‘a
beyaz beyaz ve dehen ve redd-i 112 olina [20] yahud egri killar1 yoldukdan sogra birine sol
edviler konila ki [21] kil bétmeye mani® olur kirpi kan1 ve kirpi od1 ve kurbaga kani ve kelb
[22] kenesi veya karinca yumurtasi incir siiti ya nisadur ve hummar-1 tariki [23] kiilli halle
ma‘ciin olmig ola ba‘z1 etibba démisdiir ki sa‘r mentifuy [24] mevzu‘l sahm af'i ile delik
olunsa ‘avdet étmez ma’l-is‘ade boyle [25] dénildi ki kavlinii tekzib eéder eger kil bir ya iki
olsa sa‘ir-1 mustakim

124a

[1] killara ulagduralar edviye-i miilsaka ile sakiz gibi ve sumag gibi ve asik [2] gibi
yahtd g6z kabaginuy ic yanindan bir yurdusi kiiciik igneyi [3] sokup ol egri kil igneyurdusina
geclirlip goz kabakginun [4] arkasindan cekiip ¢ikara egri kili igne yurdusina gecirmek [5]
‘asir olursa ol igne yurdusina ‘avret kilunun iki basini [6] gegiiriip ol igneyi géz kapaginun
iceriisinden tasra ¢ikurup [7] ol ‘avret kil bir halka gibi olup ol egri kil ol halka [8] i¢ine
cekiip goz kabagiuny arkasindan cikara egri killar ¢cok [9] olsa g6z kabagi kasr olina kat* ile
keyfiyeti budur ki goz kabagindan [10] kil biten yeri kat® édiip lizerine onguldur deva koyalar
bu mezkiiratiin [11] her birine keyfiyetle oldugi kehaller biliir anlara miiraca‘at olunmak evla-

[12] —dur bab-1 samin hikke ve illa cefan beyanindadur >>® g6z kabagi gbz pimart [13]

258El-cefen cimiin fethi ve fanuny siiktiniyla goz kabagina déniir cem‘ ecfen ve ecfan ve ceflin geliir / kamiis-1
cild-i salis evasitindadur
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gicismekdiir rutiibet-i malha bu raknediir ‘ilac1 her sabah tatlu istthmamdur [14] ve 1ss1 su
necarma egiliip goézin tuta ve hammamda ve hammamdan gayri [15] yérde dirilmek nafi‘diir
koruk suyiyla terbiye olmais tiitiya kehl [16] étmek ve ma-i verd ile tamzurmak ve siyaf simak
ve koruk tiitiyas1 [17] nafi‘diir eger bunlar ile temam-i kifayet étmezse halt-1 reddi isfirag
olina [18] ayariclar ile bab-1 tasi‘cesa beyanindadur bu bir salabetdur ki goz kabagina [19]
‘ariz olur sebebi sii-i mizac yabisdiir maddesiz ya halt galiz yabisdiir [20] ‘alameti cefniin
salabeti ve ‘asr-1 hareketi ya‘ni gézini acup yummak [21] miite‘ezzir olur veca® ile humret ile
rutiibetsiz ‘ilaci tertib ve tekmiddiir [22] ma-i harr ile ve nattilat ile hammam ile ve 1ss1 sunun
necarina gozin [23] tuta ve daima gozin 1ss1 su ile yuya bab-1 ‘ager kiimentii’l-cefn beya- [24]-
nundadur?®® bu bir marazdur ki ‘alil uyhudan uyandukda sdyle hiss [25] éderki giya gozi
icinde kum vardur sebebi rih-i galizdiir g6z kabaginda 269 261

124b

[1] ‘ilac1 tenkidiir ayaricatla ve goze ma-i celbe tamzurmakdur ve hammama [2]
girmek ve daima 1ligak su ile gdzini yumak ve agdiye-i galizden [3] ictinab étmek ve sigir ve
keci eti ve eski peynir yémekdiir bab-1 hadi-i ‘aser [4] dem‘at beyanindadur g6z yasarmakdur
sebebi rutibetdiir ki dimagdan [5] cari olur ya ‘adalat-i ‘aynup za‘ifidiir ‘alameti ruttbet-i
‘ayn [6] ve seyelan-1 dem‘diir ‘ilaci tenkiyye-i dimagdur ayaricatla tekrar-be-tekrar ve koruk
[7] tutiyasiyla iktihal ve her giin acele hammama girmek ve dirilmekdiir miicerrebdiir [8]
koruk suyiyla terbiye olinmus tiitiya kehl étmekdiir ve gozine ma’ ile [9] memziic sirke
tamzurmakdur mecmii’l-miicerrebatda aydur helileci hamir ile kaplayup [10] tenevviirde
kiremid {izre koyalar ta hamir kararinca sabr édeler ba‘de helileci [11] cikarup kabin alalar
muhkem sahk édiipbir dank za‘feran ile goze c¢ekler [12] ‘acaib nafi‘diir goz yasi kesmede
naziri yokdur tervihii’l-ervahda [13] aydur eger ma‘ciin1 gozden seyelani mayr men‘ éderve
dahi aydur helilec ile [14] kehl étmek dem‘ay1 def* édiip go6zi kavi éderte‘alliim-i hamistin
[15] sifr-i salisi on iki babi miistemeldiir bab-1 evvel beyaz ‘ayn beyanindadur [16] ya‘ni
tabaka-1 karniyede aklik zahir olmakdur karniyeniiy zahirinde olup [17] rakik eser dérler gayr
olup galiz olina beyaz derler sebebi gozde [18] karha olup agriyup gozi ¢ok yummakdur ya su
mu‘alice remedden [19] ya sakikiden ya siddet-i suda‘dan olur ‘ilaci sebebi bi’l-temam za‘il
[20] oldukdan sopra hali kehller ile iktihal olunmakdur amma evvel hammama gire [21]

yahiid gozini 1ss1 necarma tuta andan sonra kehller isti‘mal étmek [22] te’sirde kavi olur

2Beyan kemne’t-cefen el-kemnet gurfe vezninde gdz ‘ariz olan tama nalga déniir ‘alakul kizil kizil keci ki déniir
ki goz ‘illetlerindediir / kamiis-1 cild-i salis evahirindediir

260Beyan-1 hikke ve el-ecfan

261Casya’ hemzeniin meddiyle peklik galizet ve salabet ma‘nasinda ismidiir / kamis-1 cild-i evvel-i evvelindediir
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gbzde olan ak yumusayup ‘ilaca fail olur [23] edviye-i haliye ki ag1 gideriir serge pengesi ve
kirlangic pencesi ve fare pencesi [24] ve ziibdi’l-ciir ve burak-1 ermeni ve zencar ve
sakayik’un- nu‘man-1 ‘usaresi [25] ve zibl-i timsah her kangi olursa seker ile kehl olunsa biri
biri ardinca

125a

[1] yedi giine dek beyazi ‘ayni izale éder bilgil ki bu maraz hadis olsa eseri [2]bi’l-
kiilliye gétmek ta‘men étmeyeler tamam biri olmak az olur mal isa‘de ve tervihii’l- [3]-
ervahda kirlangig zibli gozden beyaz1 izale éder ve ‘acebdir ve aksems’eddin [4]
hazretlerinden menkiil ve miicerrebdiir bu fakir dahi tecriibe édiip sahih buldum [5] ‘asel ile
ya seker ile ¢ekeler mukaddima mezkiir olan sera‘iti dahi ri‘ayet [6] édeler ma’l-isade aydur
ki bogiirtlendiir kara tut yemisi gibi olur [7] yabragin dokiip suyini yedi giin birbiri ardinca
gbze tamzuralar goziin [8] beyazin gideriir gerek eski ve gerek yeni olsun miicerrebdiir ve
dahi iki dirhem [9] emlec olup iri¢e dokiip tatlu suda iki sa‘at kadar 1sladup ba‘de sikup [10]
suyin alalar yine aher emlec katup 1slada sika ii¢ def*a boyle [11] éde ve goze tamzura beyazi
gideriir gerek eski ve gerek yeni olsun ve dahi [12] ibn-i Baytar ishak bin ‘Omer andan nakl
éderbir salabe alunup fihri nihas [13] ahmer olup bir katre hall ve bir katre ‘avret siiti ve bir
katre ‘asel ki [14] yanmis olmaya mezkiir salabe iizerinde zikr olunan fihri ile sahk [15] édeler
hatta galiz ve kara ola anupgla goze kehl olunsa gozliny niirim1 [16] hiddetlii éderve goziin
perdesini giderlir ve beyazi gideriir def* ¢der[17] tervihii’l-ervahda aydur buruk gézden beyazi
‘atiki zail eédermenkiildur [18] ki beyaz ziyade kalik olsa miiskildiir mirasu’l-beyanda aydur
merare-i [19]zan ‘asel ile iktihal olunsa nezel maye man‘idiir ve beyazi izale-i ‘acib [20] ile
def* éderbdyle oldugi takdirce dimagi tenkiye étmeyince étmeyeler [21] kablu’l-tenkiye
fa‘idesinden zarar1 ¢okdur hazer édeler bab-1 sani [22] d arbe beyanindadur emraz-1 ‘ayndan
biri dahi d arbdur goze vaki‘ olsa [23] ‘ilact fasd ve ishal ve hacametdiir ve hukne-i leyyine ve
layik olan bu- [24] —durki ishal takavv‘at ma-i fevake ile ola ve beyaz beyaz1 sarusiyla [25] ve
giil yagi ile goze vaz* édeler bab-1 salis garb beyanindadur

125b

[1] nastrdur mak-1 ekberde ya‘ni gbz piarinda olur buna takaddiim verem-i sagir [2]
hurticidur kacan karha olsa diisiilse ol vakt garb deyii tesmiye [3] olunur sebebi insab
maddediir géz pigarina ‘ilact fasddur ve ishaldur [4] ve taltif gidadur bu maraz-1 miiskil
marazdur gec onulur miifessilan ‘ilaci [5] kiitiib-i kehalinde mezkiirdur gah olur ki kiitiibe
mubhtac olur dyle olsa [6] kehaline miiraca‘at olina kacan desiliip irini aksa ogulmasa yumurta
sarusint [7] bes on def‘a ursalar seksiz onuldur miicerrebdiir bab-1 rabi‘ gisa beya- [8]-

nmdadur bu sol marazdur ki géce gormez hulkdilinde buna seb kor [9] dérler sebebi necarat-1
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galizdur ki demi bulandurur ve galiz éder ekser [10] bu maraz kara gozlerde olur ‘ilaci
istifragdur ayaricatla ve gargara [11] ile ve mu‘tasatla ve ‘irk yakindan fasd étmekdiir ve dahi
[12] babadya ve turak ot1 ve razyana gibi otlar1 kaynadup suyina [13] yiizin ve gozin biiriiylip
turmakdur ve Muhammmed ibn-i Zekeriya-y1 Razi [14] havide aydur Ebu Nasr Farabi kameri
ve keva gibi gormez olmusdur [15] mercimek kadar kendiisi benefse ile su‘nit étdi ol gice
kevakibi [16] bir mikdar gordi ikinci gigede bir tamla biri old1 gayrilar dahi [17] tecriibe édiip
anlar dahi Oyle oldi lakin vacibdiir ki sifde su‘tt [18] étmeyeler zira ziyade miishen ve
miiceffefdiir ‘Abdu’l-latif Tebrizi aydur [19] kurd 6diyle kehl olunmak gisay1 zail éderve dahi
aydurki o iistadum [20] ni‘medu’llah ta‘ala bagferana tecriibe étdi ve ‘asrimizun ba‘zi ana
birine [21] emr étdi bir kere kehl étdikleri géce kevakibi gordiler gerekdiir ki cemi® [22]
muza‘afat-1 dimagdan ve miicerratdan ve dehan ve gubardan ve bi-vakt [23] ta‘am yémekden
ve tuhme olmakdan ihtiraz édeler bab-1 bamis ceher [24] beyanindadur bu sol marazdur ki
giindiiz gormez sebebi ruh-1 [25] basireniin rakti ve killetidiir ziyade semsiin ntriyla
miitehalhil olur?6?

126a

[1] ya‘ni tagilur gider ve karangulukda cem*® olur ‘ildci tertib ve takvit [2] ‘ayndur ve
tagliz-1 dem ve kesret-i istihmamdur ve gerekdiir ki agdiye-i harikeye [3] devamu’l-hadden ve
kabiziyyeden ve hamzeden ziyade hazer éderler [4] bab-1 sadis ma beyanmindadur géze su
inmekdiir bir rutiibet-1 galize- [5] —diir ki vech-1 hadekada miinceza olur sebebi dimaguny
mizacinda rutiibet [6] ve biiridet galib olmakdur ya basina nesne tokanmakdur ya diismekden
[7] ya suda‘-i miizmindiir ‘alameti oldur ki gozi oglerinde iplik gibi [8] ya sinek gibi ya tiitlin
gibi ya kil gibi yahiid miihtelif su‘leler [9] gibi nesne gore bilgil ki hayalat-1 mezkure gah olur
ki basa [10] mi‘deden necar ¢ikmagila olur bdyle olsa su inmegi ‘alamat [11] olmaz bu
ikisiniin mabeyninde fark bes vechlediir biri budur ki [12] eger yémekyeyiip tuhme oldukdan
sonra olursa mi‘de necarindan [13] olur eger aclikda ve toklukda bir karar olsa su ‘alametidiir
ikinci [14] vechi budur ki may1 manzar olan ‘alamat-i miiddeti tavil olmaz vech-i [15] salis
budur ki may1 manzar olan ya az az hafif olur miifarakat [16] édinceye az az miistedd olur
hatta ma niiztl éderbir hal iizre [17] daim olmaz vech-i rabi‘ oldur ki may1 manzar olan
hayalat [18] ile hadeka ya‘ni goziin bebegi bulanik goriniir gitdiikce kediiret [19] ziyade olur

vech-1 hamis budur ki mayr manzar olan hayalat [20] ekser bir gozde olur iki gézde dahi

262 El-garb harb vezninde ve bir nev* sivilce ismidiir insanun gozinde hadis olur ve bir verem ismidiir ki goziin

pigarinda zuhiir éder ma‘ltim ola ki kiitiib-i tibbiye garb lafz1 yalguz bir ‘illet ile miibeyyendiir ki ekser ya goziiy
pinarinda tahaddis éder bir ¢ibandur anda madde-i miictemi‘ oldukda ya haricden disiliip burundan akar yahad
dahilden disiliip burundan akar ve akup bir sey kalmadikda yine ‘avdet éder ve kahice bu ‘illet bilyiiyiip uzanur
hatta perde-i ¢esmi hark éder bu ‘illetiin gézde hali muk‘idde nasurun hali gibidiir ‘arablar bupa ferag ve melan-i
itlak éderler daima tolup bosaldigiciin /kamiis-1 cild-i evvel
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olicak olursa muhtelif [21] ziyade noksanla ve takaddiim ve teahbur ile ‘illet ekser kara
gozlilerde [22] vaki® olur miicezde aydur sol kimesneler ki ana hayalat-i miistemer ola [23]
alt1 aydan tecaviiz éderse emin olur ke-zalik sol hayalat zail olup [24] yine ‘avdet éderse ma‘i
mangzar degiildiir ve bilgil ki hayalat eksilerden [25] ve miineccer nesnelerden isti‘malindan
ya tuhme olmakdan ya tokla yatmakdan?®3

126b

[1] ve kabzdan olur ‘ilaci izale-i sebebdiir ve tenkibe-i mi‘de ve dimagdur ayariclar [2]
ile ve miicezde aydur ayaric-1 fikara o habb’liz-zeheb isti‘mal édeler biiyiik [3] hablar oldugi
halde ayaric-1 fikara memdiihdur hayalat def'i i¢lin buncilayin- [4] —dur habb-1 zeheb ve
ayaric-1 fikarave ma-i ‘asel ile gargara édeler ve dahi [5] miicezde aydur keten tahmuyla
habb-1 sebil iktihal emin éder ve niiziilindan sogra [6] iktihal olunsa sihhat vériir ve yine
miicezde aydur hal kehller isti‘mal olunmaya [7] illa bas1 ve mi‘deyi pak éde andan sonra zira
kablu’l-tenkiye kehller mevaddi [8] goze cezb eéderdyleye tizcek su iner ke-zalik ‘atiisat dahi
kablii’l- [9] tenkiye hatirdan hali degiildiir amma ba‘de’l-tenkiye bunlar nafi‘diir ve yine
micezde [10] aydur sol ma ki rakik ola safi ola gah olur ki kademe muhtac olur [11] ya‘ni
seyl urmaga amma galiz ve bulanik gok olan ya kire¢ gibi olan [12] ‘ilaca kabil degiildiir ve
gah olur ki sukbe-i ‘ayniyyeniin climlesinde olur [13] dyleye ‘ami icab éderamma Ebu’l-hasan
Sa‘id bin Hebetu’llah aydur [14] ziyade ma rakik olan ma kagan kadeh olunsa yine ‘avdet
éder[15] ve bedende imtila’ ve elem var iken su‘al ve ziikam gibi ve suda‘ gibi kadeh [16]
olunmaya baki serabetini ve levazimimi ve kadehiin tarikatin1 kehaller biliir anlara [17]
miiraca‘at olina seyh démisdiir ki ben bir kimesne gérdiim anuy gozine [18] su inmege basladi
kendiiye ‘ilac eyledi istifrag bir hiz ve taklil gida [19] ile ve sorbalardan ve murattibatdan
ictinab ediip bir yanlara ve kolyelere [20]kasr étmege ve taltif ve tahlil éderkehller ile ta ki
ana basart ‘avdet eyledi [21] ‘avdet-i salih ile ve yine seyh aytdi bunda olinanlardandur
yanmus kirlangic [22] bas1 ki “asel ile kehl olina ve ba‘z1 miifredatda aydur yarasa beyni [23]
seyle niiztl-1 manun evvelinde kehl olinsa gayet nafi‘diir kaniinda aydur [24] razyane basari
hiddetlii éder hustisa zamgi ola niiziil-1 manur ibtidasinda [25] nef® éderkiitiib-i kehalinde
mezkiirdur ki bu hustisda yalpuz ma-i basal ‘asel

127a

[1] ile iktihal-1 miicerrebatdandur ve ma futunc dahi boylediir ve ‘asel ile kasni [2]
dahi boylediir ve kasni1 yémek nafi‘diir ve dahi harr kehller isti‘mal olinmak [3] nafi‘diir siyaf-

1 merarat ya‘ni ddler ile siyaf ve baslikon gibi amma [4] kehlleri tenkiden sonra isti‘mal édeler

263E]l-necargarab vezninde 1ss1 sudan vesa’ir 1ss1 nesneden nes‘et éden dehana déniir ki bug ta‘bir olunur / kamiis-
1 cild-i evvel aherindediir
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ka‘ide-1 hikaye muhalefet étmeyeler ta ki [5] nef* tam hasil ola gifat-1 kehl bu bir miiparek
kehldiir ki gozi eyii éder[6] hem su inmegi men*‘ édertiitiyay: alup yas razyane su bile 1sladalar
[7] ve kuridalar yine tekrar 1sladup kuridalar ii¢ def*a boyle édeler [8] ba‘de zencebil ve biber
ve dar-1 fulful ve ma-i miran her birinden tutiyanun [9] ‘asr1 kadar alup razyane suyila sahk
édiip kuridalar vakt-i [10] hacetde isti‘mal éde eger ¢ekirdek misk-i zam éderse dahi ra‘na
[11] olur ma’l-is‘ade aydur maril biber agun kurudup dokiip hass [12] hinna ile basa zimad
étseler su ‘alameti olan gozenafi‘diir halas [13] bula dahi gozde olan rakiki izale éderve eski
zeyt yagmi yuyup [14] goze ¢ekseler beyaz1 def* éderve bu goz iglin bir deva-y1 serifdiir ki
[15] daim isti‘mal olunsa kadeh eylemek yerine tutar gdze su indiigi vakt [16] husiisa goze
tamzurup mille ova zeyt-i ‘atik oldur ki tlizerine [17] yil gecmis ola ve dahi aydur yaban
hiyarinug gozine nazar édiip turmak [18] goziliyp sihhatin ibka édiip su inmegi men’
¢dermiicerrebdiir ve dahi aydur sogan [19] suyin sikup goze cekmek zulmetin gideriir ve
rutiibetden su inmis goziiy [20] ibtidasinda nafi‘diir kitab-1 samilde sabit hekimden nakl
éderher kemike salgam [21] yimege miidavemet étse gerek ¢ig pismis ana basart redd olina
egerci zehaba [22] karib oldiysa da amma ikna‘-i nam-1 kitabda aydur bu hassay1 calinusdan
[23] nakl éder ve maz‘ufa basardan sakina nitekim ba‘z1 hitkkema démisdiir géze za‘if [24]
vérenlerdendiir barid vec ve bakla ve circir ve ciind kavaki ve kiras ve yimege tuz1 [25] cok
koymak ve halle mudavemet ve devam ta‘b ve kesret-i cima‘ amma martl?®*

127b

[1] yémek hakkinda calinus aydur basara za‘if iras édiip ve zulmetin ziyade éder[2] ve
sol basar ki anda rutiibetde ve necar-1 galizadan zulmet ola cilalandurur ve dahi [3] sigir eti ve
basdirma ve mercimek ve siit ve hurma ve hamirden ve cima‘dan ve feva- [4] —kehden ve
hammam-1 barid ve rutbdan ve hacamet-1 kafadan ve zariiretsiz fasddan [5] ve muza‘afatdan
ve her barid ve rutb olandan ictinab édeler vaki étmek [6] mazarrdur zira maddeyi eger nef*
olursa mi‘deyi pak étmege olur amma Ebu’l- [7]- hasan Hebetu’llah ma‘ni-i nam-1 kitabda
aydur kacan ki tabib ma niizilin1 manzar olan [8] tahayytilati tahkik itse tabibe vacib olur ki
marize fasd ve hacametdan [9] ihtiraz itdiire ve dahi agdiye-i galizeden vesa’ir mazarratdan ki
ki zikr olind1 [10] kantinda ve munhacu’l-beyanda etibba itfak étdilerki sehem ef’i géze su
inmegi men‘ [11] éderlakin hic kimesne bupa ikdam eylemez ma’l-is‘ade aydur mumiya
isti‘malini tecaviz [12] étmeyiip men‘ éder ve aydur ki isti‘mal édenlere zarar eédiip ‘umi iras

éder[13] zira a‘zam-1 insanuy sanindandur ‘umi iras étmek ve bdyle dendikten misirda [14]

264 El-meliileb mimiinzammiyla mefi’el vezninde sirme miline déniir mirved ma‘nasina / kamus-1 cild-i
eva’ilindediir
El-meriid minber vezninde serme miline déniir sermedandan serme aracik altidur / kamis-1 cild-i evvel
evabirindediir
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ebdan-1 mevta-y1 miimiyadur deyli getiiren kimesneler hakkinda Felin’allah calibe [15] deyii
la‘net éderkitab-1 ziihravide niiziil madde ki étmeniin tariki beyan éderki [16] evvela ‘alile re’s
tenkiye édernesne igiirlip cemi’ rutibatdan sakina [17] ve ni¢e giin hammamda dirilde ba‘de
basin1 kazimaga emr eyleye andan sopra [18] vasat-1 re’sden key eyleye ba‘de iki key
sudgindan ile gerek ibtida-i niiziil [19] ma bir gézde olsun gerek ikisinde bile olsun pes imdi
Oyle [20] olsa ki étmek lazim gelicek kehallere itdiiriip gayrilara andurmayalar bab-1 [21] sabi*
za‘if basar beyanindadur bu ol marazdur ki her nesneyi vaki‘ hal [22] lizre gormeye yahud
yakindan bir diirlii ve irakdan diirlii gore ki [23] birisi mutabik ola ve birisi olmaya yahiid hic
biri vaki‘ mutabik olmaya [24] ya nefes-i habsde hata éde ya levnde hata éde sebebi ya sii-i
mizac-1 bedenidiir [25] gerek bu si-i mizac her zabidinde olsun gerek mi‘dede olsun yahud
Su-i265

128a

[1] mizac-1 dimagidiir gerek dimagda olsun gerek dimaguy agsiyesinde [2] olsun
yahtd sii-i mizac gozde ola hassa ki rith-1 basiradur yahud [3] rutiibetde ve tabakatda ola ve
si-1 mizac ki za‘if basardur gerek ‘am olsun [4] ve gerek has olsun sadic olsun olur ve magzi
olur bunlarur [5] her birisi ‘alametleri ile ma‘liim olur yiibiisetde olan aclikda [6] ve istifragda
ve siddet-i harr tuhrda miisteda olur rutiibetden [7] olan bu mezkiiratuy ziddidur ekser
yiibsdendiir ki hasil olur ziyade [8] istifrag sebebiyle ol ziyade istifrag didiiglimiiz ya kesret-i
cima‘dan [9] ve ishalden ya ta‘bdan veya hareket-1 bedeniye ve hareket-i nefsaniyyeden hasil
[10] olur yahud za‘if basar rikkat-i rihuy ifratindan olur nitekim kurs [11] semse nazar
¢denlere hadisolur zira semsiin ziyasi cevher-1 rihi [12] tahlil éder dyleye riih-1 basira rakik
olup ve rikkat-1 rihuy ifrat1 [13] bunugla ma‘lim olur eger ruh-1 rakik kavi olursa mesrik
nesnelere [14] nazar étmege kavi olmaz zira riih tagilup mutehalllil olur eger riih-1 rakik [15]
olan ba‘id olur til mesafede ba‘id olan mer‘iye kemayanbag irismez [16] yahud za’if basar
ruhuy ziyade galizetinden olur 6yleye bunuy emri[17] bir ‘aks olur ya‘ni rith-1 galiza kalil
olmasa mesrik-1 esyaya nazar [18] étmege kavi olur zira ziyade galizeti nakisa olur hararet-i
zula [19] la-cerem mu‘detil olup kemayenbag1 goriir eger rith galiz ve kesir olsa [20] esyay1
ba‘idiyi evkat goriir ama karib olan1 evkat goremez zira [21] mesaka-i ba‘idede rakik ve latif
olup esyay1 ba‘ideyi kemayenbagi [22] ériisiir ve bi’l-ciimle hiilasa-i kelam budur ki esyay1
kemayenbag1 gérmemek [23] riih-1 basiranun ya killetinden veya galazatindan veya
rikkatindan veya kediretinden [24] olur ‘ilaci evvela ta‘dil-1 mizacdur eger mizac-1 yabis ise

tertib olina [25] miirettebatla dahilinden ve haricden mesela ma-i ciibn igireler 1sfinah

265E]-tahestanun fethi hanur siikiiniyla ve el-tabes fethetinle bir kimseniiy gozi tamanlanmak ma‘nasimnadur /
kamdis-1 cild-i sani evailindediir
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128b

[1] ve kabak sorbalariyéyeler ve hammam-1 rutba miilazemet édeler ve 1licak su [2]
icinde nice kere goOzini acup cok zaman tutalar gayet nafi‘diir [3] eger mizac rutb ise
muheffefatla tacfif kilinup ayaric isti‘mal olina [4] def*atla ve dimag takvit olina makulat ve
mesriubatla ve ravih [5] ile tib ve ‘ayn-1 takviyyet kilina mubhalliler ve tilalar ile ve basi her
giin [6] taramak nafi‘diir hustisa pirlere ve itrifil isti‘mal nafi‘diir necar1 [7] men* édiip dimagi
pak itdiigiiciin ve mi‘deye takvit vérdigiigiin [8] eger rith galiz olsa rutiibat-1 fazliyye ya
enciire-1 miitesa‘ide sebebi [9] ile razyane suyi ile terbiye olunmis tiitiya isti‘mal édeler zira
[10] tutiya miiceffefdiir ve razyane muraffak-1 rihdur basara hiddet veériir [11] sifat-1 kehl ki
za‘if basara nafi‘diir kuvvet vériir ve sthhat-1 ‘ayni hifz [12] édertatlu anar suy1 ve eksi anar
suy1 ve kopligi alinmis ‘asel her birinden [13] birer ciiz’i ve taze razyane suy1 nisf ciiz’i azacik
za‘feran ile [14] ciimle bir yire halt édiip bir sise icine koyup iki ay 1ss1 giinese [15] koyalar
galiz olup kehl olina hifz édeler turdukca eskidikce [16] nef*a ziyade olur kiitiib-i kehalinde
meshiirdur ki sogan suy1 [17] ‘asel ile halt olunsa goze ¢ekseler basar1 hiddetlii éderitna“ [18]
nam-1 kitabda aydur kacan ‘usare-i basal ile kehl olunsa nef*-i ‘acib ile [19] nef® eyler sol
basar ki rutiibet an1 efsad étmis ola ve nakahlara [20] za‘if basar ‘ariz olsa kehl étmeye belki
basini biiriiytip 1ss1 [21] su necarina nice def*a egiliip gozini tuta ve bostanlarda geziip [22]
yesil nesnelere nazar éde ve cemi® kiitlib-i tibda mezkiir ve beynu’l-etibba [23] meshtrdur
salgami pismisle ve ¢ig ile yémek bupa mudavemet étmek gozin [24] nlrin arturur hatta
démislerdiir ki kirk giine dek salgami hic nesne [25] katmayup yese gdzin niirin ziyade hadd
telva éderve za‘ifin1 zail

129a

[1] éder bu havvas-1 serifedendiir ve cemi® kiitiib-i tibda meshiirdur ki toy [2] kus1
odinde ziyadesiyle hasiyyet vardur goze kuvvet vérmede [3] naziri yokdur ve dahi cemi*
Odleriin basara fa’idesi vardur ve keklik [4] 6di ve ayu 6di ve kirlangig 6di ve serce 6di ve
kedi 6di [5] ve tavsan 6di ve kurd 6di her kangist olursa kehl édeler [6] calinus aydur ahlat-i
galizden hadis olan zulmet basara iciin [7] ‘usare-i sezab kehl olunmak efdal-1 edviyedendiir
ma’l-is‘ade darsin1 [8] basarun zulmetin gideriir kehl étmek ve devay: tabakat-1 ‘ayna
yetisdiriir ve basar1 [9] hadd éder yalguz kehl étmekle ve dahi démisdiir ki yiiz dirhem bal ii¢
ylz [10] dirhem razyane suyiyla halt édiip bir siseye koyup 1ss1 giinese asa [11] koyalar ta kim
ylz dirhem ‘asel kalinca ba‘de halt édiip vakt-i hacetde [12] goze cekeler nefg1 zahir olur
kantinda aydur razyane basar1 hiddetlii éder[13] husiisa sumg ma-i niizilunuy ibtidasinda
dabi fa’ide éder ve yine kaniinda [14] aydur siikiit Zamgi basar za‘ifine ziyade nafi‘diir

tervihu’l-ervahda [15] aydur ya kuvvetle ekhal goziig niirmi ziyade éder ve sithhatini hifz [16]
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éder ma’l-is‘ade aydur emleci muhkem sahk édiip beraber seker ile ve badem [17] yagiyla
ovalar her sabah acila bes dirhem 1ssica su ile igeler za‘if [18] basar1 zail édiip zulmetin
gideriir miicerrebdiir menktldur esnab-i za‘ifdiir [19] pes dyle olsa anuy ‘ilacinda ihmal ¢a’iz
degiildiir menkildur ki kirlangic [20] etini bisiirlip yémek basar1 hiddetlii éder ma‘lim ola ki
ma-i miran [21] ve ‘irk’us-saba-i ‘ayn ki Tiirkce zerde ¢ob dérler gbze ziyade nafi‘diir [22]
husiisa ki ‘usaresini ¢ekeler ve her kehl goze ¢ekeler eger 1lgin [23] cubugu ile ¢ekseler goze
ziyadesiyle faide éderyalyuz 1lgm [25] ¢ubugun goze cekseler nef'a vardur takvimu’l-
edviyede aydur [24] zeytiinlinp zam@ gozilin cerahetine ve agma ve sivanmak ibtidasina
nafi‘diir

129b

[1] ve dahi aydur ‘Gsec ‘usaresi goze kuvvet vériir ve agina cila vériir [2] ma’l-is‘ade
aydur act badem yagi basarurn bulanukligina nafi‘diir kehl étmek [3] ile ve yine ma’l-is‘ade
zeyt-i ‘atikun havasindandur niir-1 basar1 ziyade [4] éder magstl miibeyyiz1 ile iktihal étmek
beyaz rakik ‘ayni izale éder ve bu [5] bir deva-y1 serifdiir ki géz i¢iin isti‘mal olina
miidavemet olunsa ma-i niizul [6] étdiikcekadeh makamina kaim olur ba-husiis géze tamzurup
miliiy [7] uciyla gozi ve efrece hak étseler ke-zalik dehen belesan dahi gayet [8] nafi‘diir gozi
hiddetlii édiip sihhatini hifz éderve menkildur ki taze [9] razyaney: sikup suyuni kurutsalar ve
kehl étseler gozi ziyade rigen [10] édergayetle nafi‘diir ve gerekdiir bu maraz sahibi daim
cima‘dan ve savmdan [11] ve miineccer yémeklerden ve tuhme olmakdan ve sekerden ve
esrarlu ma‘cin yémekden [12] ve daima fasd ve hacamet étmekden hustsa kafadan ve
kabizatdan ve remedde [13] mezkir olan ihtirazatdan hazer éderler bab-1 samin emrazu’l-
enf[ 14] beyanindadur seyh ve gayri emraz-1 ‘aynden sonra emraz-1 ezen zikr étdiler[15] bu
fakiriin sem‘ilin serefine nisbet semmiin serefini ziyade eylediigiigiin [16] sahib-1 miicez
‘ale’d-din mezhebine zahib oldum imdi burnun [17] bir ni¢e fa’idesi vardur biri idrak-1
revayih-i tibbiyeye ve cilise ve biri [18] istingak havadur ki anugla ta‘dil-i rah kilur ve biri
dahi def*-1 fuzil-1 [19] dimag i¢iin altidur yagin1 agsirmak ve siimkiirmek ile fuzelat-1 dimagi
[20] pak éder ve bir fa’idesi dahi ba‘is-i1 tezyin siiret-i insaniyyediir ki [21] burni olmayan
adem gayet kabih goriniir hustisa dimagdan inen [22] fuzelat1 ‘ayn-1 nasdan setr édertesrih-i
enfde hazret-i cellsane [23] hazretleriniliy garaib-i hikmetleri vardur ciimleden biri burundan
dimaga [24] yol olmusdur anungiin revaihden dimaga miite’essir olur andan [25] gozlere
yollar vardur ve ic haddeden gozler miite’essir olur ve Allah

130a

[1] a‘lam bab-1 tasi‘ semmiinnoksanive batlam1 beyanindadur bunun [2] her biriniin

sebebi ya sii-1 mizac barid ve sadicdiir ya balgam ile boylediir [3] mukaddem-i dimagda ya
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za’id-1 tinde olmakdur zabid-i tinden murad-1 dimag [4] Oninde burun deliikleri
mukabelesinde meme basi gibi yumruca [5] etlerdiir cenab-1 ‘izzet-i kuvvet sameyi anlarda
komusdur imdi su-i [6] mizac barid eger ziyade olursa batlan1 semm icab éder eger ziyade [7]
olmazsa noksan icab éderzira biirtudetiin san1 oldur yahud [8] miizefanda siidde-i hadis
oldugindan olur sebeb-i siidde [9] ya halt-1 lezc veya rih-i galizdiir veya demdiir veya
seretandur yahud [10] za’idat bétmekdendiir ‘alameti burundan ¢ikacak siimiik vesa’ir fuzul
[11] miimtenig olup ¢ikdugr takdimce siklet ¢cikmakdur ve mukaddem-i dimagda [12] sikl
olup kelami gina ile sOylemekdiir ya‘ni sdylediigi sozi [13] genzi i¢inden sdylemekdiir eger
anadan boyle dogmus ise hergiz [14] ‘ilac olmaz eger sonradan olmis ise yazdugimuz tedbir
kafidiir [15] ‘ilact mizac-1 barid ve sadic oldugi halde edviye-i harr ile ta‘dil [16] mizac
eylemekdiir ve istifrag-1 dimagdur eger sii-i mizac madi ise habb-1 [17] ayaric razyane suy1 ile
ba‘de’l-ishak hamir édiip tekrar habb édiip [18] isti‘mal eylemekdiir lakin madde nazc
bulmaksartdur eger itrifili ayaric [19] ile mukavvi édiip sarab-1 ustubudis ile ma‘en istimal
éderlerse dahi [20] nafi‘diir razyane suyuyla istinsak éderlerse inf*diir zira razyane [21]
mubhallildiir ihlaz-1 galizeyi tahlil édiip cila vériir sedidi mucez [22] serhinde habb kokiya ile
corek ot1 ve kizil zerinc ve yarpuz [23] bu climle-i atesde yakup bir kac dehanin burnina
¢cekmek batlan semm [24] icilin nafi‘diir démisdiir eger burninda yaramaz koku olup kendi
[25] tuymazsa ceraheti yogise sarab-1 rihan veyahtd sarab-1 sirke ile

130b

[1] bir kac def*a istingak edergibi gusl eédeler ba‘de ma-i karahla yikayalar [2] mesihi
tuylik ve giil-1 nesrin ve edhirmekkiyi ma‘en dak ve sahk édiip burninda [3] cerahet olursa bi-
nazir ‘illacdur démisdiir eger burninda bed rayiha [4] olsa ve bed rayihadan lezzet olursa
nitekim ca‘l dédiikleri bocek boyle [5] belki yaramaz koku idrakina semmin kasr édiip zu
kilinursa bu nev‘ maraz [6] {ic marazdur ifat-1 semde dahillerdiir bunlaruy sebebleri
mukaddem dimagda [7] mute‘affin halt olmakdur yahtid burnuy nihayetinde ve zu éde tende
olan [8] halt miite‘affin olmasi sebebi ile rayiha peyda éderla-cerem rayiha-i keriheyi [9] idrak
édergah olur ki rayiha-i kerihe yogiken ol halt-1 mute‘affin-i [10] galib oldugugiin anupy
rayihasindan gayri revayihe meyl eylemez agleb-1 [11] revayih olmagin rayiha-i tibbiye idrak
¢édemeyiip ancak rayiha-i keriheyi [12] idrak éder imdi ol halt miite‘affiniin ekseri
balgamindandur zira bu ii¢ [13] mevzu‘da dimag ve husim ve za’ide-i tinde balgam galibdiir
yahud bu ma‘nay1 mesbiikun [14] sebebi miite‘affin karhalardur ki burunda vaki‘ diir anlardan
rayiha kirihe sa‘dd [15] éderve kuvvet-i samme ani1 idrak éderve aga mu‘tad olup andan
telezziiz [16] éderve gayr rayihayi idrak étmez galib oldugi¢ii yahiid necar miite‘affin- [17] —

diir ki mi‘deden ve nevahi riyyeden dimaga sa‘id éder ve rayihasi miintesir [18] olur her
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kang1 rayiha ki niifiiz éde ol rayihay1 tuymaz illa ol rayiha-i kerihe [19] miitelezziz olur ani
idrak édergah olur ki bu avarizuy eshabi merdar-1 [20] rayihadan bil ki adem nicesinden ol
kadar miitelezziiz olur kigiiya misk-1 [21] ‘anber semm éder‘ilact noksan semm ‘ilacinda zikr
eylediiglimiz ayaricatla [22] miitenevv‘a ve ‘asel ve istinsakdur ekser evkatda misk ve ‘anber
koklamakdur [23] ta ki rayiha-i tibbiye idrak ve istilzaz éde ekser ahvalde sa‘tt éde ve sa‘iit
[24] éderken agzin su ile toldurup ve ¢alkoyun yata bir tarzla bast ardina [25] sarkmis ola ta ki
sa‘lit enfiin a‘lasina gide ol sa‘at buder bol266 267 268

131a

[1] himar ve sa‘ud ve sabr ve siinbiil ve giil ve karanfil bu ciimleyi sahk édiip ma‘denis
suytyla [2] hamir édiip ba‘de bol hamarla eziip hazir ola andan sogra mukaddem [3] burnin
sarab-1 ‘atik ile gusl édiip burnina sa‘td éde ve gah olur ki [4] rayiha-i tibba devam iizre olur
ya‘ni rayiha-i tibba yogiken yas toprak [5] ve misk ve ‘anber kohusi burnindan gétmez bu
ma‘na-y1 hamiyyat-1 hadde ¢ok [6] olur bu hal miistemer olursa mevte delalet éder eger
rayiha-i [7] girihe ile istilzaz édeydi mevte delalet étmezdi ve rayiha-i tibba ile [8] istilzaz
étdiigi nediir deyii su‘al ve ard olursa rayiha-i girihe ile dimag1 [9] tenkiyye édiip halib ve
cendebid setr kokmakda ger idrak-1 rayiha-i hebise [10] éderse hos ve illa hummasi dahi olup
idrak-1 rayiha-i habise kilmazsa [11] mevte delalet éderve Allah-1 a‘lam bab-1 ‘agir cefafu’l-
enf beyanindadur Tirkisi [12] burun kurulugidur ya‘ni burunda siimiik ve rutibet olmaya
bunun maraz [13] oldug1 tenkiye zarar itdiigiiciindiir cefaf-1 enfiiy sebebi bedende veya
dimagda [14] hareket-i miifrete oldugidur nitekim erbab-1 dikkatde miisahidediir ya halt-1 lezc

[15] oldugidur andan hararet yesir-i eser éder bu halt-1 lezc oldug1 andan [16] biliiniir ki burun

266 El-su‘tidsublir vezninde cakilmak sanindan olan tag ve nerdiban ve tepe makilesi yire déniir hebiit
mukabilidir cemi‘isa‘d geliiriiz bu riiz bir gibi ve sa‘@’id geliir ‘acliz ve ‘acd’iz gibi/ kamis-icild-i evvel
evasitindadur

El-su‘@it subiir vezninde biriine ¢ekegek devaya déniir takal ‘alik bi’l-su‘fit ve hava / kamis-1 cild-i sani
evasitindadur

267E]-karah sehab vezninde safi suya déniir ab-1 nab ma‘nasina ki ana bir nesne karismis ola /kamiis-1 cild-i evvel
evasitindadur

El-izhir zibric vezninde bir nev‘ hos bu otluguy ismidiir Tiirkide Mekke ayrigi ve Mekke samani dédiikleridiir /
kamiis-1 cild-i evvel aherindediir

El-nesrin nununy kesriyle ve redd-i ma‘rif ismidiir ki Misir giili dediikleridiir zahiru’l-lafz mebiir Farisiu’l-asldur
zira bir handa nesrin nunuy fethiyle mersimdur ve ol iki giinediir birine giil miigki ve digerine giil ‘anberi dirler
bis kesr nunla ta‘bir olunmusdur / kamiis-1 cild-i sani evvelinde

El-ca‘l sard vezninde bok bdcegine déniir ki Fariside serkin gerdan déniir cem‘i ca‘landur cimiiy kesriyle /
kamiis-1 cild-i salis evvelinde

El-basemhaniin ve sin-i mu‘cimeniin fethiyle ve hustim ku‘tid vezninde ve birtin i¢inde kurtih ve sertan ve basur
makdlesi ‘illet-i ‘artizinda bes rayhe baglamak ma‘nasinadur ve bir ademiin genizi za’il olmak ma‘nasinadur ki
kuvvet-i samesi ‘atil olmagla asla rayhe tuymaz olur hagam dahi bu ma‘nayadur garab vezninde el-higimkisim
vezninde birtinungkasabasindan tahreniin mafukiyla hasarem re’sden nahreniin ma tahtina déniir kasababirtin
kemigidiir ve nahre igre inen yufka kemer telikleridiir pes hisim mukaddim dimagda hiss-i miisterek olan yire
muttasil mevzu‘ olur ki enefiiy nihayetinde olan kemer teliklerden ‘ibaretdiir ki birtin ile dimaguy beyninde olur
ve ‘alakul birtinuy i¢inde olan tamarlara déniir anugciin cem® olarak isti‘mal éderler /kamus-1 cild-i salis
268E1-gu‘id subiir vezninde ¢ikilmak sanindan olan tag ve nerdiban ve bayir ve tepe yire déniir
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icinde ve fer fuzelat cem‘ olur imdi cefaf-1 enfiiy [17] ‘ilact eger hararet-i miifrete ve yiibuiset-
1 miifretden ise benefse ve kabak ve niliifer [ 18] yaglariyla burunuy i¢ini yaglamakdur ve eger
hararet-i galib ise bu yaglara [19] ciliz’1 kaftiru’l-hak olina te’sir-i tedbir i¢iin ve halt-1 lezcden
olan [20] cefaf-1 enfiiy ‘ilaci istifragdur ya‘ni nazc vériip tenkiye-i dimag [21] eylemekdiir
dimag1 pak éden esya ile takayyiid ve tenkiyye olina ve Allah-1 a‘lam [22] bab-1 hari -1°ager
kurtihu’l-enf beyanindadur kuriihu’l-enf burun [23] ¢ibanlaridur bu nev‘den ba‘zilarinda kan
ve irip ve sart su akarsa yiibiiset [24] olur andan irin akmaz lakin {stiinde perde olur
bunlardan her biri [25] zahir enfde olur sol nev* karha ki rutb olup seyale olup

131b

[1] ilact isfidac merhemidiir yahiid helilec-1 meshukdur giil yagiyla ki zeyt [2]
infakdan alinmis ola yabis olanuy ‘ilaci benefse yagidur ak bal mumi [3] ve ma-i kiizberde
rutba bi’l-‘ab bezr-i katuna ile terbiye olmis ola 1slah1 bu [4] ‘ilaclaruy taklildiir ve terk-i
lehiim ve telyin-i tabi‘at ve teskin-i enciire-i [5] hadde ilediir amrud ve elma ve ayva sularin
alup bezr-i katuna lu‘ab ile seker [6] ve kur1 kisnis ile kaynadup burnina sa‘dd éde lakin zikr
olunan [7] mu‘alacat ba‘da’t-ta‘am gerekdiir gah olur ki kuriih-1 enf ashabi kifalden [8] fasda
muhtac olur tenkiyye-i re’s iclin madde-i kuriihi men* éderense [9] ¢ukurindan hacamet
eylemek madde-i cihet-1 hilafa cezb icilin a‘ladur [10] miishilatla istifrag kati miiparekdiir eger
beden-i miimteli ise sol ahlatdan ki [11] madde-i kurih1 miimdesdiir eger buruna madde ¢ok
munsabb olursa zikr olunan [12] ‘ilaclar kat1 bi-nazirdiir climleden biri hakke-i enefdiir sebebi
necarat-1 haddediir ki [13] nezlelerden olur gah sireler olur gah ‘alamat-1 cedri gah ve gah
harekat-1 [14] ru‘af icilin olur ciimlenii) ‘ilaci kuriih-1 enef ‘ilactyla miiyesser olur [15] andan
gaflet olunmaya bab-1 sani -i ‘ager ru‘af beyamndadur ru‘af ki Tiirkide [16] burun kanamakdur
her kacan ru‘af ¢ok olup levni sar1 [17] olsa safra galib oldugina eger kalay renginde olursa
balgami galib [18] olur balgama dalldur eger sevda ve kemuret zahir olsa sevda galib olmak
[19] ‘alametidiir ve ru‘afdan ba‘z1 buhranidiir ya‘ni tabi‘at-1 madde-i maraz1 eyyam-1 [20]
marazda def* eylediigidiir boyle ru‘afi kesmemek gerekdiir zira madde-i1 maraz [21] cikamaz
zariri ziyade olup tabi‘at magliib olur illa meger ifratla [22] ola ve kuvvetiin suktti havfi ola
ol vakt ru‘afi kat® vacibdiir [23] ve ru‘afdan ba‘z1 imtila’-i dem siddetindendiir ki tamarlari
akidur kesret-1 kemiyeti [24] ve rida keyfiyeti i¢iin boylediir ru‘af dahi kesilmemek gerekdiir

illa meger levni [25] mu‘tedil olup intifac ve imtila’ ‘alameti olmaya ol ru‘afi kesmek 2

269 Beyan burun kanamak
El-ra‘uf ranup fethi ve ‘aynup siikiniyla ve el-ru‘@fgurab vezninde bir ademiin buruni kanamakel-ra‘afgarab
vezninde musaddaddur ki zikr olundi ve burun kanama déniir / kamus-1 cild-i sani aherindediir
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132a

[1] ca’izdiir sol vakt ki ru‘af imtila’-i bedenden olup tamarlar tolu ve levn-i [2] humret
tamme lizre ola bu mahalde ru‘afi kesmek emraz-1 imtila’iyye ve hudisina [3] badi olur yabis
olanun ‘ilaci benefse yagidur ak bal mumi ma-i kiizbere [4] rutba ve lu‘ab bezr-i katiina ile
terbiye olmis ola ve bu ‘ilaclaruny islahi [5] taklil gida ve terk-i lehiimdur sar® ve sekte-i
demeviyye gibi gah olur ki hiddet [6] hadis olur kat® ru‘af mevte fica ba’is olur zira madde-i
imtila’ya [7] fuza-i kalbe munsabb olur ve kalb miimteli olup tecfifden mariz helak [8] olur
mevt-i stid dédiikleri budur ru‘afdan bazi ‘urtik-1 sebikeniin [9] ve anda olan sarabiniin
acilmasindan olur boyle ru‘afun ‘ilact miskildiir [10] bu ru‘afuny sebikiniin ekseriya hudisi
darbe ve saktadan olur ya bagsi [11] lizre diismeden olur ya kanun ziyade kaynamasindan olur
ki tamar [12] yarilur bu ru‘af-1 galeyandan ol suda‘ bed éderdyle suda“ ki kavi [13] ve sedid
ola ve hareket ve hararet ile zahir ola imdi ru‘af derdi [14] ile ru‘af-1 siryanuy farki budur ki
ru‘af-1 siryani sigramak olur ve rakik [15] ve eskar olur zira dem-i siryan dem kabilindendiir
ve ol hazm kalbe te’siri [16] ilediir anungiin incediir ki eskar ya‘ni sar1 olur ru‘afi kat® éden
[17] devalardan ba‘z1 kabizdur “uriiki kabz édiip agizlarin tutdukgiciin [18] akakiya ve ciilnar
ve ‘ades ve pazu gibi bunlart muhkem dakk édiip burnina [19] komak ru‘afi keser ve ba‘z
edviye vardur ki miiberred ve miicemmeddiir ru‘afi kat® [20] ¢dertebrid édiip tagliz itdiigiiclin
afyon gibi ve bic ve kafur ve maril [21] yapraginun ve sekerlii yapraginuy suy1 gibi ve ba‘zi
edviye vardur ki [22] yapisduricidur degirmen tasinuyg uni1 dokiilmedin alinup giinlitkden [23]
cikan tuz gibi ba‘z1 edviye yakicidur bakmak ile ru‘afi keser zac gibi [24] lakin bunuy
isti‘malinde hatr vardur zira ol key édiip yakdugi muhallili [25] gah olur ki diisiip andan ru‘af
munkat* olmayup felaka mu’addi olur

132b

[1] ba‘z1 edviye vardur ki ru‘afi bi’l-hassa keser kat‘dur taze himar tezeginiin [2]
‘usaresi gibi ve Oriimcek ag1 gibi ve ma‘deniis ve na‘na‘ sular1 gibi [3] amma bu fakir incir
agacinuy bir mikdarin kesiip iist kabugin soyup [4] beyaz1 zahir oldukda bigagiyla kazup bir
kac dirhem mikdar [5] tahlil édiip burnina sokmak ile tecriibe eylediim miifredatda bundan
miicerreb [6] olmaz hic hata eylemedi bi-emru’allah ta‘ala simden gerii ru‘afi kat* éden [7]
edviye-i miirekkebeyi beyan édeliim ki etibba selef terkib eylemiislerdiir ciimleden [8] biri
oriimcek agin1 mazii miirekkebine baturup lizerine degirmen tozuni [9] sacup ol burnini giilab
ve sirke ile yutdukdan sonra bu fitilay1 ki [10] hazir étmisdi burnina soka bir nev* dahi afyon
bir dank degirmen tasinuy [11] toz1 ve ciilnar ve mazii ve her birinden nisf dirhem himar
tezegi ‘usaresiyle [12] hamir édiip 6riimcek agini fitil édiip bu hamire bulayup giilab ve sirke

[13] ile gusldan sopra burnina sokalar ve alnina giilab ve sandal ve kaftir1 [14] mahlitan
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stireler kanini1 tebrid édiip galiz hareketden ‘urtika niifiizdan[15] men® éder eger bunlar ile
olmaz ise ru‘af sag canibinden ise ciger [16] lizerine kurt siseler yapisduralar eger ru‘af sol
tarafdan ise [17] talak {izerine yabusduralar eger ru‘af tarafindan ise siseleri [18] tarafina
yabugduralar fi’l-climle hatunlarda oldukda memelerin ¢ekeler [19] ricaliin hassatiyenin
cekeler ve sikalar ta kim dem-i esfele meyl éde ve ense cukuri [20] {izere sise yapisdurmakdan
gaflet olunmak gerekdiir bu fakir fasd-1 rakikden [21] gordiim ki fa’ideyi gayriden gérmediim
ru‘af vaki‘ olan kimesneniiy [22] kani ile kendii ismin bir kagida yazalar kendiisi nazar eéde
teskin ola ve ru‘af [23] vaki‘ olan kan1 sagdan akarsa sol butin yaglhyalar soldan [24] akarsa
sagin yagliyalar netice-1 ‘ilac sarb sirke bir giilabdan i¢ine koyup [25] hayelerin anun igine
koyup bir mikdarzaman sabr eylemek gerek fi’l-hal ru‘af

133a

[1] miinkat® olur bi-emmrullah-1 ta‘ala te’aliim-i sitteniinta‘lim-i bamisiniiy sifr-i rab‘i
[2] oniic bab1 miistemeldiir bab-1 evvel emrazu’l-lise ve el-isnan ve el-gefeteyn [3] ve el-fem
beyanindadur imdi dis eti ve disler ve iki tutak ve agiz marazlari [4] beyanindadur her kim ki
disleriniin sihhatini hifz étmek dileye bir nice esyadan [5] apa ihtirdz étmek lazimdur o
climlentiy biri fesad-1 ta‘amdan ve sarabdan [6] mi‘desini siyanet ile bu fesad-1 ta‘am ya
kendii cevherlerinden olur badencan [7] gibi miitegayyir olmis su gibi yahud siir‘at-1 intikali
iclin balik gibi ki fesada [8] seri‘l-istihalediir siit dahi kabiledendiir mesela ta‘amur evvel
galizin songra [9] latifinyéye yahtd suy1 ac iken ige ihtiraz olunacakdur ve biri dahi ¢ok [10]
kusmak ve ¢ok ciynemek ile yenen esyadur sabuni helva ve incir-i yabis gibi [11] bir ihtiraz
olinacak nesne dahi dis kamasdirur esyadur ham meyveler gibi [12] sovuk su dahi bu
kabiledendiir ve ba‘z1 esya vardur bi’l-hassa [13] dislere Zarardur pirasa gibi ve bir ihtiraz
oliacak dahi dis ile badem ve cevz [14] ve anur emsali nesneler kirmakdur ve her gah disi
misvak ve gayrilarla [15] kurcalamakdur egerci hilal ve misvak ile taltif sartdur amma etlerin
[16] incidecek kadar istigal zarardur amma hifz-1 sthhatin rica éden kimesne yatagak [17] vakt
dislerin giil yagiyla ve siinbiil-i Riimi yagiyla yaglamak gayet a‘ladur [18] ve gah ve bi-gah
‘asel veya siikker ile dislerin ovmak evca‘ ve iskamdan [19] hafizdur bir kimesne dilerse ki
dislerin da’ima sihhatde bula siitlegen kokini [20] sarabla kaynadup mazmaza ile hergiz disi
agrisin gérmez a‘la’l-husiis [21] esna-i heftede bir kere tuz ve ‘asel ile gusl eyleye gayet
miicerrebdiir ve Allah [22] a‘lam bab-1 sani za‘if isnan beyangindadur disleriiy za‘if ikat ve

zarar [23] kabtlina miitehammil olmayup fi’l-hal zarar kabiil éder démekdiir boyle olsa [24]
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bupa c¢are kavabiz isti‘mal eylemekdiir mazii ve seb ki mahrik ola sirke [25] ile sOylindiiriip
milh-i enderani ki kavrulmis ola ke-zalik halt édiip?”°

133b

[1] gil gongasini dak ve sahk édiip bir mikdar ciilnar ve mumiya halt édiip [2]
mezkiirat: ser iginde kaynadup mazmaza édeler ve bir nev® dahi bir dirhem [3] kabugi ve nim
dirhem ciilnar ve nim sab ve bir dirhem mazu ve bu ¢iimleyi [4] dak ve sahk ediip barmagiyla
dislerine siireler ibn-i Sina aydur verd-i [5] ma esas ve ma-i sumak li¢i bir yerde kaynayup
mazmaza olunsa za‘if [6] isnandan halas éder dislerdiir bab-1 salis diidu’l-isnan disde kurd [7]
olmak rutiibet-i balgamiyyediir ki mute‘affin olup kurd seklinde isti‘dad [8] geliir miibde-i
feyz apa kurd seklin a‘ta édiip hayat vériir zira feyazda [9] necel yokdur mubhallilik isti‘dadina
gore feyz olur ‘ilaci pirinc ile pirasa [10] veya sogan tohmiyla ya her biri yaljuz mecmii‘t bir
yérde dokiip ma‘ctn [11] édiip keci yagiyla hablar édiip ve her hab bir dirhem ola niicir
étmelii olicak [12] bir mecmeret édeler ki lulesini dis tarafina gele ve altinda ates ola ol [13]
habblardan bir danesini atese koya ta kim necari dislere érise kurdlar1 [14] kira bu ma‘nay1
ba‘z1 ziirefa-i etibbanuy haylindendiir diglerde kurd olmaz dislerdiir [15] bu devanury ise nakli
bukrat ve miicerrebbi miite’ahharindendiir bab-1 rabi ed-d1rs [16] beyanindadur feth-i sad ve
siiktin ile dis kamasmak ma‘nasina bunuy [17] sebebi irig vériir nesnediir kabz ile veya eksi
ve kekre ve fahs olan [18] nesne eklinden ‘ariz olur vakt oldur ki mi‘deden necar sa‘td [19]
étmekle olur ve kay ‘akabince dahi olur Muhammed bin Zekeriya-y1 Razi bunupy [20]
‘ilacinda semiiz ot ¢iynemek kafidiir démisdiir ibn-i Masiiya erik [21] Zzamg1 ciynemek ve
cevz veya badem hindiistan kozi ki nar mazg [22] eylemek def* éderdémisdiir sagilmis siit ile
tuz bu ma‘nada seri‘un-nef*diir [23] bab-1 bamis lisse beyanindadur lisse dis dibiniin etleridiir
ki andan kan ¢ika [24] bunupg °‘ilaci hakkinda kamil’iis-sina‘a sahibiniin kavli climleye
galibdiir mesela sab ki [25] yanmis ve sirke de sOyiinmis ola za‘ifi kadar tuz ve climlesi kadar
giil?"!

134a

[1]goncast dibi ki climlesi sahk olunup parmagiyla disleriin etlerine [2] siire hem
kanin1 keser ve hem disleriin berk éder eger dis dibiniiy etlerine [3] siirsek yanmis olsa etler
sebebi ruttbat-1 fasiddur ki miifseddiir [4] ‘ilact kunduz ravend med harc ve demii’l-ahvabin

ve burcak ve asel[5] susan ciimlesi beraber ola sahk olunup sirkenciibin ‘unsuli ile ma‘cun [6]

270 Matlab dis eti ve digler ve iki tutak ve agiz marazlari

El-leget‘ade vezninde dis etine itlak olunur / kamiis-1 cild-i salis aherindediir
Beyan disleriin za‘if

271 Beyan disde kurd olmak

El-nuhfirsabiir vezninde ve tiitsiiye déniir

El-cemretsimlarupfethiyle niictr dane déniir
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édiip ve dis etlerine tila olina bir nev dahi dis etinliy gevsek- [7] ligidiir bu dahi ruttbat-1
fasideden olur bunuy tedbiri za‘if [8] isnanda tedbiri gibidiir meger nester urmaga muhtac ola
ol vakt [9] kavabiz ki kaynadup za‘if isnanda mazmaza olina bab-1 sadis [10] veca‘-i isnan
beyanindadur imdi dis ki zizlaya ve etleriin dibi [11] sise elemi ziyade olur husiisa veca‘den ol
dis eti yumusak [12] ola sevda inmege kabil ola bu takdir¢e disi ¢ikarmak fa’ide vérmez [13]
zira sebeb-i veca“ dis etiniin sismesidiir dis degiildiir agr1 disde [14] olup etde olmazsa ol vakt
disi ¢ikarmak nafi‘diir sol [15] sebeb ile ki madde tahlile yol bulur ve gah olur ki fa’ide étmez
zira [16] mubhalliline madde-i aher miincezeb olur dis d arbesine eger¢i ba‘z1 ‘ilac [17] vaz’
eylemislerdiir amma bu fakir tecriibem oldugi kokini giinese gostermek [18] gibi ‘ilac olmaz
imdi ‘ilac1 dis etiniin evrami ekseriya harrdur vacib [19] olan dem galib ise fasd eylemekdiir
ve istifrag-1 safradur amma calinus [20] aydur elbette fasd olunmakdur ve istifrag-i safra vacib
oldug1 anunciindiir [21] ki hareket-i dem mevellid-i safradur bi’l-istihale eger verem safravi
olursa [22] hod nukii‘ mukavvi ile istifrag sartdur biz evvel nekii‘i miirekkebatda beyan
eylediik [23] nukii‘ ma-i remanin olursa enf*dur ve bir sahib miicez-i helilic-i [24] asfer ma-i
matbiih fevaki ile istifrag lazimdur démisdiir ba‘de’l-istifrag [25] dis etlerini giil goncasi dibi
ki yanmuis ola kiilini basdurmak miiparekdiir 27>

134b

[1] s@’ir kavabiz ma‘lumdur ki anar kab1 ve ciilnar ve mazii ve milh-i enderani [2] ve
mersin suy1 ile kaynadup mazmaza eylemek veca‘in [3] teskin éder ve zikr olunan ahval
madde-i har oldug: takdirce- [4] —diir barid olursa bu mezkiirat maddeyi tagliz éder ziyade
harr [5] olursa hod madde aheri cezb éder eger madde barid olursa dahi [6] 1ss1 su ile
mazmaza eylemek disiin evca‘mi teskin éder kacan ki [7] madde nazc bula zikr olunan
mu‘alacat muvafikdur kablii’l-nazc memnii‘dur ve munzacatdan [8] biri giil yagidur ve
mastaki ve siinbiil ve hiyarsenbediir zira bu mezkiirat [9] evrama nazc vériir dérler amma dis
sarist barid olursa pismis yumurta [10] sarusini 1sirmak ve disde tutmak fa’ide édiip harareti
gariziye [11] mu‘ayyen olur husiisa semiz ot tohmini kemmiin ve evhayr veve ciiz‘l ‘akir-
[12] karha ile kaynadup mazmaza eylemek biiriidetde olan agrilarina teskin [13] veriir ba
husiis sarab-1 sarfla kaynaya te’siri ziyadediir kacan ki veca‘ [14] kavi olup mazmaza kifayet
¢tmezse ol vakt ma’l-is‘ade kolonya [15] siirmek gerekdiir démisdiir yémek dahi nafi‘diir
icinde afyon ve bezr-i benc [16] oldugiciin zira muhaddeddiir nafi‘diir ve tiryak-1 ekber taze
ola siireler [17] na‘fidiir ve tiryak bir sa‘ya dahi bu kabildendiir eger piir-dikkat olup [18]
veca‘l sakin olmasa kizmis ¢uvalduz ile taglamak gerekdiir veca‘ [19] rihi olursa kepek ve

babiinec ve tar1 ve tuz climlesin kizdurup [20] bir bez i¢inde kiimmad kilina ta kim madde-i

272K aydu’l-esnan dis etlerin itlak olunur / kamis-1 cild-i evvel aberindediir
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cezb hikke ¢eke ¢eke soyle kim zakkina [21] togri sis ine veca“ sakin olur amma veca‘-i sinn
ki harr-1 mahaz ola [22] giil suyr ve sirke ve sumak ve zer ve verd bu ciimleyi bir
yérdekaynadup [23] 1ligak iken mazmaza eylemek veca‘i sakin éder bu ma‘nada sedidi [24]
ciiz‘i kafur zamm eylemek siddet-i vec‘e nafi‘diir démis sedidi miicezde [25] serh olunan
gayet barid ve karlu su ile mazmaza olunsa teskin

135a

[1] veca® éderdémisdiir zira tahdid ve tebridi galibdiir amma veca‘-i sinn ki yabis [2]
ola tere yag1 ve benefse yagi ve yas kertenkele cigeri bir yérde dak olunup [3] dis iizerine vaz*
olma def* éderbu ma‘nayr calinus nakl édiip [4] tabi‘at degiildiir hassadur démisdiir ama
veca‘-i sinn ‘asabi olursa [5] zikr eylediigimiiz mazmazalardan gerek harr ve gerek yabis
olsun kafidiir [6] lakin ifratla olmaya ‘asab aslinda bariddiir esyay:r barideden [7] ziyade
olicak mutazarrir olmaya ihtizar sartdur zira ‘asab hassas [8] oldugi¢lin mutehammiil degiildiir
kavi-1 devaya tahammiilii yokdur ve Allah ‘alam bab-1 [9] sabi‘ el-necer beyanindadur feth ya
ha ile agiz kohust démekdiir ve bu kaziyye [10] gah olur ki disleriin ¢iiriimesinden olur gah
olur ki sat‘ femde [11] hararet olur ya sii-i mizacdan olur yahiid mi‘dede ‘ufunet ve halt [12]
mute‘affin olur her vakt ki ‘ufunet mi‘dede safradan olur agzuy [13] a¢ligindan biliiniir ve
‘ates galib olup intiha kalil olur ekseriya agiz [14] ta tatsiz yediigi ta‘amuny lezzetin bilmez ve
gah olur ki agiz kokmak riyyeniin [15] karhasindan olur ve gah olur ki ‘uftinet-i bedeniin
ciimle havalisinden [16] olur bu ma‘na hamiyyat ve payiyede kati zahirdiir zira cemi‘ ahlat-i
[17] mute‘affine olur ol climleden agzin kati bed rayiha zuhiir édersol [18] yahar ki dis
etlerinden olan ‘uftinetden ola bunun devasi hall [19] ‘unsul ile mazmaza eylemek kacan ki
disleriin mazmaza ile pak [20] ola bir mikdar kolyeyi hall ‘unsul ile terkib édiip dis etlerine
t1la [21] olina amma sarti mu‘affin olan dislere siiriip gayrisina tokunmak [22] gerekdiir bu
terkibdiir heman sa’at disleriiy “ufiinet ve rayihasin def* [23] éderamma necer yalnuz bir disliy
clirlimesinden ise olasi cikarmakdur [24] eger ¢ikarmak kabil degiilse tedbir-i masbuk ile 1slah
¢de amma necer mi‘deden [25] ve sat‘-1 femden olup ‘uftinet-i safra sebebinden ise calinus

aydur?”3

273 Matlab agiz kobusu

El-beberfethetinle agizda vesa’ir nesnede olan bed ve miinten rayheye déniir sarihiip beyanina gore agiz
kokusinda meshiirdur agiz bed kokmak ma‘nasina da geliir mutlaka rayhe-i mgntesereye necer itlak olunur el-
encerahmer vezninde agiz1 bed kokan kisiye déniir mii’ennesi necra’dur el-encar hemzeniin kesriyle ademi bed
rayhelii nesne yahud maraz ancar kalmak ma‘nasmadur / kamiis-1 cild-i evvel aherindediir

El-‘unsal kunguz vezninde basl elfar ismidiir ata soganidur sakal ve ‘asl maddelerinde dahi zikr olund1 / kamiis-1
cild-i sani evasitindafaslu’l-aynyigirmi iigiinci sacife vasatinda
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135b

[1] eger taze zerdalu yémek bulunmazsa nukii‘ hamiz ile istifrag eylemek [2] kafidiir
démisdiir ‘andu’l-tahkik arpa suyini igmek ve karpiiz ve hiyar yémek [3] ve seftalii yémek bu
nev‘-i necere kafidiir démisdiir eger bu ‘ilac kifayet étmezse [4] ma-i rummanin ve helilec ile
nuku‘-1 mukavviye matbih fakihe ile istifrag-i [5] safra édeler eger sol necer ki mi‘dede olan
‘uftinet dahi balgami ise [6] sarab-i limon ve sirkencebin seferceli ve rummani isti‘mal
édiipayaric-1 fikara [7] ve habb-1 ayaric ile istifrag-i balgam éde zira zikr olunan mukatta‘at
balgam musallahat-1 [8] muvad-1 ‘ufunetdiir rutiibati zail kilup necar1 men® éder ve hararet
miite‘affine [9] sakin édermiimkiin olan mertebe yemislerden perhiz édeler zira balgam ziyade
¢der[10] ve tiz miite‘affin olur lehiim kismindan kavurmadan gayri nesne yimeye meger [11]
biiryan yéye ve sarabi terk eyleye ki tevlid-i balgam édiip rutuibati ziyade [12] étmeye nefes
miicez serhinde mersin yapragi cigerdeki ¢ikmis kizil {iziim [13] ile beraber bir yerde dokiip
lic giin dekgiinde bir ciiz kadarin [14] yémek necer mi‘dede balgamiyye nafi‘diir démisdiir
ibn-i Sina aydur necer mi‘deyi kay eylemek [15] maddeyi ihrac eylediigiiciin nafi‘diir deber
mesihi bu ma‘nada yatacak vaktinde [16] turup neceri dak® éderdémisdiir kamil’us-sina‘a
sahibi bir direm taze tohumi [17] ve bir direm kigver tohumi ve bir direm sakiz ve bir direm
‘0d-1 medkik ve sahk ve ma‘ciin édiip li¢ giin [18] giinde bir direm yémek agiz koh1 gideriir
démigdiir bab-1 samin [19] kula‘ beyanindadur agizda ve dilde ¢ikan harde ¢ibanlara dérler
eger ak [20] olursa balgami olur ‘ilac1 tuzlu zeytin sorbasi yémekdiir zira [21] ruttibeti ve sar1
suy1 tecfif édermeliiheti ve ‘afv sat1 iciin [22] karhaleri men® éderciilnar ve zeriid ve akakiya
bir yerde sahk olunup agizda [23] tutmak balgamdan olan kula‘t men* édereger kula‘ kirmizi
olup demevi [24] olursa helilic-1 asfer sumak ve kisnis kurust bir yerde sahk olunup [25]
siirseler def* édereger kula‘ sar1 olup kesir elseheb olursa summak?’#

136a

[1] ve ciilnar ve kafur da ‘aceb hassa vardur eger sevdavi olup siyah olursa [2] koruk
suy1 kabz1 ve tebridi oldugiciin ‘aceb miiparekdiir gah ki kula“ arpayi [3] istifraga muhtac olur
ve ahlat-1 istifrag olmayinca halas olmaz tarik-i ehtin [4] matbih helilec mukavvi-1 matbth
eftimiindur fasd iktiza éderse kifalden [5] 1azimdur hacamet 1azim geliirse ense ¢ukurindan
gerekdiir anup altinda cehar [6] fasdina miiraca‘at olunursa katt ma‘kiildur zira madde
kiillisini cezb édiip [7]ve ihrac édergah olur ki kula“ habis ve deriin olur bunur ¢aresi [8] seb
ve maz ve sahk édiip tizerine ekler ibn-1 Masiiya aydur kildu koyunla akakiya [9] halt olunup

t1la olunsa rutiibat-1 habiseyi ifna éderve kurtih-1 habiseyi [10] 1slah édiip zail éderdémisdiir

274 Beyan agizda ve dilde ¢ikan ¢ibanlar

El-kula‘ gurab vezninde agizda hadis olur bir maraz adidur / kamis-1 cild-i sani evasitindadur
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‘ilact sevday1 ‘ilac-1 safravi gibidiir [11] zira kula‘ sevdavi ihtirak-1 haltdan olur dyle olsa
tebridden olsa kaviden gaflet [12] olunmaya husiisa ki sevda safradan muhterik ola bu
takdirce tebrid kavi [13] muhtac olur imdi nukii‘at ve esrebe-i miiberrede ile tabi‘at ta‘dil
olunmak [14] lazimdur lehiimdan ise hicr farz mertebesindediir zira lehiimi eksar [15]
eylemek dem-i kegir tevelliidine badi olur ol takdirce kuruh ziyade olmak [16] lazim geliir ve
Allah a‘lam bab-1 tasi‘ kul‘a teftit-i isnan beyan beyanindadur [17] eger¢i bu nakl veca
zikrinde gerek idi zira dis zarisinuy aher ‘ilact [18] ¢ikarmakdur ve parelemekdiir nite sa‘ir
démisdiir beyt Ey Fuzili derd-i [19] dendane ¢ii ¢are ve dliimdiin ¢are yok bir cefadur bu
heman cekmek gerek [20] imdi ¢cekmek ma‘nasi zahirdiir vasfa muhtac olan parelemekdiir o
climle [21] —den biri siitlegen siitiini bir mikdar hamir ile hamir édiip dis lizerine ko- [22]
makdurbiringe sa‘at meriiratimdan bi emr’allah ta‘ala pareler husiisa agac [23] kurbagasinun
bir hayvan ot otlarken yese[24] climle disleri dokiiliip gideriir démisdiir vaki® a bu hassa bu
hayvanda mukarrerdiir [25] fi’l-ciimle ‘amel édeni kelbedan belasindan emin éderve Allah
a‘lam bab-1 ‘aser 275

136b

[1] lu‘ab beyanindadur agizdan su akmaga dérler bu kaziyye uyhuda [2] olur ve
uyaniklikda olur sebebi hararet ve rutiibetde fem mi‘dede cem‘olur [3] mi‘deniiy ise sani
g1dayi tabh étmekdiir mi‘de ise rutiibet-i gidaiyyeden [4] hali olmaz ve dyle olicak mi‘deniin
harareti ve rutibati eridiir ve agizdan [5] cikar seyelana ba‘is olur bu nev‘
‘alametleriyleyeyiiliir ya‘ni balgamurn biiridetinden [6] ma‘lim olur ve bir kism dahi karinda
olmakdan olur bu nev‘iin nev‘-i [7] evveli ile farki géce okudugidur zira kurd elbette géce
hareket ¢deranun [8] hareketinden rutiibat ve fuzelat-1 balgamiyye hareket éderseyelana ba‘is
olur ‘ilaci [9] ta‘dil-i mizacdur mesela harr ise tebrid-i barid ise teshindiir ve hefte iki [10]
kere kay ile mi‘deyi balgamdan pak éde ve itrifil isti‘mal éde balgami olanda [11] bir direm
kavrulmis tuzi bir direm hindiba ile sahk édiip agizda tutmak [12] miisterekii’l-nef*diir latif
‘ilacdur eger bir hefte kamil her giin agizda bir mikdar [13] tutdukdan sonra yudarsa hod
gayetle nafi‘diir bi’l-kiilliye rutiibat-1 balgamiyyeniin [14] seyelanini men‘ éderkurd dahi
olursa hindiba ile tuzi bir direm yémek def® [15] édergayr1 devaya ihtiyac komaz kifayet
édermiicerrebdiir ve Allah a‘lam bab-1 [16] hadi ‘aser-i tesakkuk’iis-sefe beyanindadur tutak
yarilmakdur sebebi hararetdiir ki [17] ruttibati nesf éder yahiid yiibusetdiir ki teferruk-i ittisal
vaki® olur nitekim [18] balgik kuruya pareleniir tutak hod nazikdiir hava-i harr barid

miilahakasindan [19] hali degiildiir ‘ilac1 kavabiz ilediir zira tesekkuk’us-sefe cemi‘ kavabiz

275 El-karah kanunzammuyla yaralara déniir miifredi kurhediir/kamis-1 cild-i evvel evasitindadur
Beyan dis ¢ekmek Yagi disi hem pareler ve hem ihrac éder bakrat bu agag rabgasinuphakkinda
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nafi‘diir [20] fa‘ide étdiigi parelenin yirliy iki canibiniig bir yérde cem* étdiigidiir ve miiceffef
fa’ide [21] étdiigi varid olan demi ‘akd étdiigidiir ciimleden mazi miirde senc ve isfidac [22]
ticini bir yérde mashiik agizda tutmak fa’ide éder eger kesirat1 eziip tutaga [23] siiriip ilizerine
ecza-1 mezkiireyi basdursalar dahi a‘ladur mesihi aydur [24] kissa ve hiyar1 bir birine siirseler
ikisinden hasil kopligi siirmekden eyii [25] ‘ilac olmaz lu‘ab bezr-i katuna (ya‘ni karniyarik
didikleri otdur) dah1 boylediir ibn-i Mastiya aydur tutagi®’¢

137a

[1] yarilan kimesne sabah ve ahsam mak‘adini1 ve gobegini benefse yagiyla baglasa [2]
tertib étmege safidiir balas olur démisdiir vaki® a tutagina bezr-i katuna [3] lu‘abini siiriip
mak‘adina benefse yagi siirmek harareti zail éder ol iki [4] mevzu‘ yaglanmak ile mevadd
anlara miincezib olur bi-nazir ‘ilacdur bir nev* dahi [5] tutak sismekdiir ba‘ine dis eti sismek
gibidiir bu nev‘iip ‘ilact [6] halt-1 galib ne ise fasd ve ishalle istifrag kilmakdur ve evram-1
lisse ‘ilaclarindan [7] gafil olamamakdur nihayet bunda edviye-i mevzu‘iyye bir mikdar kavi
gerekdiir mesela [8] hazaz ve helil ve zerd ve redd cevz-i serv gibiler kafidiir ve Allah a‘lam
bab-1[9] salis-i ‘ager bad-1 sinambeyanindadur emraz-1 vechden biri dahi budur bu bir [10]
humret-i miiferretdiir ki ne‘uzu billah mukaddime-i clizamdur yiizde ve el ayasinda [11]
kollayup ziyade kirmizi tuzlu balgam hey’atindadur sebebi dem-i harrdan [12] miitevellid olur
gah olur ki anunla karha olur insanun yiizin ve sigirin [13] bozar ‘ilaci1 fasddur ve tenkiyye-i
demdiir ve bedeni halt-1 muhterikden pak [14] étmekdiir habb-1 eftimin yahtid matbiih-i
eftimiin ile sahtere-i medire ve sekenciibin [15] isti‘mal édeler tebrid ve tertib éde ve sefiif-1
miishil hod ma-i ciibnle [16] igmek gayet miicerrebdiir ve Allah a‘lam bab-1 sani ‘ager emraz-1
altice beyanindadur [17] ctimleden biri kasiradur ki ekser etibba buni enva‘-1 sersamdan ‘add
[18] étmislerdiir ama sersam sol veremdiir ki hacebde ya dimagda olur [19] bu hod yiizde
zahirdiir ¢ilde olur ‘arf-1 tibbda bu verem harr- [20] dur ki dem-i safraviden hadis olur yiizi
bozar gah olur ki [21] gbzi 6rter hummast olur bunuy ‘ilaci kifaldan fasddur ve istifrag-1 [22]
safradur yahud ‘uriik cebheden kan alup nukii‘ mukavvi ve tabih-i [23] fakihe isti‘mal
eylemekdiir yahiid helilec ile merba-i ma rummatin igiip [24] ya lu‘tk hiyarsenbe ile takayyiid
eylemekdiir seyh re’is kavli lizere hamma-i [25] safravi tedbiri ¢limleden enfa‘dur ve Allah

a‘lam bu bablar mukaddem-i miiehher

276 Beyan agizdan su akmak

El-lu‘abgurab vezninde agizdan akan salyalara déniir / kamis-1 cild-i evvel eva’ilindediir

El-luvab lu‘ab vezninde ve muradefidiir ki agiz salyalarina déntir / kamiis-1 cild-i evvel eva’ilindediir

El-la‘m fethetinle agizdan akan saylara déniir el-la‘zeme zal mu‘cime ile la‘seme vezninde ve muradefidiir /
kamiis-1 cild-i salis evahirindediir
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137b

[1] te’aliim-i sitteniinta‘lim-i hamisiniin sifr-i bamisi on dort bab1 miigtemeldiir [2] bab-1
evvel emraz’us-lisan beyanindadur bu dahi emraz-1 femdendiir ana olan [3] tedbir bu ki dahi
kafidiir nihayet dil yarilmak hararetden ve yiibiisetden olur [4] lisan hidayetinden yumusak
stinger gibidiir hararet-i yiibuset ki ziyade ola [5] zahir olur kacan ki eksi ve tuzlu ve aci
nesneler miite’allim olur ‘ilaci [6] lu‘ab-1 bezr-i katuna ve lu‘ab-1 habb-1 sefrecili ve kesira
climlesin bir yerde mahliita [7] agzinda tuta miiparek ‘ilacdur eger pirasa dahi nafi‘diir
gidalarda paga ki [8] bugday ile bise tertib itdiigiiciin latifdiir bir nev‘ dahi cefaf lisandur [9]
bu dahi iki nev‘diir ya hakikatdur ya mecazidiir hakiki ola hararet ve yiibusetden [10] olur
hamiyat-i muhrikde oldug1 gibi ‘ilact dahi muhrikada habb-i sefercel [11] ile sildikleri gibi
silmekdiir ve niliiferi kaynadup seker ile lu‘tk édiip [12] hem dilin siliip ve hem i¢lirmekdiir
eger sarab-1 nillifer ve kabak cekirdegi tohmin [13] semiiz ot tohmin ma‘an katup igiiriirlerse
tertib eylemek ile nef‘a ziyade [14] olur eger semiiz ot tohmin dokiip karbuz c¢ekirdegi ile
miistehalb édiip [15] mazmaza éder lerse dahi nafi‘diir ama sol cefaf lisantigla halt-1 lezc [16]
cihetinden olup diliniiy eti dahi 1slanmayup rutiibati lu‘abbiye niifizina [17] mani‘ ola la-
cerem bunuy sahibiniiy agzinda olur ama dilinde hergiz rutiibet [18] olmaz bu nev‘iip ‘ilac
sOgiit agacinun ince budagindan bir ¢iiz‘isin [19] alup serkenciibin i¢ine baturup dilini sileler
yahiid kavun suyina [20] stikker koyup sogiit budagini daldurup dilini ova ova sileler [21]
bimar’allah halas olur bir nev* dahi istirha-i lisandur gensekligi ve agir- [22] igidur ‘alameti
harf-i ta ve say1 bir hosca tekelliim édememekdiir bu ma‘na rutiibet-1 [23] balgamiden olur
‘asab1 erha eéderbu kismur ‘alameti tiikiiriik cok [24] olup kavabiz ile miintefi‘ oldugidur ve
gah olur ki sirket-1 dimagdan [25] olur felcde oldugi gibi teblergas nam-1 marazda ekser bu
vaki‘ olur bu

138a

[1] marazlarun sahibi bedeni ve re’is-i habb-1 ayaric ile ve ayaricluga ziyade ile [2]
tenkiye eylemekdiir ibn-1 Sina kaniinda aydur hall-1 ‘unsul i¢inde bir mikdar vec [3] kaynadup
aniinla mazmaza eylemek kafidiir ‘and’ut-tahkik ba‘da’l-tenkiye girii [4] hardal sa‘ter ve
‘akirkarha bu climle sahk étdiikden sonra hall ‘unsul [5] ile kaynadup mazmaza eylemek dahi
ziyade nafi‘diir hustisa kaynamis siit ki [6] kaymagi alinmis ola ve eksiye anupla dili delk
édiip ovmak cok fa’ide [7] édereger siite bir ciiz‘i nisadur ve tuz dahi Zamm olunursa la-
nazirdiir [8] amma demevi olana fasd ve havamiz ile takayyiid vacibdiir belki koruk suyi ribbi
ve eksi yemiglerden turunc ve limon ve emsali climlesi nafi‘diir [9] sahib-i havi aydur adhir
koki ile tabasiri sahk édiip demevi [10] oldug1 halde sa’ir ‘ilacdan miistagni éderdémisdiir

eger sabi tiz [11] soyulmayup nice zaman kalsa galabe-i rutubatdan olur bal ile ve tuz [12] ile
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dilini delk édeler lisan1 itlakolup istirhasini gideriir bu [13] ‘ilaci édiip tilakat-1 lisan olmazsa
bezm-i demevi istirhada nakl [14] eylediigiimiz mu‘alacata miiraca‘at olina ve Allah a‘lam
bab-1 sanl emrazu’l-lezen beya-[15] —nmindadur kulak bir ‘uzvdur ki hak ta‘ala an1 sem*® iciin
bulkétmisdiir [16] ve ana hiisn i¢iin ve ba‘z1 ifate mani‘ olsun i¢iin sadef seklinde [17] kapak
bulkeylemisdiir ve deliigiini egri hulkétmisdiir ta ki mazarr olan nesne [18] apa def‘en
girmeye ve igeriisin meydan kilup ‘asab ile diismisdiir [19] ve ol ‘asabda idrak-1 asvat
hassasin kurmusdur ve ol i¢ini [20] hava ile toldurmisdur kagan savtiyla miitekeyyif olan hava
temevviic éderiin [21] varsa bir nice savtla olsa idrak éderve ‘uzvun nice giine maraz1 [22]
oldugi gibi bunung emrazi vardur ciimleden biri tarasdur ya‘ni kulak sagirligidur [23] bu
kismun ba‘z1 hulkidiir ki anadan 6yle togar yahiid perde ki [24] mecray: lizere mahlikdur ya
lehem za’iddediir ki mecray1 tabi‘i iizre mahlakdur?”’

138b

[1] savt havay1 simaha girmege komaz ve ‘asab-1 mefrisa irismez ve tarasuy [2] ba‘z1
songradan olur sebebi mecrada siidde olur veyahiid kurd olur [3] kurdun sebebi madde-i ‘afen-i
balgamiden olur yahud halt-1 galizdan veya [4] sisden olur ki mecra-y1 miinsed éderve savt ve
havanuy viisulina [5] mani‘ olur eger ol verem-i ‘asabda ise ekseriya hardur hararetden hadis
[6] olur bu hararet hamiyyat hudiisina sebeb olur bu kerre ‘uftinet kalbe [7] sirayet édereger ol
verem ‘asabda olmayup kulak deliiginiiy agzina [8] yirlerinde olursa humma-i lazima olmaz
meger humma-i yevmiyye ola bu dahi rebi® sebebi [9] ile olur yahud ya kan aka ve kulaga
gire ve anda miincemed ola eger ‘asabda su-i [10] mizacdan olursa bu dahi sadic ve gah madi
olur madi olan [11] dahi gah balgami ve gah sevdavi olur ve gah rihi ve gah safravi olur [12]
imdi ‘asab baridii’l-mizacdur ‘asabi olan baridii’l-mizacuny kurbinda olmakla [13] biiridetden
bir miite’essir olur ve i‘tidaldan haric olur yahud taras [14] sirket-1 dimagladur ya‘ni dimagda
afet oldugiciin olmigdur bu neve [15] sirket-i dimagdan olmigsdur takaddiim afetine delalet
édergerek hissde [16] gerek hareketde taras ki mizaci ola delalet éden z1ddi ile intifa‘ hasil
[17] oldugidur ya‘ni harr devalardan miintefi‘ olur siklet olmadugidur bu [18] zikr olan sii-i
mizac sadic ve rihidediir kagan ki sii-i mizac madi [19] ola elbette siklet olur ve taras kurddan
olursa sikl ve ‘adem-i [20] niifuz savt-1 takaddiim esbab-i marazdur ve vesah ve remel ve

nevat dahi [21] bu kabildendiir gah olur ki taras buhrandan olur amma buhran gegicek yine

277El-salac fethetinle sagirlik saham ma‘nasmadur / kamiis-1 cild-i evvel evasitindadur

El-agsam ve safdur kulagt sagir ademe déniircem‘i samm ve samman geliir sadlaruy zammiyla / kamiis-1 cild-i
salis evasitindadur

El-tarag fethetinle hafif ve ehun olarak sagir olmak ma‘nasmadur

El-tarsa garfe vezninde ismdiir azce sagirliga déniir el-atrlis hemzeniiy zammiyla sagra déniir assmm ma‘nasina
yakal hava etrus ey assam / kamiis-1 cild-i sani eva’ilindediir
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[22] tiz zail olur ve bir kism dahi ishal safravi munkati‘ olmagla hadis [23] olur sebebi
madde-i safraviye haffeti igiin tasa‘ud éderhiddetinden [24] ‘asaba niifuiz édergah olur ki taras
kay ‘akibinge olur mevad-1 favka meyl

139a

[1] édiip bir mikdar kulaga iner ve taras ‘ariz olur ve gah olur ki [2] taras hummalar
‘akibinde olur bu kaziyye elbette nekesden olur el-‘ilac [3] imdi tarasuy ‘ilaci ki perde ve
lehem za’id ve sekl olmakdan olur ‘asir [4] iil-‘ilacdur hustisa ki zamani tavil ola eger
karibu’l-ahd ise ve bir [5] balgamdan ise edhan-1 harre ile diihn-1 fiicl ve diihn-1 belesan ve
diihn-1 katt [6] ve diihni’l-far ki kulaga tamzursalar gayr1 ‘ilac olmaz badem yagindan [7]
dahi gaflet ca’iz degiildiir eger sir ve gina hanzal kokini dokiip ma‘an [8] kaynadup ve siiziip
kulaga tamzursalar nafi‘diir ibn-i Serafiytin [9] ‘usare-i sezab1 ve ciind-i badesteri ve turak ot1
yagiyla kaynadup [10] kulaga tamzurmak eyiidiir démisdiir hustisa galiz yeller ola gayet
miiba- [11] —rekdiir amma tenkiyye-i re’sden sopgra ‘ilaca miibaseret gerekdiir ve illa candan
[12] te’siri olmaz sol serbetler ki taras ‘ilaci i¢lin nafi‘diir sarab-1 ustubudts- [13] —dur ki
iklili’l-melik ve bablinec ve hatmeyi bir yérdekaynadup igine bir mikdar [14] benefse
hamiresi katup ve siiziip ustuhudiis serbeti bu mugla ile [15] eziip i¢iirmek ziyade nafi‘diir
sahib-i beyan éderbabunec ve tihale [16] ve iklilii’l-melik ve hatme ve rakku’l-far bu ciimle
dokiipkaynadupsuyina [17] ya‘ni necarina basin tutup kendilyi dirildiip egsesine [18] nattl
éde bu tedbiri bir kerre étmek ile olmaz bir kac kerre étmek lazimdur [19] tarasa nafi‘diir
démisdiir sokrat taras i¢lin pek cagirmak ve esvat-1 [20] sedide istima‘ étmek ve avaz-1 tabul
ve kiis diglemek enfe® esyadandur denmisdiir [21] eger taras hararet-i safraviden olursa fasd
édiip istifrag-1 safra [22] kilalar ve matbuh-1 fakihe ile itfa-1 hararetler sol serbetler ki [23]
taras-1 harre ile ‘ilac olur nef* vériir gerek maddi ve gerek gayri [24] maddi sarab iccas ve
niliifer ve benefse sarablar1 ve lu‘ab bezerkatuna [25] bu mezkuratuy nefa ‘azimdiir amma
terk-1 lehtim édiip isfinac ve semiiz

139

[1] ot ve melihuyya ve ebe giimeci ve kar® ile iktifa édeler ve anan kanasa basina
kabak [2] yag1 ve tatlu badem ve giil yaglan ki sirke ile kaynamis ola siireler [3] yahsiyu*
tabib aydur ki martl suyiyla ma-i mesayi eziip ciiz‘i kiz [4] emziriir ‘avret siiti ile halt édiip
kulaga tamzirsalar hararetden ve safradan [5] olan tarasa nafi‘diir imdi ma‘liim ola ki her ne
olursa ki kulaga [6] tamzurmak iktiza éde ilicak édiip tamzurmak gerekdiir sol taras ki
kurddan [7] ola anun ‘ilact suda‘ diidide zikr olunan ‘ilacdur sol taras ki seddeden [8] veya

baridden veya lehm-i za’idden ola anun devasi kat‘dur ve ihracdur buni [9] cerrahlar biliirler
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yatmak ile muvad akup tasra ¢ika bukrat [11] hekim der ki taras iciin ayariclu gazya ve habb
kokya ile tenkiyye re’s [12] édiip hammamla tebrid ve tertib ziyade nafi‘diir hustisa
hammamun suy1 [13] tatlu ola ve cemi‘ zamanda ma-i afsentin ve sekencebin ile gargaradan
gaflet [14] olunmaya sem‘iin éderincir ve hardal ve burak ile yogurup [15] fitil édiip ii¢ giin
turdukdam sonra bir masur ile kulaga iifleylip [16] ba‘de bu fitili idhal éderhariin aydur
samam-1 ‘ariz olan kimesne hammama [17] mudavemet édiip gida ve sarabdan perhiz iizere
ola bab-1 sali tanin [18] diudi beyanindadur kulak giimlemek ve ciplamakdur bunun sebebi
kulak [19] deliiginden olan havanun hareketidiir ki kulak ani hiss édersavt [20] harici hiss
eylediigi gibi sol tanin ki kuvvet hiss i¢iindiir ya‘ni gah [21] olup gah olmaya selamet-i dimag
ve safay1 h’as oldugina delalet [22] éder maraz deligidiir sol tanin ki za‘if dimagindandur ve
miistermerdiir ‘ilac [23] gerekdiir imdi tanin riyahdan ve enciire-i kesirden miitevellid olur
dimagda hiss [24] olunur ki giiya basinda bir nesne diiz éderbdyle oligak galebe-i madde-i
[25] ‘alametidiir boyle olsa madde-i riyahi ve enciire-i balgamiyyeyi kat‘ éderve kendin?7®

140a

[1] olur bu ma‘na sol enciirediir ki mi‘deden re’se tasa‘id éderaclik [2] ve tokluk
ihtilafla olur ve gah olur ki hic olmaz belki az olur [3] ama siddet-i cev‘den olan tanin tabi‘at-i
gida arzusinda oldugt [4] hinde rutiibet-i hareket éder ve galeyan éderol rutibetiniiy
galeyanindan [5] avaz zahir olur ve kulak deliiginden miitemevvic olur ve sa‘mia an1 idrak [6]
éderbuna takaddim cii‘-i miifret sebeb olur ‘ilaci bedeni tenkiyye kilmakdur[7] ta kim fuzal
basa cikmaya ba‘de tenkiyye-i re’s éde eger ta‘liz hiss ba‘is [8] ise kuvvet-i hissden olan
taninden dimag-1 takviyyet olina ve tabi‘at-i [9] telyin kilina mevad-1 esfele meyl itsiin iciin
ve enciire-1 mutasa‘ide celis [10] olsun igiin sarab-1 ustubudiis sarab-1 limon ile karisdirulup
[11] itrafil sagir ile ma‘en ve miisade-i isti‘mal édeler eger tanin sirket-i [12] mi‘de ile olursa
dimag1 dehen-i as ile hin édiip halt [13] galibini istifrag eylemek lazimdur eger etraf bedenin
delk éder se ziyade [14] miiparekdiir lakin muharrekat kay olandan ictinab lazimdur zira
muvadi [15] tahrik éder ve berk cagirmak zarardur zira hava-yi1 teshin édersiihtinetin [16]
re’se tasa’id étdiirlir hammam ve giinesde turmak dahi zarardur ‘ale’l- [17] hustis sarmasik ve
sogan ve pirasa ve hamer-i kesir bu ciimlesi zarardur [18] gah olur ki tanin buhranda olur yine
tiz zail olur ve gah olur ki [19] tanin inkita‘-i ishalden olur bunun c¢aresi yine miishil
vérmekdiir [20] ta kim tanin icab éden madde-1 miindefi‘ ola kamil’u’s-sina‘a sahibi- [21] der
ki bir ademde tanin zahir olup miistemmer olursa eger ihmal [22] édiip ‘ilac étmezse gozlerine

su ine bab-1 rabi‘ veca‘li’l-ezen beya- [23] —nindadur kulak agrisi bir marazdur amma bir kag

28Beyan kulak giimlemek ve ¢inlamak
Kulak ¢iplamak i¢iin mahsis tahrir olmis muhtasar bir risale vardur hayr ile seri beyan éder
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sebebi vardur o ciimleden [24] biri ya s@i-i mizacdur ki sadicdiir hava-i harrdan ve hava-i
baridden [25] olur ya sii-i mizac madidiir yahud teferruk-i ittisaldur veya ikisi

140b

[1] bilediir bu ma‘na veremlerde kat1 zahirdiir bir kism1 verem-i harrdur igeriiye [2]
yatmisdur kulak i¢inde olan ‘aside olur bu nev‘ olan verem [3] katildiir husiisa taze yigitlerde
ola bi’l-kiilliye muhlekdiir zira esyanun [4] hararetleri ziyadediir bir nev® verem dahi verem-i
bariddendiir bu nev® sakil [5] ve hammami hafiye ile ma‘lim olur gah olur ki veca‘-1
darbeden diismekden [6] olur ve gah yelden olur ki cazibdiir eger rihi olursa hiffetinden [7]
ve siir‘at intikalinden ma‘liim olur ya‘ni agr1 ziyade olmaz ve bir yérde [8] turmaz bir yérden
bir yire intikal éderimdi kulak agrisimug ‘ilacit [9]mizaci ta‘dil eylemekdiir mesela harr-i
edhan-i baride ile barid olursa [10] edhan haresi kulaga tamzuralar barid yaglardan benefse
yagl gibi siyaf-1 [11] mamisa ile kaftr bir yérde ezillip benefse yagma katup kulaga
tamzuralar [12] eger harr ise kabak ve hiyar ve niliifer ‘usarelerin zibuk yagiyla tamzuralar
[13] mesihi dérler ki basina 1ss1 su dokmek ve nattl eylemek ile veca® teskin [14] olur calintis
der ki barid olan veca‘de pabadya yagi ve susan [15] ve belesan yagi iicin bir yérde mahlita
tligak édiip kulaga tamzurmak [16] def* éderveca‘in teskin éderdémisdiir amma veca‘-i rihi
olursa ‘ilaci[17]kehad kilmakdur kebek ile ve tari ile tariki kepegi veyahud taruyi kizdirup
[18] bir bez icinde biikiip kulaga tamzuramakdur miicez sahibi aydur barid [19] kulak
agrisinda iklilii’l-melik ve pabunc ve ayva tane ve defne yabragi [20] ve turunc yabragi ve
hashas kabug1 ve na‘na ve mersime her birin bir yérde [21] beraber kaynadup basini necarina
tutmak nafi‘diir démisdiir ziibde nam-1 [22] kitabuy sahibi sarimsagi dogilip zeytiin yagi
icindepisiriip [23] yagin siizlip bir kac katre barid kulak agrisina tamaziralr sedidi [24] micez
serhinde verem-i harre taze sagilmis hatiin seiiin badem yagiyla [25] kaynadup ciiz‘1 sirke ve
bir mikdar lu‘ab-i celbe ve lu‘ab-i bezr-i kettan

141a

[1] balt édiip kulaga tamzursalar veca‘in sakin ¢éder démisdiir eger veca‘ [2] miistedd
olursa zikr eylediiglimiz ‘ilaca bir mikdar semen-i ‘atik zamm édiip [3] ‘amel édeler miisekkin
veca‘diir ‘ind’iit-tahkik evca“ lizerinde fasd ve istifrag [4] ve telyin tabi‘at iizre takaddiim
étmeyeler ba‘de her gilin sarab-i icas niliiferi [5] ve lu‘ab-i bezr-katiina ve sarab-1 benefse
yahiid naktu‘ fakihe isti‘mal [6] édeler amma naki‘ gerek halt ve gerek hamiz siikker ile ya
sarab-1 benefse ile [7] terbiye olinmak gerekdiir imdi veca‘-i harrede gerek sadic ve gerek
madi [8] olsun sarab-i ustubudiis magliib1 halva ile ya sarab-1 limon ma‘cun-1 benefge [9] ile
gaflet étmemek gerekdiir veca‘-i ezen rihi ve barid olursa sarab [10] safi 1licak iken igmemek

kafidiir eger ciiz‘1 safi esrabi kulaga tamzursalar [11] veca‘-i rihiye nafi‘diir lakin bu marazuny
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sact lehiimdan ictinab étmek gerekdiir [12] ancak gidasi miinasib mezirelerdiir isfinah ve
hinduba ve heliliin vesa’ir [13] ittihaz olina eger gah ve bi-gah beyaz nim bir seb ekl éderse
zarar véremez [14] ve Allah a‘lam bab-1 bamis kurhu’l- lezen beyanmndadur imdi kulaguny
kurha [15] —lar1 ya zahir ola yahiid olmaya eger zahir olursa sirke ile ve sirkenciibin [16] ile
yevne gayri zahir olan ya taze ola veyahud eski ola bu enva‘un her [17] biriniig ‘ale’l-infirad
‘ilaclarin beyan édeliim amma taze olan ki dahi ‘uzva [18] za‘if kesir getlirmis olmaya ve
gayridan nufz étmis olmaya ‘ilaci siyaf -i[19] mamisa ile sirke ya koruk suyla baldur yahad
merhem-i isfidac ya merhem-i [20] basilikun amma eski olup zaman geg¢mis olursa bu ma‘na
¢ikan iriniin [21] yaramaz kohusiyla ve kesretle ma‘lim olur boyle olursa zikr eylediiglimiz
[22] merahimdan bir mikdarin bir fitile bulayup ba‘de fitile katran ile ve bal ile terbiye [23]
édiip kulaga idhal édeler gah olur ki kulaga kehle vére ve sinek ve karinca [24] ve kac
deédiikleri hayvanat girerler vakt olur ki kulakda kurd hadis [25] olur eger¢i hareketden biliiniir
amma zaman olur ki kurd kulagdan ¢ikar 2

141b

[1] basi kara ve kendiisi ak ve ba‘z1 siyaha mail olur ‘ilaci kulaga [2] katran
tamzurmakdur fi’l-hal hareket-i hayvan sakin olup katl olur ba‘de [3] iizerine zeyt taktir ile
amma zeyt 1ss1 gerekdiir ziibdeli’l-ervahda [4] seftalii yabragi suy1 ve erik yabragi suy1 gerek
miinferiden ve gerek mahliten [5] kulaga tamzursalar cemi® kurdlar kirar deyii nakl éder bir
nev‘ maraz-1 ezen [6] dahi kulaga hammamlarda vesa’ir muhallilerde su gétmekden olur bu
kaziyyeden [7] veca‘-1 sedid-i hasil olur kulak siser eger kulagi yiiz yasdugi [8] lizere koyup
yukaru ve asagi tahrik étmekle ¢ikmazsa bir ayak iizere [9] turup sigramak ve elinilin ayasini
ol tarafa mail kilmak ile bas silkelemek [10] ile yine basdan su ¢ikmazsa bir masir ile ki gayet
uct ince ola [11] zeytiin yagina bir mikdar penbe yaturup masiiranun ucina tolayup [12]
kulaga sokasin def*a ¢ekesin bir kac kerre bu minval {izere édesin [13] bimar-allah ¢ikar ve
sahibini veca‘den halas olur bukrat aydur ki penbe nam-1 [14] hayvanun sahibini bir tarafin
iplik ile baglayup ve bir tarafin kulaga soksalar anun [15] hasiyyeti suyr cezb édiip
cikarmakdur bab-1 sadis emrazu’l-hulk beyanindadur [16] hulk-1 ha miihimle ile bogazlig1 ve
bogaz dédiikleridiir ki dilcik altinda olur bu ciimleden [17] biri hunakdur Tiirkide bogazda sis
olmakdur nefesiin tamam almamak ve nesne [18] yudamamakdur yahid bunlar zahmetle
olmakdur vakt olur ki hunak tarlikdan [19] olur yahiid onurga zail oldukda boyundan ona ol
onurinuy biri [20] zahir olur ve cukur olur ve anun yerine yapismak veca‘ vériir ve men‘

éder[21] ve yutmak giic olur meger arkasi lizerine yatup yuda bile ve alat-1 teneffiis [22] ve

2°Beyan-1 kurh-1 ezen
El-kurh kafun zammuiyla yarlara déniir miifredi kurhediir / kamiis-1 cild-i evvel evasitindadur
El-belensimsemendil vezninde katrana déniir / kamds cild-i salis evasitindadur
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balgamur kuvvet-i muhrikesiniiy tahrikinden agiz kurist peyda olur eger verem-i ‘ad alatda
[23] ki hancerediir vaki‘ olursa amma ‘ad alat-i hariciyyeden olan verem hasil olur ya‘ni [24]
hiss-1 basara ve hisslemese mahfi olmaz zail a‘d alat-1 hariciyyeden olan verem eslemdiir [25]
amma verem ki ‘ad alat-i tazyik nefes éderziyade yaredur yahiid verem-i ‘ad alat®®°

142a

[1] meride ola ki galibdiir haricdiir yahud dahildiir bunuy ikisinde bile bel® [2]
miiskebleriin olur ve nefes almakdan ‘aciz olur kandan hunakdan dil [3] kizil olur ve boyun
tamarlar1 tolu olur ve gekiliirve veca‘ kavi olur hunak-1 [4] safravi kizarur ve sancur ve dil
kararur agiz aci olur ve gah olur ki hunak [5] ikisinde bile olur ‘alamat dahi miiterekkib olur
miirre-i balgamdan hunak agizda memlthat [6] ve dadsizluk olur veyahiid dil ¢ikmak susizluk
olur sevdavide delabet [7] ve hamiizet olur lakin hunak sevdavi-i barid olur oldukda dahi
intikalidiir [8] verem-i harreden kacan ki latifi mutehallil ola kesfi baki kalur bir nev® dahi
hunak [9] kelbidiir bunug ‘alameti agiz acmak ve dil cikarmakdur bu nev® climleden
yaramazdur [10] eger hunak olan kimesneniin yiizi yesil olup gozleriniin yukarusi [11] kararsa
nabzi dahi za‘if olsa bu kism1 heman meyyet hiikkmindediir eger hunak [12] olan kimesnenti
agz1 kopiiklense andan rica miinkat® olur hunakun ‘ilaci [13] fasdla ve halt-i galibi istifrag ile
tekaddiim eylemekdiir ve taht-1 lisandan olan ‘irkdan [14] kan almakdur ve tabi‘atin fitil veya
hukne-i leyyine ile tenkiye eylemekdiir eger asaga komazsa [15] sakilerin hacamet édiip
seda’id eédeler amma ciimleden elzem olan dil altindan [16] kan almagi takdim eylemekdiir
hunak i¢iin miinasib esrebe sarab-1 benefse ma‘-i sarabu’l- [17] —iccas yahiid eksi tut sarabi
sarab-1 benefsediir ve sarab-1 niliifer ve lu‘ab [18] katuna ve habb-1 sefercel yahtid sarab-1
rummanin ile sarab-1 benefsediir ve ma-1 [19] sa‘ir ile sarab-1 benefsediir ve dehen liz-1
halvdur eger hunak yiibsi ise yahtid [20] sevdavi ise sarab-1 limon sarab-1 benefse a‘ladur eger
hunak balgami ise [21] yahtud balgam-1 galib ise sarab-1 limon balgami kat® éderve sarab-1
benefse ihrac [22] édertelyin ile esrebeniin vérilmesi 1azim geldiikde lisan-1 sevr suyi ile [23]
eziliip verilmek ziyade miinasibdiir kacan ki miilleyinat 1azim gele boyun koki ile [24] sarab-1
benefse vérele amma hummasi var ise boyun kokini vérmeyeler ve iki [25] {i¢ giin gidadan

bi’l-kiilliye hicr édeler ma-i sa‘ir ile siikker yahiid sarab-1 niliifer?8! 282

280 Beyan-1 emrazu’l-halk

El-bunak gurab vezninde ma‘rif ‘illetdiir ki bogazda zuhiir éder nefes almak ve yutmak mute‘azzir olurakcigeriin
ve yiirekiin mecra-y1 nefeslerini sedd éder / kamiis-1 cild-i sani aherindediir

El-l-hancere deherce vezninde vezninde bogaza déniir / kamiis-1 cild-i evvel aherindediir

281El-icay hemzeniiy kesri ce cimiipy tesdid ile semer-i ma‘raf ismidiir ki Tiirkide erik ta‘bir olunan meyvediir
miifredi iccasadur / kamiis-1 cild-i sani eva‘ilindediir

El-bel‘ banuy fethi ve lamuy siiktiniyla yutmak ma‘nasinadur el-ibtila‘ teklliifle yutmak ma‘nasmadur / kamus-1
cild-i sani evasitindadur

El-katunakarni yarik dédiikleri nebatdur
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142b

[1] ile ma-i si‘ir isti‘mal itdiireler eger yutmak asan olup istihasi sadik [2] olsa isfinac
ve meliihuyya ve kabak ve ebe glimeci tatlu badem yagiyla yédiireler [3] mevzu‘-1 maraza
konulan devalardan biri dahi rubb-1 tut siyahidur ki giilabla [4] eziliip bir mikdarin 1licak iken
bogazina slireler ve gargara véreler yahiid [5] kisnis suyiyla rabb tut eziliip bogazina gargara
véreler eger bu mezkiir [6] olan sulart ma-i remmanin ile veya ma-i ribas ile bir yérde cem*
édiip [7] gargara vérseler gayet nafi‘diir kiittab-i sa‘dide kaynamis mercimek suyiyla [8] rabb
cevz ve kisnis ve giil goncast ve sumak ki kaynamis ola ezlip gargara [9] vérmek latifdiir
démisdiir mesihi emraz-1 hunakda ‘adalehulk (bogaz) tuverrem édiip [10] yutmaga kadir
olmasa ve nefesiin almada 1ztirab ¢ekiip veca‘i sedid [11] olup hammami hadi dahi olup
gozleri kizarsa bu nev‘ hunaka bir ka¢ [12] def*a gah dili altinda ve gah kifalinden kan alalar
ve hukne-i hadde édeler [13] ve hukne-i sehem-i hanzal turak ot1 ve in¢ir ve kepek ve burak
ve dehen siric [14] ve siikker ve benefse ve sa‘ir ve hatmeden ola ba‘de ‘inab’ug-sa‘leb ve
liibb hiyar senbe [15] ve terencebin ve temerhindi ile isti‘mal édeler ki ishal ola ve kaynamis
mercimek [16] suyina kibashas ile kaynamis ola gargara édeler bu mezkirat kafidiir [17] deyii
nakl éder miinhacu’l-beyanda hunak hilt-1 galizden olursa kokiya ile [18] ishal édiip hukne-i
hadde ile ‘amel eylediikden sonra cevzi kaynamis [19] turak ot1 suyu ile cevzi ‘asel ile bir
yérde getiirlip bir mikdar [20] hardal ve ‘akirkarha zamm édiip gargara étmek sa’ir
mu‘alecatdan miistegni [21] éder deyli nakl étmisdiir mesihi gargara nakl édiip ciimleden
evveli budur [22] démisdiir hardal ve ‘akirkarha ve nisadur veheltit ve natriin ve fulful ve
fudunc [23] bir yérdekaynadup suyin alup bu suyiyla rubb-1 cevz yahiid rubb-1 [24] tut halt
ya‘ni karisdurup anupla gargara véreler gani ve meni nam-i kitabda hunak sa‘b [25] i¢giin ‘asel
beladur bir mikdar nisadur ve akarkarha ve heltit sahk édiip?®?

143a

[1] halt ve mezc édiip bir bez paresi lizerine yayup bogaza yaki eylemek [2] her ne
kadar su‘ab hunak olursa safidiir dir bu fakir kendii tecriibemdiir [3] her ne kadarr sab-1 hunak
olursa dili altindan kan alup ba‘de kaynamis [4] mercimek suyiyla rubb-1 tut veyahtid rubb-

icevz ezlip iki Ui def*a [5] gargaradan sonra kur1 beyaz kelb necisini dokiip ‘aseli kivama

El-cadikha-y1 mimle ile ‘asfer vezninde bezer katuna ismidiir ki karni yarik tahmi dédiikleri darudur / kamas-1
cild-isani

282 El-meriemir vezninde bogazda bir uci cigere muttasil yola déniir ki andan ta‘am ve sarab-1 mi‘deye vasil olur
gaza mulasik ve mi‘deniin ve kursaguny basidur bogazda iki yol olur birisi kasaba-i riyediir bogumli olur bu
gurtlak ve hartlak ta‘bir olunur bu nefes mecrasidur ve birisi meridiir ki kizilve kizil 6nlik ta‘bir olunur bu ta‘am
ve sarab mecrasidur hazm-i mahal olmagla meri-i itlak olunur

283E]-tevverrem tefe‘ ‘ul vezninde ‘iza sisiip kabarmak ma‘nasindur / kamis-1 cild-i salis evasitindaki babu’l-mim
fasl elvavuy iiglinci sahifediir
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getiiriip [6] ol ‘asel ile ma‘clin renginde imtizac vériip bez paresi lizerine yayup [7] nahtukury
bogaz1 lizerine yaki étseler fi’l-hal éderziyade miicerrebdiir [8] gayri ilaca ihtiyac étmez
sahib-1 ‘adi Muhammed bin Zekeriya-y1 Razi nakl [9] éderki yedi ‘aded ef‘iniin diri iken
bogazlar1 kirmizi suf ibligi ile [10] bogup bir géce ef‘iler helak olinca el yikayup ba‘de
fe‘silertin bogazindan [11] ipligi halas édiip diigiimlerin ¢6zmeyiip ol kirmiz1 yedi kat iplik
hunak [12] olan ademiin bogazina gensek tolayup yedi giin getiirdeler hergiz [13] hunakdan
elem ¢ekmez ve halas olur bu ma‘na sahihdiir misirda hunak igiin [14] isti‘mal éderler gayri
‘ilaca miibaseret étmezler hatta zihe ki hunakun [15] miihlek olan nev‘indendiir ana bile safi
ve kafidiir boyle ‘ilac olmaz bab-1 [16] sabi‘ istirhau’l-lehan beyanindadur Tiirkide bogaza dis
ve dilcik [17]inmekdiir bu maraz nezleden rutiibet inmek ile olur bununy ‘ilact [18] hunakda
mezkiir gargaralardur ve buna cemi‘ kavabiz-1 miiceffe nafi‘diir gerek [19] harr ve gerek barid
olsun bu dilcik i¢iin gargaradan sonra bundan [20] eyili miicerreb ‘ilac olmaz ki nisadur ve
karankil ve kalfil ve natrin bu dort eczay: [21] bir yérde dakk édiip bir kasik sapina bali siiriip
eczayr medkikay1 bulayup [22] mariziin agzin acup diisen dilgike dokiireler bir kag def*a
boyle eylemek ile [23] bimar’allah ta‘ala def® éderve Allah-1 ta‘ala a‘lem bab-1 samin
diyk’un-nefes beyaninda- [24]-dur bu ma‘naya hunak asayinun cem‘isi sebebidiir ya kesafet
diye ve kasaba-i zeyyeden [25] olur ki havanun biiriidet ve ylibusetden olur ekseriya bu
maraz-1 ahiresinde?®*

143b

[1]olur ‘alameti ag1z kurulig1 ve hafitdiir 1ss1 su isti‘mal eylemek nafi‘diir [2] yiibiiset
ve kesafetden izale éderedha-1 murattibdan benefse ve kabak yaglari [3] isti‘mal étmek
a‘ladur zira enclire-1 dehaniyye-i re’se tasa‘id eylerken riyye [4] yiibuset ve kesafet vériir bu
kerre menfezde mazayika olup diyk’un-nefes [5] iktiza ¢der ve d1yk-1 hararet-i mizacla ve
galabe-i sevda ile dehaniyyesi hiss olunur [6]yahtd d1yk sadrdan olur ki ‘asab-1 muhrikde ya
hicabda ahlat-i lezce-i sevdaviyye [7] olur bu mezkiirat sebeb olur sol d1yk-1 nefes ki esbab-1
hunakdan [8] olur madde-i biirtidetdiir ‘ilact maglay: halt harrdur siikker ile rubb cila ilediir
[9] ve sadr1 susan ve ban yaglar ile cliz‘i mugas-1 halt édiip bir mikdar [10] kizdirup
yaglariyla ve rutb lu‘ablardur amma d1yk-1 enciire-i dehaniyyeden olursa [11] cila-i madde
lazimdur miiladat-1 safra ve sevda ve miibehheratdan istifrag 1azimdur [12] climleden matbiih
eftimiin ve ma-i cebin ile eftimiin igmekdiir ve kalbi miiferrehat [13] yakutla ta‘dil étmekdiir

ve her eksi ve tuzli ve basdurma ve bunun emsalinden [14] sakinalar ve sarab-1 lisan siir

284 Beyan-1 istirha-i el-lehan
El-isalik hemzeniin fethiyle bogaz ucinda kiigiik delik ¢evre yanlarina déniir / kamiis-1 cild-i sani aherindediir
Beyan-1 ztyk’un-nefes
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sekeri ve sarab-1 rumman haltkati a‘ladur hustsa [15] deva-i misk-i halu véreler biz
akrabadinde ba‘z1 habiib ve mu‘acin ve ikras [16] vaz‘ eylediik zeyl-i kitabda miiraca‘at
olunup anunla ‘amel édeler sa’ir-i mu‘alacata ihtiyac [17] kalmaz neva‘-i tedbiri beyan
olunmigdur bab-1 tasa‘ rebv beyanindadur feth-i ra [18] ve siikiin-1 ba ile ‘asr-1 nefesdiir bu
maraz yorgun kimesneleriin nefesine miisabihdiir [19] sebebi ahlat-1 galizediir ki lezcdiir bu
dahi ya kasaba-i riyyede olursa diyk [20] olur ol vakt savtun tebridi ve burun fisladayup
étmemekle ma‘lum [21] olur eger sikl sadrda ve riyyede olmayup ‘uriik-1 siryanda olursa [22]
bu kism-1 ihtinak kalbe miiveddi olur gah olur ki madde ya‘ni halt-1 galiz [23] hadis olur ve
basdan ol mevzu‘lara nazil olur bu nev‘iiy [24] ‘alameti demade nezle zahir olmakdur
veyahiid riyah-1 enciire-i a‘za-i nefesde [25] miizaheme vériir bu haffet ile olup siikiin iizere
olur ve neffah

144a

[1] nesnelerden bakla ve bogriilce vesa’ir bunur emsali nesneler yémekden [2] olur ki
necar ve dehani kesreti sebebiyle hafakan ve za‘if kalb zahir olur [3] gah olur ki ‘alamat-1
sevdaviyye zuhiir édermi‘dentin mizacesinden imtila’ [4] sebebiyle gidanuny mi‘deden siklet
étmesinden rebu gerce zail olur amma [5] sikl mi‘de zuhiir éderve maraz ana tabi‘ olur imdi
rebun ‘ilact mi‘deyi [6] habb ayaricla yahtid ayariclu gaz yaya ayaric-1 fikara ile gayri esrebe
zamm [7] édiip istifrag édeler rebu sevdavi olursa habb-1 eftimiin ile lisan-i [8] str suy1 ile
kaynamis ola istifrag-1 sevda éde yahiid maglay1 ‘irk-1{9] susen ve pirasa ve san ve incir ve
sebistan ve lisan-1 sevr ve kepek bu climleyi [10] ma-i ‘asel ile kaynadup igireler agdiyye-i
miinasebedendiir evvelki giinde bakla [11] yahtid suyun1 siikker ile i¢iirmek ba‘de arpa suy1
billah ba-siikker ile [12]miinasibdiir bunlardan sonra pili¢ kavurup horiis corbalari ve
kavurmalar1 [13] vérile ecza-y1 harre ile giigercin yavrulari gerek g¢orba ve gerek [14]
kavurma ¢a’izdiir ba‘del-istifrag kusmak faide éder maddeyi ihrac ediip [15] ‘aza-i sadr
kizdurdugigiin ba‘de kira’t-1 cevheriyye mesgil ola ta ki [16] baki kalan maddeyi tahlil éde ve
lu‘tk ve habiib ki agzinda tutulur ana [17] mesgil ola infa‘ esyadandur rebu til-1 mertiri
oldugiciin esrebeden [18] sarab-i sekencebin-i ‘unsuli ve lu‘lik ‘ansali ziyade nafi‘diir bu
mezkiiratuy [19] o safi tedbiri akrabadinde beyan olinmusdur amma miinhac sahibi bezir kitab
[20] on olup ‘asel veya badem yagiyla lu‘tk olunup rebiiya vérilse nafi‘diir [21] démisdiir
vaki‘ a bunda cila taltif ve takti‘ vardur ibn-1 Serakiyun [22] bu la‘tki vasf eylemisdiir ki
badem-1 makser ve incir ve fistik ve kalb-1 sanavber [23] ve zufa bir yérde cem® édiip dak ve
sahkdan sogra kaynamis ma-i ‘irk [24] sevsen ve persiya ve san lu‘lik olinsa rebuya boyle

miiparek ‘ilac [25] olmaz sahib-i sifa rebi sevdavi i¢lin melisi anaruy lu‘tk ve sarabi
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144b

[1] lisan-1 sevr yahtud arpa su bile i¢iirmek gibi ‘ilac olmaz démisdiir gah [2] olur ki
‘irk-1 ‘azmik imtila’sindan imtila’-i demevi olur ol vakt [3] devasi fasddur gah olur ki hararet-
1 zaidenlin ifratindan olur bu nev‘iin [4] ‘ilac1 serbe-i miiberrde ile tedbir édiip nakii‘at-1
miiberrde ile tedbir édiip [5] ve maziirat-1 miiberrede ile hararetin itfa eylemekdiir eger hararet
ziyade ise vérilen [6] esrebeye bir kirat mikdar kaftr zamm eylemek lazimdur bab-1 ‘ager
nefesu’l- [7] intisab beyanindadur vech-i tesmiye ta‘rifinden ma‘liim olur bu bir [8] marazdur
ki bunuy sahibini basin yukar1 kaldirup nefesin ¢ekmeyince [9] nefes almaga kadir olmaz
sebebi mecari-i nefesde madde-i galize yahiid verem [10] olmakdur bunun dahi rebi ‘ilaci
gibidiir nihayet bu marazuy sahibi dehanla [11] sadrin yigilmakdan ictinab étmek gerekdiir
zira istirha-y1 ‘ad alate ve tertibe [12] sebeb olur 1azim geliir ki mecra-y1 nefese mazayika vére
bab-1 hadi-1 [13] ‘ager behe’us-savt beyanindadur avaz tutulmakdur vakt olur ki sebebi [14]
biirtidet-1 balgamdan olur hangeriyye hustinet gelmek ile avazi 1slanmis [15] neyden ¢ikar gibi
cikar ‘ilaci rebiida zikr eylediigiimizdiir eger hararetden [16] olursa hangereniin miilaseten
gideriir ve ¢ok cagirmakdan olan alet-i [17] teneffiisi yorgun olup ve hararet vériip melati
geydiirdiigiciin [18] yine ‘ilact bezm-i su‘al-i yabisde zikr eylediigiimiz ‘ilacdur ciimleden
bupa yagla [19] sirke giimad eylemek nafi‘diir tertib ve telyin eylediigiiciin hustisa benefse
[20] yag1 ve slikker ile gargara vérmek nef* édererha eylediigiiclin bu maraz [21] sahibi ¢ok
cagirmakdan ve gubar ve dehanla altide olmaya ve her tuzli [22] ve eksi ve 1ss1 olandan bir hiz
étmek gerekdiir zira bunlar hanceriyye hustinet [23] vérilir amma balgam ziyade olsa olmaz ve
savta zarar édiip mani‘ ola ol [24] vakta kisilerden sarab-1 limon ve sekencebin-i ‘anseli
isti‘mal eyleseler [25] revadur ve gidalardan bakla ve incir ve sanavber kuru tiziim ve bunuy

145a

[1] emsalin nakdiir ¢ok ise nafi‘diir husiisa sumag ve halliyet ve bezr-i kettan ve
bostan [2] ve ‘irk-1 susen ve kasb’us-siikker ve ‘alekii’l- butum ve raytec ve hall-i “unsuli ve
nesa [3] ve kesira ve bezr-i kassa ve hiyar ve bezir-i kar® ve beyz-i nim bir set ve cemi’
lu‘abat [4] miiparek nafi‘diir bab-1 sa‘iger su‘al beyanindadur oksiiriik ki beyan [5] éderiiz
riyyeniin ve sadrun ve hicab-1 sadruy hareketinden olur 1a-cerem [6] Oksiiriik stretde aksirmak
gibidiir ve Oksiiriik iki kismdur biri rutbdur ki [7] balgam gibi tiikiirmekle balgam-i huriic
éderve bir kismi1 yabisdiir andan nesne ¢ikmaz [8] sol su‘al ki balgam-i galizden ve rutbdan
olur ki sadra érise ‘ilact [9] rebude zikr eylediigiimiz esrebe ve kavanindiir amma tiryak-1
kebir ve sagira ve tiryak-i [10] erba‘a ve meserditis ve lu‘ik basal ‘unsul kafidiir eger
rumman emlesi lu‘tk [11] vérerlerse def* olur amma su‘al yabis olursa ma-i si‘ir sarab-1

benefse [12] ile la‘uk remman hali badem yagiyla nafi‘diir ve bu habb-1 gayetle miiparekdiir
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[13] budur leb-i bezr-i kasa ve bezr-i haya ve bezr-i kar® ve hashas beraber olup nesa [14] ve
rubb-1 siis anlar re‘yi kadar ola ciimleyi dak ve sahk édiip tatlu anar-i [15] sarabla tahmir édiip
horde karaslar édiip gigelerde agizda tutalar eger bir mikdar [16] semiiz ot tohm1 dahi Zamm
olunursa gayet latifdiir su‘al olan kimesneniin [17] gidas1 kabak meziiresi ve ebe giimeci ve
meluhuyya ve semiiz ot ve isfinah ve beyz-i nim [18] bir set sarisidur eger su‘al barid-i yabis
olursa kizmig yumurta sarusi [19] ¢ekile faide éderbekmez hod denk* cihetinden cila ve tekvit
ve teshin dahi oldurdugiciin [20] nafi‘diir eger zartret ile iktiza édiip et kismi1 yeniirse bugday
ile pigsmis [21] paca ya erisde yéyeler su‘al-i harr ve yabis oldukda siikker ve kabak ve badem
yag1 gibi [22] reva olmaz eger su‘al-i nevazelden olup kasaba-i riyyede ise ya‘ni basdan [23]
niliziil étmis ise kendes ve cendebid seter kohulmak ve sarab-i hashas isti‘mal [24] étmek
gerekdiir mesela hashasun kabugi ve arpa suy1 ve ‘ineb ve sebistan ve hatmi [25] suyt ile
kaynadilup bir mikdar siikker ile halt édiip igeler ve bir mikdarin?®’

145b

[1] gargara véreler eger mercimek ve ‘ineb ve sebistan ve hatme ve ebe giimeci bir
yérde [2] kaynadilup gargara olursa infa® esyadur sol su‘a ki zatu’l-cenebden [3] ola ya verem
kebedden ola ya sa’ir a‘zanuy miisareketinden ola ‘ilact maraz-i [4] asli ‘ilacidur zira maraz-1
asli zail olicak su‘al dahi zail olur eger [5] su‘al-i ishale mukteren ise sarab-i mersin ve sarab-1
rumman emlesi yahtid [6] sarab-1 rumman hal@i ve sarab-1 sandal kifayet éderibn-i Masii’ya
misir sovkeniin ki [7] ban dédiikleridiir yabragindan bir mikdarin kaynadup kahve misal
icliriilse [8] her ne nev‘ Oksiiriik olursa seyf-i kat‘dur démisdiir eger su‘al-i miizmin [9] eger
hadis gayri ‘ilaca ihtiyac étmez démisdiir bab-1 salis-i ‘ager nefes-i [10] dem
beyanmndadurnefes-i dem kan tiikiirmekdiir eger bu kazayya tiikiirmek [11] vechile olursa
agizdandur eger kagirmak ile olursa basdandur eger [12] ah ah dimikle olursa kasabadandur
eger kusmagila olursa meridindendiir [13] yahiid mi‘dedendiir ya cigerdendiir farki bu ii¢
‘uzva afet irismeklediir [14] ‘alameti sol nefs-i dem ki kasabadan bariyyeden yahiid sadrdan
ola [15] su‘al dahi kavi ola biliiriiz ki nefes-i dem mekan-1 ba‘iddendiir anungiin tabi‘at [16]

siddet-1 harekete muhtac olur ve haric olan fuzalat-i siyah sekl ve miincemidu’l- [17] —kivam

285 Beyan Oksiiriik

El-su‘al sinlingzammiyla ismdiir oksiiriige déniir akcigeriin ve apa muttasil olan a‘zanun ya‘nialat-1 nazaesiin
kendilere miistevelli olan miizyi def* i¢iin tabi‘atunghareketinden ‘ibaretdiir ve 0ksiirmege ma‘nasina dahi olur /
kamiis-1 cild-i salis eva’ilindediir

El-el-su‘alli siniir fethi ve lamun kesriyle Tiirkide 6ksitiriik ot1 dédiikleri nebata déniir ki ‘arbide hashasa’us-su‘al
dali dirler yapragini zimmad ¢ibanlar1 mahalil ve miifcer ve tazesi ¢erb ‘illetini kal® ve izalede mii’“esserdiir ve
su‘al ve rebu ve ziyk-1 sadr ‘illetleriniiy efzal-i edviyedindendiir ve niiclir ve istingakinda dahi bu te’sir der
kardur / kamiis-1 cild-i salis eva’ilindediir

El-kendes kanfez vezninde Tiirkide kunduz ta‘bir olunan nebata déniir ki dahili saru ve harici siyah makyi ve
miishilve talas1 behk ‘illetini mezil ve meshukini sa‘lit begayet ma‘tes ve za‘if basraya miifid ve siikur ‘illetini
dafi‘dur / kamiis-1 cild-i sani evvelindediir
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kopligi az olur ve eger sadrdan olursa ve sevada ve cemiide [18] amil olup kobiigi kalil olur
zirariyyeden olsa kesret-i ahlatdan [19] kopiikli olur ve eger tamar catlatmakdan olsa gah cok
ve gah az olur ve mariz [20] rahat idrak zira imtila’-y1 ‘urtikdan nev‘a halas olur eger
veremden olursa [21] nitekim zatu’l-cenb ve zat’uriyye marazlarindan olur bunun ‘alameti
ihtilat-1 [22] fuzelat ile olur ve azicik akmagile biliiniir eger riyyede veya gayri mahlde
cerahetden [23] olursa irigli ve saru suli kaplar ile ve nevazil hadde-i takaddimi ile ma‘lam
[24] olur yahiid abi nesneler ekl itdiikce mezkiirat ziyade oldugindan [25] biliiniir eger nefes-i
dem siiliikdenolursa gam ile ve gonil tarlig1 ile ve magsts

146a

[1] sular igmek takaddimi ile biliiniir ‘ilact bu marazun sahibi gerekdiir ki kesret-i
kelamdan [2] ve ¢agirmakdan ve taralmakdan ve cima‘dan ve sigramakdan ve nefesin ah deyii
cekmekden [3] ziyade ihtiraz éde zira bu mezkirat dahi muharrekdiir ve hareket-i bedeniye ve
nefsaniye [4] dahi ihtizaz 1azimdur kizil ve mes‘se‘ nesnelere nazar étmeye zira bunlara nazar
[5] ve hinde siiret humret-i karar étmesine delalet éderpes bu takdirce demdiir [6] hareket
éderanungciindiir ki tasavvurat-i hemiyye gah olur ki halalet-i bedeniye [7] hudiisina sebeb olur
bu miibhesiin burhani eksi nesneler tahlil étmeden disler [8] kamasup agiz sulanmakdur ve
kesret sarab ve miisehhenatdan sakinmak gerekdiir kerefs [9] gibi ve bunun emsali
nesnelerden ve her eti ve tuzli nesneden ihtiraz [10] lazimdur zira tahrik dem éderve tefrik ve
ittisal ve teftih-1 ‘urtk éder ‘ale’l-[11] husiis eski peynir toz1 ve teshini ziyade oldugigiin
zarardur amma [12] taze peynir nafi‘diir liizicetiyle berk eylediigiiclin ve eger fasda mu‘tad
ise [13] fasd 1azimdur imdi nefes-i dem hadis olsa 1azim olan ‘irk’un-nisa [14] ve ‘irk-1 safin
ki nazf-1 esfeldediir bu ikisiniiy birinden fasd olunsa [15] muvafikdur zira maddeyi a‘layi
bedenden esfele cezb éderamma kan aldukda [16] tamar1 berk agmak gerekdiir ta kim kan
ziyade akup mariz za‘if olmaya [17] ve nevazil makilesin sadrdan sarab-1 hashas ve demii’l-
ahvin ve zamg-1 [18] ‘arabi ile her birinden nisf direm ki ii¢i bir buguk direm éderdakk ve
sahk [19] alunup bir kirat kafur dahi zamm édiip sarabu’l-cebbar i¢diikkce ma‘en [20]
igmekdiir eger hararet-i galib olup dem-i galebe éder se bir kirat afyon dahi,[21] kafurla
ma‘en devaya izafe édeler ciida nafi‘diir eger Zariiret olmasa dort [22] ecza kafidiir afyon
lazim olmaz ibn-i Serafiyun aydur incibar ve demii’l-ahvin [23] ve kehriba basdutar savt birer
miskal kesir o zamg-i ‘arabi birer dirhem afyon [24] rub® direm mukaddime ma-eczay: sahk
édiip afyon1 ser arman emlesi birle eziip [25] climleyi lu‘lik édiip sabh ve mesabir dirhem

yahtd birer kasik i¢lip su
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146b

[1] yerine ma-i lisan hamel i¢iip minval mesrihi ri‘ayet ziyade nafi‘diir gi1da [2] ise
micez sahibi nim bir seb beyaz gerekdiir ki igine madkuk demu’l-abvir [3] ve besd ve kehriba
ve kur kisnis koyubyéyeler démisdiir zira rafadan yumurta [4] sarus1 kesiru’l-gi1da ve seriu’l-
inhizamdur yahiid oglak etin incibar ve kezbire [5] ve zerrurd ile besiiriibyéyeler ifratla cev*
zarardur za‘ifden havf [6] olunur ve gah olur ki nefes-i dem-i imtila’da ii¢ giin mikdar1 giday1
taklil [7] vacib olur ancak semiz otur ‘usaresi siikker ile ve lisanu’l-hamel kisnis [8] ile
kifayet ¢éderarpa suyindan arpa ve mercimek ve lisanu’l-hamel kaynadup [9] iizerinemadkiik-i
demu’l-ahvin isti‘mal édeler ve bizim akrabadinimizde ni¢e [10] mu‘acin ve akras vaz‘
eylediik ve her birine maraz igiindiir tafsil eyledilk aga [11] miiraca‘at olina amma
miistereku’l-neff* olup cemi‘ enva‘ma nefes-i demiin bir miicerreb ‘ilac ki [12] havi-i kebir
sahibi yazmisdur siimiikli bocegi pak tuz ile ylyiip ‘adet [13] efrenc iizere pisiiriip ecza-i
harre yerine kehriba ve besd ve encibar ve kisnis-i [14] madkik ve efrakubyéyeler maraz-1
nefesden havf yokdur démisdiir ve Allah a‘lam [15] bab-1 rabi‘-1 ‘ager ‘alik beyanindadur
cemi‘i ‘alakadur siiliikdiir ki sularda olur [16] bogaza yapusup mete’zzi olur imdi bundan
emin olayin diyen kimesne suy1 [17] siizlip icmek gerekdiir eger kii¢iik olup bogaza yapusup
murlr-i ayyamile bundan [18] nefes-i dem hasil olur ‘alameti kan kusup ve gam ve 1ztirabla
konli donmekdiir [19] kagan bdyle olsa mariziin agzin agup goreler eger silk goriiniirse ahez
[20] olina barmak ile yahiid kelitin ile amma {iziilmekden ve karalmakdan havf gerekdiir ta
kim [21] silkiin bast icerii kalmaya eger goriinmek ve alinmak miimkiin olmazsa sirke ve
hardal [22] ve sogan suyim bir yérdekaynadup i¢ine bir mikdar tuz katup bogazina [23]
gargara veéreler kamilu’l-sina‘ada hardal ve kisnis ve suniz agizda tutmak [24] silki distriir
démisdiir eger diisiirmezse ziyade hammamda oturup bayilmak [25] mertebesine vardukda bir
mikdar kar paresi agzinda tuta 1ssidan silk goniil

147a

[1] inciniip sogana meyl édiip diiser bukrat aydur ki silk yabisan kimesneniin [2]
agzindan bir tahta bitini bogazina togr1 biragalar necari cezb éder se [3] bimar’allah silk diiser
bu fakir bu ma‘nay1 miisahede étdiim eger tahta biti olmazsa [4] koz yabragi dahi bu hassay1
vériir eger silk diisdiikden sogra kan tiikiirmek [5] baki kalursa anar kabugi ve celnar ve
sumak ticilini bir yérdekaynadup [6] gargara vérilse def* olur gubar édiip demu’l-ahvin ve
nessite dahi [7] katup bogazina siirseler kifayet éderte’aliim-i hamisiin sifr-i sadisi on [8] bes
bab1 miistemeldiir vav-1 evvel lokma ve suki beyanindadur bogaza lokma veyahiid [9] diken
turmakdur ‘ilact su iglip biiyliik lokmalar yutmakdur bununla def* [10] olmazsa hammama

konulup zeytiin yagindan bir nice kerre ictiriiliip iki [11] dallis1 ortasina yumruk ile urup kay
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ile ve darbe cikarmakdur [12] yahtud bir mikdar basdurmakdan kuri incir kadar lokmalar
peyda édiip [13] ve yaglayup siir‘atle def*a yediriip ve lizerine su i¢iip halas [14] étmekdiir
nefesi miicez serhinde siingere bir iplik baglayup ve yaga baturup [15] yutduralar {izerine su
igireler siinger siser ba‘de def*aten cezb [16] édeler lokma ve sukadan halas olunur démisdiir
bab-1 sani tedbir-i ma‘rif [17] beyanindadur suya gark olmak hulk ve riyye emrazinupy
esbabindandur anungiin [18] bu mahalde zikrin irad eylediik imdi suya gark olmak vadisine
varin [19] ‘akil ve yadigar bas1 asaga ayaklarindan asalar ta kim su ¢ikmaya ba‘de [20] sarab
icinde bir mikdar fulful ma‘en kaynadup bogazina gargara véreler [21] ve bugday hariresin
yédiireler ta kim habs-1 nefesden olan ‘uftuineti [22] ve sudan ve rutiibeti def* tahlil éde bab-1
salis emraz-1 sadr beyamindadur [23] gogsin veriyye marazlarinuy ‘alametleriyle marazlar
teshis olunur ol [24] ‘alamet gerek ‘arizi ve gerek asli olsun hararet ‘alametleri biiytikligi [25]
ve hararetidiir ve miiteneffisiiy nesim ile rahat olmasidur ‘alamet-i biiridet

147

[1] nefesiin kiiclikliigi ve hava-y1 harr ile fa’ide-mend oldugidur ve ‘alamet-i [2]
yiibuset killet-i fuzildur ve savtun hustinetidiir ya‘ni balgam ve tiikiiriik [3] az oldugidur
‘alamet-i rutiibet-i teneffiis eylemede harlamak ve kesret fuziildur [4] imdi sadr ve riyye siklet
maddeye delildiir ve bir mevzu‘dan [5] bir mevzua evca‘uy haffetile intikali delil rihdiir ve
oksiirmekle [6] kalil ve kesir-i fuzul haric olmak maddeniin karibine dalldur ve fuzal [7]
tilkiirmek kavi Okslirmekle madde-i ba‘dene dalldur 6yle olsa zatu’l-[8] —ceneb emraz-1
sadrdan mi‘de ve derd-zatli’l-riyye ise marazu’l-riyye [9] ise zat’l-riyye akciger agrisidur ki
verem-i harrdur bi’z-zat hudiisina [10] badi olan ba-veremdiir ya safradur amma bi’l-‘arz ki
balgam-1 malih ve miite’ffinden [11] olur mesihi dir ki zatu’l-cenb-i verem harrdur adla‘-i
batinda belki gisasinda [12] hadis olur ‘alamati mucez sahibi dir ki bu ki lazzimdur sadrda [13]
sikl olmak ve zayk ve hararet ve veca‘-1 miimteddid olmak veyahiid onurga [14] lizere
yatmaga kadir olmamak ‘indu’l-hakik arka {izere yatmaga kadir olur [15] amma hummay1
hadde ve yeyip sismek ve kararmak ve nabz-i mevci olmak ve sebat [16] ve géz sismek ve
kapaklar1 galiz olmak ‘alamilerindendiir bu zatii’l-riyye [17] katildiir ekseriya yedi giine dek
gah yedinci gilinde helak édervakt olur ki zatu’l- [18] cenbe intikal éder ve miitehallil olur bu
ana nisbet eslemediir vakt olur ki [19] zatu’l-cenebii’l-riyye intikal eylemekden sersame
miie’ddi olur bir hefte [20] gecerse sel-i marazina varur imdi balgami zatu’l-riyyeden
muhalifdiir demevi [21] olan zatii’l-riyye tiikiirmek ve siklet ve kesret ve sebat ve killet-i
humret [22] ve za‘if hararet muktazidiir amma zatu’l-ceneb hakkinda seyh re’is ve ‘ala’d- [23]

—din ‘ala’l-karsi ve yesimmi sevsa ve bir sama ta‘bir eylemisdiir sevsa [24] ve bir sam
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ma‘naleri tibda 1ss1 verem démekdiir imdi zatu’l-ceneb verem-i [25] harrdur ki ya ‘ad ala-it
batina veya hicabda ki igiileriiy i¢inde olur yahtud

148a

[1] sol hicabda ki illa gida ortasindadur buna zatu’l-ceneb halis derler [2] bunupy
bilinmesi hiss basrulmasin ilediir ve maddesi ekser halde ya safra dem-i [3] safravidiir az olur
ki balgamdan ola amma zatii’l-riyye bunun hilafidiir ya‘ni [4] ekser balgamdan olur imdi bupa
kalbe karib oldugigiin humma-i harr 1lazimdur ki [5] ve veca® ki sancudur elzemdiir zira ‘uzv
hassasdur elbette nabz-i miinsari [6] olmak muktazidiir ve ibtidada yabis ba‘de nefes-i dem
mukarrerdiir eger veca‘lin istidadi [7] nefesiin reddi vaktinde olursa verem-i ‘adalat-i
kabizediir eger veca‘lin istidadi [8] tenefflis vaktinde olursa verem-i ‘ad alat-1 basitdur demevi
olan zat [9] ii’l-cenebde sancimak ekser olur safravide akvi olur eger levn-i nefes madde [10]
kizil olursa ikisiniliy ictima‘indan olur eger siyah ise ve haricden [11] siyah nesne dahil
olmamis ise dehan renginde ise sevdavidiir hustisa [12] humma nevbetleriniin istidadi
maddeye delalet édereger humma-i rub‘ gibi ise [13] madde-i sevdavidiir eger gab gibi ise
madde-i safravidiir eger her giin ise [14] madde-i balgamiyyediir eger istidadda nevbet zahir
olmazsa madde-i demevidiir [15] kacan ki madde zatu’l-cenebe munhal olmazsa ma-
beyninde on dort [16] giin miirlr eylese madde cem*® olur irinlentir vakta ki irin pak [17]
olmasa kirk giin dek sele rac® olur imdi bunuy ‘alameti ibtidada [18] siddet-1 ‘arizla ma‘lim
olur ya‘ni humret ve veca‘ ve seher su‘al ve husiinet-i [19] lisan ve ‘ates ile ma‘lim olur
ba‘de maddeniin cemi‘siniip ‘alameti [20] ve nihayeti ma-yetehallil gitmek veca‘ olup
irinlenmekdiir ve bir ‘alameti dislemek [21] ve ziyade ditredici humma hadis olup nabzun
yassiligl ve temevviicidiir [22] ve gah olur ki maddeniin siddetinde sedid humma hadis olur
korkung [23] ‘alametler ve siddet-i humma ve kesret-i su‘al zahir olur eger eyii ‘alametler
zahir [24] oldukdan sonra bed ‘alayim ki nakl olundi bu ma‘na irin cem‘ oldugindan [25] olur
nazca delalet eédiip vakt selametle dall olan zatu’l-riyye ve zatu’l-

148b

[1] —cenebde naksdur hatta helaka dalldur imdi naksun efdali cok olup [2] asan
¢ikandur nazc bulani ak ve sirincak olup yelimsik olmayandur eger [3] nefes yevm-i evvelde
hadis ola nazc timmid olunur ve tevm-i rabi‘ada ke-zalik buhrani [4] yevm-i sa‘ide olan
nefesdiir on birinde veya on dordinde nefesiin [5] ve nazcun kuvvetine dalldur eger dort giin
geciip nefes-1 zahir olmasa maraz [6] tavildiir zira kuvvetiniin) za‘ifine ve maddeniin eyiiliigine
delalet éderdyle [7] maraz tavilolur amma a‘razun yaramazlhigiyla delil middetdiir zira
kuvvetiin [8] za‘ifi ve maddeniin kuvveti helaka irisdiirlir eger nefes-i dem isti‘cal édiip [9]

pismis olmamis olup ham olursa ol vakt istidad-1 a‘razdan [10] korkma heman kuvvete
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1‘timad kil eger nefes-i reddi kizil veya ak ve sarimtirak [11] olursa yelimsik ola yahud kara
olaolup degirmi [12] ola maddeniiy galzeti iclindiir ve yasil olan togdugi ic¢lindiir eger [13]
rayihasi var ise mugkildiir eger rayihasi yok ise ihtirak oldugina [14] dalldur ‘ilac1 zatu’l-riyye
ve zatu’l-ceneb marazlarinuny ‘ilaclart miisterekdiir [15] fasdla halt galibi istifrag ile hukneler
ve saflar ve fitiller ile siyaf [16] ve hukn-i fitil miishilden havf vardur madde-i kalbe hareket
étmesilin deyli bu marazlarinury [17] esrebesi sol serbetlerdiir ki anda inzac ve teftiyyet ve
tenkiyye ola ciimleden [18] biri tebriddiir ki ma-i sa‘ir-i miidebberdiir tedbir budur ki ma-i
sa‘iri maglen halii [19] ile hall édiip ‘ineb ve sebistan ve ebe giimeci tohmi ve hatme ve ‘1rk-1
siis [20] bir yérde ma‘en kaynadup ba‘de siiziip barid oldugi vakt-i ‘atesiin [21] kuvveti
vaktinde sarab-1 benefse ile ezlip véreler yahud ‘iwk-i siisi [22] kaynadup bezir hiyar ile
miistehalb édiip sarab-i benefse 1zafe édiip véreler [23] sarab-i niliifer dahi yalguz istidad-i
‘atesde barid édiip vereler miicezde [24] semiiz ot tohmu siikker ile veya anar emlesi ya anar
sarabi ile lisan-1 sevr suy1 [25] veya sarab-1 benefse ile sarab-1 niliifer ve eyii ¢egerdeki lu‘ab
ile sarab-1 ‘ineb

149a

[1] vereler démisdiir nefisi aydur ki madde rakik ise ve nefes-i dem yogise sarab-i [2]
hashas ve sarab-1 ‘ineb veya maglay1 hashas ma‘-i ‘ineb ve sebistan 1a- [3] —nazirdiir eger
‘ates ile ziyade ishal var ise bu kism berk yaramazdur bu [4] takdir¢e mersin sarabi ve emlesi
anar sarabiyla sandal sarabi ma-i sa‘ir-i [5] muhammas ile mersin sarabi véreler ve karptuz
suy1 ve siikker-i ‘atese ve hararete [6] a‘ladur eger ates ve hararet siddet {izere ise erik sarabi
a‘ladur agdiyyeden [7] ma-i sa‘ir ba-siikker ya esrebe mezktirede biri ile yahtd etmek i¢i ki
[8] ma-i barid ile 1slanmis ola ya badem hariresi ve isfinah veya ebe giimeci [9] ya malihuyya
vereler eger istihas1 galib ise sa‘ir-i maksar ile pilic sorbast [10] véreler fi’l-ciimle bu iki
marazda kuvvetiniiy ri‘ayeti vacibdiir ya‘ni kuvvet [11] za‘if ise agdiyye ekser gerek degiil ise
kesret gidaya hacet yokdur edviye-i [12] mevzu‘dan miinasib ola sem‘-i abiz kafuridiir ki
magsiila-i dehen benefse [13] ile merhem édiip zimad édeler kifayet étmezse hatme ve bezir
ve sem‘-i [14] ahmer ile Zimad olina ve dili altina bu habii yapup koyalar sifati budur bezir
[15] kasa ve kar® ve hiyar ve hashas birer dirhem sa‘ir-i mukasser {i¢ dirhem ve rubb [16] siis
nisf-1 ba‘de’s-sahak remman emlesi ile yogurup yahud lu‘tk [17] édiip yahtud bir mikdarin
habb ve bir mikdarin lu‘tk édiip isti‘mal eédeler [18] edviye-1 miishilden iktiza eylediigi zaman
ki kemal-i nazcdan sonradur[19] leb hiyar senbeden on bes dirhem alup otuz dirhem sarab-i
benefse [20] ile eziip bir dirhem tatlu badem yagiyla nazc édiip isti‘mal eédeler ba‘de [21] bu
la“tki iri ve halis bes dane ‘ineb ve on bes dane miismiis zeher-i [22] niliifer li¢ dirhem zeher-i

nenefse iki dirhem bunlari 1sladup yigirmi dirhem [23] hiyar senbe yahiid sarab-1 benefse ya
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sir-hosk ya necin her kangisi [24] miivad ise yigirmi direm izafe édiip isti‘mal édeler sifati
budur yiibstan [25] ve ‘ineb her birinden beser dane iccas giibar ve zeher benefse ve sina’t-
tiser

149

[1] dirhem climleyi tanc édiip siiziip i¢ine otuz dirhem sarab-1 benefse [2] yahud lu‘tk
hiyarsenbe katup igiireler kacan ki verem nazc bula tabeh-i [3] ‘ineb yahtd tin ve ‘ineb sa‘ir-i
mukasser ve persiya ve san bir yérdekaynadup [4] ve sliziip iizerine ma‘ctin-1 benefse katup
igeler ve seker kamisini [5] sogra yémek ziyade nafi‘diir vakta ki ‘illet nazc bulup humma zail
ola suy1 [6] tatlu hammama girmek a‘ladur lakin basina savk gegmeden hazer 1azimdur ya‘ni
[7] gdgsini ve basini lislitmemek gerekdiir kagan ki ‘illet-i nazc bulup humma zail [8] ola zikr
olunan mu‘a’lacat ca’izdiir ve illa kabl’un-nazc c3’iz degiildiir verem oldugi [9] canib-i
riyyeden ma‘lim olur ve zatu’l-ceneb sikl ile hiss olunur ya‘ni [10] canib ecza lizere yata
calintis dir ki zatu’l-ceneb bilinmek murad oldukda [11] bir bezi balgiklar suyu ile 1sladup
mariziin sadr lizerine koyalar [12] kang1 canib-i evvel kurarsa verem-i ‘arize ol canibdediir
kitab-1 sa‘diyyede [13] zatu’l-cenebe 1azim olan kan aldirup ma-i sa‘ir vérmekdiir lakin savk
iken [14] lazimdur démisdiir tubfe nam-i kitabun sahibi sarab-i benefse ile badem yagiyla [15]
dort giin ‘ilac édeler kacan Oksiiriik ve balgam gétmege baslasa ‘ineb [16] ve sebistan ve
susan ve g¢ekirdeksiz kizil iizim ve benefse bu ciimleyi beraber [17] kaynadup ve siiziip
iglireler eger balgam ‘usret ile haric olursa sarab-i [18] ziifa véreler gidasin kepek-i hariresi ile
bulamac pistireler veyahtid badem [19] yagiyla siikker véreler ve bu matbth ile tenkiye édeler
stfati budur benefse [20] ve lisan-1 sevr beser dirhem sebistan otuz dane hiyar senbe fuliisi
[21] on bes dirhem siikker otuz dirhem imtizac vériip isti‘mal édeler ibn-1 [22] Masiiya dir ki
zahmeti ziyade olan kisilere heman Allah siibhane ve ta‘ala [23] hazretine siginup esek siiti ile
iktifa edeler ve bu siififdan gafil [24] olmayalar ki biz am1 akrabadinde beyan eylediik
muhalliline miira‘cat olina ve dahi [25] bu hustsa miite‘allik bir nice feva’id tahrir
olunmisdur ciimleden akras

150a

[1] ve esrebe ve mu‘acin beyan eylediik ki aher-i kiitiibde ve akrabadinlerde beyan
olunmisdur [2] bab-1 rabi‘ maraz-i sil beyanindadur emraz-1 sadrdandur bu bir cerahetdiir ki
[3] riyyede olursa bunun sahibine humma-y1 dak lazzimdur sebebi kalbe karib [4] oldugidur
bunun sahibi irig toker iriy ile balgamun fark: harareti [5] ve bed rayihasidiir ba-husiis kur
lizerine ve suya vaz‘ olinsa ma‘lim [6] mesela atesde rayiha vériir ve suda bir mikdar dursa
dibine ¢oker gah olur ki [7] sil-1 seyyede teferrik ve ittisaldan olur bunury ‘alameti kopiikli kan

tiikkiirmekdiir [8] eger sil-1 muhkem olmazsa az olur ki ‘ilac olur ve za’il olur muhkem olursa
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[9] ‘ilac olunmaz miikerrer taltif olina sol nesneler ile ki zamanimizda meslile [10] ‘ilac
olunur arpa suyidur her giin igiiriliir gerek ol arpa suy1 [11] sarab-i hashas ile miiberrez olsun
gerek sadic olsun ve sefiif-1 [12] sertan-1 mesule gayet nafi‘diir ve miinasibdiir ve lisan-1 sevr
ve siikker ve lin [13] hammariyle siikkerdiir ve ‘avret siitidiir ciimle bu mezkiirat miinasibdiir
gidalardan [14] oglak eti ve tavuk ve paca muvafikdur ve lu‘tk ki su‘al iglin beyan [15]
olund1 ziyade a‘la ve ensebdiir mesihi aydur taze giil enkebinden her [16] giin yémek sil
marazina sihhat vériir belki etmek ile yimegi mu‘tad idine [17] eger zayk’un-nefes dahi icab
éder se zatu’l-cenebde zikr eylediigiimiz la‘lklardan [18] gafil olmayalar eger meslilik
harareti sedid ise semiiz otdan miistehleb [19] édiip sarab-i remman emlesi ile igiireler eger
def* ‘ates édemezse [20] kirat mikdar kafur1 zamm édeler miicez sahibi dir ki ben tecriibe
[21] eyledliim meslile balik tutkali 1ss1 su ile eziliip siikker katilup [22] igilirseler bi’marallah-1
ta‘ala halas ola meger dirileri kemiklerine yabisup [23] ve gozleri sogilup yiizi tuz renginde
ola ve karninun derisi [24] cekile ol vakt mesliil denilmez meyyit diniiliir ana ‘ilac olmaz bir
nev‘ [25] dahi mesluluy killar1 dokile isha-il zibanya miibtela ola belki rayiha-i

150b

[1] girthesi dahi ola bu heman mevte miiteveccihdiir amma bu fakir ki mii’ellif
kitabidur [2] yigirmide ziyade meslule siimiikli bocek etin bed yidiiriip ve stimiikli bocegi [3]
diri iken dokiip giilabla karisdurup icine kabend siikker katup [4] iglirdim ve serbet
yerineleben-1 hummari siikker ile vériip ‘atesinde semiiz [5] ot1 miistehelb édiip bir kirat kafur
ile bir kac def‘a iglirdiim yokdur [6] ademden biri hata étmedi takayyiid édecekdiir bab-1
bamis emraz-1 [7] kalb beyanindadur imdi kalb ve riyye birbirine karib oldugi¢iin emraz-i [8]
riyye ‘akibinde emraz-i kalb beyan olundi ma‘liim ola ki kalik imzice-1 [9] sahihesi vardur
bunun her biriniiy ‘alametleri vardur muhalliline gore beyan [10] olunur ciimleden biri
cebelidiir ve viicidda makaddem ve nefesinde esrefdiir [11] mesela hararetliy ‘alameti
nefesiin ve sadrun vesa‘itdiir eger ve sa‘t-1 sadr [12] biline ve dimag-1 ‘azmi sebebiyle diikel
ise ve sadrun killar1 ¢ok ise [13] ve nabz-1 ‘azim ise seci‘diir mahuf emirlere ikdam éderve
kalbug biirudetiniin [14] ‘alameti hararetiin ‘aksidiir korkmak gerek ve cibin bunupy
sanindandur ‘alamet-i [15] ruttibet-i nabzuy ya‘ni serbanuy yumusakligidur ve dahi infi‘alatuy
stir‘atidiir [16] gazabb ve ferah gibi ve kesret-1 fuzelatdur ve bevl gayet ‘arakdur [17] bu
mezkiiratuny ziddi yibisetdiir ezmece-1 miirekkeniin ‘alameti ‘alamet-i [18] miifredentin
terkibdiir amma ‘alamat-i mizac harr’ut-tehabdur ve ‘atesdiir [19] am1 hava barid sakin
¢derdahi siir‘at -inabz ve siir‘at-i nefesdiir [20] ve bunlarin tevatirid ve gam vehm ve
1ztirabdur ve hararet ve kasavetdiir [21] ve bi merhametlikdiir amma mizac baridiiy ‘alameti

ve nefesiiy tefaviitleri [22] ve sagiridiir ve merhamet ve raktediir ve havfdur amma ‘alamet-i
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mizac yabis-i [23] nabzuny salabetidiir leyyinden sonra mizac-1 rutb bunun ‘aksidiir edviye-i
[24] kalbiyyedendiir ve harr olan kismindandur misk ve ‘Gd ve ‘anber ve behmen [25] ebyaz
ve ahmer ibrisim ve zagferan ve karanfil edviye-i kalbiyyedendiir ve barid

151a

[1] olanlar bunlardur kafur ve besd ve sandal ve verd ve tabasir ve gbz pere ve
tuffahiiddiir [2] edviye-i kalbiyyeden olup i‘tidale karib olan bunlardur lisan-1 sevr ve altun
[3] varak ve yakut ve firlize bu mezkiirdan gayri edviye ve kalbiyyeden gerek harr [4] ve
gerek barid-i edviye c¢okdur zira biz anun ciimlesin beyan eylemeziiz kitabimuzuy
mufredatina [5] miiraca‘at olina amma edviye-i kalbiyyeden olup miirekkeb olanlardan biri
miiferreh yakutidur [6] ve deva-i miskdiir ve gayri mu‘acindiir ki enva‘ akrabadinde beyan
olunmigdur [7] bab-1 sadis bafakan beyamindadur fethanla yiirek oynamakdur ve emraz-1
kalbiyyedendiir [8] ve kalbiyye-i ‘ariz olur bir hareketdiir eger hafakan ziyade olsa gas1 i¢ab
[9] édergasi ziyade olsa mevt i¢ab sebebi ihtilacdur ya st-i mizacdur ki [10] sadicdiir ki
mevzidiir keyfiyet ve kemiyet ile badi olanun maddesi i¢iin kivam [11] ola ahlat-1 erba‘a ki
kivam olmaya ya yil ya enciire-i dehaniyye yahtid demdiir ki kalbe [12] dokiiliir ve insabi
def*aten olur ile oldukda nabzinda ihtilafat-i ‘acibe def*at-i [13] siddet-i hararetden havanuy
te’sir olmaz yahud kalb miimteli olmak ile olur ana [14] ve asl olmaz yahiud sebebi
stiddelerdiir ki miicari-i demde olur rithuny vustlinda [15] ve havanupirismesine mani‘ olur bu
takdirce ihtilaf nabz-1 sagirda [16] ve ‘azmde ve kuvvetde ve za‘ifde kat1 zahirdiir ehl olan
idrak éderyahud [17] sebebi hiss-i1 kalbdiir ya za‘id-i kalbdur boyle olsa kalb miite’zzi olur
zira enciire-1 [18] gidaiyye miinfek olmaz ya infi‘alat-i nefsaniyyediir bunun dahi daki hiss
ilediir ya za‘if-1 [19] kalble kuvvet-i nabz ve za‘id-1 nabzla ma‘lim olur yahtuid hafakanury
sebebi sey-1 [20] garib olur ki kalbe iza vériir bu ma‘na ekser zehirler tenaviilinden olur ve
zehirlii hayvanlar [21] sokdugindan olur yahiid karinda kurd ve yilan olmakdan olur zira ki
[22] bunlarup olmasi enciire-i diirriyyeniin sa‘tidina badi olur bu takdirge kalb [23] miite’zzi
olur sol kimesneye ki hafakan yags1 hadis olur edna-i sebebden [24] ya‘ni ekserden vaki‘ ola
halbuki kuvvet-i kalb hissden olmaya ol kimesne ekser kagadan [25] helak el-‘ilac hafakanun
tek ‘ilaci gerek sii-i mizacsadis gerek maddi olsun

151b

[1] mizac ta‘dil olunup madde-i istifrag kilinmak lazimdur eger dem ise fasd olina
hafakan-i [2] demeviye ‘ilac eylemek nef*de eblagdiir amma gayri haltlar edviye-i miishile ile
istifrag [3] kilinur miishil vérildiikde edviye-i kalbe Zamm olina eger sii-i mizac baki kalursa
harr [4] olan edviye-i baride ile ki rayihasi latif ola tertib ve tenkiyye olina ciimleden [5]

sarab-1 hammas ve sarab-1 niliifer ve sarab-1 rumman gibi lisan-1 sevr suyiyla ve niliifer ve giil
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[6] suy1 ile ya semiiz ot tohm1 suy1 ile ve miiferrehat-1 baride-i yakutiyye ile ve da-i misk [7]
halvv ve miirebble gah olur ki hafakan harriig ‘ilacina sti-i mizac ifratla olursa kafur zamm [§8]
eylemek lazimdur bu zikr eylediigiimiz hararet-i ifratla olursa ve illa edviye-i baridiyye
c¢andan’ut- [9] tefat olmaz zira cerem-i kalb-1 tedbir éderve rihi1 sdyiindiiriir eger zariiri [10]
olursa karas-1 kafiirda za‘feran vardur nafi‘diir husiisa barid ve rutblardan giil [11] suy1 ve
stigiit ¢icegi suy1 ve hiyar ve mersin suy1 gayet ‘aladur kafur ve sandal [12] ayva ve amrud
nafi‘diir agdiyyeden nardik as1 ve korklu aglar ve elma as1 [13] ve kuzi kulagi boranisi ve
emir-i baris ile ribas ile pismis aslar a‘ladur [14] hafakan harrde lu‘ab bezir katuna ile giil suy1
zimad olunup sadrina siirile [15] arpa su yaki dahi hindiba suyiyla a‘ladur kamil’us-sina‘a
sahibi lu‘ab bezir katuna [16] ve rakik hatme ve sevik ve giil suy1 zzimad olunmak eyii ‘ilacdur
démisdiir [ 17] miinhacu’l-beyanda hafakan harrede evi sulayup ve siibiiriip latif meyveler [18]
ve barid yemisler koyup giil sular1 ile divarlar titib eylemek nafi‘diir dir [19] miicez serhinde
bafakan ki sii-i mizacda ola ‘ilaci ta‘dil-i mizac édiip sarab-1 [20] teffah misk ve reyhan
tohumi ve lisan-1 siir suy1 ve karanfil suy1 ve miiferrehat-i [21] ba-kuvvetiye ve deva-i misk
hali ve tiryak-1 kebir ve cevaris teffah ve sefercel nafi‘diir [22] dir kaniinda lisan-1 siir suy1 ve
barid-i necyline tohm1 ve reyhan tohmi ve siikker [23] ve gufran-1 hafakana nafi‘diir sette-i
zariiriyye nam-i kitabda reyhan ve nergis ve karanfil [24] ve turunc ve limon narenc bunlarur
cigekleri ve yabraklar1 ve ‘Gid ve misk ve ‘anber [25] koklamak hafakana fa’ide éderdémisdiir
agdiyyeden pili¢ler ve tavuklar kavurmasi

152a

[1] ve dar¢in ve karfe ve yebase ve biber ve zagferan koyup yediireler ve sadrini [2]
dehen yémek miinasibdiir yahud stikker ile fistik ve ‘asel ve piring pisiiriibza‘feran katup [3]
yeédiireler ve sadrin1 dehen-1 ban ve dehen-i susen veyahiid dehen-1 zenik ile ki [4] tici bir
yérdeolup bir mikdar misk katup yaglasalar fa’ide éderdir amma [5] hafakan sii-i mizac-i
yabisyahiid sii-i mizac-i rutb ise bu zikr olunan ‘ilaclaruy [6] ziddiyla ‘ilac olina edviye ve
agdiyye ve mesmumat-i harrden ve barideden mahliitan [7] ta‘dil-1 mizac édeler eger hafakan
enciire-1 dehaniyyeden olursa bezm-i d1yk-1 nefesde zikr [8] eylediigiimiz ‘ilaclar ile ‘ilac
édeler eger hafakan zehiirlii hayvan sokmadan pazehir [9] igmekden olursa ‘ilac ol ikisiniin
‘ilacidur sol hafakan ki miisareket-i [10] ‘uzv ile ola ‘ilaci dahi ol ‘uzvuy ‘ilacidur cimleden
bafakan ve ana miisabih [11] karinda nlimazir ve vilan olmakdan ola pes ‘ilaci ol ‘ilacdur ki
ani ibrac [12] —dur katl-i reva igiin beyaneylediik nihayet takvit kalb étmekde miibalaga
lazimdur [13] amma hafakan ki kuvvet-i hissden ola anuy ‘ilaci edviye-i kalbiyye ile takvit
vériip [14] gidasin maglazat kilmakdur eger hafakan za‘if kalbden olursa ke-zalik ‘ilact [15]

edviye-i kalbiyye ile miiferrehat ile teferrih édiip ve takvit vérmekdiir amma [16] emraz-i
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kalbiyyede tabi‘at-i linet iizere olmak lazimdur ta kim necarun sikleti kalbi [17] miitezzi
kilmaya bu fakir hafakana kendiim miibtela oldum ve enva‘ma ‘ilac eylediim ta‘dil -i[18]
mizac eédiip mii’eddi-i istifragdan sonra deva-i misk-1 miirrakdur mii’esser géormediim in- [19]
—sallah bizim akrabadinimizde miiraca‘at olundukda enva‘ mu‘alacat beyan olunmisdur ki
[20] gayri kitaba ve ‘amele ihtiyac kalmaz mikerrer olmasin deyii bu mahalde bu kadar ile
[21] iktifa olund1 ve Allah a‘lam bab-1 sabi‘ gasi beyanindadur gasi bayilmakdur bu bir [22]
haletdiir ki kuvvet-i hissi ve hareket za‘if kalbden mu‘tel olur imdi gasiniiy [23] sebebi ruh-1
hayvani batin kalbden a‘Zzaya ve asl olmak midur ya ruh-1 kalil olmakdur [24] yahiid rtuh-1
kesir olup mecrasinda siidde oldugidur ya igeriiye tevecciih [25] étdiigidiir bir sebebi dahi
halt-1 muzidiir ki kalb iizerine varid olur bu kazayya

152b

[1] humma nevbetlerinde ve zehirlii hayvanlar sokdugidur ve zehirler isti‘mal
itdiiklerinde [2] kat1 zahirdiir yahiid enciire-i dehaniyye-i harciyye ya bediyyentiy viisulidur ya
su-i [3] mizac sadicdiir veya maddidiir 6yle rih-1 cem® olur kalbi hifz eylemek igiin [4]
veyahid i°‘tidal vérmek igiin yahud dikkat-i rihdur ya killet-i tahalli ziyade [5] oldugigiin bu
ma‘na insana aclikda ve kesret-i istifragda vaki® olur zira [6] riih-1 nebsat olmaz gah olur ki
gasi hareket-i mi‘de ile olur ya ‘uzv-1 aher-i sirketile [7] olur rahim gibi zira bunlara varid
olan azartin kalb-1 miite’zzi olur ‘ilaci [8] sii-i mizaci ta‘dil ilediir ve sii-i mizacmaddi ta‘dil
ilediir ya‘ni istifrag-1 [9] ahlatdur ve edviye-i kalbiyye ile ta‘dil eylemekdiir ve ‘uzv-i
miisareki 1slah kilmakdur [10] ve enciire-i kalbe ve soldan men‘ kilmakdur ve zehirlerden
olursa ana gore deva [11] kilmakdur ve sarab ile imraku’l-hamm-1 efd al-1 edviye ve enf*-i
agdiyyediir eger hararet [12] ziyade ise tebrid eylemek ciimleden mukaddemdiir ve merak tam
ve sarab efrat-1 hararetde [13] caiz degiildiir pes ta‘dil-i enf* esyadandur bab-1 samin emraz-1
sedl beyanindadur [14] imdi meme bir ‘uzvdur ki hakk-1 siibhane ve ta‘ala ani tevlid-i leben
iclin hulk eylemisdiir [15] ve bir miiparek ‘uzvdur ki ‘urtk-i siryan ve ‘adaleden
miirekkebdiir ve bunlarun vasatlari [16] lehiim-1 gaddiden tolmigdur maraz dahi ya demevidiir
ya balgamidiir ya safravidiir [17] sevdavi olmak olur oldukda dahi evram-1 dem ile muhtelat
olur ve meme hin [18] biiligda miin‘kadd olur ‘alamat-i mevad-1 evram-1 ma‘riifdur sol ‘ilac s
[19] ‘ilac ki memeye ibtidada ‘amel olunur sirkenciibin ile bakla unidur ya giil yagiyla [20]
sirkediir yahiid niliifer ve benefse ve mercimek {ici bir yérde medkiifen ‘acin olup [21] natiil
olunmakdur vakt-i tezeyyuda buy tohmi ve eklilu’l-miilk ve babiinec bir yérde dak [22]
olunup menhiilen sirkenciibin ile ‘acin édiip zZimad-1 natiil kilmakdur bu nev‘den [23] biri

memeniin biliylimeylip kiigiik olmasin taleb eylemekdiir bunuy ‘ilaci safi tin ki [24] kumlu
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olmaya sirke ve mazu suyu ve isfidac-1 bezrenc bu climlesi ger yalyuz [25] gerek bir yérde tin
ile halt ve mezc édiip bir bez paresi lizere yayup memeyi

153a

[1] anunla saralar biliyikmekden kala bab-1 tasi‘ killet-i leben beyanindadur siit az
olmasinur [2] ¢ ‘illeti vardur biri killet-1 agdiyye ve biri taraf-i dem yahud killet-i demdiir
[3] tabi‘at-1 kavi ve kadir olmaz hazm édiip leben olmaga bu ma‘na mani‘ olur safradan [4]
olan killet-i lebeniin ‘alameti lebeniiy rikketidiir ve hiddeti ve saruligidur galiyye-i sevdadan
[5] ise lebeniin kara mutasallig1 ve galezetidiir ma‘liim olur ki ve ‘alamat-i beyan eylediik [6]
stit ilik gibi ¢iksa mizac-1 yabis oldugina dalldur ‘ilaci killet-i lebeniiy ‘ilaci [7] ta‘dil-i mizac
eylemekdiir gerek edviye ve gerek agdiyye giima ve keyfen ve halt galibi ki miifesseddiir [§]
eger dem ¢ok gétmekden ise istifrag habs olunup taklil-i dem gerekdiir ya‘ni [9] az étmekdiir
fasd ile ve gayri ile ve killet-i leben ‘ilacinupg sarti i‘timad-1 agdiyye [10] gerekdiir ve
tenaggum itdiirmek hattinlara miinasibdiir ve arpa suy1 ‘asel ile ve siikker [11] ile a‘ladur
balgamiyye ve sevdaviyyede sarab-1 niliifer ve koyun ve ke¢i memeleri [12] yidiirmek
miinasibdiir bugdaydan tabh olunan harire nafi‘diir ve siit icmek [13] siikker ve ‘asel ile
a‘ladur ma-l-is‘ade aydur biily tohmi teksir-i lebende ‘azim [14] hayeti vardur husiisa ot ve
bugday ile pismis ola démisdiir ibn-1 Serafiniin [15] tatlu boza igmek ziyade teksir-i leben
¢derdeyii nakl éderbezm-i hod akrabadinde [16] vaz® eylediigiimiz mu‘alecat-i gayr-1 tedbire
ihtiyac étmez ve Allah a‘lam bab-1 ‘ager [17] emraz-1 mi‘de beyanmmndadur imdi mi‘de-i
hararetiniiy ‘alametleri ‘atesdiir ki [18] hava-i barid ile sakin olmaz belki gegirmek ve tiitiin
gibi olmak vaki® olur tii- [19] —kiirmek ve kokmak dahi agdiyye-i latifedendiir ve agdiyye-i
galize tizcek miinhazim [20] olmak ciimlesi mi‘deniin hararetiniiy ‘alametleridiir meger st-i
mizacziyade [21] barid ola ol vakt mi‘deniin ihtilatindan gerek latif ve gerek galiz hazm [22]
olmaz egerci ta‘ama siihiit kavi olur amma hazm olmaz mi‘dentin biirtdetleri [23] ‘alamileri
gerekmek ¢ok olmaz ve agdiyye-i galize hazm olmamak ve nazc ve rih ve killet-i [24] ‘ates
olmakdur ve sehvet-1 ta‘am hazmindan akvi olmakdur yiibtiset-1 mi‘dentin

153b

[1] ‘alametleri killet ve ifrat-1 ‘ates ve mi‘dede sunun kuruldusi ve ¢alkanmasi [2] ve
yabis gidalardan nefreti ve sorbaya ve yaglara istihasi ve bedeniin arkalag: tiikrek [3] ¢ok olup
‘ates azigidur famma emzece-i miirekkebe-1 ‘ariziyyeniin ‘alametleri ya‘ni [4] barid ve yabis
olan mi‘dentiin ‘alameti kesret-i ta‘amdur ve beden lagar olmakdur ve harr [5] ve rutb olan
gidalardan hazz édiip istiha eylemekdiir ve barid olandan gerek [6] 