AKDENIZ UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

Raziye OZER

SIDDET MAGDURU KADINLARIN SIDDET DENEYIMLERI VE BAS ETME
STRATEJILERI: ANTALYA ORNEGI

Kadin Calismalar1 ve Toplumsal Cinsiyet

Ana Bilim Dali Yiksek Lisans Tezi

Antalya, 2019



AKDENIZ UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

Raziye OZER

SIDDET MAGDURU KADINLARIN SIDDET DENEYIMLERI VE BAS ETME
STRATEJILERI: ANTALYA ORNEGI

Danisman
Prof. Dr. Gézde YIRMIBESOGLU

Kadin Calismalar1 ve Toplumsal Cinsiyet

Ana Bilim Dal1 Yiiksek Lisans Tezi

Antalya, 2019



Akdeniz Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiirliigiine,

Raziye OZER'in bu calismasi, jiirimiz tarafindan Kadin Calismalar1 ve Toplumsal Cinsiyet

Ana Bilim Dal1 Yiiksek Lisans Programi tezi olarak kabul edilmistir.

Bagkan :Dr. Ogretim Uyesi Ilkay KUTLAR (imza)
Uye (Danismani)  : Prof. Dr. S. Gézde YIRMIBESOGLU (imza)
Uye : Dr. Ogretim Uyesi Tiilin SEPETCI (imza)

Tez Baghgr:  Siddet Magduru Kadinlarin Siddet Deneyimleri ve Bas Etme Stratejileri:
Antalya Ornegi

Onay : Yukaridaki imzalarin, ad1 gegen 6gretim iiyelerine ait oldugunu onaylarim.

Tez Savunma Tarihi :25/06/2019
Mezuniyet Tarihi : 25/07/2019

(imza)
Prof. Dr. Thsan BULUT
Miidiir




AKADEMIK BEYAN

Yiiksek Lisans Tezi olarak sundugum “Siddet Magduru Kadinlarin Siddet
Deneyimleri ve Bas Etme Stratejileri: Antalya Ornegi” adli bu calismanin, akademik kural ve
etik degerlere uygun bir bi¢imde tarafimca yazildigini, yararlandigim biitiin eserlerin
kaynakc¢ada gosterildigini ve c¢aligma igerisinde bu eserlere atif yapildigini belirtir; bunu

serefimle dogrularim.

Raziye OZER



T.C.

AKDENIZ UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
TEZ CALISMASI ORiJINALLIK RAPORU
BEYAN BELGESI

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLUGU’NE

OGRENCI BILGILERI
Adi-Soyad1 Raziye OZER
Ogrenci Numarasi 20165246001
Enstitii Ana Bilim Dah Kadin Calismalari ve Toplumsal Cinsiyet
Program Tezli Yiiksek Lisans
Programin Tiirii (X) Tezli Yiiksek Lisans () Doktora ( ) Tezsiz Yiiksek Lisans

Damsmammn Unvam, Adi-Soyadi | Prof. Dr. S. Gozde YIRMIBESOGLU

Siddet Magduru Kadinlarin Siddet Deneyimleri ve Bas Etme

Tez Bashin Stratejileri: Antalya Ornegi

Turnitin Odev Numarasi 1132909136

Yukarida baghigi belirtilen tez calismasinin a) Kapak sayfasi, b) Giris, ¢) Ana Boliimler ve d) Sonug
kisimlarindan olusan toplam 97 sayfalik kismina iligkin olarak, 16/07/2019 tarihinde tarafimdan Turnitin adl intihal
tespit programindan Sosyal Bilimler Enstitiisii Tez Caligmasi Orijinallik Raporu Alinmasi ve Kullanilmasi
Uygulama Esaslari’nda belirlenen filtrelemeler uygulanarak alinmis olan ve ekte sunulan rapora gore, tezin/dénem
projesinin benzerlik orant;

almtilar harig % 12
almtilar dahil % 18°dir.

Danigman tarafindan uygun olan secenek isaretlenmelidir:

(X) Benzerlik oranlari belirlenen limitleri asmiyor ise;
Yukarida yer alan beyanin ve ekte sunulan Tez Caligmasi Orijinallik Raporu’nun dogrulugunu onaylarim.

() Benzerlik oranlari belirlenen limitleri agiyor, ancak tez/donem projesi danigmani intihal yapilmadigi kanisinda ise;

Yukarida yer alan beyanin ve ekte sunulan Tez Caligmasi Orijinallik Raporu’nun dogrulugunu onaylar ve
Uygulama Esaslari’nda 6ngoriilen yiizdelik sinirlarinin agilmasina karsin, asagida belirtilen gerekge ile intihal
yapilmadigi kanisinda oldugumu beyan ederim.

Gerekce:

Benzerlik taramasi yukarida verilen olgiitlerin 15181 altinda tarafimca yapilmustir. Ilgili tezin orijinallik
raporunun uygun oldugunu beyan ederim.

...... Jocoiid coiiiii.

(imzast)
Prof. Dr.$.Gozde YIRMIBESOGLU




ICINDEKILER
TABLO LISTESI. ...ttt iv
KISALTMALAR LISTESI ....ccooocviiiiiii st v
OZET ... e VI
0 1AV o SRR vii
TESEKKUR ......coooooiiiiieiieees ettt ettt es sttt an s ns st s san e sanees viii
GIRIS ...ttt ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt et ettt ettt ettt nenenenns 2
BIRINCI BOLUM
KADINA YONELIK SIDDET TURLERiI VE NEDENLERI
1.1, Siddet OLGUSU....cciiiiiiiiiiicii e 3
1.2, AGlE IGT SIAACL ..vcvvvviccececie ettt ettt ettt bttt 4
1.3, Kadina YOneliK S1ddet.......ccocuiiiiiiiiiiie i 7
1.4. Kadina Uygulanan Siddet TUIIETT ......c.oociiiiiiiiiiiciiie e 13
140, FiziKSEl SIAEL ...cvvviieiiiiiiieiei sttt e 13
1.4.2.  Psikolojik/S6zel Siddet........ocviiiiiiiiiiiiiii 14
O T 33 TS ) B 1 1 I RS 14
144,  EKonomik S1Adet .......cocuiiiiiiiiiiiiiiie e 15
145, DIJital STIAAEL...c..ciiiiieiiiiieiiet sttt 16
1.5. Kadina Yonelik Siddetin Nedenleri.......ccccocuviiiiiiiiiie i 17
1.5.1. Toplumsal Cinsiyet ESItSIZIIZ.......cooveiiiiiiiiiieiicieere e 18
1.5.2.  PSIKOIOJIK NEABNIET ..ot 22
1.5.3.  SOSYOIOJIK NEAENIET .....ccveeiiieieeee e 23
LT 00 R S 515 DO TSP 24
1.5.3.20 YOKSUIUK ..o e s 25
1.5.3.3. Siddeti Mesrulagtirmalki..........c.ceieriieeiiiriiieiie e 25
1.6.  Siddetin Kadinlar Uzerindeki BKIlEri ..........cocoeveveveveveeeeeeseeeeeeeeee e, 28
1.7, KUIamSal COICEVE ...iiuviiiiiriiiiiieiitiee it e sieeesiee e ste e siae e sta e e s be e e st e e st e e snb e e e snbeeennaee e e 30
1.7.1.  Klasik Liberal FEMINIZM ....ooiiiiiiiee s 31
1.7.2.  MarkSiSt FEMINIZIM .......oiiiieiie e 32

1.7.3.  Sosyal OFrenme KUMAMmI ..........cccceveviiiririiereiiiseceeieiesieessseese s ses s 32



IKINCI BOLUM
KADINA YONELIK SIDDETLE ILIGILI MEVZUAT

2.1.  Kadina Yonelik Siddetle Ilgili Uluslararast GeliSmeler ...........c.cococeuvvevevrvevevevenennnnen, 35
2.2.  Kadina Yonelik Siddetle Tlgili Ulusal GeliSmeler ..........cococveveveveeeeeeeeeieesieeieieeeenan, 37
2.3.  Kadma Yonelik Siddetle ilgili Uluslararast Mevzuat............cccevveerercrersrererecnnnnn. 38

2.3.1. Kadmlara Kars1t Her Tiirlii Ayrimeiligin Ortadan Kaldirilmasi S6zlesmesi

(CEDAW).....coteite ittt bbbt sb bbb bbb bbb ne e 38

2.3.2.  IStAnDbUl SOZIESMESI ....cuvevveeeieeeeeeeee sttt sttt 40

2.3.3. 6284 Sayil1 Ailenin Korunmasima ve Kadina Yonelik Siddetin Onlenmesine

AT KANUN ..ttt nnnnnnnnnnnn 43

UCUNCU BOLUM

YONTEM
3.1, Arastirmanin Problemi.......c.cociiiiiiiiiiiiiiiie it e 45
3.2, AraStrmanin AINACI........ccciuereeiiiurereeaiitreeeeiisreeesaisreeeeasseresssssrseesasssreeessssseeessssssseeaans 45
3.3, Arastirmanin ONEIMI ......vvvvveciieiereeeeeeee e s eses s s es s s s s s s s s eseseses s s esesesenenesenesenans 45
3.4, Aragtirmanin SIrIIKIArT......cooiiiii 46
3.5, Arastirmanin VarsayImIars .........ccoceiveriiiiiieiieiseese s 47
3.6, YOMIOIM..eiiiiiiiiiiic s 47
3.6.1.  Verilerin Toplanmasi.........cccovviiiiiiiiiiiiei e 47
3.6.2.  Verilerin ANAlZi ..o 48
BT BUIGUIAK .o 48
3.7.1.  Arastirma Bulgularinin AnaliZi.........cccoceiiiiiiiiiiiiiii 48
3.7.1.1. Katilimcilarin Sosyo Demografik Bilgilerinin Analizi.........cccccooviiiiinnnnn. 49
3.7.1.2. Katilimcilarin Evlilik OyKiistinin Analizi..........cccoevvevenicveieerericesieene, 50
3.7.1.2.1. Katilimcilarin Medeni Durumuna Gore Dagilimi .........ccooovvieiieiiiicnnee. 50
3.7.1.2.2 Katilimcilarin Evlilik Siiresine Gore Dagilimi ..........ccoooveviiiinieninicnnene. 50
3.7.1.2.3. Katilimcilarin Evlilik Bigimlerine Gore Dagilimi.........cccceviiveiiiiinnnn. 50
3.7.1.3. Katilimcilarin Siddet Oykiistiniin ANalizi...........cccoeveveriicveiierericeessesenne, 51
3.7.1.3.1.Katilimcilarin Siddete Maruz Kalma Stiregleri .........cccoovvvevieiiiniinnieniinns 51
3.7.1.3.2. Katilimcilarin Maruz Kaldiklart Siddet Tiirlerine Gére Dagilimi............... ol
3.7.1.3.3.Katilimcilarin Siddet AIZIST......cccccviiiiiiiiiiiic e 52
3.7.1.3.4 Katilimcilarin Siddet Gérme Nedenine Gore Dagilimlart ............cccveeeeee. o4

3.7.1.3.5.Katilimcilarin Siddete Tepki Verme Durumu ..........ccocoevviieiiiieiiiieniinnns 56



3.7.1.3.6.Katilimcilarin Siddet Sonrasinda Siddet Failine Yonelik Davranig Durumu.
.................................................................................................................... 58
3.7.1.4. Katilimcilarin BeKIentileri ...........ccooieiiiiiiiiicie e 59
3.7.1.4.1 Katilimcilarin Devlet, STK ve Derneklerden Beklenti Durumu ................ 59
3.7.1.4.2 Katilimcilarin 6284 Sayili Kanun Hakkindaki Diisiinceleri .............coue.e.. 61
3.7.1.5. Katilimcilarin Bag Etme Stratejileri..........ccoocoviiiiiiiiiiiiiiiciiccece e 62
3.7.1.5.1.Katilimcilarin Siddetle Baga Cikma Yontemine Gore Dagilimt ................ 62
3.7.1.5.2 Katilimcilarm Siddetin Onlenmesine Yonelik Bakis AGISI......c.cccvevveeee. 63
SONUC ...ttt e bt e e bt e h bt e bt e e be e e bt e shb e e s be e e b e e e nbeesbeeanbeenbeeenbeenaeeenes 67
KCAYINAKCA ...ttt b et b e bt et e b b e e b e et e e st e nbeeteene e 74
EK 1-SIDDET MAGDURU KADINLARIN SiDDET DENEYiMLERI VE BAS ETME
STRATEJILERI GORUSME FORMU: ANTALYA ORNEGI..........ccccocvviiiiirninnnnn, 80

OZIGECMIS ...ttt ettt ettt e ettt n sttt en e teees 83



TABLO LiSTESI

Tablo 1.1 Tére Kavranu igerisinde Degerlendirilen 1091 Olayin Nedensel Dagilimi (2000-



AIHK
AK
ASPB
BM
CEDAW
GREVIO

ISTANBUL SOZLESMESI

KHK
KSGM
SHCEK
STK
SONIM
TBMM
TCDB
TUIK
TUSIAD
WHO

KISALTMALAR LiSTESI

: Avrupa Insan Haklar1 Konseyi

: Avrupa Konseyi

. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi

: Birlesmis Milletler

: Kadina Kars1 Her Tiirli Ayrimeiligin Kaldirilmast Sézlesmesi

. Kadmlara Yonelik Siddet ve Ev Ici Siddete Karsi Eylem

Uzman Grubu

: Kadimlara Yénelik Siddet ve Ev I¢i Siddetin Onlenmesi ve

Bunlarla Miicadele Hakkindaki Avrupa Konseyi S6zlesmesi

: Kanun Hiikmiinde Kararname

: Kadinin Statiisii Genel Mudirligi

: Sosyal Hizmetler Ve Cocuk Esirgeme Kurumu
: Sivil Toplum Kurulusu

: Siddet Onleme ve Izleme Merkezi

: Turkiye Biiyiik Millet Meclisi

: Toplumsal Cinsiyete Dayal1 Biitgeleme

- Tiirkiye Istatistik Kurumu

: Tiirk Sanayicileri ve Is Adamlar1 Dernegi

: World Health Organization (Diinya Saglik Orgiittii)



Vi

OZET

Siddet yasasi olarak da bilinen 6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadma Karsi
Siddetin Onlenmesine Dair Kanunda siddet: Bireylerin fiziksel, cinsel, psikolojik veya
ekonomik agidan zarar gérmesiyle, aci ¢cekmesiyle sonuglanan veya sonuglanmasi muhtemel
hareketleri, buna yonelik tehdit ve baskiyr ya da 6zgiirliglin keyfl engellenmesini de igeren,
toplumsal, kamusal veya 6zel alanda meydana gelen fiziksel, cinsel, psikolojik, sozlii veya
ekonomik her tiirlii tutum ve davranistir. Siddetin her tiiri arastirilmasi ve dikkat edilmesi
gereken bir konu olmasma ragmen; bu calismada kadina yonelik siddet ayrintili olarak
incelenecektir. Ataerkil toplumlarda siddete en fazla maruz kalanlar; kadinlar ve
beraberindeki ¢ocuklardir.

Bu arastirmanin amaci; siddete maruz kalan kadinlarin bu siireci nasil
degerlendirdiklerini ve bas ettiklerini ortaya koymaktir. Calisma grubu Antalya ili Muratpasa
ilcesinde yasayan 18 yasindan biiyiik ve hayatlarinda bir kez siddete maruz kalmis 19 kadin
olusturmustur. Caligma nitel metodoloji kullanilarak yapilmistir.

Calismanin sonucunda, katilimcilarin yasalarin diizenlenmesi ve cezalarin arttirilmast
yoniinde devletten beklentilerinin oldugu saptanmistir. Bu da yasalarin siddeti 6nlemede veya
minimum diizeye indirmede yetersiz oldugunu gostermektedir. Katilimcilara siddetle nasil bas
edilir sorusu yoneltilmis olup; siddetle basa ¢ikmanin en etkili yonteminin haklarini
O6grenmek ve uygulamanin oldugu saptanmaistir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Aile I¢ci Siddet, Kadma Yénelik Siddet, 6284 Sayili Kanun, Bas

Etme Stratejisi, Toplumsal Cinsiyet.
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SUMMARY
VIOLENCE VICTIMS WOMEN'S EXPERIENCES AND COPING STRATEGIES:
AN EXAMPLE OF ANTALYA

Violence in the Law No. 6284 on the Protection of the Family and the Prevention of
Violence Against Women, also known as the “Law of Violence”, including acts, which may
or may result in physical, sexual, psychological or economic harm, suffering, pressure and
arbitrary obstruction of liberty, is any kind of physical, sexual, psychological, verbal or
economic attitudes and behaviors that occur in social, public or private sphere.

In this study, although all forms of violence should be researched and taken into
consideration, violence against women will be examined in detail. The most exposed to
violence in patriarchal societies are women and their children accompanying them. The
purpose of this research is to set forth how the women, exposed to violence, evaluate this
process and how they overcome the process and how they deal with it. The study group
consists of 19 women over 18 years of age who have been subjected to violence once in their
lives in Muratpasa district of Antalya province.The study was conducted using qualitative
methodology. Women who were victims of violence were reached using the snowball
research model and analyzed by the qualitative analysis method.

As a result of the study, it was determined that the participants had expectations from
the state to regulate laws and increase penalties. And this shows that laws are insufficient to
prevent or minimize violence.The participants were asked how to deal with violence; it has
been determined that the most effective method of coping with violence is to learn and
practice their rights.

Keywords: Violence, Domestic Violence, Violence Against Women, The Law No. 6284,

Coping With Strategy, Gender.
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Toplumdaki basarisizhigin sebebi, kadinlarimiza karsi gosterdigimiz ihmal ve kusurdan

dogmaktadir.

Mustafa Kemal ATATURK



GIRIS

Diinya Saglik Orgiitii 2002 yilinda siddeti, bir halk saglig1 sorunu olarak tanimlamistir.
Tirkiye’de kadin ¢alismalariin giiclenmesi ile dogru orantili olarak siddet daha fazla kendini
gostermeye baslamistir. Ataerkil {ilkelerde yapilan c¢alismalar, kadina yonelik siddetin
yayginligimmi ortaya koymaktadir. Bu c¢alismanin amaci; siddete maruz kalmis kadinlarin,
egitim diizeylerini, yasadiklar1 yeri ve yaslarimi gozeterek siddetle nasil bas ettiklerini
incelemektir.

Kadinlarin maruz kaldig1 siddetin nedenleri ve sonuglarinin yani sira siddetle nasil
miicadele ettikleri de Onemlidir. Her birey kendine has, farkli ve ozgiindiir. Kadinlarin
yasamis oldugu siddet ayni olmakla birlikte siddete kars1 verdikleri tepki ve maruz kaldiklari
travmanin boyutu farkhidir. Siddet karsisinda hayatta kalabilme miicadelesi veren kadin,
siddetle bas edebilmek igin cesitli kendine has ydntemler gelistirmektedir (ASPB ve H.U.
2015: 149).

Bu ¢ercevede calisma li¢ boliimden olusmaktadir. Birinci bolimde; siddet olgusu, aile
ici siddet, kadina yonelik siddet ve bu konuda yapilan ¢alismalar, siddetin nedenleri ve
kadinlar tizerindeki etkileri ile kuramsal gergeve irdelenmistir. Siddetin sosyal 6grenme
yontemi ile Ogrenilen yaygin bir olgu oldugu ve siddetin yaralanma ve Oliimle
sonuglanabilecegi goriilmustiir (WHO, 2002: 5). Yapilan diger literatiir ¢alismalarinda da
ortaya konuldugu tizere Tiirkiye’de aile i¢i siddetin yaygin olmasiyla beraber siddetten en
fazla etkilenen kadinlar ve ¢ocuklar oldugu tespit edilmistir (Giiler vd, 2005:54; Unal, 2005:
4). Yine ayni1 boliim igerisinde; siddeti meydana ¢ikartan birden gok farkli etken yer almakta
olup; toplumsal cinsiyet esitsizligi bu etkenlerden birisidir.

Ikinci boliimde; siddet ile ilgili uluslararas1 ve ulusal gelismeler incelenmis ve yasal
mevzuat hakkinda agiklamalar yapilmistir. Aragtirma spesifik bir ¢alisma olmasindan dolay1
mevzuat igerisinden sadece kadina yonelik siddet ile ilgili sézlesmeler ve kanuna bakilmistir.
Kadin miicadelesinin ge¢misi 18. yiizyilla dayanmaktadir ve bunun altinda yatan en 6nemli
nedenin ise; kadinlarin sistematik bir sekilde ezilmesi ve bu ezilmenin dogadan
kaynaklanmadig1 diislincesidir. Kadina yonelik siddetle ilgili yapilan sézlesmelerden en
onemlisi CEDAW ve Istanbul Sézlesmesi’dir. Bu sdzlesmelere Tiirkiye nin taraf olmasi yeni
ve kapsamli bir yasaya ihtiya¢ duyuldugu fikrini meydana ¢ikarmistir. 2012 yilinda yiirtirliige
giren 6284 sayili Ailenin Korunmasma ve Kadma Yonelik Siddetin Onlenmesine Dair

Kanun’un ¢ikis noktast buna dayanmaktadir.



Ucgiincii boliimde arastirma; 18 yasin1 doldurmus, Antalya ili Muratpasa ilgesi Antalya
Kadin Danisma Merkezi ve Dayanisma Dernegi’ne basvuruda bulunan fiziksel, cinsel,
psikolojik, ekonomik, dijital siddetten birine veya birden fazla siddet tiirline maruz kalmig
olan kadinlarla yar1 yapilandirilmis goriisme sorular1 lizerinden elde edilen bilgilere gore
yapilmistir. Arastirma, nitel arastirma yontemlerinden biri olan derinlemesine goériisme
yoluyla gerceklestirilmistir. Goriismeler yiiz yiize yapilmis olup katilimcilarin isimleri rumuz
kullanilarak belirtilmistir. Yapilan goriismeler, kodlama listesine gore kategorik igerik analizi
teknigi kullanilarak analiz edilmistir.

Yapilan literatiir ¢calismasi sonucunda; siddet ile ilgili daha ¢ok siddet tiirleri, siddetin
nedenleri veya kadinlar iizerindeki etkileri ya da siddet ile ilgili mevzuat iizerinde
calismalarin yogunlastig1 tespit edilmis olup; siddetle bag etme hakkinda fazla ¢alismalarin
yapilmadig tespit edilmistir. Siddetle bas etme lizerine yapilan ¢alismalar irdelendiginde ise
bas etme stratejilerinin duygusal (pasif) ve problem (aktif) odakli olmak {izere ikiye ayrildigi,
kadinlarin yasamis oldugu siddet davranisinin sekli ve siiresine gore siddete karsilik verdigi
tespit edilmistir. Bu ¢alismada katilimcilarin ¢ogunlugu siddet sonrasinda faile karsi pasif

davranis (kabullenme) sergiledikleri yoniinde bulgular elde edilmistir.



BIiRINCI BOLUM
KADINA YONELIK SIDDET TURLERI VE NEDENLERI

1.1. Siddet Olgusu

Insanlik tarihinden giiniimiize kadar varhigmni siirdiiren siddet, toplumun tiim
kesimlerini ilgilendiren 6nemli bir halk sagligi sorunu olarak var olmaya devam etmektedir.
Istatistikler, son yillarda siddetin ve siddet sonucu &liimlerin yaygin oldugunu ortaya
koymaktadlrl. Siddet eylemlerinin karmasikligi, yayginligi ve gesitliligi bireylerde gii¢stizliik
ve ilgisizlik duygularini harekete gegirmektedir. Bu karmasikligi, yaygmlhigi ve gesitliligi
¢ozmek icin Oncelikle siddetin tipolojisini ortaya koymak gerekmektedir (WHO, 2002: 4).
Siddet kelimesi Arapga “sedit” kelimesinden tiiremis olup, sert-kati anlaminda
kullanilmaktadir (Tekin, 2011: 1).

Tirk Dil Kurumu siddeti; “1. Bir hareketin, bir giiciin derecesi, yegenlik, sertlik. 2.
Hiz. 3. Hareketten dogan gii¢. 4. Karsit goriiste olanlara kaba kuvvet kullanma. 5. Kaba giig.
6. Duygu veya davramista asirilik” olarak tanimlanmustir. * Ingilizcede siddet
kelimesinin karsilig1 “violence” dir. Bu kelime Latince “Violentia”dan tiiremistir. Violentia
kelimesi ise siddet, sert ya da acimasiz kisilik veya gii¢ demektir (Michaud, 1996: 5 akt:
Kesici, 2007: 128). Siddet ile ilgili tanimlara bakildiginda en belirleyici kelimenin “sertlik ve
gii¢ ” oldugu goriilmektedir. Sertligin veya giiciin bireyler iizerinde kontrolsiizce kullanilmasi
sonucunda siddet eylemi gerceklesmektedir. Siddet yasasi olarak da bilinen 6284 Sayili

Ailenin Korunmasi ve Kadima Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanunda siddet:

Bireylerin fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik agidan zarar gérmesiyle, ac1 g¢ekmesiyle
sonuglanan veya sonug¢lanmasi muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdit ve baskiy1 ya da 6zgiirliigiin
keyfi engellenmesini de igeren, toplumsal, kamusal veya 6zel alanda meydana gelen fiziksel, cinsel,

psikolojik, s6zlii veya ekonomik her tiirlii tutum ve davranistir.

Siddet ile ilgili uluslararas1 boyutta ayrintili ¢calismalar yapan Diinya Saglk Orgiitii
(WHO) siddeti, fiziksel giic veya iktidarin kasith bir tehdit veya gergeklik bigiminde bir
baskasina uygulanmasi sonucunda siddete maruz kalan kigide yaralanma, 6liim ve psikolojik
zarara yol agmasi ya da agma olasiligi bulunmasi” olarak tanimlamistir (WHO, 2002: 5).

Diinya Saglik Orgiitii’niin bu tanimu kisilerarasi siddeti, intihar davranisini, silahli catismayt,

! http://kadincinayetlerinidurduracagiz.net (erisim tarihi: 01.01.2018).
2 http://www.tdk.gov.tr, (erisim tarihi: 15.09.2017).
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tehdit ve sindirme dahil fiziksel eylemlerin tiimiinii kapsayan genis bir tanimdir. Tanim
incelendiginde siddet yelpazesinin ne denli genis oldugu goriilmektedir. Oliim ve
yaralanmanin yani sira tanim; bireylerin, ailelerin ve toplumlarin refahini tehlikeye atan
psikolojik zarar, yoksunluk ve kotii gelisme gibi siddet davraniglarinin sonuglarin1 da
icermektedir (WHO, 2002: 4).

Oteki’nin yikimi olarak tanimlanan siddet, znenin yasamakta oldugu yoksunlugu,
gerginligi ve 1stirabin ifade edilmesidir. “Siddet, yetkiyi salt 6liim itkisinin eline aldig1 yerde
belirmektedir” (Soysal, 2007: 9). Siddet, yaygin ve karigik bir olgu ve agir bir insan haklar
sorunudur. Siddeti uygulayanin gerekgesi higbir bi¢cimde siddeti “mesru (hakli)” kilmaz.
Bireylerin siddete bagvurmasi, siddeti bir neden ile bagdastirmasi ve kendisini hakliymis gibi
gostermesi/gostermeye c¢alismast siddetin  mesrulastirilmast  demektir. Mesru kilinmaya
calisilan ve agirlikli olarak kadma yonelen her tiirlii siddet yasamin birgok déneminde
bireylerin karsisina ¢ikmakta ve bireyin/toplumun yasamini da dogrudan etkilemektedir.

Siddet bireylerin yasamlarini olumsuz etkileyen travmatik bir olgudur. Siddete
maruz kalan veya sahit olan bireyler, yasamlar1 boyunca bu travmatik siirecin etkisinde
kalabilmektedirler. Siddet sadece kadina, ¢ocuga ve yasliya yonelik degildir. Alan yazimi
incelendiginde siddetin toplumsal boyutta oldugu goriilmektedir. Saglikta siddet, medyada
siddet, siyasette siddet, trafikte siddet, toplu tasimada siddet vb. olarak siniflandirilabilir. Bu
siiflandirma incelendiginde siddetin yasamin bir¢ok alaninda yaygin oldugu goriilmektedir.

Bu arastirma spesifik bir ¢aligma olmasindan dolay1 sadece kadina yonelik siddet ¢alisilmistir.

1.2.  Aile I¢i Siddet

Aile, toplumun en kiiciik ve 6nemli temsilcisidir. Toplum ile birey arasindaki iliskiyi
inga eden sosyal bir kurumdur. Ailenin bu 6zelligi, saglikli bir toplum olusturabilmek i¢in
saglikl ailenin olmas1 gerektigini ortaya koymaktadir (Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu,
1995: 1). Ailede ortaya ¢ikan iletisimsizlik veya benzeri sorunlar siiregelen bir problemdir.
Bu sorunun o6zellikle cinsiyet temelli olusu; erkeklerin kadinlar iizerinde tahakkiim kurma
cabasini ortaya koymaktadir. Bu tahakkiim, fiziksel olarak giiglii olanin kazandigi, diger aile
bireylerinin de olumsuz olarak etkilendigi ve toplumu temelden sarsan aile i¢i siddeti
meydana ¢ikarmaktadir (Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu, 1995: 1).

Aile i¢i siddet aile iyelerinden biri tarafindan ailedeki diger tiyenin yasamini, fiziki
veya psikolojik biitiinliigiinii veya bagimsizligini tehlikeye sokan, kisiligine veya kisilik
gelisimine ciddi boyutlarda zarar veren veya verme ihtimali olan her tiirlii eylemdir (Unal,

2005: 4). istanbul Sézlesmesi’nde aile ici siddet: “Aile igerisinde, hanede veya magdur faille



ayni evi paylagsa da paylasmasa da eski, simdiki esler veya partnerler arasinda meydana
gelen her tiirlii fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik siddetin uygulanmasidir.” Istanbul
Sozlesmesi siddeti Onleyebilmek adina failin resmi olarak magdurla bir bagmin olup
olmamasina bakilmaksizin hane igerisinde yasanilan siddet ve tiirlerini aile i¢i siddet olarak
kabul etmistir. Tanima gore, aile i¢i siddet kavraminin 6zel-mahrem algisinin disina ¢ikmasi
yeni bir bakis agist kazandirmistir (Bakirci, 2015: 134).

Tiirkiye’de en yaygin olan siddet tiirliniin aile i¢i siddet oldugu ve siddet
magdurlarmin kadmlar ve ¢ocuklar1 oldugu tespit edilmistir (Giiler vd, 2005: 54; Unal, 2005:
4). Polat (2016: 17) aile i¢i siddet “aileyi olusturan bireylerin birbirlerine yonelik
uyguladiklart siddet” olarak tanimlamaktadir.  Aile i¢i siddet, aile iiyelerinin aile olmasini
saglayan tim duygular ve diisiinceleri temelden sarsmakta olup magdura siddete sahit olana
ve ayni zamanda siddet uygulayicisina da zarar veren yikici bir eylemdir. Aile i¢i siddetin en
yaygin tirti erkegin kadina uyguladigi siddet olmasina ragmen Yyine bu siddetten en ¢ok
etkilenen kesim ¢ocuklardir.

Cocuga yonelik istismar veya kotii davranis (child abuse) ¢cocugun bakimai ile sorumlu
olan birey/ler tarafindan, fiziksel ve psikolojik nitelikli tiim davranislardir. Cocuk ihmali
(child neglect); yine cocugun bakimindan sorumlu olan birey/ler tarafindan yeteri kadar
0zenin ve ilginin gosterilmemesidir (Yildirim, 1998: 26-27). Aile ici siddet genellikle esler
arasinda ve ebeveyn cocuk arasinda meydana gelmektedir. Bazen de ergen veya yetiskin
cocuklarin ebeveynlerine veya biiyiik ebeveynlerine yonelik olabilmektedir (Basbakanlik Aile
Arastirma Kurumu, 1995: 7). Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu’nun 2017 yilinda
yayimlanan raporuna gore; 2017 yili igerisinde Tiirkiye’de 409 kadin 6ldiriilmiis, 387 ¢cocuk
istismara maruz kalmlst1r3.

Aile i¢i siddet aileyi olusturan iiyelerden birinin diger iiye veya iyeler iizerinde
kurmus oldugu tahakkiimdiir. Aile iiyesi/leri en kiigiik olaylardan dolay1 veya nedensiz bir
sekilde siddete maruz kalmaktadir. Gecekondu mahallesinde yapilan ¢aligma bulgularina goére
calismaya katilan katilimcilarin neredeyse tamami aile i¢i siddete maruz kalmistir (Unal,
2005: 4). Aile ici siddetin bu denli yaygin olmasmin nedeni erkegin kadin iizerinde bir
“hakk1” oldugu diisiincesidir. Bu diigiince erkegin goziinde kadin1 “korunmaya muhtag birisi”
olarak konumlandirmaktadir. Erkek ayni zamanda kendini hakli ¢ikartabilmek icin
“kadinlarin uygunsuz davramiglar1 veya giyim sekillerinin oldugunu ve namuslarma leke
striildiiglinii” savunarak siddeti devam ettirmektedir. Ortaya atilan bu bahaneler siddetin

meydana ¢ikmasinda belirleyici bir rol oynamaktadir.

% http://kadincinayetlerinidurduracagiz.net, (erigim tarihi: 01.01.2018)
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Tirk Dil Kurumu, namus kavrami igin: 1. Bir toplum iginde ahlak kurallarina ve
toplumsal degerlere baglilik, iffet. 2. Diriistliik, dogruluk ifadelerini kullanmistir®. Namus
kavrami, aile, toplumu igine alan ve temelinde sahiplenme algisi ve siddet eylemi
bulundurmaktadir (Ding¢ ve Hotun Sahin, 2009:123-124). 1995 yilinda yapilan bir ¢alismada
katilimcilara “namustan ne anliyorsunuz” sorusu yoneltilmistir. Katilimcilar “namus en
onemli seydir, onun i¢in Oliiniir, 6ldiriliir” degerlendirmesini yapmislardir. Buradaki ¢eliski
ise namusun sadece kadinlar {izerinde bir anlam kazandigi, erkekler tizerinde higbir etkisinin
olmadig1 yoniindedir (Unal, 2005: 4). Birgok yerde ve farkli sekilde siddete maruz kalan
kadin utang duygusu agir bastigi veya siddetin devam edecegi korkusu ve diislincesinden
dolay1 yasamis oldugu siddeti paylasmamaktadir. Ozellikle aile igerisinde yasanilan her sey,
ailenin mahremiyeti olarak diisiiniildiigli ve inan1ldig1 i¢in anlatilmamaktadir (Glingdrmiis vd,
2014: 57; Ayaz ve Yaman Efe, 2010: 24).

Tiim bunlarin disinda kendisini evine, ailesine, ¢ocuklarina ve esine adayan kadin, ev
islerini ve diger isler ile ugrasirken, kendisini toplumdan izole de etmektedir. Bilgiye
ulagmanin giicliigl, “yuvam dagilmasin” diisiincesi, siddetin sona erme umudu ve ekonomik
olarak esine olan bagimlilig1 nedeni ile yasamis oldugu siddete ses ¢ikarmamaktadir. Bu
nedenle aile i¢i siddete maruz kalan kadinlara ve gercek verilere ulasmak zordur (Senol vd,
2013: 4). Siddet magduru kadinlarin daha ¢ok “alin yazi” veya “kader” olarak siddeti
algilamas1 ayn1 zamanda siddetin mesrulastirilmasi demektir.

Aile i¢i siddetin veri ve bilgi eksikliginden dolay1 konuyla alakali tarama; bosanmak
icin basvuran c¢iftlerin bosanma nedenlerine dayanilarak yapilmistir. Ciftler dayak ve cana
kast nedenlerinden c¢ok zinadan dolayr bosanmiglardir. Bu veri sonuglarina gore; aile ici
siddetin saklandigi, bu durumun aligkanlik oldugunu, kabul edildigini ortaya koymaktadir
(Basbakanlik Aragtirma Kurumu, 1995: 28). Sivas’ta hemsirelik 6grencileri ile yapilan bir
calismada; erkeklerin ve kadinlarin yaridan fazlasi ve cocuklarin yaklasik olarak yariya
yakininin siddete maruz kaldigi ortaya ¢ikmistir (Gtiler vd, 2005: 54).

2015 yilinda 1812 katilimci ile Nigde Omer Halisdemir Universitesi’nde yapilan bir
nicel ¢aligmada; “erkek, gerektiginde esine siddet uygulayabilir” ibaresine tamamen katilan
erkek ogrenciler ile kismen katilanlar katilimeilarin neredeyse tamamini olusturmaktadir. Kiz
ogrencilerinde ise; tamamen katilanlar %20,9 iken kismen katilanlar %19,2 dir (Can, 2015:
171). Yukarida yapilan ¢alismalar incelendiginde siddetin ne derece yaygin oldugu acik¢a

goriilmektedir. Universite dgrencilerinin ¢ogunlukla erkek &grencilerin gerektiinde siddet

* http://sozluk.gov.tr/ (erisim tarihi: 09.06.2019).
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uygulayabilmeyi kendilerinde hak olarak gordiikleri, siddetin siradan ve normalmis gibi
algilaniyor oldugu tespit edilmistir. Oysaki siddetin hakli hi¢bir nedeni yoktur.

Aile i¢i siddet ve toplumsal cinsiyete dayali kadina yonelik siddetin magduru olan
kadinlar, tanimlarda da belirtildigi gibi hem 6zel hem de kamusal alanda siddete maruz
kalmaktadir. Kadinlar 6zel alanda yaygin olarak esleri veya birlikte olduklari bireyler
tarafindan, kamusal alanda ise; isverenler, miidiirler, is arkadaglar1 veya tanimadiklar1 bireyler
tarafindan siddet ve tiirlerine maruz kalmaktadir. Literatiirde, kamusal alanda yasanilan
yildirma ve psikolojik baskilara mobing (is yeri tacizi) denilmektedir (Giiven vd, 2005: 44).
Mobing kelimesini literatiire kazandiran Leymann’a gére mobing, sistematik bir sekilde bir
kisiye/gruba kars1 kotii davranis sergilenmesi veya iletisim kurulmasi ile baslayip; taraflardan

birinin maglup olmasi ile sonuglanmaktadir (Giiven vd, 2005: 45).

1.3. Kadmna Yonelik Siddet

Tiirk aile yapis1 geleneksel bir yapidan olusarak siiregelmistir. Kiz ve erkek ¢ocuklari
arasinda kiz ¢ocuklarina yonelik tutum ve davraniglart kizlarin 6zel ve kamusal alanda pek
cok sorun yasamalarina neden olmaktadir (Bora ve Ustiin, 2005: 18). Kadina yénelik siddet
insan haklar1 ihlali olmakla beraber ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet temellidir. Uygulanan bu
siddetin kadinlar ve beraberindeki cocuklar iizerinde olumsuz bir¢ok etkisi bulunmaktadir.
Siddet ortaminda biiyiiyen bireyler, sosyal 0grenme yontemi ile siddeti 6grenmekte ve
icsellestirmektedir. Berktay’ya gore (2004: 27) kadina yonelik siddet, kadin ve erkegin
arasinda siire gelen esitsizlik sorunu ve kadmlarin toplumda ikincil cinsiyet olarak
algilanmasinin sonucudur.

Kadina yonelik siddet Birlesmis Milletler, Istanbul Sozlesmesi ve Pekin

Deklarasyonu’nda ayrintili olarak tanimlanmaigtir.

Birlesmis Milletler Kadinlara Yonelik Siddetin Ortadan Kaldirilmasina Dair Bildirgesi(1993:2)
“Kadina yonelik siddeti; ister kamusal ister 6zel hayatta olsun bu tiir eylemlerle tehdit etme, zorlama
veya Ozglrliikten keyfi olarak yoksun birakma da dahil olmak iizere; kadinlara fiziksel, cinsel veya
psikolojik zarar veya aci verme sonucu doguran veya bu sonucu dogurmasi muhtemel olan, cinsiyete

dayal1 her tiirlii siddet eylemi” olarak tanimlamustir.

Bildirge kadina yonelik siddeti yukaridaki tanimla sinirlandirmamis, 2. maddesinde

siddeti; hane, toplum ve devlet odakli olmak tizere daha genis kapsamda tanimlamstir:



(a) Dayak ve hirpalama, ev halkina dahil olan kiz ¢ocuklarinin cinsel suistimali, drahoma baglantili
siddet®, evlilik i¢i tecaviiz, kadmn cinsel organini sakatlama veya kadma zarar veren diger geleneksel
uygulamalar, es haricinde (ev halkina dahil) kisilerce uygulanan siddet, somiiriiyle baglantili siddet dahil
olmak tizere aile i¢inde maruz kalinan fiziksel, cinsel veya psikolojik siddet;

(b) Tecaviiz, cinsel suistimal, ig yerinde, egitim kurumlarinda veya diger yerlerde meydana gelen cinsel
taciz ve hakimiyet kurma, kadin ticareti ve fahiselige zorlama dahil olmak {izere genel olarak toplum
icinde meydana gelen siddet;

(c) Devlet tarafindan islenen veya g6z yumulan cinsel, fiziksel veya psikolojik siddet olarak

tanimlanmaistir.

Bildirgenin yukaridaki maddeler incelendiginde siddeti ¢ sinifa ayirdigi
goriilmektedir. Tlk olarak hane odakli olarak tanimlanan siddet kavraminda daha ¢ok cinsel ve
fiziksel siddet iizerinde durulmustur. Ikincisinde ise tanim hane disina ¢ikarak is yerleri ve
toplum tizerinden siddet tanimlanmistir. Son olarak da siddetin sadece evde veya toplumda
olmayacagi ayni zamanda da devlet eliyle de kadinlara siddet uygulanabilecegi g6z Oniine
almarak siddet tanimlanmistir. Uluslararas1 ve ulusal hukukta énemli bir yeri olan Istanbul
Sozlesmesi’nde (2011) ise kadina yonelik siddetin; insan haklar ihlali oldugu vurgulanmis ve

su sekilde tanimlamaya devam edilmistir:

Kadinlara yonelik ayrimciligin bir bi¢imi olarak anlagilmaktadir ve ister kamusal ister 6zel alanda
meydana gelsin, kadinlara fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik zarar veya istirap veren veya
verebilecek olan toplumsal cinsiyete dayali her tiirli eylem ve bu eylemlerle tehdit etme, zorlama ve

keyfi olarak 6zgiirligiinden yoksun birakmaktir.

IIki 1975 yilinda Mexico City’de toplanan Birinci Kadin Konferans1 daha c¢ok
kadinlarin istthdam ve saglik haklar iizerinde durmustur. 1995 yilinda Pekin’de toplanan
Dérdiincii Diinya Kadin Konferanst sonucunda Eylem Platformu ve Pekin Deklarasyonu®

kabul edilmistir. Ayn1 zamanda konferansta kadina yonelik siddetin tanimi1 da yapilmistir:

Kadmim fiziksel, cinsel veya psikolojik zarar gormesiyle veya aci ¢ekmesiyle sonuglanan veya
sonuclanmas1 muhtemel olan siddet, baski ya da 6zgiirliigiin keyfi engellenmesini de igeren, ister
toplum Oniinde ister 6zel hayatta meydana gelmis olsun, cinsiyete dayali gergeklestirilen her tiirlii
eylem olarak tamimlamig ve tanimi daha da genis tutarak; kadina yonelik siddet tiirlerinin 6rneklerini
siralamustir:

e  Kadinlarin yararina olmayan her tiirlii davranis veya eylem,

e  Kadinlara geyiz ile ilgili uygulanan siddet,

® Drahoma: Baglik parasmm Rum halkindaki adidir. Drahomamn diger bashk parasindan ayiran en 6nemli
ozelligi; kadin tarafinin erkeklere baslik parasi vermesidir (Ozcan ve Dalyan, 2011: 320-324).
® https://www.tbmm.gov.tr/komisyon/kefe/docs/pekin.pdf , (erisim tarihi: 15.06.2018).
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e  Kadinlarin esya gibi alinip ve satilmasi,

e  Upygulayicist kim olursa olsun, devletin gz yumdugu veya kendi eli ile uyguladig1 fiziksel,
ekonomik, psikolojik ve cinsel siddet,

e  Gebeligin zorla sonlandirilmasi,

e  Hamilelik doneminde cinsiyetin secilmesi,

e  Kadmlarin kisirliga zorlanmasidir.

Kadma yonelik siddet; kadinin viicut biitiinliigiine ve kimligine yonelik, kadinlari
cezalandirmak, sindirmek ve asagilamak amaci ile yapilan tiim saldirilar1 kapsamaktadir.
Yukaridaki tanimlar incelendiginde; siddetin yer, zaman, yas, irk, mezhep, din, egitim
durumu, ideoloji, ekonomik durum, sosyal statii, aile durumu, yasamis veya biiylimiis oldugu
toplum veya ¢evre ayriminin olmadigi anlagilmaktadir. Kadinlar hane i¢inde veya disinda
siddete hayatlarinin her doneminde maruz kalmaktadir. Bu maruz kalisin temeli toplumsal
cinsiyet esitsizligine dayanmaktadir. Kadinlar, 1987 yilinda “Dayaga Hayir” yiirliylisii ile
toplumda “Biz de variz!” diyerek giinimiizde var olan kadin haklarinin ilk adimlarini
atmislardir. Bu ylirtiyls ile birlikte kadina yonelik siddet ve aile i¢i siddet vakalar1 gorliniir ve
duyulur olmaya baslamistir. Bdylece siddet antropoloji, saglik, egitim, sosyoloji ve
psikolojinin temel ana konular arasina girmistir (Yildirim, 1998: 37-41).

Kadinin kadin olmasindan dolay1 yasamis oldugu siddetin altinda toplumsal cinsiyet,
ayrimcilik ve kadin erkek esitsizligi yatmaktadir. Kadinin maruz kalmis oldugu siddetin
bi¢imi, ifadesi veya kadinlar iizerindeki olumsuz sonucu farkli olsa da en temelde yatan neden
aynidir. Konu ile ilgili yapilan ¢aligmalarin verilerine bakildiginda aile i¢i siddetin yayginligi
ortaya ¢ikmaktadir. Avrupa Konseyi 16-44 yas araliginda bulunan kadmlarin 6lim veya
sakatlanma nedeni olarak aile i¢i siddeti isaret etmektedir. Bu oran trafik kazasi, kanser veya
diger hastalik tiirlerinden herhangi birisinden dolay1 6len kadin sayisindan ¢ok daha fazla

oldugu ifade edilmistir.

1.3.1. Kadina Yonelik Siddet Ile Tlgili Yapilan Diger Literatiir Calismalar

Siddet yaygin bir olgudur. Birey, aile, toplum ve devlet {izerinde olumsuz ve travmatik
etkiler meydana cikarmaktadir. Bir¢cok disipline konu olan siddetle ilgili cesitli caligmalar
yapilmustir. Kenya’daki istatistiksel veriler haftada en az bir kadinin esi veya birlikte olmus
oldugu kisi tarafindan oldiiriildiiglinii ortaya koyarken; ABD’de bir dakikada dort kadin
fiziksel siddete maruz kalmaktadir. Ingiltere’de de durum farkli olmayip, haftada iki kadin
oldiirtilmektedir. Banglades’te tiim cinayetlerin yarisini1 esi tarafindan o6ldiriilen kadinlar

olusturmakta iken Etiyopya’da katilimcilarin neredeyse tamami yasamlar1 boyunca fiziksel
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veya cinsel siddete maruz kalmistir (KSGM, 2008: 8). Avrupa Konseyi Kenya, ABD,
Ingiltere, Banglades, Etiyopya ve diger iilkelerin istatistiki verileri benzer sonuglar1 ortaya
koymaktadir. Kanada’da yapilan bir ¢calismada siddetin yillik maliyeti hesaplanmistir. Tibbi
bakim ve verim kayb1 goz oniine alindiginda kadina yonelik siddetin yillik maliyet 1,6 milyar
dolar gibi yiiksek bir rakam oldugu goriilmektedir. Kanada’da yapilan bu c¢alisma siddetin
makro boyutunu ortaya koymaktadir.

Mitchell ve Hodson’in (1983) yaptiklar1 arastirmada, kadinlarin siddetle basa ¢ikma
tarzlar1 arasindaki iliskiyi incelemis ve kadinlarin yasadigi siddetin yogunlugunun artmasi ile
birlikte aktif basa ¢ikma davranisinin daha sik kullanilmaya baslandig1 sonucunu elde etmistir
Yoshihama (2002) yaptig1 ¢alismada Japon kokenli kadinlarin aile igi siddetle basa ¢ikma
stratejilerini incelenmis ve aktif bir sekilde basa ¢ikma stratejisi sergileyen kadinlarin stres
diizeylerinin pasif basa c¢ikma stratejisi gelistiren kadinlara oranla daha yiiksek oldugu
sonucunu elde etmistir. Sabina ve Tindale’nin (2008) yaptiklar1 galismada siddetle basa ¢ikma
yontemlerinden olan yardim isteme, uzaklasma ve koruma karari talep etme durumlar
incelenmis ve siddet magdurunun bu basa ¢ikma stratejilerine ancak siddetin boyutunun ve
sikligin artmasi, siddetin bicimi ve seklinin degismesi sonucunda basvurdugu sonu
bulunmustur ( Akpinar, 2011: 71-75).

Diinyadaki durum boyle iken Tiirkiye’de de veriler ve ¢alismalar da durumun benzer
oldugunu ortaya koymaktadir (KSGM, 2008: 9). Tiirkiye’de kadin miicadelesinin en 6nemli
temsilcisi olan Mor Cati tarafindan 1996 yilinda yapilan calisma sonucuna gore; kadinlarin
%388’inin siddet ile birlikte yasadigi ve %68’inin esleri tarafindan fiziksel siddete maruz
kaldig1 tespit edilmistir. 1999 yilinda Ankara’da yapilan bir caligmada kadinlarin %89°u
birden fazla siddete maruz kalirken, %39’u sadece fiziksel siddete maruz kalmistir.
Tiirkiye’de yasantilart boyunca fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin oran1 %35 dir. Konu
ile ilgili yapilan baska bir arastirma sonucuna gore; kadinlar sadece es, baba veya birliktelik
kurmus oldugu diger kisi tarafindan siddete maruz kalmadigi, kendi kadin akrabalar1 da dahil
olmak tizere kocalarmin da kadin akrabalari tarafindan da siddete maruz kaldiklar1 ortaya
¢ikmistir (KSGM, 2008: 9-10).

Kadina yonelik siddetin verileri incelendiginde; elde edilen veriler su sekildedir: 2013
yilinda 237 kadin, 2014 yilinda 294 kadin, 2015 yilinda 303 kadin, 2016 yilinda 328 kadin,
2017 yilinda 409 kadin, 2018 yilinda 440 kadin erkekler tarafindan oldiiriilmiistiir. 2019
yilinda ise ocak ayinda 43, subat 31, mart 27, nisan ayinda ise 36 kadin Sldiiriilmiistiir’.

Okutan’in (2007: 199) yaptigi arastirmada siddete maruz kalan kadinlarin bas etme

" http://kadincinayetlerinidurduracagiz.net, (erigim tarihi: 25.04.2019).
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yontemlerinden daha ¢ok pasif davranislar sergiledigini, bu davranislar iginde sessiz kalma
stratejisinin 6ne ¢iktig1 sonucu elde edilmistir.

KSGM (2008: 47) tarafindan Tiirkiye genelinde Kadma Yénelik Aile I¢i Siddet
Aragtirmas1 yapilmistir. Calismada kadina yonelik siddetin yaygmligi irdelenmis ve su
sonuclar elde edilmistir: Kirda yasayan ve yasaminin herhangi bir doneminde siddete maruz
kalan kadinlarin oran1 %43 iken kentte yasayan kadinlarin orani ise %38’dir. Kuzeydogu
Anadolu Boélgesi’nde yasayan ve hayatlarinin herhangi bir doneminde siddete maruz
kalanlarin orani ise %53,2 dir. Arastirmaya katilan kadinlarin yas durumu incelendiginde ise;
yasin biiyiimesi ile siddetin dogru orantili oldugu saptanmistir. Katilimcilarin yast biiytidiikge
siddette maruz kalma siireleri artmistir. Arastirmaya gore; yaslart 45-59 arasinda olan
kadinlarin %45,4’1i yasamlarinin herhangi bir déneminde siddete maruz kalmistir (KSGM,
2009: 73).

Tiirkiye’de siddet ile ilgili arastirmalarin az olmasinin nedenleri; aile i¢i ve kadina
yonelik siddetin mahremiyet olarak algilanmasi, siddetin normallestirilmesi ve
mesrulastiriimast olarak gosterilebilir. TUIK’in 2008 yilinda yapmis oldugu Tiirkiye’de
Kadma Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi, 12 bolge iizerinden degerlendirilmistir.
Yasantisinin herhangi bir doneminde esi veya birlikte olmus oldugu kisi tarafindan kadinlarin
fiziksel siddete maruz kalma oranlar1 su sekilde karsimiza glkmaktadlrs. Istanbul Bolgesi
%36,7, Bati Marmara Bolgesi %24,6, Ege Bolgesi %31,3, Dogu Marmara Bolgesi %36.5,
Bat1 Anadolu Bolgesi %49,5, Bat1 Karadeniz Bolgesi %38, Kuzeydogu Anadolu Bolgesi
%53.2, Ortadogu Anadolu Boélgesi %47,2, Giineydogu Bolgesi %47,7 dir. Tiim verilerin
ortalamasi ise; %39,3’tiir. Yukaridaki bilgilere gore yaklasik olarak, her on kadindan
dordiiniin fiziksel siddete maruz kaldig1 sonucu elde edilmistir.

Ayni calismada son dokuz ayda esi veya birlikte olmus oldugu kisilerden fiziksel
siddet yasayanlarin oranlar1 bdlgesel olarak incelendiginde; Bati Anadolu Bolgesi %11.6,
Akdeniz Bolgesi % 11.9, Orta Anadolu Bolgesi %13.5, Ortadogu Anadolu Bolgesi % 14.6,
Kuzeydogu Anadolu Bolgesi %17.8, Giineydogu Anadolu Bolgesi %19.2 ile yiiksek veriler
karsimiza c¢ikmaktadir.  Tiirkiye’de kadin erkek esitsizliginin ve toplumsal cinsiyet
esitsizliginin bir sonucu olan kadina yonelik siddet yaygin bir olgu olarak kendisini
gostermektedir. Bu olguyu belirli bir bolgeye veya kitleye mal ediyor olmak dogru degildir.
TUIK’in yapmis oldugu bu arastirmanin sonucuna gore siddet iilkemizde sadece belirli bir
bélgenin veya sehrin sorunu degil, iilkenin sorunu oldugunu agikg¢a ortaya koymustur.” T.C.

Bagbakanlik Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii’niin 2009 yilinda Tiirkiye genelinde toplam

8 http://www.tuik.gov.tr (erigim tarihi: 19.09.2018).
% http://www.tuik.gov.tr (erisim tarihi:19.09.2018).
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24.048 hane ile yapilan bir baska arastirma sonucu, 2008 yilindaki TUIK verilerini aym
sekilde desteklemektedir (Kadinin Statiisii Genel Midiirliigii, 2009: 46).

Erdogan, Aktas ve Bayram (2009: 815-820) tarafindan yapilan Siginma Evinde
Yasayan Bir Grup Kadinin Siddet Deneyimleri ve Bas Etme Yaklasimlari: Niteliksel Bir
Calisma adli arastirmada siddet magdurunun bas etme stratejisi irdelenmistir. Stratejiler
problem odakli ve duygusal odakli olmak iizere iki ana baslik altinda toplanmistir. Birincisi
problem odakli bas etme olup; yiizlesme, ikna etme, evden uzaklasma, aile bireylerine
siginma, arkadas/komsudan destek isteme, devlet kurumlarina basvuruda bulunma, para
kazanma gibi planl ve aktif davranis ve ¢abalardir. ikincisi duygusal odakli bas etme olup;
caresiz hisseden siddet magdurunun bu durumu kabullenmesi ve maneviyata yonelmesini
icermektedir.

2014 yilinda yapilan Tiirkiye’de Kadma Yonelik Aile Ici Siddet Arastirmasi
incelenmigtir. Tirkiye genelinde hayatinin bir doneminde fiziksel siddete maruz kalan
kadinlarin oran1 %35,5 iken yasaminin herhangi bir doneminde cinsel siddete maruz
kalanlarin orani ise %12 dir. Fiziksel ve cinsel siddete ayni anda maruz kalma durumunda bu
oran %37,5’e yiikselmektedir. Siddetin bolgelere dagilimi incelendiginde ise %42,8’lik bir
oran ile Orta Anadolu Bolgesi’nde yasayan kadinlar hayatlarinin herhangi bir doneminde
fiziksel siddete maruz kalir iken, %15’lik oran ile Bati Anadolu Bolgesi’nde yasayan kadinlar
cinsel siddete maruz kalmistir. Yine Orta Anadolu Bolgesi’nde yasayan kadinlarin %44,5°
hem fiziksel hem de cinsel siddete maruz kaldiklar1 saptanmistir. Calismada 45-59 yas
araliginin, 15-24 yas araligina gore; ii¢ kati oraninda daha cok siddete maruz kalindigi
sonucuna ulagilmistir. Bu oran siddet magdurunun yas ilerledik¢e daha fazla siddete maruz
kalindig1 ortaya koymaktadir. Siddet magduru yasamis oldugu siddeti psikolojik, sosyolojik
ve ekonomik nedenlerden dolay1 i¢sellestirmektedir.

Yapilan literatiir caligmas1 sonucunda bireyin siddeti hayatinin bir parcasi olarak kabul
etmesinin nedenleri olarak; bireyin yapabilecegine olan inancinin olmamasi, benlik saygisinin
diisiikliigii, toplumsal olarak hane igerisine ve Ozel alana itilmislik, ekonomik kaygilar,
igsizlik ve daha 6nce herhangi bir is deneyiminin olmamasi gibi ¢esitli etkenler oldugu siddet
ile ilgili yapilmis aragtirmalar sonucunda elde edilmistir. Ayn1 arastirmada hayatinin herhangi
bir doneminde fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin oran1 %36 iken hem fiziksel hem de
cinsel siddetten en az birine maruz kalan kadinlarin orani ise %38 dir. Bu veriler, cinsel
siddetin beraberinde fiziksel siddeti de ortaya ¢ikardigim géstermektedir (ASPB ve HUNEE,
2014: 83-85).
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Siddet anlatiminin 6nemli bir mecrast olan yazili medyada yapilan siddet haberleri
incelenmek iizere li¢ gazete se¢ilmistir. Gazeteler, yaptiklar1 haber ile kadina yonelik siddeti
ve tecaviizii yayginlastirarak kadinlara daha fazla zarar vermislerdir. Kadinlar hakkinda
yanlig diisiinceye ittikleri (tecaviiz kadinin hatasidir, kadin iftira atmaktadir, kadimin saghk
sorunu vardir) ve bunun sonucunda da siddetin yayginlasmasinda rol oynadiklar1 yapilan
aragtirmalar sonucunda elde edilen bulgulardir. Yazili basimin kullanmig oldugu eril dil ve
diisiince, yapilan siddet haberlerini tarafli olarak yansitmaktadir. Her yasta birey bu tarafli
haberler sonucunda kadin ve erkegin nasil olmasi gerektigini 6grenerek ve toplumsal cinsiyeti
yeniden iiretmektedir (Ceyhan, 2014: 62-67). Ural (2016: 174-178) tarafindan yapilan
calisgmada siddet magduru kadinlarin siddetle bas edebilmek adma su yontemleri
kullandiklarin1 savunmustur: Akrabadan ve ¢evreden destek arama, kardes/ler ile paylasma,

faili yardim almaya zorlama ve bosanma diisiincesi/girisimleridir.

1.4. Kadmma Uygulanan Siddet Tiirleri

Diinya Saglik Orgiitii, 2002 yilinda yaymlamis oldugu siddet ve saglik raporunda

siddeti li¢ kategoriye ayirmistir.

e Bireyin kendisine uyguladig1 siddet: Intihara yonelik siddet davranisi, yaralama ve
kendini kotiiye kullanma eylemlerinin tiimidiir.

e Bireylerarasi siddet (aile i¢i): hane i¢inde olan siddettir.

o Kolektif siddet: genellikle ev disinda yer alan ve birbirini tanimayan kisiler
arasindaki siddettir. Rastgele siddet eylemleri, yabancilar tarafindan tecaviiz veya
cinsel saldiri, vb dir. Devlet veya daha biiyiik gruplar tarafindan uygulanan
toplumsal, ekonomik ve politik siddettir. Nefret su¢lari, ekonomik krizler, terérizm,
savas vb. (WHO, 2002: 6).

Siddet tiirleri arasinda gorliniirliigli en fazla olan fiziksel siddettir. Ancak siddet

demek; sadece fiziki olarak zarar vermek demek degildir. Siddet fiziksel, psikolojik, cinsel,

ekonomik ve dijital siddet olarak gruplanmaktadir.

1.4.1. Fiziksel Siddet

Fail tarafindan magdurun aci1 ¢cekmesi ve zarar gormesi amaciyla yapilan, kasith tim
fiziki davranig ve eylemlerdir. Kasitl olarak yapilan davranis ve eylemler sonucunda;
magdur kiside gecici veya kalic1 hasarlar olusabilmekte, bazen 6liimle sonug¢lanabilmektedir
(Polat, 2016: 19). Fiziksel siddet diger siddet tiirleri arasinda belirtileri en belirgin olan

siddettir. Atesli silah ile yaralamak veya dldlirmek, tokat atmak, 1sirmak, tekme atmak, sag¢ini
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cekmek, kafasini duvarlara vurmak, yumruk atmak, iskence yapmak, viicudunda sigara
sondiirmek fiziksel siddet orneklerindendir. Tiirkiye genelinde yapilan bir calismada en
yaygin karsilasilan fiziksel siddet iceren davranis; tokat atma ya da bir sey firlatmadir.
Aragtirma sonuglar1 evlenmis kadinlarin %33’iinlin yasam1 boyunca en az bir defa yukarida
betimlenen fiziksel siddet davramisina maruz kaldigimi ortaya koymaktadir (ASPB ve
HUNEE, 2014: 86).

Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii (2009: 46) tarafindan gerceklestirilen bir ¢alismada;
iilke genelinde; yasantisinin bir doneminde fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin oranin
%39 oldugu ve her 10 kadindan dordiiniin fiziksel siddeti yasadigi tespit edilmistir. Fiziksel,
ekonomik ve cinsel siddetin magdur {izerinde yaratmis oldugu travma farkli olsa da, sonug
olarak maruz kalinan eylem ayni zamanda psikolojik siddete de yol agmaktadir. Tiim bu
davraniglarin altinda yatan temel neden ise failin kadinlar1 sindirme ve kontrol edebilme
istegidir. Diinya ¢apinda, kadinlarin %10-69’u hayatlarinin herhangi bir doneminde samimi
bir erkek arkadasi tarafindan saldiriya ugradigini bildirmistir (WHO, 2002: 15).

1.4.2. Psikolojik/Sozel Siddet

Fail tarafindan kadinin duygu ve diisiinceleri tizerinde kadina fiziki zarar vermeden
uygulanan siddet tiirtidiir. Kadin tarafindan yapilan higbir seyi begenmemek, olumsuz ve
kirict sekilde topluluk oOniinde elestirmek, tehdit etmek, sosyal cevresi ile goriismesini
yasaklamak veya smirlamak, toplumdan izole etmek, kiskanmak, cocuklarini gostermemek
kadina kars1 uygulanan psikolojik siddet davraniglarina ornektir. Psikolojik siddete maruz
kalan kadin benlik saygisimi yitirerek kendisini yetersiz ve degersiz gérmeye/ hissetmeye
baslayacaktir. Bununla beraber ilerleyen siirecte sosyal gevresinden uzaklasacaktir. Boylece
failin amaci1 magduru daha rahat kontrol altina alarak siddetin disavurumunu engellemektedir.
Siddete maruz kalan kadinlarda bu davranis kendini degersiz hissetme, diisiik benlik saygisi,
Ozgiiven eksikligi gibi travmatize edici duygu ve davranislar olarak sonuglanmaktadir (Engelli

Kadin Dernegi, 2013: 14).

1.4.3. Cinsel Siddet

Fail tarafindan kadinin bedenine yonelik istenmeyen cinsellik igeren davranis veya
sOylemlerin tiimiidiir (Engelli Kadin Dernegi, 2013: 13). Siddet tiirleri igerisinde &zellikle
ataerkil yapmin hiikkiim siirmiis oldugu toplumlarda konusulmaktan dahi korkulan, utanilan
ancak yaygm olan cinsel siddet de genis bir yelpazeye sahiptir. World and Health
Organization (2002: 17) raporunda cinsel siddet eylemlerini su sekilde siralamistir: zorla seks,

escort evlilikler veya iliskiler, yabancilara tecaviiz, zorla kiirtaj, silahli ¢atisma sirasinda
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sistematik tecaviiz, cocuklara yonelik cinsel istismar, zorla fuhus, kiiclik yasta evlilik,
kadinlarin cinsel biitiinliigiine kars1 siddet eylemleri, kadin siinneti ve zorla yaptirilan bekaret
kontrolii seklinde ifade etmistir.

Cinsel siddete maruz kalan kadinlarda, cinsellikle bulasan hastaliklara yakalanma,
hamilelik gibi magduru derinden etkileyecek travmalar meydana gelebilmektedir (Polat,
2016: 19). World and Health Organization (2002: 17) raporunda cinsel siddetin erkek
bireylerde aile siddete maruz kalmis ya da sahit olmus veya ilgisiz babalara sahip olanlarla
baglantis1 kurulmustur. Bireylerin babalik rol ve sorumluluklarini yerine getirmemesi,
cocuklart ile ilgilenmemesi, iletisim kurmamasi ileriki donemlerde birgok bireyin travmatik
olay yasamasina neden olabilmektedir. Kiiltiirlerde ve toplumlarda cinsel siddetin meydana
¢ikmasini tetikleyen faktorler olarak; yoksulluk ve ya cinsel siddete genel tolerans
gosterilmesi isaret edilmistir. Yine rapora gore; cinsel siddet, daha ¢ok erkeklerin 6n plana
ciktig1, ataerkil toplumlarda ortaya ¢ikmaktadir. Cinsel konularda, “hayir” yanitinin kabul
edilmemesi ve yapilan eyleme devam edilmesi tecaviizdiir. Zorla birlikteligin evli ¢iftlerde
yasantyor olmasi ise aile i¢i tecaviizdiir. Evlilik birligi kurulurken her iki bireyin rizasi
alinmaktadir. Bu riza, ¢iftlerin cinsel yasantisi i¢in de gegerlidir.

KSGM ve Hacettepe Universitesi tarafindan 2008 da gergeklestirilen Tiirkiye’de
Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet arastirmasinda; iilke genelinde kadimlarin %15’inin cinsel
siddet iceren herhangi bir davranigsa maruz kaldiklari, %42’sinin ise ya fiziksel siddete ya da
cinsel siddete maruz kaldiklar1 saptanmistir. Caligmada da goriildiigii gibi cinsel siddet,
beraberinde fiziksel siddeti getirmektedir (KSGM, 2008: 46). Cinsel siddet davraniglarindan
biri olan zorla veya korkunun etkisi ile cinsel birliktelik kurma eylemi Tiirkiye geneli %7,4
tiir. Batt Anadolu Bolgesi %12,1 ve Kuzeydogu Anadolu Bolgesi’nde bu oran %8,1 dir.
Tanimlanan cinsel siddet davranisina en fazla Bati Anadolu ve Kuzeydogu Anadolu
Bolgesi’nde yasayan kadinlarin maruz kaldiklar tespit edilmistir (ASPB ve H.U, 2014: 88-
89).

1.4.4. Ekonomik Siddet

Ekonomik siddet paranin kontrol araci olarak kadin iizerinde kullanilmas1 demektir.
Ulkemizde is hayatina katilim saglamayan ve gegimini esinin kazandigi parayla karsilayan
kadinlarin daha fazla ekonomik siddete maruz kalabildigi bilinmektedir. Kadina ihtiyaglarini
karsilayabilecegi miktarda para vermemek, hane gecimine destek olmamak, caligmasina ve
kariyer yapmasina engel olmak, sosyal giivenceden yoksun birakmak, esit ise esit iicret

O0dememek, maas kartina el koymak, ziynet esyalarin1 veya manevi degeri olan kiymetli 6zel
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esyalarini izinsiz almak veya satmak, ekonomik konularda karar vermekten alikoymak ve
miilklerine zarar vermek ekonomik siddet tiirlerindendir. Fawole, (2008: 2-3) goére maddi
olarak katkida bulunmay1 reddetmek, gida reddini ve temel ihtiyaglar1 karsilamamak,
kadinlarin egitime baslamasini veya bitirmesini Onlemek girisimleri de ekonomik siddet
orneklerindendir.

Fawole (2008: 4) Economic Violence to Women and Girls adli ¢alismasinda
“Ekonomik siddet, ¢ok gii¢lii ve Olimciil bir istismar seklidir” ifadesini kullanmustir.
Kadinlar, kamusal alanda ve diger alanda var olmalarina ragmen hala yoksulluk icerisinde
bulunmaktadirlar. Ulutas (2009: 25-30) “Yoksullugun Kadinlasmasi ve Goriinmeyen Emek”
adli calismasinda kadin yoksullugunun yeniden iiretilmesinin nedenlerini s0yle siralamistir:

e Kadin emeginin degersizlestirilmesi,

e Kadinlarin is giicii piyasalarindaki ikincil konumlart neo liberal yeniden

yapilandirma.

Isgiicii piyasasinda kadimnlar erkeklerden daha fazla calisiyor olmasma ragmen
erkeklere oranla daha az para kazanmaktadir. Kadmin emeginin bu denli
degersizlestirilmesinden dolayr kadin yoksulluktan kurtulamamaktadir. Calismada
faydalanilacak olan Klasik Liberal ve Marksist Feminizm kuramlarinin odaginda kadinin
ekonomik olarak giiclendirilmesi yer almaktadir. Kadinlarin toplumsal rollerinden dolay1 6zel
alanda yer almalar1 kamusal alanin eril olmasina neden olmustur. Kadinlarin yeterli egitimleri
aldiktan sonra erkekler ile birlikte kamusal alanda var olabileceklerini ve basari
gostereceklerini savunmaktadir. ABD’de yoksullugun cinsiyeti arastirildiginda her alanda
oldugu gibi istihdam alaninda da kadina yonelik ayrimcilik 6n plandadir. Erkeklerin
yoksullagsma riski %14 iken, kadinlarin yoksullasma oran1 %17 diizeyindedir (Oztiirk ve
Cetin, 2009: 2671). Ozetle yoksulluk, kadinlarn maruz kalmis oldugu ekonomik siddetin hem

nedeni hem de sonucudur.

1.4.5. Dijital Siddet

Teknolojinin gelismesi ile birlikte dijital siddet ve siber (teknolojik, g¢evrimigi,
elektronik, internet) zorbalik terimleri daha sik kullanilmaya baslanmistir (Yiiksel Ozmen,
2018: 958). Bu da gosteriyor ki teknolojinin olumlu yonleri kadar olumsuz yonleri de
bulunmaktadir. Bu olumsuzluklarin ve zorbaliklarin kadinlar iizerinde kullanilmasi siddeti
meydana cikarmaktadir. Teknolojinin yayginlasmasi ile daha ¢ok goriiniir olmaya baglayan

dijital siddet, kadina uygulanan bir diger siddet tiiridiir. Dijital siddet failin, kadin tizerinde;
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dijital ortamda teknolojik araglarla baski kurmasi veya takip etmesi, siirekli aramasi veya
mesaj gondermesi, sosyal medya sifrelerini istemesi ve sosyal medyasini kontrol etmesidir.
Siber zorbalik bilgi ve iletisim teknolojilerini araciligr ile karsidaki bireye/kadina
yonelik uygulanan bilingli ve istekli zarar verme eylemidir. Yaygin olarak kullanilan siber
zorbalik davraniglari; cinsel igerikli goriintiileri sanal alemde yaymak, farkli birisi olarak
davranmak veya tehdit etmektir (Campell, 2005: 69 akt: Yiiksel Ozmen, 2018: 959).Teknoloji
kadin tizerinde hakimiyet kurmak, takip etmek, kisitlamak, kiigiik diisiirmek ve cezalandirmak
icin kullaniliyorsa bu sevgi degil siddettir. Yapilan literatiir caligmasi sonucunda: Toplumlarin
geligmislik diizeyleri, kadinlarin toplumsal yasama katilimlari, egitim ve ekonomik olanaklara
erisimi arttik¢a, siddet olgusunun goriiniirliigliniin azaldig1 ¢ikarimi yapilabilmektedir. Bunun
altinda yatan en 6nemli neden ise siddet magduru kadinin siddet sonrasinda haklarina daha
kolay ulagabilme imkaninin olmasidir. Uluslararas1 ve ulusal boyutta siddetle miicadele
edebilmek igin ¢esitli caligmalar yapilmis ve yapilmaya devam edilmektedir. Siddeti

onleyebilmek i¢in siddetin altinda yatan nedenleri bilmek gerekmektedir.

1.5. Kadma Yonelik Siddetin Nedenleri

Insan biyolojik, psikolojik ve sosyolojik ydnleri ile hayatin iginde yer almakta ve
yasamini idame ettirmektedir. Birey sadece genlerden olugsmamaktadir. Bireylerin yasamis
oldugu topluma, kiiltiire ve aile yapisina gore yetistirilme tarzinda, hayata ve insanlara bakis
agisinda farkliliklar goriilmektedir. Birey tiim bu 6zellikleri ile i¢inde yasadigi toplumun bir
pargasidir. Toplumsal yap1; bireylerin yasam tarzi, duygu, diisiince ve davraniglarini pek ¢ok
yonden etkileyebilir. Toplumda ortaya ¢ikan olumsuz durum ve davranislar bireyler icin
istenmeyen durumlardir. Bu olumsuz duygu ve davranislardan biri de siddet olgusudur. Siddet
tek basina bireylerin hayatlarini, egitimlerini, gelecege olan inancini, yasama sevincini Ve
hayat miicadelesini yikabilen veya olumsuz etkileyen bir durumdur.

Siddeti meydana ¢ikaran farkli etkenler ve cesitli nedenler vardir. Bireylerin i¢inde
yasamis oldugu aile, grup ve toplumlarin inanglari, kiiltiiri, gelenegi ve hukuk kurallar
siddetin ortaya c¢ikisinda rol oynamaktadir. Politik, ekonomik, biyolojik, psikolojik ve
sosyolojik nedenler de siddetin ortaya ¢ikisini veya hayatin her doneminde aktif olarak var
olmasimi besleyen diger etkenlerdir. Kadina yonelik siddetin temelinde toplumsal cinsiyet
ayrimcilif1 ve esitsizligi yattig1 bilinmektedir. Cinsiyet rollerinin tayin edilmesi sonucunda
erkeklik algis1 toplumda giiclii, iistiin ve her seye hakim olma diisiincesini meydana
¢ikarmigtir. Bu ataerkil yapinin bir sonucu olarak karsimiza ¢ikmakta ve erkegin kadindan

iistiin goriilmesi pek ¢ok acidan toplumda kadina zarar vermektedir.
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Erkek hakimiyetinin yiliksek oldugu diisiincesi toplumda kadini asagilamakta, erkegin
kadin iizerinde her tiirlii hakka sahip oldugu anlayisini yayginlastirmakta, olumsuz duygu ve
diisiinceleri beslemekte ve toplumda bireyleri siddet davraniglarina yonlendirmektedir.
Bunlarin bir sonucu olarak toplum kadina yonelik siddet davranisi normallestirmis ve
erkeklerin kadinlara siddet uygulayabilecegine yonelik bir algi olusturmustur Erkek, kendine
atfedilen rolleri gerceklestirebilmek ve giiclii goriinebilmek i¢in kadina yonelik siddeti bir
ara¢ olarak kullanmaktadir (Kayir, 1996: 93). Kadina yonelik siddetin onleyebilmesi i¢in
oncelikle toplumda kadina yonelik siddete neden olan durumlarin bilinmesi gerekmektedir.
Ancak var olan hicbir nedenin siddeti hakli gosteremeyecegi de bilinmelidir.

Kadma yonelik siddeti konu alan literatiir incelendiginde siddetin nedenleri psikolojik
ve sosyolojik nedenler olarak ikiye ayrilmistir. Kadina yonelik siddetin farkli nedenleri ve bu
nedenlerinde bireyler iizerinde farkli boyutlar1 vardir. Siddet davraniginin ortaya c¢ikisinin
altinda yatan psikolojik nedenler; kisilik ve davranig bozuklugu, diisiik benlik saygisi,
duygusal bag ve destek eksikligi, aile i¢i siddet maruz kalma veya tanik olma eylemidir.
Uyusturucu, alkol bagimliligi, yoksulluk, gelir dagilimindaki esitsizlik ve cinsiyet esitsizligi
gibi toplumsal faktorler de sosyolojik nedenleri olusturmaktadir (WHO, 2002: 18).

1.5.1. Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi

Birey i¢inde yasamis oldugu toplumun normlari, gelenekleri ve kurallar ¢ercevesinde
kendi 6z kisiligini olusturmaktadir. Kadin ve erkekligin biyolojik 06zelliklerini yansitan
cinsiyetin kiiltiirle yogrulmasi sonucunda toplumsal cinsiyet (gender) kavrami ortaya
cikmistir (Giinay ve Bener, 2011: 158). Ann Oaky, tarafindan sosyolojiye kazandirilan
toplumsal cinsiyet kavram olarak ilk kez 1972 senesinde literatiire kazandirilmistir (Okten,
2009: 303). Toplumsal cinsiyet algilari toplumun bireylere yiiklemis oldugu rol ve
sorumluluklardir. Kadinlar1 ve erkekleri cinsiyetlerine gore ayristirarak kategorilestirmektedir.
Ataerkil toplumsal cinsiyet kaliplarinin temel dayanagi ayni olmakla beraber, bu
kategorilestirme her kiiltirde gdzlemlenmektedir. Bu kaliplar ayn1 zamanda bir sonraki
doneme aktarilmaktadir. Kadin ve erkegin 6zgiinliigiinii ortadan kaldirarak bireyleri tek bir
kaliba sigdirmaktadir. Bu kalip her iki cins i¢inde gegerliligini korumaktadir.

Kadmlar i¢in belirlenen kaliplar cinsiyet karsithiginin asagi kutbunu isaret ederek,
kadinlarin eksiksiz insan olma yetisini elinden almistir. Kadinlarin ikincil bir cins olarak
goriilmesi gliniimiizde de hala devam etmektedir (Berktay, 2004: 3). Berktay (2004: 27),
kadina yonelik siddetin temelimin tiim toplumlarda ayni oldugunu savunmustur. Biitiin

toplumlarda kadin erkek esitsizliginin ve gii¢ dengesizliginin mevcut oldugunu belirtmis ve
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bu durumun kadmlari ikincil ve 6teki konumuna attigini ifade etmistir (Cihan ve Karakaya,
2017: 307). Berktay'm ifadelerinden yola ¢ikarak; kadina yonelik siddetin toplumsal cinsiyet
algilarinin bir sonucu oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Toplum bireylerin biyolojik cinsiyetini
kurallarina uygun bir sekilde sergilemesini ister (Vatandas, 2007: 30). Toplumun o&zel
alaninda kadinlarin kamusal alanda ise erkeklerin rol ve sorumluluklarinin fazla oldugu
goriilmektedir. Bu ¢ergevede toplum kadin ve erkegin davraniglarina, kiyafetlerine ve meslek
se¢imlerine kadar temel bir¢ok alana miidahale etmektedir (Eng-kad, 2013: 14, 31).

Kadinlar toplumun kendilerine atfetmis oldugu geleneksel roller (yemek ve temizlik
yapmak, cocuklarin veya var ise yasli/engelli/hasta bakimimi saglamak, kocasina karsi
kadinlik roliinii yerine getirmek, ¢ocuklarin okulu ve dersleri ile ilgilenmek vb.) olarak
tanimlanan rollerini yerine getirirken 6zel alan olarak betimlenen alanin/alanlarin her seyi ile
ilgilenmek zorundadir. Kadin 6zel alanda ne kadar iyi olursa olsun emeginin karsiligini
alamamaktadir (Tiisiad ve Kagider, 2008: 217-218). Ozel alan igerisinde geleneksel
gorevlerini yerine getirmek i¢in ¢alisan kadin istihdam firsatlarin1 degerlendirememekte buna
bagli olarak da kamusal alanda varligini siirdiirememektedir. Kamusal alanda yasantisinin her
doneminde var olan ve olmaya devam eden erkek mesleginde kariyer toplumda s6z sahibi
olmaktadir. Sosyal hayatin i¢inde emeginin karsiligim1 alarak ve toplum tarafindan saygi
gorerek varligimni stirdiirmektedir.

Connell’a (1987: 207-210) gore toplumsal cinsiyet; bireylerin eril ve disil olarak
tiremeye dayali boliinmesi veya bu bolinmeyle baglantili olarak orgiitlenmis pratik anlamina
gelmektedir. Bu pratik, bir siliregtir ve bu siirecler kurumlarin araciligr ile yeniden
uretilmektedir. Bu ifadeye gore; toplumsal cinsiyet algis1 bir siirectir. Bireylerin hayatlarinin
her asamasinda yer almaktadir. Toplumsal cinsiyet algis1 sadece 6zel veya sosyal alandan
beslenmemekte olup; ayni1 zamanda kamusal alanda kurumlardan da beslenmektedir. Butler
(2016: 50-52), toplumsal cinsiyet i¢in “cinsiyet bedenin istlendigi kiiltiirel anlamlar biitiinii
ise toplumsal cinsiyetin herhangi bir cinsiyetten tek bir sekilde kaynaklandigi
soylenmemektedir” der. Toplumsal cinsiyetin, iki cinsiyet ile sinirli kalmasi i¢in neden
yoktur. ikili bir toplumsal cinsiyet arasinda kurulan bu iliski cinsiyetlerin birbirini yansittigini
veya kisitladigint diigiindiirtmektedir. Cinsiyetin toplumsal cinsiyet temelli kiiltiirel bir insa
oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Toplumsal cinsiyet (gender) cinsiyetleri tesis eden iiretim
mekanizmasinin kendisidir.

Tan (1979: 157) endiistrilesmenin getirmis oldugu etkiler sonucunda toplumsal
cinsiyet algisinin ve kadin erkek esitsizliginin siirecini korudugu ve besledigini

savunmaktadir. Bu ayrimciligin temelinde ise kadinlarin toplumsal ve kamusal hayatin iginde
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yer almasina karsi olan tutum, tavir, bakis agis1 ve diislincenin yattigini belirtmistir. Cinsiyet
rollerinin tarihsel gelisimi incelendiginde esitsizligin nasil ortaya ¢iktigi net bir sekilde
gorilmektedir. Rol belirli bir toplumsal statiiye sahip kisiden beklenilen davraniglardir.
Toplum kadin ve erkege uygun diisen davranmiglar kiiltiirel algi, norm ve degerleri 1s18inda
kendini hakli ¢ikartacak sekilde tanimlamaktadir. Bu tanimlama toplumsal cinsiyet rollerinin
temelini olusturmaktadir (Tan, 1979: 158-160).

Toplumsal cinsiyet (gender), kadin ve erkekler i¢in toplumsal degerler ¢ercevesinde
olusturulmus roller, 68renilmis davranis ve beklentilerdir. Toplumun yapisina gore toplumsal
cinsiyet esitligi veya esitsizligi meydana c¢ikmaktadir. Ataerkil toplumlarda erkek, kadin
cinsinden daha {istiin goriilmektedir. Boylece cinsiyetler arasi esitsizlik bozulmakta ve
toplumsal cinsiyet esitsizligi ortaya ¢ikmaktadir. Ecevit, “Toplumsal cinsiyet temelli
esitsizlikler i¢in haklarda ve kaynaklarda, ekonomik faaliyet alaninda, saglik ve baglantili
hizmetlere erisebilmede, kamusal yasam ve siyasal alandaki esitsizlikler, siddet, taciz ve
istismar” olarak belirtmistir. Ecevit’in siniflandirilmasina bakildiginda cinsiyet esitsizliginin
toplumsal alanda yaygin oldugu goriilmektedir (Ecevit (2003: 83-84).

Kadin ve erkegin rol ve sorumluluklarinin adaletsiz dagilimi ve kadinlarin 6zel alanla
biitlinlestirilmesi cinsiyete dayali toplumsal cinsiyet esitsizligini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu
durum ayni zamanda toplumsal cinsiyetin insasidir (Vatandas, 2007: 36). Cinsiyete dayali
toplumsal cinsiyet esitsizligi kadinlarin toplumlarda kadin olmasindan dolayr yasamis oldugu
her tiirlii ayrimciliktir. Kadinlara karsi ayrimeilik; siyasal, ekonomik, sosyal, kiiltiirel, kisisel
veya diger alanlardaki kadin ve erkek esitsizligine dayanmakla birlikte, insan haklarinin ve
temel Ozgirlikklerin kadmlarin medeni durumlari ne olursa olsun bu haklarin onlara
taninmasini, haklardan yararlanmalarint veya haklart kullanmalarini engelleme veya
hiikiimsiiz kilma amacini tagiyan veya bu sonucu doguran cinsiyete dayali herhangi bir ayrim,
dislama veya kisitlama olarak tammlanmustir'® Kadinlar 6zel alanlarda ayrimcilia maruz
kaldiklar1 gibi kamusal alanda da ayrimciliga maruz kalmaktadir. I verenin personel aliminda
kadinlarin medeni durumlarina gére karar vermesi daha c¢ok bekar kadinlari ise almasi
kadinlarin medeni durumlarindan dolayr ayrimcilia maruz kalmasina bir drnektir. Cocugu
olan kadmlarin kamusal alanda yer alabilmeleri i¢in kres desteginin devlet tarafindan
saglanmasi ve bu hizmetin ulasilabilir olmasi gerekmektedir. Eger devlet bu hizmeti yeterli
sekilde saglamiyor ise kadinin kamusal alanda yer almasi devlet eli ile engellenmekte ve

kadinlar haklarindan mahrum birakilmaktadir (Bora, 2011: 2-4).

19 Cedaw (1979) https://www.tbmm.gov.tr, (erisim tarihi: 15.06.2018)
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Diinya Ekonomik Forumu tarafindan hazirlanan Kiiresel Toplumsal Cinsiyet Ugurumu
Raporu (Global Gender Gap Report) her yil diizenli olarak yayinlanmaktadir. Raporda
iilkelerin durumlar1 dort baslik altinda degerlendirilmektedir. Bu bagliklar kadinlarin egitim ve
saglik firsatlarindan yararlanmalari, ekonomik yasama katilma ve firsat esitligi, siyasal
giiclenme diizeyidir. 2011 yilinda 135 {ilke arasinda yapilan ¢alismada Tiirkiye 122. sirada,
2012 yilinda ise 124. sirada oldugu goriilmektedir. Rapora gore; bu gerilemenin temel nedeni
egitim diizeyi ve siyasi giiclendirmedeki gerilemedir. Ayni raporda Tiirkiye’nin 2013 yilinda
120.sirada  oldugu goriilmektedir. Tiirkiye, genel puani ve siralamasinda ilerleme
kaydetmesine ragmen; bdlgedeki en diisiik puanh iilke olmay1 siirdiirmektedir. Is giiciine
katilim, mesleki ve teknik is¢i, okuryazarlik, ortadgretim ve yiiksek egitim oraninda yil
icinde gelismeler oldugu goriilmektedir (World Economic Form, 2011: 334-335; 2012: 340-
341; 2013: 26-360-361).

Kiiresel Toplumsal Cinsiyet Ucurumu Raporu’nda (Global Gender Gap Report)
Tiirkiye 2014 yilinda 142 iilke arasinda 125. siraya gelerek tekrar gerilemistir. Rapor
incelendiginde; ekonomik katilim ve firsat, egitim diizeyi, siyasal giiclendirme ve saglikli
yasam gibi 6nemli alanlarda gerilemenin oldugu tespit edilmistir (World Economic Form,
2014: 354-355). Rapora gore; Tiirkiye 2015 ve 2016 yilinda 145 iilke arasinda 130. sirada yer
aldigi, 2017 yilinda ise 131. siraya geriledigi goriilmistiir. Gerilemenin nedeni ise toplumsal
cinsiyet esitliginin mesleki kariyer diizeyi yiiksek kadrolarda hala saglanamamis olmasidir.
Genel olarak raporlar incelendiginde; Tiirkiye’nin toplumsal cinsiyet esitliginden ¢ok uzakta
oldugu goriilmektedir. (World Economic Form, 2015-2016: 346-347; 2017: 324-325).

Toplumsal cinsiyet algis1 kadinin ve erkegin nasil olmas1 gerektigini 6gretmekte ve
bireylerin bu sekilde davranmalar1 i¢in belirli cinsiyet kaliplar1 olusturmaktadir. Engelli Kadin
Dernegi (ENG-KAD, 2013- 14, 33-36) kadin toplumsal rollerini su sekilde tanimlamistir.

e Es Olma Rolii: Her toplumun kadindan beklentileri farklidir. Ataerkil toplumlarin
es roliinii tstlenen kadinlardan beklentisi esini memnun etmesi, ona hizmet etmesi,
thanet etmemesi ve esinin séziinii dinlemesidir.

e Annelik Rolii: Kadinlar i¢in 6nemli bir rol olan annelik rolii kadinin toplumda sayg1
gérmesini ve s6z sahibi olmasini saglamaktadir.

e Ev Kadinlig1 Rolii: Ev kadinlig: rolii medeni durumlarina bakilmaksizin kadinlarin
iistlenmis oldugu en belirgin roldiir. Evli kadin esine, ¢ocuguna ve akrabalarina
kars1 bu rolii {istlenirken; bekar kadin babasina ve erkek kardeslerine kars1 bu rolii
iistlenmektedir. Annelerinin hane igerisindeki yasantiya sahit olan kiz c¢ocuklar

sosyal 6grenme yontemi ile kadinligi 6grenmektedir. Simone de Beauvoir’nin
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“Kadin dogulmaz, kadin olunur” savi ev kadinlig1 roliinlin en giizel drnegidir.
Butler’a gore; Beavoir bu sozii ile “bahsi gegenin kadin oldugu agiktir; bu kiiltiirel
bir mecburiyettir ve bu mecburiyeti dayatan cinsiyet degildir. Beauvoir
degerlendirmesinde; kadin olma edimini gergeklestirenin 6zellikle “disi” bir birey
olduguna dair bir agiklama bulunmamaktadir (Butler, 2016: 54).

e Akrabalik Rolii: Tiim bunlarin yan sira kadin kendisinin veya esinin aile tiyeleri ile
olan iligkinin sorunsuz bir sekilde yiiriitiilmesinden de sorumudur.

e Mesleki Rolii: Tiiketimin, iiretimin artmasi ve ekonomik kaygilarin ortaya ¢ikmasi
sonucunda kadmin mesleki rolii de ortaya g¢ikmustir. Toplumlarin gelismislik
diizeyine gore farklilagmakla beraber genel olarak kadmin eslik, annelik ve
akrabalik rollerine iliskin geleneksel beklentiler 6nemini korumaya devam
etmektedir

e Topluluk Rolii: Kadimin diger rollerinden geriye kalan zamanlar da gerceklestirmis
oldugu roldiir. Herhangi bir sivil toplum kurulusunda gorev yapmak veya dernekte

aktif faaliyetlerde bulunmaktir.

1.5.2. Psikolojik Nedenler

Siddetin bir davranis olarak agiklanmaya calisildig1 disiplin ‘Psikolojidir. Psikoanalitik
kuramin temsilci olan Freud agresyon ve siddetin, insanda bir ¢esit i¢giidii ile ilgili olduguna
inanmis ve buna Oliim I¢giidiisii (thanatos) demistir (Afsar, 2015: 716). Freud &liim
icglidiistinii Fechner’in gelistirdigi "tlim yasayan siirecler sonunda madensel diinyanin
stirekliligine doniistirler" diislincesinden etkilenerek ortaya atmistir. Her bireyde farkinda
olmadig1 bir 6liim isteginin olduguna inanmistir. Bu inang Freud’u 6liim i¢glidiisii ile alakali
olan saldirganlik diirtiisiine gotiirmiistiir. Freud saldirganligi “bireyin kendine doniik yikici
egilimlerinin dis diinyadaki objelere ¢evrilmesi” olarak tanimlamistir (Gengtan, 1998: 30-32).
Bundan dolay1 insan siirekli olarak diger insanlarla savas halindedir. Kendini yok etme istegi
yasam i¢glidiileri tarafindan engellenmistir (Gengtan, 1997: 60-61).

Psikanalitik goriise gore; id, ego ve siiper ego dengesini saglayan birey saglikli bir
bireydir. Sayet bu denge saglanamaz ise bireylerin psikolojik saglhigi olumsuz olarak
etkilenmektedir. Sahip olunan yasam ve 6liim iggiidiileri toplum tarafindan kontrol edilmeye
ve engellenmeye calisilmaktadir. Bu durum bireylerde bulunan egonun gorevini yerine
getirememesine veya yon degistirmesine neden olmaktadir. Egonun goérevini yerine
getirmemesi durumunu "giidii bilingdisina itilir, psisik enerjinin biiyiik cogunlugu bu istekleri

bilingdisinda tutmak i¢in ¢aba sarf eder. Biling disinda engellenen giidiiler zamanla artarak bir
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problem yumagi haline gelmektedir. Eger, bu sorun yumagi kontrol altina alinamaz ise; kiside
anksiyete meydana ¢ikacak ve toplumla ¢atismaya baslayacaktir (Tuzcuoglu, 1995: 2).

Siddetin altinda yatan bir diger psikolojik neden ise; her seye sahip olma, miikkemmel
olma ve onaylanma arzusudur. Soysal (2007: 7) yazmis oldugu bir denemesinde giiniimiizii
“arzunun sahip olunmasi gereken salt bir ihtiya¢ nesnesine doniistiigii boylesi bir sosyal
diizen” olarak tanimlamaktadir. 21. yy da yasayan her birey isteklerine daha kolay ulasmay1
istemektedir. Her istediginin hizla yerine gelmesine alismis, ailesi ve toplum tarafindan bu
algiyla biyiitilmiis bireyler istediklerine sahip olamayinca mutsuz ve agresif bireyler
olabilirler. Bu durum bireyleri siddete yonlendirebilmektedir. Bireylerin isteklerini elde
edememesi ya da yasam standartlarmin istedigi diizeyin altinda olmasi, bireylerde ani
patlamalar veya geri doniisii olmayan 6liimciil katarsisi meydana ¢ikarmaktadir.

Bireylerde onaylanma ihtiyacinin karsilanmamasi siddeti ortaya cikaran bir diger
psikolojik nedendir. Ailede, sosyal ¢evrede, is yasaminda ve toplumda bireyler onaylanma
ihtiyacinin meydana ¢ikmasiyla birlikte birey cevresinden daha fazla ilgi beklemektedir.
Bu beklentinin sonucunda onaylanmadigini hissettigi anda da 6tekinin yikimini istemektedir
(Soysal, 2007: 7).

1.5.3. Sosyolojik Nedenler

Sosyoloji, semboller ve kiiltiir araciligiyla gergeklestirilen siddet ile ilgilenmektedir.
Siddetin alan1 kapsamli olmakla beraber savas, terorizm, etnik temizleme,'! aile ici siddet,
nefret sugu gibi bir¢ok konuyu icine almaktadir. Kaynak teorisini aile iliskilerine uygulayan
Goode, erkeklerin ailenin disinda kontrol ettikleri daha fazla kaynagmn, gii¢ ve kontrolii
korumak i¢in aile i¢inde siddet kullanmalar1 gerektigi ihtimalini azalttigini ileri siirdii. Goode,
aileyi bir gii¢ sistemi olarak kavramsallastird1 ve daha az kaynaga sahip erkeklerin, daha fazla
kaynaga sahip erkeklere oranla daha c¢ok siddet kullanma ihtimalinin olacagini 6ngdrmiistiir.
Goode gore siddet ile kaynak arasindaki iliski dogru orantilidir.  Modernlesme ve
endiistriyellesmenin getirisi olarak kadinlar artik erkekler gibi kamusal alanda daha fazla
gOriiniir olmaya baslamislardir (Walby, 2012: 95-96).

Kadimlarin kamusal alana girmesi ile sarsilan erkekler ailede ve sosyal cevrede
otoritesi korumak veya kabul ettirmek i¢in daha fazla siddete bagvurmaktadirlar (Bagbakanlik
Arastirma Kurumu, 1995: 8). Bu durum sahip olunan iktidarligin siirdiirme c¢abasidir. Siddet

toplumun her kesiminde, her yastan bireyde ortaya c¢ikabilmektedir. Toplumda goriilen

1 Etnik Temizleme: Etnik temizlik kavrami, yogun olarak 1990’1 yillarda Yugoslavya Federal Cumhuriyeti’nin
pargalanmasi sirasinda ¢ikan ¢atigmalarda belirli halk gruplarina karsi yapilan zuliim ve vahgeti tanimlamak igin
kullanilmaya baslandi. Ayrintih bilgi igin bakinmiz: https://sukruelekdag.wordpress.com/2008/06/28/soykirim-
etnik-temizlik-ve-insanliga-karsi-suclar/
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siddetin en temel tetikleyicileri; egitimsizlik, yoksulluk ve toplum icinde siddetin

mesrulastirilmig olmasidir (Winston, 2002: 283).

1.5.3.1. Egitim

Siddetin mesrulastirildig bir diger disiplin ise egitim alanidir. 2017 yilinda UNICEF
diinya capinda 123 milyon ¢ocugun okula gitmedigini, son 10 y1l icerisinde; okula gitmeyen
cocuklarin oranini diisiirmek i¢in yapilan ¢alisma sonucunda ise neredeyse hi¢ ilerleme
kaydedilmedigini belirtmistir'. 2018 yilinda Tiirkiye’de 0-14 yas aras1 ¢ocuk niifusu 19.184
bindir. Bu niifusun 9.846 bini erkek, 9.337 bini kiz rougudurl3. Milli Egitim Bakanligi’nin
Orgiin egitim istatistiklerine gore, 2016-2017 devlet okullarinda egitim goren erkek 6grenciler
%51,3 iken kiz 6grenciler %48,7 dir. Ozel okullarda ise bu oran erkeklerde %54,3 iken kiz
ogrencilerin orani ise %45,7 dirt,

Unicef, Tirkiye'deki temel egitimde cinsiyetin egitim iizerindeki bu dengesiz ve
adaletsiz dagilimindan ve cinsiyet esitsizliginin bu denli goriiniir olmasindan dolayi; bu
konuya daha fazla duyarlilik gosterilmesini gerekli gordiigii 25 tilke arasinda Tiirkiye'ye de
yer vermistir™. Egitimde cinsiyet esitsizliginin bu denli goriiniir olmasmin en énemli nedeni
ise toplumsal cinsiyet kaliplaridir. Bu kaliplar, kadinlara sadece 6zel alani ve igindeki
sorumluluklart atfederken erkekleri 6zel alanin disinda tutmaktadir. Geleneksel yap1 kiz
cocuklariin okula gitmesi veya egitimlerine devam etmesinden ¢ok kiz ¢ocuklarin 6zel
alandaki sorumluluklarini yerine getirip getirmedigini 6nemsemektedir.

Kiz ¢ocuklar biyolojik cinsiyetlerinden dolayi; haklarindan yoksun birakilmaktadir.
Egitimdeki bu esitsizlik kizlarin cesaretini kirmakta kamusal ve toplumsal alanda yetkin bir
sekilde var olmalarina engel olmaktadir. Bunun sonucunda karar mekanizmalarinda genellikle
erkekler bulunmaktadir. Egitim ve siddet arasindaki bir diger iliski de kadin erkek esitligi,
insanlik sevgisi, empati yetenegi gelistirme, farkliliklara saygi duyma, toplumsal cinsiyet
yargilari, insan, ¢gocuk ve kadin haklar ile ilgili egitimlerin verilmesidir. Bu egitimler modiil
olarak egitim-6gretim miifredatinin i¢inde var oldugu g6z oniinde bulundurularak; daha etkili
ve verimli sonuglar alinabilmesi igin verilen egitimlerin igerik bakimindan degerlendirilmesi
gerekmektedir. Egitim siirecinde disiplin ve ceza verme de bir ara¢ olarak kullanilan siddet
ayni zaman da aile terbiyesinde de yaygin olarak kullanilmaktadir. Boylece siddet toplum

tarafindan mesru kilinmaktadir.

12 https://www.unicefturk.org, (erisim tarihi: 25.09.2018).
3 http://tuik.gov.tr, erisim tarihi: (19.09.2017).

“ http://egitimsen.org.tr, erisim tarihi: (10.10.2018).

15 https://www.unicef.org, erisim tarihi: (25.09.2018).


http://tuik.gov.tr/
http://egitimsen.org.tr/
https://www.unicef.org/

25

1.5.3.2. Yoksulluk

Yoksulluk, bireyin yasamini idame ettirebilecek en minimum diizeyde dahi ihtiyacini
karsilayamamasidir. Bu ihtiyaglar beslenme, barinma, saglik, giivenlik ve giyim vb. olarak
siniflandirilabilir. Diinya Bankasi yoksullugun parasal yoOniinii tanimlamaktadir. Bu
cergeveden bakildiginda yoksul, belirli gelir grubunun altinda kalanlar veya hi¢ geliri
olmayanlar olarak degerlendirilebilir (Oztiirk ve Cetin, 2009: 2664). Yoksulluk kavramu,
degiskenlere gore farklilik gosterebilir. Kadin yoksullugunu etkileyen degiskenler hane igi
gorevler, toplumsal cinsiyet, gii¢siizliik, kaynaklarin adaletsiz dagilimi ve firsat esitsizligidir.

Enformel is giicliniin goriinen yiizii olan kadinlar ayn1 zamanda koruma sisteminden
de dislanmaktadir (Oztiirk ve Cetin, 2009: 2677). Hayatta kalma miicadelesi veren kadinlar,
bu sartlar altinda ¢alismaktadir. Diisiik ticret, kayitsiz is giicii, fazla ¢caligma saatleri ve is yiikii
gibi daha zor sartlarda calistirilan kadinin bu sartlar1 kabul etmesinin tek nedeni ise; yagamini
idame ettirebilmek i¢in en minimum diizeyde dahi olsa bir gelir elde etme ¢abasidir. Kadin
yoksullugunu ortaya ¢ikartan iki etmen vardir; ayrimcilik ve toplumsal cinsiyet esitsizligidir.

Yoksullugu dogrudan etkileyen faktorler degerlendirildiginde; elde edilen bulgular
kadin yoksularin fazla oldugu gergegini karsimiza ¢gikarmaktadir. AB yoksullugun cinsiyeti
incelendiginde erkeklerin yoksulluk riski %14 iken, bu risk kadinlar arasinda %17
diizeyindedir (Oztiirk ve Cetin, 2009: 2671). Yoksulluk ve is giiciiniin bu sekilde adaletsiz

dagilimini ortaya ¢ikartan dnemli bir neden ayrimeiliktir.

1.5.3.3. Siddeti Mesrulastirmak

Siddetin toplum kanalinda hos goriilmesi, bir neden ile bagdastirilmasi, hak verilmesi
siddetin mesrulastirilmasidir. Kadma yonelik siddet toplum, aile ve bireylerin kiiltiirel
degerleri iizerine sekillenmektedir. Toplumun siddeti kabullenmesi, siddetin bir davranis
olarak gelismesine neden olmakta ve tanimlanmasini zorlagtirmaktadir (Giing6érmiis, 2014:
57). Siddet toplumlarda, kiiltiirlerde ve bolgelerde farkli anlamlar yiiklenmesine ragmen
bireyler iizerindeki etkileri her yerde aynidir. Siddet bireylerin yasantisin1 olumsuz etkileyen
sosyal bir olgudur. Namus ve siddet arasinda 6zellikle ataerkil toplumlarda yadsinmaz bir bag
vardir.

Ailenin veya kocanin namusu olarak tanimlanan kadinlar, ‘namussuzluk’larinin
bedelini en agir sekilde siddet veya 6lim ile 6demektedirler. Kadinin namusu cinselliginin
denetlenmesi, fiziksel goriinim (giyilen kiyafetler) ve davranislariyla tanimlanmaktadir
(Uluslararas1 Af Orgiitii, 2004: 18). Jandarma Genel Komutanligi ve Emniyet Genel

Midiirliigii tarafindan 2000-2005 yillar1 arasinda Tiirkiye’de islenilen namus ve tore



26

cinayetlerinin verileri derlenmistir. Bu siirecte toplam 1091 namus ve tore cinayeti meydan
gelmistir (EARGED, 2008: 16). Tablo 1.1. incelendiginde tére ve namus cinayetleri olarak;
kan davasi, kiz alip verme, aile i¢i uyusmazlik, cinsel taciz, yasak iliski, tecaviiz ve namus

neden olarak gosterilmistir.

Tablo 1.1 Tére Kavram icerisinde Degerlendirilen 1091 Olayin Nedensel Dagilim (2000-2005)

li Kan Kiz Alip | Aile i¢i | Cinsel Yasak | Tecaviiz | Diger | Namus | Toplam
Davas1 | Verme Uyusmazhk | Taciz iliski

f 109 33 318 95 59 36 9 322 1091

% |10 3 29 9 15 3 2 29 100

Kaynak: Emniyet Genel Miidiirliigii Asayis Dairesi Bagkanligi, 2006

Gumis (2006: 42-83) “Siddetin Nedenleri” adli makalesinde siddetin nedenlerini
farkli bir bakis agis1 ile incelemistir ve siddetin tek bir neden altinda toplanamayacagini, ¢ok
boyutlu oldugunu savunmustur. Siddetin sadece bireyler arasi bir olgu olmadig1 ayn1 zamanda
devletler ve uluslar1 da icine alan genis kapsamli bir olgu oldugu goriilmektedir. Gilimiis
siddetin nedenlerini mikro, mezzo ve makro diizeyde gruplandirmistir. Giimiis’e gore kadina
yonelik siddetin mikro nedenleri su sekilde siniflandirilmistir:

a)Niifus ve yasam miicadelesi; Malthus (1798 akt: Glimiis, 2006: 42) “An Easy on
Population” adli eserinde niifusun artis1 ile dogru orantili olarak yiyecek talebinin de
artacagint ve bu talebin karsilanamayacagini vurgulamistir. Bunun sonucunda yasam
miicadelesi baslayacak ve siddet meydana ¢ikacaktir.

b)lcgiidii ve genetik-biyolojik agiklamalar; siddetin biyolojik olarak i¢ uyaranlar
tizerinden aciklanmaktadir. Siddetin nedenleri olarak soya c¢ekimi, saldirganlik, testosteron,
kromozom, bedensel sekil farkliliklar, madde bagimliliklar gibi nedenler sayilmaktadir.

c)Dirtii-tepi ve psisik yapi; bencillik, sinizm (kinizm) ve yikicilik; yasamini idame
ettirebilmek igin her organizmanin belirli hayati enerjiye ihtiyact bulunmaktadir. Sahip olunan
bu enerji olumlu veya olumsuz olabilmektedir.

¢)Akil ve secim; gecim diinyasi, kar ve zarar; uygarlik, insanlarin aklint kullanmasi ile
baslamistir. Bunun sonucunda kotlii veya olumsuz olaylarin sona erecegine inanilmistir.
Ancak goriiliiyor ki; akil tercihini siddetten yana yapmis goziikmektedir.

d)Nefis, isteng ve seckinler; birey, ulus veya devlet en iyisini ve en gii¢liisiine sahip
olabilmek i¢in savagmaktadir. Kimisi bunu ikna yontemi kullanarak yapmis olsa da genellikle

savaslar ile elde edilmistir.
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e)Bastirma, travma, aktarim, moral gelisim, takint1 ve kisilik paradoksu; temelde sahip
olunan duygularin ¢esitli nedenler ile dnce bastirilmasi ve daha sonra cesitli tetikleyiciler ile
agiga ¢ikmasi sonucunda bireylerde meydana gelen bilingsiz disa vurumdur.

f)Reaksiyoner saldirganlik; tedirginlik, korku, o6fke, yas, ve kurtulus savaslari;
saldirganligin veya siddetin bir tepki olarak ortaya ¢ikmasidir. Tepkisel siddet olarak
adlandirilan bu siddetin temelinde yoksulluk, esitsizlik, adaletsizlik, kin ve nefret duygular1
yer almaktadir.

g)Stereotip kategorilestirme, Onyargi, damgalama, yaftalama; “biz ve onlar”;
ayrimcilik beraberinde siddeti de getirebilir. Biz ve onlar (dost- diisman) olarak yapilan
ayrimcilik sonucu siddet meydana ¢ikmaktadir.

g)lrkcilik ve etnosentrizm; bireylerin kokenlerine goére kiminle iletisim kurup
Kuramayacagini yoneten bir aragtir.

j)Otoriteryen potansiyel; var olan otoriteye itaat etmektir.

k)Cevre ve ekoloji; bizatihi sokagin kendisi; siddeti anlayabilmek igin varoluslara
degil kosullara bakilmasi gerekmektedir.

AIt kiiltiir, ilgi odagi, marjinalite, entegresyon kuramlari; bizatihi: ailenin kendisi;
aile kiltlirii, cevre kiiltiiri, sahip olunan kiiltiir ve sosyal ¢evrenin de katkisi ile siddet
yogrulmaktadir.

m)Cehalet veya biling; bizatihi okulun kendisi; bircok egitimci igin siddetin temel
dayanagi, egitim, Ogretim ve terbiyeye uygun modeller yaklagimina dayandirmaktadir.
Siddetin aile, sosyal ¢evre ve medyada desteklenmesi sonucunda, siddet 6grenilmekte ve hakli
bir neden ile bagdastirilmaktadir.

n)Kiiltiirel arka plan; bizatihi kiiltiiriin kendisi; iginde yasanilan kiiltiir ile hayatin her
yerinde karsilagilmaktadir. “Eti senin kemigi benim” veya “hocanin vurdugu yerde giil biter”
sOylemi igerisinde ¢ocuklarimiz okullarda egitim gordiigli miiddetge siddet siirekli olarak
beslenecektir.

0)Otorite ve egemenlik; bizatihi devletin kendisi; Hobbes’a gore devletin siddet
kullanmasinin nedeni anarsi ve kaosu onlemektir. Marx ise devlet siddeti mesrulastiran insan
toplulugudur der.

6)Ekonomik arka plan; bizatihi kapitalizmin kendisi, gelir dagilimdaki esitsizlik,
tiiketim toplumu ve artan issizlik orani kapitalizm ile birlikte genislemeye baslamis ve bir
kiiltiir olarak yerlesmistir. Kapitalizm ve somiirgecilik savaginin kazanini olma yarisi siddeti

ortaya ¢ikarmaktadir.
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p) Teknoloji, ordu ve savas endiistrisi; bizatihi hegomanik biirokrasinin kendisi; sosyal
diizenin saglanabilmesi i¢in sosyal giivenligin arttirilmasi gerekmektedir.

rBilim ve teknik; bizatihi pozitivizmin ve modernizmin kendisi; bilimin ve pozitivist
bilimlerin gelismesi sonucunda toplumlararasi veya bireylerarast ¢atismalar devam
etmektedir. Ancak silahlar veya bombalar patlatilmadan.

s)Post-modernlesme ve kiiresellesme; bizatihi uygarligin kendisi; insanlik ana ¢atigma
nedeni olarak kiiltiirii isaret eden Huntington’a gore (1993, akt: Glimiis) uygarliklar arasinda
bu ¢atisma gelecegin savasi halini alacaktir.

s)Kitle toplumu; bizatihi toplumun kendisi; tim ozellikleri bakimindan farklilik arz
eden bireylerin bir araya gelmesi sonucuyla bir kitle olusmaktadir. Bu kitle, bireyler tek
basina iken davrandiklar1 seklinde davranmazlar. Farkli bir sekilde davranmaya, duymaya,
soylemeye ve diisiinmeye baslarlar ve boylece kitle ruhuna sahip olurlar.

t)Popiiler kiiltiir, medya ve moda: bizatihi iletisimin kendisi; kitle iletisim araglari
sOylemleri ve kullandiklar1 gorseller ile siddetin yeniden iiretilmesine, olaganlastirilmasina,
hayatin bir parcasi gibi algilanilmasina ve kaniksatilmasina neden olmaktadir.

u)Mikro c¢atigma kuramlari, adalet ve anomi; bizatihi ¢6ziilme ve yenilenmenin
kendisi; mikro ¢atisma kuramcilarina gore; konum, statii ve roller arasinda siirekli bir gerilim
vardir.

ii)Makro c¢atisma kuramlari; giiney/kuzey catismasi ve/veya sinif ¢ikar catismalari;
toplum kaos ¢ikmamasi igin belirli diizen ve kurallar iizerine kurulmustur. Bireyler
yasamlarimi bu cerceveye gore idame ettirirler. insanlar gelistirmis oldugu toplumsal
diizlemde zorunlu iletisim kurarlar. Bu iiretim iliskileri, toplumun ekonomik giiciiniin artis1

anlamina gelmektedir. Bu giiciin kontrol etme ¢abasi siddeti meydana ¢ikarmaktadir.

1.6.  Siddetin Kadmlar Uzerindeki Etkileri

Kadina yonelik siddetin ortaya ¢ikarmis oldugu sonuglardan sadece kadinlar degil ayni
zamanda diger aile liyeleri de zarar gormektedir (Ediz ve Altan, 2017: 407). Bu zarar goriis
siddetin sosyal, psikolojik, fiziksel ve ekonomik olarak meydana ¢ikarmis oldugu olumsuz
sonuglardir (Caliskan vd. 2018: 218). Siddet magduru kadin farkinda olmadan gesitli nedenler
ile siddetin devamini saglamaktadir. Kadin, yasanilan siddeti kimse ile paylasmayarak,
miicadele giiclinii ve yasama istegini kaybederek siddeti “sineye c¢ekip” siddetin devam
etmesine neden olmaktadir. Siddetin sonuglar1 kisa ve uzun siireli olarak incelendiginde; kisa
vadede sonuglar yakin zamanda kendini gosterirken, uzun vadedeki sonuglar ise yasamin

ilerleyen zamaninda kendini gostermektedir.
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Siddet magdurunun maruz kalmis oldugu fiziksel siddetin yaninda etkileri uzun
stirecek olumsuz saglik sorunlar1 da yaganmaktadir. Uzuv kayiplari, cinsel yolla bulagan
hastaliklar, perinatal komplikasyonlar, *® beyin hasari, iireme saghgi sorunlari, kronik
hastaliklarin artmasi, beden travmasi, istenmeyen gebelik veya kalic1 sakatlik gibi ciddi saglik
sorunlar1 goriilebilmektedir. Tiim bunlarin yani sira psikolojik temelli davranig sorunlar1 da
kendini gosterebilmektedir. Alkol bagimliligi, travma sonrasi stres bozuklugu, anksiyete,
intihar vb. sorunlar goriilebilmektedir (WHO, 2002: 7; Giingérmiis, 2014: 58). Siddet
bireylerin hayatlarin1 yasadigit veya sahit oldugu andan itibaren olumsuz olarak
etkilemektedir.

Siddete maruz kalan kadin siddet sonrasinda sadece fiziksel saglik sorunlari
yasamamakta bunun yaninda ruh sagligi sorunu da yasamaktadir (Tortamis, 2009: 1). Siddetin
uzun vadedeki sonucu; mutsuz bireyler, aileler ve toplumdur. Daha saglikli ve refah i¢inde
yasayan toplum yaratabilmek i¢in siddet sorununu Onleyici ¢alismalar yapilmalidir. Kadina
yonelik siddetin kusaklararasi aktarimi siddetin dnemli sonuglarindan birisidir. Aile i¢inde
kadinin siddete maruz kalmasi, ileriki yasamlarinda siddeti mesrulastirmalarinda biiyiik
Olglide etkilidir. Tirkiye genelinde yapilan arastirmaya gore; kendi annesi fiziksel siddeti
yasayan kadimnlarm %51 inin kendisi de fiziksel siddeti yasadigi sonucu saptanirken; annesi
siddet magduru olan erkeklerin % 51’inin ise yasaminin ilerleyen doneminde fiziksel siddet
uyguladig1 sonucu elde edilmistir (ASPB ve H.U, 2015:138-142).

Yapilan literatiir ¢caligmasi sonucunda toplumlarin gelismislik diizeyleri, kadinlarin
toplumsal yasama katilimlari, egitim ve ekonomik olanaklara erisimi arttikca siddet
olgusunun goriiniirliigiiniin de azaldig: tespit edilmistir. Uluslararasi ve ulusal boyutta siddetle
miicadele edebilmek i¢in ¢esitli ¢alismalar yapilmis ve yapilmaya devam etmektedir. Siddeti
onleyebilmenin yolu; siddeti ve altinda yatan nedenleri de bilmek gegmektedir. Siddet sadece
kadinlar1 ilgilendiren bir mesele olarak goriilmemelidir. Kadina yonelik siddetin nedenlerine
bakildigi zaman birden fazla neden karsimiza c¢ikmaktadir. Siddet olgusunu Onleme
caligmalar1 tek bir kuruma mal edilmemelidir. Kurumlarin multidisipliner ¢alisma igerisinde
olmas1 gerekirken; toplumu olusturan birey ve ailelerin de biitiinciil bir bakis acis1 ve

yaklasim igerisinde olmas1 gerekmektedir.

16 perinatal Komplikasyonlar: Perinatal dénem Sliimler 28. gebelik haftasmm iistinde (geg fetal dénem) ve
dogumdan  sonraki ilk  hafta igindeki  Oliimleri  kapsar. Ayrmtili  bilgi  i¢in  bakimz:
(http://www.klinikgelisim.org.tr/eskisayi/klinik_2009_22/09.pdf , erigim tarihi: 15.10.2018).
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1.7. Kuramsal Cerceve

Ataerkillik, kadinlar iizerinde tahakkiim kurmanin 6nemli bir aracit olup; kadinin
hamilelik siireci ile baslamaktadir (Giines, 2017: 245). Bu siiregte Oncelikle sOylemler
tizerinden ataerkillik kurulmaktadir. “Erkek adamin erkek evladi olur” bu sdyleme Ornektir.
Ataerkillik daha sonraki siire¢ alinacak oyuncaklarin tiirii ve kiyafetlerin rengi ile devam
edecektir. Ataerkil bir ailede diinyaya gelen yeni dogan, sosyal Ogrenme yontemi ile
yetigkinlerin davramiglarimi ve sdylemlerini 6grenecek ve bunlarn igsellestirecektir. Bu
Ogretiler kiz c¢ocugunu; pasif, Ozgiiveni diisiik ve korunmaya muhta¢ bir yapiya
biirtindiiriirken; erkek cocugunu cesaretli, kavgaci, saldirgan, aktif ve Ozgilir bir yapiya
biiriindiirmektedir (Eng-Kad, 2013-2014: 31-33).

Weber’e gore ataerkillik, yaygin olarak ekonomik veya akrabaliga dayali olarak
orgiitlenen bir grup (hane) veya topluluk tizerinde kurulan otoritedir. Bu grup veya toplulugun
belirli kurallar ¢ergevesinde yonetilmesidir. Bu yonetim sadece hane iginde gegerlidir. Bas
egme, erk sahibine karsi bir 6devdir (Weber, 1995: 337-338). Siddetin hane igerisinde
gorlinlir oldugu ailelerde erkek cocuklar tarafindan babanin davramislari, kiz cocuklar
tarafindan annenin davranislar1 gozlemlenerek Ogrenilmekte ve igsellestirilmektedir. Hane
icerisinde siddet dongiisii kurulmakta ve bu dongii yeni nesillere aktarilarak devam
etmektedir.

Siddet dongiisiiniin {i¢ asamas1 vardir. Birinci asamada siddet sdylemlerle baslar ve
zamanla psikolojik siddete doniismektedir. Ikinci asamada &fke ve oto kontroliiniin
saglanamadig goriilmektedir. Psikolojik siddet fiziksel siddete doniismekte kasitli olarak
zarar verme ve aci ¢ektirme hedeflenmektedir. Ugiincii asamada bu asamaya ayn1 zamanda
“balayr asamas1” da denilmektedir. Bu asamada fail, siddetin {stlinii O6rtmek amaci ile
kendisini savunmaya baglar ve bahaneler 6ne siirmektedir. “Sarhos oldugunu, hatirlamadigini,
pisman oldugunu, bir daha yapmayacagini, degisecegini” ifade eder. Her sey normale
donesiye kadar “normal” davranir, bu normal davranis tekrar birinci agsamaya gelindiginde
sona erecek ve siddet dongiisii devam edecektir. Bu dongii ancak kadin tarafindan kirilabilir
ve sona erdirilebilir.

Literatiirde siddetin nedenlerini agiklayan gesitli kuramlar bulunmaktadir. Kadinlarin,
toplumsal cinsiyet algilarin1 nasil degerlendirdiklerini agiklayabilmek adina sosyal 6grenme
kurami, siddetin kadmn, aile, ¢ocuk ve toplum iizerindeki etkilerini degerlendirebilmek igin
feminist kuramlar incelenecektir. Kadinlar yasadiklar esitsizlikle miicadele etmeye 18. yy da
baslamiglardir. Feminizmin dogusu, bu miicadelenin temelini olusturan fikirlerdir. Feminist

bakis acis1 kadinlarin yasamis oldugu haksizligin ve esitsizligin toplumsal kdkenli oldugunu
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kabul ederek; bagimsiz bir miicadele ortaya koymaktadir (Berktay, 2004: 4). 19801i yillarin
sonuna dogru Tiirkiye’de filizlenmeye baglayan kadin oOrgiitlenmesi ve feminist hareket,
toplum tarafindan belirlenen kadinlik ve erkeklik algisina, cinsiyet kaliplarma ve eril

zihniyete kars1 bagkaldir1 niteligindedir (Berktay, 2004: 21).

1.7.1. Klasik Liberal Feminizm

Sanayi devriminden Oncesi ve sonrasinda (17. ve 18. yy) kadinin; geleneksel rolii ve
0zel alana ait olusu fikrinin yaygin oldugu bilinmektedir. Sanayi devriminden sonra (19. yy.)
kamusal ve 6zel alanin ayrilmaya ve farklilasmaya basladig1 goriilmektedir. Klasik liberal
feminizmin temeli bireyselcilige dayanmaktadir. Liberaller esitligi, adaleti ve 6zgilirligii 6ne
¢ikarmiglardir. Aile yasaminda esitlik, ekonomik alanda esitlik, siyasi alanda esitlik, sosyal
yasantida esitlik ve ¢alisma hayatinda esitlik ilkelerine dnem vermislerdir (Dikici, 2016: 524).
Birinci dalga feminizm savunucusu Mary Wollstonecraft, 1792 yilinda Kadin Haklar
Savunusu’nu (A Vindication of the Rights of Women) yayinlamis ve daha sonraki ¢alismalara
oncii olmustur. Wollstonecraft, kitabinda kadin ve erkegin ontolojik olarak esit oldugunu,
ruhlarinin ve akilci yeteneklerinin farkli olmadigini, kamusal alanda kadinin da var
olabilecegini, degisimin saglanabilmesi igin egitimin 6nemli oldugunu savunmustur (DiKkici,
2016: 524).

Liberaller, kadin ve erkek arasindaki adaletsiz dagilimin Oniine geg¢ilmesini
hedeflemislerdir. Calismalarinin ¢cogunlugu kadinin kamusal alanda gii¢clendirmek iizerinedir.
Bu caligmalarda daha c¢ok “esit ise esit ticret” slogani 6ne c¢ikmistir. Kadmin hayatim
kazanmas1 ve giliclenmesi i¢in en Oonemli adimlardan bir tanesi ekonomik olarak bagimsiz
olmasidir. Bu bagimsizlik kadin igin hayatin1 kazanmasi ve toplumda séz sahibi olmasi
demektir (Dikici, 2016: 525). Bu aragtirmada klasik liberal feminist kuramin caligiliyor
olmasinin nedeni; kadinin 6zel alana hapsedilmesi, ¢alisan kadinlarin esit ise esit iicret
almamasi ve kadin emeginin ucuzlastiriimas: (degersizlestirilmesi) kadinin ekonomik siddete
maruz kalmasi demektir. Siddet magdurunun i¢inde bulunmus oldugu kisir déngiliniin sona
ermesi ancak ekonomik Ozgiirliiglinii kazanmasi ve sosyal yasamda var olmasi ile
miimkiindiir.

Zamanla klasik liberal feministlerin  goriislerinin ~ degistigi ve genisledigi
goriilmektedir. Erkek ve kadin arasindaki rekabeti esitleyebilmek i¢in; kanun 6niinde esitlik,
oy kullanma haklarmin devlet tarafindan verilmesi gerektigini savunmuslardir (Dikici, 2016:
525). Wollstonecraft; “akil her insan da aynidir” kadin eksik veya yanlis fikir beyan ederse bu
kadinin kisiliginde veya aklinda olan eksiklik degil, egitimindeki eksiklik ile ilgili oldugunu
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belirtmistir. Grimke ise “aklin ve zihin giiciiniin cinsiyeti yoktur” diyerek erkeklere atfedilen
gorevleri, kadinlarin da yapabilecegini savunmustur. Giiniimiizde liberaller toplumsal cinsiyet
adaletini saglama yoniinde caligmaktadirlar. Ancak Liberaller, kadinin kamusal alandaki yeri
ile ilgilendikleri kadar 6zel alandaki yeri ile ilgilenmemislerdir. Birinci dalga feminizm

hareketinin baglamasi ikinci dalgay1 da arkasindan getirmistir (Yavuz, 2008: 15).

1.7.2. Marksist Feminizm

Ikinci dalga feminizmin savunucular1 Karl Marx ve Friedrich Engels dir. Marksist
feminizm, kadin ve erkek iliskisinden ziyade kadimnlarin ekonomik sistemle olan iliskisi
incelemistir. Sinif ayriminin oldugu toplumlarda; firsat esitliginin olmayacagini belirtmisler,
kadinlarin ezilmesinin nedeni olarak sinif farklilig1 olgusunu ve kapitalizmi isaret etmislerdir.
Kapitalizmin, 6zel ve kamusal alan1 yarattigini, kapitalizmin yikilmasinin bu ayrimi ortadan
kaldiracagi savunulmustur. Art1 degerin patriyarkanin elinde oldugunu, kadinlarin ticretli isin
disinda birakilmasindan dolay1; erkegin kadin {izerinde ekonomik tahakkiim kurdugunu ve
kadin-erkek firsat esitsizliginin ortaya ciktigini savunmuslardir. Marksistlere gore; kadin
sorununun ortadan kalkmasi i¢in aile kurumunun ortadan kalkmasi gerekmektedir. Boylece
sinifsiz bir toplum olusturulacak ve kapitalist sistem kendini yeniden iiretmeyecektir (Dikici,
2016:527). Endistriyellesme ile birlikte ikinci dalga feminizm hareketi siyasi, politik,
ekonomik alanlarin1 yeniden tanimlanmustir (Cihan ve Karakaya, 2017: 308). "Ozel olan
politiktir"  soyleminden yola ¢ikarak; kadinlarin politika algilarini  donistirmeye

baslamislardir (Agikel, 2009: 37).

1.7.3. Sosyal Ogrenme Kuram

Hayatinin belirli bir doneminde siddete maruz kalmis veya tanik olarak biiyiiyen birey
icin siddet, siradan bir davranis ve sorun ¢ézmede arag olarak gormektedir. Bu icsellestirme
bireyin yasamini olumsuz etkilemekte ve hayatinin simdiki veya sonraki siirecinde siddet
uygulayicist olma ihtimalini arttirmaktadir. Siddet ortaminda biiyiiyen ¢ocuklarin yetiskinlik
donemlerinde davranis ve kisilik bozuklugu gibi tedavi gerektiren rahatsizliklar meydana
¢ikmaktadir (Giileg vd, 2012: 130). Siddete maruz kalan gocuklar ile yapilan galigmalarda
siddetin uzun vadedeki sonucu olarak; kendi aile bireylerine yonelik siddet uygulama
risklerinin yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Sosyal 6grenme yontemi ile siddeti 68renen
bireyler her sorun yasadig: siirecte siddete bagvuracaklardir (Yal¢in ve Erdogan, 2013: 403-
406). Bu sav, siddetin goriilerek, maruz kalinarak ve tanik olunarak 6grenildigini ortaya

koymaktadir. Tiim bunlara maruz kalan bireyin kodlar1 siddet {izerine olusmaktadir.
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Siddet eyleminin ortaya ¢ikmasinda ve Ogrenilmesinde belirleyici olan
kuramlardandir. Sosyal o6grenme kuraminin Onciisii olan Albert Bandura; cocuklarin
etraflarinda bulunan diger bireylerin davramiglarin1 gézlemleyerek, taklit ederek ve model
alarak ogrendiklerini belirtmistir. Bandura, c¢ocuklarin her gozlemledigi davranisi taklit
etmedigi, taklit edilecek davranisin; ¢cocugun kisiligi, gecmis yasantisi, model ile olan iligkisi
ve iginde bulundugu durumun belirledigini ifade etmistir (Inan¢ vd, 2010: 46). 1963 yilinda
Bandura ve arkadaglarinin yapmis oldugu klasik calismada, cocuklar bir yetigkinin yapma
bebege tekme atma davranigini gézlemlemislerdir. Yapma bir bebegin oldugu oyun odasina
alman ¢ocuklar, tekme sahnesini izlememis olan ¢ocuklara gore; oyun odasinda bulunan
bebege karsi, daha fazla saldirgan davrandiklari gozlemlenmistir. Sonug olarak, deneyde
cocuklarin siddet davranismi model alma yoluyla 6grendikleri tespit edilmistir (Inang vd,
2010: 47). Sosyal 6grenme kuramina gore; aile iginde siddete maruz kalan veya sahit olan
cocuklar siddeti 6grenmekte ve i¢sellestirmektedir.

Sosyal 6grenme yontemi ile 6grenilen siddetin dnemli sorun alanlarindan bir digeri de
siddetin kusaklararas1 aktarimidir. Cocuklar i¢cin ebeveynlerinin veya bakimi ile ilgilenen
bireylerin yapmis oldugu tiim davranis ve sOylemler dogru olarak kabul edilmekte ve
normallestirilmektedir. Erkek ¢ocuk siddet uygulayanla yani baba figiiriiyle 6zdesim kuracak
ve “babam bunu yapiyorsa ben de yapabilirim” diisiincesi ile siddet kodunu olusturacaktir.
Benzer 6zdesim kiz ¢ocuklart i¢in de gegerlidir. Annesinin davraniglarini gozlemleyen kiz
cocuk ise “erkek bana bu sekilde davranabilir”i Ogrenecek ve ileriki siirecte siddetle
karsilasma durumunda siddeti hayatinin bir pargasi olarak kabullenecektir (Unal, 2005: 3).
Bunun altinda yatan en temel neden ise, ¢ocuklarin biligsel gelisimin son asamasi olan ve
literatiirde soyut islem donemi olarak gecen dogru-yanls algilarinin gelismemis olmasidir.

Aile i¢i siddet ve sosyal 6grenme kurami ile birbirini tamamlayan diger iki kuram ise
sosyal izolasyon ve kiiltiir kuramidir. Kelime anlami yabancilasma ve dislanma olan
izalosyon, siddetin goriiniir oldugu ailelerde daha fazla rastlanmistir. Siddet uygulayicisinin
siddet magdurunun sosyal yasantisindan uzaklastirarak iizerinde daha rahat kontrol etme
amact glitmektedir. Kiiltiir kurami, toplumlarin siddet algisinin ve bakis acisinin siddeti
mesrulastirabildigini savunmaktadir (Unal, 2005: 3). Kadin siinneti, drahoma vb. kadinlarin
aracsallastiran kiiltiirel uygulamalar siddeti meydana ¢ikarmakta ve geleneksel uygulamalar
ad1 altinda siddetin devam etmesine neden olmaktadir. Yapilan bir ¢alisma sonucunda;
cocukluk doneminde ailesinden sik sik dayak yedigini belirten kadin orant %10,21, erkek
orani ise %19,12 dir. Bazen dayak yedigini belirten kadin orant %24,65, erkek orani ise
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%27,78 dir. Her iki oran incelendiginde erkeklerin daha fazla siddete maruz kaldiklar1 ortaya
¢ikmaktadir (Basbakanlik Arastirma Kurumu, 1995: 113).
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IKINCi BOLUM
KADINA YONELIK SIDDETLE ILIGILI MEVZUAT

2.1. Kadina Yonelik Siddetle Ilgili Uluslararasi Gelismeler

Insan haklarinin uluslararasi bir boyut kazanma siireci Avrupa Insan Haklar
Sozlesmesi’'nin 1950 yilinda Roma’da kabul edilmesiyle baglamistir (Goger, 2001: 49). Kadin
miicadelesi kendisini 19. yy ikinci yarisindan sonra gostermeye baglamistir. Bu miicadelenin
temelini; kadinlarin sistematik olarak ezilmesi ve erkek kadin arasindaki esitsizligin dogadan
kaynaklanmadigi diisiincesi olusturmaktadir (Hirata vd, 2015: 156-160, akt. Savran). Kadin
miicadelesinin baslangict birgok iilkede feminist orgiitlerin veya hiikiimet dis1 kuruluslarin
destegi ve Onciiliigli ile baslamis ve baglatilmasinda rol oynanmistir (Glingdrmiis vd. 2014:
54).

Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra maddi ve manevi zararlarla ¢ikan Avrupa devletleri
halklar arasinda uzlasmay1 saglamak, kitada siiregelen gerginlik ve ¢atismanin yerine ortak
kurumlar, standartlar ve sozlesmelere dayali giiven ve isbirligi ortami tesis etmek amaciyla
1945 yilinda Birlesmis Milletler’i, 1949 yilinda Avrupa Konseyini kurmuslardir. Konsey,
toplumsal cinsiyet esitligi, kadinin insan haklarimin korunmasi ve gelistirilmesi gibi toplumsal
sorunlar iizerine ¢aligsmalar yiiritmiistiir (Karinca, 2011: 177).

Birlesmis Milletler kurulma amaci dogrultusunda ve kadin hareketinin cabalari
sonucunda; kadina yonelik siddet ilizerine ¢alismaya basglamistir (Karinca, 2011: 178).
Siddetle savasin en onemli sonucglarindan bir tanesi olan kadin siginma evi, ilk kez 1973
yilinda Londra’da acilmistir. Kadin siginma evinin 6nemi sadece kadinlara barinma imkani
saglamakla kalmamaktadir. Ayn1 zamanda kadina yonelik siddet konusunda veri tabani da
olusturmaktadir (Basbakanlik Arastirma Kurumu, 1995: 13). Birlesmis Milletler Kadin On
Yili (1975-1985) ilan edilmesi ardindan kadina yonelik siddet ve kadinlar: ilgilendiren diger
konular(toplumsal cinsiyet esitsizligi, ekonomi, siyasi, egitim vb.) uluslararasi giindemde
goriinlir olmaya baglamistir (TBMM, 2011: 14). 1975 yilinda Meksika’da yapilan Birinci
Diinya Kadin Konferansi’nda kabul edilen Eylem Plani’nda siddet aile odakli olarak
degerlendirilmistir (KSGM, 2012-2015: 8).

1980 yilinda Kopenhag’da yapilan Ikinci Diinya Kadin Konferansi’nda aile iginde
kadina yonelik siddetin 6nlenmesine iligkin kabul edilen ilke kararinda, siddet ile miicadele
edebilmek igin saglik ile ilgili programlarimin gelistirilmesi gerektigi konusunda c¢agri
yapilmistir (KSGM, 2012-2015: 8). 1985°de Nairobi’de gerceklestirilen Uciincii Kadin

Konferansi’nda cinsiyete dayali siddetin zaman igerisinde arttig1 belirlenmistir. Bu durum ile
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miicadele edilebilmesi i¢in hiikiimetten farkindalik olusturma, 6nleyici politika ve yasalarin
yapilmasi talep edilmistir. Nairobi’de gerceklestirilen bu konferans daha once yapilan
caligmalarin icinde en kapsayici olanidir. Yine bu konferansta kadinlarin cinsel siddet, saldir1
ve sOmiirliden korunabilmesi i¢in neler yapilmasi gerektigi ile ilgili bilgiler yer almistir
(Alpkaya, 1992: 36). Birlesmis Milletler (1993: 182-186) tarafindan kabul edilmis olan
“Birlesmis Milletler Kadinlara Kars1 Siddetin Tasfiye Edilmesine Dair Bildiri” (Kadinlara
Yonelik Siddetin Onlenmesi Bildirgesi) ile ilk kez kadina yonelik siddetin tanimi
yapilmustir.® Bildiri alti maddeden olusmaktadir. Bildirinin iigiinii maddesi kadinlarin sahip
oldugu haklar iizerinedir."

Bildiri kadinlarin da bir birey oldugunu vurgulayarak; sahip oldugu haklar
belirtmektedir. Bu haklar; yasama ve esitlik hakki, 6zgiirliik ve kisi giivenligi hakki, kanun
ontinde esitlik hakki, tiim ayrimcilik bigimlerinden kurtulma hakki, ulasilabilecek en yiiksek
fiziksel ve ruhsal saglik standardina ulagsma hakki, adil ve elverisli ¢alisma kosullarinda
calisma hakki, iskence veya diger zalimce, insanlik dis1 veya asagilayici muameleye veya
cezalandirmaya maruz birakilmama haklaridir. Bu maddeler dogrultusunda kadinlara insanca
yasama alani saglanmaya c¢alisilmistir. Bildirinin yaymlanmasinin {izerinden 26 yil ge¢mis
olmasma ragmen kadinlar hala insanca yasamaya ve haklar1 konusunda tiim giicl ile
miicadele etmeye devam etmektedir.

1995 yilinda Dordiincii Kadin Konferans1 gerceklestirilmistir. Bu konferansta
kadinlarin yagamis oldugu sorunlarin evrensel oldugu ifade edilmistir. Konferans sonucunda
Pekin Deklarasyonu ve Eylem Platformu kabul edilmistir. Bu belgeler ile her konuda siire
gelen kadin-erkek esitsizligine ¢6ziim bulmak, toplumsal cinsiyet esitligi perspektifi ile
kadinlarin gii¢lendirilmesi ve kalkinmasini amaglayan politikalar tiretmek amaglanmaktadir
(SU, 2015: 5). Pekin Deklarasyonu'nda (1995) acilen incelenmesi gereken 12 baslik
belirlenmistir. Bu bagliklar: Yoksulluk, kadinlarin egitim ve yasam boyu 6grenimi, saglik,
kadinlara yonelik siddet, kadinlar ve silahli ¢catisma, kadinlar ve ekonomi, yetki ve karar alma

siirecinde kadinlar, kadinlarin ilerlemesinde kurumsal mekanizmalar, kadinlarin insan haklari,

Y Kadmna yonelik siddet: ister kamusal isterse 6zel yasamda meydana gelsin, kadmlara fiziksel, cinsel veya
psikolojik ac1 veya 1stirap veren veya verebilecek olan cinsiyete dayanan bir eylem veya bu tiir eylemlerle tehdit
etme, zorlama veya keyfi olarak 6zgiirliikten yoksun birakma anlamina gelir.” seklinde tanimlanmustir.

18 Kadina yonelik siddet: Ister kamusal isterse dzel yasamda meydana gelsin, kadimlara fiziksel, cinsel veya
psikolojik ac1 veya 1stirap veren veya verebilecek olan cinsiyete dayanan bir eylem veya bu tiir eylemlerle tehdit
etme, zorlama veya keyfi olarak ozgiirliikten yoksun birakma anlamina gelir.” seklinde tanimlanmistir.
https://www.tbmm.gov.tr, (erisim tarihi: 16.04.2018).

¥ Bu belgenin ingilizceden Tiirkeye cevirisi Istanbul Bilgi Universitesi Hukuk Fakiiltesi Ogretim Uyesi Yrd.
Dog¢. Dr. Dolunay Ozbek tarafindan yapilmistir. Ceviri metin daha once Istanbul Barosu Kadin Haklari
Uygulama Merkezi tarafindan yayinlanan Kadina Yonelik Cinsel Siddete Karsilagtirmali Hukukun Yaklagimi
baslikli kitapta yer almustir.
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kadinlar ve medya, kadmlar ve cevre, kiz ¢ocuk basliklaridir. Deklarasyon bu basliklar
dogrultusunda kadinin ilerlemesi, giiclendirilmesi, esitlik, baris ve kalkinma hedeflerine
ulasabilmeleri i¢in tedbir alinmasi gerektigine karar vermistir (Karinca, 2011: 194).

Pekin'de kabul edilen Eylem Platformu'nun temelinde kadinlarin gii¢lendirilmesi
yatmaktadir. Kadinlarin 6zel ve kamusal hayatta aktif olarak karar alma/verme siirecinde var
olabilmeleri igin siyasi, sosyal, kiiltiirel ve ekonomi alanlarinda kendilerine gelistirmeleri
gerektigi vurgulanmistir. Bunun ig¢in toplumlarda kadinlara atfedilen tiim gorevlerin ve
toplumsal rollerin kadin erkek olarak esit derecede paylasilmasi gerektigini, toplumsal
cinsiyet esitsizliginin Oniine gecilmesinin bu anlamda 6nemli oldugu vurgulanmistir(Pekin
Deklarasyonu, 1995). 1999 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan 25 Kasim, Uluslararasi
Kadina Yonelik Siddetle Miicadele Giinii ilan edilmistir (TBMM, 2011: 15). 2006 yilinda
Birlesmis Milletler tarafindan kadina yonelik siddet ile ilgili kapsamli bir rapor
yayinlanmistir. Bu rapor siddet ile ilgili hazirlanan ilk kapsamli rapordur (TBMM, 2011: 16).
2011 yilinda imzalanan Istanbul Sozlesmesi, siddet ile ilgili hazirlanan ilk uluslararasi

belgedir.

2.2.  Kadmna Yonelik Siddetle Tlgili Ulusal Gelismeler

Diinyada kadinlar konusunda bu gelismeler olurken; Tiirkiye’de de 6nemli adimlar
atilmaya baslanmistir. 1980’lerde kadinlar bir araya gelerek kiiciik gruplar halinde biling
yiikseltme toplantilar1 yapmislar ve bu toplantilar sonucunda kisa dmiirlii dergiler ve yazilar
yaymlamiglardir (Altinay ve Arat, 2007: 18). 1985 yilinda Bes Yillik Kalkinma Plani'nda
kadinlari ilgilendiren konular ilk kez ayri bir baglik olarak yer almig ve bu konuda ulusal
boyutta politikalar tiretilmistir. 1987 yilinda kadinlar sorununa dikkat ¢eken ilk resmi kurum
olan Devlet Planlama Teskilati Kadina Yonelik Politikalar Danisma Kurulu kurulmustur.
1989 yilinda istanbul Universitesi'nde ilk Kadin Sorunlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi
kurulmustur (Ertem, 2015: 13). Tiirkiye’de kadina yonelik siddetle miicadele 1980li yillarin
sonuna dogru bas gostermeye baslamistir. 1987 yilinda Cankiri’da bosanma davasi agan bir
kadin, hakimin “kadmin karnindan sipay: sirtindan sopayr eksik etmemek gerekir” diyerek
kadinin bosanma davasini reddetmis ve maruz kalmis oldugu siddeti mesrulast1rm1§t1r20.

Mahkemede hakimin sergilemis oldugu bu tutum sonucunda kadinlar “Dayaga Kars1
Kadin Dayanigsmas1” yliriiylisii yapmis ve kadin miicadelesi ve giici kamusal alanda kendini
gostermeye baglamistir. Dayaga Hayir yiirliylisii ile baslayan kadin miicadelesi “Bedenimiz

Bizimdir- Cinsel Tacize Hayir” ve “Mor Igne” kampanyasi ile devam etmistir (Altinay ve

20 www.morcatiorg.tr, (erisim tarihi: 16.04.2018).


http://www.morcatiorg.tr/
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Arat, 2007: 18; Giingdrmiis vd, 2014: 54). Bir¢cok Avrupa devletlerinde de goriildiigii gibi
Tiirkiye’de de kadin miicadelesinin baslangicini sivil toplum orgiitleri ve feminist gruplar
olusturmaktadir (Sallan Giil vd, 2017: 201; Gilingérmiis vd, 2014: 54). Uluslararasi
sozlesmelerin imzalanmasi ve yiirlirliige girmesi ile ulusal kadin hareketi daha da
giiclenmistir. 1990’11 yillarda birlikte kadin o6rgiitleri, kadina yonelik siddet ve aile i¢i siddetle
miicadele edebilmek ve siirecin her daim icinde olarak kadin miicadelesini giliclendirmek
amaciyla kadin danisma merkezleri kurmaya baslamislardir (Glingérmiis vd, 2014: 54). Kadin
miicadelesini giiclendirmek adina merkezlerin araciligi ile kadinlara biling yiikseltme ve
farkindalik ¢alismalar1 yapilmistir. Bu ¢alismalar, kadin haklari, hukuki ve psikolojik destek
almalarina olanak saglanmistir.

Mor Cati Kadin Siginag1 Vakfi (1990) ve Ankara Kadin Dayanisma Vakfi (1993) bu
siiregte hayata gecirilmistir. 2000’li yillarda ise kadin c¢aligmalar1 yiirliten ve hak
savunuculugu yapan sivil toplum orgiitleri kurulmaya baglanmistir (Sallan Giil vd, 2017:201-
204). Her iki vakfin Tirkiye genelinde onemli bir yeri vardir. Kadina yonelik siddeti
tanimlamiglar ve bunun anlasilabilmesi icin c¢esitli calismalarda bulunmuslardir. Siddet
magduru i¢cin kadin sigimma evinin hayati bir 6nemi bulunmaktadir. Kadinlarin
kurumsallasma ¢abalarinin goriiniir olmasi ayn1 zamanda devleti de etkilemeye baglamistir.
Barolar kadin komisyonu kurarken, devlet ise biinyesinde siddeti 6nleyebilmek adina yeni
olusumlar i¢ine girmeye baglamistir. Ankara Altindag Belediyesi’nin destegi ve Mor Cati’nin
rehberligi ile 1993 yilinda ilk bagimsiz kadin siginma evi agilmistir. 1999 yilinda yonetimin
degismesi nedeniyle bu kadin siginma evi kapatilmigtir. 2006 yilinda ise Istanbul Beyoglu
Kaymakamligi’nin destegi isletilmeye baslatilan kadin siginma evi, 2007 yili itibari ile
bagimsiz kadin kuruluslar1 tarafindan isletilmeye baslanmis olup hala isletilmektedir (Altinay

ve Arat, 2007: 19-22).

2.3.  Kadma Yonelik Siddetle Tlgili Uluslararasi Mevzuat

Tiirkiye’nin kadina yonelik siddet ve aile igi siddet ile ilgili taraf olmus oldugu
uluslararasi iki belge vardir. Bu belgeler, Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Ortadan
Kaldirilmas1 Sézlesmesi (CEDAW) ve Kadina Yénelik Siddet ve Ev ici Siddetin Onlenmesi

ve Bunlarla Miicadeleye Dair Avrupa Konseyi Sézlesmesi (Istanbul Sézlesmesi)dir.

2.3.1. Kadinlara Karsi Her Tiirli Ayrimcihgin Ortadan Kaldirilmas1 Sézlesmesi
(CEDAW)
Ikinci Diinya Kadin Konferansi’nin ardindan Birlesmis Milletler tarafindan 1979

yilinda yayinlanan ve kadin-erkek esitligi alaninda uluslararasi diizeyde yasal agidan baglayici
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olan Kadmlara Kargt Her Tirli Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmast Sozlesmesi (The
Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women/CEDAW)
1980 yilinda iiye tlkelerin imzasina agmistir. Tiirkiye, 1985 yilinda imzalamis ve 1986
yilinda yiiriirliige koymustur.

CEDAW!'a taraf olan devletler; kadinin insan haklarinin diinyanin farkli yerlerinde ve
toplumlarinda ihlal edildigini kabul etmis ve bu ayrimciliZin ve esitsizligin ortadan
kaldirilmasina yonelik gerekli g¢alismalarin yapilmasimi 6n gorerek, kabul etmislerdir.
CEDAW?’a taraf olan tiim devletler, sdzlesmenin amaci ve igerigi dogrultusunda kadin-erkek
esitligini saglamakla yiikiimliidiirler. Kadimnlarin insan Haklar1 Bildirisi olarak kabul edilen
Birlesmis Milletlerin Kadinlara Karsi Her Tiirli Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesi,
kadinlarin maruz kaldig esitsizligi ve ayrimciligi sadece hukuk alaninda degil ayn1 zamanda
toplumsal alandan da kaldirilmasini hedeflemistir (Karinca, 2011: 180; SU, 2015: 4).

Sozlesme kadinlara karsit yapilan siddete ve ayrimciliga karsi taraf devletlere
kadinlarin maruz kalmis oldugu esitsizlik ve ayrimciligin ortadan kaldirilmasi hususunda
sorumluluk ytliklemektedir. Kadinlarin maruz kalmis oldugu ayrimcilik ve esitsizlik toplumun
"inanc1 veya Kkiiltiirel inanislart" ile bagdastirilamaz (Acar, 2010: 17). Taraf devletler
esitsizligin yeniden tretilmesine neden olan gelencksel ve kiiltiirel kalip yargilarini ortadan
kaldirarak esitlik¢i tutum ve davraniglarin gelistirilmesinin yeterli olmayacagini ayn1 zamanda
kadn sorunlar1 olarak tanimlanan pek ¢ok konuda da énlem almak ile gérevlendirilmistir (SU,
2015: 4). CEDAW Sozlesmesi baglayict bir sozlesme niteligindedir. S6zlesmeyi kabul eden
devletlerin belirtilen yiikiimliiliikkleri konusunda kaydettikleri ilerlemeler, 23 bagimsiz
uzmandan olusan CEDAW Komitesi tarafindan, dort yilda bir verdikleri raporlar istiinden
denetlenir (Acar ve Armer, 2009: 17). Sozlesmeye ek protokol ile de haklarmn ihlali halinde
bagvurulabilecek denetim mekanizmalari olusturulmustur (Borti, 2017: 48).

CEDAW'n kabul edilmesi ile birlikte kadina ve kiz cocuklarinin yasamis oldugu
siddet, ayrimcilik, esitsizlik daha spesifik bir cercevede ele alinmaya ve arastirmalar
yapilmaya baslanmistir. Kadinlara yonelik siddetle ilgili uluslararasi ve ulusal c¢esitli
caligmalar yapilmis ve yapilmaktadir. Ancak; siddetin temelini toplumsal cinsiyet
esitsizliginin olusturmasi, konuyla ilgili gerekli yasalarin ve yaptirimlarin yetersiz olmasi
sebebi ile yeni bir s6zlesmenin yapilmasi/hazirlanmasi zorunlu kilinmigtir (Borti, 2017: 54-

55).
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2.3.2. [Istanbul Sézlesmesi

Istanbul Sozlesmesi (Kadina Yonelik Siddet ve Ev I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla
Miicadeleye Dair Avrupa Konseyi Sozlesmesi/ Convention on Preventing and Combating
Violence Against Women and Domestic Violence) 2011 yilinda Istanbul da imzalanmustir.
Kadina yonelik siddet ile ilgili uluslararasi nitelikteki ilk kapsamli sézlesmedir (Mor Cati,
2016: 65). istanbul sdzlesmesinin amaci (2011: 2-3) kadinlarin 6zel veya kamusal alanda
maruz kalmis olduklar1 siddeti 6nlemek ve ortadan kaldirmak, diger ilgili kurumlarla
biitiinciil bir yaklasim sergileyerek, uluslararasi isbirligine agik olmak, kadinlara yonelik her
tirlii ayrimeiligin ortadan kaldirilmasi ve kadina yonelik siddet ve aile i¢i siddet magduru
olan kadinlarin korunmasi ve konu ile ilgili politikalar gelistirmektir.

Literatiirde énemli bir yeri olan Istanbul Sézlesmesi, siddet konusunda yapilan ilk
uluslararas1 belgedir. Siddetin nedeni olarak; toplumsal cinsiyet esitsizligini kabul etmistir.
Yine sozlesme kadina yonelik siddet, aile i¢i siddet, toplumsal cinsiyet ve kadina yonelik
toplumsal cinsiyete dayali siddet kavramlarin1 tanimlamistir (Mor Cat1, 2016: 66). Istanbul
Sozlesmesi biyolojik veya hukuki, ailevi bag olup olmadigina bakmaksizin ev i¢i siddetini
kadina yonelik siddet olarak kabul etmekte ve kadina uygulanacak olan hem 6zel alandaki
hem de kamusal alandaki siddeti yasaklamaktadir (Bakirci, 2015: 134-135).Taraf devletler
sOzlesmeyl imzalayarak toplumsal cinsiyete duyarlilik gostereceklerini, siddet magduru
kadinlarin gii¢clendirilmesi dogrultusunda ¢alisacaklarini, kapsamli, biitiinciil ve esglidiimlii
politikalar izleyeceklerini, stklar ve hiikiimet dis1 kurumlara karsi yeterli mali ve beseri
kaynak tahsis edecegini, yine hiikiimet dis1 kuruluslarla, stklarla ve erkeklerle isbirligi
yapacaklarini, medya ve oOzel sektor ile isbirligi yapacagini, bulgular1 paylasarak
koordinasyon birimi kuracaklar1 konusunda teminat vermis bulunmaktadirlar (Bakirci, 2015:
160-167). Istanbul Sézlesmesi’ne taraf olan devletler, kurulacak olan Kadma Yonelik Siddet
ve Ev I¢i Siddet Uzmanlar Grubu (GREVIO) tarafindan yiikiimliiliiklerini yerine getirip
getirmedikleri konusunda izlenecektir. Bdylece sozlesmenin baglayiciligt ve yaptirim
glictiniin artirilmasi hedeflenmektedir (Moroglu, 2012: 366-368).

Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasinin 90. Maddesi uluslararas: antlasmalar {izerinedir.
Madde antlagmalarin nasil kabul edildigi ve kanunumuzdaki énemi ve yeri hakkinda bilgi

vermektedir.

90. Madde: Tiirkiye Cumhuriyeti adina yabanci devletlerle ve milletlerarasi kuruluslarla yapilacak
andlagmalarin onaylanmasi, Tiirkiye Biiyiilk Millet Meclisinin onaylamay1 bir kanunla uygun bulmasina

baghidir. (...) Ek ciimle: 7/5/2004-5170/7 md.) Usuliine gore yirirliige konulmus temel hak ve
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Ozgiirliklere iligkin milletlerarasi andlagmalarla kanunlarin ayni konuda farkli hiikiimler igermesi

nedeniyle ¢ikabilecek uyusmazliklarda milletlerarast andlagma hiikiimleri esas alinir hitkmii eklenmistir®

Anayasanm 90. Maddesi incelendiginde CEDAW ve Istanbul Sézlesmesi’nin yeri ve
Onemi daha net ortaya ¢ikmaktadir. Anayasada diizenlenen uluslararasi sozlesmeler veya
antlagsmalar sadece i¢ hukukta bir sorunla karsilasildiginda bagsvurulmamalidir. Tarafi olunan
her s6zlesme veya antlasma i¢ hukuk diizenlemelerinde de bagvurulmasi gereken 6nemli birer
belgelerdir. Ulkemizde de yaygin olan kadina ydnelik siddetle miicadele bu sdzlesmelerin iyi
bilinmesi ve yaygin olarak kullanilmasina 6zen gdsterilmesi hayati bir 6nem tagimaktadir
(Mor Cati, 2016: 11). Siddet yapilmis olan ¢alismalara ve s6zlesmelere ragmen hala varligini
stirdiirmektedir. Siddetin temeli kadin-erkek esitsizligine dayanmaktadir. Bu esitlik anayasada
da kendisini gostermis olup uluslararasi s6zlesmelere taraf olunduktan sonraki siiregte miilga
edilmis ve giincellenmistir. Anayasanin 10. Maddesinde yapilan bu degisiklik sonucunda

kadin erkek esitligi yasada da belirtilmis ve hukuki ac¢idan kadinlar gii¢clendirmistir.

Anayasanm 10. Maddesi: Herkes, dil, irk, renk, cinsiyet, siyasi diisiince, felsefi inang, din, mezhep ve
benzeri sebeplerle ayirim gozetilmeksizin kanun 6niinde esittir. (Ek fikra: 7/5/2004-5170/1 md.) Kadinlar
ve erkekler esit haklara sahiptir. Devlet, bu esitligin yasama ge¢cmesini saglamakla yikimlidir. (Ek
climle: 12/9/2010-5982/1 md.) Bu maksatla alinacak tedbirler esitlik ilkesine aykiri olarak yorumlanamaz
hitkkmii eklenmistir (Ek fikra: 12/9/2010-5982/1 md.) (...) Anayasanin 41. maddesi: Aile, Tirk
toplumunun temelidir ve esler arasinda esitlige dayanir. Devlet, saglikli bir toplum olusturabilmek i¢in
saglikli bireylerin ve ailelerin olusturulmas1 gerektigi bilincinden hareketle aile ile ilgili makro

¢alismalarin yapilacagimi ayni madde bildirmektedir®

41. madde uyarinca ailenin temelini olusturan bireylerin, kadinin ve ¢ocugun kisisel
haklarinin korunmasi1 ve konu ile alakali gerekli Onlemlerin alinmasi gorevi devlete
verilmigtir. Ailenin temelini sarsan aile i¢i siddet ve kadina yonelik siddet ile miicadele
edebilmek adina devletin kapsayict ve yeni bir politikaya ihtiyact oldugu ortaya ¢ikmistir
(Moroglu, 2012: 370). Anayasamizda esitlik tizerine yapilan diger iki 6nemli degisiklik 4721
sayil1 Tiirk Medeni Kanunu ve 5327 sayili Tiirk Ceza Kanunu’dur.

Tiirk Ceza Kanunun 2004 yilinda tertip edilmesinden sonra 6nemli adimlar atilmistir.
Viicut Dokunulmazligina Kars1 Suglar baghigi altinda yer alan kasten yaralamanin 86.
Maddesinin iigiincii bendine gore; a)Ustsoya, altsoya, ese veya kardese karsi, b) Beden veya

ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda bulunan kisiye karsi, (...) islenmesi

' T.C Anayasasi (1982) https://www.tbmm.gov.tr/anayasa/anayasa_2018.pdf, (erisim tarihi: 15.06.2018).
%2 T.C Anayasast (1982) https://www.tbmm.gov.tr/anayasa/anayasa_2018.pdf, (erisim tarihi 15.06.2018).
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halinde; sikdyet aranmaksizin, verilecek ceza yari oraninda artirilir.?® Esin sikdyetci olup
olmadigina bakilmamis, boylece can giivenligi riski bulunan ve korkudan sikayet¢i olamayan
bireylerin de magduriyeti giderilmeye ¢alisilmistir. Tiirk Ceza Kanunun sekizinci bolimii aile
diizenine kars1 islenen suglar1 kapsamaktadir. 232. Madde kotii muamele ve 233. Madde aile
hukukundan kaynaklanan yiikiimliiliigiin ihlalini agiklamaktadir. Aile hukukundan doganin
bakimi, beslenmesi, egitimi vb. konularda {istiine diisen gorev ve sorumluluklar1 yerine

getirmeyen ebeveyne hapis cezasini 6n gérmektedir.

233. Maddeye gore; hamile oldugunu bildigi esini veya siirekli birlikte yasadigi ve kendisinden gebe
kalmis bulundugunu bildigi evli olmayan bir kadini ¢aresiz durumda terk eden kimseye, ii¢ aydan bir yila
kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. (3) Velayet haklari kaldirilmis olsa da, itiyadi sarhosluk, uyusturucu
veya uyarict maddelerin kullanilmasi ya da onur kirici tavir ve hareketlerin sonucu maddi ve manevi 6zen
noksanlig1 nedeniyle ¢ocuklarinin ahlak, giivenlik ve sagligini agir sekilde tehlikeye sokan ana veya baba,

iic aydan bir yila kadar hapis cezasi verilir®.

Tiirk Medeni Kanunu 1926 yilinda hazirlanmistir. Diizenlenen kanun 2001 yilinda
yiirtirliige girmistir 2 Tirk Medeni Kanunu kisilik, evlenme, bosanma, evliligin genel
hiikiimleri, esler arasinda mal rejimi, soy bagmin kurulmasi ve hiikiimleri, velayet, nafaka
yikiimliliigli, yasal mirasgilar basliklar1 altinda aile kurumunu incelemektedir. Kanun
kapsaminda kadinlarin elde ettigi haklar; evlenme yasi, bosanma nedeni, evliligin genel
hiikiimleri ve soy baginin hiikiimlerinde kazanimlar elde edilmistir (TBMM, 2015: 89-96).
Belediyeler kanunu ile niifusu 50.000 i1 gecen belediyelere kadin siginma evi agma gorevi
verilmistir. 2012 yilinda yapilan diizenlemeler sonucunda bu rakam 100.000 ne ¢ikartilmis
olup aynt zamanda da zorunluluk haline getirilmistir. 2005 yilinda yiiriirliige giren
Anayasa’nm yam sira Tiirk Medeni, Ceza, Is ve Belediye Kanununda yapilan degisikliler ile
kadin erkek esitligini saglamaya calisarak ve siddeti en aza indirmek hedeflenmistir (KSGM
ve HUNEE, 2014: 19).

1980'11 yillarda kadin hareketinin gelismesinde Avrupa Birligi uyum siireci ve
kadinlarin kamusal hayatta daha fazla gériiniir olmasinda dnemli bir yeri vardir. Ozel, sosyal
ve kamusal alanda kadin erkek esitsizligine maruz kalan kadimnlar, “Aile i¢i Siddete Kars1
Koruma Emri” kampanyasi ile Tiirkiye genelinde ev i¢i siddete karsi koruyucu onlemlerin
alinmasina yonelik miicadele etmislerdir (Sen, 2018: 147). 1990 yilindan itibaren kadina

yonelik siddetin yaygin ve 6nemli bir toplum sorunu oldugu kabul edilmis olacak ki; Kadinin

2 http://www.mevzuat.gov.tr, (erisim tarihi: 01.08.2018)
24 http://www.mevzuat.gov.tr, (erisim tarihi: 01.08.2018)
% www.mevzuat.gov.tr, (erisim tarihi: 01.08.2018)
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Statiisii ve Sorunlar1 Baskanligi (1990)%° kurulmus, Toplumsal Yap1 ve Kadimn Istatistikleri
Subesi agilmigtir. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna (SHCEK) bagli olarak ilk
kadin siginma evi a¢ilmistir. Tiim bu gelismelerin yani sira tiniversitelerde kadin ¢alismalari
merkezi kurulmaya baslanmistir (KSGM, 2014: 35).

Bu kapsamda 14 Ocak 1998 tarihinde 4320 sayili “Ailenin Korunmasina Dair Kanun”
ile aile i¢i siddeti onlemeye yonelik calismalar yapilmistir. Kanun ayni zamanda magduru
korumaya da yoneliktir. Ancak; Tiirkiye, Istanbul S6zlesmesi'ne taraf olduktan sonra 4320
saylll kanunun degistirilmesi, uygulamada karsilagilan eksiklerinin ve aksakliklarin

giderilmesi kadin hareketinin girigsimi ile iilke giindemine girmistir (Moroglu, 2012: 368).

2.3.3. 6284 Sayili Ailenin Korunmasmna ve Kadina Yénelik Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun

6284 sayili "Ailenin Korunmasina ve Kadma Yonelik Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun" esas itibariyle 4320 sayili Kanunda diizenlenmis olan koruma tedbirlerini de
kapsayarak olusturulmus genis kapsamli bir yasadir (Moroglu, 2012: 374). 6284, 4320 sayil
kanununda goriilen eksiklikler, CEDAW, Istanbul Sézlesmesi ve diger uluslararasi belgeler
degerlendirilerek olusturulmustur. Yasa, siddet magdurunun: siddete ugramis olmasi ya da
ugrama tehlikesi bulunan durumlarda bireylerin kendisini, c¢ocuklarin1 ve ailesini
koruyacagini tahaattiit etmektedir (Moroglu, 2012: 375). 6284 sayili kanunun 14. madde
geregince Siddet Onleme ve izleme Merkezlerinin (S6nim) kurulmasini hiikmetmektedir.
Sonim kurulus amaci siddeti Onlemeye yonelik yapilan tiim g¢alismalar1 tek cati altinda
toplamaktir. Sonimlerin, kadina yonelik siddet ile ilgili tim konularda gerekli istatistiki
verilerin toplanmasi, analizinin yapilmasi ve konu ile alakali diger kurumlar arasinda
koordinasyonu saglamasi beklenmektedir (Canikoglu, 2015: 373).

Kanunun getirmis oldugu 6nemli diizenlemelerden birisi de miilki amirine verilmistir.
Miilki amir, magdurun bagvurusu lizerine veya resen olarak delil veya belgeye bakilmaksizin,
koruyucu tedbir karar1 verebilme hakkina sahiptir. Kanunun bu maddesince aciliyet kesbeden
durumlarda zaman kaybedilmeden islem yapilmasi ve magdurun korunmasi 6n goriilmektedir
(Canikoglu, 2015: 372). Bu kararlar dogrultusunda miilki idare amiri korunan kisiye barinma
hizmeti ve ihtiyag durumlarinda nakdi yardim saglayabilmektedir. Psikolojik ve hukuki
destek, mesleki danigsmanlik hizmetine yonlendirmekte ve magdurun can giivenligi riskinin

olmasi durumunda koruma altina alinmasina karar verebilmektedir (Canikoglu, 2015: 372).

%6 Kadinin Statiisii ve Sorunlar1 Bagkanlig1 (1990) kanun hiikkmiinde kararname ile kurulmustur.
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6284 Sayili Kanun’da tedbir kararlari koruyucu ve Onleyici olmak iizere iki farkli
basliklar altinda tanimlanmistir. Miilki amir tarafindan alinan/verilen tedbir karar1 koruyucu
nitelikte olup siddet magduruna yoneliktir. Kanunun dérdiincii maddesince hakim tarafindan
alinan Onleyici tedbir kararlar1 siddet failine yoneliktir. (Canikoglu, 2015: 372). Acar (2011:
30), kadina yonelik siddet ve ev i¢i siddet ile ilgili yapilan yasalarin yetersiz ve tutarsiz
oldugunu savunmaktadir. Acar'a gore; devlet {istline diisen vazifeyi yeteri kadar
onemsememekte ve gorevini sivil toplum orgiitlerine yiiklemektedir. Kaynaklarin yetersiz
olmas1 veya dogru kullanilmamasi, toplumun ve yarginin cinsiyetci bakis agisina sahip olmasi
bu yetersizligi yeniden iiretmektedir.

Ikinci boliimde uluslararasi, ulusal boyuttaki gelismeler ve mevzuatlar incelenmistir.
Siddetin ¢ok boyutlu bir olgu oldugu, nedenlerinin kiiltiire, bolgeye, toplumun siddet algisina,
egitim diizeyine, hukuki ve anayasal diizenine gore degiskenlik gosterse de; siddet tim
toplumlarin en temel sorunu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Mevzuatin kapsamli olmasi kadina
yonelik siddetle miicadele de tek basina yeterli olmamaktadir. Mevzuatin sahaya dogru bir
sekilde aktarilmasi ve uygulanmasinin kritik bir 6nemi vardir. Siddetle miicadelenin en
temelinde; kapsamli bir mevzuat, basarili bir saha g¢alismasi1 ve bilingli bir toplum olmasi

gerekmektedir.
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UCUNCU BOLUM
YONTEM

3.1. Arastirmanin Problemi

Kadinlarin maruz kaldig1 siddetin nedenleri ve sonuglarinin yani sira siddetle nasil
miicadele ettikleri de 6nemlidir. Her birey kendine has farkli ve 6zgiindiir. Kadinlarin yagamis
oldugu siddet ayn1 olmakla birlikte buna verdikleri tepkiler ve maruz kaldiklari travmanin
boyutu farklidir. Siddet karsisinda hayatta kalabilme miicadelesi veren kadin, siddetle bas
edebilmek icin gesitli kendine has yontemler gelistirmektedir (ASPB ve H.U. 2015: 149).

Tiirkiye’de kadin ¢alismalarinin giiclenmesi ile dogru orantili olarak siddet daha fazla
goriiniir olmaya ve tartisilmaya baglamistir. Ataerkil yapiya sahip iilkelerde yapilan
calismalar, kadma yonelik siddetin yayginligini ortaya koymaktadir. Bu c¢alismanin amaci;
siddete maruz kalmis kadinlarin egitim diizeyleri, yasadiklar1 yer ve yaslar1 gozeterek siddetle

nasil bas ettiklerini incelemektir.

3.2. Arastirmanin Amaci
Aragtirmanin temel hedefi, kadina yonelik siddetle miicadelede kadinlarin ortaya
koyduklar1 bas etme stratejilerini tespit etmeye caligmaktir. Bu ¢ergevede arastirma;
e Kadinlarin siddetle miicadele yontemlerine,
e Devletin saglamis oldugu siddet magduruna yonelik hizmetlerin yeterli olup
olmadigina iliskin fikir ve goriislere,
e 6284 sayili Kanun’a iliskin bilgilerine, kanunu kapsamli bulup bulmadiklarina ve
kanundan yararlanma diizeylerine ve
e Kadma yonelik ve aile i¢i siddet ile ilgili kadinlarin algilarina ve bas etme

stratejileri hakkinda veri elde etmek amaclanmistir.

3.3. Arastirmanmin Onemi

Onemli bir halk sagligi sorunu olan siddet ve tiirleri giiniimiizde de hala gegerliligini
korumaktadir. Toplumsal cinsiyete dayali siddete kadinlar ve kiz ¢ocuklari daha sik maruz
kalirken ayn1 zamanda da toplumsal hayatin digina atilmaktadirlar. Yasanan siddet olaylari
kadinlar1 6zel alana hapsederek, kamusal alanda s6z sahibi olmalarina ve kariyer
yapmalarinin  6niine geg¢mekte iken; kiz ¢ocuklarmin egitim yasantisini  olumsuz

etkilemektedir.
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Ulke genelinde siddet ile ilgili yapilan gesitli ¢calismalar bulunmaktadir. KSGM ve
HUNEE (2008: 46-48) ile birlikte yapmis oldugu calismada Tiirkiye genelinde yasantisinin
herhangi bir doneminde fiziksel siddete maruz kaldigini belirten kadinlarin oran1 %39 dur, bu
oran ayni zamanda on kadindan dordiine tekabiil etmektedir. Yine ayni ¢alismada en fazla
maruz kalan fiziksel siddet davranis bigiminin tokat atma veya bir sey firlatma olarak
belirtilmistir.

Ozellikle kadna yonelik siddettin incelendigi bu arastirmada siddet toplumun her
kesiminde goriilen ve yasanilan olumsuz ve travmatik bir eylem olarak karsimizi ¢ikmaktadir.
Tiirkiye’de kadma yonelik siddetle 1980°1i yillarda miicadele edilmeye baslanmistir. Kadina
yonelik siddet, kadina kadin olmasindan dolay1 uygulanan siddettir. Bu siddetin altinda g¢esitli
nedenler yatmaktadir. Ancak en Onemli nedenlerden bir tanesinin toplumsal cinsiyet
kaliplarmin oldugu sdylenebilir. Toplumsal cinsiyet rollerinin adaletsiz dagiliminin bir sonucu
olarak siddet meydana ¢ikmaktadir. Siddete maruz kalmis olan kadinlarin siddete bakis agist,
siddetle bag etme yontemleri ve siddetin onlenmesine yonelik algilarin1 ve deneyimlerini
kendi ifadeleri ile ortaya koyarak; literatiire katki sunmak hedeflenmistir. Yine bu calismada
kadinlarin bas etme stratejileri ve siddetin nasil Onlenebilecegine dair fikirleri ortaya
konulmustur.

Siddet ile ilgili yapilan ¢caligmalar incelendiginde ¢alismalarin daha ¢ok siddet tanima,
siddetin tiirleri ve nedenleri, kadinlar ve ¢ocuklar {lizerindeki etkileri gibi basliklar iizerinde
yogunlastigr goriilmektedir. Literatiir taramasinda siddetle bas etme {izerine yapilan
calismalarin kisithi oldugu tespit edilmistir. Bu ¢alismay1 diger ¢alismalardan ayiran en temel
Ozellik; kadinlarin siddeti kabul etmedikleri ve siddetle miicadele ettiklerini savunmaktadir.
Calisma bu miicadele yonteminin her kadina gore farklilik gosterdigine deginirken ayni

zamanda nasil bas etme stratejisi gelistirdiklerini de ortaya koymaktadir.

3.4. Arastirmanin Kapsami ve Simirhliklar:

Siddet magduru kadinlarin siddet deneyimleri ve bas etme stratejilerini tespit etmek
tizere yapilan arastirma; Antalya ili Muratpasa ilgesinde ikamet eden ve Antalya Kadin
Danigsma ve Dayanisma Dernegi’ne bagvuran ekonomik, cinsel, fiziksel, psikolojik ve dijital
siddetten herhangi birine veya birden fazlasina maruz kalan kadinlar ile sinirlidir. Arastirmada
kartopu ornekleme yontemi kullanilarak Eylil 2017- Haziran 2019 tarihleri arasinda 19

katilimer ile goriisme saglanmistir.
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3.5,  Arastirmanin Varsayimlari

Arastirmanin varsayimlart su sekildedir; Kadinlarin yasi ilerledik¢e siddet deneyimleri
artmaktadir. Kadinlarin gelir getiren herhangi bir iste ¢alistyor olmasi siddetle bas etmede
olumlu bir etkendir. Kanunlarin kadma kars1 siddetle miicadelede koruyucu ve onleyici
calismalar1 yetersizdir. Kadina yonelik siddetle ilgili yapilan toplum ¢alismalarinda kadinlarin
siddet ve tiirleri, haklar1 ve hukuki konularda daha bilingli davranacaklardir. Egitim siddeti

Onlemede 6nemli bir aractir.

3.6. Yontem

Nitel aragtirma gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergek¢i ve biitiinciil bir
bicimde ortaya koyarak, sosyal olgular1 bagli bulunduklar1 ¢evre igerisinde arastirmaya ve
anlamaya yonelik bir siirecin izlendigi arastirma yontemidir (Yildirim ve Simsek, 2016: 41).
Insan, sosyal bir varliktir. Bireylerin benzer olaylara vermis oldugu tepkiler bu yiizden
farklidir. Birey odakli yapilan bu ¢alismada, bilgi toplama yontemi nitel arastirma olarak
tercih edilmis, esnek ve biitiinciil bir yaklasim ile ¢alistlmigtir (Y1ldirim ve Simsek, 2016: 37).

Nitel aragtirmada ii¢ tane veri toplama yontemi vardir: Gozlem, goriigme ve dokiiman
analizi. Nitel arastirma yonteminde en sik gézlem ve goriisme yontemleri kullanilmaktadir.
Bu calismada veri toplama yontemi olarak goriisme tercih edilmistir. Verilerin glivenilirligi
icin ¢esitleme (triangulation) yontemi tercih edilmistir (Yildirnrm ve Simsek, 2016: 91).
Goriisme; arastirmanin problemi ve amacinin belirlenmis oldugu, karsilikli etkilesim ve
iletisime dayali soru sorma ve yanitlama olarak tanimlanmistir. GOrligmenin amaci; bireyin
izni dogrultusunda; i¢ diinyasina girerek; yasadiklarimi anlamaya ¢aligmaktir (Yildirim ve
Simsek, 2016: 129-132).

Gorligmeler yapilandirilmis ve yart yapilandirilmis goriisme olarak ikiye
ayrilmaktadir. Bu arastirmada veri toplamak i¢in yar1 yapilandirilmis bireysel goriisme formu
kullanilarak derinlemesine goriisme yapilmistir. Bu tercihin en temel amaci ise;
arastirmacinin belirlemis ve hazirlamis oldugu konuyu saptirmadan, ¢cok yonlii, ayrintili ve
derinlemesine bilgi toplayabilmektir. Arastirmanin konusu hakkinda katilimcilara ek sorular

sorularak onlar1 daha iyi anlamak hedeflenmistir (Yildirim ve Simsek, 2016: 130).

3.6.1. Verilerin Toplanmasi
Goriisme formu bes bolimden olusmaktadir. Birinci bolim yas, egitim durumu, gelir
durumu, medeni durum, meslek ve sosyal giivence gibi sosyo-demografik o6zellikleri

belirlemeye ve degerlendirmeye yéneliktir. Ikinci béliim katilimemin evlilik &ykiisiinii
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anlamaya yoneliktir.  Ugiincii boélim katilimcilarin siddet Sykiisiinii ortaya ¢ikarmaya
yoneliktir. Dordiincii boliim katilimcinin siddet sonrasindaki beklentisi/lerini ortaya koyarken;
besinci boliim katilimeinin siddetle bas etme stratejisi/leri ve siddeti Oonlemeye yonelik
fikirlerini ortaya koymak {lizere hazirlanmistir. Katilimcinin maruz kaldigi siddetin
ozelliklerini tespit edebilmek adina; fiziksel, psikolojik, ekonomik, cinsel, mobing ve dijital
siddet tiirlerini yasama durumu, siddete ne siklikla ve ne kadar siire maruz kaldigi, siddete
maruz kalma nedeni, siddet karsisinda nasil tepki verdigi sorular1 yer almaktadir.

Goriisme formu agik ve kapali uglu sorulardan olusturulmustur. Bireysel goriisme
formunun olusturulmasinda; konu ile ilgili literatiir incelenmis ve aragtirmanin kuramsal
cergevesi dikkate alinarak gelistirilmistir. Katilimeilar ile yapilan goriismeler kendilerini rahat
hissedebilecekleri sessiz bir ortamda bas basa yapilmistir. Katilimcilara, yapilan c¢aligma
hakkinda ve bilgilerin gizliligi ile ilgili ayrimtili bilgi verilmistir.  Bilgilerin toplanma
esnasinda; Ses kayit cihazinin neden kullanilacagi hakkinda katilimciya bilgi verilmis ve izni
alinmustir. Izin vermeyen katilimcilarm verdigi cevaplar hizli bir sekilde goriisme formunun

izerine not alinarak kayit edilmistir. Katilimcilara belirledikleri rumuzlar ile hitap edilmistir.

3.6.2.  Verilerin Analizi

Ses kayit cihazina kayit edilen goriismeler bilgisayarda yazili hale getirilmistir.
Boylece verilerin giivence altina alinmasi amaglanmistir. Saha notlar1 kodlama listesine gore
kategorik igerik analizi teknigi kullanilarak analiz edilmistir. Katilimcilarin goriislerini
yansitmak icin konu ile ilgili séylemlerine dogrudan yer verilmistir. Bulgular ve yapilan

yorumlardan ¢ikarimda bulunarak sonuglar tartisilmistir.

3.7. Bulgular
3.7.1. Arastirma Bulgularinin Analizi

Arastirma kuramsal cerceve ve derinlemesine goriisme (uygulama) olarak iki
kisimdan olugmaktadir. Arastirmanin kuramsal ¢ercevesi(nde) siddet, kadina yonelik siddet,
aile ici siddet, siddetin nedenleri ve kadinlar iizerindeki etkisi, kadin haklarinin tarihsel
gelisimi, ulusal ve uluslararasi gelismeler ve mevzuatlar ve kuramlar incelenmistir.
Arastirmanin kuramsal ¢ercevesi olusturulurken; literatiir taranmis, konuyla ilgili kitap, dergi,
makale, deneme, yiiksek lisans ve doktora tezleri incelenmis ve internetten konuyla ilgili
linklere ulagilmistir. Uygulama kismi; arastirmaci tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmis
gorisme formu kullanilarak gerceklestirilmistir. Goriisme 19 kadin ile yapilmis ve nitel

goriigme veri analizine gore analiz edilmistir.
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19 kadin ile yapilan goriismede kadinlara bes bolimden olusturulan 27 soru
sorulmustur. Birinci bolimde sekiz soru bulunmaktadir. Bu boliim kadinlarin  sosyo
demografik oOzelliklerini belirlemeye yoneliktir. Yas, yasadigi yer, 6grenim durumu, is
durumu, meslek, sosyal giivence, aylik gelir durumunu nasil degerlendirdigi ve hi¢ gelirinin
olmamasi durumunda gegimini nasil sagladigi sorumustur. ikinci boéliimde doért soru
bulunmaktadir. Bu boliimdeki sorular evlilik Oykiisiine yoneliktir.  Medeni hali,
birliktelik/evlilik siiresi, evli ise evlilik bi¢cimi ve ¢ocugunun olup olmadiglr sorulmustur.
Ucgiincii boliimde siddet oykiisii iizerine on soru yoneltilmistir. Hayatin hangi siirecinde
siddete maruz kaldigi, hangi tiir siddete ne siklikla maruz kaldigi, siddete maruz kalma siiresi,
siddet, denilince akla gelen ilk ii¢ kelime, siddet gorme nedeni, siddetle karsilasma
durumunda nasil tepki verdigi, genel olarak siddetin nedeni/leri, siddet sonrasi profesyonel
destek alip almadig1 ve siddet sonrasinda esine veya beraber oldugu kisiye kars1 davranisinda
herhangi bir degisiklik olup olmadig1 sorulmustur.

Dordiincli boliimde ii¢ tane soru sorulmus olup siddet magdurunun beklentileri
ogrenilmeye calisilmistir. Bu boliimde siddet magduru kadinlara yonelik devlet, sivil toplum
kuruluslar1 ve derneklerin ne tiir calismalar yapmasi gerektigi, 6284 sayili Ailenin Korunmasi
ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Kanunun kadma yénelik siddeti onleme
acisindan yeterli bulup bulmadiklar1 ve Tirkiye’de kadinlarin ayrimeciliga maruz kalip
kalmadiklar1 konusundaki diislinceleri sorulmustur. Besinci boliim siddet magdurunun bas
etme stratejilerine yoneliktir. Siddetle nasil miicadele ettikleri, hangi bas etme stratejilerini
kullandiklarin1 ve siddetin Onlenebilmesi veya asgari diizeye indirilebilmesi i¢in neler

yapilmas1 gerektigine yonelik diisiinceleri sorulmustur.

3.7.1.1. Katihmcilarin Sosyo Demografik Bilgilerinin Analizi

Calismaya 19 kadin katilmistir. Katilimcilarin yas degiskenlerine gore dagilimi su
sekildedir: Ug kadin 18-28 yas, bes kadin 29-39 yas, ii¢ kadin 40-50 yas, sekiz kadin 51-61
yas araligindadir. Katilimecilarin ¢ogunlugu 51-61 yas araliginda toplanmis olup; yas
ortalamalar1 yaklasik olarak 44 tiir.

Katilimeilarin yasadigi yerlere gore dagilimi su sekildedir: Kadinlarin ¢ogunlugu
kasaba/koy (12 kisi) ikamet ederken geriye kalan tim katilimcilar ilde (7 kisi) ikamet
etmektedir.

Katilimcilarin 6grenim durumlari incelendiginde; iki katilimci1 okur yazar degilken;
yedi katilmcimin ilkokul ve lise mezunu, {i¢ katilimcinin ise {iniversite mezunu oldugu

yoniinde veriler toplanmustir.
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Calismaya katilan katilimcilarin is durumlar incelendiginde; yedi katilimer ev kadini
iken alt1 katilimer 6zel sektorde galismakta, ti¢ katilimer emekli, bir katilimer ise issiz oldugu
yoniinde veriler elde edilmistir. Katilimcilarin meslek se¢imleri ev kadini, emekli, issiz,
turizm sektoriinde asci, ofis elemani, ¢iftci, tiretim elemani, glindelik¢i, memur ve tibbi
sekreter olarak cesitlilik gostermektedir. Katilimeilarin meslek dagilimlarina bakildiginda her
birinin kadinlara atfedilen toplumsal rol cergevesinde mesleklerinin oldugu, marjinal veya
maskiilen mesleklerde ¢alismamig/calismiyor olmalart toplumsal cinsiyet rollerinin meslek
seciminde de kendisini gostermekte oldugunu ortaya koymaktadir.

Calismaya katilan 11 katilimcinin sosyal giivencesi SSK iken dort katilimcinin bag-
kur, iki katilimcinin emekli sandigr ve GO (yesil kart) oldugu saptanmistir. Arastirmaya
katilan tiim kadinlarin sosyal giivencesinin oldugu tespit edilmistir.

Katilimcilarin aylik gelir durumlarina gére dagilimlart su sekildedir: Katilimcilarin
sekizi gelir durumunu yeterli olarak degerlendirirken, sekiz katilimcinin ise yetersiz olarak
degerlendirdigi tespit edilmistir. Bu esitligin altinda yatan temel neden koy/kasaba da
yasayan kadinlarla ilde yasayan kadinlarin farkli ihtiyaglarinin oldugu diistiniilmektedir. Hig
geliri olmadigim ifade eden {i¢ katilimci bulunmaktadir. Bu ti¢ katilimcinin ikisi geg¢imini

sosyal yardimlar ile saglarken, bir katilimci ailesi ile birlikte yasamaktadir.

3.7.1.2. Katihmeilar Evlilik Oykiisiiniin Analizi
3.7.1.2.1. Katihmcilarin Medeni Durumuna Goére Dagilim

Calismaya katilan 19 kadminin 12’si resmi nikdhli evlidir. Katilimcilardan iiciiniin
ayri/bosanmis oldugu, ikisinin bekar, birinin imam nikahli oldugu, birinin de esinin vefat

ettigi yoniinde verileri elde edilmistir.

3.7.1.2.2. Katihmcilarm EVlilik Siiresine Gore Dagilimi

Calismada 19 kadin ile goriisiilmiis olup iki kadin bekardir. Ayri/bosanmis olan
kadinlarin da evlilik siireleri degerlendirmeye alinmigtir. Katilimcilarin evlilik siirelerine
bakildiginda 21 y1l ve + gogunlugu (sekiz kisi) olusturmaktadir. Ug katilimer 6-10 yil ve 11-

15 yil evli iken bir katilimci 1-5 yil arasi evli oldugu yoniinde veriler elde edilmistir.

3.7.1.2.3. Katihmecilarin Evlilik Bicimlerine Gore Dagilim
Katilimcilara evlilik bigimleri sorulmustur. Katilimcilarin yaridan fazlasi (12 kisi)
goriicii usuliinii evlilik bicimi olarak belirtmislerdir. ki katilime1 kagarak ve tanisarak, bir

katilimci ise aile baskisi ile evlendigi yoniinde veriler elde edilmistir.
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3.7.1.3. Katimeilarin Siddet Oykiisiiniin Analizi
3.7.1.3.1. Katihmcilarin Siddete Maruz Kalma Siirecleri

Gortisme formunun 13. sorusu olarak katilimcilara hayatlarmin hangi siirecinde
siddete maruz kaldiklar1 sorulmustur. Dokuz katilimci evliligin/birlikteligin ilk giinleri (alt1 ay
ve Oncesi) derken; sekiz katilimci ebeveynlerim tarafindan (evlenmeden 6nce), alt1 katilimci
evliligin/birlikteligin ilerleyen zamanlarinda (alt1 ay ve sonrasi) ve bes katilimci hamilelik
stirecinde siddete maruz kaldiklarini belirtmislerdir. Bu bulgular, katilimcilarin ailesinde
siddete maruz kalmasi ve evlendikten sonra da siddete maruz kaliyor olmasi, siddetin tekrar
ettigini diistindiirmektedir. Literatiirde ¢ocugun ilk fiziksel istismari olarak degerlendirilen
hamilelik siirecinde siddetin de oldugunu bulgular isaret etmektedir.

Katilimcilardan Yagmur (60) “evliligimin ilk giinlerinde basladi. Hamileligimde bile
dayak yedim. Ve bosanasiya kadar da devam etti” diyerek kendi yasamis oldugu travmatik
stireci ifade etmistir. Hamilelik siirecinde siddetin yayginligini ortaya koymak adina yapilan
literatiir galismalar1 incelenmistir. Konu ile ilgili Ayranct vd. (2002: 77) yilinda Hamilelikte
Aile I¢i Es Siddeti adli calismasinda 154 kadin ile goriisme saglamustir. Katilimeilarin
neredeyse tamamu ilk hamilelik siirecinde, yaridan azi ikinci ve {iglincii hamilelik siirecinde
ilk kez siddete maruz kaldiklar1 yoniinde bulgular elde edilmistir. Elde edilen bulgular bu

arastirma sonucunu destekler niteliktedir.

3.7.1.3.2. Katihmcilarin Maruz Kaldiklar Siddet Tiirlerine Gore Dagilim

Gorlisgme formunun 14. sorusu olarak katilimcilara hangi tiir siddete maruz kaldig
sorusu yoneltilmistir. Caligmaya katilan 19 kadinin tamami psikolojik siddete maruz
kaldiklar1 saptanmistir. Katilimcilar psikolojik siddet davranisini su sekilde ifade etmislerdir:

“Cigek (60): Kocam bana hi¢ vurmadi. Hicbir sey firlatmayiz. Birbirimize hakaret
ediyoruz.”

“Cigdem (34): Kocam hi¢ dovmedi beni ama kavga ederiz, bagrismalarimiz olur.”

“Maydonoz(40): Tartisiriz agizdan. Hi¢ dyle vurma gibi huyu yoktur. Déviismemiz
yoktur.”

“Ziimriit(35): Ihtiyaclarimi karsiliyor. Ondan bundan tartisiyoz.”

“ San (42): Es kiskangligr biliyosun iste. Devamlidir kiskangligt bitmedi ki omrii
billah su yasa geldik halen daha siirer. Can ¢ikmayinca huy ¢ikmiyor.”

“Mavis (29): Evliligim boyunca; psikolojik siddet her daim vardi.”

Katilimcilarin psikolojik siddet iizerine belirtmis oldugu ifadeler incelendiginde;

maruz kalinan siddeti hayatlarinda normallestirdikleri ve yasamlarinin bir pargasi olarak
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gordiikleri, siradan bir durum veya eylem olarak bahsedildigi tespit edilmistir. Kadina yonelik
siddetle ilgili yapilan diger ¢alismalar incelenmistir. Konu ile ilgili yine Ayranci’nin (2002:
79-80) calismasindan elde ettigi bulgular kayda degerdir. Calismada yer alan kadinlarin
yaklasik olarak tamami sozel/ruhsal siddete maruz kaldigi ve psikolojik siddet
davraniglarindan en fazla bagirma, elestiriye maruz kalma, giiveni kotiilye kullanma, azarlar
sekilde ismi ile ¢agrilma, verilen sozlerin yerine getirilmemesi, yalan sdyleme, onurun
kirilmasi, asir1 kiskangliga ugrama ve kendine karsi diiriist olunmama eylemlerine maruz
kaldiklarin1 ifade etmislerdir. Katilimcilar Ayranci’nin g¢alismasindan elde etmis oldugu
bulgular, bu ¢alismanin sonucunu destekler niteliktedir.

Bu aragtirmanin bulgular1 incelenmeye devam edildiginde; 13 katilimc fiziksel, alti
katilime1 ekonomik, bes katilimci cinsel, bir katilimci dijital siddete ve mobinge maruz
kaldig1 saptanmustir. Siddet tiirleri arasinda toplum genelinde konusulmaktan geri durulan ve
bir tabu olan cinsel siddete maruz kalan katilimcilar siddet deneyimlerini su sekilde ifade
etmektedirler:

“Mor, (28): Yillar 6nce goriistiiglim kisi bana tecaviiz etti.”

“Hayat (31): Fiziksel, ekonomik, psikolojik siddet ve enseste maruz kaldim.”

“Mavis (29): cinsel birlikteligi ret ederim. Hos ret etsem ne yazar. Déve dove yine
yaptiyor.”

“Yagmur (60): Mesela sey de beraber olmak istemiyordun. Bu seferde dayak yiyordun
ya da zorla yapiyordu.” Bulgular incelendiginde katilimcilarin cinsel siddet davraniglarindan
daha ¢ok tecaviize maruz kaldiklart sonucu elde edilmistir.

Kadma yonelik siddet ile ilgili kapsamli bir calismaya imza atan Altinay ve Arat’in
(2007: 79) yapmis oldugu calismanin sonucuna gore; katilimcilarin yaridan azi fiziksel
siddete maruz birakildig1 sonucu elde edilmistir. Yine konu ile ilgili T.C. Bagbakanlik Aile
Arastirma Kurumu (1995: 136-137) yapmis oldugu calismada katilimer kadinlarin yaklasik
olarak yarisi fiziksel siddete maruz kalirken; katilimci erkeklerin yariya yakini eslerine
fiziksel siddet uyguladiklarini kabul etmislerdir. Elde edilen bu bulgular gostermektedir ki;
calismalarim tarihi farkli olsa da sonuglar aynidir. Ozetle siddet kadinlarin hayatlarinin her
doneminde var olmus ve kadinlar1 6tekilestirilmesinde etkin bir rol oynamistir. Kadinlarin

hayallerini, yasama ve kendilerine olan inancini derinden sarsmistir.

3.7.1.3.3. Katimcilarin Siddet Algisi
Gorlismeye katilan 19 katilimciya “siddet denilince akliniza gelen ilk ii¢ kelime nedir”

sorusu yoneltilmistir. Buradaki amag¢ serbest cagrisim yontemi ile katilimcilarin siddet
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algilarinin ortaya ¢ikartilmasi hedeflenmistir. Serbest ¢agrisim ydnteminin amaci bilingaltina
itilmis diisiincelerin biling alanina ¢ikartilmasidir(Tuzcuoglu,1995:9). Bu ¢alismada serbest
¢agrisim yonteminin kullaniliyor olusunun nedeni; katilimcilarin yakin ge¢miste siddet
tiirlerinden hangisine maruz kaldiklarini tespit ederek; oriintiiler dizini olusturmaktir.

“(Mor, 28): Korkaklik, cehalet, ac1”

“(Mavis, 29): kokaklik, gii¢stizliik, zayiflik”

“(Nefes, 36): hiddet, aile sorunlari, 6fke”

“(Nar, 28): vurmak, sozlii siddet, bagirmak, kontrolsiizlik”

“(Zumrit, 35): 6tke, gecim sikintisi, kontrolsiizliik”

“(Cigek, 61): dayak, dovmek, 6fke”

“(Yesil, 24): 6fke, kontrolsiizliik, hayal kiriklig1”

“(Giil, 48): zorla hayatin yonlendirilmesi, 6fke”

“(Zeytin, 52): kiskanglik, cinsellik”

“(Menekse, 57): vurmak, kiifiir, 6fke”

“(Cigdem, 34): dayak, bask1”

“(Yagmur, 60): kendini iistiin gdsterme ¢abasi, kontrolsiizliik™

“(Turuncu,60): gerginlik”

“(Sar1, 42): kompleks, gerginlik, 6fke patlamasi, psikolojik sorunlar”

“(Hayat, 31): ac1 vermek, nedensiz ddvmek”

“(Nergiz, 56): fiziksel siddet, dayak, sozlii siddet”

“(Lale, 58): dovmek, kotii s6z, vurmak”

“(Mavi, 54): dayak, hakaret, 6fke”

“(Maydonoz, 40): dayak, ¢abuk sinirlenmek”

Yukarida verilen yanitlar incelendiginde; katilimeilarin siddeti hem kendi (magdur) ve
siddet uygulayicist (fail) agisindan degerlendirdikleri goriilmektedir. Katilimcilarin siddet
kodunun daha ¢ok psikolojik ve fiziksel siddet iizerine oldugu saptanmistir. Bunun nedeni
psikolojik siddetin diger siddet tiirlerine gore daha kolay uygulaniyor olmasi ve fiziksel
siddetin ise diger siddet tiirlerine gore goriiniir ve kanitlanabilir oldugu diisiiniilmektedir.
Boylelikle katilimcilarin yakin ge¢miste daha c¢ok psikolojik ve fiziksel siddete maruz
kaldiklar1 6grenilmistir. Siddet failine yonelik daha c¢ok diistinceleri 6n plana ¢ikmistir. Konu
ile ilgili kapsamli bir ¢aligma yapan Efe ve Ayaz’in (2010: 25) yapmis olduklar1 “Kadina
Yoénelik Aile I¢i Siddet ve Kadinlarin Aile I¢ Siddete Bakis1” adli ¢alismada katilimeilarin
cogunlugu (neredeyse tamami) siddeti fiziksel siddet davranis1 olarak algilarken; yariya yakin

bir oranin siddet algisinin ise psikolojik siddet olarak tanimladigi saptanmistir. Elde edilen bu
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bulgular ¢alismay1 destekler nitelikte olup; ayni zamanda siddetin yaygmligimi da ortaya
koymaktadir.

3.7.1.3.4. Katihmcilarin Siddet Gorme Nedenine Gore Dagilimlari

Katilimcilara goriisme formunun 18. sorusu olarak siddete maruz kalma nedenleri
sorulmustur. Katilimcilarin verdikleri yanitlar incelendiginde kadinlarin yaridan fazlasi
ekonomik sorunlardan dolayr siddete maruz kalmaktadir. Katilimcilar ekonomik siddet
deneyimlerini su sekilde agiklamiglardir:

“Cicek (60): Parasizlik, parasi olmayinca ¢ok morali bozuluyor. Sinirleniyor ama
siddet yapmiyor.”

“Yagmur (60): Ben 500-600 aliyorsam, o 200-300 aliyordu. Bu sefer bunu kaba
kuvvete kadar gotiirdii. Siddetin nedeni; asagilik kompleksi. Kendini {istlin gérme. Ben
anamdan babamdan bunu gordiim. Maas oldugu zamanda aliyordu. Anandan babandan sen
maast almayt m1 gordiin. Yoo.”

“Mavis (29): Ben esimin annesi yiizlinden ¢ok dayak yedim. Alkol ve maddi
sikintilarinda etkisi var tabi.”

“Lale (58): Ben alkolden dolay1; hi¢ dayak yemedim ama maddi sikintilardan gok
dayak yedim.”

“Nefes (39): Paradan oluyodu zaten calismiyodu. Alkol sey kullanmazdi sadece
caligmazdi para olmayinca kavga ¢ikardi. Kiskanglik da vardi bizde ekonomik sorunlar da
vard1.”

“Cigdem (34): Kari-kocanin kavgasi neyden olacak tabi gecim sikintisindan, para
yoksa huzursuzluk olur.

Katilimcilarin ifadeleri incelendiginde; bu calismada siddetin en temel nedeni olarak
ekonomik sorunlar oldugu tespit edilmistir. Boylelikle; ¢ogu katilimcinin maruz kaldiklar
siddet davranigin1 gecim sikintist gibi gerekcelerle mesrulastirmaya calistiklart sdylenebilir.
Bunun disinda katilimcilarin  yas1 arttikca siddete karsi pasif kaldiklar1 ve siddeti
kabullendikleri de ifade edebilir.

Siddet olgusunu ortaya c¢ikaran farkli nedenler de vardir. Bes katilimci kadinin
toplumsal rollerini yerine getirmemesinden dolay1 siddete maruz kalmistir. Katilimeilardan:

“Yagmur (60): “Yemegin altinin yanmasi, tuzundan bile. Kafama yedigimi bilirim
yemegi. Disar1 kars1 ¢ok iyiydi. Igeri girdigi zaman bana kars1 6fkeliydi. Seytan. Bir de alkol
ve cinsel yasant1 var tabi.”

“Lale (58): Yok yemegin tuzu eksik yok o olmamis diye dayak yedigim oldu.”
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Yapilan caligmanin sonucunda elde edilen bulgular gosteriyor ki; kadinlara gore
siddetin ortaya ¢ikmasmin altinda yatan temel neden kadinin erkege itaat etmemesi olarak
saptanmugstir. Dort katilimer aile, komsularin etkisi ve alkolden dolay1r siddete maruz
kalmisken; {i¢ katilimci 6fke ve herhangi bir psikolojik rahatsizliktan dolay1 siddete maruz
kalmistir. 1ki katilimer zorla(istenilmeyen) cinsel birliktelikten dolay1 siddete maruz kaldigim
belirtmistir.

“Zeytin (55): Yatak konusunda kocasina karsilik verdigi i¢in olur. Cogu kadin onu
sevmez adam onu ister. Ondan olur.” Calismadan elde edilen bu veriler, cinsel siddetin
beraberinde fiziksel siddeti de getirdigi gercegini bir kez daha ortaya koymaktadir (KSGM ve
HUNEE, 2014: 83).

Katilimeilardan “Yesil (24): Ustiinliik algisi, kontrol etme ¢abasi ve erkegin
erkekligini kabul ettirmeye c¢aligmasidir. iletisim, tiim iliskilerin temelini olusturmaktadir.
Siddet iletisimin bittigi yerde meydana ¢ikmaktadir” seklinde siddetin nedenini farkli bir
bakis agisindan bakarak tanimlamistir.

“Giil (48): “dinlememe ve inatlasma” nedeninden dolay: siddete maruz kaldigini ifade
etmistir. Kadinlarin siddete maruz kalma nedenleri ile ilgili yapilan literatiir ¢aligmasinda
Oztiirk’{in (2014: 51) yapmis oldugu “Tiirkiye’de Aile, Siddet ve Kadin Sigimmaevleri” isimli
arastirmasi incelenmistir. Calismada katilimcilarin neredeyse tamami siddetin nedeni olarak
yakin akraba miidahaleleri, eslerin psikolojik sorunlar1 ve alkol-uyusturucu madde
bagimhiligini isaret etmistir. Oztiirk tarafindan yapilan c¢alismanin bulgular1 bu galigmay1
destekler niteliktedir.

Kadma yonelik siddetle ilgili kapsamli bir ¢alisma yapan Yildirnrm’in (1998: 91)
caligmasinda elde edilen bulgulara gore; kadinlarin ¢ogunlugu siddetin nedeni olarak erkegin
cinsel istekleri, kadimi istenmeyen davranisa zorlama (anal iliski) olarak belirtirken bu
caligmada zorla cinsel birlikteligi bir neden olarak goren katilimer sayisi ikidir. Elde edilen bu
verilerin farkli olmasmin altinda yatan temel neden, Yildirim’in arastirmasindan bu yana
kadin dayanismasimin giiclenmesi, kadin haklar1 ile ilgili ileriye doniik cesitli caligmalarin
yapilmasi ve yapilan ¢aligmalar sonucunda kadinlarin haklarini elde etmesi ile dogrudan bir
iliskisinin oldugu diisiiniilmektedir. Ozellikle ikinci dalga feministlerin “6zel olan politiktir”
fikri ile yola ¢ikmasi sonucunda aile i¢i siddet daha fazla goriiniir ve konusulur olmaya
baglamistir. Yildirim’in  yapmis oldugu arastirma incelenmeye devam edildiginde;
katilimcilarin yaklasik olarak yarist siddetin nedeni icin; bir anlik 6fke, istenmeyen aliskanlik
ve ekonomik sikintilar derken yaridan fazlasi ise baskalarinin etkisi ve ¢ocuklart siddetin

nedeni olarak belirtmislerdir.
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Ofke, cesitli nedenlerle disa vurulan duygusal ve en temel insani tepkidir. Ofke
kontrol edilemedigi zaman hem birey ve ¢evresi hem de toplum iizerinde olumsuz etkiler
meydana gelmektedir. Onemli olan 6fkeliyken bunu kontrol edebilmektir. Ofke kontrol
edilmedigi zaman olumsuz, yikict ve geri doniisii olmayan olaylarin yasanmasina neden
olabilmektedir (Soykan, 2003: 20). Siddetin altinda yatan 6nemli duygulardan birisi de
ofkedir. Arastirmadan elde edilen bulgular, temel bir duygu olan 6fkenin siddeti meydana
¢ikarmakta ve sorun ¢ézmede bir arag olarak kullanildigin ortaya koymaktadir. Konu ile ilgili
yapilan literatiir ¢alismas1 sonucunda farkli veriler elde edilmisse de siddetin nedeni olarak
benzer ifadeler kullanilmistir. Daha 6nce yapilan ii¢ calismanin bulgulari da bu arastirmay1
destekler niteliktedir.

Konu ile ilgili yapilan bir diger arastirma Unal’in (2005: 7) “Aile I¢i Siddet” adli
calismasidir. Calismasinda siddetin altinda yatan temel nedenleri sdyle agiklamistir: Aile
tiyelerinin birbirine karsi saygi duymamasi, liyeler arasindaki iletisimsizlik, ebeveynlerden
birisinin veya her ikisinin mental veya psikolojik rahatsizlik durumunun bulunmasi ve
cocuklarin karsilanamayan istekleri olarak belirtmistir. World and Health Organization (2002:
15) yayinlamis oldugu World Report On Violence and Health:Summary adli ¢aligmasinda
siddetin nedenleri su sekilde siralamustir: Itaatsizlik veya tartisma, ekonomik sikintilar,
zamaninda yemegin hazir olmamasi, cocuklarin bakimmin yeterince yapilmamasi ve
ithtiyaclariin karsilanmamasi, erkegin istedigi zaman cinsel birlikteligi ret etmek ve kadinin
aldatmas1 olarak siralamistir. Yapilan calismalarin sonuglar1 ile bu g¢alismanin bulgulari

karsilastirildiginda birbirini destekler nitelikte oldugu goriilmiistiir.

3.7.1.3.5. Katihmcilarin Siddete Tepki Verme Durumu

Katilimcilara goriisme formunda bulunan 19. soru siddetle karsilasma durumunda
nasil tepki verdikleri sorulmustur. Katilimcilarin ¢ogunlugu yasamis oldugu siddeti
kabullendiklerini belirtmislerdir.

“Cicek (60): O bana hakaret edince ben de sabrediyorum, susuyorum.

“Giil (48): Agladim, hi¢bir tepki veremedim”.

“Hayat (31): Sorguladim. Suglu muyum acaba? Yasimin kiigiik olmasindan dolayi,
tepki veremedim. Babamin bana yasattiklarini annemle paylastim, annem de hig ilgilenmedi.”

“Maydonoz (40): Tartismaya basladiktan sonra hep o ¢emkirir, 6niinden ¢emkirmem
ben arkasindan ¢gemkiririm.”

“Zeytin (55): Ona uyma derdim.”
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“Zumriit (35): Agiz dalast yapariz. Ben de ona bagiriyom. Karsilik veriyom.
Kabullenir miyim hig.”

“Lale (58): Geg¢inmenin en iyi yolu; kabulleneceksin. Karsilik verdik¢e daha da
bliyiiyor olay.”

“Cigdem (34): O bagirir ise ben de bagiririm tabi.

“Mavis (29): Valizimi topladim ama belki diizelir diye evi terk edemedim. Keske
etseymisim. Kabullendim. Ve yakin arkadagima anlattim. Babama da sdyleyemedim. Babam
sinirli bir adamdir. Korktum.” Mavis’in yasamis oldugu siddeti kabullenisi ve evi terk
etmemesinin altinda ifade ettigi gibi “ belki diizelir, zamanla pisman olur, dovmekten
vazgecer, ¢cocuklar daha kiiciik” diisiincesi/leri yatmaktadir. Kadinlar tarafindan siddetin bu
sekilde kabullenmesi sonucunda siddet dongiisii kirilamamakta ve siddet siire gelmektedir

Alt1 katilimci ise siddete karsilik vererek aktif bir sekilde basa ¢ikmaya ¢alismislardir.

“Mavi (54): .Evi terk ettim ve yakinlarim ile paylastim ve sessiz kaldim.”

“Nefes (39): Ben de ona karsilik veriyodum. Anne babama soyliiyodum. Ug dort kere
terk ettim evi.”

“Nar (28): Yakmlarim ile paylastim, bosanma girisiminde bulundum ve psikologa
gittim.”

“Yagmur (60): Ben bir vuruyorsam o ii¢ vuruyordu. Yakinlar ile bu durumu tabi
paylastim. Erkektir her seyi yapar dediler. Evi terk ettim ve bosanma girisiminde bulundum.”

“Nergiz (58): Psikolojik destek aldim.”

“Mor (28): Ozellikle tecaviize ugradigimda, intihar etmeyi ¢ok istemis idim. Ama
yakinlarim ile paylastim ve psikiyatriste gidip ila¢ kullanmaya basladim.”

Katilimeilarin ~ sekizi maruz kaldiklar1  siddeti yakinlart ile paylastiklarini
belirtmislerdir. Yakinlar ile paylasmayir ayn1 zamanda psikolojik bir destek olarak da
gordiiklerini ifade etmislerdir. Katilimcilardan “Hayat (31) : Korktugumdan tepki veremedim.
Babamin bana yasattiklarin1 annemle paylastim, annem de hig ilgilenmedi. Evlilik doneminde
ise kadin siginmada kaldim. Izimi kaybettirebilmek i¢in.” Yakinlarla veya aile iiyeleri ile
paylasmak bazen de bu sekilde olumsuz sonuglar meydana ¢ikarabilmektedir. Katilimcilarin
vermis oldugu yanitlar irdelenmeye devam edildikce, katilimcilarin dordiiniin evi terk ettigi,
ticliniin psikolojik destek aldigi ve bosanma girisiminde bulundugu, sadece birinin kadin
siginma evinde kaldigi bulgularina ulasilmistir. Bu veriler dogrultusunda kadinlarin siddet
karsisinda sessiz kalmadiklari, aktif bir sekilde siddetle miicadele ettikleri tespit edilmistir.

Alan yazinda yapilan diger caligmalar incelendiginde; Yildirim’m (1998: 96-97)

sigimma evlerinde kalan 112 kadin ile yapmis oldugu ¢alisma da kadinlarin yaridan fazlasi



58

yasamis oldugu siddeti 6nemsememis ve kayitsiz kalmistir. Yildirim’a gore; bu oranin yiiksek
olmasimin nedeni; kadinlarin siddetin tek seferlik oldugu veya tekrarlanmayacagi yoniindeki
inanglaridir. Bu inang siddeti kadinlarin hayatinda mesrulastirmistir. Altinay ve Arat’in (2007:
94) calismasinda “Bir sey yapmam. Tepki vermem. Cocuklarim i¢in katlanirim. Gidecek
yerim yok, susarim, otururum.” seklinde diisiinen kadinlar arastirmanin neredeyse yarisini
olusturmaktadir. Bu diisiince ve eylemsizlik de siddetle basa ¢ikmada bir ara¢ ve yontemdir.

Alan yazindan elde edilen bulgular bu ¢alismay1 destekler nitelikte oldugu tespit edilmistir.

3.7.1.3.6. Katimcilarin Siddet Sonrasinda Faile Yonelik Davranmis Durumu

Katilimcilara formun 22. sorusu yoneltilmis, siddet sonrasinda esinize veya beraber
oldugunuz kisiye karsi davranisinizda herhangi bir degisiklik oldu mu, olduysa agiklar misiniz
diye sorulmustur. Verilen yanitlar incelendiginde katilimecilardan yedisi davranislarinin
degismedigini, hi¢cbir sey olmamis gibi hayatlarina devam ettiklerini ifade etmislerdir.
Katilimcilarin bu sekilde tepki veriyor olmasinin temel nedeni; yasamis olduklari sorunun
zamanla diizelecegine inanmasi, siddeti hayatinin bir parcast olarak kabul etmesi
(normallestirmesi) veya kader ve alin yazisi olduguna inanmasidir. Calismaya katilan
kadinlarin yaridan fazlasi koy/kasaba da yasamaktadir. Yasamlarini idame ettirmis olduklar
yerin geleneksel ve muhafazakar yapisi kadinlari bu sekilde davranmaya yonelttigi veya
toplumsal cinsiyet rollerinin olumsuz bir sonucu olarak da diisiiniilmektedir (Y1ldirim, 1998:
97-99).

Katilimcilarin altist ayr yattigini ve kiistiigiinii-tavir takindigini, dérdii ise hislerinin,
duygularinin ve davranislarinin degistigini (olumsuz yonde) ve cinsel birlikteligi ret ettigini
belirtmistir. Katilimcilardan:

“Mavis, (29): Tabii ki de davraniglariniz degisir. Ayr1 yatarim, tavirli davranirim ve
cinsel birlikteligi ret ederim. Hos ret etsem ne yazar. Dove dove yine yapiyor.” ifadeleri ile
siddete ugramasindan dolay: tepki verdigi icin tekrar siddete maruz kaldigmi belirtmistir.
Katilimcilardan “Mavi, (54): O kisiye kars1 soguyorsun. Saygini ve sevgini yitiriyorsun. Ayri
yatarim, cinsel birlikteligi ret ederim ve evi terk ederim.” her iki katilimc1 da benzer tepkiler
vermis olmasina ragmen karsilastiklart durumlarda farklidir. Bunun altinda yatan en temel
neden ise Mavi’nin ev kadin1 ve Mavis’in emekli olmasidir. Gelir durumunun siddet iizerinde
dogrudan bir etkisinin oldugu bu ¢alismada bir kez daha ortaya ¢ikmistir.

Katilimeilardan tigli evi terk ettigini ve sadece yemek-temizlik yaptigini belirtmistir.
Katilimcilardan “Lale, (58): Dayagi kim yerse; davramiginda degisiklik olur. Tavirl

davranirim ama yine de evin isini ihmal etmem.” ifadeleriyle ev islerini tamamen kadinlikla
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0zdeslestirdigi ortaya c¢ikmaktadir. Toplumsal cinsiyet kaliplari, bireylerin tiim yagantisi
boyunca empoze edilmekte ve bireyler tarafindan da igsellestirilmektedir. Katilimcilardan
ikisi “cocuklart dovmem ama onlara bagiririm” g¢ocuklarina yonelik davranis seklini ifade
etmistir. “Sar1, (42) Tabii ki soguma oluyor. Cocuklara siddet uygulamam da bagirmisligim
olmustur.” ifadeleri ile siddetin erkekten kadina, kadindan ¢ocuga, cocuktan kardesine/lerine
veya arkadaglarina yonelmesi siddetin sosyal 6grenme yontemi ile kusaklararasi aktarimini
ortaya koymaktadir.

Yavuz’un (2008: 105-106) yapmis oldugu calismasinda siddet magduru kadinlarin
siddet sonrasindaki tepkilerini ortaya koymaktadir. Yavuz’un c¢alismasinin sonuglarma gore;
kadinlarin ¢ogunlugu kiismiis, yine yaridan fazlasi higbir sey olmamis gibi davranmis,
erkeklerin isteklerini yerine getirmedigini ifade etmis ve evi terk etmistir. Katilimeilar
cocuklara bagirdiklarin1 kabul etmiglerdir. Yildirnm’in (1998: 110) elde etmis oldugu
bulgular bu ¢alismay1 destekler niteliktedir. Yildirim’in ¢aligmasina gore; kadinlar siddet
sonrasinda siddet failine karst genellikle hicbir sey olmamis gibi davrandigi, kiistiigii veya
hirsin1 ¢ocuklardan ¢ikardigi sonuglarini elde etmistir. Kadinlar, yasamis olduklar1 siddete
ragmen Oldiirme girisiminde bulunmay1 hi¢ diisiinmemislerdir. Katilimcilarin bir kisminin
yukaridaki vermis olduklart yanitlara bakildiginda genelinin davramislarinin ve hislerinin

oo

degistigi sonucu elde edilmistir.

3.7.1.4. Katihmcilarin Beklentileri
3.7.1.4.1. Katihmcilarin Devlet, STK ve Derneklerden Beklenti Durumu

Katilimcilara kadinlar, siddete maruz kaldiginda devlet, stk ve dernekler ne yapmalidir
diye sorulmustur. Elde edilen cevaplar incelendiginde yedi katilimer devletin yapmis oldugu
siddet ile ilgili caligmalar1 yetersiz bulmustur. Katilimcilardan “Mor, (28) Ya devlet bu kadin
sorununu Onemsemiyor ya da sug¢ isleyene yasalari islemiyor. Ne yaparsa yapsin kadinlar
olilyor. Canimizdan can gidiyor. Yapilacak olan tiim ¢aligmalar da, kadin 6liim oranlarini
azaltma hedefinde olmalidir” seklinde diistincelerini ifade ederken; “Cigdem, (34) Devlet,
yasa yapmis ama bir tiirli azalmiyor bu kadin cinayetleri” diyerek kadin cinayetlerinin
yaygmhigmi vurgulamistir. Kadin cinayetlerinin yaygin olmasi aragtirmaya katilan tiim
kadinlar1 tedirgin ettigi tespit edilmistir.

6284 sayili kanun, Istanbul 6zlesmesi ve CEDAW 1n getirmis oldugu kadin alanindaki
hukuki gelismelere bakildiginda teorik kisminin yeterli oldugu goriilmektedir. Kanun ve
sOzlesmelerin uygulama kisminda yasanilan sorunlar ve kadin cinayetlerinin artig

gostermesinden dolay1; kadinlarin devlet politikalarint yetersiz bulduklar1 diisiiniilmektedir.
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At1 katilmcr devlet kadmlar1 korumalidir, ¢ katilimci erkekler egitilmeli ve tedavi

edilmelidir, yasal yaptirimlarin cezasi arttirilmalidir verileri elde edilmistir. Kadinlarin

kendilerini giivence altinda hissetmemelerinin nedeni artan kadin cinayetleri oldugu

diistintiilmektedir.

Katilimeilardan “Yesil, (24) Devletin koruma politikalar yeterli degil. Devletin ailenin dagilmamasi i¢in

karakolda baristirip génderme politikasini dogru bulmuyorum. Bir kere yapan insan her zaman yapar.

Arabuluculuk isleri ile ugragmayip da, uygulanan siddet bir fiske dahi olsa mahkemeye sevk edilmeli ve

yargilanmasi gerekir. Sivil toplum kuruluglarindan gidip erkeklerin destek almasi gerekiyor, kadinlarin

degil. Erkekler ne yaptiklarimin farkina varabilmesi igin. Yani korunmaya muhta¢ olan kadinlar

olmamali, egitilmeye muhta¢ olan erkekler olmali” geklinde genel bir degerlendirme ile siddetin ancak

multi-disipliner bir ¢aligma ile 6nlenebilecegini vurgulamustir.

Katilimcilarin belirtmis oldugu diger beklentiler ise;

Devlet siddet magduruna hayatin1 idame ettirecek ve yeniden diizenlemeye yetecek
miktarda aylik diizenli maas vermelidir: Kadin sigimma evinde kalan kadinlara
giinliik har¢lik verilmektedir. Ancak verilen bu harglik siddet magdurunun yagamini
idame ettirecek veya yeniden diizenleyecek miktarda degildir. Aile, Calisma ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi biinyesinde ve her ilde temsilcileri olan il
mudiirliiklerinin alt birimleri olan sosyal hizmet merkezine bagvurulmasi
durumunda sosyo ekonomik destek (sed, cocuk parasi) yardimi yapilmaktadir.

Tam zamanl kreslerde siddet magduru kadinin yerlestirilmesine Oncelik
verilmelidir: Katilimecilarin ifade etmis oldugu bu beklenti; Katilimcilardan
“Mavis,(29) Devlet siddetle ilgili gesitli caligmalar yapiyor ama kadinlar 6lmeye
devam ediyor. Devlet, kadinlarin daha 6zgiir ve 6zglivenli olabilmesi i¢in daha ¢ok
calismali. Ozellikle is konusunda desteklemeli. Desteklenmiyor ise siddet
magduruna belirli bir siire maas vermeli ki; o da hayatin1 kurabilsin. Siginma evleri
giiven vermiyor maalesef” ifadeleri ile diisiincelerini aktarmustir.

Stklar kadin haklar1 konusunda kadinlar1 ve toplumu daha c¢ok bilgilendirmelidir.
Tirkiye’de kadin odakli calisan aktif ve pasif olmak {izere bir¢cok stk
bulunmaktadir. Aktif stklar kadin ve insan haklari, kadin erkek esitligi, toplumsal
cinsiyet farkindaligi, kres hakki gibi hayati konularda egitim, biling yiikseltme
toplantilar1 ve egitimleri verilmektedir. Siddetin genis bir yelpazesinin olmasindan
dolay1r bu calismalar sadece stklar {izerinden yapilmamalidir. Ayn1 zamanda da

hiikiimet politikalar1 da olusturulmalidir.
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e Kadin siginma evinin sartlar1 ve yasam kosullar1 diizeltilmelidir: Bu beklenti kadin
siginma evinde belirli bir zaman kalmis olan katilimcidan gelmistir. Kadin siginma
evleri Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Siddet Onleme ve izleme
Merkezleri’ne bagli olan kurumlardir. Katilimcilardan “Hayat,(31) Devlet kadin
sigimma evi gibi bir hizmet sunmus ama daha 6nce de sdyledigim gibi orada da
psikolojik siddet var. Mesela siirekli tutanak tutulur korkusu tasiyorsun. Zaten
gidecek yerin olmadigr i¢in siginmissin. Boyle bir tehdit ile karsilasinca iyice
korkuyorsun. Sabah kahvalti yapmadiysan Ogleye kadar yemek yok. Devlet
kadinlara destek mi oluyor, koruyor mu yoksa eziyet mi ediyor. Maalesef ki kadin
siginma evi tek basina bir ¢oziim degil ama devletin 6nce kadin siginmayi
diizeltmesi gerekiyor. Yavuz (2008: 147) yapmis oldugu ¢alismada kadin siginma
evinde kalan kadinlara; tedbir kararinin yeterli bulup bulmadiklarini sormustur.
Kadinlarin yarisindan fazlasi tedbir kararlarii yetersiz bulduklar1 sonucunu elde
etmistir.

e Bir diger beklenti ise polis arandiginda hemen gelmelidir: Katilimcilardan “Giil,
(48) Polisi aradigimizda hemen gelmeli. Devlet bunu saglamali. Polisin olmasi

caydirici oluyo.” seklinde diisiincelerini ifade etmistir.

3.7.1.4.2. Katihmcilarin 6284 Sayih Kanun Hakkindaki Diisiinceleri

Katilimcilara 6284 sayili kanun hakkinda once bilgi verilmis daha sonra kanunun
siddeti 6nlenme agisindan yeterli ve kapsamli bulup bulmadiklart sorulmustur. 17 katilime1
kanunun yetersiz oldugunu ifade ederken; bir katilimci yeterli bulmus ve bir kisinin de bilgisi
olmadig1 6grenilmistir. Kadina yonelik siddetin yaygin olmasi ve kadin sorularina yeteri
kadar 6nemin gosterilmemesi kanunun yetersiz oldugunu diigiindiirmektedir.

Katilimcilardan “Mavis, (29) Kanun var, koruma karalari1 ya da tedbir kararlar1 da var.
O zaman neden hala kadinlar 6ldiiriiliiyor. Koruma kararlar1 olsa da kadinlar hala her tiirlii
siddete ugramaya devam ediyorlar” seklinde kendi diislincelerini ifade ederken,
Katilimcilardan “Hayat, (31) Tabii ki de yetersiz. Kanun var ama siddeti ad olarak var. Icerik
olarak nedense siddeti sonlandirmaya yetmiyor. Siddeti onlemiyor, sonlandirmiyor sadece
oteliyor” seklinde diisiincelerini ifade etmistir. 6284 sayili kanun, bazi eksiklerine ragmen
genis ve kapsamli bir yasadir. Ancak verilen cezalarin veya yaptirimlarin yeterli olmamasi
nedeni ile erkekler alacak olduklar1i cezadan korkmadan cinayet isleyebilmekte, siddet

uygulamakta veya stalking (1srarl takip) bulunabilmektedir.
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Hayat’in yukarida belirtmek istedigi; yasa yapicilarin veya politikacilarin kadin,
siddet, tecaviiz gibi konularda ¢alisma yaparken sahada tecriibe kazanmis kisilerden, ilgili
stklardan, uluslararasi1 antlagsmalardan veya sozlesmelerden, aktivistlerden, profesorlerden
bilgi ve fikir aligverisinin saglanamayisindan kaynaklanan temel bir problemdir.
Katilimcilardan “Nergiz, (56) Kanunun kapsamli ve yeterli oldugunu diisiinliyorum.” seklinde
fikrini ifade etmistir. Konu ile ilgili yapilan yasalar veya kanunlar sahadaki sorunlar
karsisinda kapsayici niteliktedir. Bu durumda karsilasilan ikinci temel problem ise; sahada
calisan meslek elemanlarmin (hukuk¢u, hemsire, kolluk kuvveti, polis, psikolog, sosyal
hizmet uzmani, vb.) lstlerine diisen gorev ve sorumluluklarini yerine getirmemesinden dogan
bir sorundur. Mesleki etik kurallar1 ve yeminleri de aym1 zaman da ¢igneyen meslek
elemanlar isini 6telemektedir. Her bir 6teleyis bir kadinin hayatina bedel olmaktadir.

TBMM Insan Haklar1 Inceleme Komisyonu’nun (2011: 29) yapmis oldugu calismaya
gore; kadinlarin siddeti normallestirdikleri, resmi kurumlara ancak en son noktada basvuruda
bulunduklari ortaya ¢ikmistir. 6284 sayili kanun kapsaminda verilen koruyucu onleyici tedbir
kararlarinin kadinlar1 koruyamadigi ve dldiiriilen pek ¢ok kadinin tedbir kararlarinin oldugu
tespit edilmistir. Bu veriler géz Oniinde alinarak; ivedi bir sekilde yasalar ve yaptirimlar

tizerinde ¢aligilmasi zorunlulugu bir kez daha ortaya ¢ikmuistir.

3.7.1.5. Katihmcilarin Bas Etme Stratejileri
3.7.1.5.1. Katihmecilarin Siddetle Basa Cikma Yontemine Gore Dagilim

Katilimcilara goriisme formunun 35. sorusu, en etkili siddetle basa ¢ikma yontemi
nedir diye sorulmustur. Siddet magdurundan siddetle nasil basa ¢iktiklari, nasil bir yol veya
yontem izlediklerinin agiklanmasi istenmistir. 11 katilimci haklarin1  6grenmek ve
uygulamanin siddetle en etkili basa ¢ikma yontemi olarak belirtmislerdir. Daha sonra basa
¢ikma yontemi olarak evi terk etmek gelmektedir. Bas etme kavrami, karsilagilan zorluklar
miicadele etmektir. Bas etme, duygusal odakli (pasif davraniglar) ve problem odakli bas etme
(aktif davraniglar) olmak iizere ikiye ayrilmaktadir (Lazarus ve Folkman, 1984 akt.
Kandemirci ve Kagnici, 2014: 4).

Katilimcilardan “Nefes, (36) Calisiyor olsa idim haklarimi1 daha dnce 6grenir ve daha
once hayatimi kurtarir idim. Haklarin1 6grenmek ve uygulamak. Ben uyguladim dort yildir
rahatim” seklinde ifade ederken diger bir katilimci “Cigdem (34) Haklarin1 6grenip
uygulamak en etkili yontem. Dayak hi¢bir zaman ¢6ziim degildir. Sorunlar, konusularak

¢Oziilmeli” seklinde ifade etmistir.
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12 katilimer sakinlestikten sonra konusmay1 tercih ederken; diger katilimcilar resmi
kurumlara sikayet etmek, tedbir karari ¢ikartmak, yasananlara sessiz kalmamak, anlayish
olmak, birbirini anlamak ve ikinci bir sans vermemek gibi aktif bir sekilde siddetle miicadele
ederken; alt1 katilimc1 6nemsememek, hi¢ karsilik vermemek ve susmak gibi pasif bir sekilde
direng gostermistir.

“Mavis, (29) Benim yontemim; sakinlestikten sonra konusmak. Boylece daha az zarar
goriiyorsun.”

“Cigek, (61) Hig karsilik vermedin mi, sustun mu. Siddeti nlersin”

“ Zeytin, (52) Susmak en etkili yontem susmazsan Gtersen daha tirer”

“Menekse, (57) Onemsememek en iyisi gale etmecen i¢inden ¢ikacan deyilse cevap
versen vurur.”

“Turuncu, (60) Uyum saglamak amma bu devirde yok iste. Uyum saglayamiyon. Ikisi
de uyum saglamasi lazim.”

“Hayat, (31) yasadiklarina sessiz kalmayacaksin. Farkinda olacaksin.”

“Nergiz, (56) Evi terk etmek. Kurtarmaz ama napsin. Sikayet etmek de ¢ogu yerde

yine kurtarmiyor. Tedbir karari olabilir. Haklarini 6grenmek olabilir.”

“Mavi, (54) Tedbir kararlar1 yeterli degil, ne kadar kisi hakkinda tedbir karari ¢ikartilsa ve evden
uzaklagtirilsa bile yeri geliyor 6rneklerini ¢ok gorityoruz. Yine kadinlar saldirtya ugruyor. Yeri geliyor
kadinlarimiz 6liiyor. Bu da yeterli bir tedbir degil. Bence devlet 1slah etmeli. O kisiyi psikolojik tedavi
gorecekse onu tedavi etmeli kontrol altina almali. Bunlar1 yapiyor olmak kadinlari ikinci kez siddete
maruz kalma durumundan korur. Siddeti yapan kisiye ikinci bir sefer sans vermemek, ona boyun
egmemek. Yani onun karsisinda evi terk etmek de ona verilecek bir ceza bence” seklinde katilimcilar

diigiincelerini aktarmiglardir.

3.7.1.5.2. Katihmecilarin Siddetin Onlenmesine Yonelik Bakis Acisi

Katilimcilara gériisme formunun son sorusu olarak; siddet nasil 6nlenebilir, bu konu
tizerine diisiincelerini agiklamalart istenmistir. Cogunluk (14 katilimei) siddetin egitim ile
Onlenebilecegini savunmuslardir. Burada bahsedilen egitim, daha ¢ok toplumsal diizeyde
yapilacak olan bir egitimdir. 13 katilimci siddet failine yonelik cezai yaptirimlarinin
arttirilmasi veya daha da agirlagtirilmasi ve 12 katilimer siddet failine yonelik rehabilite edici
caligmalarin yapilmasi diger 6ne ¢ikan bakis agis1 arasindadir. Katilimcilardan Mavis, (29)
“Egitim aile de baslar. Aileler de egitilmeli ayn1 zamanda. Cezalarin daha agir olmasi gerekir.
Siddet uygulayan adamlarin asil tedavi edilmesi gerekir” seklinde ifadesinde hem egitime
hem de yasal yaptirimlara deginmistir. Nar, (28) “anaokullarindan itibaren toplumsal cinsiyet

egitimleri verilmelidir” seklinde diisiincesini ifade etmistir.
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Konu ile ilgili Efe ve Ayaz’in (2010: 25) yapmis oldugu ¢aligmada kadinlara siddeti
engelleyecek etkenler sorulmustur. Katilimcilarin ¢ogunlugu egitim derken; kadinin
calismasi, kadiin erkege karsi gelmemesi, esler arasindaki uyum, higbir sey ve diger (yasalar,
esini aldatmama) gelmektedir. Efe ve Ayaz’in ¢alismasindan elde ettigi bulgular bu ¢alismay1
destekler niteliktedir. Bulgular, incelendiginde siddeti 6nlemede egitimin énemli bir roliiniin
oldugu goriilmektedir.

Katilimcilardan Hayat, 31) “Bir kere adamlar devletten korkmali. Ama nedense
korkmuyorlar. Devlet daha fazla ceza vermeli. Siddetin tek tarafli olarak goriilmemesi, tim
calismalarin kadin {izerinden yiirlitilmemesi siddeti onleme calismalarinda Onemli bir
zihniyet doniistimiidiir. Bu ¢alismalari, 6284 sayili kanunun 15. maddesinde agiklanmaktadir.
Katilimcilardan Nefes, (36) “doveni tedavi etmeli bence devlet. Okullardaki egitim de gok

onemli bir de” seklinde kendini ifade ederken; katilimcilardan Yesil, (24):

“Yani devlet politikalarinin sonradan degil en temelden atmali ve onlarla birlikte biylitmeli
anaokullarindan itibaren toplumsal cinsiyet egitimleri verilmelidir. Okullarda ayn1 zamanda sorun
¢ozme becerileri egitimi de verilmelidir. Yasal yaptirimlarin daha agir olmasi gerekmektedir. Siddet
uygulayicisinin herhangi bir saglik sorunu var ise mutlaka tedavi olmalidir. Yasal yaptirimlarin yaninda
siddet uygulayicis1 rehabilite edici ¢alismalar yapilmahdir. Bence boyle seylerle siddeti minimal
diizeye indirebiliriz. Her yerde insana saygi modiilii veriliyor ama bence insan saygi duymay1
bilmiyor, yok yani egitim modiillerin i¢inde kaliyor. Son olarak; bu ayn1 zamanda Tiirk kadinina da bir
elestiridir. Benim oglumun penisi var, vay benim ¢ocugum her seyden iistiin. Doniip baktigimizda bir
¢ogumuzun ailesinde erkek ¢ocuklarinin kayirtilarak  biyiitildiigini  goriiyoruz. Ve bunun
engellenmesinin kadmnlarin elinde oldugunu, kadinlarin da bu konu da egitilmesi gerektigini
diigiiniiyorum. Kiz ¢ocuklari ile gurur duymalar1 gerektiginin bilincinde olmalidir” diyerek toplumsal
cinsiyetin siddetle nasil i¢ ice oldugunu ve siddetin dnlenmesinde devletin gdorev sorumluluklarini da

vurgulamistir.

Tim katilimcilar, siddetin Onlenebilecegini ifade etmislerdir. Siddeti Onleme
caligmalar1 sadece devletin gorevi degil ayn1 zamanda toplumun diger organlarinin da birincil
vazifesidir.  Siddeti Onleyebilmenin en etkili yolu mikro, mezzo ve makro boyutta
caligmalarin yapilmasidir. Siddetin Onlenebilmesi adina katilimcilarin belirttikleri diger
Oneriler:

e (Cocuk yetistirme silirecinde ¢ocuklar arasinda cinsiyet ayriminin yapilmamali ve
cocuklarin yaninda davranislara ve soylemlere dikkat edilmeli: Bes katilimci bu
sekilde diislincellerini ifade etmistir. Cocugun ilk egitim yeri olan ailedir. Cocuk
ebeveynlerinden ne goriirse o davranmis1 Ogrenir. Eger aile erkek c¢ocugunu

yiiceltirken kiz ¢ocugunu yerer ise; hem toplumsal cinsiyet esitsizligini meydana
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cikartir. Katilimcilardan Mor, (28) “Egitim, aile de baslar. Egitimli ¢ocuklar
yetistirebilmek igin egitimli ailelerin olmasi lazim. Ulkemizde siddet uygulayana
yonelik yaptirimlar, arttirnllmalidir.  Siddet uygulayana yonelik caligmalar
yapilmalidir. Ulkemizde tiim calismalar siddet magduru iizerine yapilmaktadir.
Siddet uygulayanlar1 unutmamak gerekir.

Insana saygili, duyarli olunmali (vicdanli olma): Katilimcilardan iigiiniin dnerisi bu
yonde olmustur. “Kendini sevmeyen baskasint sevemez”. Saygi, sevgi,
yardimlagsma, paylagma, empati kurma, vb. duygular insani duygulardir. Bu
duygulara sahip olan bireyler siddet uygulamaktan uzak bireylerdir. Katilimcilardan
Mavi, (54) “Egitim, insanlik sevgisi, kadin erkek esitligi egitiminin aile de
baslamas1 gerekiyor. Sonra kreslerde. Aile de hemen bashiyor zaten. Ogullar
oldugu zaman “kiz kardesine emirler, sen biiyiiksiin, sen onu doversin” gibi
tabirler. Sadece ¢ocuklarin degil ebeveynlerin de egitilmesi gerekiyor. Sen kiz
¢ocugusun onu yapamazsin, sen oglan cocugusun siddete izin verir gibi
davraniliyor. Dedeler torunlariin yaninda onlar, biiyiik bir birey insanlarmis gibi
kiifiir edebiliyorlar, agzindan kotii kelime ¢ikabiliyor. Cocuklar da zaten onlarin
davraniglarint normalmis gibi algiladiklari i¢in onlar da o sekilde devam ediyorlar.
Ofkenin kontrol edilmemesi siddete bagvurma nedenimiz. Yasal yaptirrmlarin agir
olmasi, herhangi bir saglik sorunu var ise tedavi olmali, rehabilite edilmeli.
Insanlarin kadin veya erkek olduguna bakmadan kabul edilmeli ve ona gore
davranilmali. Insan gibi davramilmali.  Insanm cinsiyeti yoktur” seklinde
diistincelerini aktararak egitimin ve cinsiyetler arasi esitligin onemini vurgulamistir.
Kadinlarin haklarini bilmesi ve uygulamasi: Bir Katilimer bilginin gii¢ oldugunu
vurgulamistir.

Siddet magdurlar1 bir araya gelerek; toplu hareket etmeli: Siddetin hangi tiirline
maruz kalinirsa Kalinsin siddet tamamiyla olumsuz bir eylemdir. Siddet magdurunu
ancak bagka bir siddet magduru en iyi sekilde anlayacaktir. Kadinlarin miicadele
etmesi icin illaki siddete maruz kalmasi1 gerekmemektedir. Aile ortaminda siddete
maruz kalmayan bir kadin sosyal cevresinde, is yasantisinda, toplu tasimada,
trafikte, gitmis oldugu herhangi bir hastanede vb. diger yerlerde siddete maruz
kalabilmektedir.

Ofke kontroliiniin saglanmali: Ofke, dort temel duygumuzdan bir tanesidir.
Bireyler, yasantilarinda herhangi bir zaman da 6fkelenebilirler ve bunun sonucunda

da gesitli tepki verebilirler. Birey 6fkelendigi zaman nasil tepki verecegini ve nasil
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sakinlesecegini biliyor ise kendisini taniyor demektir. Ofke kontrolii saglanmadig
siiregte  bireyler kontrollerini  kaybedip  saldirganlasmakta veya siddet

basvurmaktadir.
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SONUC

Kadma yonelik uygulanan siddetin tiirlerini ve nedenlerini ortaya koymak, siddet
magduru kadinlarin devletten ve diger kuruluslardan ne beklediklerini ve kadinlarin siddetle
bas etme stratejilerinin neler oldugu anlatmak amaci ile hazirlanan bu ¢alismada; Antalya ili
Muratpasa ilgesinde yasayan, daha once siddet deneyimi olan, farkli aile yapisi, bakis agist,
kiiltiir ve bolgelerde yetismis, farkli egitim diizeyi, yas ve meslek gruplarina mensup 19 kadin
ile goriisme yapilmistir.

Yapilan goriigmeler neticesinde;

1. Kadinlarn siddet algilar 6l¢lilmeye ve siddete maruz kalma nedenleri 6grenilmeye

calisilmis,

2. Kadinlar maruz kaldiklar1 siddetle nasil basa ¢iktiklar1 ve siddeti onleyebilmek igin
nasil bir yol izledikleri ortaya konulmaya ¢aligilmas,

3. Siddeti 6nlemede ve kadin cinayetlerini durdurma konusunda yapilmis olan yasa ve
uluslararas1 soézlesmelerin bu kapsamda yeterliligi tartisilmis ve siddet magduru
kadinlarin ifadeleri dogrultusunda yukarida belirtilen maddeler kadin ve toplumsal
cinsiyet bakis agis1 ile yeniden degerlendirilmistir.

Bu arastirma kapsaminda; kadinlarin toplumsal cinsiyet kaliplarimin bir sonucu
olarak nasil toplumda ikincil konuma getirildikleri, siddetin kadinlar iizerinde sindirme ve
kontrol etme de bir ara¢ olarak nasil kullanildigini ortaya koymak hedeflenmistir. Her bireyin
biricik ve tek olusu algisindan yola c¢ikilarak; kadinlarin siddet karsisinda gelistirmis oldugu
bas etme stratejisini 6grenmek amaglanmistir. Kadina yonelik siddet ile ilgili yapilan literatiir
taramas1 sonucunda; siddetin her bolge, kiiltiir ve kitada; yas, egitim, gelir seviyesi, 1rk,
mezhep, din ve dil ayrimi yapmaksizin yaygin bir olgu oldugu gercegi ile karsilasilmigtir.
Arastirmaya katilan katilimcilar ile yapilan goriismeler sonucunda da bu ifadenin dogrulugu
ve giivenilirligi ortaya konmustur. Arastirmanin bulgulari kuramsal ger¢evede tanimlanan
sorunlar ve yaklasimlarla ortiismektedir.

Calismada yer alan katilimcilarin en kii¢iigii 24 yasinda, en biiyiigii 61 yasinda olup
katilimcilarin yas ortalamasi yaklasik 44 olarak elde edilmistir. Katilimeilarin ¢ogunlugu
kasaba/kdy de yasamaktadir. Arastirmaya katilan iki kadin bekar iken geriye kalan 17 kadinin
12°sinin  goriicti usulii ile evlendikleri sonucu elde edilmistir. Katilimcilarin sosyal
giivenceleri var iken; gecimini saglayabilmek adma sosyal yardimlardan faydalanan

kadinlarin da oldugu sonucu elde edilmistir.
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Arastirmanin bulgularina gore, kadinlarin en sik maruz kalmis oldugu siddet tiirii
psikolojik siddettir. Genel olarak siddet bagirma, cagirma, hakaret etme, elestirme ile baglar
ve zamanla fiziksel, ekonomik ve cinsel siddet olmak tizere siddetin farkl tiirlerini meydana
cikarmaktadir. Katilimcilar ile yapilan goriismeler ve konu ile ilgili yapilmis olan diger
calismalarin sonuglart da bu savi destekler niteliktedir. Tiirkiye’de hala konusamadigimiz
cinsel siddete katilimcilardan bes kadin maruz kalmistir. Katilimcilardan biri ise her insan igin
anlasilmas1 ve kabullenilmesi zor olan enseste maruz kalmistir. Ensest iliski, siddetin en ug
tiirlerinden biridir. Katilimcilarin ¢ogunlugu siddeti “dayak” ile 6zdestirmistir. Arastirmanin
sonuglar1 gostermektedir ki; kadinlarin siddet algisi fiziksel siddet olarak kodlanmistir. Bunun
altinda yatan en 6nemli neden fiziksel siddetin goriintirliigliniin fazla olmasidir. Katilimcilar
siddeti “6fke” ve “kontrolsiizlik™” ile bagdastirmislardir. Katilimcilardan birisi siddet i¢in
“hayal kiriklig1” derken digeri “zorla hayatin yonlendirilmesi” olarak tanimlamislardir.

Arastirma sonuglarina gore kadinlarin siddete maruz kalma nedenleri incelendiginde
ekonomik sorunlar birinci sirada gelirken, kadinin toplumsal rol ve sorumluluklarini yerine
getirmemesi ikinci sirada, aile-komsularin etkisi ve alkol tiglincii sirada geldigi sonucu elde
edilmistir. Konu ile ilgili Yildirnm’in (1998: 186) yapmis oldugu calismasinda kadinlarin
siddet gorme nedeni olarak; kadinlarin erkeklerle esit olmadigi, kadnlarin gii¢siiz, yalniz ve
caresiz oldugunu yoniindeki diisiincelerdir.

Arastirma bulgulart incelendiginde; katilmcilarin siddete karsilik verdikleri ve
yakinlari ile paylastiklari sonucu elde edilmistir. Siddetin sonlandirilmamasinin altinda yatan
cesitli nedenler bulunmaktadir. Sahip olun aile yapisi, diizenin ve huzurun bozulmamasi
diisiincesi, ¢cocuklarin sahipsiz veya basibos kalma korkusu/endisesi kadinlara gére en 6nemli
gerekcedir.  Geleneksel ve muhafazakar aile iiyeleri i¢in evlilik kurumunun devaminin
saglanmasimin 6nemi, namus kavrami gibi cesitli nedenlerden dolayr siddetin var oldugu
bilinmesine ragmen aileler, evliligin devam etmesi yoniinde diisiinceye sahiptirler. Boylece
siddet kadinlarin yasam big¢imi haline gelerek; normallesmektedir. Siddet magdurunun siddeti
yakinlar1 ile paylasmasi durumunda; ailelerin araya girmesi siddetin yayginlasmasina ve
biiyiimesine neden olmaktadir. Arastirmaya katilan diger katilimcilarin vermis oldugu tepkiler
daha aktif ve siddeti durdurmaya/sonlandirmaya yonelik tepkilerdir. Katilimcilarin psikolojik
destek alma, bosanma girisiminde bulunma ve kadin siginma evine gitme cesaretini ve
kararliligini gosterdikleri saptanmaistir.

Arastirma bulgularina gore katilimcilardan yedisinin siddet failine yonelik
davraniglarinin degismedigi sonucuna varilmistir. Bu sonu¢ dogrultusunda katilimcilarin

hayatlarinda siddeti normallestirdikleri saptanmistir. Diger katilimcilar tavir takinarak, ayri
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yatarak ve kiiserek faili cezalandirmaya yonelik tepkiler ortaya koymuslardir. Ayn1 zamanda
katilimcilar, kendisine siddet uygulayan faile yonelik duygularinin ve davraniglarinin
degistigi, karsi taraftan sogudugu ve saygisini yitirdigi yoniinde sonuclar elde edilmistir.
Katilimcilardan higbirinin siddet sonrasinda c¢ocuklarina yonelik herhangi bir fiziksel
istismarda bulunmadiklart ancak ¢ocuklara karsi duygusal istismarda bulunduklari tespit
edilmistir. Katilimcilar ¢ocuklara yonelik uygulanan duygusal istismar1 bir siddet olarak
gormedikleri saptanmis ve bu durumu hayatlarinin bir pargasi olarak kabullendikleri ve
normallestirdikleri sonucuna varilmstir.

Calismanin bulgular irdelenmeye devam edildik¢e kadinlarin faile yonelik vermis
oldugu tepkilerden birisi de; siddet uygulayana tavirli davrandigini ancak ev islerini
aksatmadan yaptigin1 belirtmiglerdir. Bulgulardan elde edilen bu sonuca gore; toplumsal
cinsiyet kodunun kadinlarin hayatlarinin her asamasinda var oldugu ve duygularini ifade
ederken bile oncelikli olarak toplumun kendisine vermis oldugu gorevi yerine getirmesi
gerektigi saptanmistir. Kadinlar, yasamis olduklar siddete ragmen o6ldiirme girisiminde
bulunmay1 hi¢ diisiinmemislerdir. Bu da kadinlarin sorun ¢6zme becerilerinin erkeklere oranla
daha da gelistigini gostermektedir.

Katilimeilarin tamami siddet konusunda yapilan ¢alismalarin yetersiz oldugunu ve
siddet ile ilgili kesinlikle yeni ¢aligmalarin yapilmasi gerektigini belirtmislerdir. Arastirmadan
elde edilen bulgular dogrultusunda; kadinlarin kendilerini giivende hissetmedikleri, can
giivenligi riski yasadiklar1 saptanmistir. Kadinlarin yasamis oldugu bu korkuyu yaygin olarak
islenen kadin cinayetleri ve siddet haberleri beslemektedir. Yine kadinlarin korkusunu
besleyen diger bir dis etken ise yazili ve yazili olmayan basin haberleridir. Haberlerde
genellikle kadin cinayetlerinin isleniyor olmasi kadinlarin cinayete kurban gidecegi
korkusunu meydana ¢ikardig1 bilinmektedir. Katilimcilarin beklentilerinin temeli ekonomik
olarak bagimsizlagma siirecinde devletten kendilerine destek olmasi yer almaktadir.

Katilimcilara 6284 sayili kanun ve kanun kapsamin verilen hizmetlerden biri olan
koruyucu- onleyici tedbir kararlar1 hakkinda bilgi verilmistir. Katilimcilar aktarilan bilgiler
dogrultusunda ve kendi diisiinceleri sonucunda kanunun yetersiz oldugu sonucuna varmaistir.
Kanunun siddet sorununu ¢6zmedigi, sorunlarin iizerini gegici siireligine Orttiigli, kadin
sorunlarinin ve cinayetlerinin durduramadigi gibi ¢esitli nedenler kanunun yetersiz
diistindiirtmektedir. Calismanin ¢iktilarindan bir de 6284 sayili kanunun i¢i bosaltilmis bir
kanun oldugu yoniindedir.

Aragtirmanin sonucuna gore en etkili siddetle basa ¢ikma yontemi haklarini 6grenmek

ve uygulamaktir. Kadin haklarinin yayginlastirilmasiin ve bu konu ile ilgili yapilacak olan
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egitimleri ve toplantilarin 6nemi bir kez daha ortaya ¢ikmistir. Yapilan en biiylik hatalardan
birisi de her yerde kadin haklar ile ilgili ¢aligmalar yapilmaktadir diisiincesine kapilarak
kadin haklar1 konusunda daha az ¢alismalar yapilmasidir. Bu ¢alismanin sonucu kadin haklar1
ile ilgili yapilacak olan her bir ¢alismanin bir kadinin hayatin1 yeniden sekillendirmesi
asamasinda hayati derecede 6dnemli oldugunu ortaya koymustur. Katilimcilarin kendilerini ve
siddet failini iyi bir sekilde tanidiklar1 géz oniine alindiginda; kendilerini korumak ve daha az
zarar gormek amaci ile bas etme stratejileri gelistirdikleri sonucuna varilmistir. Arastirmanin
sonucuna gore; en etkili siddetle basa ¢ikma yonteminden birisi de katilimcilarin
sakinlestikten sonra konusma stratejisi oldugu saptanmistir. Literatiirde mola verme teknigi
olarak gecen teknik, Ofke kontroliiniin davranigsal yontemlerinden olay yerinden uzaklagma
olarak kullanilmaktadir.

Arastirma sonuglarina gore; katilimcilarin  diisiinceleri siddetin  Onlenebilecegi
yoniindedir. Katilimcilarin vermis olduklar1 cevaplar ¢oziimlendiginde; 14 katilimcinin
egitime, 13 katilimcinin yasalara ve yaptirimlara ve 12 katilimcinin faile yonelik yapilacak
olan tedavi igerikli ¢alismalarin 6nemini vurguladiklari sonucu elde edilmistir. Siddeti
onlemede orgiin ve toplumsal diizeyde verilecek olan egitimin yadsinamaz bir 6nemi vardir.
Milli Egitim Bakanligi’na bagli okullarda ve 6zel kreslerde gocuga ve ailesine yonelik
toplumsal cinsiyet, adalet, empati, sorun ¢ozme becerileri ve farliliklara saygi duyma
konularinda egitimlerin sik bir sekilde verilerek; bu konularin igsellestiriliyor olmanin siddet
onleme de 6nemli bir adim oldugu bir kez daha ortaya ¢ikmustir.

Yine siddet 6nlemede yapilacak 6nemli ¢calisma ise cezai yaptirimlarin agirlastirilmasi
yoniindeki calismadir. Katilimcilar, yaptirnmlarin yetersiz oldugunu, erkeklerin ne alacaklari
cezadan ne de devletten korkularinin olmadigini; bu nedenle kadin cinayetlerinin ve siddetin
her gecen giin arttigini ifade etmislerdir. Katilimcilar siddetin sadece magdur perspektifinden
bakilarak ¢oziilemeyecegini, ayn1 zamanda fail ile de rehabilite edici ¢aligmalarin yapilmasi
gerektigini de ifade etmislerdir. Suan yiiriirliikte olan 6284 sayili kanunun 15. maddesi faillere
yonelik yapilmasi 6n goriilen rehabilite edici ¢alismalar tizerinedir.

Kaba kuvvetin en yaygin kullanma sekli olan siddet yasamin her alanin da her yas
grubuna zarar verebilmektedir. Arastirmanin sonuglarina gore katilimcilarin siddet kodunun
fiziksel siddet ve ardindan psikolojik siddet iizerine oldugu saptanmistir. Degisken bir olgu
olan siddetin nedenleri ve bireyler iizerindeki etkileri aynidir. Siddetin uzun vadedeki sonucu;
mutsuz bireyler, aileler ve toplumdur. Sosyal 6grenme yontemi ile 6grenilen siddet bir dongii

olarak aile iiyeleri tarafindan mesrulastirilmaktadir. Daha saglikli ve refah i¢inde yasayan
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topluma yaratabilmek i¢in siddet sorununu Onleyici ¢alismalar yapilmalidir. Yapilacak olan

calismalarin bir biitiin halinde olmasi 6nemlidir.

Calismanin varsayimlar1 degerlendirildiginde;

Kadinlarin yast ilerledik¢e siddet deneyimleri artmaktadir. Calismanin sonucuna
gore; katilimcilarin yas1 ilerledikge daha fazla siddete maruz kaldigi tespit
edilmistir.

Kadimnlar siddetle bas etme yontemlerinden pasif bir davranis olan kabullenme
yontemini kullanmaktadir. Katilimcilarin ¢ogunlugu siddetle pasif bir sekilde basa
cikmaya calismislardir, pasif davraniglar arasinda en fazla kabullenme, aktif
davraniglar arasinda da en fazla evi terk etme yontemini kullanmiglardir.

Kadinlarin gelir getiren herhangi bir iste calisiyor olmasi siddetle bas etmede
olumlu bir etkendir. Kadimnlarin ekonomik olarak bagimsiz olmasi kaynaklara daha
kolay ulagmalarin1 saglamaktadir. Arastirma sonuglar1 géstermektedir ki; siddetin
altinda yatan en 6nemli neden ekonomik sorunlardir bu sorunu takip eden ikinci
sorun ise kadinin toplumsal rol ve sorumluluklarini yerine getirmemesidir.
Kanunlarin kadma karsi siddetle miicadelede koruyucu ve Onleyici c¢aligsmalari
yetersizdir. Katilimcilarin ¢ogunlugu 6284 sayili kanunu kapsamli ve yeterli
oldugunu diisinmemektedir.

Egitim, siddeti onlemede Onemli bir aractir. Katilimcilarin neredeyse tamami
siddeti 6nlemede egitimin 6nemli bir yerinin oldugunu savunmuslardir.

Kadina yonelik siddetle ilgili yapilan toplum caligmalarinda kadinlarin siddet ve
tiirleri, haklar1 ve hukuki konularda daha bilingli davranacaklardir. Katilimcilar,

toplumsal diizeyde yapilacak egitimin 6nemini de vurgulamiglardir.

Calismanin bulgular1 ve sonuglart 15181nda; elde edilen en onemli ¢ikti: kadinlarin,

siddeti mesru gormemesi, kendilerini degersizlestirmemesidir. Geleneksel toplum kadinlarin

kendini gergeklestirmesine izin vermese de kadinlarin bunun farkinda olmasi atilacak olan

adim i¢in 6nemli kosuldur (Altinay ve Arat: 2007: 103).

Oneriler

Calismanin sonucuna gore; siddetin 21. yiizyil icerisinde hala dnemli bir halk sagligi

sorunu oldugu ve yapilan ¢aligmalara ragmen; siddet kurbanlarinin kadinlar ve beraberindeki

cocuklar oldugu gergegi bir kez daha ortaya konulmustur. Katilimcilarin ifadeleri ve siddetin

toplumsal bir sorun oldugu goz 6niinde bulunduruldugunda; siddeti 6nleme ile ilgili yapilacak
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olan ¢aligmalarin biitlinciil bakis acis1 ve multi disipliner sekilde yapilmasimin 6nemi ortaya
cikmaktadir.

Toplumsal cinsiyetin siddeti dogurdugu gergegi gbz oOniine alindiginda; toplumsal
cinsiyet algilarinin ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin 6niine gegilmesinin hayati bir 6nemi
oldugu yadsinamaz. Saktanber (2011: 24) siddetin evrensel bir sorun oldugunu ve toplumsal
cinsiyet esitsizliginin ancak zihniyet doniisiimii ile ortadan kalkacagini belirtmistir. Bu
donilisiimiin  saglanabilmesi i¢in kadmlarin bir birey oldugu fikrinin yaygilasmasi
gerekmektedir. Bu da toplumsal cinsiyet lizerine yapilacak olan farkindalik ¢alismalarinin
Oonemini ortaya koymaktadir.

Siddetin beslendigi ¢esitli disiplinler vardir. Bunlar egitim, hukuk, politika, medya ve
saglik alanlandir. Calismanin sonucunda da elde edildigi gibi egitim birincil kosuldur.
Egitimin ilk duragi ailedir. Ailede verilecek mesaj bireyin tiim hayatin1 etkilemekte ve
yonlendirmektedir. Toplumsal cinsiyet, siddet, empati, sorun ¢ézme becerileri, siddetle basa
cikma, ofke kontrolii gibi bireylerin hayatlarin1 kolaylastiracak siddeti azaltmaya ydnelik
egitimlerin veya toplantilarin sik araliklar yapilmasi gerekmektedir.

Hukuki yaptirimlarin hafif olmasi, siddet uygulayanin “ii¢-bes ay yatar, ¢ikarim” bakis
acilarinin yayginlasmasina neden olmakla birlikte kadin cinayetlerinin de artmasina neden
olmaktadir. Yasa yapicilarin siddet ile ilgili reform yapacaklari zaman mutlaka bilirkisinin
fikrine danigmasi 6nem arz etmektedir. Diger tiirlii yapilan yasa sekil olarak mevcut olup
icerik olarak bosaltilmis bir yapiya sahip olacaktir. Ve sahada var olan sorunun ¢oziimiinde
yetersiz kalacaktir.

Siddete maruz kalan kadin psikolojik olarak yalnizlasmis kadindir. Gidecek yeri
olmayan veya can giivenligi riski bulunan bu kadinlar i¢in devletin sunmus oldugu hizmetler
ve yapmis oldugu politikalarin anlami biiytiktiir. Bu gercek dogrultusunda; hali hazirda
yapilmakta olan kadin ve beraberindeki ¢ocuga yonelik hizmetin kapsamli ve yetkin olmasi
ve en Onemlisi de kullanilan iletisim ve beden dilinin kucaklayici, destek saglayic1 ve
rehabilite edici olmas1 gerekmektedir.

Siddet olgusu travmatik bir olaydir. Siddete maruz kalan bireylerin bu travmatik siireci
en az zararla atlatabilmesi onemlidir. Siddet magdurunun yardim ve destek i¢in basvuruda
bulunmus oldugu kurumlarda meslek elamanlarinin (sosyal hizmet uzmani, psikolog, cocuk
gelisimci, sosyolog) var olmasi siddet magdurunun 6rselenmemesi i¢cin 6nem arz etmektedir.

Yazili ve sozIli basinin kadin odakli haber dilini ve dykiisiinii degistirerek kadinlar
cesaretlendirici haberleri 6ne ¢ikarmalar1 6nemlidir. Her giin haberlerde izlenen, gazetelerde

okunan ve sosyal medyalarda yaygin olarak paylasilan kadin siddeti, gocuk istismar haberleri
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goriilmektedir. Tiim bunlarin disinda kadinlarin basarili oldugu farkli alanlar ve branglarda
bulunmaktadir. Yapilacak olan haberlerde kadinlarin basar1 dykiisiine yer verilerek kadinlarin
daha cesaretli davranmalar1 konusunda tesvik edilmelidir.

Toplumsal cinsiyete duyarli biitceleme (TCDB), toplumu olusturan bireylere esit
derecede hizmetin goétiiriilmesi, esitlik¢i bir toplum yapisinin olusturulmasi amaci ile
politikalar tiretebilmek adina diizenlenecek olan biit¢edir. Bu biitgeleme sayesinde kadinin
hane i¢i goriinmez emeginin de goriiniir olmas1 yoniinde de ¢alismalar yapilmalidir. TCDB
yapilabilmesi i¢in kadin erkek esitliginin saglaniyor olmasi gerekmek‘[edir.27 Bu kapsamda
kadinlarin ekonomik olarak bagimsizlasmasi i¢in devletin politikalarmin toplumsal cinsiyet

bakis agisiyla olugturulmasi 6nem arz etmektedir.

2" http://www.oka.org.tr, (erigim tarihi: 09.10.2018).


http://www.oka.org.tr/
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EK 1-SIDDET MAGDURU KADINLARIN SiDDET DENEYiMLERI VE BAS ETME
STRATEJILERI GORUSME FORMU: ANTALYA ORNEGI

Sayin katilimei, bu formda kesinlikle isim-soyisim, telefon ve adres gibi sahsi bilgiler
istenmemektedir. Bu formun amaci, siddete maruz kalan kadinlarin siddet ve sonrasinda
yasadiklar1 ile ilgilidir. Formun, saglikli bir sekilde analiz edilebilmesi igin; goriisme
esnasinda; ses kaydi alinacaktir. Toplanilan bilgiler ve alinan ses kaydi, sadece bu arastirma

icin kullanilacak ve saklanilacaktir. Katkilarinizdan dolayi; tesekkiir ederim.

I. DEMOGRAFIK BILGILER
1. Yasmmz:

2. Yasadigimz Yer: 1l......... flge ........... Kasaba/Koy .............

3. Ogrenim Durumu: Okur Yazar Degil..... Ilkokul....... Lise.... On Lisans......
Lisans...... Lisans Ustii.....

4. Is Durumu: Ev Kadmi....... Giindelikgi...... Ozel Sektor. .... Memur..... Emekli....
Issiz.....

5. Meslek:

6. Sosyal Giivence: Ssk..... Bagkur..... Emekli Sandigi..... GO..... G1..... Yok.....
7. Aylik Gelir Durumunuzu Nasil Degerlendiriyorsunuz: Hi¢ Gelirim Yok... Yeterli.....
Yetersiz.....

8. Hig¢ Geliriniz Yoksa Ge¢iminizi Nasil Saghyorsunuz?:

Il.  EVLILIK OYKUSU
9. Medeni  Haliniz:  Bekar....... Resmi  Nikahlr......... Imam  Nikahlr..........
Ayri/Bosanmis........... Diger......covvviiiiiii.
10. Birliktelik/Evlilik Siireniz: 12 Ay ve alt1....... 1-5Yil...... 6-10 Yil..... 11-15 Yil.....
16-20 Y1l .....21 yil + ...

11. Evli liseniz; Evlilik Biciminiz: Goriici Usulii..... Tamsarak..... Aile Baskisi......
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I1l.  SIDDET OYKUSU

13. Hayatimzin Hangi Siirecinde Siddete Maruz Kaldiniz:
Evlenmeden 6nce annem babam abim kardesim vb tarafindan.......
Evliliginizin/Birlikteliginizin Ilk Giinleri (6 aydan az) (Esim Tarafindan)...........
Hamilelik Siirecinde(Esim Tarafindan).........
Evliliginizin/Birlikteliginizin  Ilerleyen Zamanlarinda(6 ay ve +) ...............
(Esim Veya Cocuklarim Tarafindan)......

14. Hangi Tiir Siddete Maruz Kaldimz? Fiziksel.....Psikolojik..... Cinsel......
Ekonomik.... Dijital...... Mobbing...........

15. Ne Sikhikla Siddete Maruz Kaldimiz? Her Giin...... Hafta 1-2 Kez..... Ayda Bir

16. Siddete Maruz Kalma Siiresi: 1 yildan az..... 1-5yil......... 6-10 y1l...... 11-15 yil....

17. Siddet, Denilince Akliniza Gelen ilk 3 Kelime Nedir?
18. Siddet Gorme Nedeniniz Nedir? Alkol.... Maddi Sikintilar...... Kadinin Toplumsal

Rollerini Yerine Getirmemesi....... Cocuklarin Karsilanamayan istekleri...........

Aile Veya Komsularin Etkisi....... Cinsel Yasanti(Kadmin Birlikte Olmak Istememesine
Ragmen; Zorla Birliktelik)............ Herhangi Bir Psikolojik Rahatsizlik..........
Ofke......

19. Siddetle Karsilasma Durumunda Nasil Tepki Verdiniz?
Karsilik Verme..... Kabullenme...... Yakinlar Ile Paylasma..... Evi Terk Etme....

Bosanma Girigimi....... Psikologa Gitme...... Tedbir Karari...... Siginma Evi.....

Intihar........ Bagirarak Yardim Isteme.....DiZer...........ccooeiiiiiiiiiiiiieiieeeein .
20. Size Gore Siddetin Nedeni/Leri Nedir?

Alkol..... Ailesine Saygisizlik........... Kiskanglik..... Ekonomik Sorunlar....... Cok

Konugma..... Cinsel Sorunlar.... Psikolojik Sorunlar...... Aile Veya Komsularin Etkisi...

Kadinin Evi Ve Cocuklari Ile Tlgilenmemesi......... DiBer.. . v

21. Siddet Sonrasi, Profesyonel Destek Aldiniz mi?

Psikolojik Destek..... Damigmanlik ve Rehberlik Hizmeti....... Hukuki Destek.....
Koruyucu-Onleyici Tedbir Karari..... Sigmma Evi....... Siddet Onleme ve Izleme
Merkezi....... STK......... Sosyal Hizmet Merkezi........ Aile Terapisti Hizmeti........

Hastane.......



22.

V.
23.

24,

25.

V.
26.

217.
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Siddet Sonrasinda Esinize Veya Beraber Oldugunuz Kisiye Kars1 Davranmisimizda
Herhangi Bir Degisiklik Oldu Mu?

Higbir sey olmamis gibi davranirim.....

Kiiserim, evde higbir is yapmam....

Tavirlt davranirim, evde sadece yemek ve temizlik yaparim. Onunla konugmam...

Ona olan tiim 6fkemi ¢ocuklardan ¢ikartir, cocuklara bagiririm veya siddet uygularim....

Ayri yatarim........ Cinsel birlikteligi ret ederim..... Evi terk ederim....

SIDDET MAGDURUNUN BEKLENTILERI
Size Gore Kadinlar, Siddete Maruz Kaldiginda Devlet, Sivil Toplum Kuruluslar1 Ve
Dernekler Ne Yapmalidir?
6284 Ailenin Korunmasi Ve Kadia Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun
Kapsaminda; Koruyucu Ve Onleyici Tedbir Kararlar1 Bulunmaktadir. Bu Kanunu,
Siddetin Onlemesi Ac¢isindan Yeterli Ve Kapsamli Buluyor Musunuz:

Sizce Tiirkiye’de Kadinlar Ayrimceiliga Ugruyorlar M1?

SIDDET MAGDURUNUN BAS ETME STRATEJILERI
Size Gore; En Etkili Siddetle Basa Cikma Yontemi Nedir?
Evi Terk Etme..... Sikayet Etmek....... Tedbir Karar1 Cikartmak...... Siddete Karsilik
Vermek........ Oldiirme Girigimi......... Onemsememek...... Haklarini Ogrenmek Ve

Uygulamak...... Diger.......

Size Gore, Siddet Nasil Onlenebilir, Bu Konu Uzerine Diisiinceleriniz Nelerdir?
Ana Okullardan Itibaren Toplumsal Cinsiyet Egitimleri Verilmelidir......

Okullar da Ayn1 Zamanda Sorun C6zme Becerileri Egitimi de Verilmelidir........
Yasal Yaptirimlarin Daha Agir Olmas1 Gerekmektedir......

Siddet Failinin Herhangi Bir Saglik Sorunu Var Ise Mutlaka Tedavi Olmalidur.......
Yasal Yaptirimlarin Yaninda Fail; Rehabilite Edici Caligmalar Yapilmalidir........
Siddeti Onleyemeyiz..........
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