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ONSOZ

Insan, diinya sahnesindeki evrimini ii¢ 6nemli asama ile tamamlar. Bu, ilk insandan
itibaren siiregelen bir olaydir: Dogum, evlenme ve oliim. Temelde bu {i¢ asamadan olusan
insan, gesitli cografyalarda yasam sekilleri benimsemis; benimsedikleri bu yasam sekilleri ise
kiiltiir adin1 almistir. Ben de yapmis oldugum bu tez ¢alismasinda eski donemlere ait bir¢ok
medeniyete; yerlesik ve konar gocer yasama ev sahipligi etmis Antalya ilinin Alanya ilgesinde
olusmus dogum, evlilik ve 6liim térenlerini derleme yontemi kullanarak ge¢misten giiniimiize
gelecek sekilde inceledim.

Calismamizin giris kismida Alanya hakkinda genel bilgiler verilmis olup, Alanya’nin
ne kadar siiredir gesitli kiiltiirlere ev sahipligi yaptigi incelenmistir. Alanya ilinin tarihi,
konumu ekonomik yapist ve cografi konumu hakkinda bilgiler verilmistir. Sonrasinda ise
yapmis oldugumuz c¢alismanin konusu kapsaminda nelere dikkat edildigi hakkinda bilgi
verilmis ve derlememiz {i¢ esas baslik altinda toplanmustir.

Tezimizin ilk bolimiinde dogum donemi islenmis olup; Alanya’nin dogusundan
batisina dogum oOncesinde, dogum sirasinda ve dogum sonrasinda yapilmasi gereken
uygulamalar, ritiieller incelenmistir. ikinci boliimde ise evlilik donemi incelenmis, yaklasik
elli yillik siire zarfinda ge¢misten giiniimiize Alanya’da ne tiir evlilik adetleri tizerinde
durulduguna bakilmistir. Bu derleme calismasi yapilirken, c¢esitli yas araliklarinda belirli
kigilerle goriisiilmiis; bu goriismeler, derleme metoduna uygun olacak sekilde kayit altina
alinip yaziya dokiilmiistiir. Ikinci boliimde aktarilan evlilik adetlerinde, gegmiste var olan
ancak giintimiizde artik varligini siirdiirmeyen ve hala devamliligi siiren adetler iizerinde
durulmustur. Ugiincii béliimde ise 6liim dénemi iizerinde durulmustur. Oliimii bekleyen
birinin yaninda, 6liim aninda ve sonrasinda yapilmasi geren adetler kaynak kisiler tarafindan
derlenmistir.

Nihayetinde ise sonu¢ kisminda; mevzu bahis olan bu {i¢ donem hakkinda edinilen
bilgiler 1s18inda, gegmisten giiniimiize ge¢is donemlerinde Alanya’da hangi uygulamalarin
yapilmis oldugu ve dogu, batt ve merkez mahalleleri arasinda bu uygulamalarda ne gibi
benzer ve farkli noktalarin bulundugu incelenmistir. Gegmiste varligini siirdiiren adet ve
ritiiellerin yerlesik hayata, sahil bdlgelerindeki dagilima, teknolojinin ilerleyisine ve
Alanya’daki okur yazar oranina bagli olarak degisip degismedigi; yeni geleneklerin ortaya

¢ikip ¢ikmadigr incelenmistir.



Derleme yaptigim zaman diliminde, zorlu pandemi doénemi ve sartlari altinda
bulunmus olsak dahi, beni evine alan; kendi hayatlarindan kesitler paylasip giiler yiizleri ve
misafirperverlikleri ile bana yardimci olan kaynak kitlemin hepsine tesekkiir ederim: Bu tezin
ortaya ¢ikma sebebi o kiymetli insanlar; bilmedigim pek ¢ok konu hakkinda fikir sahibi
olmami sagladiklar1 gibi, bana kattiklar1 ile mevzu bahis kiiltiirleri gelecek nesillere
aktarmamda da biiyiik rol sahibi oldular.

Calisma siirecimde, tez konumu belirleme asamasinda tiim sagduyusu ile yanimda
olan, her ne kosul altinda olursak olalim bana her daim yol gosteren ve akil veren saygideger
hocam Prof. Dr. Zekeriya KARADAVUT’ a; derleme gibi ciddi bir alan ¢aligsmasi yaptigim
bu zorlu siiregte tiim diinyay1 etkileyen bir pandemiyle karsilasmis olsam da, maddi ve de
manevi destegini benden higbir zaman esirgememis olan annem Durdane YUCESAN’a;
babam Hiiseyin YUCESAN ve kardesim Burak’a; uzakta olsalar da varliklarmi yanimda
hissettiren ve bana her daim destek olan canim arkadaslarim Edanur ve Sedanur’a sonsuz

tesekkiirlerimi sunarim.



Do¢. Dogent

Dr. Doktor

KK.  Kaynak Kisi
Prof.  Profesor

S. sayfa

TDK Tiirk Dil Kurumu
vb. ve benzeri

vd. ve digerleri

Yay. Yaymlar

KISALTMALAR LiSTESI

Vi



vii

OZET

Ekin, insanoglunun yiizyillik ugraslari sonucunda ortaya c¢ikardigi bir {riindiir.
Halk bilimi alaninda ise ekin, kokenlerimize bagli kalarak ge¢misten giiniimiize aslimizi
korumak ve yasatmak manasimna gelmektedir. Bunu gergeklestirmenin en radikal
yontemlerinden biri de derleme yontemi ile geleneksel kiiltiiri yaziya dokmek ve bu
dogrultuda gelecek nesillere aktarmaktir.

Bu c¢alismamizda; Alanya bolgesinin dogusundan batisina biitlin mahallelerinde
derleme galismasi yaparak, gegmiste var olan geg¢is donemi rittiellerinde Y 6riik kiiltiiriine dair
esintilerin, yerlesik hayata gecisin ve teknolojinin gelismesi ile gelenek ve goreneklerimizde
meydana gelmis olan degisim ve devamliligin ortaya ¢ikartilmasi amaglanmistir.

Bu calisma sirasinda Alanya’da bulunan yiiz mahalle gezilmis; oralarda yasayan ve
derleme i¢in konusmay1 kabul eden 59 kaynak kisi ile iletisime gecilmistir. Iletisime gegilen
bu kaynak kisiler, dogma biiylime Alanyali kisiler arasindan seg¢ilmis olup; arastirmaya,
Alanya’ya sonradan yerlesmis olan sahislar dahil edilmemistir. Bunun sebebi, arastirmamizda
Alanya bolgesinde yasamis ve glinlimiizde hala yasamakta olan insanlarin ge¢is donemlerinin
incelenecek olmasidir. Alanya bolgesinde yasayan katilimceilar, kendi iglerinde mahalle ve yas
smiflarina ayrilmig; bunu yaparken ise dogu ve bati mahalleleri arasindaki farkliliklarin
incelenmesi amaglanmistir. Arastirma sonrasi elde edilen verilerle evlilik, dogum, 6liim
adetleri kapsamli bir sekilde incelenmis olup, yillar igerisindeki degisimleri nedenleri ile
birlikte sonuglandirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Alanya, Dogum, Oliim, Evlilik, Ritiiel, inang
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SUMMARY
TRANSITION PERIODS IN ALANYA FOLKLORE (BIRTH, MARRIAGE, DEATH)

Kultur is the product that mankind has produced for centuries as a result of their
efforts. In the field of folklore, kultur or culture is to preserve and keep our origin alive from
the past to the present, by adhering to our origins. One of the most important ways to do this
is to transfer the traditional culture to future generations by writing down the traditional
culture with the collation method.

In this study, it is aimed to reveal what kind of change and continuity in our
traditions with the breezes of the nomadic culture and the transition to settled life and the
development of technology in the rituals of the transition period that existed in the past, by
compiling all the neighborhoods from the east to the west of the Alanya region.

During this study, about a hundred neighborhoods in Alanya were visited and 56
resource people who were present there and agreed to speak for the compilation were talked
to. The interviewees were selected from people who were born and bred in Alanya, and
people who settled here from outside of Alanya were not included in the study. The purpose
of this is due to the examination of the transition periods of the people living in the Alanya
region of our research subject. It is aimed to make separate analyzes in the eastern and
western districts by dividing the speakers living in the Alanya region into neighborhood and
age limits. With the data obtained after the examination, marriage, birth and death customs

were examined in detail and their changes over the years were concluded with their reasons.

Keywords: Alanya  region, kultur, transition of  the tradition



GIRIS

Insanmn tek basina miicadele edememesi obalari; obalar ise ilerleyen dénemlerde
toplumlar1 ortaya ¢ikartmistir. Toplumlarin yiizyillar igerisinde edindikleri deneyimler
sonrasinda kiiltiir; gelenek kavramini ortaya c¢ikartmistir. Degismeye devam eden toplum
yapisi, sanayi ve teknoloji kavramlari ile birlikte, var olan gelenek devamliligini
stirdlirebildigi gibi, yine bu etkenlere bagli olarak unutulmaya baglanmaistir.

Tirk Dil Kurumunun agiklamasinda yer alan kiiltiir kavraminin esi olarak ekin
kavrami kullanilmistir. Topraga ve gelenege bagh kalan millet, sonuglari yine kendi
temellerinde bulur ve var olan degisimle birlikte yenilenerek devam etmeye baslar.

Bizim ¢alismamizin da temellerini olusturan gelenek tizerinde yapilan arastirmalarda,
basta Selguklu Devletinin 6nemli yerleskesi olan Alanya’da olmak {izere, sonraki
doénemlerden itibaren hem gogebelikle, hem de yerlesik hayatla birlikte degisen kiiltiirler {ig
ana gegcis donemi olan dogum, evlilik ve 6liim donemleri baz alinarak incelenmistir.

Calismamiz sirasinda Antalya’nin Alanya bolgesinin tarihi hakkinda genel bilgiler
verilmektedir. Bu bilgiler 1s18inda Alanya’nin Islamiyet 6ncesi ddnemden beri gesitli isimlerle
varhgm siirdiirdiigii goriilmektedir. Alanya’nin kiiltiir ¢esitliligi incelemesinin ise derleme
metot ve yontemleri gbz oOniinde bulundurularak yapilmasi amaglanmigtir. Bu baglamda
nesnel verilerin yan1 sira inceleme esnasinda, var olan deneyimli kaynak kisilere ulasilarak
Alanya hakkinda daha detayli bilgi edinilmesi de amaglanmistir. Gelenek kavraminin var olan
toplumsal iligkilerle ¢esitlendigi goz 6ntinde bulunduruldugunda, Alanya’nin zengin kiiltiir
cesitliliginin sebebinin, gegmisten giliniimiize kadar birgok medeniyete ev sahipligi yapmis
olmasindan kaynaklandigini sdyleyebiliriz.

Islamiyet sonras1 dénemlerde, dzellikle Selguklular Déneminde biiyiik énem kazanan
sehirde kiiltliir degisimi de kacinilmaz bir hal almistir. Tirklerin Anadolu’dan sonra bu
bolgeye gelmeleri ve buraya gocebelik, yoriiklik geleneklerini getirmis olmalar1 burada ciddi
bir gelenek degisimine sebep olmustur. Uzun yillar boyunca bu gelenegi devam ettiren
Alanya, daha sonra Cumhuriyet Donemi’ne ulastiginda bu kez de turizm kavraminin isin igine
girmesi ile yine bir¢ok farkli toplumu biinyesinde barindiran bir ilge haline gelmistir.

Calismamizin merkezi olan Antalya’nin Alanya ilgesinde, gecis donemlerinde dogum,
evlilik, 6liim konular1 iizerinde durulmustur. ilk dénemlerde konar gdcerlik ile birlikte kislik
yazlik olarak var olan bolgemizin bazi kesimleri, Osmanli devri sonrasinda sahil kesimindeki

yasamin da etkisi ile farkli kiiltiir medeniyetlerine ev sahipligi yapmistir. Yine ayn1 sebepten



dolayr ge¢misten gilinlimiize kadar incelenen gegis donemi adetlerinin degisime ugrayip
ugramadigi, ugramis ise bunun sebepleri incelenmistir.

Calisma Oncesinde, alan ¢alismasi yapilan farkli kaynaklardan literatiir taramalari
yapilmig, taramalar sonrasinda ise kendi derleme c¢alismamiz i¢in gerekli sorular
olusturulmustur. Bu sorular Alanya’nin dogusu ve batisi arasinda segilen cesitli yas
gruplarindaki kisilere sorulmustur. Yas araliklar1 hesaplandiginda kaynak kisilerimizin alan
calismasinda ortaya ¢ikan derlemede 90 ve 20°li yas grubundaki kisilerden olustuklari
saptanmustir. Bu kisilerden edinilen bilgiler titizlikle yaziya aktarilmistir. Sonrasinda ise bu
bilgiler; dogum, evlilik ve 6liim ana baslilarina uygun sekilde tasniflendirilip incelenmistir.
Incelemeler sonucunda insan yasaminda ii¢ temel evre olan dogum, evlilik ve 6liim dénemleri
hakkinda bilgiler verilmistir.

Arastirmamiz sonucunda unutulmaya yiliz tutmus gelenek ve goreneklerimiz tespit
edilmis, Tirkiye'nin bagka bolgelerinde benzerlik ve farklilik gelenek goreneklerimiz
incelenmistir. Gliniimiize kadar varligin1 devam ettiren geleneklerin degisiminde neden olan

kaynaklar incelenmis ve edinilen bilgiler sonu¢ kisminda aktartilmistir.

1. Alanya Tarihi
Antalya il sinirlar1 iginde Toroslarda sahil boyunca bulunan giizel sehrimiz Alanya;

gesitli cay, dere ve su kaynaklarimi da biinyesinde barindiran ve ziyarete gelen herkesi
kendisine hayran birakan bir yerleske halindedir.

Ibni Batuta’nm “Bu iilke diinyanin en giizel memleketidir. Tanr giizelliklerini Steki
tilkelere ayr1 ayr1 dagitirken, burada hepsini bir araya getirmistir. Burada diinyanin en giizel
insanlari, en temiz kiyafetli halki yasar ve en nefis yemekler pisirilir.” (Kogak 2013: 17)
dedigi sehir, Alanya’dir. Islamiyet 6ncesi dédnemlerden beri hangi kavme ev sahipligi yapmis

olursa olsun, herkesi kendine hayran birakmistir.

1.1. Islamiyet Oncesi Dénemde Alanya

Toros daglarinin eteklerinde bir sahil sehri olan Alanya; islamiyet éncesi donemden
itibaren c¢esitli isimlerle anilarak bir yerlesim yeri halinde varligini siirdiirmiistiir. Cok eski
caglarda “Korakesium” (Gok Karga) (Kogak,2013: 17) ismiyle anilan sehir daha sonraki
donmelerde konumuna ve sekline bagl olarak farkli isimler edinmistir. Ornegin Bizans
Doneminde bu bélge Yunan Yarimadasina bagli olarak Kalanoros ismi ile adlandirilmistir.

Tarih boyunca sahip oldugu yarimada seklinden dolay1 bir¢ok insana ev sahipligi yapmustir.



1.2. Sel¢uklular Zamaninda Alanya

Islamiyet’in kabul edilip Anadolu’nun Tiirklesmesiyle birlikte Bizans’a bagli bu sahil
sehri, ¢esitli akinlara ugramistir. 860 yilinda Abbasiler tarafindan bir siire zapt edilmis,
sonraki donemlerde Anadolu tamamen Tiirklesmeye basladiginda ise Selguklular’dan
Alaeddin Keykubat tarafindan 1220 yilinda fethedilip Tirk sehri haline gelmistir. Bizans
Devleti himayesinde sehrin adi Kalonoros iken, sehre bu donemde Alaeddin Keykubat
tarafindan ~ Alaiye ismi verilmistir. Bizzat Alaeddin Keykubat’in kislak merkezi haline
gelmigtir.  Selguklularin yikilmasimin ardindan bir siire Kibris himayesine giren sehir
Karamanogullar1 tarafindan beylik haline getirilmis ve beylikler donemine girmistir. Sehir
Fatih Sultan Mehmet zamaninda Gedik Ahmet Pasa tarafindan Osmanli himayesine alinana

kadar beylikler seklinde varliginit devam ettirmistir.

1.3. Osmanh Zamaninda Alanya

Sehir, Fatih’in 1471 yilindaki fethinden sonra Akdeniz’e agilan en biiyiik kap1 haline
gelmistir. Kanuni déneminde kalenin hemen yaninda, sahile tersanesinin yapilmasiyla birlikte
bu 6nem biiylik 6lciide artmistir. Bu donemlerde Alanya’yr ziyaret eden Evliya Celebi

Seyahatnamesinde Alanya hakkinda sunlari sdyler:
“Kalesi, deniz kiyisinda goklere dogru bas uzatmis yalgin kirmizi kaya iizerinde bes kose Iskender
Seddi gibi biiyiik bir kaledir. Cepgevre biiyiikliigii 11.100 adimdir. Bati tarafi yiiksek kayalar lizeredir ki
goge yiikselmistir. Dogu tarafi liman tarafina katilmistir. Biitiin evleri birbiri iizerine yapilmistir, dogu
tarafa nazirdir. Kuzey tarafinda hendek vardir. Geri kalan taraflar Allah saklasin goklere bas uzatmis
yalcin, Bisiitun Dagi gibi kirmizi kayalardir. Asagi bakanin 6dii patlar. Kible tarafi da dyle yalgin
kanara kayalardir” (Evliya Celebi, 2011: 320-321).

“Osmanlinin en kétii durumlarin da bile sehre higbir diisman askeri ayak basmamustir.
Tanzimat doneminden sonra 1846 yilinda Konya kazasi haline gelmistir. Birka¢ yil boyunca
Konya kazasi olarak kalan Alanya 1868 yilinda Antalya vilayetine baglanmistir” (Konyall,
2011: 260).

Sehir, Atatiirk’in 1931 yilindaki ziyaretine kadar Alaiye ismiyle anilirken, ismin
telgrafa yanlis yazilmasi sonucunda bu isim Alanya haline gelmistir. Gilinlimiizde de
Atatlirk’tin koymus oldugu bu isim kullanilmaktadir.

Gegmisten gilinimiize kadar birgok medeniyete ev sahipligi yapmis olan Alanya,

cumhuriyetin ilanindan sonra turizm ile birleserek yine bir¢ok medeniyete kucak agmustir.



Denizi, kumu ve giinesi ile gelenlerin ayrilmak istemedigi ve kendi kiiltiirinii de yaninda

getirdigi Alanya ilgesi, kiiltiir ¢esitliliginde biiyiik bir 6nem arz etmektedir.

1.4. Cumhuriyet Donemi’nde Alanya

Alanya, cumhuriyetin ilanindan sonra 1950°li yillara kadar gec¢imini tarim ve
hayvanciliktan saglayan sakin bir kiy1 kasabasi olmustur. Ozellikle cumhuriyetin ilanindan
once halkin biiyiik bir kismi savasta 6ldiigii i¢in geride kalan halk, ge¢imini var olan verimli
topraklar1 ekerek saglamak durumunda kalmistir. 1950’de ilk magaranin bulunmasi ile
bolgede kiiltiir turizmi goriilmeye baslanmistir. Sonrasinda da yurt disindan go¢ almaya
baslayan ve turizm ile kendini gelistiren bir bolge haline gelmistir. Alanya kiiltiirel cesitlilige
davetinin ilk kapsamli adimimi 1962 yilinda yapilan “Alanya Festivali” (Kogak,2013;308) ile
atmigtir. Sonraki donemlerden giiniimiize gelindiginde turizmin bdlgenin gelismesinde dnemli
bir etken haline geldigi goriilmektedir. Turizm gocii nedeni ile gerek g¢alismak, gerekse
yagsamak i¢in Alanya’ya disaridan ¢ok sayida insan gelmistir. Bu insanlar, yanlarinda kendi

kiiltiirlerini de getirerek Alanya kiiltiirline katkida bulunmuslardir.

2.Alanya’nin Cografi Konumu
Alanya Greenvich’e gore 36 derece 33 dakikaya gore kuzey enlem ve 32 derece dogu

boylamlar1 lizerinde bulunmaktadir.
“Akdeniz Bélgesinin Antalya Ili sinirlar iginde ve ayni adi tasiyan korfezin dogu kisminda yer
almaktadir.  Alanya’nin giineyinde Akdeniz dogusunda Gazipasa, batisinda Manavgat ilgeleri,
kuzeyinde ise yiiksek daglik bolgeler yer almaktadir. Kuzeyinde bati Toroslarin kiyi silsilesi
olusmaktadir. Yikseklikleri 500-600 metre ile 2500 -3000 metre arasinda degisen daglar ve tepeler
bulunmaktadir. Sehre kuzey bolgesinden giris Kusyuvasi, Yelkoprii, Dim ve Alara vadilerinden
saglanmaktadir” (Yetkin, 2000: 5).

Alanya bolgesine sahilden bakildiginda Kizilkule ve c¢evresinde olusan ilk yerleske
deniz kesiminden itibaren baglamis ve sonraki donemlerde Toroslara dogru ilerlemistir.
Giintimiiz Alanyasi’nda 100 adet mahalle ve koy bulunmaktadir. Bu yerlesim bolgeleri dogu
mahalleleri, batt mahalleleri ve merkez mahalleler seklinde ayrildiginda dogu ve bati kisimlari
hayvancilik ve gogebelik kiiltiiriiniin - devamliligim1  siirdiiriirken merkez mabhalleler,

yerleskelerinin sahile yakinliklarindan dolay1 gegimlerini turizm ile saglamiglardir.

3. Alanya’da Iklim
Alanya'da yazlari sicak ve kurak, kiglari 1lik ve yagisli gecen tipik bir Akdeniz iklimi

hakimdir. Kiglarin ¢ogu zaman yaz gibi gectigi bu yorede; yaz sicaginin etkisi 6gleden sonra



denizden karaya dogru esen meltem riizgariyla azalmaktadir. Alanya Yarimadasi ile Toros
daglari arasinda olusan bogaz, bir hava akimi yarattigindan yaz sicakligini diizenleyen olumlu
bir etken konumundadir. Turizm sekt6riine hayat veren etkenler tabii sehrin giizellikleri ve
iklimidir. Giizellikleri ve tarihi degerlerinin yani sira olumlu iklimiyle de tam bir turizm
cenneti olan yorede giineslenme siireleri, deniz suyu ve hava sicakliklar1 gibi iklim
Ozelliklerinin aylara gére dagiliminin bilinmesi bilylik 6nem tagir.

Sehir, ozellikle kis aylarinda ¢ok fazla yagis alir. “Kis mevsiminde bardaktan
bosalircasina gok giirtiltiilii ve siddetli yagmurlar yagar. Bu yagmurlara ek olarak kisin belli

donemlerde kar yagislari bolgede etkili olur.” (Yetkin, 2000;11)



BIiRINCi BOLUM
DOGUM

Orta Asya toplumlarinda oldugu gibi Tiirk toplumlarinda da gegis dénemlerinin ilk
asamast dogumla baslamaktadir. Dogum hem anne babanin toplumdaki yerini
saglamlastirmak, hem de diinyaya yeni bireyler kazandirmak agisindan olduk¢a 6nemli bir
olaydir. Toplum tarafindan ¢ocuk sahibi olan ailelere biiyiik degerler verilmektedir.
Gecmisten gilintimiize kadar gecen siirede sadece g¢ocuk sahibi olmak igin evlenenler
azimsanmayacak kadar fazladir. Toplumun en kiiciik yap1 birimini olusturan aile kavramini
tam haline getirebilmek i¢in bebek ve dogum oldukc¢a 6nemlidir. Ailede cocugun olmasi en
cok da annenin, yani kadinin kendini ispat etmesi anlamina gelmektedir.

Oyle ki Dede Korkut hikdyelerimizde bile ¢ocugun olmasi ya da olmamasinin
sayginlik a¢isindan biiyiik 6nem arz ettigini gorebiliyoruz. Dirse Han hikayesinde sirf ¢ocugu
olmadigi i¢in Bayindir Han, kara otaga oturtulmus, kara koyun eti yedirtilmis ve “Oglu kiz1
olmayani Allah Teala kargayupdur, biz dahi kargaruz belli bilsiin. Bizde beddua ederiz belli
bilsin.” (Ergin, 2015: 21) denilerek ¢ocuksuzluk bir ceza olarak gosterilmistir. Buna ek
olarak ocag tiittiirenin kadin olmasi kanisina vararak evde ocagin yanmayisini ugursuzluk
kabul etmisler ve ¢ocugu olmayan aileleri dislanmaya baslamiglardir.

Tirk toplumunda dogumda en biiyiik sayginligi kadinlar edinmektedir. Soyun
devamliliginda kadin, énemli bir rol sahibi olarak goriilmiis; Islamiyet ile birlikte de annelik
kutsal sayilacak hale gelmistir, hatta “Cennet annenin ayaklar altindadir.” denilerek anneligin
onemi vurgulanmustir.

Cocuk, Alanya bolgesinde ebeveynlerin gelecegi igin bir garanti ve teminat olarak
goriilmektedir. Kiz ve oglan ¢ocuklarimin kendilerine gore bereket getirecegi
diisiiniilmektedir. Oyledir ki kiz ¢ocuklar1 evin nesesi olarak goriilmektedir. Bunun sebebi
olarak da kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklarina gére her zaman daha nazli ve civil civil olmalart
gosterilmektedir. Evde tek kizi olan bu diinyada kiraci, iki kizi olan ev sahibi, {i¢ kizi olan
zengin olarak goriilmistiir. Alanya’nin merkez bolgelerinde kizlara deger verilirken, daha
kirsal kesimlere gidildiginde tarimla ugrasildigindan dolay: erkek cocuklara daha biiyiik 6nem
verildigi goriilmektedir, dyle ki erkek ¢ocuk sahibi olmak ig¢in kisiler, “Armudu tasladim

oglana basladim” diyerek bir armut agacini ii¢ kez taslama ritiielini gergeklestirirler. Her seye



ragmen oglu olmayan aileler, ilerleyen donemlerde i¢ giiveysi kavramini ortaya

cikartmiglardir.

1.1. Dogum Oncesi

Evlilik, dogum 6ncesinde dogumu resmi kilmak ve dogan ¢ocugu mesru hale getirmek
amactyla yapilan bir ritiiel olarak karsimiza ¢ikar. Yeni evli ¢iftler i¢in diigiinden hemen sonra
dogum konusu hakkinda sorular sorulmaya baglanir ve bebegin hemen yapilmasi
dogrultusunda sdylemlere baslanir. Giiniimiizde yas1 biraz gegmis ciftler evlendiklerinde
onlardan hemen ¢ocuk sahibi olmalar1 beklenir. Eger bu giftlerin ¢ocuklart olmuyorsa gesitli
sagaltim ve tibbi yardimlarla bebek sahibi olmalarina yardimci olunur. Ciinkii ¢ocuk, aile i¢in

kendi nesillerinin, soylarinin devamliligin1 teskil eder.

1.1.1. Kisirhg Giderme - Gebe Kalma
Toplum, evlilikle birlikte yeni evlenen genglerden kisa siire igerisinde ¢ocuk sahibi
olmalarin1 bekler. Cocugun olmamasi durumda ise Ozellikle kadinda bir kusur oldugu
distiniilir.
Oyle ki kisirlik, destanlarimiz ve halk hikayelerimizde bile yer edinmistir. Ornegin
Leyla ile Mecnun mesnevisinin hikayesinde “Basra Beyinin ¢ocugu olmazdi, Bey bunun i¢in

bir¢ok yol dener, adaklar adar, sonunca Tanr1 ona bir ¢ocuk verir” (Kanar, 2016: 13) denir.

“Manas Destaninda ise Yakup Han esinin ¢cocugunun olmamasindan sikayet ederek “Bu hatunu alali on
dort yil oldu bir ¢ocuk koklayamadim, 6pemedim bu hatun mezarli yerleri ziyaret etmiyor elmal
yerlerde yuvarlanmiyor, kutlu pmarlar yaninda gecelemiyor” diyerek dert yanmaktadir (inan,1986:

168).
Tiirkiye’nin bir¢ok bolgesinde oldugu gibi Alanya bolgesinde de ¢ocugu olmayan
kadin icin kisir, ¢ocugu olmayan ev icin meyvesiz agag, ¢orak tarla tabirleri kullanilmigtir.

Erkek icin ise dolsiiz, zliviyetsiz kavramlar1 kullanilmaktadir. Ve ¢ocugun olmasi igin tibbi

sagaltmalar ve geleneksel sagaltmalar seklinde uygulama ritiielleri ele alinmistir.

1.1.1.1.Alanya’da Tiirbe Ziyaretleri Yoluyla Gebe Kalma

Geleneksel sagaltmalar bu bolgede genellikle tiirbe ziyaretleri ve hac ziyaretine giden kisilere
verilen bebek kiyafetleri ve adaklarla saglanirken, gilinlimiize gelindiginde ise tibbin
ilerlemesine bagl olarak c¢esitli operasyonlar ve ilaglarla saglanmistir. Cocugu olmayanlar

genellikle tiirbe ve yatir ziyaretlerine gider, oralarda ibadet ederlerdi.



Sapadere’de var olan bir Tepecik isimli bir yatira gidilir, orada bir gece kalinir ve iki rekat
namaz kilindiktan sonra adak adanirdi. Kiz ¢ocugu olan tavuk, erkek ¢ocugu olan ise horoz
keserdi. Cocugu olan kisi adagini tekrar tiirbeye giderek keserdi (k.k.4).

Mahmutseydi kdyiinde var olan Seydi Mahmut tiirbesinden kum alinir, kumun bécekli ¢ikip
¢ikmayacagina bakilarak ¢ocuk sahibi olunup olunmayacagi anlasilirdi. Bazi ziyaretgiler
tarafindan ¢ocuklart olsun diye tiirbeye arilik para birakilirdi (k.k.2- k.k.11).

Fakircali kOylinde tas kesen bir dede vardir, oraya gidilip ¢ocuk olsun diye dua edilirdi.
Cocugun olmasi durumunda adinin Satilmis koyulacagina dair adak adanir ve dogan ¢ocuga
sonrasinda Satilmis ismi verilirdi (k.k.11).

Alanya’da, Hacet mahallesinde var olan El-Aksa Camisinin yakinindaki Hasan Dede yatirina
gidilip oradan biraz toprak alinir; hamile kalmak isteyen kadina bu topragin altindan ii¢ kez su
dokiiliirdii. Bu islem genellikle birbirini tekrar eden tek sayili glinlerde yapilir, (li¢ Carsamba
gibi) sonrasinda yatirdan alinan toprak yatira geri gotirilirdi (k.K.23).

Cocugu olmayan kadinlar genellikle Alanya merkezde var olan Sitti Zeynep Tiirbesine gidip
orada tiirbenin etrafinda ii¢ kez donerek dua eder ve “Zeynep Abanin yiizli suyu hiirmetine

rabbim bize ¢ocuk ver” derlerdi (k.k.55).

Incekum taraflarinda geyik dagmin basinda Sultan Kiz ismiyle bilinen bir evliyanin tiirbesine
gider, orada adak adayip ¢ocuk sahibi olmak i¢in dua ederlerdi. Hatta Sultan Kizin saklandigi
magaradan ellerine toprak alip topragin bdcekli ¢ikip ¢ikmayacagina bakarlardi (k.k.51).

Gegmisten gilinlimiize bakildiginda tiirbe ziyaretlerinin hala yapilmasmin en biiyiik
sebebi Islamiyet etkisi dahilinde de olsa atalar kiiltiine sayginin énemli olmas1 ve bu saygi
kapsaminda ¢ocuklarin saygili biiyiik kisiler aracilig1 ile Allahtan istenmesidir.

Hocaya gotiiriiliir, hoca gobege tas baglar o tas kirk giin kadmin gobeginde kalir

(k.k.46).

1.1.1.2.Alanya’da Uygulanan Sagaltim Yontemleri

Yatir ve tlirbe ziyaretlerine ek olarak geleneksel sagaltma yontemleri de annenin
cocuk sahibi olmasi i¢in kullanilan yontemlerdendir. Kadinlara gobek kaldirma tedavisi
yapilirdi. Bazi sagaltma ocaklarinda ise dogumun olmasi i¢in muska yazilmasi ve suya
dualarin okunmasi gibi uygulamalar yapilir.

Ozellikle es/ gobek diismesi kadimlarin hamile kalamamas1 igin bir engel olarak
gorilmektedir. Bundan dolay1 bir kadin hamile kalamazsa es/ gobek diiskiinliigiinii 6nlemek

icin bdlgenin ebesi tarafindan kontrol yapilir. Gobegin lizerine elek koyularak kadinin gébegi



yerinde mi diye bakilir. Eger kadinin gobegi yerinde degilse gobegi yerine katmak icin karin
bolgesine bastirilarak tedavi edilir.

Bilen bir kisi tarafindan hamile kalmak isteyen kadinin gébegine li¢ kere bas parmak
ile basilir, sonrasinda kokan sedef ¢icegi kapatilarak 3 giin bekletilir (k.k.22).

Kadmin kiyafetine kirmizi ip baglanir. Bunun sebebi kirmizinin kuvvet ve giici temsil
etmesi, kadinin da bu giigten etkilenmesidir. Yapilan derlemede genellikle kirsal kesimlerde
kadinlarin siit bugusuna oturmasi, kisirligin giderilmesi i¢in uygulanan yontemlerdendir.

Cocugum olmadigi i¢in beni doktora gotiirmiislerdi (k.k.12).

1.1.2. Gebelikten Kurtulmak i¢in Yapilan Uygulamalar

Gecmisten glinlimiize bakildiginda ¢ok ¢ocuk olmasi durumunda anne, sagligini bazen
yitirebilir. Bu saglik kaybinin 6nlenmesi ve ¢ok cocuk sahibi olmamak i¢in bazi sagaltma
yontemleri uygulanilir. Bu sagaltma yontemleri giiniimiizde yerini tibbi1 dogum kontrol
yontemlerine birakmustir.

Cocugu diisirmek amaciyla yiiksek yerden atlanilir, agir esyalar indirilip kaldirilir,
ebegiimeci yapragi kaynatilip icilerek ¢cocugun diismesi amaglanirdi. Giiniimiize bakildiginda

aspirin gibi ilaglarla ¢ocugun diisiiriilmesi amagclanir.

1.1.3. Hamilelikte Sakinilan Durumlar

Cok uzun zorluklar sonucunda hamile kalan kadin, dokuz ay boyunca bebegini saglikli
bir sekilde biiyiitiip kucagina almak igin ¢esitli pratikler yapar. Genellikle istirahatle gegen bu
doénem, zorlu bir siire¢ olarak karsimiza ¢ikar.

Anne, daha 6nceden hamile kalmis ve diisiik yapmuis ise ilk hamileliginde yaptig: isler
yaptirilmaz. Normal sartlarda bagda bahgede ¢alisan kadinlar, hamilelik doneminde bag bahge
isleri ile ugrasmaz, agir kaldirmaz.

Yolda sokakta bir sey goriildiigii zaman cani ¢ekmesin diye, goriilen yiyecekten ikram
edilir. Hamile kadin mutsuz edilmemeye caligilir zira anne karninda ¢ocugun hissedip
tizlilmesini istenilmez.

Isrita, siirekli olarak diisiik yapan, cocugu olmayan kadinlarin karsilastigi bir hastalik
olarak karsimiza g¢ikar. Stirekli diigik yapan kadinlar, Akseki’de var olan Istira ocagina
giderek kendisine ve bebege muska yazdirir ve hocanin sdyledigi perhizi uygularlar.
Isritira’ya ek olarak hamile kadinin hamileligi siiresince istirahat etmesi gerekir.

Hamile kadin, bebeginin aydas olmasindan korktugu icin 6lii evi, yeni kirkli ev gibi

yerlere gitmez (k.k.8).
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Dis ¢ektirmez, sa¢ kestirmezlerdi (k.k.9).
Diisiik riskim oldugu icin doktorun verdigi ilaglar1 kullaniyordum (k.k.11).

1.1.4. Aserme

Halk arasinda as yerme adiyla bilinen agserme kavrami kadinin hamileliginde belli bir
doneme geldigi zaman, caninin belli yiyecekleri istemesi ve belli yiyeceklere karsi hassasiyet
kazanmas1 sonucu midesinin bulanmasi durumu olarak karsimiza ¢ikar.

Aserme, viicudun hormon degisikligine bagl olarak genellikle yiyeceklere karsi asiri
hassasiyet kazanmasi durumudur. Bu duruma bagl olarak kadinin kendini sakinmasi1 gereken
yiyecekler bulunmaktadir. Derleme yaptigimiz yerlerden edinilen bilgilere gore hamile kadina
belli donemlerde giil koklatilmaz, kadin giilii koklarsa bebeginin viicudunda giil lekesi olacagi
disiiniiliir.  Yine ciger, kus eti, balik gibi yiyecekler hamileligin belli donmelerinde
yedirilmez. Hamile kadin aserse bile bu etlere ¢ig olarak dokunmasina miisaade edilmez.
Bunun nedeni ise, kadin bu yiyeceklere ¢ig olarak dokunursa ¢ocugunun viicudunda lekeler
olacaginin distiniilmesidir.

Yiyemeyecegi yiyecekler disinda, aseren kadina caninin ¢ektigi her sey yedirilmeye
calisilirdr. Oyle ki kadin aserir ve yiyemezse ¢ocugun hirsiz olacag diisiincesinden dolayi
hamile kadinin bagda bahcede goziine garpan seyleri izinsizce yiyebilecegi diisliniilmektedir.
Yiyeceklerin disinda bazi degerlerin diisiikliigii nedeni ile bolgemizde topragin ya da demirin
aserilmesi durumunda anne toprak ya da demiri de yalayabilir.

Cocuga ilk gebe olundugu zamanlarda et, ciger tiirli seyler yedirmezlerdi (k.k.11).

1.1.5. Bebegin Cinsiyetini Belirleme

Hamilelik sirasinda en 6nemli durumlardan birisi de ¢ocugun cinsiyetinin belirlenmesi
durumudur. Cocugun cinsiyeti ne olursa olsun, her seyden 6nce saglikli olmasi dilenmektedir.
Cunkii toplumda hem kiz, hem de oglan cocuk, aileyi bir biitiin haline getirecek olguya
sahiptir. Kiz, evin bereketi ise oglan da evin diregi olarak karsimiza ¢ikar. Buna 6rnek olarak
Dede Korkut hikayelerinde yine Kam Piire oglu Bams1 hikayesinde Bayirdir Han ve diger
beylerin onun i¢in ve Pay Bigen i¢in “Allah Teala Kam piire i¢in bir ogul Pay Bigen i¢in bir
kiz versin” diye dua etmeleri gosterilebilir (Ergin,2015: 64). Dualarinin karsiligi olaraksa
kahramanlarin bir kiz ve bir ogullar1 olmustur.

Alanya’daki kiiltlirimiize bakildiginda kirsal kesimlerde erkek ¢ocuga Onem

verilirken, kiz c¢ocuklarin pek Onem arz etmedigi goriilmektedir. Alanya’nin ¢esitli
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yerlerinden edinilen bilgilere gore karin sekline gore bebegin cinsiyeti belirlenebilirdi. Cok
eskiden insanlar, hamile kadinin gobek sekillerine bakarak, karnin yuvarlakligindan bebegin
cinsiyeti hakkinda tahminde bulunurlardi. Bunun disinda, yine kirsal kesimlerde kelleye
bakarak bebegin cinsiyeti tahmin edilir, kellenin eti, kemiginden siyrilirsa oglan, siyrilmazsa
kiz olacagi diisiiniiliirdii. Kadinin haberi olmadan birisi tarafindan kafasindan tuz serptirilirdi.
Hamile kadin ilk olarak burnunu kagirirsa kizi; alnini kagirirsa oglu olacag diistiniiliirdii.

Tiim bunlara ek olarak Alanya’nin bazi bolgelerinde bebegin anne karnindaki ilk
hareketleri, cinsiyetinin tayin edilmesinde bir ipucu olarak karsimiza ¢ikar. Eger bebek sag
taraftan ilk tekmelerini atarsa oglan, sol taraftan ilk tekmelerini atarsa kiz olacag: diistiniiliir.

Giintimiize yaklasildiginda ise cinsiyet belirleme ritiiellerinin yerini tibbin aldig1 ve
anne karninda bebegin daha ¢ok kiiglik aylardayken cinsiyetinin belli oldugu goriiliir. Ancak
popliler kiiltiiriin etkisi ile giiniimiizde Alanya’da ozellikle geng ciftler arasinda cinsiyet
belirleme partileri diizenlenmeye baglanmigtir. Bu partilerde aileden anne babaya yakin bir
aile iiyesi, bebegin cinsiyetini doktordan dgrenerek, anne ve babaya siirpriz bir parti yapar.
Onlara bebeklerinin cinsiyetini séyler. Bu etkinlik, balon ya da pasta yoluyla yerine getirilen
bir uygulamadir. Yapilan partide balon patlatilir ve balonun i¢inden pembe renk ¢ikarsa kiz,
mavi renk ¢ikarsa oglan olacagi ifade edilir.

Eksi ve tatliyr segme, bir de paga ayirma vardi. Onun kemikleri sagakli ¢ikarsa kiz
cikardi, 0yle denerlermis. Onu ben denedim, kalbime aldim, dilegim sekilde ¢ikt1 (k.k.11).

Bolgemizde ye tatliliyr dogur athiyr ye eksiyi dogur Ayse’yi deyiminden yola
cikartilarak annenin eksi ve tatli yeme isteginden yola ¢ikilarak cinsiyeti belirlenir (k.k.42).

1.2. Dogum Sirasi

1.2.1. Doguma Hazirhk Siirecinde Yapilanlar

Ik bebeklerini biiyiik bir heyecanla bekleyen anne ve baba ilk cocuklari icin cesitli
hazirliklar yapmaya baglar, bebeginin saglikli sekilde diinyaya geldiginde kullanmasi igin
basta kundagi olmakla birlikte besik, dosek yorgan vb. esyalari 6nceden hazirlarlar. Yeni
dogan bebegin diinyadaki yeri hazirlanmig olur. K&y ve kirsal kesimlerde hazirlig1 genellikle
anne adayr yapardi. Bu gelenek, gecmisten gilinlimiize gelindiginde bile, biraz degisime
ugramasina ragmen hala etkisini devam ettirir. Eskiden dosegini, kundagmi elinde isleyen
anne aday1 artik bebeklerinin ilk kundaklarini satin alir hale gelmis ve bu gelenek “ailede ilk
cocugun ilk besigini anneanne ile dede alir”’ lafin1 ortaya ¢ikartmistir. Anne, bebegi i¢in el isi

yorgan ve kundaklar hazirlar. Babasi ise tahtadan oyma besikle bebegin yatagin1 hazir eder.
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Giintimiize bakildiginda ise dogum hazirligi “her sey pazarda var, istedigimizi aliriz”
diisiincesine doniismiis ve anne-baba adaylar1 bebeklerinin ihtiyaci halinde biitiin eksiklerini
cars1 pazardan temin edilebilir hale gelmistir.

Giliniimiize gelindiginde dogum hazirliklarina ek olarak dogum yapilacak hastane
odasinin siislenmesinde de bebegin cinsiyetine uygun konseptler belirlenerek, cikolatalar ve
sekerlemeler yapilir. Bunlara ek olarak anne aday1 son aymna girdiginde bebegi ile fotograf
cekimleri yapmaya baglar ve Alanya’nin ¢esitli yerlerinde anne, karnindaki bebegi ile
fotograflar ¢ekilir.

Popiiler kiiltiiriin etkisiyle son donemlerde anneler arasinda sik kullanilmaya baslanan
Baby Shower (bebek dogmadan 6nce annenin dogum Oncesi parti vermesi) terimi Alanya
bolgesinde de karsimiza ¢ikan dogum oncesi bir etkinliktir. Ama bilinen etkinliklerin aksine
Alanya’da yapilan bu etkinliklerde, anne adayinin yakin gevresindeki kadinlar bir araya
gelerek bebek hazirliginda anneye yardim ettikleri, eglendikleri, bebegin kiyafetlerini yikayip
temizledikleri, anne ile vakit gecirdikleri giizel bir giin seklinde karsimiza ¢ikar.

Dogumdan once esim erkek olacagini diislindiigli i¢in mavi renkli bir yorgan
yaptirtmig ve getirmisti, mahalledeki marangoza da tahta bir besik siparis etmisti (k.k1).

Bebegim olmadan 1 ay Once bir fotografci ile anlasip Alanya’nin giizel yerlerinde
dogum fotograflar1 ¢ektirilmis. Sonra da bebegimin ultrason fotograflarindan anne karnindaki
son giiniine kadar olan fotograflar1 an1 olsun diye videosunu yaptirtilmis (k.k.40).

Hamileligimin son zamanlarinda Baby Shower yerine yakin g¢evremi toplayip
bebegime aldiklarimi gosterdigim bir giin yapmistim. Onlarda o giin bebegimin eksiklerini

Ogrenip ona gore dogumumda hediye getirmislerdi (k.k36).

1.2.2.Dogum Am

Annenin kolay dogum yapmasi hem kendi sagligi hem de bebek icin Onemlidir.
Bundan dolay1 her yerde, dogum yaptiran kisiler bilgili ve tecriibeli kisilerden secilmek
zorundaydi. Dogum sirasinda kadinin yaninda olan ebeler, hamile kadinin saglhigi agisindan
biitlin cabalar1 gosterseler de bazi durumlarda geleneksel yontemlere de basvurmuslardir.
Ancak tibbin ilerlemesi ile birlikte sikintili olan dogumlarda sezaryen seklindeki ameliyat
yontemi ile anne ve bebege zarar gelmeden bebegin diinyaya geldigi goriilmiistiir.

Bu bolgelerde bu yontemlerden en ¢ok uygulanani, dogumu yaklasan kadina doguma
yakin zamanda yiiriiyiis yaptirtilmasidir. Dogumun ne zaman olacaginin ailesi disinda
kimseye soylenmemesi durumunda, kadinin kolay dogum yapacagi diisiiniilmektedir. Yine

Alanya’nin bazi bolgelerinde, annenin kiyafetinin i¢inden karnindan asagiya dogru dualar
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okunarak {i¢ kez sabun atilmasi adeti uygulanir. Bu inanisa gore ¢ocuk, annenin karnindan
sabun gibi kayarak gidecektir. Bunlara ek olarak eskiden var olan bir adetimiz de dogum
esnasinda annenin esinin ayakkabisindan ii¢ yudum su i¢mesidir, eger anne suyu igerse
dogumun sancisiz olacagina inanilir.

Dogumu kolay olsun diye doguma yakin hurma yedirirler, ilik dus aldirirlar. (k.k.11)

Doktor yoktu eskiden, bir tane doktor vardi. Bu yiizden yaylaya go¢ ettigimiz zaman
yanimizda ebe bulundurulur, yolda dogum esnasinda sancisi tutan kadin ebe tarafindan gog
yolunda dogurtulur (k.k.9).

Meryem ana isimli ot dogum sirasinda suya konulur, suda genisleyen ot sayesinde
kadinin dogumunun kolay olacagi diistiniiliir (k.k.33).

Dogum siiresinde annenin yiiziinde lekeler ve ¢iller olursa dogum sirasinda annenin

saglar1 yiiziine siirtiliir lekeleri gegisin diye annenin saglari o lekeleri siler gotiiriir (k.k.39).

1.2.3.Bebegin Esigi /Gobegi

Bebegin esigi, anne karninda anne ile bebegin en onemli baglanti noktasi olarak
karsimiza ¢ikar. Tip dilinde kordon bagi olarak gecen bu baglant1 sayesinde anne ile bebek
dokuz ay gibi bir zaman diliminde birbiri ile bagli kalir. Bundan dolayidir ki anne ile bebegin
arasindaki bag, dogumdan sonra bile manevi olarak da olsa devamliligini korur.

Anne, dogum yaptiktan sonra bebekle arasindaki bag kesilir ve bebegin viicudunda
kalan kiiclik parcanin birka¢ giin icinde kendiliginden diisecegine inanilir. Bebege bu esigi
diismeden Onde bolgemizde gobek adi olarak annenin istedigi bir isim verilir ve eski
donemlerde gobek bagi diisene kadar bebek icin bir ad koyma toreni yapilmazdi. Bebegin
bag diistiikten sonra ise bebege resmiyet kazandirmak igin bir isim verilirdi.

Alanya bolgesine bakildiginda ge¢misten gilinlimiize kadar gelen bir uygulama olarak
dogumdan sonra bebegin diisen esiginin nereye gomiiliirse ilerde cocugun o bdlgelerde bir is
sahibi olacag diisiincesi vardi. Bebegin esigi camiye gomiiliirse bebegin imanli hact olacag,
okul bahgesine gomiiliirse ¢ocugun okuyup biiylik adam olacagi disiiniilirdi. Kaynak
kisilerimizden edinilen bilgilere gore bebeginin gobek bagini evde barindiran insanlarin
cocuklarinin eve bagl ¢cocuklar oldugu bilgisi edinilmistir

[k bebegim oldugunda babaannesi, esigini halast ile birlikte Kayseri’ye géndertmisti,
Konya’da Mevlana’nin oraya goémsiin diye ama halasi yolda giderken bebegimin esigini
diistirmiis. Ondan midir neden benim ¢ocugum da siirekli oradan oraya gezer daha bir yasi

yok ama gezmedigi yer kalmadi, eve zor katarim. Ikinci ¢ocugumda da esini vermedim
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kimseye evde sakladim o da hi¢ yanimdan ayrilmazdi en son orta okula giderken gittim okula
gomdiim evden azicik uzaklagsin diye (k.k.21).
“Cocuklar1 okuyup dini biitiin bir insan olmas1 inanciyla gobek bagi camiye gémiiliir”

(k.k12).

1.3. Dogum Sonrasi

1.3.1.Yeni dogan Cocuk / Anne icin Yapilan Uygulamalar

Yeni dogan cocuk ve anne artik aile i¢inde kendini kanitlamis bireyler olarak
karsimiza ¢ikar ve saglik agisindan kendilerini koruyabilecekleri zamana kadar diger aile
bireyleri tarafindan korunmaya muhtag¢ halde olurlar. Annenin lohusalik donemi olarak
bilinen dénemde, anne kirk giin boyunca kendini toparlamali ve yeni hayatina uyum
saglamaya caligmalidir. Bu konuda en biiyiik yardimcist ise kendi annesi olarak karsimiza
cikar.

Bolgemize bakildiginda anne ve bebek yeni hayatlarina giris yaptiklarinda, onlara
yapilan bazi uygulamalar karsimiza ¢ikar. Anne ve bebek ¢esitli hastaliklardan ve nazardan
korunmaya calisilir.  Dogum sonrasinda annenin sancilarindan kurtulmasi igin pekmez ve
sudan yapilan sekerli bir tatli yedirilir, igindeki agri ve siziy1 almasi i¢in yine ¢orek otu
kaynatilip anneye igirilir. Sagliga bir an 6nce kavussun diye eger ¢ok sancili bir dogum
gecirmigse annenin rahmine tereyag ile pismis yumurta kapatilir.

Yeni dogum yapan anneye badem kahvesi yaparlar. Badem, zencefil, karanfil tar¢inin,
bahar bitkilerinin i¢inde oldugu yedi ¢esit bitki kaynatilir ve anneye igirilir, her cesit bitki
anneye ayri ayr1 iyi gelir (k.k.22-k. k38).

Yeni dogan c¢ocuklara eskiden emzik olmadig igin, incirin kurusunu emzik yerine
verirler (k.k.18).

Yeni dogan ¢ocuk i¢in nazar degmesin diye muska yazarlar, onu besigine koyarlardi
(k-k.18).

Annenin siitii gelmesi i¢in Incir agaci kerttirilir (k.k.47).

1.3.2. Besik / Kundaklama

Bebegin yeni diinyadaki ilk yatagi olan besigin eski donemlerden itibaren tahtadan
olmast istenilir. Bu ylizden kirsal kesimlerde tahtacilar tarafindan 6zel sekilde yaptirilir.
Genellikle alt1 ¢6lmekli olan besiklerin ¢is egitimi de onlarla verilir. Glinlimiize gelindiginde

ise tahta besiklerin yerini pratik ana kucaklar1 gibi farkli besikleri almistir.
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Tahtacilara tahta besik yaptirilir. Besigin altina ¢is 6grensin diye ¢omlek koyulur.
Onun tizerine ¢ocuk kundaklanir. Altilarina kargr koyulur. Bunun sayesinde ¢is Ogretilir
(k.k.6).

Tahtacilara tahta besik yaptirirlar, defne agacindan bir delmelik yapardik sonra o
delige bir ¢omlek koyardik. Onun {izerine pese atariz, komiir atariz, sonra iizerine baglik
deriz, ip hazirlariz, sonra yastik hazirlariz, bebegi hazirlariz. Bebek o besikte biiyiir (k.k.11).

Kundaklama bebegin hareketsiz durmasi i¢in bir bez pargasi ile yapilan bir islemdir.
Bu islemde ¢ocugun elleri ve kollar1 bezle sarilir {izeri bir ip yardimi ile baglanir. Bu baglama
islemi bitince bebekler anne sirtinda ve besikte uzun siire kalir hale gelir. Alanya’nin bazi

yerlerine kundaklama isine siibekleme de denir.

1.3.3.Lohusahk

Lohusa, “Yeni dogurmus, dogum yapip heniiz yataktan kalkamamis kadina denir. Bu
kadinlara halk arasinda emzikli, logsa, gibi isimler verilmistir” (Acipayaml1,1921: 65).
Kadinin kirk giin boyunca kendini korumasi, istirahat etmesi gerekmektedir. Lohusa kadinin
kirk giin mezarn agik olur diisiincesinden dolay1 kadina ¢ok is yaptirmazlardi. Fiziksel olarak
saglina kavusan kadinin mental sagligina da kavusmast i¢in belirli bir siire gegmesi ve kadinin
kendini bebekli hayata hazirlanmasi gerekmektedir.

Yapilan arastirmada, lohusa kadini bazi kimseler ziyaret edebilirken, 6zellikle ayni
dénemde dogum yapmis baska bir lohusanin ziyaret etmesinin sakincali bir durum olarak
karsilandig1 goriiliir. Yine lohusa kadini kaympederi ve kendi babasi bir hafta rahatsiz etmez
ve ziyaretine gelmez diisiincesi vardir. Lohusa kadinin halk arasinda alkarasi olarak bilinen
kotii ruhlardan korunmasi icin yalniz birakilmadigi 6grenilmistir.

Hasta olan kadin yeni dogan ¢ocuga bakmaya gelmez, gelirse ¢ocugun yiizii kizarir,
leke leke olur. O gegsin diye de yakin tanidik bir kadinin kirli ¢amasirinin tizerinde ¢ocugu
cimdirilir (k.k.4).

Anne ile bebegin yiiziine kirmiz tiilbent 6rtiiliir, bulunduklar1 odada yalniz birakmaz.

Demir makas bulundurulur (k.k.11).

1.3.4.Al karas1 / Albasti

Eski inaniglarda kotii ruhlarin insanlara musallat olacagi diisiincesinden yola ¢ikilarak
ozellikle dogum sonrasinda en savunmasiz haliyle hayatta olan kadina o ruhlarin musallat
olacag diisliniilmiistiir. Alkaras1 ya da albasmasi olarak bilinen hastaligin anne ya da ¢ocuga

lohusalik doneminde buhran basmasi annenin depresif hal i¢ine girmesi olarak karsimiza
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cikar. Her yorede oldugu gibi bu boélgelerde de alkarasi adiyla bilinen kotii ruhlarin ruhen
anne ve bebegini rahatsiz edecegi diisiiniilmektedir. Bu inanisin temellerine bakildiginda
Islamiyet etkisi donemlerde Samanizm inancindan geldigi ve anneyi karabasan olarak tabir
edilen karanlik, koétii bir ruhun rahatsiz ettigi diisiincesi vardir. Alanya bdlgesinde alkarasi
inanci sar1 alkarast ve kirmizi al karasi olarak ikiye ayrilmaktadir. Kirmizi albastist olarak
bilinen hastaligin genellikle anneyi etkiledigi, anne iizerinde ciddi ruhsal sikintilara sebep
oldugu ifade edilir.

Sar1 albasmasinin ¢ocugu kagiracagi ya da korkutacagi, ¢ocugun yiiziinde lekelere
sebep olacagi disliniiliir. Bu inanglar ekseninde anne ve bebek bu koti ruhlardan
korunmalidir. Bu koruma i¢in bdlgemizde anne ve bebegin yattig1 odaya kuran koyma,
anneye kirmizi tiilbent 6rtme, bebegin besigine sar1 tiilbent 6rtme, anne ile bebegin odasinin
15181in kirk giin boyunca beyaz 1sikla aydinlatilmasi gibi uygulamalar yapilmaktadir.

Bunlarin disinda, bazi mahallelerimizde bebegin ilk diskis1 evin dis kapisinda esigin
altina konulursa o evin kotii ruhlardan korunacag: diisiincesi vardir. “Alkarasini, demir ve
kara renkli esyalarin korkutacagi inancina bagh kalarak yine annenin yatagiin altina siyah
sapli bigak konulmasi hala giiniimiizde de devam eden bir gelenektir” (k.k.18).

Kotii ruhlar ¢gocugu korkutmasin diye ¢ocugun besiginin altina ¢orekotu da serperler,
anneye badem serbeti ile nuska serbeti yaparlardi, anne sagligina ¢abuk kavussun diye yedi

cesit bitki kaynatirlardi.

1.3.5. Tuzlama

Gegmisten giiniimiize kadar tuz kavrami gerek deyim ve atasozleri, gerekse
pratiklerle hayatimizin her yerinde varligini siirdiirmiis olan bir nesnedir. Bu durum, ¢ocukla
birlikte cocugun evin tuzu biberi olmasi, aileye nese getirmesi diislincesi ile karsimiza ¢ikar.
Dogumdan sonra ¢ocuk i¢in sagaltici bir ritiiel olarak bebegin gobeginin diistiikten sonra
tuzlanmas1 uygulamasi karsimiza ¢ikar. “Kisa tanimiyla yeni dogan cocugun tuzlu suyla
yikanmasi ya da tuz i¢inde bekletilmesi olarak karsimiza cikar” (Aga, 2001: 94). Adina
tuzlama denilen bu pratik, Tiirkiye’nin birgok yerinde yapildigi gibi Akdeniz bdolgesinde
ozellikle Alanya’da igine farkli maddeler katilarak yapilmaktadir.

Tuzlama islemi, genellikle bebegin gobeginin diismesinden hemen sonra aile
biiyliklerinde kadinlar arasinda kusluk vakti dedigimiz sabahin erken vakitlerinde yapilir.
Tuzlamada bolgeden bolgeye ¢esitli bitkiler konulabildigi gibi genellikle bebek tuzlanarak

yarim saat o tuzun icinde bekletilir. Bu bdlgede tuzlamaya ek olarak tuzlama parasi toplanir
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ve bu para cocuga harglik olarak muhafaza edilir. Tuzlama gelenegi ge¢misten giiniimiize
gecis evresinde hala devamliligini siirdiiren bir gelenektir.

Dogum yaptiktan sonra gobegi diisene kadar bir sey yapmaz gobegi diisiince tuzlama
yapilir, evde yemek verilir (k.k.18).

Cocugun tuzlanacagi suya tarak, bicak koyarlar. Tuzlamada tuzla balla ¢ocugun biitiin
viicudunu sarilir. Yarim saat tuzda bekletilir. Yikama suyuna beyaz olsun diye siit koyulur
(k.k.18).

Giiniin dolusuna ¢ocugu tuzlanir. Once gocuga bal siirerdik her yerine, sonra tuzla
kinay1 karardik ¢ocugun her yerine siirerdik yarim saat bekletirdik ¢ocugu sonra yikardik
(k.k.6).

Ben hala benden kiigiiklerin yeni dogum yapanlarin ¢ocuklarini tuzlamaya giderim
tuzlamada bazilar1 yemek yapar tuz yemegi derlerdi akrabalarina yemek yedirirlerdi. Tuzlama

isini de gobegi diistiikten sonra yaparlar zaten hemen ¢ocuk tuzlanmaz (k.k.3).

1.3.6.Kirklama

Anadolu’nun her boélgesinde oldugu gibi bu bélgede de kirklama, anne ve bebegin kirk
giin sonunda evden ciktiklar1 ilk giin olarak karsimiza ¢ikar. Annenin kirk giin boyunca agik
olan mezar1 kapanmis; anne ve bebek yeni hayatlarina alismiglardir. Kirk basmasi olarak
bilinen kotii enerjinin atilmasi olarak karsimiza ¢ikan bir gelenektir. Lohusa ile ¢ocugunun
dogumdan sonraki kirk gilin i¢inde hastalanmalari “halk arasinda kirk basmasi, lohusa
basmast” (Ornek, 977: 146) olarak bilinmektedir. Bu siirecin bittiginin gdstergesi olarak anne
ve bebek i¢in gesitli uygulamalar yapilmaktadir. Genellikle dogumdan hemen sonra ayak
basilmamis yerden kirk ayri tasin toplanmasi ile yapilan uygulamalarda araliklarla; on bes
kirki, otuz kirki ve gergek kirki seklinde ii¢ sekilde karsimiza cikar. Geg¢misten giiniimiize
bakildiginda kirklama isleminde kullanilan taglar bir giigim i¢inde bekletilir ve anne ile bebek
o tasin oldugu giliglimden yikanir. O tasin giic kuvvet verecegine inanilir. Daha sonrasinda o
taslar yine ayak basmadik yerlere atilir.

Yapilan derleme sonucunda anne ve bebegin kirkindan ziyade hasta olan ¢ocuklar i¢in
kirklama islemi yapildig: bilgisi edinilmistir. Genellikle ¢ok aglayan ya da aydas olarak
bilinen ¢ok zayif cocuklar i¢in kirklama iglemi yapilir. Aydas olan cocuk i¢in yapilan
kirklamada hamile kadiin kirklama igslemi, hamilelik siirecinde 6len bir kisinin mezarindan
toprak alarak yapilir. Cok aglayan cocuklar i¢in de yapilan kirklama islemi vardir. Bu

uygulamaya gore ¢ok aglayan ¢ocuk i¢in yedi ayr1 yerden yedi tas toplanir ince bir bezin
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tizerine makas veya bigak konularak o bezin {izerinden ¢ocuk ¢imdirilir ve bu sayede ¢ocugun
aglamasinin duracagina inanilirdi.

Giliniimiizde Alanya’nin kirsal kesimlerinde hala devam eden kirklama isleminde suya
konulan kirk tasa istinaden ¢ocugun kirklanacagi suya altin, siit, bigak vb. nesneler de
eklenmistir ve bunlarin eklenmesine sebep olarak siit katildiginda ¢ocugun teninin beyaz
olacagi, altin katildiginda ise c¢ocugun ilerde degerli bir insan olacagi diisiincesi
sunulmaktadir.

Kirklama isleminden sonra kirk ugurmasi gelenegi toplumumuzda var olan baska bir
gelenektir. Kirk ucurmasi geleneginde anne ile bebek kendi kirk banyosunu yaptiktan sonra
evden en yakin komsu ya da aile biiyiigiine ziyarete giderler. Gidilen aile biiyiikleri de gocuga
kirk u¢masi olarak farkli hediyeler verir. Bu hediyelere ornek verecek olursak; bebege
yumurta verilmesi bebegin yumurta gibi bir ¢ocuk olmasinin istenilmesi, sa¢indan asagi un
dokiiliirse uzun bir gelecek siirdiiriilmesinin istenilmesi olarak yorumlanmaktadir.

Eski geleneklerden birisi olarak karsimiza ¢ikan kirklama adetinde artik ¢iftlerimizin
bu gelenege bagli kalmadiklar1 saptanmistir. Dogum isleminin bile hastanede yapildigi
dénemde anne ve ¢ocuk kirklamasi olmadan ¢ikabilir duruma gelmistir.

Cocuk dogduktan sonra kirk basmasin diye yoldan kirk tas toplanirdi onu bir ¢apita
baglanir giigiimiin i¢ine atilir, anne de ¢ocukta kirk giin o tash giiglimdeki su ile yakinirdi.
Kirk giinlinde ikisi de o suyla son kez yikanir tas1 atilir. Kirklama yapildiktan sonra ¢ocugu
tepesi asagiya bir kez sallardik ¢gocugun boynu uzun olsun ince olsun diye (K.K.6).

Baz1 bolgelerde kirklamanin icine kilde koyarlar kina ile kili karip ¢ocugu oyle
kirklarlar. Bu yapilan karisimi sadece ¢ocugun kalbinin iizerine siiremezler onun disinda her
yere siirerler (k.k.12).

Evi kirkladiktan sonra ilk gittikleri evde gocugun agzina bal siiriiliir agz1 tath olsun
diye sagmna un serperler sag1 sakali agarsin diye, koynuna yumurta koyarlar ¢ogalsin diye.
Para verirler zengin olsun diye (k.k.31).

Anne ¢ocuga nazar degmesin diye kirk giin yatarlardi. Kayinvalidem beni kirk giin
yatirdi misafir geldiginde kirk tag biriktirirler onu tasin i¢ine koyarlar onunla ¢imdirirler kirk:
¢ikinca onla evi de onla yikarlar. Sonra o tas1 ayak degmedik yere atarlar (k.k.18).

Legenin i¢ine malzemeleri koyarsin yaprak anahtar altin yiiziik anne babani i¢
camasirt koyulur. Cocuk onun iizerinden yikanir (k.k.42).

Cok eskiden kirk dalgadan yumurtanin kabugu ile su toplanip onun ile kirklanirdi
(k.k.43).
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1.3.7.Bebege isim Verme

Tiirk toplumunda ad verme gelenegi biiylik bir 6nem arz etmektedir. Diinyaya yeni
gelen ¢ocugun adi ile yasayacagi, toplum bilincinde kendini ispat etmek istemesi, yeni kimlik
arayisi olarak onemli bir donemdir. Giiniimiizde resmi olarak dogan ilk ¢ocuga isim koymak
bir zorunluluktur ancak eski geleneklerde ¢ocuga hemen isim verme gibi bir adet yoktu. Dede
Korkut hikayelerinde de yer alan isim koyma toreninde ¢ocugun kendi adini alacagi giin
beklenir ve bu baglamda yaptigi kahramanlikla kendi adini hak etmesi istenirdi. Buna 6rnek
olarak Boga¢ Han hikayesinde Boga¢’in on bes yasina kadar isminin olmamasi ve Bayindir
Hanin bogasiyla yaptigi kavgayr kazanmasi sonucunda ismini almasi gosterilebilir. Dede
Korkut: “Bir boga 6ldiirdii adi Bogac olsun adin1 ben verdim, yasini Allah versin” (Ergin,
2005: 26). demis ve artik ¢ocuk kimlik kazanmustr.

Gegmisten giiniimiize bakildiginda isim verme Aadetinin yine biiyiikler tarafindan
yerine getirildigi goriilmektedir. Bebek dogduktan sonra ti¢ giinliikken dedeleri ya da hocalar
tarafindan ezan esliginde kulagma ismi ii¢ kez tekrar edilirdi. Isim koyma bu islemle dini
yonden tamamlanmis olsa da resmi olarak cocugun okula gidecegi yas beklenirdi. Bunun
nedeni ise kirsal kesimde hastaliklardan ya da fazla dogumlardan dolay1 bir¢ok ¢ocugun toplu
olarak resmi kayitlara gecirtilmek istenilmesidir.

Yapilan derlemelerde ge¢misten gilinlimiize bakildiginda eski donemlerde bebeklere
aile biiytiklerinin isminin verilmesi 6nemli bir durumdur, hatta kaynak kisilerden edinilen
bilgilere gore bir ailede ilk dogan ¢ocuk i¢in kayinvalidenin, kaympederin ad1 geldi seklinde
sOylemlerde bulunurlardi. Bunlara ek olarak birden ¢ok bebegi olan aileler, dogumu yaptiran
ebelerde isim i¢in 6nem arz etmektedir. Zor dogum yapan bir kadin dogumdan ebenin yardimi
ile saglikli ¢ikarsa ebenin ismi ¢ocuga verilirdi.

Yine isim verme toreninde evde biiyiiklerin bebeklere verilen ismi begenmedikleri
durumlarda ya da ayni isme sahip olanlar arasinda karisiklik olacagi durumlarda ¢ocuga ikinci
bir isim daha verilir.

Glinlimiize bakildiginda isim verme adeti tamamen anne babaya birakilmistir. Eger
anne bebeginin ismini rilyasinda gormiis ise o rilyanin etkisi ile o ismi bebegine verir. Uzun
diistinmeler sonucunda kararsiz kalindigi durumlarda ise bebegin isminin verilmesi sansa
birakilarak begenilen isimler arasindan birinin sansla ¢ekilmesiyle bebege isim verilmektedir.

Bebegin kulagina isim ezanla birlikte okunurdu ezani okuyacak kisi once abdest alir.
Ezan1 okuduktan sonra ii¢ kez ¢ocugun ismini tekrar ederek isim verilir. Ezan1 da ailede
biiyiik erkek kim varsa o okurdu (k.k.9).

Cocuk i¢in ¢ok isin diigiiniiliirse ve hocalar yardimi ile bebege isim verilir (k.k.11).



20

1.3.8. Ilk Dis, Tirnak, Sac

[lkler her insan i¢in 6nemli ve unutulmamasi gereken durumlar olarak karsimiza ¢ikar.
Diinyaya gelen bebegin saglikli olarak biiylidiigliniin en biiylik gostergesi olarak ilk disi, ilk
sag1 karsimiza ¢ikar. Bunlarin ¢ikmasi aile tarafindan biiylik bir sevingle karsilanir. Bu seving
de yine bazi uygulamalarla kutsanmaktadir. Bu kutsamalara ¢ocugun ilk diginin ¢ikmasindan
sonra dis bugday1 yapilmasi, ilk emeklemeye basladiginda ¢ocuga cesitli seyler segtirilmesi

ornek gosterilebilir.

Ik dis

Cocugun gelisimi i¢in ilk disinin ¢ikmasi aileyi biiyiik bir sevince bogar ve bunu géren
ilk kisi sevincinin gostergesi olarak ¢ocuga harclik verir, sonraki giin ise bolgelerde dis
diricesi, dis bugdayi olarakta bilinen bir as pisirilir ve komsulara dagitilarak cocugun
gelisimindeki mutluluk paylasilir. Yaptigimiz ¢alismada dis bugdayr kavrami farkli isimlerle
karsimiza ¢ikmis olsa da yapilan etkinlik aynidir. Cocugun ilk disi ¢iktiktan sonra bugday,
musir, fasulye vb. iri taneli bakliyatlarin birlestirilmesi, haglanmas1 ve komsulara dagitilmasi
ile olusur. Bu gelenek hala devamliligini siirdiiriirken, diricenin komsulara dagitilmasi yerini
evde ya da disarida ¢ocuk i¢in yapilan dis partisine birakmaistir.

[k diriceden sonra ¢ocugun ilk saginimn kesilmesi uygulamasinda ¢ocuklarin kiz erkek
fark etmeksizin saglarinin kazitilmasit ve sagin agirliginca altin hediye edilmesi seklinde
uygulamalar yapilmaktadir. Yine benzer bir uygulama ilk tirnak i¢in yapilmistir. Tirnak
kesildikten sonra c¢ocuga babasinin cebinden para cektirilir. Bunun sebebi soruldugunda
cocugun “tirnak¢r” hirsiz olmamasi i¢in yapilan bir uygulama oldugu agiklanir.

Dis diricesi yapmustik. Bugday dizerdik ipe onu ¢ocugun tepesinden sallardik ipte
kalanlar1 misirla birlikte haslardik komsulara yedirirdik. Cocugun disleri saglam olsun diye
yapilird: (k.k.6).

Eskiden ilk dogan ¢ocuga kurban kesilirdi. Akik kurbani derler onun adina kesilirdi,
sonrast ilk tirnagi kesildiginde ¢ocugun eli babasinin cebine eli sokulurdu oradan kendine
har¢lik ¢ektirilirdi, ilerde ¢ocuk kotii aliskanlik kazanmasin diye, ilk sa¢i kesildiginde
agirliginca altin verilirdi (k.k.3).

[k disi ¢ikan tirnag1 uzayan gocuga agac verirlerdi burada o agacta o cocugun olurdu
(k.k.9).

Cocugun ilk sagini kestiklerinde ona zeytin agaci ya da buynuz agaci dikerlerdi sa¢1 da

Oomrii de uzun olsun diye (k.k.12).
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Bugday musir nohut fasulyeyi dirice pisirirler ¢cocugun saglam olsun diye pisirirler

herkese dagitirlardi dis asin1 dagittiktan sonra karsilinda para verirler cocuk igin (k.k.18).

1.3.9.Yiiriiyemeyen Konusamayan Cocuklar

Kostek kesme

Kostek, yiirliyemeyen ya da yiirimeye yeni baglayan ¢ocuklarin ayaklarinin birbirine
dolagmasi durumu olarak karsimiza ¢ikan bir tanimdir. Manevi bir ritliel olarak karsimiza
cikan kostek kesme isleminde ¢ocugun ayagina dolasan goriinmez bagin sembolik sekilde iple
gercege aktarilmasi ve bu sikintidan ¢ocugun kurtarilmasi hedeflenir. Kostek kesme isini
genellikle ailede diizglin ve seri yliriiyen insanlar tarafindan yapilmasi istenilir. Buna ek
olarak da ¢ocugun ayaklarina ip baglandiktan sonra ipe bir parga ekmek baglar ve o ekmegi
bir kdpege kaptirtirlar.

Cocugun ayaklarini iple bagliyorlar ipin ucuna da ekmek bagliyorlar o ekmegi kdpege
kaptirtryorlar (k.k10).

Cocuk cabuk yiiriisiin diye kostek keserlerdi ama kostegi yabanci birine kestirirler

(k.k.18).

Aydas olma

Aydaglik, cocugun dogumundan sonra yeterli gelisimi gostermemesi, saglikli
olmamasi olarak yorumlanir. Bu, anne ya da bebegin istira denilen bir hastaliga sahip olmasi
ya da annenin hamilelik sirasinda 6lii gérmesi ve bunun sonucunda anne karninda ¢ocugun
etkilenmesi sonucu olarak karsimiza cikabilir. Cocuk aydasliktan kurtulsun diye anneye
yaldiz denilen delikli bir altin takilir ve o altinla anne kirk giin gezerse ilerde ¢ocugunun
aydas olmayacagina inanilirdi.

Cocuk 1stiradan dolay1 aydas olduysa cocuk ii¢ Carsamba, yol arasinda ¢imdirilerek
kirklanirdr (k.k.1).

Yaldiz denilen bir altin evlendiginde kirk giin onu {izerinde gezdirirse gocuklar1 aydas
olmaz (k.k.2).

Aydas olan ¢ocukta kirklanirdi (k.k.8).

Ayni donem dogum yapmis iki kadin igne degistirirdi mum dokerlerdi bir topragi

cocugun altina koyar ¢imdirirlerdi sonra o toprag: aldig1 yere koyarlard1 (k.k.48).

Konusamayan Cocuk
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Cocugun konusamamasi, gelisimi siirecinde bir eksiklik oldugunun gostergesidir ve bu
baglamda konusabilmesi i¢in ¢ocuk, cesitli ritiiellerle konusturulmaya ¢alistirilirdi. Cocugun
konusamamasini en biiyiik nedeni olarak nazar gosterilmistir.

Cocugun konusmasi i¢in gegmiste ses cikartan farkli nesnelerden su igirtilir ya da
bildircin yumurtasi gibi sesli kuslarinda yumurtalar yedirilirdi.

Konusmayan ¢ocuk i¢in malin ¢anindan su igirirlerdi, ¢ok konusan geveze ¢ocuk i¢in
agz1 duali birine bir ¢arsamba terlik captirirdik. Cocugun basini kazittiktan sonra saginin
agirh@inca ¢ocuga altin verirlerdi (k.k.11).

Buralarda konusamayan ¢ocuklarinin dilinin alt1 bigakla ¢izilirdi. Cocugun bu bagdan

dolay1 konusamadig diistintiliirdi (k.k.51, k.k.59, k.k.50).

1.4. Siinnet

Stinnet, 6zellikle erkek cocuklar i¢in yapilan ve dnemli bir yeri olan bir uygulama
olarak karsimiza ¢ikar. Erkek cocugunun erkeklige adim attig1 bir toren olarak karsimiza
¢ikan siinnet torenleri, toplu bir toren olarak karsimiza gikarken sonraki donemlerde eglenceli
torenler haline gelmistir; 6zellikle kirsal kesimlerde sihhiye veya abdallar tarafindan yapilir.
Sihhiyelerin geldigi zaman kdylerde senlikler ve yemekler diizenlenerek siinnet olan ¢ocuklar
icin ziyafetler yapilirdi. Gegmisten giiniimiize gelindiginde toplu siinnet torenleri daha
bireysel hallere gelmis ve ¢ocuk adina eglenceler yapilmistir. Gliniimiizde yapilan siinnetlerde
eglencelere ek olarak ¢ocuk adina okutulan mevlitler de karsimiza ¢ikar.

Stinnet diigiiniinii senede bir giin sithhiye gelirdi toplu biitiin ¢ocuklar1 o siinnet
ettirirdik (k.k.6).

Stinneti abdallar gelirdi onlara kestirirdik toplu yemek yapardik yemek verirdik
(k.k.11).

Siinnet igin mevlit okutulur. Aile ve akrabalara yemek verilir (k.k.40).
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IKiNCi BOLUM
EVLENME

Hayatta gecis donemi uygulamalarinin en 6nemli ikinci kolu olan evlilik, kadin ile
erkegin toplumun goziinde bir araya gelmesi, yasalar karsisinda anne baba olmaya elverigli
oldugunun kaniti ve toplumu olusturan en kii¢iik yap1 tasi olan aile kavraminin olusumu
olarak karsimiza ¢ikan kavramdir.

Evlenme sekli hayatimizda evlilik 6ncesi donemden kizla oglanin birbirini gordiigii
stiregle baslar. Ailenin birbirini tanimasi, s6z kesimi, nisan, ¢eyiz serme, kina, diigiin, gelin
alma gibi siireclerle devam eder ve diigiinden sonra gelin ve damadin ailelerine kars1 yapmis

oldugu ritiieller silsilesi ile son bulur.

2.1. Evlenme Bicimleri

Evlilik, ciftlerin toplumda yer edinebilmesi i¢in 6nemli bir gegis donemi olarak
karsimiza ¢ikar. Bu yiizden evlenilecek kisinin iyi se¢ilmesi gerekir. Alanya’da bu sebepten
dolay1 evlilikler genellikle tanidiklar araciligiyla ya da akraba aileler araciligiyla olurdu.
Alanya‘da uzun yillar boyunca uzaktan gelene kiz vermeme seklinde kati duruslar mevcuttu.
Bu durumun nedenleri arasinda ailelerin kizlarini gilivendikleri erkeklerle evlendirmek
istemesi, mal paylagimi sirasinda malin bolinmemesi gibi durumlar bulunmaktadir.

Sonraki donemlerde Alanya’da niifusun ¢ogalmaya baslamasi, baska sehirlerden
insanlarin turizm ve is olanaklarimin fazlaliindan otiiri sehre goc¢ etmesi ve egitim
seviyesinin artmasi sebebiyle Alanya disindan da evlilikler ¢cogalmaya baslamistir.

Enistem buradaydi, benim esimle de akrabaydi. Benim kocada i¢ki micki ne ararsan
varmis enistemde sen ne olacaksin bdoyle ben sana bir kiz buldum senle onu evlendirelim.
Demis sonra da yazin biz yayladayken beni istemeye geldiler bir davar getirdiler o davara
verildim ben (k.k.1).

Esimin, ilk abisi gelmis buray1 ¢ok begendigi i¢in askerligi bitirdikten sonra buraya
yerlesmis sonra esim abisinin yanina ¢alismaya gelmis ilk bizim aile ile tanigsmislardi. Sonra

biz birbirimizi bir diiglinde gordiik sevdik birbirimizi, iyi ki de evlenmisim (k.k.3).

2.1.1.Kagarak Evlenme
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Genellikle kirsal kesimlerde ve yokluktan dolayr meydana gelen kacarak evlenme
adetinde kiz ile oglan evi anlagsa bile diiglin yapacak maddi giiclin yetersizliginden dolay1 kiz,
oglan evine kagmasa da baska bir eve kagardi. Bu gelenekte aileler arasinda ¢ogu zaman

tatsizlik ¢ikmaz ve diigiin sonrasi kiisliik olmazdi.

Genellikle fakirlik, Oksiizliik sebebi ile karsimiza ¢ikan bu evlilik g¢esidinde aileler
arasinda kiisliikk olmaz ve kiz oglan evine degil, oglanin akrabasindan bir eve kendi rizasi ile
gider. Bir gece orda kalir ve kiz, gittigi 0 evden evlenerek ¢ikar.

Yokluktan dolay1 herkes kagardi bende kacarak evlendim. Koyde tas ¢ekerdik, esimin
abisi ve eltim benim aklima girdi. Bana sen git bunu gotiir bende arkandan gelirim dedi
Oylelikle kagtik ben yukar1 yakaya gittim orda birlestik biz oradan Aytap’a gittik. 3 giin
saklandik orda sonra beni eve getirdiler (k.k.6).

Bu taraflarda kacan ¢ok olurmus anasi babasi isi zorlastirmak i¢in vermezlermis.
Birbirini seven insanlarda oglan kizi kendi evine de gdtiirmez baska bir akrabasinin evine
gotirirdi.  (k.k.18)

Oglumun birisi kiz1 kagirdi da evlendi ona 2 giin digiin ettik cumartesi giinii kina
yaptim kendi evimde Pazar yemekli diigiin ettik. Aldigimiz kiz zengin birinin evlathigiydr iki
kez istemeye araci gonderdik, adam kabul etti analik kabul etmedi kiz1 baskasina veresi
varmis ama kizin gonlii oglumdaydi kiz bir giin yoluma ¢ikt1 eline bir kagit sikistirdi. Kendi
hikayesini yazmig gercek ailesi hakkinda bilgi vermis bir de beni oglundan ayirma yazmis
bende bundan dolayr oglumdan ayirmamak icin bir diiniircii buldum kizin babali§inin yakin
arkadasinin yanina gittim ona derdimizi anlattim. O aksam adamin ailesine diiniircii
gonderdim adam kabul etti ama analik olan kabul etmemis. iki kez istedik kabul etmediler.
Bizde bagka gitmedik. Sonra kiz1 istanbul’a géndermisler tehdit etmisler kiz1 6biir oglanla
evlensin diye ama kiz kabul etmemis. Alanya’ya gelince kiz oglanla kagt1 gece 12’den sonra
kizla oglan geldi. Bende kendi evime degil baska eve gotiirdiim benden haber bekleyin ben
gelene kadar kimseye goziikmeyin dedim bir hafta kizin ailesinin avukati ile ailesi ile kizla
oglani aradik. Ama sonunda pes ettiler. Bir hafta sonra kiz1 oglumla davullu zurnali diigiin

yapip evlendirdik (k.k15).

2.1.2. I¢ Giiveysi

Ozellikle kirsal kesimlerde erkek cocugu olmayip kiz ¢ocugu olan ailelerde erkek
giiciine ihtiya¢ duyuldugu durumlarda yapilan bir evliliktir. Kiz babasinin kizin1 vermesindeki
tek kosul, oglanin evlendikten sonra kendi yanlarina yerlesmesi ve islerine yardimeci

olmasidir. Bu teklifi kabul eden erkek, diigiinden sonra gelinin ailesi ile yasamaya baslar.
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Benim abim i¢ giiveysi gitti iki kardes iki kardesi aldi. Abim evlenirken istemeye
gittiklerinde bir oglan benim yanimda evlenir kalirsa dyle veririm kizi demis kiigiik abimde
kabul etti i¢ giiveysi olarak evlendi. Diigiinle dernekle buraya evlendi, bir hafta sonra karisin
ald1 kaympederin yanina gitti, orada ¢or ¢ocuga karisti. Adamin dort kizi vardi ondan dolay1

i¢ giiveysi istedi kayipeder (k.k.14).

2.1.3.Akraba Evliligi

Aile i¢inde mal, miilk biitiinliigliniin bozulmamasi, aileye disardan birinin girmemesi
i¢in yapilan bir evlilik tiradir. Ancak eski zamanlarda bile bu bélgede ¢ok yakin birinci
dereceden akraba evlilikleri yapilmamaktadir. Buralarda yapilan akraba evlilikleri genellikle
ayni mahallede biiyliyen, birbirini uzaktan goriip bilen ailelerin uzak akrabalar1 arasinda
olmustur. Giiniimiize gelindiginde ise akraba evliligi has Alanyalilar tarafindan
gerceklestirilmeyen bir evlilik tiirtidiir.

Akraba evliligi biiyiik dayimin kizin1 aldim ben eskiden birbirimizi bilirdik (k.k.27)

2.2. Evlilik Cagimin Gelmesi

Evlilik caginin gelmesi kizlarin serpilme ¢agina gelmesi ile tanimlanirdi. Biiylime
cagina gelen, ¢cocukluktan kadinlhiga gecen kizlara artik evlilik ¢agmin geldigi sdylenmeye
baslanirdi. Bu ¢ag, genglik ¢agi olarak karsimiza c¢ikan bir ¢agdir. Bu ¢agda kadin ile erkek
kendini tanimaya baslar, viicutlarindaki degisime ve hormonlarla birlikte olusan yeni
benligine uyum saglarlar. Kizlarin veya erkeklerin kendilerini kesfettikleri bu doneme halk
arasinda bulug ¢ag, ergenlik ya da delikanlilik donemi seklinde isimler verilmistir.

Toplumda bu ¢aga erisen gengler, kendinden biiyiik aile bireyleri tarafindan gézetlenir
ve ¢evrelerinde evlilik i¢in miinasip es arayisi baglatilirdi.

Bir ailede evlilik cagina gelen kiz ya da erkekler i¢in bir sira 6nceligi vardir. Bu
oncelige gore evde en biiylik kiz evlenmeden kiigiik kiz evlenmez, biiyiik abla i¢in talip
¢ikmasi beklenirdi. Kizlarin talip yaslar1 16-17 yaslarinda cikar, erkekler icinse biraz daha ge¢
yaglara sarkardi, bunun sebebi ise erkeklerin once askerlik gorevlerini yerine getirmeleri
gerektigidir.

Eski donemlerde evlilik yas1 ¢ok diisiik olsa da giiniimiize yaklasildiginda bu yasin
artmaya bagladigi ve artik kizlarla oglanlarin ¢ok kiigiik yaslarda evlendirilmedigi
gozlemlenmistir. Degisen egitim ve refah seviyesine bakildiginda evde bulunan geng kiz, iyi

bir egitim almasi i¢in gerekli okullari okumus, erkek ise evlenecegi zaman kendi evini
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gecindirecek sosyal duruma sahip olmus olmak durumundadir. Bu baglamda giiniimiizde
evlilik yas1 24-26 yas araligina kadar ¢ikmustir.

Alanya’da yapilan ¢alisma kapsaminda kizlarin evlilik ¢agina geldigini belli etmek
amaciyla kadinlarin kendi aralarinda eglenceler yaptiklar bilgisi edinilmistir. Biirgiileme, bag
baglama, biirtincekleme gibi isimleri olan bu eglencede kiz cocugu ergenlik ¢cagina geldiginde
anne yakin akrabalara, komsulara haber eder ve o kizin evinde bir toplanti, eglence
diizenlenir. Bu eglencede kadinlar kizi kendi aralarma oturturlar. Bu toplantidaki en yaslh
kadin dualar ederek kizin saglarin1 melik 6rmeye baslar. Sonrasinda ise kizin basina beyaz bir
yazma baglarlar. Oniine de bir bohga acarlar, gelen kadinlar o kiz igin harclik hediye ederler.
Bu eglence, kadinlar tarafindan artitk o evde gelin olmaya hazir bir gen¢ kizin oldugu
anlamina gelen uygulamadir.

Eski zamanlarda evlenmek isteyen kiz ile oglan evlenecegi kisiyi ailesi yardimi ile
secerken bu durum gilintimiizde evlenecek kisilerin karsilikli birbirini bulmasi, tanimasi ve
evlenmeye karar vermesi sekline doniismiistiir.

Simdi kdyde usul sdyle bazen oglan seni begenir, annesine babasina derki falan
yerdeki falan kiz1 bana isteyin der gider isterler (k.k.9).

Kizla oglan karsilikli birbirinizi begenir anlasirsaniz ailelere bu sdylenir. Iki tarafin
izni ile diigiin yapilir (k.k.15).

Oglanda diyemezdi kizda diyemezdi disarda filanin kiz1 filana nasil, onu anaya babaya

denilirdi senin kizi filan adama yapsak m1 o zamanlarda hi¢ oglan kiz gdriismesi yoktu

(k.k.18).

2.2.1. Goriiciiliik/ Diiniirciiliik
Evlenecek adam i¢in yapilan bu igleme goriiciiliik, bu isin yapan kisilere ise goriicii ad1
verilmektedir. “Geleneksel kesimde evlenme isine girisme “kiz bakma, kiz arama, kiz sorusturma ile baslar.

Ogullarin1 evlendirmek isteyen aileler ilkin akrabalarindan, komsularindan, yakin ¢evresinden baslayarak kiz

aramaya ¢ikarlar. Bu konuda kendilerine komsular1 ve tanislari yardime1 olurdu” (Ornek, 1977: 190).

Ogullarma kiz arayan kisilerin kizi istemeye gitmeden Once kizin soyunu sopunu
arastirmasi1 onemlidir. Kendileri i¢in uygun es olacagini diisiindiikleri kizin ailesinin evine
kendilerinden 6nce bir arac1 gonderip kendileri hakkinda haber verdirme, karsimiza ¢ikan bir
adettir. Alanya bolgesinde goriicii gelenegine “hacana” ismi de verilmektedir. Bu hacanalik,
goriiciiliik isi genellikle yash kadinlar tarafindan yapilir ve mahalle, kdy ve kasabalarda
evlilik yas1 gelen kizlar, onlarin goziinde uygun goriilen eslere diigiinlerde, cesitli yerlerde
erkeklere gostertilirdi.  Hacanalik adetinin varligmi siirdiirdiigi bati mahallelerinde,

hacananin gosterdigi kizi géren oglan, kizi begenirse ona bahsis verir ve onunla tanismayi



27

kabul ederdi. Baz1 bolgelerimizde ise diiniirciiler tarafindan gosterilen kizi géren oglan o kizi
begenirse, oglanin annesi tarafindan, kizin annesine haber yollanir ve oglanin annesi, aile
biiyiikleri ile kiz evine sabah oturmasina, kahve ziyaretine giderdi. Kiz, eger gelen diiniirciileri
begenmezse onlarin karsisina ¢ikmaz ya da gitmeden 6nce bir daha geri gelmesinler diye tuz
serperdi. Kadinlar arasinda olumlu gegen siirecte ikinci is erkeklere diiser. Bu is, kiz evi ile
oglan evi arasinda bir ortak dost bularak kizin babasina haber gondermektir. Haber buralarda
adet geregi ili¢ kez reddedilir. Bunun nedeni ise kizin babasinin da oglan tarafim
arastirmasidir. Kizin babasi1 oglan tarafindan kotii haber 6grenmezse geri haber yollayarak
kizinin istenilmesini séylerdi. Simdilerde ise Diintirciiliik gelenegi ¢ok kirsal kesimlerde az da
olsa hala var olan bir gelenektir. Ancak eskilerden farkli olarak dnce kiz ile oglan birbiri ile
tanistirilir ve disarda kahve igirtilir.

Eskiden aracilar olurdu yash kadinlar insanlar1 birbirine catarlar birbirine miinasip
olanlar1 evlendirirlerdi. Bende iki enistemi diiniir olarak gonderdim buraya onlar kizi
bakmaya geldi (k.k.5).

Goriicii usuliiyle isteniriz, yabanciyla evlendirilmezdik hep akraba biz teyze kizi, teyze
ogluyuz herkes kendi kdylinden bildigi insanla evlenir hem kiz, oglan yabanciya gitmesin
hem de mal boliinmesin diye (k.k.10).

Goriicii usulityle tanisma her zaman aile biiyiiklerinin yardimi ile olmaz ailede
akrabada geng kesim tarafindan da tanistirilir. Biiyiik bir eltim vardi o tanistirdi bizi ondan
Oyle sey yaptir yirmi giin sonra askere gitti iki yil nisanl kaldik ondan sonra diiglin yaptik
(k.k.12).

Goriicliye gidilirdi bakilirdi. Baz1 bolgelerde bu isi1 yapan adamlar olur. O adamlar kiz
bakmaya gittiginde kiza ve ailesine bakar. Ozellikle istemeye ilk gittiginde tirnagia bakarlar
kizin tirnag1 uzun ise istemezmis o kizsan hayir gelmez diye diistiniiliir. (k.k.18)

Bizim buralarda kiz oglan1 begenirse hacana ile mendil gonderir, mendilin anlami
benim sende gonliim var demektir. Karsiliginda da erkekten kaza ayna ve taraf hediyesi

gonderilir (k.k.51).

2.2.2. Kuz isteme

Bu adet, eski geleneklerden bu yana devamliligini ayni sekilde siirdiiren bir torendir.
Gegmisten giliniimiize gelindiginde gerek diiniirciiler vasitas: ile gerekse kizla oglanin kendi
anlagmasi sonucu evlilige karar verilmesinde ne olursa olsun kiz anne baba evinden “Allah’in

emri peygamberin kavli ile” istenirdi.
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Kiz isteme torenlerine ailede biiyiik olarak kim bulunuyorsa, o giderdi. Alanya’da eski
donemlerde kiz isteme torenine kaympeder yerine araci, diinlircii kim varsa o giderken
ilerleyen yillarda bu gelenekte oglanin babasi, dedesi ve akrabalar1 kiz isteme toreninde
bulunur hale gelmistir. Kiz isteme toreni iki ailenin ilk resmi karsilasma téreni olmasi
bakiminda 6nemli bir bulusma olarak karsimiza ¢ikar. Alanya’da genellikle kiz istemeye
persembe aksamlari gidilir. Bunun nedeni persembeyi cumaya baglayan gecenin miibarek giin
olarak degerlendirilmesidir. Boyle bir gecede oglan nezdinde c¢esitli sinanmalar yapilir,
bunlarin en yaygini oglana yapilan tuzlu kahvedir. ilk donemlerde kahve bulunamayacak
kadar nadide bir {irin oldugu i¢in bu donemde kahve yerine serbet ikram edilirmis. Tuzlu
kahvenin yerini de o donemde limon serbeti yapilirken serbetin i¢ine sekerin konulmamasi
seklindedir.

Kiz isteme ritiieline elin bos gidilmesi pek hos karsilanmaz ve agzin, giiniin tatliligini
sembolize etmek adina tatl, seker, lokum gibi yiyecekler gotiirtiiliirmiis. Bunlarin yerini
giinimiizde cikolata almistir. Ama bunlar hemen degil, kizin babasinin kizini resmen
verdiginin soziinii aldiktan sonra agilirmas.

Kiz isteme merasimine en az {i¢ kez gidilirdi, tek istemede kiz verilmesi tanismayan
aileler arasinda pek sik goriilen bir adet degildir. “Kiz evi naz evi” tabirinden de belli oldugu
tizere kiz evinin kizin1 hemen vermek istememesi, karsi tarafi aragtirmak oglan ve ailesi
hakkinda bilgi edinmek icin zaman istemesi dnemlidir. Istenilen kizin fikri bu bélgelerde
onemli bir durumdur. Kiz evinde anne, kizina kendisini istemeye geldiklerinin bilgisini verir
ve kizina o adamla evlenmek isteyip istemedigi sorardi. Hatta bazi bolgelerimizde bu sorudan
sonra kizi bir odada elinde mendille diisiinmesi i¢in yalniz birakirlardi. Kiz diisiindiikten
sonra mendile digiim atip cikarsa gelen talibi istedigi anlasilirdi. Alanya’da bu mendil
baglama islemine “makrume” ismi verilmektedir.

Gilinimiizde kiz isteme isleminde dedeler varsa dedeler, yoksa ilk gérmeye yasca
biiyiik olan bir bagkasi gider. Evde tatli namina ne varsa, o gotiiriiliir. Kiz verildikten sonra
kizin evinde istemenin adi belli olsun diye nisan olurdu. Resmi nikahtan 6nce doktora gidilip
saglik muayenesi olunurdu.

Bazi durumlarda {i¢, bes kez tekrar eden istenme olayr giiniimiize yaklasildiginda tek
sefere inmis ve aileler arasinda sade bir torenle yapilmaya baslanmistir.

Benim burada evimizde kiracitydi Alanyali da degildi bizde gordiik birbirimizi sevdik
17 yasinda evlendim. Beni ilk basta vermek istemediler yabanciydi esim yabanciya kiz

vermezlerdi o zamanlar babamin bile hi¢ gonlii olmadi ilk basta ama (k.k.3).
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Once bir erkekler giderdi istemeye kadinlarda giderdi ama kadin belki kizin gonliinii
almak i¢in giderdi 3 4 sefer giderlerdi benim babam 3 sene gitti 3 sene istedi (K.K.7).

Genellikle isteme torenlerinde agiz tadindan dolayr kiz evine tatli bir seyler
gotiiriilmesi adettir. Gotiiriilen bu tathilar kiz evinde kiz verildikten sonra oglan evine ikram
edilir ve bu kuru kuru degil kahve serbet gibi iceceklerle ikram edilirmis. Bu ikramliklar eski
donemlerde pekmez limon ya da balla saglanirken sonra ki donemlerde kahveye doniismiistiir.

Istemede kahve de olmadig1 igin bende pekmezden serbet ettim, onu ictik (k.K.11).

Portakal limon bahgesi ¢ok oldugu icin eskiden istemede limon serbeti verilir burada
erkegin serbetine kiza her tiirli katlanilabilecek mi anlamak igin bilerek seker atilmaz
(k.k.46).

Oglan evi kiz evine ii¢ kere istemeye gelir ilk gelme tamisiktir. Cigek tath bir sey
gelmez son s6z kesimi oldugu zaman ¢icek ve gikolata getirirler (k.k13).

Kiz istemeye lokum ile biskiivi gotiirtlir. (k.k15)

Kiz istemeye ya da kiz bakmaya ilk seferde oglanin annesi ile babasi gitmez onlari
temsilen akrabalarindan birisi aksam kahvesi igmeye giderdi. Eger kiz ya da aile gelen

goriiciiyli begenmezse ayakkabi saklar ve istemediklerini belli ederdi. (k.k.51)

2.2.3. Soz -Nisan
Kizin istenmesinin hemen arkasindan gelen bir toren olan so6z, kizla oglanin
birbirlerine evleneceklerine sembolik olarak s6z vermeleri ile baslayan siirectir. Bu siireg,

Alanya’ya yakin ilgelerden olan Gazipasa’da;

“Gelinlik ¢agina gelen gen¢ kizlara, ¢evreden bir¢ok kisi goriiciiye gelir. Bunlara diiniircii de denir.
Kiza gelen diiniirciiler kiz babasi tarafindan begenilip uygun goriiliirse diisiiniilecegi sdylenir ve zaman
istenir. Kiz babasi, kizina dogrudan dogruya kiminle evlenmek istedigini soramadigi igin bir kadin
tarafindan, kiza ka¢ tane talibi varsa o kadar ayri renkte mendil getirilir ve mendillerin kimlere ait
oldugu kiza sdylenir. Kizin kime gonlii var ise o kisiye ait mendili diigiimler ve kiminle evlenmek

istedigini belirtir” (Uysal, 2008: 153).

Soz ile nisan siireci genellikle birlikte gergeklestirilen bir donem olarak karsimiza
cikar. Bu siirecin amaci hem diigiin i¢in hazirlik yapmak, hem de kiz ile oglanin birbirlerini
daha iyi tanimalart i¢in vakit olusturmaktir. Edinilen bilgilerde eski zamanlarda oglanin bu
stiregte haftanin bir giinli kiz evine ziyarete geldigi goriilmektedir. Bu zaman zarfinda oglan
yeni bir birey olarak girecegi eve uyum saglamaya calisirdi. S6z, nisan arasinda yiizik
kavrami, ilk zamanlarda karsimiza ¢ikmazken sonraki donemlerde bu adet kullanilmaya

baslanmustir. ilk dénemlerde mendil baglama adeti, kiz ile oglan i¢in sembolik bir nisan toreni
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haline gelmistir. Merkeze ve yerlesik hayata indigimizde nisan torenlerinde oglan tarafindan
kizin parmagina bir yiizlik takilmis ve bu yiiziige s6z yiiziigii adi verilmistir. Alanya’nin bazi
bolgelerinde séz yiiziigiiniin takilmas1 durumuna kesibigi ismi verilmektedir. Ozellikle bat1
mahallelerinde bu ismin kullanilmasinin amaci, séz giinlinde nisan icin kiz evinden
istenilecek seylerin belirlenecek olmasindan da kaynaklanmaktadir. S6z yiiziigiiniin disardan
bakildigindaki anlami, kizin artik bekar olmadigi, birisi ile evlilik siirecine girdigidir. Yine
glinlimiize gelindiginde s6z ve nisan kavramlari da ayr torenler halinde yapilmaya baslanmis
ve nisanin kiz evi tarafindan yapilmasina yonelik adetler olusmustur. Bu bolgelerde kullanilan
“nigsan1 kiz evi yapar kendi sanini belli eder” sozii de bu durumdan ortaya ¢ikmistir. Eskiden
kiz evi tarafindan yapilan nisan toreni evin Oniinde yapilir ve serbet igme adi ile anilird1.
Serbet igme toreninde damat ve gelin tarafindan bir kisi komsulara serbet iciminin olacagini
haber verirdi. Alanya’nin bazi bolgelerinde nisan giinii aksami oglan evinde serbet helvasi
yapilir. Bu helva, oglan evinde eglence seklinde yapilir ve kiz evine gonderilir. Kiz evine tatl
gonderme adeti de bunun devamliligr seklindedir. Giiniimiize gelindiginde ise nisan, artik
cesitli salonlar tutularak yapilmaktadir. Tutulan bu salonlar, gesitli sekillerde siislenerek
kiigiik bir diiglin seklini almistir.

Kizla oglan s6z kesilene kadar bir araya getirilmez birbirlerine sdze geldiklerinde
goriliir (k.k.1).

Sonraki dénmelerde nisan sepeti ayarlanir, o sepet nisandan 6nce kiz evine gonderilir.
Bu sepette kiz evinin ikram edecegi cerezler olur. Nisan bohgasinda geleneginde ise kizin ve
olan i¢in alinan nisanlik terlik, nisanlik elbise, yazma ¢orap gonderilir.

Nisandan sonra bayramda, Kurban Bayrami’nda bana kegi getirildi (k.k.1).

Nisanllik siireci tarim ve hayvancilikla ugrastigimiz igin bir seneydi. Hemen diigiin
yapilmazdi dnce bag bahge isleri halledilmeli buralarda (k.k.11).

Nisan bohgas1 geldi boh¢camda pijamalar elbiseler vardi buralarda nisanda tatli yerine
helva yapilir bende nisandan sonra helva yedirmistim (k.k.18).

Oglanin babas1 ya da dedesi kizin ya babasi ya da dedesi takardi, yiiziik sag ele takilir
takildig: elde kalir.

Buralarda (Avsallarda) nisanlarda besibirlik altin kolye istenir, gelin olacak kizin
mutlaka besibirligi olurdu, o olmadan gelin gitmezdi (k.k.51, k.k.58, k.k.59).

2.2.4. Gelin Kiyafeti
Gelin kiyafeti, gelinin belli olmas1 i¢in dénemli bir kiyafettir. Gegmisten giliniimiize

bakildiginda gelin igin spesifik bir kiyafet yoktur. Gelin olacak kiz i¢in nisan siirecinden sonra
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cesitli kumaglardan elbiseler dikilir. O elbise, gelin olan kizin gelinlik elbisesi olarak
kullanilirdi. Bu elbiseler diigiin giiniinde c¢esit ¢esit giyilerek gosterilirdi. Cok eski
zamanlarda renkli tiilbentlerle yapilirken sonraki zamanlarda popiiler kiltiiriin etkisi ile
birlikte beyaz gelinlige donlismiistiir. Kina i¢in ise kirmizi bindalli giyilirdi. Kirmizi renk
giyilmesinin sebebi olarak rengin kadin i¢in gii¢, bereket temsil etmesidir.

Gelinlik kavrami eski zamanlarda pek var olmayan bir kavram oldugu i¢in eskiden
gelin olacak kiza pazenden gelinlik dikilir ve o giydirilirdi. Onun {izerine siyah c¢arsaftan
kiyafet dikilirdi.

Sonraki donemlere gelindiginde gelinlik i¢in istenilen kiyafetlerin ¢esitli yerlerden
1smarlama yoluyla getirtilmeye baslandigi goriiliir. Gelinlik adi altinda geline kiyafetler de
dikilirdi. Yeni geline en az ii¢ kat elbise dikilip getirilir ve diigiin giinii gelin, dikilen bu
elbiselerin hepsini giyerdi.

Gelinlik Istanbul’dan gelir. Yilan derisinden ayakkabi ve ¢anta alimmist1. Simdiki gibi
gelinlik yoktu ama beyaz gelinlik giymistim. Onun disinda pembe mavi gelinlik elbise
dikilmisti bana Gelinligimde sa¢ima telde takilmisti (k.k.1).

Kirsal kesim diigiinlerinde ¢ok eskiden gelinin basina dort tiilbent baglarlar. Ondan
sonra gelinin basina duvak yaparlar duvagi yaptiktan sonra bdyle bir ¢ilme g¢ekereler bir

hayvana bindirirler ata bindirler (k.k11).

2.3. Diigiin Asamasi

Diigiin asamasi kiz evi ve oglan evinin diigiin ile ilgili tim hazirliklarinin yapilmaya
baslandig1 stiregtir bu silire¢ nisandan sonra diigline kadar gecen siire olarak kabul edilir. Bu
siire zarfinda gelin, kendi ceyizlerini, oglan ise evlilik icin gerekli hazirliklarini1 yapardi.
Diigiine kadar olan siire, ailelerin kararlastirdigi kadar oldugu icin bu siirenin i¢in belirlenmis
spesifik bir zaman1 yoktur. Eger oglan tarafinda evlilik siirecinde kendine ev yaptirma gibi bir
durum varsa bu siire¢ uzun olur, iki tarafin da diigiin i¢in biitiin hazirliklar1 tamamsa siire kisa

tutulurdu.

2.3.1.0kuntu/Cagrici

Okuntu sozciigii baglangicta davet etmek anlaminda kullanilirken zamanla anlam
daralmasina ugrayarak kelime kiigiik hediyelerle yapilan diiglin daveti olarak kullanilmaya
baslanmistir.

(Giimiis, 2019:230).
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[Ik zamanlardan beri mutlu olaylar paylasildik¢a gogalir, diisiincesine bagli kalmarak
diigiin gibi mutlu bir olay1 es dost ve akrabalara haber vermek amaciyla kiigiik hediyelerle
birlikte haber yollanir ve bu mutluluk onlarla paylasilir. Bolgede yapilan derleme sonucunda
ilk zamanlarda okuntu olarak dagitilan hediyeler akrabalik, tamigiklik derecesine gore
degiskenlik gostermektedir.

Genellikle cagrici/gigrict olarak gorevlendirilen insanlar tarafindan yapilan okuntu
dagitma islemi yapilirdi. Diigiin yapacak kisiler bir liste hazirlayarak ¢agricinin eline o listeyi
verir. Cagricidan, sepetindeki hediyelerle misafirlerin ¢agrilmasi istenirdi. Kirsal kesimlerde
okuntu dagitma isine ilk yaylalardaki yoriik veya abdallarla baslanirdi. Bunun nedeni
abdallarin yayladan inerken diigiin i¢in gerekli olan odunlari da toplayip, sehre onlarla
gelmesidir. Daha merkez mahallelerde ise bu islem, zengin ve saygili insanlarla olur ve
onlarin diigiinlerine gelmesi beklenirdi.

Okuntuda verilecek hediyeler, diigiin yapacak kisinin maddi giicline gore degisiklik
gosterirken, edinilen bilgiye gore en ¢ok dagitilan esya kibrit olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bunu bardak ve elbiselik, kii¢iik basma kumaslar, tiilbentler izlemektedir. Giiniimiize
gelindiginde okuntu gelenegi yerini tamamen farkli bir isleme; davetiye kavramina
birakmistir. Diigiin yapacak olan kiz ile oglan matbaalardan sectikleri gesitli sekillerdeki
kartlart davet edecekleri kisi sayist kadar cikarttirirlardi. Cikarttirdiklart bu davetiyeyi
dagitma isi ise basta ailelere diiserdi. Diigiinden belli bir siire 6nce bir liste olusturarak kimin
cagirilip ¢agirilmayacag kararlastirilir. Ona gore diigiine on, on bes giin kala davetiyeler
dagitilmaya baslanilirdi.

Okuntu olarak kibrit dagitirlar diiglin yemegine yardim edene de tiilbent verirler.
Salvarlik kumas ile gelin alan bayrakg¢iya da atletle gomlekte verirler. Gelin evine giden
damat tarafina da havlu verirler sag omuzlarina havlu atarlar oglan evi oldugu belli olsun diye
(k.k.4).

Diigiin icinde cagrict tutulur. Aile bir davetli listesi yapar, o listeyi ¢agriciya verir.
Cagrici kap1 kap1 dolagir listedekileri ¢agirir (K.K.2).

Cok zengin hali vakti yerinde olanlar tas dagitir (k.k14).

Okuntu yerine sepit dagitilir. Sepiti alan kisi kinaci olarak kina yakmaya gelir (k.k.47).

2.3.2.Ceyiz Serme, Ceyiz Getirip Gotiirme
Arapga “cihaz”dan, gelen ceyiz; gelin i¢in hazirlanan sandik esyasi, kizin baba
evinden gotiirdiigii mal ve miilktir” (Artun,2013:207). Anadolu’nun birgok yerinde oldugu

gibi bizim bolgemizde de onemli bir gelenektir. Ceyiz serme kiz evi tarafindan yapilan ve
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kizin evlenmeden once yapmis oldugu biitlin islerin bir sandiga koyulmasi ve gelin gidecegi
eve gonderilmesi isidir. Bu islem Alanya’da ge¢misten giiniimiize gelindiginde cesitlilik
gostermistir.

Eski zamanlarda ¢ok biiyiik kapsamli ¢eyiz olmadig i¢in gelin kendi ve esi i¢in iki
yorgan yastik giderdi. Kendi evinde var olan esyalarin1 koyar ve gidecegi yerde kullanacagi
basit esyalarint bir sandik i¢inde muhafaza ederdi. Ceyiz simdilerde oldugu gibi 6nceden
degil, eski zamanlarda gelinle birlikte atlarla ya da esek arabalari ile giderdi. Ceyizi gotiirecek
olan kisi 6nceden tayin edilir diigiin giinii o ¢eyizin basindan ayrilmaz ve oglan evine belli bir
har¢lik karsiliginda teslim ederdi. Eski donemlerde ceyiz olarak c¢ok bir sey gotiiriilmedigi
tespit edilmistir. Daha merkez bolgelere gelindiginde ve yerlesik hayatta ise c¢eyiz
cesitlenmistir.

Bolgemizde ipek yetistiriciligi ve bu ipekten yapilan el islemeleri elbiseler ¢eyizin
icinde yer alirdi. Geng kizlar nisanlandiktan hemen sonra kanavige isler bardaklarin altina
koymak i¢in ucu boncuklu tutamak diker.

Daha giiniimiize bakildiginda kiz evi ve oglan evi tarafindan cesitli sekilde ceyiz
alinmistir. Bazi kaynaklarimizdan edinilen bilgilere gére kiz evi ceyiz olarak kendi yatak
odas1 ve mutfak takimini ¢eyiz olarak gelin gelecegi eve getirmistir. Oglan tarafi ise ¢eyiz igin
evin diger ihtiyaclarini almistir.

Bolgemizde ceyiz serme isi kiz evi tarafindan yapilir. Oglan evi tarafindan tutulan eve
diigline yakin siire kala kiz evinden kadinlar toplanip giderler. Evi iyice temizledikten sonra
kizin esyalar1 eve yerlestirilir. Oglan evi kiz evinin ¢eyizini yerlestirme siirecinde onlara
yemek gonderirdi. Ceyiz serildikten ve diiglin olduktan sonra oglan evi tarafindan kizin ¢eyizi
goriilmeye gidilirdi.

Giiniimiize gelindiginde artik kiz evi, soylendigi gibi “atin1 alan gulunu ¢eker” diye
diisiindiigii i¢in ¢eyiz isini oglan tarafina birakmistir ve oglan tarafinin giiciine uygun ¢eyiz
istemektedir.

Ceyiz gorme gelenegi diiglinden sonraki giin olurdu oglan evinden yashlar gelir kizin
¢eyizine bakar (k.k.9).

Babam ben yaninda calistigim i¢in bana baya ¢eyiz hazirladilar koltuk takimi aldim
buradan kamyonlarla carsiya ¢eyizim gitti ¢ceyiz sermeye gelin gitmezdi. Gelinin kardesleri
akrabalari sermeye giderdi (k.k.18).

Diiglinden bir hafta on giin 6nce gelinin kadin akrabalar1 gider kizin evini sererdi.

Evden sandik ¢ikmadan 6nce de kiz evinde sandigin tizerine otururlardi (k.K.25).
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2.3.3.Bayrak Toreni

Bayrak asma toreni, ii¢ giin yapilan diigiin eglencesinin baslangici olarak kabul edilen
ve cuma giinii oglan evinde yapilan bir toren olarak karsimiza g¢ikar. Bayrak, oglan evi
tarafindan ilk zamanlarda Cuma namazi ¢ikisi oglan evindeki erkekler tarafindan dualar
esliginde yapilirdi. Sonrasinda kurban kesilip yemekler yenilirdi, sonraki zamanlara
gelindiginde bayrak asma isi yine cuma giinleri sabah ezanindan sonra yapilan bir olay olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Sabah yapilan dua téreninden sonra oglan evinde kahvalti yapilir,
sonrasinda da lokum dagitilirdi. Bu kahvalt1 ve tath islemi gelenlerin agizlarinin tatlanmasi
icin yapilmaktadir.

Cuma giinleri dualar yapildiktan hemen sonra bayrak evin goriinen bir yerine asilir,
oglan evinin neresi oldugu belli olurdu. O bayrak, diigiin giinii kiz alma olana kadar asili
kalmaya devam ederdi.

Yapilan aragtirmada Alanya’nin Konakli bdlgesinde de cuma giinii kiz evinde de
bayrak asma toreni yapildigi bilgisi edinilmistir. Bu islemin kiz evininde belli olmasi igin
yapilan bir toren oldugu aktarilmistir.

Konaklida bayrak dikme isini kiz evinde de yaparlar cuma giinii kiz evi de yine bayrak
diger lokum ile piiskevit dagitirlar. Oglan evinde bayrak dikildikten sonra iki elde ates edilir
havaya ama artik yapmiyorlar onu (k.k.5).

Bayrak dikerken dibine bir davar keserler bayragi diktikten sonra cuma namazindan

ciktiktan erkekler hep birlikte oglan evine gelinir dua edilir bayrak dikilirdi (k.k.10).

2.3.4.Kina Eglencesi

“Kina eglencesi ii¢ giinliik diigiin eglencesinin ikinci giiniinde kiz evinde yapilan bir eglence
tiirli olarak karsimiza ¢ikar. “Kina gecesi gerdekten bir giin 6nce kadinlar tarafindan kiz evinde yapilir.

Kiz kinas1 yaygin olmakla beraber giiveye de kina yakildigini bilenen bir adettir” (Ornek,1977: 194).

Erkek kinasi, gelenekte erkeklerin kendi aralarinda eglendigi, giiniimiizde de
erkeklerin bekarliga veda olarak nitelendirdigi bir gelenektir.

Kiz kinasinda, yapilan incelemelerde kirsal kesimlerde ve eski zamanlarda erkeklerin
girmedigi miizikli eglencelerin kadinlar arasinda yapildig1 saptanmistir. Yine bu eglencelerde
kadinlar def g¢alarak kendi aralarinda eglenmis ve ilerleyen saatlerde “kocek” olarak bir
kadinin erkek kiligina girmesi ve kinaya gelen kadinlar1 oyuna kaldirmasi ile devam etmistir.

Kina eglencesine eski zamanlarda oglan kinact olarak nitelendirilen sayili kisiler gelir
ve kinay1 yakarlarmis. Kinaci olarak tabir edilen kisinin evinde mutlu olmasi, saygili bir kisi

olmas1 dikkat edilmesi gereken bir konudur. Aym sekilde kinaci olarak gelen kisi, kinay1



35

yoguran kisidir ve kiz evinin kinacilara hediye vermesi ve onlar1 kendi eglencelerine dahil
etmesi saygin bir gelenek olarak karsimiza ¢ikar. Giiniimiizde incelendiginde gelenekte hala
devamliligini siirdiiren kina eglenceleri ¢esitli oyunlarla zenginlestirilmis ve gelin ile giliveyin
birlikte eglendigi torenler haline gelmistir. Bazi1 kaynak kisilerden edinilen bilgiler
dogrultusunda kinalarda testi oyunu ve kina oyunlarinin oynanmaya basladigi goriilmiistiir.
Kinada oynanan testi oyunu, eskilerde oynanmayan ama popiiler kiiltiiriin etkisi ile karsimiza
¢ikan bir eglencedir ve gelinin, damadin karsisinda i¢i seker ve bozuk para ile dolu testi ile
oynadigi bir oyundur. Oyunun sonunda gelin, damadin ayaginin dibinde testiyi kirar ve
boylelikle oyunu sonlandirmis olur.

Bu oyunlar disinda eskiden yaygin olmayan ama giiniimiizde yaygin olmaya baglanmis
bir baska adetimiz ise kina eglencesinde gelin ile damada altin hediye edilmesidir. Gelin i¢in
kayimvalideden alinan bu altin, gelinin el agma hediyesi olarak karsimiza ¢ikar.

Kina eglenceleri, 6zellikle kiz evlerinde kadmlarin kendi aralarinda eglenebilmeleri
icin ¢cok Onemli bir eglencedir. Kina adetinde kinacilik kavramina bagli olarak mahalle ve
koylerde kinaci kadinlar belirlenir kinay1 o kadin yogururdu. Kinay1 akilli evliliginde mutlu
kadinlardan birinin yogurmasi, evlenecek kadin i¢in de Onemli bir olay olarak sayilirdi.
Kinay1 yoguranin elinin, mutlulugunun evlenecek kiza da gececegine inanilirdi.

Gelin alma isi {i¢ giin siirerdi bir giin kiz evi kina yapardi kendi evinde yemek yedirilir
(k.k.18).

Kina yakmaya uzaktan gelen kinacilar o gece kiz evinde kalirdi ertesi giin diiglin
konvoyu ile déner (k.k20).

Eskiden evde yapilirdi kina evde herkes oturdugunda karilan kinadan herkese yaksin
diye verilir. Simdilerde kimseye kina verilmiyor. Eskiden gelinin de elinin her yerine kina
stirerlerdi, simdilerde ise sadece parmagina avucunun igine siiriiyorlar (k.k.6).

Kinay1 bagt bozuk olmayan, evliligi iyi olan birine kardirirlardi. Kaynana kinaya bile
gitmezdi yakinlar1 varsa geline kinay1 o yakardi. Kina elbisesi olarak basmadan bir yelegi
giydirirdi (k.k.8).

Kina gecesine defgiler gelir. Abdallar kasiklarla oynar (k.k.11).

Kina karmak i¢in esi 6lmiis ya da bosanmis birisini tercih etmezlerdi yani evli barkli,
akl1 basinda birini tercih ederelerdi (k.k.12).

Kina kiyafeti olarak kizlara bindalli giydirirler. Bindallinin nedeni gelinin kim oldugu

belli olsun, kirmizi renk kiza ugur getirsin (k.k.12).

2.3.5. Gelin Alma
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Gelin alma ii¢ gilinliik diigiin téreninin son giinlin olusan kiz ve oglan evinin ortak
eglence torenleri olarak karsimiza ¢ikar. Gelin alma islemi oglan evinden birka¢ grup insanin
davul zurna ile kiz evine dogru yola ¢ikmasi ile baglar. Basta oglan evinden olan bir bayrake1
ile kiz evine ilk donmelerle deve ve atlarla sonraki donemlerde ise aragla gidilir, kiz evinden
kizin babasindan gelinligi ile ¢ikartildig: bir ritiiel haline gelmistir.

Alanya’da ilk donemlerde kiz alma torenine oglan evinden, oglanin anne babasi ve
oglan gitmezken sonraki donemlerde basta oglan ve babasi olmak iizere son donemlerde
kayinvalidenin gelmesiyle sekillenmistir.

Derleme yaptigimiz esnada Ozellikle Alanya’nin dogu mahallelerinde gelin alma
islemini diiniirciiler olarak bilinen kizla oglanin arasini yapan kisilerin yaptigi bilgisi
edinilmistir.

Bir giin gelin alma yaparlar. Bir giin de oglan evi yemek verip, davul calip eglence
yaparlar. Eglencelerde erkekler kadin kiligina girer ve ortada oynayip eglenirler. Gelin
almada iskembeli diigiin ¢orbasi, bulgur pilavi, etli fasulye yemegi ve pekmezli asure yapar ve
koyde herkese yedirirler.

Gelin almaya katirlarla kalabalik seklinde gidilirdi. Gelinin binecegi at olurdu. Gelin
geldikten sonra gelin evine tas koyarlar esige ip gererlerdi gelin o tasi tepip, ipi kirarak
girerlerdi. Gelin geldigi eve bolluk bereket getirsin diye yapilirdi bu adet. Gelinin iizerine
murt piirli atardilar. Agizlar tatlansin diye gelin eve geldikten sonra pekmezli serbet verirlerdi
(k-k.18)

Diigiin giinii damat kiz almaya gitmez, buralarda diiniirciiler gelir alir kiz1 araba ile
diintirler gelir kiz1 isterler. Atin basinda da oglan evinden biri olurdu o atin yularini kiz evine
kaptirmamak i¢in kiz evinden biri yular1 kaparsa ona da bahsis vermek zorunda kalirlar
(k-k.5).

Kizin gelinligi olmazdi, cicekli bir elbise giydirirler basina kirmizi yazma orterlerdi.
Deve ya da atlarla sandik goétiiriirler o sandigi kiz evinden ¢ikartmadan Once kiz evinde
sandiga otururlar bahsis isterlerdi (k.k.4).

Ben araba ile geldim ama araba evimizin Oniine gelmemisti beni yola kadar yiiriittii
sonra cip ile gotiirdii oglan evine Oglan evine geldigimde, kap1 esine geldigimde tas koydular
kapiya onu teptim. Iceriye geldigimde bana serbet verdiler limonata igirirlerdi agz tatl olsun
gelinin diye, serbeti getirene ufak harclik verilirdi. Sonrasinda kucagima bir kiz bir oglan iki

de ¢ocuk oturttular. Cocuklara mendil verirlerdi (k.k.1).
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Buradan bir deve gotiiriirlerdi oraya eskiden sandik sepet yoktu bir sandik bir de heybe
vardi affedersin kafa dengi biride devenin iistiine biner inmeyi verir kinacilar1 da esege
bindirirlerdi ¢ocuklar ¢ekerdi (baslik parasin igin) (k.k.8).

Gelin belli olsun diye ziliif keserlerdi saglarinin 6nden iki telini disar1 ¢ikartirlardi.
Basina da bir taki¢ giydirilir. Alninda ikili korus olur benim terlik (kafaya takilan renkli
kasket) gibi bir sey vardi onun yanlarina giimiis tel takilir (k.k.13).

Gelin almaya damat gitmezdi. Damadin babasi gider kiz1 alir gelirdi. (k.k.27)

Bizim bu koyde burada calg1 yasak calgi yok diiglinlerde bizim simdi burada benim
kardesimin diiglinii oldu 6biir tarafta hocalar var bayrak duasini yapmislar bir de bir bakmiglar
davulda hemen doniip gitmis. (K.K.15)

Bir at diiziiliir, ¢gigeklerle toka takarlar ati gétiiriirler. Gelini ata bindirirler. Gelinin
oradan anne tarafi ¢eyiz verirse onun esyalar1 da ya bir katira yada deveye yliklenir. Ceyizi de
o zaman beraber gotiiriiyorlar. (k.k.14)

Gelin olacagi giin yagmur yagarsa gelinin evlendigi yere bereket getirecegine inanilir
ama benim diigiiniim yagmura kariginca bir macerali oldu. Yagmurdan sele karistik biz
kdyden buraya gelince iki tana koprii var simdiki gibi tag koprii degil tahta koprii iic giin ti¢
gece yagmur yagdi gelin almaya geldiklerinde onlar kdyden taraftayken kopriileri sel almig
onlar o tarafta kaldilar baska yol yok gelin orda kaldi damat zaten yok zaten gelin almaya bir
tane cip gelirdi. (k.k.18)

Buralarda gelin almaya damat gitmez koyiin ileri gelenleri basta bir bayrake¢i ve gelin
at1 ile birlikte olan evinden kiz evine gidilirdi. Oglan evine damat gelmezdi kiz evine
geldiklerinde kiz evinde kap1 acilmazdi. Buna buralarda kap1 bigcagi derler, kiz evi oglan evine

kapiy1 agmak i¢in para ya da hediye isterdi (k.k.51)

2.3.6. indirmelik Adeti

Indirmelik; gelinin damat evine geldikten sonra getirildigi aragtan inmemesi ve inmek
icin damat evinden para istemesi uygulamasi olarak karsimiza c¢ikan bir gelenektir. Bu
gelenege bagl olarak bakildiginda gelin, diigiin sabahi davul ve zurna ile kendi evinden bir
konvoy ile almir, bu alimdan sonra oglan evine getirilir ancak gelin, gelinligi ile ilk kez
geldigi bu eve girmeden dnce aileden hediye olarak para ister. Damadin basta anne ve babasi
olmak iizere arkadaslar1 da gelin insin diye gesitli meblaglarda para ve altin hediye ederek
gelini indirmeye calisirlar.

Bu indirtmelik gelenegi giiniimiize gelindiginde salon diigiinlerinde taki toreni haline

gelmis ve yine benzer islemde gelin ve damada es, dost ve akrabalar tarafindan altin, para
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hediye edilmistir. Bu gelenekte gelinin yaninda bir ¢agirtkan olur bu ¢agirtkan geline taki
takilmasi icin es, dost ve akrabayi sahneye davet ederdi.

Para verirler. Eskiden mehir adeti olur. Mehir olarak geleni istedigi bir sey verilir.
Sonraki donemlerde Para toplanmaya baslandi. Bu para da herkesten toplarlar. Para
toplandiktan sonra aileye de ne verdigi sorulur. Oglanin babasina sorarlar sen ne verdim ben
bir kara tosun verdim anasina sen ne verdin derlerdi ben su agaci verdim der (k.k.11)

Sonraki déonemlerde, gelin geldiginde, gelin getiren adam atin basini ¢eker, atin basini
tutar gelini indirmez. Kaymn baba cagirilir. Indirtmelik ne vereceksin diye sorulur. Kaym
peder “ben derim ki iki donliim tarla verdim tarlam varsa veya altin ya da para mesela bir
zeytin agact kaynana der mesela ben bir tosun verdim. (Oglumu verdim daha ne verecegim
anlaminda) espri olsun diye yahut sdyle de ederler abi kardesi ne varsa ona sorarlar” (k.k.15-
k.k.41).

Buralarda Indirmelik igin hediyelesme isi bittikten sonra gelin hanim damadin
ailesinden aldig1 indirmelik hediyelerine karsilik, gelin “beher” adiyla bozuk para verir. Bu

beher olarak verilen para aldig1 hediyelere karsilik bir teminattir (K.K.52).
2.3.7. Diigiin Eglencesi / Yemek Eglence

2.3.7.1.Eglence

Indirmeligin ardindan gelin, oglan evine ¢ikar. Kaynvalide gelini evinde bekler.
Uzerine seker, para, murt piirii gibi nesneler atarak gelini kutsamig olur. Damat evine gelen
gelinin ardindan bazi kesimlerimizde kiz evinden arkadaslar1 da gelerek agiz tadi adinda tatl
getirirler. Bu adet, gelinin agzmin tadiyla geldigi anlamina gelmektedir. Yine derleme
dogrultusunda gelinin, oglan evine geldiginde esikten tas teptigi ve kapida gelinin agzina bal
stirilme adetlerinin yapildigin1 da 6grendik. Gelin, oglan evine ¢iktiktan sonra gelinin
kucagina kiz ve oglan ¢ocuklarinin oturtulmasi ileride gelinin de ¢ocuklarinin olmasi igin
yapilan bir adet olarak karsimiza ¢ikar; bu adette gelin, kucagina oturan ¢ocuklara para hediye
edip onar1 sevindirir.

Gilinlimiizde bu gelenek hala devamliligini siirdiiriirken bunlara ek olarak farkli
eklemeler de yapilmistir. Artik diigiinlerin evlerde degil de salonlarda yapilmaya baslandigi
donemlerde gelin, oglan evine geldikten sonra hep birlikte diigiin salonuna gider ve eglenceye
orda devam ederlerdi. Gecenin sonunda ise gelin ile damadin birlikte yasayacagi eve

konvoylar esliginde gidilerek eglence sonlandirilirdi.
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Diiglin eglencelerini kadinlar kendi arasinda erkekler kendi arasinda yaparlar.
Kadinlarin yaptig1 diigiinlere defciler gelir def ¢alarlar. Diigiinlerde ¢algilar1 aptallar yapardi
davul ile zurna ¢alarlardi (k.k.1).

Calg1 calarlardi. Erkek kadin ayr1 olurdu calgida kadinlara ayri bir ¢adir olurdu
erkeklere ayr1 bir ¢adir olurdu kadinlarda bir kadin getirirler sura oturturlardi deh ¢algr derdi
biride legen c¢alarlar.

Ucg giin diigiin ederdik cumadan pazara kadar cuma giinii cuma giinii bayrak dikerlerdi
(k.k.10).

O zaman ¢ipil deriz biz bakir ¢ipil ondan sonra gelini igeriye katarlar gelini duvagini
acarlar gelinin yliziinii damat acar (k.k.11).

Tath olarak o zaman ne olur lokum yedirirlerdi. Gelinin kucagina bebek oturturlardi.

Verirler pekmez serbeti verirler (k.k.11).

Diigiin eglenceleri Esgilik dedigimiz evlerin oniindeki bahgelerde olurdu kiz ve oglan
evi ayri ayr1 digiin yapardi (k.k.12).

Oglan evine gelindiginde targinla serbet ikram ettiler 6yle bir seydi. Ev sahibinden biri

getiriyor. Genellikle de evde bekar kiz varsa ona ikram ettirirler (k.k11).

2.3.7.2.Yemek

Diigiin evlerinde yemek vermek Onemli bir gelenek olarak karsimiza cikar. Bu
gelenege bagl olarak diiglin yapacak her iki tarafa da diiglinden bes giin dnce yaylalardan
katirlarla odunlar getirtilir. Bu odunlar diigiin meydanina getirtildikten sonra kdy ve
mahallelerde kadinlara ekmek dagitilarak diiglin ekmegi yapilmaya baglanir. Diigiin ekmegi
ozellikle kirsal kesimlerde karsimiza ¢ikan ve kadin tarafindan senitlerde yapilan yufka
ekmek olarak karsimiza ¢ikar. Sonradan diigiin giinii yapilacak yemek igin hazirlik yapilir.
Diigiin yemeklerinde genellikle Alanya diiglin ¢orbasi olan Giiliiklii Corba yapilirken buna ek
olarak zeytinyagl ve etli yemekler de diigiin giinline kadar yapilir ve gelenlere ikram edilirdi.
Giliniimiizde bu gelenek bazi bolgelerimizde hala devam etmektedir. Yine diigiin evlerinden
0zel yardimcilar tutularak ¢orba, borek, sarma ikrami yapilmaktadir.

Kiz evinde de, oglan evinde de mutlaka ii¢ giin yemek verilir. Alanya Bolgesine 6zgii
giiliiklii corba diigiinlerin olmazsa olmasi olarak karsimiza ¢ikar ama giiliiklii ¢orbanin ilk
yapildig1 zamanlarda iskembe ile yapilan corba sonraki donemlerde iskembe yerini tavuk

parcalarina birakmistir (k.k.18).
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Doévme as1 yaparlar nohut yahnisi ile birlikte diiglinden once diiglin ekmegi giinii
dévme giinii yaparlardi yemegin bagina oturan ile senidin basina oturanlar oklavayi bahsis
almadan vermezlerdi (k.k.4).

Komsulardan bes on tane kadin toplanir iki {i¢ giin yaparlar diigiin gilinii sular sular
verir. Milletin yemek yiyecegi masa yok, sandalye yok yemekler yere kilimler serilip orada
yenir (k.k.14).

Diigiinden ii¢ giin 6nce yufka ekmek yaparlar, hi¢ kalkmazlar boyna yaparlar diigliniin
bitimine 3 giin mii ne kala bir hamur yogurursun iki tane sepiti “biikii” verirsin kéyde 50 ev
varsa 50 eve dagitirsin o sepiti alan diigiin ekmegine gelir. Bu kadinlar arasinda bir davetti. iki
giin ekmek yapilir birde ekmegi sulayan bir kadin bulurlar (k.k.20).

Corba verirlerdi ddvme corbasi olarak keskek verirlerdi yahni ile verirlerdi. Irmik
helvasi olurdu Bir hafta diigiin olurdu buralarda odun giinii olurdu, ekmek giinii olurdu, ¢eyiz
giinii olurdu, dovme giinii olurdu buralarda. Odun giiniinde abdallar daglardan esek ve
develerle kiz evine oglan evine odun toplamaya giderdi. Evlerin 6niine o odunlar yigarlar
sonraki giin oglan evinden kiz evine bir guval un gelirdi bugday ile oglanin kiz evine geyizi
olurdu. Ekmek giiniinde bir tane delikli ekmek ile uzun ¢ubuk seklinde ekmek yaparlar
ekmekligin lizerine asarlardi gelinle damadin bir kiz1 bir oglu olsun diye ertesi giin dovme
dévmeye kadin gelirdi hatta keskek doviiciistiniin hik deyicisi lafi buralarda denirdi sézle lafla
eglenirlerdi (k.k.18).

Diiglin yemegi olmadan ii¢ giin dnce diigiin as1 i¢in oduna gidilir, kdylin gengleri
tarafindan olusturulan bir grup develer ve ¢anlarla, ormana odun kesmeye gider. Diigiin atesi
genglerin getirdigi odunla yakilirdi (k.k.51).

Gelin eve geldikten sonra kiz evinden gelin tatlis1 gonderilir, kizin agz tath olsun diye

agzinin tadiyla gelsin diye o gonderilen tatlinin ortasini gelin ile damat yerdi (k.k.58- k.k.59).

2.3.8.Diigiin Giiresi

Giires, yasanilan cografyada Yoriik kiiltiirline bagli olarak sik sik yapilan bir eglence
tirii olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yine edinilen bilgilerle Alanya’nin daha bat1 bolgelerinde
diigiin giinii oglan evinde ve kiz evinde giires miisabakalar1 bir eglence tiirii olarak yapilmis
olup Anadolu’da karsimiza ¢ikan diiniir giireslerinden farkli olarak giiresciler tarafindan
diiglin meydanlarinda yapilmaktadir.

Diigiin giiresi iic asamal1 olur bu ayak orta ve bas olarak belirlenirdi. Once 13-15
yaslarinda ilk kez giiresecek erkek cocuklarinda istekli olanlari giirestirirlerdi. Bu grup ayak

grubu olarak siniflandirilir. O grupta birinci olan ¢ocuk babasi ve oradakiler tarafindan
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odiillendirilir. Orta grupta yas1 biraz daha ileri olan erkekleri giirestirirler, bas grubunda ise en
iyi giiresciler giiresirdi. Diiglin sahibi bu eglencelerde her grubun birincisine ayr1 ayri odiil

verirdi. Bu giiresler yagh sekilde degil yagsiz yapilirdr (k.k.51).

2.3.9. Isin Olsun

Genellikle eski gelenekte diigiin evlerine yardim i¢in ortaya c¢ikan bu kavram
giiniimiize gelindiginde esas islevini yitirmis ve yerini diigiin evlerine diizenlenen hayirl
olsun ziyaretlerine birakmistir. Isin olsun geleneginde kizi ya da oglu evlenecek aileye
yardim amaciyla konu komsunun diiglinden birka¢ giin 6nceden ev ziyareti yapmasi olarak
karsimiza ¢ikar. Bu ziyarete gelen kisiler, evlenecekler icin kiigiik hediyeler getirirlerdi.

Digiine gidildiginde kendi ¢apinda ona gore bir hediye alinir imkani olan bir davar
gotiriir (k.k14).

Oglan evinde isin olsun yapilirdi. Oglan evine yiyecek seyler getirilir. Yemek

yapilirken yardim olsun diye (k.k.18).

2.4.Diigiin Aksami / Gerdek

“Medeni veya dinsel nikahtan sonra gelinle giiveyin bir araya gelmelerine gerdek
denir” (Artun, 2013;218). Yeni evli ¢iftin ilk bas basa kalacagi gece ise gerdek gecesi olarak
karsimiza ¢ikar. Bu gecede, eski zamanlardan itibaren gelin odasina damattan aile
biiyiiklerinden biri ile gidilir. Yatagr i¢in hazirlanan geyizler serilir. Daha sonra damat, iki
rekat namaz kildiktan sonra odaya gider. O aksam gelinin saginin bozulma islemi damada
birakilmaz. Ik gece damat, gelin sagini bozarsa kizin saglarmin erken agaracag diisiincesi
vardir. Gerdek gecesinde kilman ilk sabah namazindan sonra gelinin giizel dualar etmesi
istenir. Anadolu’da yaygin olarak yapilan gelin yataginda erkek ¢ocuk ziplatma uygulamasi
giiniimiizde de hala yapilmaktadir.

Gelinin arkasindan gelinin bir yakini damat evine gelir o gece orda kalirdi. Ertesi
giinde giderdi (k.k.18).

Kirsal kesimlerimizde diigiinden sonra gelinin sirtin1 soyarlar. Gelinin oniine kelle
verirler, kelleyi iittiirtirler. Kelleyi saglam temizleyebilirse bu kiz derler, sonra kelle siritir 1yi
sekilde soyulmazsa bu kiz degil derler. Sonra diigiin kazanin1 yikatirlar temiz yikayacak mi
diye sonra gelinle damadin yatacagi dosege bir bez dikerler, onlar1 odaya bas basa birakirlar.
Gelin kizsa sabahina o bezi namazligin arasina koyar ertesi giin 3 5 yash kadin gelir gelin 6nii
yi81 yapacagiz diye ertesi giin sabah tatli yemege gelinin evine gelirlerdi. O namazligin

icinde beze bakarlar gelin 6nii iyiyse kadinlar birer arilik atar geline harglik olarak (k.k11).
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Diigiin sonrasi buralarda yiiz acim1 olurdu bu yiiz agimi1 diigiin sonrasinda ki ilk sabah
yapilirdi, bu agim1 da oglan evinde ki en kiigiik erkek cocuk yapardi, duvagini {i¢ kere agip

kapatirdi. Bu olay aileye geldiginin kutlanmasi i¢in sembolik olarak yapilirdi (k.k.51).

2.4.1. Banisik Gelenegi

Alanya bolgesinde eski bir gelenek olarak karsimiza g¢ikan bu adette gelin, diigiin
sabahindan sonra ailenin yanina el 6pmeye gitmez ve ailesinden onu tekrar eve ¢agirmasi igin
davet beklerdi. Diiglinden on, on bes giin sonra kiz evi tarafindan davet edilen gelin ve damat,
ii¢ glin kiz evinde kalir ve kiz evi, oglan ile barismis olurdu. Barisik gelenegi kizin evden
ayrilmasindan sonra kizin ailesinin kizlarin1 gétiirdiikleri i¢in sembolik bir kiisme olay1 olarak
karsimiza ¢ikarken giiniimiize gelindiginde karsilasilmayan bir adettir. Derleme sirasinda
barisik yapilmis kaynak kisilerden edinilen bilgilerden, bu olayin aslinda kizin yeni gittigi eve

aligmasi i¢in yapildig: bilgisi edinilmistir.

2.4.2. El Opme

Diigiinden hemen sonra karsimiza ¢ikan bir gelenek olan el 6pme geleneginde kiz ve
oglanin, basta anne babalari olmak tizere diger biiyiiklerini ziyaret etmesi ifade edilir. El 6pme
geleneginde yapilan calismada eskiden sadece oglanin kiz evine gittigi saptanilirken
giinlimiize gelindiginde kiz ve oglanin birlikte ziyaretler yaptiklar1 goriillmektedir.

Ertesi giin gelin damatla birlikte akrabalara el 6pmeye giderdiler. Gelin patizden
mendil isler onu hediye gétiirtir (k.k.18).

Gelin sabahi uyandigimizda kayinvalidem asagidaydi onun elini 6pmesine gittik
ailedeki erkeklerdin elini ptiim gelinken ailedeki kiigiik cocuklarin da elini 6perlermis, birde
listiine para verirlermis, sonra damat kayin pederinin elini 6pmeye tek giderdi (k.K.1).

Diigiinden sonraki giin sabah damat gelini evde birakir, kayinvalidesinin
kaympederinin elini 6pmeye giderdi (k.k3).

Kaymvalidenin eline el Oopmeye giderler geline harghik verirler gelinlerle konu
komsuya giderken tiilbent ¢orap filan seklinde kiiciik hediye gotiriliir (K.k.10).

Diigilinlerde gelin geldikten sonra kazan yikatirlardi is yapabiliyor mu bakmak i¢in
(k.k.11).

Esinin kardesi varsa kiiciik yasta dinin o bizde biiyiik sayilir baz1 adamlar onun elini

de optiiriir saygidan dolay1 besikteki ¢ocugun elini optiiren bile olmus (k.k14).
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Yok ii¢ gilin sonra babam enistemi gonderdi ¢agirmaya enistemde geldiginde yagmura
tutustu geg gittim (k.k20).

Damat diigiin sonrasi sabah ezani ile kiz evine el 6pmeye giderdi. Sonra on bes , yirmi
giin sonra barisik diye kiz evi gelinle damadi aksam yemege davet ederdi. Kiz evi davet

etmeden Once kiz evine gelmezdi. Sonra barigiga gelindiginde ii¢ giin kiz babasinin evinde

kalirdr (k.k.18).

UCUNCU BOLUM
OLUM

Hayattaki ii¢ onemli gecis evresinin en sonuncusu ve korkulan evresi olan 6liim,
insanoglunun diinya sahnesinde c¢aresiz kaldig1 tek donemdir. Dogumla baslayan nihai durum,
Oliimle son bulmaktadir. Azrail eninde sonunda gelerek Oliimii gergeklestirecek ve yalan

diinya olarak tanimlanan bu diinyadan ebedi diinya yolculugunu baglatacaktir.
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3.1. Oliim Oncesi

3.1.1.0liimii Diisiindiiren Hastalik ve Belirtileri

Oliimiin kaginilmaz oldugu ve kendimizi o6biir diinyaya hazirlamak zorunda
oldugumuz diisiincesi her zaman hayatimizin bir parcasi olmustur; halk inanislarinda da
bununla ilgili gesitli ritiieller mevcuttur. Halk arasinda hayvanlarla, g¢esitli doga olaylar1 ve

hasta insanlarin viicutlarinda goriilen ¢esitli belirtilerle 6liim bagdastirilir.

Hava yagmurluyken bir anca saganak yagarsa bir hafta icinde bélgeden zengin birinin

gidecegi diistiniiliir.

3.2. Oliim Siras:

3.2.1. Oliim Sirasinda Hasta Basinda Yapilan islemler

Insanoglunun kagiilmaz sonu olan &liim, zamani geldiginde her canlinin tadacag: bir
hakikattir. Kaginilmaz sona yaklasildiginda hasta kisilerin rahat ettirilmesi ¢ok onemlidir.
Ruh, bir kusa benzetilir, mevzu bahis kisi i¢in olabildigince dualar okunur, agz1 kurumaya
baslarsa diye su ile islatilirdi. Kurumasinin ve 1slatilmasinin nedeni soruldugunda can, bedeni
ayaklarindan terk etmeye baslar ve en son agzindan bedeni terk eder denirdi, bundan dolay1
insan, sikint1 ¢gekmesin diye agzi islatilirdi.

Cok eski zamanlardan beri 6limiin anlasilmasindan hemen sonra, oliiniin iizerine
bicak konulmasi; bas, el ve ayalarinin baglanmasi giiniimiizde de yaygin olarak karsimiza
cikan bir adettir. Ozellikle kirsal kesimlerde ve evde, gec vakitlerde kisiler igin yapilan
uygulama, 6liiniin sismesini 6nlemek i¢in yapilmaktadir.

Oliim aninda 6liiniin basinda Yasin okurlar (k.k.31).

Evde zemzem suyu varsa zemzem verirler zemzemin kalpleri parlatacagina dair
inanca sahiplerdir (k.k.37).

Basi ¢ok yukardaysa basinin altindaki yastigi ¢ekip basin diizeltirler (k.k.29).

Agz1 kurumasin diye ¢ok eskiden oliim doseginde olanlara pamugu islatip agzina
stirerlerdi (k.k.49)

Hasta 6lmesine yakin goriilmeyen seyleri goriirdii tavana bakar tavanda bir sey
gortrler yaninda ¢ocuk falan goriir 6len birisini goriir tavanda yesillik meyve goriilmesi 1yiye
sayilirdi (k.k.47).

Oliiniin {izerine sismesi icin kara sapli bigak koyarlar, 6liim ardinda kasilmalar

olmamasi iginde ¢enesini ve ayaklarini baglama islemi yapilirdi (k.k.25)
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Yaylaya go¢ ederken ani Oliimlerde go¢ sirasindaki erkekler meftayr hemen
gomerlerdi bekletmeye gerek duymadan, herkes gog sirasin kefenini yaninda tasirdi bundan

dolay1 da 6lii bekletilmez yerini yatagini bulsun isterlerdi (k.k.7).

3.2.2. Oliimiin Duyurulmasi

Her yerde oldugu gibi 6liimiin duyurulma islemi sala ile yapilirdi. Koylerde cami
yoksa cigiric1 adindaki kimseler yiiksek bir tepeye ¢ikar ve kimin 6ldiigiinii ilan ederdi. Bu
gelenek, daha sonra camilerde imamlar tarafindan yapilmaya baslanmis ve mahallelerde 6len
kisiler i¢in sala verilmistir. Sala her yerde degil, sadece Olenin oldugu mahallede verilir.
Giiniimiize geldigimizde ise salalara ek olarak cenaze mesajlarinin verilmeye baslandigini
goruyoruz.

Ozellikle son dénemlerde Alanya’nin niifus artisinin fazla olmasindan dolay: artik
oOlen kisilerden haberdar olmak adina belediyece cenaze mesajlari verilmeye baslanmistir, bu
mesajlar Alanya’da bir¢ok kisinin cep telefonuna giderek kimin 61diigii ne zaman nereye
defnedilecegi hakkinda bilgi verilir.

Saladan once yakin gevreler i¢in Oliimiin duyurulmasi yine aligtira alistira “hakkin
rahmetine kavustu, ebediyete gitti” kelimeleri ile 6liim haberi verilirdi. Ani 6liimler i¢inse

yakinlari sarsilmasin diye “61dii” kelimesi yerine “hastalandi” kelimesi kullanilird: (k.k.31).

3.3. Oliim Sonrasi Defin islemleri

3.3.1.Yikama

Oliiniin yikama islemi herkes tarafindan yapilan bir islem degildir. Bu islem ancak
bilinen kisiler tarafindan yapilirdi. Genellikle hocalar ve 6lii yikama isini meslek haline
getiren kisiler tercih edilirdi. Giintimiize gelindiginde artik bu isi belediyeler yapmaya
baslamistir. Olen kisi alinip define hazir hale getirilir.

Yikama iglemi eski zamanlarda genellikle evlerin miinasip yerlerinde yapilmakta ve
Oli i¢cin sularin kazanlarda kaynatilmasi ile baslamaktaydi. Kazanlarda kaynatilan su,
kevkelerle tagmirdi. Oliiniin yikanacag suyun altina odun tek sefer atilir, arkasindansa odun
atilmazdi. Eger odun atilirsa Oliinlin, arkasindan yaninda birini daha gotiirecegi
diistiniilmekteydi. Yikama islemi bittikten sonra suyun kaynadigi kazan ters ¢evrilir ve ii¢

giin bekletilirdi.
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Oliiniin ytkanmas1 islemi herkes tarafindan yapilmazdi 6lii yikamasini bilen agz1 duali
kisiler yitkama islemini yapard: kadin mevtay1 kadinlar erkek mevtay: erkekler yikardi en az
ti¢ kisi olurdu yikamada (k.k.4).

Yikama islemi her yerde yapilmaz evin miinasip yerlerinde yapilirdi. Olii suyu
kazanlarda kaynatilarak yikatilird: (k.k.25).

Su kabagimi kevke yaparlar ortadan ikiye keserler suyu onla dokerler kullanilmayan
bir kevke olacak her 6lii de ayr1 kevke yaparlar (k.k.26).

Olii 6ldiikten sonra belen adam yikard: 6lii yikayicilar 3 kisi yikardi biri ates yakip
kazandan su tasir diger ikisi yikardi (k.k.18).

Olii kendini kime vasiyet ettiyse o yikar burada 6lmeden 6nce beni su yikasin suyumu

su tasisin diye vasiyet ederlerdi (k.k.12).

3.3.2.Kefenleme

Kefenleme islemi 6liim anindan sonra diinyada 6liiyli 6biir diinyaya hazirlayan ikinci
adim olarak karsimiza ¢ikar. Islami geleneklere uygun olarak yapilan bu islemde her mevta,
6lmeden Once kendi igin hazirladigi on metrelik beyaz bir kumas pargasina sarilir. Genellikle
evlenilecegi zaman ¢eyiz sandiklarinda gelinin ¢eyizlerinden birisi olarak verilir. Bunun
nedeni 6liimiin nerede ne zaman geleceginin belli olmamasi ve kizin beyaz gelinlikle gittigi
yeni diinyasindan ancak yine bir beyaz kiyafet olan kefenle ¢ikacag algisidir.

Kefenin siirekli yanlarinda bulundurulmas: Tiirk halki i¢in ayn1 zamanda bu diinyanin
gegcici oldugunun bir gostergesi olarakta kabul edilir. Bu diinyanin gegiciligi “Kefenin cebi mi
var yaninda 6te diinyana on metreden baska ne gotiireceksin” seklinde sozlerle de ifade edilir.

Alanya’da ¢ok eskiden beri kefenin yaninda bulundurulmasi yaygin bir gelenek iken,
sonraki donemlerde kefen alinamasa dahi kefen parasi kavrami ortaya ¢ikmis ve yasi biraz
gecmis kisiler kefen parasi biriktirmeye baglamislardir. Bu kefen parasi ailedeki giivenilir bir
kisi tarafindan saklanir. Olecek olan kisi onu kendine vasi tayin ederek kendi 6liisiinii yerde
birakmamasini isterdi. Degisen toplum ile kefenlenme kiiltiirii de nasibini almistir. Artik
kefenlenme, cenaze islemleri, belediyeler tarafindan yapilmaya baglanmis ve kefen parasi gibi
bir adet daha yerlesik bolgelerde ortadan kalkmaistir.

Kefenlenme iglemi evde yikanan oliiler i¢in ¢ok eski zamanlarda kefenini emanet eden
kisi tarafindan yapilirdi kefenci, kefeni erkek ve kadina gore keser, 6liiniin agzina kulaklarina
makatina pamuk tikanir ve 6li kefenlenirdi (k.k.26).

Cok eskilerden kefen ipekten dikilirmis yaslilar kendi kefenini kendisi dikermis

sonralar1 ¢arsida kefenler satilmaya baslaninca kefeni almaya baslamislar (k.k.29).
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Oliiniin yiizii kapanmadan 6nce son bir kez olilyii gdrmek isteyen kisiler &liiniin
yikanildigi yere gelir 6lii ile helallesirdi (k.k.2).
Evde oOleni evde sabaha kadar beklerlerdi karnina bigak koyarlardi sabahinda bir

¢igirict mahallenin yiiksek yerlerine ¢ikar tellal ederdi 6liyii (k.k.18).

3.3.3. Cenaze Namazi

Islam gelenegine gore cenaze namazi, Slen kisinin erkek akrabalari ve tanidiklarmimn
Oliiniin arkasindan kildiklar1 bir namazdir. Kadinlarin cenaze namazinda yeri yoktur, kadinlar
i¢in cenaze namazinin kilinacag: yere gitmeden dnce evinin dniinde helallesme yapilirdi. Olii,
esas yerini bulmadan dnce gecici yerini son kez gorsiin, inancina sahiplerdi.

Oliiniin kadmlarla evinin &niinde helallesmesinden sonra erkekler namazini kilar ve
hoca tarafindan burada da erkeklerden helallik istenirdi. Helallik istenmesin asil amaci 6lii ile
kiis olan veya son kez oliiyii géremeyen varsa obiir diinyadan 6nce burada hesaplasmasi ve
6liiniin 6biir diinyaya aklanarak gitmesinin istenilmesidir.

Cenaze namazi erkekler tarafindan kilimir. Cenaze, 6ldiigii zamana goére aksam
vaktinden dnce, diger vakit namazlarinin arkasina namazi kilinip defnedilirdi. Oliiyii yerine ne

kadar erken kavusturursak o kadar iyi olacagina dair bir inanis mevcut.

3.3.4.Tabut
Tabut yapimi, dliiniin son yolculugu i¢in 6nemli bir olgudur. Genellikle agagtan dort
kolu olacak sekilde yapilan tabutlara Alanya’nin ¢esitli yerlerinde dort kollu sal, imamin

kayig1 seklinde isimler de verilmistir.

3.3.5.0liiniin Gémiilmesi

Islam oncesi adetlere dayanan 6liiniin gémiilmesi, atalara saygidan dolay1 biiyiik bir
Oonem arz etmektedir. Eski atalar kiiltine bagli olarak 6len kisiye saygi duyulur ve bu
baglamda onun Obiir diinyadan kendilerini rahatsiz etmemesi ve oOldiikkten sonra da
hatirlanmas1 amaciyla defin islemleri yapilirdi. Defin isleminin yapilmasinin bir diger anlamu,
topraktan yaratilan insanin yine ait oldugu yere, yani topraga dondiriilmesidir. Yapilan
derleme sonucunda defin isleminin sadece erkekler tarafindan yapilan bir islem oldugu bilgisi
edinilmistir. Mevtanin kazilan ¢ukura gomiilmesi, ona karsi yapilan son gorev olarak
karsimiza ¢ikar. Defin islemi sirasinda her erkegin Oliiye bir kiirek toprak atmasi da Olilye
duyulan sayginin bir gostergesidir. Oliiniin defin isleminden sonra orada bulunanlar igin

yiyecek ikrami yapilir ve mezarlikta yemek yenerek defin islemi son bulurdu.
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Eskiden sadece erkeklerin katilmasi ile olan defin islemlerinde cenaze evinden
bazlama gonderilir ve mezarlik o bazlamalar yenirdi. Ama artik g¢arsi helvast ile ekmek

dagilmasi adetleri yapilmaya baglanildi (k.k.4).
3.3.6. Cenaze Evi /Olii Evi

3.3.7.01ii Yemegi

Cenaze 6ldigi giin, cenaze evinde yemek olmazdi, onun yerine sagta sepit yaparlardi.
Mezar iistliine gonderir, yerlerdi.

27.lik diye yemek verilip mevlit okuturlardi 6liiniin ardindan. Sonrasinda senede bir
mevlit okuturlardr (k.k.18).

Eskiden bir masa kurarlardi tistiine peynirdir, lokumdur koyarlardi kimseye buyurun
denmezdi isteyen yerdi (k.k.25).

Olii icin pisi yapilir genellikle ii¢ giin buralarda ben ilk kendi akrabalarimin
cenazesinde pisi yapmaya basladim sonrasinda bunu is haline getirdim. Olii evine kim

cagirirsa li¢ giin o evde pisi pisirmeye basladim (k.k.59).

3.3.8.Yas Tutma

“Diiglinlerde oynanir, 6liimlerde aglanir” soziinden de yola ¢ikildiginda 6lim, Tirk
toplumunda ¢are bulunamayan ve her faninin hayat miicadelesinin son bulma hali olarak
karsimza ¢ikar. Oliim, yashiya ya da gence gelmesi hi¢ fark etmeksizin ac1 bir durum olarak
karsilanir. Alanya bolgesinde her 6lim tiziiciidiir ancak geng dliimler ¢ok daha {iziicii bir
durum olarak karsilanir.

Olii eger geng ise daha ¢ok agit yakilir, daha yiiksek sesle aglanir, vadesiz gittiginden
daha yasayacak giizel glinlerinin oldugundan bahsedilir. Yash 6liimlerinde yas tutma gelenegi
daha sakindir, 6zellikle 6len kisi hasta ise en azindan acilarindan kurtuldugundan 6tiirii 6biir
diinyada daha mutlu, daha huzurlu olacagina inanmaya c¢alisirlar. Gelen misafirler de o6li
evinde dlenin yakinlarini bu sekilde telkin ederdi.

Ug bes giin 6lii evinde beklenirdi (k.k.18).

Olii belli olsun diye kazani ters gevirirlerdi, 6liiniin {istiinden ¢ikan biitiin kiyafetlerini
yikarlar ii¢ giin sererlerdi 6len adamin yataginin ucuna bir tasa su koyarlardi. Ug giiniin
sonunda suyun icinde kirpik ¢ikarsa olii yatagini ziyaret eder derler yatagini filan bozmazlardi
Olliniin ii¢ giin li¢ gilin sonra toplanir yatagi bir hafta her giin pisi dagitilir, ama evde yemek

pismez yemek disaridan gelirdi (k.k.18).
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Olii ¢ikana kadar evde bir is yapilmazd: sesli aglamazlard: ev sahipleri 6lii ¢iktiktan
sonra ¢igrismaya baslarlardi 6liiniin yatagini toplarlardi (k.k.11).

Olii evi kirk giin acik olur konu komsusu ziyarete gelir. Olii evinde Kur’anlar okunur
dua edilir.

Valla koylerde Gyle hatta bazi kdylerde yas tutsun diye adam tutarlarmis agitgr diye
agit yakacak diye bdyle bes alti kadin gitti de geldi de diye bagirirlar tiirkii cagirir gibi
(k.k.17).

Buralarda agit¢1 olurdu insanlar evden o6lii ¢iktigini anlasin diye kadinlar bagirlarina

vura vura aglayarak doviintirdii (k.k.59).

3.4.0liim Sonrasi

Oliiye saygidan dolay1 6lenin esyalar1 hemen ellenmez ve belirli bir siire muhafaza
edilirdi. Genellikle yedi giin olan bu siire zarfindan sonra 6liiniin egyalar1 kullanilabilen ve
kullanilamayan seklinde ikiye ayrilirdi. Kullanilamayan esyalar yakilarak yok edilirken
kullanilan egyalar ise 6lenin ardinda kalan kisilere an1 olarak verilirdi. Egyalarin an1 olarak
verilmesinde, 6lityli unutmamak amaglanmaktadir.

Olii 6ldiigiinde kiyafetlerini toparlardi kullanilabilecek olami ese dosta dagitirlards,
kullanilamayacak olani yakarlardi. Bir hafta ¢ira yakarlardi ya da mum yakarlardi. Oliiyii
yikadiklari kazanlari bir hafta ters kapatirlardr (k.k.11).

Olenin biitiin kiyafetleri yakilir onun {izerine de tesbih yapragmmin giligi yakilip
titsiilenir (k.k.11).

Bir hafta on giin sonra veren verir kendisi giyen var ise yaramayan atilir (k.k.1).

3.5.Mezar Ziyaretleri
Oliiniin ertesi giinii ailenin kadinlar1 sabah erkenden mezarhiga ziyarete gidilir
mezarlik sulanir mezar 7 giin o sulanir (k.k.6).

Olii 6ldiikten sonra kirk giin tasa ya da bugdaya dua okunur kirki geldiginde o okunan
taslar ve bugday mezara serptirirler. Bugday yeserirse giinahlarina kefaret olur (k.k9).

Olii gomiildiikten sonra ailesi ertesi 3 giin ziyarete gider, mezarlkta seker dagitilir.
Mezar iistiine murt piirii dikilir. Murt piirii glizel koksun diye koyulur (k.k.11).

Mezarn lizerine yesil bitki ekilir yeseren her bitki 6liiniin 6biir diinyada daha az giinah
cekmesine sebep olur. Mezar ziyaretlerinde mezarin lizerine bugday serperler, kurt kus
yedikce 6li sevap kazanir (k.k.14).

Murt piirii zeytin dali vs. koyarlar (k.k24).
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Kadmlar 6liiyli gormeye hemen gitmez buralarda bir hafta sonra gider orda yemek
yerler dua ederler. Sonra yemek, ekmek vermeye dondii, sonra seker dagitmaya basladilar.

Bayramlarda da para birakirlar mezarliga bayramda gelen ¢ocuklar gelsin alsin diye (k.k.18).

SONUC

Tiirk toplumunda hayatin devamliligini saglamak i¢in énemli donemler mevcuttur. Bu
donemler, halk bilimini inceleyen arastirmacilar tarafindan ge¢is donemleri olarak
siniflandirilmistir. Gegis donemi olarak karsimiza ¢ikan bu dénemlerin baslangicini evlilik

olusturur. Evlilik, her toplumda oldugu gibi Tiirk toplumunda da bir yuva kurma, kendi
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soyunu devam ettirme diisiincesi igin atilan ilk resmi adimdir. Bu donem kiz ve erkek igin
yeni bir donem baslangici olarak kabul edilmistir.

Halk bilimi incelemeleri sonucunda her bolgenin ge¢is donemlerinde kendilerine 6zgii
gelenekleri mevcuttur. Gelenegi olusturan etkenlerin basinda insanlarin bulunduklar1 cografi
konum, statii farkliliklar1 ve ge¢im sorunlari gelmektedir. Bu noktalar gbz Oniinde
bulunduruldugunda her toplumun kendi yetistirilme tarzina uygun gelenekleri ortaya ¢ikardigi
gorilmektedir.

Tiirk toplumuna bakildiginda Orta Asya’dan Anadolu’ya gelene kadar bir¢ok toplum
ile karsilasmis ve kendi kiiltiirlerine ek olarak bulunduklar1 ortamlardaki toplumlarin
kiiltiirlerini de benimsemislerdir. Gegis Donemleri ile ilgili derleme ¢alismalari da bu tespiti
onaylar niteliktedir.

Alanya hakkinda yapilan bu calismada, cografi konumu ve insanlarinin yasam
sekilleri goz oniinde bulundurularak Alanya’nin ge¢mis donemlerinden giiniimiize kadarki
gecis donemleri derlenmistir. Derlemede ii¢ esas donem hakkinda durulmustur: Dogum,
evlilik ve 6liim.

Toplamda 59 kaynak kisi ile goriisiilmiis ve bu kaynak kisilerin yaslari, konusmay1
talep eden kisiler dogrultusunda belirlenmistir. Tez i¢in derleme calismasina baslanmadan
once kac kisiyle goriisiilecegi ve bu sahislarin  yaslarinin  ka¢ olmasi gerektigi
kararlastirilmamisti. Derleme calismamiz Alanya hakkinda oldugu i¢in konusulan biitiin
kaynak kisiler, Alanya’da yasayan kisilerden olugsmus ve bu, ana kosul olarak belirlenmistir.
Alanya’ya sonradan gelen kisiler, derleme calismasinda kaynak olarak kullanilmamistir.
Ogzellikle belirli yas gruplarindan insanlar kaynak kisi olarak belirlenmistir. Bunun
yapilmasinin amaci, tezimiz kapsaminda Alanya’nin ge¢is donemleri adetlerinin farkli
donemlerde nasil uygulandiginin net olarak gosterilmesidir.

Dogum, ilk insan Adem ile Havva’dan bu yana insanin bu diinyaya gelis sebebidir.
Ayni zamanda gelenek cercevesinden bakildiginda insan neslinin devamliligr i¢in oldukga
onemli bir olaydir. Dogumun yasal sekilde kabul edilmesi i¢in gegis donemleri kapsaminda
incelenen bir diger onemli olay olan evlilik yapilmalidir. Bu iki dnemli evre birbiri ile
baglantilidir. Bunlara ek olarak dogumla diinya sahnesinde baslanan yolculuk 6liim evresi ile
son bulur. Oliim, insanoglunun yasam siiresi boyunca ¢éziim bulamadigi kagimilmaz tek
sondur.

Alanya Bolgesi’nde yapilan derleme calismasinda da bu {i¢ evre lizerinde durulmustur.
Yapilan goriismelerde gegmisten giiniimiize kadar gelindiginde bu ii¢ donem iginde

degisikliklerin olup olmadig1 incelenmistir.
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Alanya’nin biitiin mahalleleri {i¢ ayr1 kesim olarak ayrilmistir. Bu mahalleleri dogu,
merkez ve batt mahalleleri seklinde ayirdiktan sonra amag¢ dogrultusunda derleme igin sorular
hazirlanmis ve bu sorular, derleme esnasinda kaynak kisilere yoneltilmistir.

Dogum ile baglanan derleme ¢alismasinda dogumdan 6nce yapilmasi gereken ritiiel ve
uygulamalar arastirilmis, kaynak kisilere yoneltilen sagaltim ocaklari ile ilgili sorulara cevap
almmustir. Edinilen bilgiler dogrultusunda eski donemlerde ¢ocuk sahibi olmak ile ilgili
geleneksel sagaltim yollarina basvurulurken, giintimiize gelindiginde bunlara ¢k olarak tibbi
yontemler de uygulanmaya baslamistir. Yapilan arastirma sonucunda dogum konusunda
Alanya’nin her bolgesinde benzer ibadetler karsimiza ¢ikmistir. Bunlarin en 6nemlisi, tiirbe
ziyaretleridir. Halk, tibbi yontemler denemis olmasina ragmen geleneksel yontemlerden de
vazge¢cmemistir.

Bunlara ek olarak ¢ocugun dogum evresinde yapilan uygulamalarda da degisikliklere
gidilmistir. Teknolojinin gelismesi ile gelenek de degisim gdstermistir. Ornegin eski bir
gelenek olan ¢cocugun cinsiyeti i¢in yapilan bazi geleneksel uygulamalar yerini tamamen tibbi
yontemlere birakmistir. Yine eski donemlerde bebegin dogumundan 6nce bebek icin parti,
eglence vb. uygulamalar yapilmazken giliniimiizde teknoloji ve popiiler kiiltiire bagli olarak
yeni gelenekler ortaya ¢ikmistir. Bunlarin en bilinen 6rnekleri bebek igin yapilan cinsiyet
partileri ve Baby Showerlardir. Teknoloji bu donemde gelenegin degismesinde biiyiik bir rol
oynamistir.

Evlilik evresinde bdlgemiz incelendiginde eski donemlerden bu zamana kadar farkl
evlilik bicimlerinin oldugu ortaya ¢ikmistir. Genellikle dogu mahallelerde kacarak evlenme
yasanirken merkez ve bati mahallelerde goriicii usulii evlilik yapilmistir. Goriicii usulii
evliligin sebebi aragtirildiginda yoksulluk ve tarim, oncelikli sebepler olarak goriilmiistiir.
Goriicii usulii evlilik de genellikle akraba ve yakin ¢evredeki bireyler arasinda yapilmaktadir.
Gilintimiize gelindiginde evlilik bicimleri ve yaslari, egitime ve ekonomiye bagli olarak
degismistir. Artik giiniimiizde gengle kendi arkadas ortamlarinda tanistiklari insanlarla
istedikleri zaman evlenebilir hale gelmistir ancak bu donemde yapilan evliliklerde eski
gelenekler yok sayllmamis ve degistirilerek uygulanmistir. Ornegin Alanya’da eski
zamanlarda yapilan bahge diiglinler turizm sektoriinlin etkisi ile ¢cogalan otellere taginmus,
yine eski donemlerde var olan indirtmelik gelenegi taki toreni haline gelmistir. Bunlara ek
olarak kaynak kisilerden 6grenilen geleneklerden olan el 6pme ve barisik gelenegi gibi bazi
adetlerimiz kaybolmustur.

Insanlarin ¢6ziimsiiz kaldig1 tek evre olan oliim, Islamiyet Oncesi dénemlerden

bugiine gelene kadar an az degisen gelenektir. Alanya bolgesinde oOlim ritiielleri
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incelendiginde 6liim sirasinda, biitiin islemlerin Islam gelenegine uygun sekilde uygulanmaya
devam ettigi gézlemlenmistir. Ancak O6liim sonrasi var olan bazi adetler teknoloji ile ufak
degisimlere ugramistir. Eski zamanlarda kefenleme ve defin islemleri halk tarafindan birlik
icinde yapilirken bu islemler giiniimiizde belediyeler tarafindan yapilir hale gelmistir.
Teknolojinin ilerlemesi ile birlikte 6liim ilanlari salalarla ilan edildikten sonra, farkli olarak
cep telefonlarina mesaj olarak da gelmeye baslamistir.

Oliim sonrasinda yapilan uygulamalarda mezar yemekleri giiniimiizde de devamliligini
stirdirmektedir. Mezar yemekleri ilk zamanlarda mezarliklarda verilirken giliniimiize
gelindiginde evlerin 6niinde, haftalik yemegi olarak verilmeye baslanmistir.

Yapilan derleme sonucunda dogum, evlilik ve 6liim adetlerindeki en temel degisimin,
Alanya’ya farkli bolgelerden gelen goglerden ve teknolojiden kaynaklandigi goriilmektedir.
Hayatimiza teknolojinin girmesi, farkli toplumlardaki kiiltiirlerin 6grenilmesine ve popiiler
kiiltiir denilen kavramin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Bu kavramla birlikte insanlar,
kendi toplumlarinda var olmayan adetleri edinmis ve bunlarin devamliligi sonucunda yeni bir

gelenegi ortaya ¢ikarmistir.

KAYNAK KIiSILER TABLOSU

KK | Ad1 Soyad1 Yag1 | Ikametgah yeri Meslegi Ogrenim

Durumu

1 Ayse Evci 89 Giillerpinart mahallesi | Ev Hanimi Okuma yazma
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biliyor
2 Fatma Yiicesan 81 Mahmutseydi mahallesi | Ev Hanimi Okuma yazma
bilmiyor
3 Sema Yagdir 67 Tophane /iskele Ev Hanimi Lise mezunu
mahallesi
4 Zekiye Yilmaz 68 Mahmutlar, Ev Hanimi Okuma yazma
Gozikigiiklii koyil yok
5 Yasar Yilmaz 70 Mahmutlar, Tarim Iscisi Ilkokul mezunu
Gozikigiiklii koyil
6 Dondii (gelin) 79 Demirtag, Hocalar kdyii | Ev Hanimi Okuma yazma
Demir yok
7 Ali Korkmaz 77 Tosmur mahallesi Tarim -hayvan Okuma yazma
iscisi var
8 Meryem 80 Tosmur mahallesi Ev hanimi Okuma yazma
Korkmaz yok
9 Dursun 74 Tosmur mahallesi Ev hanimi Okuma yazma
Karaduman yok
10 | Ali Karatas 75 Demirtas mahallesi Hayvan is¢isi Okuma yazma
yok
11 | Saime Karatas 77 Demirtas mahallesi Ev hanimmi Okuma yazma
yok
12 | Meliha Karatas 47 Kesefli koyii Ev hanimi [lkokul mezunu
13 | Ayse Karatas 51 Kesefli koyii Ev hanimi Ilkokul mezunu
14 | Saban Demir 79 Hocalar koyii Ciftei Ilkokul mezunu
15 | Kadir Akan 72 | Hocalar koyii Ilkokul Universite
O0gretmeni mezunu
16 | Ayse Demir 35 Cars1 mahallesi Serbest meslek | Lise mezunu 17
Yiicesan
17 | Saime Giizel 72 Sihlar kdyii Ev hanimi Okuma yazma
var
18 | Ummiihani uslu 66 Akgcat1 koyii Ev hanimi [lkokul mezunu
19 | Hayriye Ozer 67 | Elikesik mahallesi Ev hanimi Lise mezunu
20 | Unzile Yiicesan 82 Incekum mahallesi Turizmci
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21 | Fatma Sahin 49 Incekum mahallesi Turizmci Universite
mezunu
22 | Semra Yilik 56 Cars1 Mahallesi Ev Hanimi Ilkokul mezunu
23 | Nihat Ugak 80 Hacet Mahallesi Terzi Ilkokul mezunu
24 | Nazmiye Ucak 78 | Hacet Mahallesi Ev hanimi Ilkokul mezunu
25 | Zeynep Bayram 72 Oba Mabhallesi Ciftci Okuma yazma
yok
26 | Ahmet Bayram 81 Oba Mahallesi Ciftei Okuma yazma
var
27 | Hiiseyin Yazar 80 Oba Mabhallesi Halci Okuma yazma
var
28 | Nezih (Fatma 78 Oba Mabhallesi Ev hanimi Okuma yazma
Yazar) yok
29 | Fatma Sen 79 Kale mahallesi Ev hanim Ilkokul mezunu
30 | Pmar Kiymaz 52 | Damlatas mahallesi Turizmci Universite
mezunu
31 | Ayse Kiymaz 75 Damlatas mahallesi Ev hanimi Ilkokul mezunu
32 | Cansen Cimrin 84 Kale mahallesi Ev hanimi Ilkokul mezunu
33 | Birsen Sen 78 Kale mahallesi Ev hanimmi Ilkokul mezunu
34 | Mehmet Dogan 60 Kestel mahallesi Terzi [lkokul mezunu
35 | Havva Kaya 26 | Cikcilli mahallesi Satis damigsman1 | Universite
Yiiksel mezunu
36 | Ayse kaya Yiiksel | 28 Hacet mahallesi Anaokulu Universite
O0gretmeni mezunu
37 | Mukaddes Aladag | 41 Kesefli Koyt Serbest meslek | Lise mezunu
38 | Semra Celik 47 Saray mahallesi Ev hanimi Ilkokul mezunu
39 | Birsen Piar 55 Cikcilli / Alanya Ev hanimi [lkokul mezunu
Merkez
40 | Melike 26 Bedan kd&yii /Carst El Sanatlar1 Universite
Bedanlioglu mahallesi Ogretmeni mezunu
41 | Merve 27 Hacet mahallesi Ev hanimi Universite
Ekmekgibasi mezunu
42 | Melahat 72 Cars1 mahallesi Turizmci Ilkokul mezunu
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Kiigiikatik
43 | Fatma Tulgar 70 Saray mahallesi Ev hanimi Ilkokul mezunu
44 | Sena Celik 26 Damlatas Mahallesi Gida isi ile Universite
ugrasiyor mezunu
45 | Merve Arslan 28 Alanya merkez Felsefe Universite
Celik O0gretmeni Mezunu
46 | Ayse Karaca 28 | Okurcalar mahallesi Optisyen Universite
mezunu
47 | Emine Catar 70 Mahmutlar mahallesi Ev hanimi Okuma yazma
yok
48 | Sevdiye Cetin 55 | Mahmutlar mahallesi Ev hanimi [lkokul mezunu
49 | Ayse Glumus 53 Cars1/ oba mahallesi El sanatlar Universite
Ogretmeni mezunu
50 | Tugba Uysal 26 Ciplaklt mahallesi Okul 6ncesi Universite
Ogretmeni mezunu
51 | Ahmet Olgun 71 Incekum mahallesi Emekli miifettis | Universite
mezunu
52 | Esen Dal 35 Avsallar mahallesi Turzimci Universite
mezunu
53 | Mevliit Arikan 70 Toslak mahallesi Tarim Okuma yazma
var
54 | Miimine Arikan 68 Konakli mahallesi Ev hanimi Okuma yazma
yok
55 | Ayse Tas 44 Elikesik mahallesi Tarim Ilkokul mezunu
56 | Omer Tas 50 Elikesik mahallesi Turizm [lkokul mezunu
57 | Zahide Tas 90 Elikesik mahallesi Ev hanimi Okuma yazma
yok
58 | Sultan Yonet 42 Avsallar mahallesi Ev hanimi Lise mezunu
59 | Seher Uysal 47 | Incekum mahallesi Pisici / Olii Ilkokul mezunu

Yemekgisi
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Fotograf 3: Kaynak kisi 38’den alinan ve kisirlig1 gidermek i¢in kullanilan Meryem Ana otu

Fotograf 4: Cocuk diisiirmek amaciyla kullanilan kokan sedef ¢igegi rnegi

Fotograf 5 -6: kaynak kisi 40’1n cinsiyet belirleme etkinliginden kareler.
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Fotograf 8: Gliniimiizde de hala yapilan tuzlama adetinden bir kare, kaynak kisi 58
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Fotograf 9: kaynak kisi 26 nin kardesinin nigan téreni yil 1975



Fotograf 11. Kaynak kisi 39’un diigiin almasindan bir kare y1l 1991
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Fotograf 13: kaynak kisi 39’un damat evine girisinden bir kare

68



Fotograf 15: Eski Esgilik diigiinlerinden bir kare her yere giden def ekibi
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Fotograf 18: kaynak kisi 7, 8, 9 ile sohbet sonrasi bir kare
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Fotograf 19: Kaynak kisi 20’nin diiglin fotografi Fotograf 20: kaynak kisi 20 ile sohbet sonrasi bir kare

Fotograf 21: Mezar adetlerinlerinde eski ve yeni mezarlarin iizerine konan murt piirii



