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OZET

ANTALYA ILINDE KUM SIiNEGi (DIPTERA: PSYCHODIDAE)
POPULASYONLARININ PRALLETHRIN’E KARSI HASSASIYETLERININ
BELIiRLENMESI

Tiilay ARI

Yiiksek lisans tezi / Fen Bilimleri Enstitiisii
Danmisman: Prof. Dr. Hiiseyin CETIN
Haziran 2018; 40 sayfa

Phlebotomine kum sinekleri (Diptera, Psychodidae, Phlebotominae),
Leishmania tirleri, arboviriisler ve bakterilerin vektorleri olan tibbi olarak Onemli
boceklerdir. Kum sineklerinin larva kontrolii ¢cok zor ve neredeyse imkansiz oldugu i¢in
miicadele ¢ogunlukla erginler i¢in gergeklestirilmektedir.

Sentetik piretroid insektisit olan Prallethrin’in = %1.2°lik elektrolikit
formiilasyonu Tiirkiye'de sivrisineklerin kontrolii i¢in kullanilmaktadir. Bu c¢alismada,
prallethrin'in dogadan toplanan kum sinekleri iizerindeki toksik etkisinin aragtirtlmasi
amaglanmistir. Ergin kum sinekleri Haziran 2016'da Antalya ili, Alanya ilgesi Yaylali,
Aliefendi ve Biyiikkpinar mabhallelerinden ve Kepez ilgesine bagli Karsiyaka
mabhallesinden CDC 151k tuzaklar kullanilarak toplanmistir. Kum sinekleri, prallethrin
buharima maruz birakilmis ve diisiis sayilari, 1 saat boyunca 5 dakikalik araliklarla
sayllmistir. 1 saat maruz kaldiktan sonra, muamele edilmis kum sinekleri temiz siselere
aktarilmis ve 24 saat siireyle %10 siikroz ¢dzeltisi ile beslenmistir. Oliimler 24 saat sonra
kaydedilmistir. Deneyler ii¢ kez tekrar edilmistir. Diisiis zamanlar1 (Knock down time 50-
KT50) degerleri probit analiz programi kullanilarak hesaplanmastir.

Bir saatlik maruz kalma siiresinden sonra, Prallethrin, Antalya'nin farkli
bolgelerinden toplanan tim kum sineklerinde %100 o6lime neden olmustur. Bu
aragtirmanin sonuglari, prallethrin'in elektrolikit formiilasyonunun Tiirkiye’de kum
sineklerinin kontroliinde kullanilabilecegini gostermektedir.
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sinegi
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ABSTRACT

DETERMINATION OF SUSCEPTIBILITY OF SAND FLIES (DIPTERA:
PSYCHODIDAE) POPULATIONS TO PRALLETHRIN IN ANTALYA
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June 2018; 40 pages

Phlebotomine sand flies (Diptera, Psychodidae, Phlebotominae) are medically
important insects that are the vectors of Leishmania species, arboviruses and bacteria.
Since the larval control of the sand flies is very difficult and almost impossible, the
fighting has mainly been carried out for the adults.

Prallethrin, synthetic pyrethroid insecticide, 1.2% wi/w liquid vaporizer is a
insecticide which is used for the control of mosquitoes in Turkey. In this study, it was
aimed to investigate the toxic effect of the prallethrin on field collected sand flies. Adult
Phlebotomine sand flies were collected using CDC light traps from Yaylali, Aliefendi,
and Biiylikpinar in Alanya district and Karsiyaka in Kepez district of Antalya province in
June 2016. Sandflies were exposed to prallethrin vapour and numbers of knock down
insects were counted 5 min intervals for 1 h. After 1 h exposure, treated sand flies were
transferred to untreated bottles and feed with 10% sucrose solution for 24 h. Mortalities
were recorded after 24h. The experiment was repeated three times. Knock time 50 (KT50)
values and the 95% confidence limits were calculated by using a probit analysis program.

After a 1 h exposure period, Prallethrin caused 100% mortality in all sand flies
collected from different regions of Alanya. The results of this research suggest that liquid
vaporizer formulation of prallethrin can be used to control of sand flies in Turkey.

KEYWORDS: Liquid vaporizer, Fumigant toxicity, Prallethrin, Sand fly
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ONSOZ

Diinya genelinde vektor bocekler, bulastirdiklar1 hastaliklar ve bunlardan
korunma yontemleri ile ilgili birgok ¢alisma yapilmaktadir.

Bu canlilar arasinda tatarcik hummasi ve leishmaniasis gibi hastaliklara vektorliik
yaptig1 i¢in kum sinegi (Diptera: Psychodidae) miicadelesi biiylik onem tasimaktadir.
Ozellikle larva miicadelesinin yapilmasmin ¢ok gii¢ olmasindan kaynakli ergin
miicadelesi biiylik 6nem tagimaktadir. Vektorel miicadele alaninda yapilan ¢alismalarda
karasinek ve sivrisinek i¢in yapilan uygulamalarin kum sinegi {izerine de etkili oldugu
bilinmektedir. Ancak iilkemizde yapilan uygulamalarin bu zararli iizerinde bir dirence yol
acip agmadig heniiz tam olarak bilinmemektedir. Bu ¢aligmada iilkemizde konutlarda
ozellikle sivrisineklere kars1 kullanilan Prallethrin’in kum sinekleri iizerine etkinliginin
arastirilmasi hedeflenmistir.

Lisans donemimde vektor canlilart tanimami saglayan ve tez konusunda bana yol
gosterip her asamasinda destegini hi¢ esirgemeyen danismanim Prof. Dr. Hiiseyin
CETIN’e; arazi ¢alismalarinda yardimei olup deneyimlerini benimle paylasan Prof. Dr.
Yusuf OZBEL’e, arazi ve laboratuvar denemeleri sirasinda bana yol gosteren degerli
hocalarim Dr. Onder SER’e, Dr. Emre OZ’e ve Ars. Gor. Samet KOC’a, bu ¢alisma
sirasinda desteklerini hep hissettigim aileme ve degerli esim Okan ARI’ya tesekkiirlerimi
sunarim.
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AKADEMIK BEYAN

Yiiksek Lisans Tezi olarak sundugum ‘‘Antalya Ilinde Kum Sinegi (Diptera:
Psychodidae) Popiilasyonlarinin Prallethrin’e Kars1 Hassasiyetlerinin Belirlenmesi’” adli
caligmanin, akademik kurullar ve etik degerlere uygun olarak yazildigin belirtir, bu tez
caligmasinda bana ait olmayan tiim bilgilerin kaynagini gosterdigimi beyan ederim.

13/07/2018

Tiilay ARI
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SIMGELER VE KISALTMALAR

Simgeler

°C : Santigrat Derece

cm : Santimetre

dk : Dakika

°F : Fahrenheit Derece

m3 : Metre kiip

mm : Milimetre

pH : Hidrojenin Giici

RH : Nem

vb : Ve benzeri

vd : Ve digerleri

% : Yiizde

Kisaltmalar

A : Anopheles

Ae : Aedes

AU : Akdeniz Universitesi
A.S. : Anonim Sirketi

BHC : Benzene Hexachloride
Cad : Cadde

CAS : Kimyasal Kurumlar Servisi
CDC : Central of Disease Control and Prevention
CO2 : Karbon dioksit

vii



DEET
DDT
dk

Dr

F1

Fam
GS-MS
HPLS

KD

KDT50
KDT95
KKKA

KL

Mah
Max

Min

PBO

Prof

SH

SPSS

: Dogu

: Diethyltoluamide

: Dikloro Difenil Trikloroethan

: Dakika

: Doktor

: Birinci Nesil

: Familya

: Gaz Kromatografisi Kiitle Spektrometresi
. Yiiksek Performansli Sivi Kromatografisi
: Kuzey

: Test Edilen Gruptaki Diisme Oran

: Test Edilen Gruptaki Bireylerin %50 ‘sinin Diismesi Icin Gegen Siire
: Test Edilen Gruptaki Bireylerin %50 ‘sinin Diismesi I¢in Gegen Siire
: Kirim Kongo Kanamali Atesi

: Kutandz Leishmaniasis

: Linnaeus

: Leishmaniasis

: Mahalle

: Maksimum

: Minimum

: Phlebotomus

: Piperonil butoxide

: Profosor

: Sergentomyia

: Standart Hata

: Sosyal Bilimler Igin Istatistik Paketi
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: Species
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GIRIS T.ARI

1. GIRIS

Salgin hastaliklar ve korunma yollar1 iizerine yapilan bir¢ok ¢alisma bu
hastaliklarin su, solunum, cinsel yol, temas veya vektorler araciligi ile yayildigimi
gostermektedir. Birgok hastaligin etkenlerinin tasinmasinda 6énemli bir role sahip olan
vektorlere bakildiginda; sivrisinekler, hamambdcekleri, keneler, yakarcalar, pireler,
karasinekler ve kemirgenler basta gelmektedirler. Bu canlilar insanlarin yasadig
alanlarda ve ¢evresinde rahatlikla yasayip iireyebilmektedirler. Viicutlarinda tasidiklar
hastalik etmeninin ¢esitli yollarla bir bagka canliya bulagmasina neden olan canliya vektor
denilmektedir. Vektorler hastaligi degil hastaligin etmeni olan paraziti tasimaktadirlar.
Yasam dongiilerine bakildiginda biyolojik ve mekanik vektor olmak iizere iki tip vektor
canli grubu vardir. Biyolojik vektorlerde parazitin yasamini siirdiirmesi ve neslini devam
ettirmesi i¢in konak mutlaka gereklidir. Mekanik vektorde ise parazitin yasami i¢in vektor
mutlaka gerekli degildir (Alten ve Caglar 1998; Kansu 2000; Cetin 2016).

Vektorlerle tasinim gosteren hastaliklarla miicadelede hedef canlinin iyi taninmasi
ve dogru miicadele yonteminin belirlenmesi en temel adimdir. Vektor tiirlerin biyoloji,
ekoloji ve davranig gibi Ozelliklerinin bilinmesi, pestisitlere karsi hassasiyetlerinin
Olciilmesi miicadele calismalarinda elde edilecek basariyr etkilemektedir. Vektorlerle
miicadele konusunda Tirkiye’de yapilan ¢alismalarda genel olarak; sivrisinek,
hamambdcegi, ev sinegi, karasinek, yakarca ve kene gibi canli gruplarina karsi miicadele
yapildigi goriilmektedir. Sivrisineklerin sitma, sarthumma, ensafalit; hamambdoceklerinin
dizanteri, hepatit, mantar hastaliklari; karasineklerin: tifo, dizanteri, kolera; yakarcalarin
sark ¢ibani, kala-azar ve tatarcik hummasi; kenelerin ise Kirim Kongo Kanamali Atesi
(KKKA) ve Lyme gibi hastaliklara vektorliik yaptiklar: bilinmektedir (Cetin 2002).

Vektor canlilar ile miicadele yontemleri arasinda kiiltiirel miicadele, kimyasal
miicadele, mekanik (fiziksel) miicadele ve biyolojik miicadele yOntemleri
kullanilmaktadir. Kiiltiirel miicadele; pestisit uygulamasi yapan kisilerin ve halkin
canlinin ekolojisi, biyolojisi ve bulundugu ortam hakkinda bilgilendirilmesi ilkesine
dayanmaktadir. Kimyasal miicadele; hedef canliya karsi biyolojisini olumsuz yonde
etkileyen veya zararliyr Oldiiren pestisitlerin kullanilmas1 esasina dayanmaktadir.
Kimyasal miicadelede hedef dis1 canlilara zarar verme olasilig1 oldukga yiiksek oldugu
i¢cin yapilan uygulamalar biiylik 6nem tasimaktadir. Mekanik miicadele; zararlinin besin
kaynaklart ile iligkisinin kesilmesi, iireme kaynaklarinin azaltilmasi ve yasam alanlarinin
yok edilmesi gibi temel esaslara dayanmaktadir. Biyolojik miicadele ise hedef canli
grubumuzun dogada var olan diismanlarinin (predatorler, parazitler, parazitoidler vb.)
kullanilarak veya zararlida hastaliklara yol agan bakteri ve mantar gibi canlilar
kullanilarak yapilan miicadeleye dayanmaktadir. Biyolojik miicadele ile hedef disi
canlilar tizerinde olumsuz etkiler en aza indirgenmis olmaktadir. Bu yontemlerin yaninda
feromon tuzaklari kullanilmas1 da miicadelede oldukga etkilidir. Feromon tuzaklari canli
tiiriinlin kendi bireyleri arasindaki haberlesme amaciyla salgiladigi 6zel kimyasallar ve
davranigsal hareketleri temel alarak kullanilan miicadele yontemi olarak tanimlanabilir.
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Vektorel miicadele ¢aligmalarinda hedef canliya kars1 mekanik, kimyasal, biyolojik ve
kiiltiirel miicadele ¢alismalarinin bir arada yiiriitiilmesi ile entegre miicadele saglanmis
olur. Entegre miicadele yonteminde basari oraninin oldukga yiiksek oldugu gézlenmistir
(Cetin 2016).

Hedef organizma tizerinde kullanilan insektisitler hedef organizmanin biyolojisine,
beslenme tipine, yasam alanlarina, gizlenme ve dinlenme alanlarina ve tireme sekillerine
bagli olarak degiskenlik gostermektedir (Cetin 2016).

Giliniimiizde goclerin ve seyahatlerin artmasi, kiiresel iklim degisikliklerinin
yasanmasi bir¢ok bulasic1 hastaligin lokal olmaktan ¢ikip evrensel bir sorun haline
doniismesine yol agmistir. Bu nedenle halk sagligi agisindan tehdit olusturan Leishmania
tiirii bir protozoon parazitinin sebep oldugu leishmaniasis ve diger bir¢ok bulasici
hastaliklarin kontrolii biiyiik 6nem tasir hale gelmistir.

Diinya iizerinde leishmaniasis yaklasik olarak 350 milyon insanin risk altinda
oldugu ancak hala ihmal edilen tropik hastaliklar grubudur. Dogada kendiliginden veya
insan eliyle yapilan degisimlere bagli olarak kum sineklerinin miicadele alanlar1 degisim
gostermektedir. Hastalik kutandz, mukokutandz, diffiiz kutanz ve visseral olmak iizere
en az dort grupta toplanmaktadir. Ulkemizde kutandz leishmaniasis (KL) ve visseral
leishmaniasis (VL) goriilmekte, her yil 2000°den fazla KL, 40 civart VL rapor
edilmektedir (Cetin ve Ozbel2017).

Tiirkiye’de 1996 yilinda ilk kez leishmaniasis kontrol programi baslatilmistir.
Saglik Bakanligi’nin kontroliinde yapilan ¢aligmalarda yurt genelinde gozlenen vakalar
ve tiirler kayit altina alinmistir. Elde edilen verilere gére 28 kum sinegi tiirlinden 7’si
leishmaniasis ve phleboviriis infeksiyonlar1 agisindan kanitlanmis veya siipheli
vektorlerdir (Ozbel 2017).

Kum sinekleri (Diptera: Psychodidae) leishmaniasis hastaligina vektorlik
yapmaktadirlar. Halk arasinda kum sinegi, yakarca, kiip diisen, yapyakan veya tatarcik
olarak bilinen bu canlinin disi bireylerinin insan veya hayvanlar {izerinden kan emmesi
ile parazitin tasindig1 bilinmektedir (Cetin ve Ozbel 2017; Karakus vd. 2017).

Ulkemizde kum sinekleri ile miicadelede simdiye kadar bilingli olarak siirdiiriilen
entegre bir ¢alisma yapilmamistir. Yapilan caligmalar genel olarak diger vektor canlilar
kapsamustir. Vektorel miicadelede kullanilan organik klorlular, karbamatlar, organik
fosfatlilar ve sentetik piretroidler bu canlilar {izerinde tam etkin olamamis ve direng
sorunlarini beraberinde getirmistir (Qualls vd. 2015; Cetin ve Ozbel 2017). Tiirkiye’de
gerek sitma kontrol programi nedeniyle gerekse Turizm Bakanlig1 ve yerel yonetimlerin
hasere savasim programlari ¢ercevesinde sivrisinek ve karasinekle miicadele ¢aligmalarin
kum sinegi lizerine de etkili oldugu bilinmektedir.
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Kum sineklerine kars1 ¢ok sayida iiriiniin oldukca etkin oldugu bilinmekle birlikte,
tilkemizde konutlar igerisinde sivrisineklerin kontrolii i¢in kullanilan elektrolikit
cihazlarin ve icerdikleri etken maddelerin kum sinekleri tizerindeki etkinligi tizerine daha
once bir ¢aligma yapilmamistir. Ancak kum sinegi ile miicadelede fumigant etkiye
bakildiginda ise kum sinegine kars1 permethrin ve deltamethrinin fumigant etkisi disinda
calisma bulunmadig gdzlenmistir. (Mueller vd. 2012; Gunay vd. 2014; Ozbel Ozbel vd.
2014).

Bu veriler dogrultusunda bu tez calismasinda, Antalya’da goriilen kutanoz
leishmaniasisin etkeni Leishmania parazitlerinin bulasmasinda rol oynayan vektor kum
sineklerinin evlerde ozellikle sivrisineklere karsi yaygin olarak kullanilan Prallethrin’e
kars1 hassasiyetlerinin belirlenmesi amaglanmaistir.
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2. KAYNAK TARAMASI

2.1. Kullanilan Likit Uriin ve Genel Ozellikleri

Seksenli yillardan itibaren elektrolikit cihazlarin ve matlarin 6zellikle sivrisineklere
kars1t kullanim1 hizla artmig ve popiiler hale gelmistir. Elektrolikit cihazlar elektrikle
calisan ve icinde bir fitil bulunan bir 1s1tic1 ve fitilin i¢ine girdigi insektisit soliisyonunu
iceren siseden olusmaktadir. Sivi soliisyon kisminda genel olarak ¢6ziinmiis halde
piretroid insektisit iceren hidrokarbon ¢6ziicli yer alir ve bu malzemeler karbon, seramik
veya fiberden olusan bir fitilden gegirilir. Cihazin elektrige takilmasi ve yaklagik 110-160
derece sicakliga kadar 1sitilmasi ile insektisit soliisyonu buharlagmaya ve ortama
yayilmaya baslar. Insektisit buhar faz1 ortamdaki bocekleri kagirici (repellent), bayiltici
(knock-down edici) veya oldiiriici etki yapmaktadir. Bu sayede ortama bocek girisi
engellenir veya ortamda var olan boceklerin 1sirma ve ugma gibi faaliyetlerinin Oniine
gecilmesi amaglanir. Bocekler iizerinde ¢esitli davranis bozukluklarina yol acar ve uzun
stireli temas halinde 6liim gozlenir. Yirmi dort saat araliksiz calistirildiklarinda yaklasik
240-480 saat (10-20 giin) kullanilan bu tiirdeki ftirtinler, giinliik ortalama 8 saat
calistirildiklarinda 30-60 giin arasinda etkinlik gosterebilmektedirler. Elektrolikit
tirtinlerde likit kismin bitimi ile sisenin degistirilmesi gerekir.

Sentetik piretroid grubu insektisitler yiiksek etkinlikleri ve diisiik toksisiteleri
nedeniyle tarim ve halk saghigi zararlilarina karst yaygin olarak kullanilmaktadirlar.
Prallethrin hizli disiiriici etkiye sahip bir piretroid insektisit olup, molekiil formiilii
Ci19H2403’tlir. CAS (Chemical Abstracts Service) numarasi 23031-36-9 olan prallethrin
elektrolikit cihazlarda genellikle konutlarda sivrisineklerin ve ev sineklerinin kontrolii
icin kullanilmaktadir (Matsunaga vd. 1987). Prallethrin diisiik memeli toksisitesine sahip
bir etken maddedir. Yiiksek dozlarda lireme ve gelisme toksisitesine ait bir bulgu yoktur
(WHO 2004).

CH

H.C CH,

Sekil 2.1. Prallethrin’in kimyasal yapis1 (Anonim 10)


https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=tr&prev=search&rurl=translate.google.com.tr&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.wikipedia.org/wiki/Pyrethroid&xid=17259,15700023,15700124,15700149,15700168,15700173,15700186,15700201&usg=ALkJrhh3DB1NCSNpa4gBo8TvFg12oPl_Tg
https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/search/#collection=compounds&query_type=mf&query=C19H24O3&sort=mw&sort_dir=asc
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=tr&prev=search&rurl=translate.google.com.tr&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.wikipedia.org/wiki/Mosquito&xid=17259,15700023,15700124,15700149,15700168,15700173,15700186,15700201&usg=ALkJrhhozOfrSmQ6bIaQCKeYwJrM4FIJ2A
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2.2.Kum Sinekleri

Halk arasinda yakarca, tatarcik, giip diisen veya yakagan gibi isimler ile bilinen
kum sinekleri Insecta (bocekler) sinifinin, Diptera (¢ift kanatlilar) takimina bagli olup,
Nematocera (uzun antenli sinekler) alttakiminin, Psychodidae ailesine bagh
Phlebotominae (tatarcikgiller) alt ailesi iginde smiflandirilirlar. Diinya iizerinde kum
sineklerinden simdiye kadar 988 tiir kesfedilmis olup bulunan tiirlerin {igte ikisi Amerika
kitasinda gozlenirken diger tiirlerin ise Avrupa, Asya ve Afrika kitalarinda oldugu ve
Avustralya kitasinda ise hicbir yakarca tiiriine rastlanmadig1 kaydedilmistir. Ulkemizde
ise kum sinekleri ile simdiye kadar yapilan c¢alismalarda 24 Phlebotomus ve 4
Sergentomyia cinsine ait olmak iizere toplam 28 tiir gdzlenmistir (Cetin ve Ozbel 2017).

Cizelge 2.1. Eski Diinya’da bulunan vektorligii kesin kanitlanmig tiirler ve tasidiklar
Leishmania tiirleri (Cetin ve Ozbel 2017)

Kum Sineginin | Alt Cins Leishmania Tiirii | Cografi Bilge

Tiirii

Phiebotomus. (P | Paraphlebotomus | L fropica Tirkiye, Avrupa, Asya,

sergent Orta Dogu, Kuzey Africa

P grabicus Adlerius L fropica Tickiye, Avrupa, Asya,
Orta Dogu, Kuzey Afnica

P. guggisbergi Larroussius L fropica Kuzey Afrika, Orta Dogu,
Sahra alti Afrika

P. papatasi Phlebotomus L major Tirkive, Kuzey Afnka,
Orta Dogu, Asya, Avrupa

P dubosqui Philebotomus L. major Sahra alth Afrika, Yemen

P ariasi Phlebotomus L major Sahra alti Afrika. Yemen

P. perniciousus Larroussius L. imfantum Giney Avrupa, Kuzey
Afrika, Gineydogu Asya

P tabbi Larroussius L. infantum Tiirkive

P grgantipes Euphlebatomus L donovani Hindistan yarimadasi

P grientalis Larroussius L donavani Sudan, Etiyopya, Yemen

P martini Synphlebotomus | L donovani Sudan, Etryopya, Kenya,
Yemen

P longipes Larroussius L aethiopica Etiyopya, Kenya

P pedifer Larroussius L aethiopica Etiyopya, Kenya
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Cizelge 2.2. Giiniimiize kadar Tiirkiye’de saptanan kum sinegi tiirleri (Cetin ve Ozbel
2017)

Cins: Cins:
Phlebotomus Sergentomyia
Altcinsler
Adlerius Larroussius Paraphlebotomus | Phlebotomus | Transphlebotomus| S. antennata
P balanicus | P. burneyi P alexandri P. papatasi | P. anatolicus 5. dentata
P brevis P. galilaeus P. cqucasicus P economidesi 5. minuia
L onsis | P kandelakii | P. jacusiel P billck S theodori
P kyrenige | P. major, P. sergenti P. Mascittii
P. simici P neglectus P. similis.

P perfiliewi

P syrigcus

P. tobbi

E.

Iranscaucasicus,

Kum sineklerinde tam baskalasim (holometabol) gdzlenir. Yasam dongiilerinde;
yumurta, larva, pupa ve ergin olmak iizere dort evre bulunur (Sekil 2.1). Yumurtalar disi
birey tarafindan yumurta gelisimi ig¢in elverigli olan bol humuslu alanlara birakilir.
Yumurtalar yaklasik olarak 0.1-0.3 mm uzunlugundadir. Bir disi kum sinegi yasam
dongiisii boyunca 30 ile 70 arasinda yumurta birakabilmektedir. Yumurtalar ortamin
sicakligina bagl olarak 4 ile 20 giin arasinda agilirlar. Yumurtadan ¢ikan bireyler nem
acisindan zengin olan her tiirlii alanda (¢iirlimiis bitki, ¢im birikintileri, giibrelerde,
magaralarda ve kaya diplerinde) yasam gosterirler. Ortamin nemi, sicakligi ve yeterli
besinin bulunmasi durumunda ortalama 20-30 giinde gelisimini tamamlayarak pupa
evresine gegerler. Pupa evresindeki birey ortam kosullarina bagli olmakla birlikte 6-13
giin arasinda gelisimini tamamlar. Kum sineklerinde tam bir dongiiniin tamamlanmasi
uygun kosullarda 1-1.5 ay stirerken ortam kosullarinin olumsuz olmasi (kuraklik, nem,
yagis, soguk vb.) durumunda aylarca siirebilmektedir.

Kum sineklerinin viicudun dig kismi setalar ile kapli olan kum sineklerinde
dinlenme halinde kanatlarin karin tizerinde yaklasik 40 derecelik bir ag1 ile V seklini yer
almas1 karakteristik olup, bu durum diger sinekler arasinda kum sineklerini ayirt etmeyi
kolaylastirir. Kum sineklerinde disilerde kan emmeye yarayan sokucu emici agiz yapisi
var iken, erkeklerde ag1z yapis1 sadece bitki 6z sulari ile beslenmeye uygun olarak gelisim
gostermistir (Sekil 2.2). Hem disi hem de erkekler bireyler beslenmek ve gerekli enerjiyi
saglamak amaciyla bitki 6zsularini tercih ederken sadece disiler ciftlesme sonrast konak
canlilardan kan emerek yumurta gelisimi i¢in gerekli besinleri saglarlar. Konaklarindan
kan emmeden 6nce kum sineklerinin ¢evresinde kisa mesafelerde ugma-konma davranisi
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gosterdigi gozlenmistir (Cetin 2016; Cetin ve Ozbel 2017). Ergin kum sinekleri viicut
biiyiikliikleri yaklagik olarak 2-3 mm’dir ve bu neredeyse bir sivrisinegin viicut
biiyiikliigiiniin {i¢te birine denk gelmektedir (Sekil 2.3).

Kum sinekleri basta leishmaniasis olmak iizere bir¢cok insan patojeni hastaliga
vektorlik yaptigi bilinmektedir (Aklilu vd. 2017). Sadece disi bireylerinde ciftlesme
sonrast kan emme davranist gbzlenen kum sinekleri konak tercihi olarak genellikle insan,
kedi, kopek, ciftlik hayvanlar1 ve kemirgenleri tercih ederken bazi siirtingen gruplarindan
da kan emdikleri bilinmektedir. Kum sinekleri kan emdikleri bolgede yakici ve
kasindirici, atesli ve alerjik deri infeksiyonlara yol agabilir.

WAW‘F" ' : : 1/ &
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Sekil 2.2. Kum sineklerinde yasam dongilisti (Anonim 1)
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Sekil 2.3. Erkek ve disi kum sinegi ergin bireylerinin genel goriintiisi

Sekil 2.4. Kum sinegi (erkek birey) ve sivrisinegin genel gorintiisii
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Sekil 2.5. Kan emmis bir disi kum sineginin genel goriintiisii

Tiirlere gore degismekle birlikte kum sineklerinin aktivitesi giin batimindan hemen
sonra baglamakta ve giines dogumuna kadar siirebilmektedir (Lewis 1971; Kravchenko
vd. 2004). Kum sineklerinin beslenme ve iireme faaliyetlerinde canlinin biyolojik saati,
151k yogunlugu, sicaklik, nem ve riizgar gibi abiyotik faktorler etkilidir (Souza vd. 2005).

Kum sineklerinin viicut yapisi oldukga kiigiik ve kirilgan oldugu igin riizgarh
havalardan olumsuz etkilenirler. Genellikle yere yakin u¢mayi tercih ederler ve kisa
mesafelere konarak u¢ma ve ilerleme gostermeleri ile karakterize davranisa sahiptirler.
Larva miicadelesi olduk¢a zor hatta hemen hemen imkansizdir bu nedenle sadece
erginlerine yonelik miicadele yapilabilmekte, kisisel kontrol yontemleri ile bocek
sokmalarinin Oniine gegilmeye calisilmaktadir. Sivrisinek erginlerine yonelik yapilan
caligmalarla kum sinekleri ile miicadele edilmektedir. Erginlerinin gizlendigi
duvarlardaki yariklara, kuytu kiigiik araliklara kalici insektisitler uygulanmakta, yaz
aylarinda ise yine erginlere kars1 geceleri sicak ve soguk sisleme calismalari ile miicadele
yapilmaktadir. Duvar catlaklarinin onarilmasi, badana yapilmasi, organik atiklarin
diizenli toplanmasi, ¢imlerin diizenli bigilmesi gibi yontemlerde kum sinekleri ile
miicadelelerinde yiiksek basar1 saglamaktadir. Cesitli hastaliklara vektorliikk yapan kum
sinekleri tilkemizde 6zellikle Leishmania tiirii protozoon parazitlerin neden oldugu bir
hastalik olan kutandz leishmaniasis (sark ¢ibani) tasiyicisidirlar. Antalya ili merkez ve
ilgelerinde yapilan arazi ¢alismalarinda kurulan 1s1k tuzaklarinda yakalanan toplam 1306
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kum sineginin %90’indan fazlasinin Phlebotomus sp. cinsi kum sineklerine ait oldugu
belirlenmistir (Ozbel vd 2014; Cetin ve Ozbel 2017).

Arastirmacilar tarafindan yapilan bir ¢calismada Antalya ilinde genel olarak kum
sinegi faunasina bakilmis ve Phlebotomus neglectus/syriacus'un dominant tiir oldugu ve
bu tlirlin devaminda da sirasiyla Phlebotomus tobbi, P. alexandri ve P. sergenti izledigi
belirtmislerdir. P. neglectus/syriacus ve P. tobbi genelde visseral leishmaniasise (VL) yol
acan ancak tllkemizde kutandz leishmaniasis etkeni de oldugu bilinen Leishmania
infantum’un kanitlanmis vektorleridir. P. sergenti ise kutan6z leishmaniasis (KL) etkeni
Leishmania tropica’nin kamitlanmis vektédrii oldugu bilinmektedir (Ozbel vd. 2014).
Kutenoz leismaniasis tilkemizde her y11 2000’den fazla vaka ile gériilmektedir (Sekil 2.6).
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Sekil 2.6. Sark ¢iban1 vakalarinin yillara gére dagilimi, Tiirkiye 2008-2017 (Anonim 9)

Kum sinekleri; Leishmania tiirli protozoon parazitlerin neden oldugu leishmaniasis
hastaliginin vektorliigiinii yapmaktadir. Hastalik etmeni olan parazitli konak canlidan kan
emerek enfekte olmus disi kum sineginin tekrar insanlardan kan emmesi sirasinda
bulagmaktadir. Hastaligin visseral, kutan6z, mukokutan6z ve diffiiz kutandz olmak tizere
dort ana klinik sekli bulunmaktadir. Ulkemizde farkli Leishmania tiirlerinin etken oldugu
kutanoz leishmaniasis ve visseral leishmaniasis olmak {tizere iki klinik sekli
gozlenmektedir (Sekil 2.7) (Ser ve Cetin 2013; Gonzalez vd. 2015).

10
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Vektorlerle miicadelede temel esas kum sinekleri ve konak bireyler arasindaki
hastalik bulagim dongiisiinii kirmaktir. Bu nedenle yapilan miicadele yontemlerinde temel
amag vektoriin insan ile temas sagladigi alanlarda alinabilecek 6nlemlerdir ki bu nedenle
bir ya da birden fazla yontem bir arada uygulanabilmektedir (Mascari 2008; WHO 2010).

Kiiltiirel kontrol calismalar1 kapsaminda kum sineklerinin tireme alani olarak
kullanabilecegi alanlar belirlenip; giibrelikler, ¢opliikler, bitkisel atiklarin bulundugu
alanlarin temizlenmesi ve halka bununla ilgili bilgilerin verilmesi biiyiik 6l¢iide basari
saglayacaktir. Kum sineklerinin rahatlikla gelisim gosterebilecegi alanlarda tadilat
calismalar1 yapmak miicadele alaninda basariyr arttiracaktir. Duvar c¢atlaklarinin
onarilmasi, duvar diplerine siiplirgelik yapilmasi, aga¢ yapraklar1 gibi ¢cevrede bulunan
bitkisel atiklarin toplanmasi ve ¢imlerin diizenli temizlenmesi gibi yontemler sayesinde
yiiksek oranda basari elde edilmesini saglamaktadir (Maroli ve Khoury 2006; Cetin 2016)

Sekil 2.7. Leismaniasisin diinyadaki dagilimini gosteren harita (A) kutandz leishmaniasis
ve (B) visseral leishmaniasis (Anonim 2)

11
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2.3.Kum Sineklerine Kars1 Kullanilan Miicadele Yontemleri

2.3.1. Cibinlik kullanimi

Geleneksel olarak tercih edilen yaygin kullanilan bir korunma yontemidir. Sitma ve
benzeri hastalilarin gozlendigi bolgelerde ekonomik olmasi agisindan sik tercih
edilmektedir bununla birlikte ortamda canlinin fazlaca bulunmasi durumunda cibinliklere
insektisit emdirilerek de kullanildig1 ve yiiksek basari saglandigi gozlenmistir. Kum
sinekleri genel davraniglar1 geregi geceleri aktif oldugundan cibinlikler ile kayda deger
basar1 elde etmek miimkiindiir (Moosa-Kazemi vd. 2007). Cibinliklere 6nceden sentetik
piretroidlerin emdirilmesi ile (6rn; deltamethrin, alpha-cypermethrin, lambda-cyhalothrin
ve permethrin) kum sineklerine karsi etkinligin arttirdig1 gézlenmistir ve bu cibinliklerin
20 yikamaya kadar da etkinligini slirdiirdiigii goriilmiistir. Kimyasal emdirilmig
cibinliklerin ayn1 zamanda kapal1 alanlarda kullanildiginda yiiksek oranda basar1 elde
sagladigr gozlenmistir ancak cibinliklerin yiiksek 1siya ya da gilines 1s1§ina maruz
kalmamasi serin kosullarda saklanmasi gerekmektedir (Karakus vd. 2016).

Sekil 2.8. Cibinlik Uygulamasi (Anonim 4)

2.3.2. Bitkisel iiriin ve kovucu tuiriin kullanimi

Bitkisel icerige sahip {irlin formiilasyonlar1 ve kovucu iirlinler (repellent iiriinler)
arasinda yer alan DEET (diethyltoluamide) kum sineklerine i¢in yapilan repellent
caligmalarinda en ¢ok kullanilan aktif maddedir. Yiiksek oranda etkinlik gosterdigi
bilinmektedir ancak kimyasal iiriinlerde diren¢ olusumu ve hedef dis1 canlilara veya
cevreye verdigi zararlar kimyasal iiriin kullanimini1 olumsuz y6nleri olarak tanimlanabilir.
Bu da giiniimiizde bitkisel igerikli {irlin kullanimi ve dogal miicadele yontemlerine
yonelik bir yonelim olusturmustur. Yapilan bir ¢alismada sekiz farkli bitki yagi ¢ikarilip
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kum sineklerine karsi uygulanmigtir en fazla repellent etki Piper marginatum ve
Cinnamomum zeylanicum bitki tiirlerinde gézlenmistir (Nieves vd. 2010).

Ulkemizde yakarca, kene ve sivrisinek gibi canlilar i¢in kullanilan ruhsatli iiriinlere
bakildiginda %5-20 oraninda DEET igeren sprey ve soliisyonlarin canli gruplari tizerine
etkinlik gosterdigi bilinmektedir ayrica bu {irlinlerin 2 ila 4 saat arasinda tekrarlanmasi ve
2 yas alt1 cocuklarda kullanilmamasi gerekmektedir. Ayrica kismen daha dogal igerige
sahip olan bitki kokenli 6kaliptus ve menthol gibi iirlinler bulunduran formiilasyonlar da
piyasada mevcut iirlinler arasindadir (Gunter vd. 2008).

O
N /\
Sekil 2.9. DEET (diethyltoluamide) genel yapisi (Anonim 5)

2.3.3. Yapiskan tuzak kullanim

Genellikle popiilasyon ortamda varligimi1 veya yogunlugunu belirlemek amaciyla
kullanilmaktadir. Yiiksek nem oranina sahip bolgelerde basari orami diistiigii igin
yapiskan tuzaklar ¢ok fazla tercih edilmemektedir.

Sekil 2.10. Yapiskan tuzak ile popiilasyon belirleme ¢aligmasi

13
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2.3.4. Tasma ve topikal uygulamalar

Sehirlesme oranmnin artmasi ile birlikte vektor canlilarin konak tercihlerinde
degismeler olmustur ve kan emme amaciyla evcil hayvanlara da yonelim gostermeye
baslamislardir. Evcil hayvanlar igin kullanilan tasmalara insektisit emdirilmesi ve bunun
kullanilmast vektor canlilar tizerinde oldukga basarili olmustur. Ayrica tasmalar {izerine
yapilan insektisit uygulamasinin ortalama olarak bir yila kadar etki gosterdigi
kaydedilmistir. (Killick-Kendrick vd. 1997; Halbig vd. 2000; David vd. 2001) K&pekler
lizerine damlatma yontemi ile uygulanan permethrin ve imidacloprid iirlinlerinin de bir
aya kadar koruyucu etki gosterdigi goriilmiistiir (Mencke vd. 2003).

2.3.5. Kemirgen Miicadelesi

Kentsel yasamin hizla artmasi ile birlikte sehirlesmenin bir sonucu olarak vektor
canlilarin konak olarak tercih ettigi kemirgen canlilara yonelik miicadele ¢aligmalar1 da
biiyiik 6nem tagrmaktadir. Ozellikle kum sineklerinin faaliyet gosterdigi ilkbahar ve yaz
aylar1 6ncesinde kemirgenlerin yasadig1 yuvalarin bozulmasi/tahrip edilmesi veya bolgelerde
rodentisit uygulamasi yapilmasi kum sinekleri ile miicadele biiyliik oranda yardimci
olmaktadir (Yaghoobi-Ershadi vd. 2005).

2.3.6. Larvasit uygulamasi

Larvasit uygulamalari tercih edilen yontemler arasinda yer almamaktadir ve bu
durumun baslica nedeni larvalarin boyutundan kaynakli bulundugu ortamin tespitinin
oldukca gili¢ olmasidir. Genel olarak larvalarin gelisim gosterdigi giibrelikler veya
copliiklerin ilaglanmasinin bir miktar etkisi oldugu bilinmesine ragmen agirlikli olarak
ergin miicadelesi tercih edilmektedir.

Sekil 2.11. Giibrelik alanlarda larvasit ilaglamasi (Anonim 6)
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2.3.7. Bakteri preparatlarinin kullanim

Bakteri preparatlar1 kum sineklerinde disi ve erkeklerde gozlenen bitki 6z suyu ile
beslenmeden yola ¢ikarak laboratuvar ortaminda sekerli su (stikroz) igerisinde Bacillus
sphaericus ile beslenen kum sinekleri erginlerinden (Phlebotomus duboscqi ve
Sergentomyia schwetzi) elde edilen larvalarda kayda deger 6liim gozlenmistir (Robert vd.
1997). Bacillus thuringiensis var. israelensis’in laboratuvar ortaminda ergin ve larvasina
yonelik yapilan bir caligmada farkli konsantrasyonlarda friiktoz ve glikoz ile karigtirilmis
ve etkinligi arastirllmis sonu¢ olarak ergin miicadelesinde daha basarili oldugu
gozlenmistir (Wahba vd. 1999). Simdiye kadar yapilan caligmalarda arazi ortaminda larva
miicadelesine dayali higbir veri kaydedilmemistir.

2.3.8. Sistemik iiriinlerin kullanim ve zooprofilaksi

Vektor canli gruplarini insan disinda bir bagka canliya yoneltmeye zooprofilaksi
denilmektedir. Yapilan bir ¢alismada yasam yerlerine yakin bolgelerde tavsan yuvasi
bulunun evlerde bulunmayan evlere oranla daha az yakarca gozlendigi kaydedilmistir.
Ayrica Tunus’ta yapilan bir calismada konut yakinlarinda bulundurulan tavsan
yuvalarinin digkilariin temizlenmemesi gerektigi bu digkilarin temizlenen yuvalara
oranla daha ¢ok ¢ekici etki gosterdigi gézlenmis ve 6nerilmistir (Chelbi vd. 2008). Ayrica
gida yoluyla hamsterlara fipronil verilmis ve bu canlilar ile beslenen kum sineklerinde 49
giin toksik etki gdstermis ve ayrica digkisi lizerinde bulunan larvalarda ise 21 giin boyunca
yiiksek oliim gozlendigi kaydedilmistir (Mascari vd. 2013).

2.3.9. Rezidiiel uygulamalar

Kullanilan sentetik piretroidlere karsi kum sineklerinde yiiksek oranda basar1 elde
edilmistir. Diinya Saglik Orgiitii tarafindan sivrisinekler i¢in kullanilan insektisit rezidiiel
uygulama dozlar1 yakarcalar i¢in de gegerli kilinmistir. Kum sineklerinin karakteristik
ucma davraniglari sayesinde kisa mesafede konup ugmalar yiizey uygulamalarinda basari
oraninin artmasini saglamaktadir (WHO 2006). Sivrisinek ve ev sinegi (Musca domestica
L.) erginleri ilizerinde uygulanan bir¢ok {irliniin kum sinekleri {izerine etkinligi test
edilmistir. Hindistan’da DDT ve benzene hexachloride (BHC) nin kum sineklerinin
yasam alanlarinda kullanimu ile 8 ay igerisinde kum sineklerinde biiylik oranda kontrolii
saglanmis ve uygulama yapilan yerlerin ¢ogunda bir iki yil igerisinde leishmaniasis
vakalar1 son bulmustur (Ghosh 1950).
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2.3.10. Sisleme calismalar ve direnc

Soguk sisleme (ULV-Cold fog) ve Sicak Sisleme (TF-Termal fog) uygulamalarinda
canlmin davramis sekline gore yapilan uygulamalarda yiiksek oranda basari elde
edilmistir. Ornegin kum sinekleri davranis olarak aksam giin batimi saatlerinde faaliyet
gostermeye baslar bu saatlerde yapilan soguk sisleme calismasinda kayda deger basari
kaydedilmigtir. Ancak damlacik ¢api, ortamin sicakligi, nem, riizgar gibi bir¢ok etmen
kum sinekleri iizerinde etkili oldugu i¢in miicadeleyi giiglestirmektedir ve bu nedenle
yapilan miicadelede tiim kosullarin goz 6niinde bulundurulmasi gerekmektedir (Britch
vd. 2011).

Kum sineklerine karsi1 kullanilan sicak ve soguk sisleme calismalarinda rezidiiel
etki olmadig i¢in kalic1 basar1 oran1 oldukga diisiiktiir. Popiilasyonlar {izerinde kisa bir
siire etkisi olsa dahi uygulamadan kisa siire sonra birey sayisinda artis goriildigi
gbzlenmistir. Ayrica kum sineklerinin fizyolojik yapisal 6zelliklerinden dolay1 olumsuz
cevre kosullar1 miicadeleyi gii¢ kilarken kum sineklerinin gelisimi agisindan olumlu etki
etmektedir. Ancak kapali ve acik alanda yapilan ¢aligmalarda rezidiiel etki gosteren
uygulamalarinin kum sinekleri basta olmak tizere diger vektorel canlilar iizerinde de etkili
oldugu goriilmiistiir (Khan ve Balghanaim 2000).

Kum sineklerinin insektisitlere hassasiyetlerinin oldukc¢a yiiksek oldugu gozlense
de yapilan bilingsiz uygulamalar nedeniyle diren¢ olusumunun kismen bdlgesel olarak
basladig1 goriilmektedir. Sudan’da yapilan bir ¢aligmada kum sineklerinin genel olarak
birgok pestisite hassas oldugu ancak Surogia kdyiinden alinan 6rneklerde P. papatasi’nin
birinci (F1) neslinin DDT ve 500 permethrin’e duyarli, malathion ve propoxur’a yiiksek
direncli oldugunu gozlenmistir (Hassan vd. 2012). Ulkemizde kum sineklerinin
erginlerine kars1 kullanilan insektisitlerin etkili oldugu bilinse de dogru miicadelenin
yapilabilmesi icin gelecek yillarda direng testlerine dayali ¢alismalara devam edilmesi
gerekmektedir.

2.3.11. Entomopatojen nematod kullanim

Kum sineklerinin yasam evrelerini siirdiirdiigi ortamlarda dogal olarak
entomopatojen nematodlarla karsilastiklar1  yapilan calismalarda g6zlenmistir.
Brezilya’da yapilan bir c¢alismada Lutzomyia longipalpis tiiriiniin abdomeninde
entomopatojen nematodlar (Rhabditida: Steinernematidae) gdzlenmesi, bundan sonra
yapilacak caligsmalarda temel olusturacak nitelikte olmustur (Secundino vd. 2002). Ayrica
tilkemizde Aydin’in Kusadasi bolgesinden toplanan kum sinekleri 6rneklerinin midesinde
entomopatojen nematod (Fam: Steinernematidae) rastlanmasi nematodlarin kum
sineklerinin dogal diismani oldugunu gdstermektedir (Karakus vd. 2013).
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3. MATERYAL VE METOT
3.1.Prallethrin (% 1.2°lik) elektrolikit ¢ozelti eldesi ve analizi

Uriin ticari olarak Johnson Wax A.S. (Saray Mah. Dr. Adnan Biiyiikdeniz Cad.
No:4 Kelif Plaza Kat:11 34768 Umraniye-Istanbul)’den tedarik edilmistir. Uriiniin
kimyasal igeriginin analizi Akdeniz Universitesi, Fen Fakiiltesi, Kimya Boliimii
laboratuarlarinda test edilmistir.

3.2.Kum Sineklerinin Toplandig1 Bolgeler ve Genel Ozellikleri

Antalya ilinin, Alanya il¢esine bagl Yaylali, Aliefendi—Demirtag, Biiylikpinar ve
Kepez ilgesine bagli Varsak Karsiyaka mahallelerinin bulundugu bdélgelerdeki ahirlar,
barmaklar ve kiimes alanlarina yakin bolgelerden 6rnekler toplanmistir. Antalya ilinde
bolge genelinde yil igerisinde Aralik ve Nisan aylarinda en fazla yagis gozlenirken; Mayis
ve Eyliil aylarinda ise kuraklik gdzlenmektedir (Cetin 2002). Orneklerin toplandig
Alanya ilgesinde tipik Akdeniz iklimi 6zellikleri gdzlenmektedir. Tlgenin yillik ortalama
sicakligi 18.7 °C ve yillik ortalama yagis miktari ise 1087 mm olarak 6l¢iilmiistiir. Kepez
ilgesinde ise yillik ortalama sicaklik 18.4 °C ve yillik ortalama yagis ise 982 mm’dir.

Sekil 3.1. Antalya’nin Alanya ilgesine ait yillik sicaklik ve yagis grafigi (Anonim 7)
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Sekil 3.2. Antalya’nin Kepez il¢esine ait yillik sicaklik ve yagis grafigi (Anonim 8)

3.3.Arazi Alanindan Kum Sineklerinin Temin Edilmesi

Antalya’nin Alanya ve Kepez il¢elerinde calismalar yapilmistir. Bu kapsamda
Alanya ilcesine bagli; aralarinda en az 3 km mesafe bulunan Yaylali, Aliefendi —
Demirtag ve Biiylikpinar mahalleleri tercih edilirken; Kepez il¢esine bagli Varsak
Karsiyaka mahallesinde arazi ¢alismalar1 yapilmistir.

Belirlenen alanlara biiyiikk ve kiiclikbas hayvan yetistiriciligi  yapilan
alanlara/lokalitelere (ev ve hayvan barmaklarinin i¢inde ve disinda agacglara yakin
kisimlarda); 6gleden sonra glinesin batmasina yakin saatlerde hava kararana dek 1s1khi
tuzaklar yerlestirilmistir. Isik tuzaklari insektisit denemelerinin yapilabilmesi i¢in kum
sineklerinin canli olarak toplanmasini saglamistir. Ertesi glin glines dogmadan erken
saatlerde tuzaklarin kuruldugu alana gidip ornekler toplanmistir. Isikli tuzaklardaki kum
sinekleri sicaklik ve direk gilines 1s1¢indan korunacak sekilde laboratuvar ortamina
tasinmugstir. Bireylerin beslenmesi icin kafesler igerisindeki bireylere aminoasit ve % 5-
10°1luk stikroz ¢ozeltisi pamuga emdirilerek verilmistir.
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Cizelge 3.1. Kum sineklerinin toplandigi bolgelerin koordinatlar

NO YER RAKIM KORDINAT
(METRE)

1 Varlals 203 K: 36.31.40
o D: 32.05.59

2 57 K: 36.26.07
. : : D: 32.11.08
Aliefendi-Demirtas K: 36.26.08

D: 32.11.00

3 Biiyiikpinar 152 K: 36.23.46
D:32.14.18

4 Karsiyaka 108 K: 36.57.10
D:30.42.28

Sekil 3.3. Tez kapsaminda Alanya’dan kum sineklerinin toplandig alanlar
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Sekil 3.5. Kum sineklerinin yakalanmasi i¢in kullanilan 1s1k tuzaklar1 genel goriintiisii
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Sekil 3.6. Ahir igerisinde hayvanlarin ulasamayacag yilikseklige kurulmus 151k tuzag:

Sekil 3.7. Ahir igerisinde beslenme alanlarina yakin bdlgelere kurulan 151k tuzag:
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Sekil 3.8. Isik tuzaklarinin yerlestirilmesi ve lokasyon kaydi

Sekil 3.9. Isik tuzaklar igerisindeki Sekil 3.10. Kabin denemesi
bireylerin agiz aspiratorii ile alinmasi sonucu toplanan kum sinekleri

22



MATERYAL VE METOT T.ARI

Sekil 3.11. Kum sineklerinin elektrolikit kabin denemeleri

3.4.Prallethrin (% 1.2 lik) Likit Cozeltisi ile Kabin Denemesi

Prallethrin’in % 1.2°1ik likit ¢ozeltisi, 1sitict igerisine yerlestirilerek 1x1x1 m
Olciilerindeki peet grady kabinde ortama sinekler salinmadan 6nce bir saat ¢alistirilmistir.
Bir saatin sonunda araziden toplanan 6rnekler ag1z aspiratdrleri yardimiyla en az 20 birey
olacak sekilde tuzak filelerinden alinarak kabin igerisine salinmis ve 5 dakika araliklarla,
60 dakika siiresince diisen (knock-down (KD) olan) bireylerin sayilar1 tespit edilmistir.
Bir saatin sonunda prallethrin uygulanan kabinden alinan kum sinekleri <0.5 mm
gozeneklere sahip, 20x20x20 cm’lik tiil kafeslere aktarilmistir. Kafeslerdeki bireyler 26
+ 2 °C sicaklik, 60% + 10% RH (nem) ve 12 saat aydinlik: 12 saat karanlik fotoperiyot
kosullarinda, pamuga emdirilmis % 10’luk siikroz c¢ozeltisi verilerek 24 saat sonunda
6liim oranlar1 kayit altina alinmigtir. Tlim denemeler en az {i¢ tekrarli olarak yapilmistir
ve kontrol grubundaki kum sinekleri kabin igerisine alinmadan tiil kafesler icerisinde
uygulamada kullanilan bireylerin yaninda tutulmustur.
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3.5.Verilerin Istatistiksel Degerlendirilmesi

Kum sineklerinin pralletrin’e olan hassasiyetlerinin 6l¢iilmesinde Diinya Saglik
Orgiitii’niin &nermis oldugu standart yontem olan “Peet Grady” yontemi kullanilmistir
(WHOPES 2009). Probit analiz programi kullanilarak KDTso ve KDTgs degerleri
belirlenerek, 24 saat sonundaki 6liim oranlar1 6rneklerin toplandigi mahalle ve bolgeler
bakimindan istatistiksel anlamda bir fark bulunup bulunmadigi yoniinde SPSS
programinda Duncan Testi ile karsilastirma yapilmaistir.
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4. BULGULAR
4.1.Prallethrin (% 1.2°lik) Elektrolikit Analizi

Likit analizi HPLS ve Gaz Kromatografisi Kiitle Spektrometresi (GS-MS) ile
calisilmigtir. Analiz sonucunda likit ¢ozeltisinin seffaf acik sar1 renkli, homojen karigim
olarak tanimlanmistir. pH degerinin ise 5.80/5.75 olarak belirlenmistir.

{Deecor A% Anm

prallethrinf? 22p

Sekil 4.1. Elektrolikitin GS-MS analiz grafigi

4.2.Yapilan Calisma Sonrasi Tespit Edilen Kum Sinegi Tiirleri

Antalya’nin Alanya lgesi ve Kepez ilgelerinden dort farkli mahalleden (Yaylali,
Aliefendi-Demirtas, Biiyiikpinar, Karsiyaka) toplanan 6rneklerin morfolojik tiir tayinleri
Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, Parazitoloji Anabilim Dali’nda Prof. Dr. Yusuf Ozbel
tarafindan yapilmistir. Analiz sonucunda gozlenen cinsler Phlebotomus (%87) ve
Sergentomyia (%13)’dir. Phlebotomus cinsinde gozlenen tiirler Phlebotomus neglectus
Tonnoir, P. syriacus, Adler & Theodor, P. tobbi Adler, Theodor & Lourie, P. sergenti
Parrot, P. alexandri Sinton, Phlebotomus mascittii Grassi, P. papatasi Scopoli, P.
perfiliewi Parrot ve P. simici Nitzulescu’dur. Sergentomyia cinsine ait tiir belirleme
calismast yapilmamistir ve calisma bdlgelerinde en yaygin goriilen tir ise P.
neglectus/syriacus olmustur.

4.3.Kum Sineklerinde diisiis ve 6liim oranlarimin hesaplanmasi

Arastirma sonucunda Antalya’nin Alanya ve Kepez ilgelerinin dort farkl
mabhallesinden toplanan 6rneklerde ¢aligilan kabin denemesi sonucunda kum sineklerinin
prallethrine olduk¢a duyarl olduklar1 goriilmiistiir. Uygulamaya baslandiktan 5 dakika
sonra en az diisiis oran1 %43,33 ile Yaylali mahallesinden toplanan sineklerde goriiliirken
bunu sirastyla %50 orani ile Aliefendi-Demirtas, %61,67 orani ile Biiylikpinar ve %71,6
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orani ile Karstyaka o6rnekleri takip etmistir. Kum sineklerinin Yaylali ve Biiyiikpinar’dan
toplanan Ornekleri 20. dakikada, Aliefendi-Demirtas ve Karsiyaka bolgelerinden
toplanan 6rnekleri 25. dakikada %100 diisiis (knock-down) gostermistir (Cizelge 4.1.).

Bes dakika araliklarla atmis dakika siiresince elde edilen diisiis oranlarinin probit
analizi sonucu Biiylikpinar mahallesine ait KDTsp ve KDTgs degerlerinin sirastyla 4,41
dk ve 13,42 dk oldugu belirlenmistir. Yaylali mahallesi 6rneklerinin KDTso degeri 6,08
dk iken, KDTgs degeri 15,71 dk’dir. Aliefendi-Demirtas mahallesi KDTso degeri 6,6 dk
ve KDTgs degeri 22,58 dk olarak belirlenmistir. Karsiyaka mahallesi KDTso degeri 3,55
dk ve KDTgs degeri 16,35 dk olarak belirlenmistir (Cizelge 4.1).

Cizelge 4.1. Kum sineklerinin prallethrin uygulanmasi sonucundaki diisiis (knock-down
oranlart)

Mahalleler
Siire
(k) Yaylah Aliefendi-Demirtas Biiyiikpinar Karsiyaka Kontrol
%KD+SH %KD+SH %KD+SH %KD+SH %KD+SH

5 43,3349,03 a* 50,0+17,7 a 61,67+7,21 a 71,6+3,6 a O0a
10 70,0£2,5b 60,67+16,49 ab 84,33+6,78 b 83,3+7,59 b O0a
15 94,0+4,9 ¢ 69,33+16,14 ab 95,33+3,81 b 88,3+3,6 be O0a
20 100 c 95,0+2,06 ab 100 b 95,0+2,36 cd O0a
25 100 c 100 b 100 b 100 d O0a
30 100 c 100 b 100 b 100 d Oa
35 100 c 100 b 100 b 100 d Oa
40 100 c 100 b 100 b 100 d Oa
45 100 c 100 b 100 b 100 d Oa
50 100 c 100 b 100 b 100 d Oa
55 100 c 100 b 100 b 100 d Oa
60 100 c 100 b 100 b 100 d Oa

*Bir stitundaki kiigiik harfler ayni ise istatistiksel bir farklilik yoktur (Duncan p>0.05).
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Cizelge 4.2. Kum sineklerinin prallethrin uygulanmasi sonucundaki hassasiyet degerleri

sonugclari
Mahalleler
Yaylah Aliefendi-Demirtas Biiyiikpinar Varsak Kontrol

KDTso+SH (dk.) 6,08+0,35 6,60+1,09 4,4120,40 3,55+0,48

Min-Mak (5,37-6,74) (4,18-8,71) (3,60-5,14) (2,61-444) | -
KDTes+SH (dk.) 15,71+1,00 22,58+3,43 13,42+1,00 16,35+1,30

Min-Mak (14,05-18,05) (17,37-34,12) (11,79-15,81) | (14,18-1937) | -

X? 2,50 11,41 0,5291 1,29
P-diizeyi 0,99 0,32 1 0,99
%Olim+SH
100 100 100 100 0
(24 saat)

Yirmi dort saat sonundaki 6liim degerlerine bakildiginda tiim bolgelerde %100
Olim gozlenmistir. Prallethrin’in 24 saat sonuclar1 karsilastirildiginda kontrol grubu
haricinde biitiin bolgelerde ayni1 etkinligi gosterdigi goriilmektedir (Cizelge 4.2).
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5. TARTISMA

Glinlimiizde vektor canlilar ile taginim gosteren hastaliklarla miicadelede etmek
amactyla bir¢ok insektisit grubu kullanilmaktadir. Kullanilan iiriiniin etki mekanizmasi,
dozu ve uygulama sekli basar1 oraninin artmasinda oldukga etkilidir. Hedef canlinin
yasam ortaminin bilinmesi ve biyolojisinin 6grenilmesi miicadeleyi ayrica basarili
kilmaktadir. Bilingsiz insektisit kullanimi sonucunda hedef dis1 canlilara zarar
verilebilecegi gibi diren¢ olusumuna da yol agabilmektedir. Leishmaniasis hastalig1 basta
olmak iizere, tatarcik hummasi, sark ¢ibani gibi birgok hastalifa vektorliik yapan kum
sinekleri diinya tlizerinde 988 tiir iilkemizde ise 28 tiir ile temsil edilmektedir (Karakus
vd. 2016).

Diinya tizerinde bir¢cok bolgede etkinlik gosteren kum sineklerin iilkemizdeki
yogunlugunu ve cesitliligini tespit etmek amaciyla yapilan bir ¢alismada Giineybati
Anadolu’da Cukurova Bolgesinde Mayis ve Ekim aylarinda arazi ¢alismalar1 yapilmaistir.
Kum sineklerinin ortamda varligini ve aktivitelerini belirlemek igin yapilan bu ¢alismada
kum sineklerini yakalamak amaciyla yapiskan tuzaklar, CO: tuzaklari, CDC 151k
tuzaklari, agiz aspiratorleri kullanilmigtir. Yapilan c¢alismada Phlebotomus ve
Sergentomyia olmak tizere iki cinsten toplam 4.048 birey toplanmistir. Ayrica ¢alismada
toplanan kum sineklerinin %20 sini digilerin olusturdugu kaydedilmistir. Kum
sineklerinin dogada en az bulundugu donem Mayis ayr olarak kaydedilirken,
popiilasyonlarinin Haziran ve Temmuz aylarinda arttig1 ve Agustos ayinda maksimum
diizeye ulastigi ve sicakligin azalmasi ile birlikte Eyliil, Ekim aylarinda popiilasyon
yogunlugunun diistiigii belirtilmistir. Gece aktivitelerini de inceleyen arastirmacilar giin
batimi ile baslayan aktivitenin gece 04:00 ile 06:00 arasinda hizla disiis gosterdigini
gozlemisler. Yapilan c¢aligmada gece aktiviteleri ile tiirler arasinda belirgin bir saat
farkliligr goézlenmemistir. Kum sineklerinin ortamda varlig1 veya yogunlugu bagil nem
ile iliskilendirilmistir (Kasap vd. 2008).

Kum sineklerinin basta leishmanisis olmak iizere bir¢ok hastaligin tasiniminda
etkinlik gosterdigi bilinmektedir. Tiirkiye’de leishmaniasis'e kars1 yapilan ¢alismalarda
hastaliklara kars1 tedavi c¢alismalari ve vektor kontrolii Oncelikli hedef olarak
yapilmamaktadir. Insektisitler sitma vektdrii olan sivrisineklere karsi spreyleme
yontemleri ile uygulanmaktadir. Kum sineklerine karsi insektisit direncinin test edilmesi
yapilacak olan ¢aligmalarda ilk adimdir. Simdiye kadar Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalarda
duyarlilik iizerine yeterli calisma yapilmamustir. Ulkemizde Adana ilinde yapilan bir
calismada; sinir bolgesinde kurulan miilteci kamplarina yakin bolgelerde kum sinegi
kaynakli taginim goOsteren hastaliklar incelenmistir. Adana ilinin 8 ayr1 bolgesinden
toplanan kum sinekleri analiz edilmis ve viriisler izole edilip genomik dizileri
olusturulmustur. Yapilan ¢alismada iki yeni phleboviriis (Toros ve Zerdali viriisleri) izole

edilmistir ancak heniiz bu viriislerin insanlar1 enfekte edip etmedigi bilinmemektedir
(Alkan vd. 2016).
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Konak tercihi giin gectik¢e artan kum sinekleri iizerine yapilan ¢alismalar her gecen
giin hizla artis gostermektedir. Popiilasyonlar1 kontrol etmekte kullanilan iiriinlerin
etkinliginin arastirildig1 ¢caligsmalar yani sira kum sineklerinde direng gelisiminin takibi
yoniindeki arastirmalarda giin gectikge artmaktadir (Ser ve Cetin 2013). Vektor
miicadelesinde insektisit uygulamalar1 esas olarak sivrisinekler icin yapilmaktadir.
Yapilan c¢alismalar sirasinda diger canlilar ise dolayli olarak etkilenmektedir.
Insektisitlerin diizensiz ve bilingsiz kullanimi canlilar iizerinde diren¢ gelisimine yol
acmaktadir (Singh vd. 2012). Tiirkiye’de yilda 30000 ton tarim ilact ve insektisit
kullanildig: bilinmektedir (Durmusoglu vd. 2010). Bu nedenle direng ¢aligmalart biiytik
onem tagimaktadir. Tiirkiye’de kum sineklerinde direng olusumu olup olmadigini tespit
etmek amaciyla Aydin ve Mugla ilinde ¢aligmalar yapilmigtir. Mugla ilinde deltamethrin
ve permethrine kars1 direng gozlenirken; Aydin ilinde iki insektisit agisindan duyarlilik
gbzlenmistir (Karakus vd. 2016).

Piretroidler Avrupa basta olmak iizere iilkemizde de yaygin olarak
kullanilmaktadir. Yogun olarak uygulanan tek tip ila¢ kullanimi canli iizerinde direng
gelismesi olasiligini arttirmaktadir (Kishore vd. 2006; Singh vd. 2012). Hindistan’da
farkli sivrisinek tiirleri (Culex quinquefasciatus, Aedes aegypti ve Anopheles stephensi)
tizerine yapilan bir arastirmada sentetik piretroidlerden alletrin grubu esbiotrin, D-alletrin
ve biyoallethrin bulunduran matlarin aktivitesi test edilmistir. Yapilan bu calisma
sonucunda D-alletrin ve biyoallethrin’in KD degeri %80 ile %100 oldugu gozlenmistir.
Ayrica Culex iizerinde de %80.3’e kadar kovucu etki sagladigi kaydedilmistir (Amalraj
vd. 1992).

Aktif maddesi pyrethrum olan bobinler ile yapilan bir ¢caligmada sivrisineklerde;
beslenme davranisi, repellent etki orani ve dldiiriiciiliik etkileri test edilmistir. Anopheles
ve Mansonia cinsleri kullanilan ¢alismada; Anopheles cinsinde ortalama %60 oraninda
beslenmeyi engelleme etkisi gozlenirken; %15 oraninda 6lim gozlenmistir. Mansonia
cinsinde ise %069 oraninda beslenme engelleme etkisi ve %15 oraninda 6liim
gozlenmistir. Ayrica yapilan denemeler sonucunda liriinlerin sivrisineklerde beslenme
kabiliyetini azalttigi, ortamdan uzaklastiric1 etkiye yol actifi ve Oliime sebep oldugu
goriilmiistiir (Sheila vd. 2012). Culex quinquefasciatus, Anopheles stephensi ve Aedes
aegypti kullanilan deneyde 25 m® alanda 11 saatlik test metodu ¢alisilmis ve %80-100
oraninda diislis gozlenmistir. Biyoalletrin bulunduran likit 1sitict buharmin canl ile
temasi sonucu dliime yol ag¢tig1 kaydedilmistir (Chadwick ve Lord 1977).

Prallethrinin sivrisineklerde anormal aktivitelerle birlikte 1sirma davranislarinda
uyarilmalara yol a¢tif1 gézlenmistir. ULV damlacik ¢apinin kiiciik tutulmasi ile saklanan
sivrisinekler lizerinde saklandiklar1 alanda da etkili oldugu kaydedilmistir (Cooperband
vd. 2010, Clark vd. 2013). Kum sinekleri kontroliinde prallethrin; termal buharlastiricilar,
bobinler ve ULV uygulamalar1 yoluyla saglanmaktadir (Britch vd. 2011; Kishore vd.
2006; Sirak-Wizeman vd. 2008). Prallethrin’in termal buharlastirici ve bobinlerde
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kullanilmast sonucunda kum sineklerinde etkili mortalite ve uzaklastirict etki gosterdigi
tespit edilmistir (Kishore vd. 2006, Sirak-Wizeman vd. 2008).

Sivrisineklerde ULV etkinligini test etmek amaciyla yapilan bir ¢alismada; ULV
yontemi ile sivrisineklere karsi1 Responde (1:3, prallethrin, PBO) kullanilmis ve yiiksek
oranda mortalite gozlenmistir. Sivrisinekler lizerinde gozlenen Prallethrin'den kaynakli
en belirgin tepkisel 6zellik ise uyarilma davranist oldugu kaydedilmistir (Groves vd.
1997). Ayrica prallethrin ve sumithrin'in ise sivrisinekler {izerinde anormal aktiviteye,
hizli ugma konma gozlemistir (Cooperband vd. 2010). Bununla birlikte iki farkli
sivrisinek tiirli incelenen bir ¢alismada (Ae. aegypti ve Ae. albopictus) davranissal olarak
anormallikler, hizli ugma davranislar1 ve yiirime, konma, u¢gma gibi davranislarin
siirelerinde azalma oldugu tespit edilmistir (Clark vd. 2013).

Kum sinekleri iizerine yapilan bir ¢alismada pralletrin ve dogal bitki kaynakli
geraniol kullanilmistir. Elektrikle 1sitilan buharlastiricilar  kullanilarak pralletrin
buharlastirilmis ve her iki madde de yerlesik yatak odalarinda ve ¢adirlarda test edilmistir.
Geraniol, denemelerinde Phlebotomus papatasi Scopoli ya da Phlebotomus sergenti
Parrot tiirlerinde 6nemli diizeyde azalmaya sebep olmustur. Laboratuvar deneylerinde,
geraniol, beslenme davranisi lizerinde olumsuz bir etkiye yol agmamaistir. Buna karsilik,
prallethrin, ¢adirlarda oldugu kadar odalarda da kum sinegi sayisin1 azaltmada oldukga
etkili olmustur. Laboratuar deneylerinde kum sineklerinin prallethrin'e maruz kalmasi
%97 olim oranlarina neden olmustur. Hem prallethrin hem de geraniol cadirlarda
yakalanan Culex sivrisineklerinin sayisini azalmaya yol agmustir. % 1.5 prallethrin igeren
elektrikli stvi-buharlastiricilar, insanlari kapali alanlarda kum sineklerinden korumak i¢in
etkili oldugu gozlenmistir (Sirak-Wizeman vd. 2008). Yaptigimiz literatiir taramalarinda
bu ¢alisma disinda prallethrinin kum sinekleri {izerindeki etkisi ile ilgili bir ¢aligmaya
rastlanilmamis ve iilkemizde de ilk defa prallethrinin etkisi kum sinekleri iizerinde
arastirilmastir.

Kum sinekleri ile yapilan ¢alismalarda en 6nemli adim etkin miicadele yonteminin
tespitidir. Kum sinekleri i¢in yapilan miicadele c¢alismalarinda yumurta tespitinin
neredeyse imkansiz olmasi, larvalarin boyut olarak kii¢iik olmasi ve arazide tespiti
oldukga giic olmasi nedeniyle WHO tarafindan ergin miicadelesi 6nerilmektedir. Ergin
miicadelesi kapsaminda yapilan g¢alismalar arasinda; ULV uygulamalari, insektisit
emdirilmis cibinlik kullanimi ve elektrikli likit ve matlar en sik tercih edilen
yontemlerdendir.

Kutanoz leishmaniasis ile miicadele etmek amaciyla %2 permetrin ve %1 sinerjist
piperonil butoksit (PBO) igeren, cibinlik olarak kullanilabilen hazir paketlerde iiretilen
bocek Oldiiriicli aglarin aktivitesi test edilmistir. Denemeler Adana Cukurova Ovasinda
2013 Mayis ayinda baslayip bir yil siire ile devam etmistir. Calismada uygulama yapilan
alanlar ikiye ayrilmis ve bir bolgeye miidahale edilmemistir. Yapilan ¢alismada insektisit
iceren cibinliklerin %92.2 oraninda etkin bir koruyucu o6zellige sahip oldugu
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gozlenmistir. Ayrica miicadele caligmasi yapilan bolgede gozlene KL insidansinin
%4.78'den %0.37'ye diistiigii gdzlenirken ¢aligma yapilmayan alanda ise insidans oranlari
%3.67'den %4.69'a yiikselmistir. Kullanilan cibinliklerin 6 ay ve 12 aylik periyotlardaki
insektisit kalintilar1 incelendiginde ise insektisitlerin etkinliklerini siirdiirdiiklerini
gozlemlemislerdir. Bu sayede kullanilan {iriiniin uzun siire etkin kalarak miicadelede
basar1 oraninin artmasini saglamistir. Kirsal bolgelerde ekonomik yollu korunma ve
vektOr canlilar ile miicadele etmek agisindan insektisit iceren cibinlik kullanimi tercih
edilebilir secenekler arasindadir (Gunay vd 2014).

Prallethrinin sivrisinek ve kum sineklerinde miicadelede calismalarinda etkin
oldugu yapilan calismalar ile gozlenmistir. Halk saglig1 kontroliinde Prallethrinin uyarici
etkileri nedeniyle yiiksek basariya yol agma potansiyeli oldugu bilinmektedir (Dye 2016).
Kum sinekleri miicadelesinde prallethrinin etkinliginin yeterince arastirilmamasi, yapilan
calismalarin sivrisinek hedefli olmasi, yapilan ¢aligmalarda ikincil hedef olmalari mevcut
kimyasallarin canli tizerinde etkinliginin yeterince arastirilmamasi 6nemli bir eksikliktir.
Bununla birlikte yapilacak yeni ¢aligmalar ile kimyasallarin etkisinin tespiti basarili bir
miicadele ¢alismasinda etkin rol oynayacaktir.
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6. SONUCLAR

Bu tez caligmasinda Antalya’nin Alanya ilgesine bagl Yaylali, Aliefendi—Demirtas
ve Biiyiikpmar bolgeleri ve Kepez ilgesine bagli Varsak Karsiyaka mahallelerinden
toplanan kum sinekleri iizerine sentetik piretroid olan Prallethrin’in % 1.2’lik elektrolikit
formiilasyonunun diisiiriicii ve oldiiriicii etkisi test edilmistir. Yapilan ¢alismada kum
sinekleri lizerinde elektrolikit uygulamasinin %100 basarili oldugu gézlenmistir. Kum
sinekleri prallethrinden 5 dk gibi kisa bir siirede etkilenmeye baslamakta ve 20-25 dk gibi
bir siirede % 100 etkilenme goriilmektedir.

Birgok kum sinegi tiirli glin batimindan itibaren giin dogumuna kadar farkli saat
araliklarinda kan emme davranisi gosterebilmektedir. Ozellikle sark ¢ibani vakalarinin
yogun oldugu bolgelerde giin batimindan sonra g¢alistirilabilecek elektrolikit cihazlar
kapali mekanlarda insanlar1 kum sineklerine karsi korumada etkili olabilirler. Ayrica
evlerde cibinlik kullanimi, kap1 ve pencerelerde tel takilmasi gibi dnlemler ile vektorel
hastaliklardan korunmaya yonelik calismalarin da fayda saglayacagi bilinmektedir.
Saglik Bakanligi Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu tarafindan diizenli olarak cesitli
bolgelerde halki bilinglendirmek amaciyla egitimler, brosiirler (Sekil 8.1.) ve kitapgiklar
(Sekil 8.2.) dagitilmaktadir. Ayrica belediyeler tarafindan yapilan diizenli ilaglamalarinda
popiilasyon kontroliinde etkisi oldugu bilinmektedir.

Kirsal bolgelerde belediye hizmetlerinin yeterli ulasmadigi alanlarda, diizenli
ilaclama yapilmayan konutlarda o6zellikle kapali mekanlarda bireysel olarak tedarik
edilmis veya Saglik Bakanlig1 tarafindan ilgili kurumlarca vatandaslara verilmis olmasi
durumunda bir elektrolikit iiriin ortalama 45 giin insanlar1 kum sineklerine karsi
koruyabilir. Ayrica elektrolikit formiilasyon seklindeki {iriiniin marketlerde insanlarin
rahatca ulasabilecegi alanlarda bulunmasi da kullanim kolaylig1 saglamaktadir.

Bu tez calismasi sonucunda elde edilen veriler dogrultusunda Prallethrin’in likit
formiilasyonun basta Leishmaniasis olmak iizere bir¢ok hastaligin vektorliiglinii yapan
kum sineklerinden korunmada olumlu katki saglayacaktir. Bugiine kadar kum sinekleri
icin  ruhsatlandirilmamis  irlinlerin - kum  sinekleri ile miicadele amaciyla
ruhsatlandirilmas: ve kullanilmasi yoniinde oOnderlik edecek verilerimizin Saglik
Bakanlig ile paylasiimasi amaglanmigtir.  Ulkemizde gok sayida firma tarafindan ticari
olarak satisa sunulmus diger etken maddelerin ve tiriinlerinde etkinliklerinin arastirilmasi
yillik ortalamasi 2000°den fazla olan sark ¢ibani vakalarinin azaltilmasma yardimei
olmasi agisindan énemlidir.

Bu ¢alisma tilkemizdeki kum sinekleri tizerinde prallethrin etken maddesinin
etkinliginin arastirildig ilk caligmadir. Sonuglarimiz sivrisineklere karsi kullanilan
prallethrin’in kum sineklerine kars1 da etkili sekilde kullanilabilecegini gostermektedir.
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8. EKLER

EK-1 T.C. Saglik Bakanlig Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu tarafindan sark ¢ibani
hastalig1 hakkinda bilgilendirme brosiirleri

SARK CIBANI

Kum sineginin (tatarcik, yakarca, yakarcik, gipdisen)
sokmasi sonucu bulasan bir deri hastaligidir.

Yuiz, eller, ayaklar ve kollar gibi
acikta kalan yerlerinizde;

v Genellikle agrisiz

v Sivilce seklinde baslayip giderek biiyiiyen

v Bir aydan daha uzun siire devam eden yaralar var ise;

EN YAKIN SAGLIK KURULUSUNA
BASVURUNUZ !

Sark ¢ibani tedavisinde kullanilan ilaglar SAGLIK BAKANLIGI tarafindan
UCRETSIZ olarak karsilanmaktadir. *

@)

TC: Sagiik Bakonkds
o e

Sekil 8.1. Tiirkiye Halk Sagligi kurumu tarafindan halka dagitilan bilgilendirme brosiiri
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Sark Cibanindan korunmak icin;

« Kapahgiysiler giyilmelive gines battuktan sonra
agtk alanda fazla kalinmamal.

« Pencerelere kum sineginin (tatarcik) gegmeyecegi
dokuda sineklik teli takiimali.

« Yataginzin etrafina kun sineginin (tatarcik) S a r k c I b a n I

gecemeyecegi dokuda cibinlik astimali.
« Sinek kovucular kullaniimali,

« Kapah ortamlarda hava akimi olustaracak
vantilatorgibi cihazlar kullanuimah,

« Glbreler ve gopler agikta birakiimamali,
* Ahirlanmiz evinizden wzak yerlere yapiimaly,

Evleriniz ve hayvan barinaklannz sivanmali,
kiregle badana yapihip sik sik temizienmeli.

Evinizin yakinindaki
su birikintilerini kurutun !

“1 metrekare alanda onbinlerce
kum sinegi (tatarcik) yumurtasi
bulunabilir”

D) e

Sekil 8.2. Sark Cibani1 (Kutan6z Leishmaniasis) hakkinda halk: bilgilendirme amaciyla
dagitilan el kitap¢ig1
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