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OZET

Izafet terkibi olarak, hikmetii’t-testi’: “Her hukuki hiikmiin konulusunda, asil itibariyle
adalet ve maslahat temeline dayali olarak amaglanan hedefler ve gayelerdir” diye tarif edilebilir.
Ayrica hikmet-i testi’ ilmini, ilm-i Marifeti’s-Serdyi’ olarak isimlendirmek de mumkindur.

Hikmet-i tesri’; fikhi hiikiimlerin hikmet ve maslahatlarindan s6z eden bir ilimdir. Fikih
Usulii ve bu ilim, ser’i (dini) hiikiimlerin ve ortaya konuluslarmin felsefesidir. Ilahi teklifin
hikmeti ancak Hikmet-i tesri” ilmi ile bilinir. Ser’1 kanunlarin vazedilis sebepleri, hlikiimlerin
hikmetleri, emirler, nehiyler, miikafat ve cezanin sebepleri ancak bu ilim yolu ile anlasilir. Bu
ilim, Hz. Peygamber doneminde mevcut olmakla beraber, o zamanin sartlar1 geregi tedvin
edilmemistir. Ancak hicri ikinci asirda diger ilimler gibi bu ilimle ilgili eserler tedvin edilmistir.

Islam dininin hitap ve hiikiimlerinin tahlil edilmesinde Ta’lil ve Taabbud kavramlar
terimlesmis ve ¢cok onemli hale gelmistir. Bu kavramlar, Sari’ tarafindan emredilen herhangi
bir emrin akilla bilinip bilinememesi ile ilgilidir. Taabbudi kavrami; gerekcesi akilla
kavranamayan hiikiim demektir. Bunlar i¢in ¢ok genel hikmetler s6ylenebilir, buna karsilik cok
0zel ve gercek anlamda bir sebep ve izah yapmak miimkiin degildir.

Taabbudi ibadetlerin en basinda; iman, kelime-i sehadet, namaz, orug, zekat vb. gibi
dinin sabiteleri vardir. Bu gibi ibadetler dinin korunmasina yoneliktir. Kiyas ve akil yiiriitme
asla kabul etmez. Mesela namaz gerek biitiinii gerekse ayrintilart bakimindan taabbiid sayilmis
ve namazla ilgili hikumlerin ta‘lile agik olmadig1 sdylenmistir.

Ta’lili kavrami; bir hitkmiin illetini, gerek¢esini aragtirma ve tespit etme yontemidir.
Kiyas ve kismenakil yiiriitmeye agik olabilen alanlar vardir. Namaz, taabbudi olup herhangi bir
akil ytirtitme ile illeti 6grenilemez.

Namaz, Islam dininin bes sartindan biridir. Namaz, sdzliik ve terim olarak pek ¢ok
anlama gelmektedir. Hikmet-i tesri’e 151k tutmak amaciyla genis olarak; dua, lizum ve gerekli
olmak, ayrilmamak, simsiki tutmak ve uyluklar1 hareket ettirmek, cehennemden kurtarici,
rahmet, ovgl, istigfar, yliceltmek ve tebrik etmek anlamlarina gelmektedir. Fikih 1stilahinda ise
namaz, bilinen fiiller ve 6zel riikiinlerden olusan bir ibadettir. Namaz, tekbir ile baslayip
selamla biten belirli s6z ve hareketleri iceren ibadetin 6zel ismidir. Ayet ve hadis tezimize konu
olan pek ¢ok hikmetleri iginde barindirmaktadir.

Namaz, insanlik tarihi kadar eskidir. Bilindigi kadariyla ilk namaz Adem (a.s)’in kilmis
oldugu namazdir. Semavi dinlere emredildigi gibi, semavi olmayan dinlerde de namazi
cagristiran ritliellere rastlanmaktadir. Gegmis milletler, {izerlerine farz olan namazi terk

etmeleri sebebiyle bazi felaketlere maruz kalmislardir. Eski Misir’da zaman hesaplamalarinin
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gelisimi namaz vakitlerini tespit etme gayretleri neticesinde ortaya ¢ikmustir. Namaz, islam
tesri’ tarihinde tedrici olarak farz kilinmistir. Soyle ki, ilk olarak gece namazi Mekke
Miisliimanlarina farz kilinmistir. Buradaki gaye ise medeniyet insasinda cekilebilecek
zorluklara Miisliimanlar1 hazirlamaktir.

Namaz, giinde bes vakit olarak akilli, ergen olan her Miisliiman i¢in farzdir. Cemaatle
kilinmasi ¢ok dnemlidir. Bes vakit namazin haricinde Cuma ve bayram namazlar1 gibi cemaat
halinde kilinmasi gereken namazlarda vardir. Nafile namazlar siinnet olup amel cihetinden
eksiklikleri tamamlayicidir.

Namaz; maddi ve manevi temizligin tesis edilmesine yardimeci olur, hayatta dakik
olmayr saglar, toplumun biitiin fertlerini tek c¢ati altinda toplamaya yardimci olur, etnik
kavgalara mahal vermez, temyiz yasindan Oliinceye kadar uzun vadeli surekli bir okul
niteligindedir. Saglik acisindan biiyiik faydalar1 oldugu gibi, irade ve sahsiyet gelistirici 6zelligi
de vardr.

Namaz, beden ve ruh sagligi agisindan faydali oldugu tespit edilmistir. Toplumsal
egitim acisindan faydalar ihtiva ettigi belirlenmistir.

Islam toplumunda kardeslik ve esitlik vurgusu yapmaktadir. Bunun en bariz 6rnegi Evs
ve Hazrec kabilesinin kardesligidir. Zira bu iki kabile daha 6nce kan davalar1 sebebiyle kavga
halindeydiler.

Namaz dua icin vesiledir. Psikolojik problemleri olan kimseler namaz kilarak
kendilerini rahatlatabilirler. Zira Kur’an, sabir ve namaz tavsiye ederek bu sikintilardan
kurtulus seklini 6gretmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hikmet, Tesri, Namaz, Taabbud, ibadet.



SUMMARY
EXCEEDED THE THESIS: HIKMET-i TESRI BAGLAMINDA NAMAZ

It can be described as the companion composition, wisdom-interpreting: dayali It is the
aims and objectives intended to be based on the principle of justice and conscience in each legal
provision Iz. It is also possible to name the wisdom of wisdom as miimkiindiir ilm-i Marifeti
Mars-Serayi °.

The wisdom of ri; is a science that speaks of the wisdom and arbitration of the
jurisprudence. The Method of Figh and this science is the philosophy of the religious (religious)
provisions. The wisdom of the divine offer is known only with the Wisdom of wisdom. The
reasons for the laws of the Shariah, the wisdom of the provisions, the orders, the rivers, the
reasons for the reward and punishment are understood by this way. This knowledge, Hz.
Although it was present during the Prophet's time, it was not prescribed at the time. Ancah Hijri
in the second century, such as other sciences related works of this science has been transferred.

The concepts of Ta velil and Taabbud have been termed and very important in analyzing
and addressing the religion of Islam. These concepts relate to the fact that any order ordered by
Shari Bu can be known by reason. The concept of Taabbudi; The reason is the provision that
cannot be grasped by reason. For them, very general wisdom can be said,;

At the beginning of Taabbudi worship; Tman, word-i martyrdom, prayer, fasting, zakat
etc. There are constants of religion. Such practices are for the protection of religion. He never
agrees and does not agree. For example, in terms of both the prayer and its details, the taabbash
was counted and it was said that the provisions concerning the prayer were not clear.

The concept of history; a method of investigating and determining the justification of a
provision. There are stages that can be comparative and partly open to reason. Prayer, taabbudi,
and can not learn any reasoning

Namaz is one of the five conditions of Islam. Prayer, dictionary and the term has many
meanings. In order to shed light on the wisdom of the wisdom; prayer, need and being
necessary, not to leave, to keep tight and move the thighs, liberating from mercy, mercy, praise,
glorify, glorify and congratulate. In figh prayer, prayer is a worship of the known verbs and
special dowels. Prayer is the special name of worship which includes certain words and
movements that start with the uncle and end with greetings. The verse and hadith contain many
wisdoms that are the subject of our thesis.

Prayer is as old as the history of mankind. As far as is known, the first prayer is the

prayer which Adam (a.s) has made. As it is commanded to heavenly religions, there are rituals
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in the non-celestial religions as well. Past nations have been subjected to some disasters because
of the prayer that they are supposed to. The development of time calculations in Ancient Egypt
has emerged as a result of efforts to determine prayer times. Prayer is gradually assumed in the
history of Islam. Namely, the night prayer was first imposed on the Muslims of Mecca. The
aim is to prepare Muslims for the difficulties that can be made in the construction of civilization.

Prayer is obligatory for the Muslim who is smart and adolescent for five times a day. It
is very important to be made with the congregation. There are also prayers that should be made
in the form of congregations such as Friday and Eid prayer except for five time prayers. Praying
prayer is circumcised and complementary to the deficiencies.

Prayer; It helps to establish material and spiritual cleansing, helps to be punctual in life,
helps collect all the members of the society under one roof, does not bring ethnic strife, and is
a long-term permanent school until the death of the age of appeal. As with the great benefits in
terms of health, there is also the property of will and personality development.

It was found to be beneficial in terms of prayer, physical and mental health. It has been
determined that it contains benefits in terms of social education.

He emphasizes brotherhood and equality in Islamic society. The most obvious example
of this is the brotherhood of Evs and Hazrec. These two tribes were in a fight with blood feuds
before.

Prayer is the occasion for prayer. People with psychological problems can comfort
themselves by praying. Because the Qur'an teaches patience and prayer and teaches the way of
salvation from these troubles.

Keywords: Wisdom, Legislative, Prayer, Taabbud, Worship.
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ONSOZz

Daha 6nceki milletlere de farz kilinan namaz, dinimizde de en énemli ibadetlerdendir.
Gunumiizde namaz ile ilgili yapilan ¢alismalar, diger diller de baz alinacak olursa adedi yuzlere
ulagmaktadir. Ancak konu biitiinliigii olarak farklilik arz etmektedirler. Konu namaz olunca
basit bir ¢caligma gibi diisiiniilebilir. Bu diisiince bir bakima dogru, bir bakima da yanlistir.
Kolay tarafi, ¢aligma esnasinda kaynak malzeme bulma noktasinda problem ¢ikmamaktadir.
Zor tarafi ise, yiizlerce kaynak taramasi yapilarak dar bir konuda arzulanan neticeye ulagmaktir.
Biz bu ¢alismamizda zor olan tarafta belli bir hedefe ulagsmaya calistik.

Hikmet-i tesri’, fikih us@li ilminin alt dali olmasi itibariyle bu ilmin konulari, gerek
us(l, gerekse fiir kitaplarina serpistirilmis vaziyettedir. Hal boyle olunca 6ncelikli olarak bu
ilmin tarifi, gayesi, tarihi seyri, literatiirli ve namaza taalluk eden meseleleri hakkinda 6n bilgi
verme zarureti hasil oldu. Ayrica tesri’ ilmi ile ilgili pek ¢ok ¢alismalar da yapilmistir. Ancak
hizla gelisen ve degisen diinyamizdabu caligmalari yeterli gormek miimkiin degildir. Bu ilmin
Onemini giinlimiiz diinyasina ¢ok iyi bir sekilde anlatmak igin daha fazla gayret sarf etmek
gerekiyor. Yaptigimiz aragtirmalarin da bu istikamette oldugunu sevinerek miisahede ettik.

Namazin hikmet-i tesri’ hakkinda muhtelif kitaplara serdedilmis olan bilgileri toplamak
bir hayli zor oldu. Zira bu ibadetin dncelikli olarak ayet ve hadis baglaminda hikmetleri, tarihi
seyri, sartlari, rikinleri, faydalari, medeniyet insasindaki konumu, toplumsal agidan yararlari,
saglik ve psikolojik tesirleri gibi pek cok bilgileri ihtiva eden kaynaklara miracaat ettik.
Konunun hikmet olmasi sebebiyle bazi tasavvufi kitaplarida kontrol ettik.

Namazin, tim tmmeti kapsamasi itibariyle mezhep taassubu goézetmeden genel
cerceveden konuyu incelemeye aldik. Bu baglamda bazi Sia kaynakli kitaplar1 da inceledik.
Ancak taassuba kagan bilgi ve degerlendirmelerden uzak durduk.

Namazin saglik agisindan faydalar1 hakkinda Dr. Adnan Tarse’nin namaz ile ilgili
yazdig1 es-Salatii ve'r-Riyadaisimli eserinin mihim yerlerini aktarip konumuzla baglanti
kurmaya c¢alistik.

Namazin kisisel benligi gelisim, aidiyet duygusu, aidiyetsorunu, zaman degerlendirmesi
gibi problemlere sagladigibiiyiik katki izerinde durduk.

Tez basligini belirleme ve rehberlik yapma noktasinda yardimlarii esirgemeyen sayin
Prof. Dr. Ali BAKKAL hocama, maddi manevi yonden destek veren tezin bu safhaya
gelmesinde biiyiik emegi olan danismanim Sayin Dr. Zeki YAKA hocama, Arapca gevirilerde
metinleri kontrol eden Nuha KIMIS Hanimefendi’ye, teknik destek saglama noktasinda seve

seve yardimcei olan kardeslerim Mahmut ve Seyma’ya ve son olarak bu ¢alismanin nezih bir
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ortamda hazirlanmasina yardimer olan fedakdr esim Rabiya Hanim ve kizzim Melike’ye
ozellikle Cevat KUCUKUSTA abime sonsuz siikranlarimi bildirmek isterim. Ayrica tez
esnasinda kaybettigim ve iizerimde biiyiik emegi olan Miilayim OZMEN teyzemi rahmetle yad

ediyorum.

Ahmet POLAT
Antalya, 2019



GIRIS

A. Arastirmamin Konusu

Calismamizda, insanlik tarihi kadar eski olup semavi dinlerde dinin umdesi konumunda
olan namaz ibadetinin hikmet-i tesri” baglaminda genel bir degerlendirilmesini yaptik.

Birinci blimde hikmet-i tesri’ ilminin tanimi, Hz. Peygamber doneminde bu ilmin var
oldugu, giiniimiiz Islam diinyas1 agisindan &nemi, gayesi, fikih ustlii ilmiyle olan baglantisi,
tarihi ve ana hatlar itibariyle bu ilmin geg¢irdigi donemleri ve olusturulan literatiir hakkindabilgi
verilmistir. Ayrica ibadet kelimesinin tahlili, ibadetlerin hangi gaye ile yapildigi, taabbudi ve
ta’1ill kavramlarinin Fikith UsQlU ilmindeki tartismalart incelenmistir.

Ikinci boliimde ise namaz ibadetinin tarihi seyri, kelime anlami, ayet ve hadislerde ne
anlam ifade ettigi, namazin ¢esitleri, sart ve riikiinleri, zaruret hallerinde namazla ilgili verilen
bazi ruhsatlar, namaz vakitlerinin insan acisindan ne ifade ettigi izah edilmistir. Bununla
beraber namazin Hz. Peygamber doneminde tedricen tesri’ olundugu, namaz ibadetinin gegmis
Ummetlerin seriatinin neresinde oldugu islenmistir.

Ugiincii béliimde ise namaz ibadetinin saglik, psikolojik ve sosyal ydnden ne gibi

hikmetleri oldugu ¢esitli bilimsel ¢alismalar incelenerek 6zet olarak bahsedilmistir.

B. Arastirmanin Amag ve Onemi

Hikmet-i tesri’ ilmi, Fikih Usdlii ilminin alt dali olup farkli eserlerde daginik ele
alinmustir. Calismamizda Islam’in temel kaynaklar1 olan Kur’an ve Hadis’i merkeze aldik.
Konuyla ilgili yapilmis olan gesitli aragtirmalarla namaz ibadetinin hikmet-i tesri’ni agiklamaya
calistik. Calismamizin bu alandaki bir boslugun dolmasmi umarak Islami ilimlere katkida
bulunmasini arzuluyoruz.

Calismamizda ana hedef olarak namazin hikmetlerini mevzu hadislerden ve bazi is’ar,
yorumlardan ayirt ederek tasnif etmeyi amagladik. Konu ile alakali oldukga fazla bilgi olmasina
ragmen her bilgiyi dinin temel kaynaklariyla bagdastirma imkani yoktur. Bu baglamda
hikmetlerin ayet ve hadisle temellendirilmesi esas alinarak tesri’e uymayan yorumlari
ayiklamaya calistik. Ayrica tesri” esnasinda verilmek istenen mesajlar1 da tespit etmeye gayret
gosterdik.

Sari’ tarafindan emredilen ve nehyedilen hiikiimlerin maslahata mebni oldugu,
maslahatlarin her zaman akilla bilinemeyecegi, bazilar1 hakkinda kiyas yapilabilecegi,
bazilarinda ise aklin aciz kaldigi muhakkaktir. Insanlik tarihi kadar kadim bir mazisi olan

namazin insanliga sagladigi pek ¢ok faydalar gliniimiizde yapilmis olan bilimsel ¢aligmalarla



ortaya konmustur. Tesri’ tarihinin kronolojisi incelendiginde namazin; nesih, gayri maslimlere
muhalefet, istisarenin Onemi, sikintili zamanlarda izlenmesi gereken yollarin ne oldugu,
Miisliimanlar arasinda birligi saglamadaki roli gibi farkli mesajlarla karsimiza ¢iktig
gorulmektedir. Zira bu ibadette, Miisliimanlara nasil bir medeniyet insa edileceginin ipuglar
verilmektedir.

Namazin temyiz cagindan oliinceye kadar! Sari’ tarafindan vurgu yapilarak
emredilmesi, bu ibadetin Miislimanlar ag¢isindan ne derece hayati Onem arzettigini
gostermektedir. Farkli milletlerden olan insanlar1 tek ¢ati altinda toplayan namaz, hikmet-i

tesri’ agisindan pek ¢ok arastirmalara da konu olmustur.

C. Arastirmada Yontem

Hikmet-i Tesri’ Baglaminda Namaz konulu ¢alismamizi dncelikli olarak islam’mn temel
kaynaklarindan olan Kur’an ve hadisler 1s1ginda incelemeye calistik. Bu kaynaklar arasinda
iligki kurarak Sari’ tarafindan arzu edilen muradi anlamaya gayret ettik.

Oncelikli olarak konuyla alakali tefsir kitaplarina, sahih hadis kaynaklarina, basta klasik
eserler olmak tizere yapilmis olan fikih ve fikih usilii ¢aligmalarina, hikmet-i tesri’ ve mekasid
kitaplarina miiracaat ettik. Tiim bilgileri bizzat kaynagindan almaya gayret ettik.

Konunun giincelligini belirtmek i¢in son dénemde yapilmis olan ¢alismalarada mutlaka
yer verdik. Mevzuyla alakali glincel, 6rnek ve yapilmis miistakil ¢alismalara agirlik verdik.

Konuyla alakali tespit edilen el yazma eserlere bizzat miiracaat edilerek istifade
edilmistir.

Ayrica konuyla alakali ayetlerin tefsiri i¢in, Elmalili Hamdi Yazir’in Hak Dini Kur’dn
Dili tefsiri, Fahreddin Razi’nin Tefsir-i Kebiri, Seyyid Kutup’un Fi Zilali’l-Kuran'i,
Mevdidi’nin Tefhimii’I-Kuran:, Bursevi’nin Ruhu’l-Beyan Tefsiri, Omer Nasuhi Bilmen’in
Kur’an-1 Kerim’in Tiirkce Meali Alisi ve Tefsiri ve Kurtubi’nin Cami li Ahkdmi’l-Kur’an,

tefsirlerinden istifade edilmistir.

1 Hicr, 15/99.



BIiRINCI BOLUM
HiKMET-i TESRTI’ iLMi

1.1.  Hikmet-i Tesri’ ilminin Tanim ve Kapsam
1.1.1. Kavram Olarak Hikmet-i Tesri’

Hikmet-i tesri” kavrami, Arapga bir isim tamlamasi olup hikmet ve tegri” sozcliklerinin
bir araya gelmesi ile medyana gelmistir.

“H-k-m” kdkunden tureyen “hikmet ” kelimesi sozliikte, “ilim ve amel ile Hakk a isabet
etme”, vasil olma baglaminda diisiiniildiiglinde, “Allah (c.c.) tan oldugunda esyanin bilgisine
sahip olma ve onlari muhkem bicimde var etmek, soz ve fiilde isabet etmek, bir seyi yerine
koymak “anlamlarina gelmektedir. Insandan oldugunda ise, “mevcudatin bilgisine sahip olmak
ve hayirl fiillerde bulunmak” demektir?. Fikih Ustlii ilmi 1stilahinda ise, “Aiikmiin konmasina
uygun diisen durum, hiikmiin konmasindan amaclanan sonu¢ ve hiikmiin korumak istedigi
menfaat, dini iktiza ettigi gibi anlamak, seriattaki maslahat ve menfaat tiirleri, dine sumstki
yapismak, stinnet-i seniyye, hak ile batil arasini aywrmak ve kuvvetli anlayis “anlamlarina
gelmektedir® .Hikmet kelimesi, Kur’an’da yirmi ayr1 yerde gegmektedir®.

Izmirlilsmail Hakki (6. 1946), hikmet kelimesinin 30 anlama geldigini ifade etmistir®.
Buradaki kast edilen hikmet, seriattaki menfaat ve maslahat turleridir. Elmalili M. Hamdi Yazir
(6.1943), hikmet kelimesini Izmirli gibi genis bir sekilde yorumlayarak yirmi iic manaya
geldigini ifade etmistir®. Ismail Hakki Bursevi(s. 1725)’ye gore hikmet; dil ile hakkin isabeti,
kalp ile tefekkiiriin isabeti, uzuvlarla da hareketin isabetidir’.

Hikmetin ¢esitli asamalar1 vardir. En basit merhaleden en yukar1 merhaleye ¢ikilirken,
her hikmet; bir dnceki merhale igin gaye, bir sonraki merhale i¢in vasitadir. En iist merhalede
biitin gaye ve maksatlarin toplandigi noktaya “nihai gaye”“En son maksat” ismi

verilir. “Siiphesiz en son varis rabbinedir.®” Bu ayet; nihai gayenin Allah oldugunu

2 {sfehani, Ragip, el-Mifredat, Daru’l-Marife, 2011, Beyrut, 5.134;1zmirli Ismail Hakk: Hikmet-i Tesri’ Dersleri,
Silleymaniye Ktp. sr. 3730, mikro film arsivi: 4465, s. 8; Erdogan Mehmet, Fikih ve Hukuk Terimleri sézligii,
Ensar Nes. Istanbul, 2016,5.197;

3 {zmirli, Hikmet-i Tegri’, S.8.

4Abdulbaki Muhammed Fuat, el-Mu 'cemii’l-Mufehres i Elfazi’l-Kur’ani’l-Kerim, Daru’l-Ma’rife, Beyrut,2012,
S. 454-455,

5 {zmirli, Hikmet-i Tegri’, s. 8.

® Tekin, Mustafa, Hikmet Sosyolojisi, Mana Yay. Istanbul, 2017, 5.229.

7 Bursevi, ismail Hakki, Ruhu 'I-Beyan Tefsiri, (fotokopi), ty. ¢.7 s.73.

8 Necm, 53/42.



vurgulamaktadir. Allah(c.c)’a “Hakim” denilmesinin sebebi budur®. Nitekim muhtelif ayetlerin
sonunda bu vurgu yapilmaktadir.

Sonug olarak hikmet kelimesi; dogru karar vermede incelik, derinleri diisiinme, vakif
olma anlamlarma gelmektedir.

Tesri” kelimesi, tef’7l kalibinda Arapca kokenli olup yasama, kanun koyma ve kanun
yapma anlamma gelmektedir'®. Istilahi olarak, Insanin diinyevi ve uhrevi mutlulugunu
saglayacak en gilizel hiikiimlerin Allah tarafindan, Hz. Peygamber vasitasiyla belirlenip
diizenlenmesidir*.

Isim tamlamas1 olan hikmetii’t-testi’: “Her hukuki hiikmiin konulusunda, asil itibariyle
adalet ve maslahat temeline dayali olarak amaglanan hedefler ve gayelerdir” diye tarif
edilebilir?2. Ayrica bu ilmiesrdru t-tesri’ ve ilm-i marifeti’s-Serdayi’*® olarak isimlendirmekte
mdmkindlr. Bu ilimle ilgili farkli isimlerin kullanilmasi sebebiyle fuké&ha, “hikmet’’
kavramini, sufiler (tasavvuf ehli) ise “esrar” kavramini tercih etmislerdir'®.

Hikmet-i Tesri ilmi, fikhi hiikkiimlerin hikmet ve maslahatlarindan s6z eden bir ilimdir?®.
Fikih Usulii ve bu ilim, ser’1 (dini) hiikiimlerin ve ortaya konuslarinin felsefesidir. Ilahi teklifin
hikmeti ancak bu ilimle bilinir. Ser’i kanunlarin vazedilis sebepleri, hiikiimlerin hikmetleri,
emirler, nehiyler, miikAfaat ve cezanin sebepleri ancak bu ilim yolu ile anlasilir'®. izmirli; bu
ilmin, Fikh’in alt dali oldugunu ifade etmekle beraber, Kelam ilminin subesi oldugunu iddia
etmektedir'’.

Kanaatimizce bu diisiince isabetli degildir. Mezkadr ilmin kelam, tasavvuf ve felsefe
ilimleriyle iliskileri oldugu asikardir. Izmirli, gok yonli bir alim olmakla beraber yasamis
oldugu devrin Keldmi meselelerine ¢6ziim liretme noktasinda bu sekilde diisiinmiis olabilir.

Omer Nasuhi Bilmen (6. 1971) ise hikmet-i tesri’ ilmini, bir mesele hakkindaki ser’i
hukim ile hedeflenen maddi-manevi fayda, genel maslahat, toplumun faydasi ve o hilkmiin
ser’i hikmetleri olarak tarif etmektedir’®. Kur’an bazi tekliflerin illetini sarahaten, bazilarmni

isaret yoluyla bildirmektedir. Ancak nassta olmayip ayrintilarda yer alan kisimlar1 Islam

% Uludag Stileyman, Islamda Emir ve Yasaklarin Hikmeti, Tiirk Diyanet Vakfi Yay. Ankara, 1992. s.38.

10 Muallim Naci, Luigat-z Naci, Cagr1 Yay. Istanbul, 1995, s. 243;TDK Sozligi, TDK Yay. Ankara, 2011, s.
2340.

1 pekcan Ali, Mekdsid Teorisine giris, Hikmetevi Yaynlari, Istanbul, 2013, 5.37-38.

12 pekcan, Mekdsid Teorisine giris, $.38.

13 Kahraman Abdullah, (2010). “DarulfiinGn Mifredatinda Bir Ders: Hikmet-i Tesri’ ve Bir Metin”. Islam
Hukuku Arastirmalar: Dergisi, 15: 348; Baykal Kazim, Hikmeti Tesri, Dogu Hakimiyet Mat. Bursa, 1983, s.3.
14 Kahraman, *’Dariilfiinfin Miifredatinda Bir Ders: Hikmet-i Tesri’ ve Bir Metin’’. Islam Hukuku Arastirmalart
Dergisi, 15: 348.

15 {zmirli, Hikmet-i Tegri’, .2,

16 Tzmirli, Hikmet-i Tegri’, 5.3.

17 1zmirli, Hikmet-i Tesri’ veya Mehdasin-i Serdy:’ Ceride-i llmiye Dergisi, 1338, 41,1217.

8Bilmen Omer Nasuhi, Hukuki Islamiyye ve Istilahati Fikhiyye Kamusu, Bilmen Yay Istanbul, ty. c. I, s. 18.



alimleri hikmet-i tesri” ilmi bashigiyla tedvin etmislerdir'®. Bu ilim, diger ilimlerde oldugu gibi

zamanla sistematize edilerek gelistirilmistir.

1.1.2. Hikmet-i Tesri’ Ilminin Onemi

Hikmet-i tesri> ilmi, Islam dininin inceliklerini anlatmas1 bakimindan ¢ok biiyiik bir
Oneme sahiptir. Zira bazi alimler, Sari’ tarafindan emredilen ve yasaklanan huktmleri, inanlarin
kalbini tam manasiyla ikna etmek icin biiyiik gayret sarfetmislerdir®®. Bu baglamda Ibrahim
(a.s.)’in sorgulayici tutumu 6rnek verilebilir.

“Hani Ibrahim, “Rabbim! Bana éliileri nasil dirilttigini goster” demigsti. (Allah ona) “Inanmiyor

musun?” deyince, “Haywr (inandim) ancak kalbimin tatmin olmast i¢cin” demisti. “*Oyleyse, dort kus tut.

Onlart kendine aligtir. Sonra onlart par¢alayp her bir par¢asini bir dagn tizerine birak. Sonra da onlari

cagwr. Sana ucarak gelirler. Bil ki, siiphesiz Allah mutlak gii¢ sahibidir, hiikiim ve hikmet sahibidir?.”

Ayetten de anlasildig1 {izere Ibrahim (a.s.), bir olan Allah’a iman etmis, kalbinin
mutmain olmasi igin yiice yaraticidan diriltmenin keyfiyeti hakkinda bilgi istemistir. Buradan
hareketle Hikmet-i tesri’ ilminin, mikellefin imaninin kuvvetlenmesine yardimci oldugu
disiiniilebilir.

Hikmet-i tesri” ilmiyle; Sari’ tarafindan teklif olunan hikimlerin incelikleri,
mesruiyetinin hikmetleri, seriatin sirlar1, diinya ve ahiret maslahatlar1 incelenir. Mumin olup
seriatin hikmetlerini anlama noktasinda rehberlik isteyen kimse, dinin inceliklerini 6grenerek
mutlu olur. Dini hafife alip alay eden, nakle kars1 akli iistiin tutup inanmayan kimse ise hayran
kalir??.

Bu ilim sayesinde itaatkar olan kullar basiret iizere amel eder. Bu ilim sayesinde agik
mucizeler tezahiir eder, zihinler agikliga kavusur. Bu ilim sayesinde akil ve naklin sentezi,
uyumu ortaya ¢ikar?3,

Hikmet-i tesri” ilmine karsi ¢ikanlar ve elestirenler oldugu gibi bu elestirilere makul
cevaplarla agikliga kavusturanlar olmustur. Bu ilim, dinin inceliklerini arastirmasi sebebiyle
ihlas ve samimiyet duygularini koreltip salt menfaat odakli diislinceye sevk etmesi itibariyle
hakli olarak tenkitlere maruz kalabilir. Bu tiir elestirilere, Bilmen’in agiklamalariyla cevap

verilebilir;

19 Bilmen, Bilyiik Tefsir Tarihi, Bilmen Yay. Istanbul, 1973 c.1,s.50.

20 Serkiz Orpilyan-Seyyid Abdiilzade Muhammed Tahir, Mahzenii’I-UI0m, Sirket-i Miirettebiye Mat. istanbul,
1308, s. 337.

21 Bakara, 2/260.

22 1zmirli, Hikmet-i Tesri’ veya Mehdasin-i Serdy:’ Ceride-i lmiye Dergisi, 1338, 41,1216.

28 {zmirli, Hikmet-i Tegri’, 5.3.



“Islam dini ilahi dinlerin sonuncusu ve hepsinin tamamlayicisidir. O halde Miisliimanliktaki dini

hiikiimlerin, emirlerin, nehiylerin hikmetten hali olmayacagi pek agiktir. Bundan dolayi, birgok ser’i
r24.”

hitkmiin hikmetlerini arastirmak caiz, bu alanda filozofga goriisler serdedilmesi kabildi

Bu ilimle ilgili eserler kaleme alan Izmirli Ismail Hakki, Hikmet-i tesri” icin yapilan
olumsuz endise ve elestirilere soyle cevap verir: “Hikmet ilmi; esyanin hakikatlerini arastirir,
gercege ve mutluluga ulastirir. Bu ilim sayesinde kalplerdeki diiglimler kalkar, sek ve siipheden
izale olur”®.Giiniimiizde bu ilmin énemi ¢ok iyi anlasilmaktadir. Zira zihinlerde herhangi bir
stiphe olursa derhal o stiphenin giderilmesi igin tesri’ hikmetine bakilmaktadir. Ayrica Hikmet-
i tesr?” ilmi sayesinde ¢esitli mantiki oyunlarla dini tahrif etmeye ¢alisanlarin gayretleri bosa
cikartilir®®.

Kanaatimizce bu sebepten dolay1r Asr-iSaadet’ten itibaren telif edilmis olan tesri’
eserlerinin tek bir ¢at1 altinda sistematige oturtulmasi gerekmektedir. Her ne kadar tesri” ilmiyle
ilgili miistakil bazi eserler yazilmig olsa da bu ilim, Fikih UsQli eserlerinin icinde
mezcedilmistir. Bu diisiince belki aykiri bir fikir olabilir. Ancak bu ilmin daha basit bir sekilde
sistematize edilip sosyal hayata sokulmasi, Islam dininin inceliklerinin Sziimsenmesine
yardimc1 olabilir.

Hikmet-i tesri’ ilminin temel hedeflerinden biride; miikellefe teklif edilen fiillerin keyfi
olmadigini ispat etmektir. Nitekim Sari’ tarafindan emredilen ve nehyedilen her bir huikiim,
gerek kamu yarari, gerekse fert yarar1 adina ne gibi faydalar sagladigini izah etmeye calisir.

Islam dini teskilatg1 bir yapiya sahiptir. Bu yapi ibadetlerin inceliklerinde ortaya
cikmaktadir. Sari’ tarafindan cemaatle beraber namaz kilmanin, sadece Miisliimanlara has
kilinmas1?’, teskilatg1 bir yapini tesis edilmesi acisindan son derece énem arz etmektedir. Bu
sebeple insanlar arasinda dayanisma ve kardeslik duygulariin pekistirilmesi saglanacaktir.
Ayni zamanda bu sistemin, ¢ok yonlii olarak tahlil edilip insanlara anlatilmasi gerekmektedir.

Zira cemaat olgusu daha onceki iimmetlere mahsus bir 6zellik degildi.

24 Bilmen Omer Nasuhi, Biiyiik Tefsir Tarihi, c.1, s. 122-123.

%5 zmirli, Hikmet-i Tegri’, 5.3.

% [zmirli, Hikmet-i Tegri’, s.4.

27 Molla HusrevMuhammed bin Ferdmuz bin Ali ROm1’, Diirerii ’I-Hukkdm fi Serhi Gureru’l-Ahkam, Fazilet
Nes, Ist, ty. c. 1, s. 50.



1.1.3.  Hikmet-i Tesr1 ile Makasid Arasindaki Fark

Hikmet-i tesri” ile makasid kavramlar1 anlam olarak birbirlerine yakindir. Hatta dyle ki
klasik literatiirde birbirlerinin yerinde kullanilmistir®®. iki kavram arasindaki farka deginmeden
Oonce makasid kavraminin tanimini1 yapmak yerinde olacaktir.

Makasid; “bir seyi hedeflemek, ona yonelmek” anlamina gelen ‘kasd ’ kokiinden tiiremis
olup “niyet, ama¢” gibi ménalarda kullanilan maksid (=i ) kelimesinin ¢oguludur. Islami
literatiirde genis anlamiyla kullanildiginda “din ”’, daha dar anlamiyla kullanildig1 zaman “dini
bildirime dayalt ameli hiikiimler "anlamma gelmektedir. Seriat kelimesiyle beraber
kullanildiginda “dinin gayeleri” ya da “naslarda yer alan ameli hiikiimlerin gayeleri”
manasina gelmektedir. Bu kavram, daha ¢ok Islam hukukgularinca ele alinmasi sebebiyle ikinci
anlami 6n plana ¢ikmistir. Bu sebeple fikhi hiikiimlerin gayelerini, ifade eden bir tabir haline
gelmistir®®. Bu baglamda makasid-1 seria, dinin genel hiikiimlerini ele almas1 miinasebetiyle
geneldir.

Hikmet-i tesri’ ise, her bir hikmin hikmet ve felsefesini teker teker ele almasiylatzel
(tikel) maksatlari ele almaktadir® Bu taktirde makasid, genel (tiimel) olmasi sebebiyle hikmet-
1 tesri’dendaha kapsamlidir.

Dini hikimlerin vaz edilis gayeleri Allah agisindan incelendigindemakdsid-1 seria, Kul

acisindan incelendigindemaslahat, Allah ve kul agisindan bakinca de hikmet-i tesri” denilir.

1.1.4. Hikmet-i Tesri’ ve Sosyal Ortam

Tesri’ ile sosyal ortam arasinda siki bir iliski vardir. Zira Islam seriati, sosyal hayatta
onem arz edecek konular1 tesri’ edecegi zaman zeminin miisait olmasmi gozetirdi®l. Bunu
namazin farz, ickinin haram kilinmasinda gdérmek miimkiindiir. Islam seriati, insanlarin
zihinlerinde olusan tevehhiimleri bertaraf ederek yeni bir nizam tesis etmistir. Bunun neticesi
olarak, tesri” olunan emirlerin toplum tarafindan benimsenmesi kolay olmustur®?, Burayi biraz
daha agmak gerekirse; Islam seriat1, herhangi bir hitkmii vaz edeceginde insanlarin diinyevi ve
uhrevi maslahatlarini géz 6niinde bulundururdu. Dolayisiyla emredilen ve nehyedilen huikimler

kolaylikla yerine getirilirdi.

28 Kahraman Abdullah, (2010). ‘’Dariilfiiniin Miifredatinda Bir Ders: Hikmet-i Tesri’ ve Bir Metin’’. Islam
Hukuku Arastirmalart Dergisi, 15: (347-348).

2 Boynukalin Ertugrul, “’Makdsidu’s-Seria’’ DIA, Istanbul 2003,c. XXVII, s. 425.

30 Kahraman, (2010). *’Dariilfiiniin Miifredatinda Bir Ders: Hikmet-i Tesri’ ve Bir Metin’’.1slam Hukuku
Arastirmalar1 Dergisi, 15: 348.

31 Teshiri Muhammed Ali, Min Zavdihiri’l- Amme fi I-Islam, Tahran, Sebeketii Kiitiibi’s-Sia, 2009, s.121.
32 Teshiri, Zavahiri’l- /fmmeﬁ I-Islam, 5.122.



Hikmet-i tesri’ ilminin sosyal ortami gozetmesi hikimlerde tedricilik ilkesinin
yansimasidir. Buraya aragtirma konumuz olan namaz ibadetinin ii¢c merhalede farz kilinmasini
ornek olarak verebiliriz. Zira namaz ibadeti derhal emredilmemis olup, zaman ve zemin

gozetilerek farz kilmmustir®3,

1.1.5.  Hikmet-i Tesri’ Ilminin On Plana Cikarilmasinin Gerekliligi

Bu ilmin giin yiiziine ¢ikartilmasindaki maksat, dinin inceliklerini, maslahata mebni
oldugunu ve insanlarm kalplerini islam’a 1sindirma amaciyla dinin koymus oldugu hiikiimlerin
satir aralarinda bir seylerin gizli oldugunu ifade etme agisindan 6nemlidir.

Hikmet-i Tesri” ilmi, Islam dininin evrenselligi agisindan mihenk tas1 mesabesindedir.
Zira zamanin degismesi Sebebiyle dini huktmlerin ihtiyaglara cevap verememesi gibi bir takim
goriisler ileri siiriilmektedir. Bu goriislerin karsisinda, dinin sabitelerini koruyacak ve Islam
ruhuna uygun olacak sekilde Kur’an ve Siinneti; gelisen ilmi ¢aligmalar paralelinde insanligin
meselelerine ¢oziim tiretmede géz dniinde bulundurulmasi gereken bir ilimdir.

Islam’1n ser’? hiikiimleri esitli mecralarda arastirma konusu olmaktadir. Kimi zaman
orug, kimi zaman zekat, kimi zamansa namaz ibadeti her yéniyle incelenmektedir. Onceki
donemlerde genelde alimler, 6zelde ise fikih alimleri, bu meseleleri kendi eserlerinde farkli
boyutlariyla ele almislardir. Islam tesri’ felsefesinde temel gaye maslahattir. Giiniimiiz
diinyasina bu maslahat1 detaylandirarak anlatmak, Islam dininin benimsenmesi adina 6nemli

bir katki saglayacagi muhakkaktir.

1.1.6.  Hikmet-i Tesri’ Ilminin Gayesi

Bazi alimler; mukellefe teklif edilen emir ve nehiylerin gayesi zorluk, ahireti kazanmak
icin imtihan ve kullugu izhar etmekten baska bir sey degildir deseler de, seriat; ayetlerde kesin
olarak beyan olundugu lizere, diinya ve ahirette kullarin maslahatina binaen vaz olunmustur.
Buna ilave olarak, bazilariin sdyledigi gibi seriat zorluk ve zahmet igin teklif edilmemistir3*.
Islam dini, evrensel ve son dindir. Bu itibarla kendisinde dinamizmini koruma ve tiim beserin
ihtiyaclarina rahatlikla cevap verebilecek derinlik mevcuttur. Clinkii beserin gilinliik ciiz’1
thtiyaclarini, fer’i meselelerini halletmek i¢in tafsili hiikiimler koymayip, sadece umumi ve

kiilli prensipler vazetmistir®®.

38 1 Sediri’l-Islami 't-Taabbudiyye ve d-Diydndti’s-Semaviyye, s. 10, https://www.alukah.net/library/0/97846/.
(10 Aralik 2018.)

3 Rays(nT Ahmed, el-Medhal ila Makasid: ’s-Seria, Daru’s-Selam, Riyad,1431/2010, s.23.
% Udeh Abdiilkadir, Islam Seriati, Nur Yay. Ankara, 1969, (Cev. A. Nuri Karcioglu), s.28.



https://www.alukah.net/library/0/97846/

Imam Satibi (6.790/1388), el-Muvafakat isimli eserinde, bazilarinin tesri’ ile alakali;
“seriatin akilla bilinemeyecegini, maslahat ve mefsedetin tesri’ vasitasiyla dgrenilebilecegini,
diinyevi maslahatlarin ise tecriibeler, zanlar, akil ve adetler vasitasiyla bilinebilecegi...”
gorlslerini ele alip, katildigi ve katilmadigi yerleri izah etmistir. Satibi, Ahiretle ilgili
aciklamalara katildigini, diinyevi meselelerin bazisina katilip bazisina katilamayacagini ifade
etmekle beraber, seriatin diinyevi ve uhrevi olmak iizere ¢ift tarafli maslahati goz Oniinde
bulundurmak suretiyle vazolundugunu izah etmistir. Diinyevi adetlerin ise insan aklinin
tecriibelerinin sonucu itibariyle kisitli oldugunu dile getirmistir®®. Buna gore insanm biitiin ser’i
meseleleri akliyla ¢ozmesi muhaldir. Zira insan, akliyla her seyi kavrayacak fitratta
yaratilmamaistir.

Bu ilimle Islam seriatinin miikelleflere vazetmis oldugu tekliflerde, onlar1 huzura
erdirecek, toplum igerisinde aktif hale getirecek, salih amellere yonelmesi ivme kazanacaktir®’.
Buradan anlasiliyor ki, Sari’ tarafindan emredilen ve nehyedilen hiikiimlerinsan fitratina
uygundur, hayatin i¢inde onu aktif tutmay1 hedeflemektedir, diinya ve ahiret mutlulugu da bu
hikUmlerin ifa edilmesiyle miimkiin olacaktir.

Imam Satibi, seriat’in emirlerini yerine getiren insan1 degerlendirirken, sirf emredildi
diisiincesiyle emirlere yapisan kisinin amelinin daha ihlasli olmasi ve ibadete doniigmesinin
daha kolay olabilecegini ifade eder. Ancak emrin illetlerini nazari itibare alarak ameli yerine
getirenleri farkli sekillerde tasnif ederek, Sari’in asil maksadii kagirdigini ifade eder®.

Yukaridaki ifadelerden anlasildigi {izere ibadetin asil maksadi; Allah (c.c.)’a kulluk
yapmaktir. Yapilan bu kullugun neticesinde bir takim diinyevi ve uhrevi menfaatler hasil
olmaktadir. Kul, kendisi i¢in vazolunan ibadetleri diinyevi ve uhrevi menfaatler dogrultusunda
yaptig1 takdirde arzulanan maksat gergeklesmemis olur. Ciinkii kullukta makbul olan, ihlash

olarak yapilan amellerdir.

1.2.  Hikmet-i Tesr?’ Ilminin Tarihi Seyri

Hikmet-i tesri’ ilmi, giiniimiizdeki ismiyle Islam Hukuku’nun alt ilimlerindendir. Bir
cesit hukuk felsefesi niteligindedir. Bu ilimle ilgili pek ¢ok eserde bilgiler olmakla beraber
sistematik degildir. Genel itibariyle Fikih usilii kitaplarnmn alt bagliklarinda zikredilmistir.
Konusu itibariyle tasavvuf ilminin ilgi alanina girip, muhtelif eserlerde gerek ayet ve hadis,
gerekse is’ari yorumlar 1s18inda bilgiler serdedilmistir. Ayrica hadis kiilliyatinin serh

kitaplarinda da hikmet-i tesri’ ile ilgili bilgiler mevcuttur.

% Satibi Ebu Ishak, el-Muvafakat, (Cev. Mehmet Erdogan), iz Yay, Istanbul, 2016, c.11, 5.45-46.
37 Satibi, el-Muvafakat, c.1l, s. 176.
38 Satibi, el-Muvafakat, c.11, s. 197-198.
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Resilullah (s.a.v.)’in yaninda o kadar (alim) sahabe olmasina ragmen higbiri boyle bir
ise kalkismadigindan ve ser’i meselelerin gizemli ve kapali olmas1 sebebiyle hikmet-i tesri’
ilminin tedvininin miimkiin olmadig1 seklinde itirazlarda bulunulmustur. Ancak onlarin kalpleri
ve zihinleri saf olmasi cihetiyle boyle bir teftise kalkismadilar®®. Daha sonraki dénemlerde
tefsir, hadis ve fikih ilimlerinin tedvin edildigi gibi bu ilim hakkinda da mistakil ¢aligmalar
yapilmigtir®®, izmirli Ismail Hakki’nin da ifade ettigi iizere, bu ilmin kokii tipki diger Islami
ilimler gibi Hz. Peygamber (s.a.v.)’e dayanmaktadir*’. Ancak bu ilim; Fikih, Tefsir ve Hadis
ve Felsefeilimleri arasinda daginik durumdadir. Burada su konuya agiklik getirmek yerinde
olacaktir; Sahabe-i Kiram, Tabiin ve Tebe-i Tabiin doneminde bu ilimle alakali ¢aligmalar
yapilmistir. Ancak bu ¢aligsmalar, konularina goretefsir, hadis ve fikih ilimlerinde ele alinmistir.

Hikmet-i tesri” ilmi ile ilgili tedvin olunan ilk eser; Ebd Abdullah Muhammed b.
Abdurrahman el-Buhari (6.576) nin Mehdsinii’'s-Seria ve I-Isldm isimli kitabidir*?. Daha 6nce
bahsedildigi tizeremezkir ilimle ilgili olarak, ilk donemlerde mistakil kitaplar kaleme alinmasa
da bu ilimle alakali meseleler, usdl kitaplarmin boliimleri arasinda zikredilmistir.

Darllfiiniin’da Hikmet-i tesri’ derslerine giren Izmirli, bu ilimle ilgili bir eser kaleme
almanin zor olmakla beraber gerekli oldugunu dile getirmistir®.

Izmirli’nin bu ilimle ilgiliCeride-i /imiyye’de yazdig1 makale ve Darulfiinin ders notlar
degerlendirildiginde, Hikmet-i tesri” ilminin esas iskeletini olusturmayr amagladigi
anlasilabilir.

Hikmet-i tesri’ ilmine pek ¢ok alim hizmet etmesine ragmen, miistakil eser azdir*.
Kanaatimizce Fikih UsGlU ilminin alt dali olarak goriilmesi sebebiyle bu kadar az ¢alisma

yapilmast makul karsilanabilir.

1.2.1. Hikmet-i Tesri’ (Makasid) Literatiirii

Hikmet-i Tesri” ilmi, genel olarak islam Hukukunun temel ilkelerini, 6zel olarak da her
bir hiikmiin kendine has hikmet ve inceliklerini ortaya koymaya ¢alisir. Bu tiir yazilmis eserlere
“esrdru t-tesri’ hikmetii t-tesri” isimleri verilmektedir®*®. Bu isimlendirme, Islam Hukuk
Tarihi’nin son dénemlerinde kullanilmaya baslanmistir. Ozellikle Osmanli Devleti’nin son
dénemlerinde fikih ilminin alt kisimlarindan biri olarak Dartilfiinin’da Hikmet-i Tesri’ dersleri

olarak okutulmustur.

39 Tzmirli, Hikmet-i Tegri’, s.4.
40 fzmirli, Hikmet-i Tesri’, s.5.
4 {zmirli, Hikmet-i Tesri’ veya Mehdsin-i Serdyr’ Ceride-i Ilmiye Dergisi, 1338, 41,1217.
42 fzmirli, Hikmet-i Tesri’, s.7.
3 1zmirli, Hikmet-i Tesri’ veya Mehdsin-i Serdyr’ Ceride-i Ilmiye Dergisi, 1338, 41,1217.
4 [zmirli, Hikmet-i Tesri’, s.7.
4 Karaman Hayreddin, Ana Hatlariyla Islam Hukuku, Ensar Nes. Istanbul, 2016, c.1,5.32.
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[k Fikih Us0lii eseri olarak bilinen er-Risale ‘den giiniimiize kadar gelmis olan yiizlerce

usal eserlerinde mezkdr ilimle ilgili azda olsa bilgiler verilmistir. Ancak mustakil olarak pek

fazla eser mevcut degildir. Hikmet-i tesri” ile makasid arasinda siki bir iliski oldugu daha dnce

izah edilmisti. Bu sebeple makasid teorisinin ddnemleri esas alinarakliteratlr bilgisi

verilecektir.

1.2.2. Cuveyni (6.478/1085) Oncesi D6nem

Hikmet-i Tesri” ilmi ile ilgili yaptigimiz c¢alisma sonucu su eserler karsimiza

¢ikmaktadir:

Hakimii’t-Tirmizi (6.285/898): es-Saldtii ve Mekdsidiiha, Kitdbii Isbati’l-‘Ilel, el-
Hacc ve Esraruh, Ma rifetii’l-Esrar, Esrdru Miicdhedeti 'n-Nefs.

Ebtbekir Kaffal Sasi (6.365/975): Mehdsinii’s-Ser’ia’.

Ebdbekir Ebheri (6.375/985): Mes ‘eletii’I-Cevab ve’d-Deldil ve’l- ‘Ilel.

Seyh Saditik Ibn Babeyh (6.381/991): ‘Ilelii’s-Seria®.

EbQbekir Bakillani (6.403/1012): et-Takrib ve’l-Irsad fi tertibi Turuki’I-Ictihad®’.

1.2.3. Clveyni (6.478/1085)- Satibi (6.790/1388) Arasi Dénem

Bilindigi kadariyla Makasid konusunu sistemli olarak eserlerinde ilk isleyen kimse

Imamii’l-Harameyn el-Ciiveynidir®,

Imamii’l-Harameyn el-Clveyni (6.478/1085): el-Burhan fi Usili’l-Fikh, et-Telhis
fi Usuli’l-Fikh.

EbG Hamid el-Gazali (6.505/1111)*: Sifiii 'I-Galil ve el-Mustasfa.

Ragib el-Isfehani (6.503/1109): Kitabu z-Zeria ila Mekdrimi’s-Seria.

Muhammed b. Abdurrahman el-Buhari el-Hanefi (6.546): Mehdsinii’I-Islam ve ’s-
Serdi

Fahruddin er-Razi (6.606/1209): el-Mahsil fi Usili’l-Fikh”, el-Mealim fi ilmi
Usuli’l-Fikh

Seyfuddin el-Amid? (6.631/1233): el-fhkdm fi Usili’I-Ahkam.

Tbnii’1-Arabi (6.638/1240): Fiitiihat-: Mekkiyye ve el-I tibar.

46 Bu kitap Sia’nin konuya bakis agist ile ilgilidir.
47 Bakillani bu eseri iki kez kisaltmus olup birisine, el-Irsddii’s-Sagir, digerine el-Irsadii’l-Miitevassit ismini

vermistir.

48 pekcan, Mekasid Teorisine Giris, s. 30.
49 Gazali, zarGriyyat-haciyyat-tahsiniyyat kavramlarini ilk kullanip formiile edendir.
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‘Izz b. Abdisselam (6.660/1262): Kavdidii’l-Ahkdam fi Mesalihi’[-Enam
“Mekasidii 's-Saldt, Mekasidii’s-Savm, Mendasikii’l-Hacc ve Ahkdmii’l-Cihad ve
Fadlih.

Sihabuddin el-Karafi (6.684/1285): Tenkihu 'I-Fusil, el-Furdk.

Necmiddin et-TOff (6.716/1316): Maslahat Risalesi.

Ibn Teymiye (6.728/1328): Mecm(u Fetava ve es-Siydsetii’s-Ser 1yye fi Islahi r-
Raiyye.

Ibnii’l-Kayyim el-Cevziyye (6.728/1328):Miftdhu Dari’s-Saade, Sifai’I-Alll i
Mesdili’l-Kadad ve’l-Kader ve’l-Hikme ve’t-Ta’lil, I'lamii’l-Muvakkin an Rabbi’l-
Alemin ve et-Turuku I-Hukmiyye fi’s-Siydseti’s-Ser yye.

Semsiiddin Ibn Miiflih el-Hanbeli (6.763/1362): el-Addbii’s-Ser iyye ve’l-
Mesalihu’l-Mer ’iyye.

Ekmellddin el-Baberti (6.786/1384): Hikmetii’I-Fur(d.

Seyyid Serif el-Circani (6.816/1413): Risdle fi Enne Ef’dlehui Tedld Yeterattebu
Aleyha Mesalih.

Molla Fenarf (6.834/1431): Fusilii’I-Bedayi™.

Satibi (6. 790/1388)- ibn Asir (6.1973) Aras1 Donem

e Satbi (6.790/1388): el-Muvafakat ve el-1 tisam.

e Celaliddin Devvani (6.908/1502): Risdle fi Enne Ef’dllahi Tedld Tete allaku
bi’'l-Agraz.

e Ibn Kemal Pasa (6. 940/1534): Risdle fi’l- ‘llle ve 'I-Ma 'Iil.

e Ahmed Konevi: (0. ?): Risdle fi Ef alillahi Mu allaka bi Mesdlihi’l’ibad.

e Sah Veliyyullah Dihlevi (6.1176/1762): Huccetullahi’l-Bdliga.

1.2.5. Tiirkiye Disinda Yapilan Calismalar

Yaptigimiz arastirmalar kadariyla, Tiirkiye disinda da Hikmet-1 tesri’ ile ilgili doktora

ve yiiksek lisans seviyesinde akademik calismalar yapilmaktadir.

e Abdilaziz el-Muhammed Selman: Min Mehdsini’d-Dini’l-Islami, Y.y, t.y,
1396/1976.

50 Kanaatimizce ihtiva etmis oldugu bilgi agisindan Tiirkiye’de hala agilamayan Omer Nasuhi Bilmen’in Hukuki
Islamiyye ve Istilahati Fikhiyye Kamusu isimli eserinin kaynaklaridandir.
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e Ibrahim Avedeyn: Min Mehdsini’s-Seriati’l-Islami, Miiessesetii’l-Arabiyye,
Kahire, t.y.

e Muhammed Enis Ubade: Hikmetii't-Tesri’, y.y, t.y.

e Mehdi es-Semavi: Min Esrdri’t-Tesrii’l-Islami, Matbaatii’'n-Nu’'man, Necef,
1385/1965.

e Abdullah el-Cevadi et-Taberi: Hikmetii’I- ‘Ibddat, Daru’1-Isra, Beyrut,2011.

e Ahmed er-Reysini: Medhal ila Makasidiis-Ser 1yye, Daru’s-Selam, Rabat,
1431/2010.

e fihsan Mir Ali: el-Makdsidu’l-Amme Ii’s-Seriati '[-Islamiyye, Daru’s-Sekafe,
Dimesk, 1430/2009.

e Sileyman b. Muhammed b. Abdullah b. En-Necran: el-Mufddala fi’l- ‘Ibddat,
Mektebetii’l-‘ Abika, Riyad, 1425/2004.

e Kadi Said Kummi: Esrdru’l-’Ibdddt ve  Hakikatii’s-Salevat, Y.y,
y.y, Tahran,1339.

e Ali Ahmed el-Circavi: Hikmetii't-Tesri’ ve Felsefetiih, Daru’l-Fikr, Beyrut
1424/2003.

1.2.6. Tiirkiye’de Yapilan Calismalar

Hikmet-i tesri’ ile ilgili Tirkiye’de yapilan ¢alismalar1 iki boliime ayirmayi uygun
gordiik. Osmanli Devleti’nin son donemlerinde yapilan ¢aligmalar ve Cumhuriyet Dénemi’nin
ilk yillar1 yapilan ¢alismalar birinci kisimda ele alinmustir.

Ikinci kisma ise son yillarda yapilan ¢alismalar ele alinmustir. Bu kisma geviri kitaplar

ve hikmet-i tesri’ ile dolayli olarak bahseden kitaplart almamay1 uygun gordiik.

1.2.6.1. Osmanhnin Sonu-Cumhuriyetin ilk Dénemi Yapilan Calismalar

Osmanli Devletinin son donemlerinde (1912 ve 1913) Darulfundn diye isimlendirilen
tiniversitenin UlGm-i Aliye-i Diniyye Subesi (flahiyat Fakiiltesi), fikth grubu icerisinde hikmet-
1 tesri’ dersi miifredatta yer almis olup birinci ve ikinci siniflarda ikiser saat okutulmustur. Bu
dersler igin basta Izmirli Ismail Hakki olmak iizere baz1 miiderrisler gérevlendirilmistir. Ayni
zamanda derslere giren miiderrislerin vermis olduklar1 dersler, ders notu seklinde

nesredilmistir. Bu ders notlarmin bir kismi matbu, bir kismi ise el yazis1 seklindedir®. Riistiye

5t Kahraman Abdullah, Omer Nasuhi Bilmen’in Eserlerinde Hikmet-i Tesri’, Nizamiye Akademi, Istanbul, 2017,
s.21-22.
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ve Idadi gibi Darulfiinin haricindeki okullarda okutulan ilmihal ve fikih kitaplari, bu ilimle
alakali sistematik olmasa da faydali bilgiler igermektedir.

Son dénem Osmanli Medreselerinde okutulan kitaplar degerlendirildiginde hikmet ve
maslahat eksenli bir egitim programinin icra edildigini gormek miimkiindiir.

Osmanli’nin son doneminde yetisen Mehmet Zihni Efendi (6. 1913), Seyyid Bey (0.
1925),izmirli Ismail Hakki, Omer Nasuhi Bilmen, Elmalili Hamdi Yazir, Said Nursi (6. 1960)
gibi moelliflerin hikmet-i tesri’ ile ilgili dogrudan veya dolayli olarak eserlerinde islemeleri
tesaduf olmasa gerektir.

e Haci1 Emirzade (6.1792): Risdle fi Beydni Devami’l-Hiikm ma Bakiyet Illetuh™.

e Miinif Mehmet Pasa (6.1910): Hikmet-i Hukuk®3.

e Hasan Fehmi Pasa (6.1910): Hikmet-i Tesri .

e Mehmed Halid: Mekdsid-1 Kaniin®>.

e Tahir el-Cezairi (0.1920): Celdu 't-Tab’ fi ma rifeti Makasidii Ser.

e Seyyid Bey: Mebahis-i Husiin ve Kubuh, Usll-i Fikih- Medhal, Usul-i Fikih

Mebahisinden Irade kaza ve kader.

e Mehmed Fehmi Ulgener (6.1943):Hikmet-i Hukuk-z Zslamiyye.%
o Izmirli ismail Hakki: Hikmet-i Tesri’ ve Hikmet-i Tesri’ Dersleri.
e Ahmed Esad Arsebiik (6.1954):Garb Hukuku Nazariyeleri.

1.2.6.2. Cumbhuriyet Sonrasi Yapilan Caliymalar
Daha 6nce degindigimiz gibi hikmet-i tesri’ ilmi ile alakali calismalar yapildig: gibi,
bazi kitaplarda dolayli olarak bir béliim altinda ele alinmistir. Biz burada hikmet-i tesri’ ile
alakal1 yapilan ¢alismalar1 genel olarak zikredecegiz. Ayrica giiniimiizde bu alanla ilgili olarak
akademik caligmalarin sayisinin arttigini sdylememek miimkiindiir.
e Omer Nas(hi Bilmen: Hukuk-: Isldmiyye ve Istildhdt-1 Fikhiyye Kamiisu, Kurban/
Mahiyyeti, Viicubu, Hikmet-i Tesriiyesi.
e Kazim Baykal (6.1993): Hikmet-i Tesri’.
e Abdullah Kahraman: Omer Nasthi Bilmen’in Eserlerinde Hikmet-i Tesri’ Dini

Hiikiimlerin Sirlart ve Hikmetleri, Islam Hukukunda Degisim ve Ibadetler.

52 Yazma bir niishas1 i¢in bkz. Siileymaniye ktp. Tasnif. no. 297.5, sr. No 26236, Demirbas, 0003772.

53 pk. Istanbul 1302. Marmara [lahiyat Fakiiltesi ktp. Sr. no. 18275, tsnf. No.340.12., Demirbas n0:00512245.

5 bk. Ebuzziya Matbaasi, Dersaadet 1329, Ayrica bkz. Marmara ilahiyat Fakiiltesi ktp. sr. no. 22913. tsnf
n0297.5. Demirbas no:0010028.

55 pk. Daru’t-Tiba’ati’l-Amire, Istanbul 1306, bk. [SAM ktp. Sr. 27163. Tasnif no:340. Demirbag no: 0013738.
5 K(itiiphane-i Cihan, Istanbul 1911, Ayrica bk. Marmara {lahiyat Fakiiltesi ktp. Sr. n0.5104, Tasnif. no. 297.9,
Demirbag no: 0001152.
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e Sileyman Uludag: Isldm da Emir ve Yasaklarin Hikmeti.

e Niyazi Kahveci: Islam Hukuk Felsefesi®’.

e Fahri Unan: Anglikan Kilisesine Cevap®®.

Sonug olarak bu ilimle ilgili baz1 ¢alismalar yapilmis olmakla beraber, bu g¢alismalarin
yeterli dereceye ulasmadigim diisiinebiliriz. Islam Hukuku’nu ana hatlariyla ihtiva eden
herhangi bir eser merkeze alinip ayet ve hadis baglaminda bu ¢alisma yapilip bu ilme katki

saglanabilir.

1.3.  Akilla Anlasilmasi Bakimindan Dini Hitap ve HuktUmler

Islam dininin hitap ve hiikiimlerinin tahlil edilmesinde 7 /il ve Taabbud kavramlari
terimlesmis ve ¢ok Oonemli hale gelmistir. Tesri’ tarihi boyunca usdl alimleri bu kavramlar
tizerinde ihtilafa distip farkli goriisler serdetmislerdir. Bu ihtilafin semeresi; herhangi bir
meseleyi degisik sekillerde yorumlayip, o meselenin kiyasa agik olup olmamasi hakkinda bilgi
vermesi a¢isindan bizlere ¢ok 6nemli bir 1s1k tutmaktadir. Glinimuze kadar tevaris eden ilmi
birikim neticesinde dini hitapla ilgili kavramlart daha iyi mukayese imkani sunmustur.

Namaz, bu tasnifte taabbudi kisma girmesi sebebiyle taabbud kavrami iizerinde uzunca
durulmustur. Konu ile ilgili ayrintili ¢aligmalar yapilmistir. Bu konu kelam ve ustl alimleri
arasinda tartismalara da sebep olmustur. Dogal olarak hikmet konusu da bu tartismalardan
nasibini almistir. Konu ¢ok uzun ve teferruathi oldugu i¢in ana hatlariyla temas edilmeye

calistimugtir. >°

1.3.1. Taabbud ve Ta’lil Kavramlarinin Onemi

Hulkumlerin istinbati ile kayda gecirilmesi ve tahkik yapan kimselerin serhleri harig,
hiikiimlerin mesruiyetini dgrenmek gereksiz olarak addedilmistir. Ozellikle taabbudi olan
yerlerde bu sekilde irdelemek dogru degildir. Zira irdeleyen kimsenin hataya diisme tehlikesi
muhtemeldir®. Bu kaidenin hulasasindan; taabbudi olan kisimlar ayet ve hadislerle izah
edilmisse rahatlikla yorum yapilabilir. Ancak Sari’ tarafindan bu baglamda herhangi bir nas
gonderilmemigse bu takdirde yorum yaparken biraz daha temkinli olmak gerektigi
anlasilmaktadir. Bu minvalde gerek felsefe gerekse tasavvuf ehli, bazi yorumlarda

bulunmuslardir. Fikih Usilii sahasinda da birtakim yorumlar yapmaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

57 Son désnem Osmanli Alimlerinden Mehmet Fehmi(6.1943) nin, Hikmet-i Hukuk-i Islamiyye isimli eserinin
sadelestirilmig halidir.

58 Son donem Osmanli alimlerinden olan ve Hikmet-i Tesri’ ilminde eserleri olan Izmirli ismail Hakki’nin el-
Cevabii’s-Sedid fl Beyani Dini’t-Tevhid isimli eserinin sadelestirilmis halidir.

5 Ayrmntih bilgi i¢in bk. Kahraman Abdullah, /slam Hukukunda Degisim ve Ibadetler, Ensar Nes. Istanbul, 2017.
60 Mikarri Ebu Abdullah Muhammed b. Ahmet, el-Kavaid, Camiatu Ummi’l-Kura, Mekke, ty, s. 406-407.
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O halde taabbudi olan hiiklimlere kars1 yapilmasi gereken; emre simsiki imtisal etmek, sonrada
hikmet aramak en dogru yontem olacaktir.

Taabbudi bir durumla kars1 karsiya kalan Mukellef, bunu sadece seriatin emrettigini ve
bir maslahata binaen Sari’ tarafindan emredildigi diisiincesine kapilmasini tenbih etmek gtizel

olur®l, Bunun yansimalarin1 Kur’an’da gérmek miimkiindiir.

“Sadakalar (zekdtlar), Allah’tan bir farz olarak ancak fakirler, diigkiinler, zekdt toplayan memurlar,
kalpleri Islam’a isindirilacak olanlarla (Szgiirliigiine kavusturulacak) koleler, borclular, Allah yolunda

cihad edenler ve yolda kalmis yolcular i¢indir. Allah, hakkiyla bilendir, hiikiim ve hikmet sahibidir® ‘.

Bu ayet incelendiginde, Sari’ tarafindan, bu hiikmiin gerekleri yerine getirildiginde bir
takim hikmetler goriilecegi, ayetin devaminda vurgulanmistir. O halde teklif edilen her bir
yiikiimliiliiglin miikellefin menfaatine oldugu anlasilabilir.

Taabbud kelimesinde bu kadar kati diisiincelerin olusmasinin sebebi, dinin sabitelerine
halel getirmeme adma yapilan ihtiyati tedbirlerdir. Islam dini son din olmas1 itibariyle Sari’
tarafindan, tiim insanligin ihtiyaglarma cevap verebilecek nitelikte tasarlanmistir. Guncel
gelismeler karsisinda dinde de bazi yeniliklerin olmasi kaginilmazdir. Bu durum elbette tabiidir.
Ancak bu degisikler dinin asli unsurlar1 olan yerlerde olmayip, muamelat gibi hayatin akigini
kolaylastiracak yerlerde olmasi gerekmektedir. Taabbudi olan ibadetlerin kiyasa mevzu bahis
olmasi, dinin ana omurgasina zarar verir.

S0z konusu degisiklikler de gelisigiizel yapilmamalidir. Bu amagla kurulmus olan,
yetkin (ehil) alimlerden olusmus komisyonlar tarafindan yapilmas: gerekir Bu maksatla Islam

diinyasinda Din Isleri Yiiksek Kurulu gibi benzeri yapilar olusturulmustur.

1.3.2. Sirf Tahakkiim ve Taabbud i¢in Olanlar

Taabbud kelimesi; sozliikte boyun egme, algak goniillii olma, itaat etme, tapma, kulluk
etme ve kole gibi anlamlara gelen “a.b.d” (x=) kelimesinden tiiremistir®® Taabbud; kelime
olarak, tapinmak, ibadet etmek, kulluk etmek, insan fail kilindiginda, birisinin kendisine ibadet
etmesini istemek, Allah fail kilindiginda ise; kullarmi ibadet vb. yiikiimliliiklerle sorumlu

tutmas1 manasina gelmektedir®.

81 Necran Stleyman b. Muhammed b. Abdullah, el-Mufadala fi’I- ‘Ibadat, Mektebetii’1-Ubeykan, 1425/2004,
5,304.

2Tevbe, 9/60.

8 Tbn manzr, Lisdnu I-Arab, Daru Sadir, Beyrut, ty, “a.b.d”, c. III, s. 270-273: Isfehani Ragib, el-Mufredat fi
Garibi’l-Kur’dn, s. 322.

6 fbn manzir, Lisdnu’l-Arab, “a.b.d”, III, 270-273; ibn Abbad, ismail, el-Muhit fi’l-Liiga, Alemii’l-Kiitib,
Beyrut,1994, “a,b,d,”, I, 430;Muallim Naci, Llgati-Naci, s. 253.
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Taabbud (29) kelimesinin sonuna nisbet ya’s1 getirilip taabbudi (s2=5) oldugunda,
Fikih Usilii terimi olup; bir hitkkmiin taabbud alanina dahil oldugunu ifade etmektedir. Taabbud
niteligi tastyan hiikiimler taabbudi veya el-Ahkdmu t-taabbudiyye (el aSaY)) diye
isimlendirilir®,

Taabbud kelimesinde; efendi ile kole arasindaki irtibatla, Allah ile kul arasindaki irtibat
iligskilendirilmistir. Nasil ki, efendi kolesine istedigi gibi emir veriyorsa, Allah da kuluna
diledigi gibi emreder ve kul bu emri sorgulama salahiyetine sahip degildir. Gerek kolenin
gerekse kulun, verilen emri sorgulama veya mantikli bir izah bulma gibi bir durumu s6z konusu
degildir. O yiizden emir ve yasaklarin sebep ve maksatlarini kendi aklina gére yorumlayip ona
gore hareketlerini ayarlayan bir kimse iyi kul olamaz. Yiiksek seviyede tertip edilmis ilahi
nizam1 kulun kendi idrak seviyesine indirmesi dogru olamaz®®. Miikellefe teklif edilen emir ve
nehiylerin hikmet ve maslahattan beri oldugunu séylemek de yersizdir. Clinkii mukellefe teklif
edilen emir ve nehiyler ibadettir, kulluktur, imtihandir.

Taabbudi ibadetlerin en basinda; iman, kelime-i sehadet, namaz, orug, zekat vb. gibi
dinin sabiteleri vardir. Bu gibi ibadetler dinin korunmasina yoneliktir. Kiyas ve akil yiiriitme
asla kabul etmez. “Mesela namaz gerek biitiinii gerekse ayrintilar1 bakimindan taabbiid sayilmig
ve namazla ilgili hiikiimlerin ta‘lile agik olmadig1 sdylenmistir.®” Islam fikhinda ibadetler bu
kisma girmektedir. Kiyas ve mantik kabul etmez, taabbudla bagdasmaz. Akil ve mantigi
kullanmak, Islam dinine ve insan fikrine zarar verir. Bu konu ile alakali olarak tasavvuf ehli,
is’ari yorumlar yapmis olup muhtelif eserlerde zikretmislerdir. Calismamiz Tasavvufi sahada
olmamasina ragmen bu konuyu namazla alakali ayr1 bir baglik altinda inceleyecegiz.

Giiniimiiz ¢agdas insanlari; bilim ve teknoloji serliveninin insanlik tarihi boyunca
yapmis oldugu ilmi ¢aligmalar ve buluslarin zirveye ulasmasiyla her seyi sorgulamaya
baslamistir. islam fikhinda ise ibadetler bahsi, farkli fikirler olmakla beraber genel goriise gore
taabbudidir, yoruma agilamaz. “Aklin ve ilmin sahasi ve yetkisi dogru olarak tespit edilmezse
akil ve ilim adma dine yapilacak miidahaleler dini camiada ve ma’seri vicdanda onulmaz
yaralar agar®.”

Namaz, orug, hac vb. Taabbudi olan ibadetlerde bi’l-istikré illet bulunamamistir. Burada
asil gaye Allah’a saygi duymak, O’nu yiiceltmek ve O’na yonelmektir. Bu kistm mantiki

¢ikarimlar kabul etmez®.

65 Kahraman, Abdullah, Islam Hukukunda Degisim ve Ibadetler, Ensar Nes. Istanbul, 2017, s.31.

8 Uludag Siileyman, Islam’da Emir ve Yasaklarin Hikmetleri, $.22.
67 Apaydin, H. Yunus “Ta’lil”, DI4, Istanbul, 2010, ¢. XXXIX, s. 512.

88 Uludag Siileyman, Islamda Emir ve Yasaklarin Hikmetleri, 5.24.
89 Satibi, el-Muvafakat, c. I1, s. 302-303.
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Allah (c.c.) tarafindan insanogluna her ne kadar halifelik, diger canlilardan farkli olarak
akil ve yeryliziini imar gorevi tevdi edilse de bunlarin Otesine gidemedigini taabbudi
kavramindan anlayabiliriz. Ilmi gelismelerin saglamis oldugu katkilarla bu tiir ibadetlerin
hikmetine yonelik ¢calismalar yapilmistir, yapilmaktadir ve yapilmaya devam edecektir. Ancak
yapilan bilimsel aragtirmalarin her biri insanoglunun aczini ortaya ¢ikarmaktadir. O halde
geriye mikellefe tek bir gorev diismektedir; 0 da Sari’ tarafindan vazolunan yiikiimliiliikleri
harfiyen yerine getirmektir.

“Miijdeleyen ve uyaran peygamberler gonderdik ki, insanlarin peygamberlerden sonra
Allah’a karsi tutunacak bir delilleri olmasin! Allah izzet ve hikmet sahibidir™... ” Seyyid Kutup
(6.1966), bu ayeti izah ederken; Kur’an’in bahsetmedigi meselelerin gaybi oldugunu bunlar
hakkinda konusulamayacagini, bunlarin hikmete mebni oldugunu, itaat eden muminlerin
karsihigin1 gérecegini ifade etmistir’t. Bu ayet hakkinda Elmalili Hamdi Yazir ise, Testi-i {1ahi,
mubhtelif peygamberlere, muhtelif kanunlari, zamanin sartlarina ve iimmetlerin kabiliyetlerine
gore vazettigini ifade etmistir’.

Taabbudi kavrami hakkinda ¢esitli yorumlar yapilmis olup, bu kavramin denizde
bogulmaktan kurtulamayan kimsenin haline benzetilerek taabbud hakkinda tartismanin yersiz
ve anlasilmaktan uzak oldugu dile getirilmistir. Ancak, Sari’ tarafindan vazolunan hiikiimler
hikmetten uzak olmadigi vurgulanmistir. Taabbud konusu hakkinda alimler goriis ayriligina
diismiislerdir.

Alimlerden bir kismi, iman taklitten ibaret oldugu gibi, seriatin tamaminn taklit
oldugunu ve Sari’ tarafindan gelenlere teslim olmak gerektigi goriisiinii savunmustur. Bununla
beraber, hiikiimlerin illetini, hikmetini, getirecegi fayday1 inkar etmemekle beraber te’vili inkéar
etmislerdir’®, Bu goriisii savunan alimlerin dinin zarar goérecegi endisesini tasidiklari
goriilmektedir. Bu diisiince bir yere kadar makul karsilanabilir, ancak dini hukimlerin
inceliklerinin anlasilip bunun teorik bir sekilde insanlara anlatilmasinda zorluklar olabilir. Bu
durum ise tesri’ ruhuna aykirdir.

Ikinci grup alimler ise, her ne kadar seriat kendilerine teblig edilip din tamamlanmis
olsa da, bu durumun Mak&s:d’mm ruhuna aykiri olacagini ve Sari’in maksadini anlama

noktasinda sikintilar olabilecegi goriisiinii savunmuslardir. Ayrica bu &limler Sari’ tarafindan

0 Nisa, 4/165.

™t Kutup Seyyid, Fi Zilali’l-Kur’an, (Cev. M.E. Sarag, B. Karliga, . H. Sengiiler), Hikmet Yay. Istanbul,
1973.c.1V, s.46.

2 Yazir, Elmalih M. Hamdi, Hak Dini Kur’dn Dili, Azim Dagitim, Istanbul,2011. c.III, 5.142.

3 Kastallani Kutbeddin, Meras:dii’s-Salat, Daru’l-Fadile, Kahire, ty. 5.29-30.
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getirilen hiikiimlere teslim olmakla beraber, gelen hiikiimlerin inceliklerini aragtirtp, miiminlere
anlatip, onlarin hiikiimlere daha iyi bir sekilde sarilmalarini temin etme gayreti icindedirler’.
Bazi alimler, sahabe ve tabiin, taabbudi, ta’lili gibi meselelerle ugrasmadiklari i¢in bu
tiir calismalar1 bid’at olarak gérmiislerdir’. Sahabe ve tabiin déneminde bu tiir ¢alismalarin
yapilmamasi iki sebebe baglidir. Birinci olarak Sahabe, emredilen biitiin hiikiimlere teslimiyet
gosterecek kadar samimi olmuslardir. ikinci sebep ise Sahabe ve tabiin déneminde Ser’1 ilimler
heniiz olgunlasmamisti. Daha sonraki donemlerde islam dini her tarafa yayilmasiyla, genis
kitlelere dini teblig etme firsati dogmustur. Degisik irk ve millete mensup olan insanlara dini
en iyi sekilde anlatmak icin birtakim ilmi izahlar yapip, onlarin Miisliman olmalarini
saglamalar gerekiyordu. Ayrica yeni meseleler karsisinda bir takim problemlere cevap bulmak

gerekiyordu. Bu sebeple naslarda birtakim illet ve hikmet aramaya baslamiglardir.

1.3.3. Ta‘lil

Arapca kokenli bir kelime olup, S6zlukte birini bir seyle oyalamak, mesgul etmek; ikinci
defa su igmek/igirme anlamlarindaki “all’” kokiinden tiireyen ta‘lil, bir eylem veya hikmin
illete dayandirilmasi, beyan edilmesi, sebep gosterme ve illete baglanarak agiklanmasi
anlamlarina gelmektedir’®. Kelam ve fikih usilii terimi olarak bir fiilin veya hikmin illete
baglanmas1 anlamia gelmektedir’”.

Dini hitabin ikinci kismu ta’lili hikimlerdir. Fikih kiilliyatinda; muameleler, ceza ve
medeni hukuk bu kisimdandir. Us@l ilminde naslarin ve igerdigi hiikiimlerin makul bir
gerekceye baglanip baglanamayacagi konusu ile ilgilidir. Bununla birlikte kelami yaklagimlarin
tesiriyle bunun 6ncesinde naslarin sahibi olan ve kitap géndermekle bir hitapta bulunan Sari’in
fiillerinin muallel olup olmadig1 konusu da tartisiimagtir’®,

Bu kismin en onemli 6zelligi, akil kiyas yapmaktan ve muhakeme kurmaktan
alikonmadigr igin, belli maksatlar ve hikmetler gozetilerek verilen hiikiimlerde, bu maksat ve
maslahatlarin degismesiyle, hitkiimlerin uygulama alanlarinin da degisebilecek olmasidir.

Fikih Usalii ve Kelam alimlerinin ta‘1il meselesiyle ilgilenmeleri, mevcut hikmiin tatbik
sahasint genisletmede kullanilmasi1 disiliniilen kiyasin mesru olarak temellendirilmesi

maksadini tasir. Zira kiyasin yapilabilmesi nasla sabit hiikkmiin illetinin arastirilip ortaya

7 Kastallan?, Merasidii s-Salat, s.30.

> Kastallan?, Merasidii s-Salat, s.31.

6 Naci, Llgat-i Naci, s. 257;TDK Sézliigii, 5.2255,

" Apaydin, Ta’lil, DI4, c. XXXIX, s. 511;Erdogan, Fikih ve Hukuk Terimleri Sozliigii, $.544.
8 Apaydn, Ta’lil, DI, c. XXXIX, s. 511.
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¢ikarilmasini gerektirmektedir. 7« ‘/ilin miimkiin oldugu yerlerin temellendirilmesi yapilmadan
illet arastirmasi yapmak miimkiin degildir®.

Yukaridaki cilimlelerden; sartlar elverdigi zaman baz1 hiikkiimlerde kiyasin
yapilabilecegi anlasilmaktadir. Islam dini, son din olmas1 sebebiyle bazi konularin zamanin
sartlara gore degisebilecegi noktasinda esneklik gdstermistir. Buda Islam dininin evrenselligi

ile bagdagmaktadir.

1.4.  Ibadet

Tesri’de asil hikmet, Sdri’in emir ve yasaklarina tam bir uyum saglamaktadir. Bu husus
literatiirde ibadet olarak formiile edilmistir. O sebeple konumuza agiklik getirmesi bakimindan
ibadet kavraminin ayrica ele alinmasi zaruret olmustur.

Bu baglik altinda hikmet-i tesri’ ve namaz arasinda ortak bag olan ibadet kelimesinin tahlili,

O6nemi, maksadi vb. meseleler ele alinacaktir.

1.4.1. Ibadet Kavraminin Tahlili

Gunimuzde ibadet kavrami giincel bir kavram olan “ritliel” kavramiyla ifade edilir
olmustur. Ibadet; sozliikte boyun egmek, tapmak, kulluk etmek anlamina gelmektedir. Fikih
istilahinda  ise, Allah’in  kullarina, imtihan etme maksadiyla tabiatlarimin  meylettigi
fiillerinaksini emretmesidir. Baska bir ifadeyle Allah tarafindan génderilen nizama uymak,
kulluk yapmak, tapmak anlamina gelmektedir.®

Ritiiel, Francizca kokenli bir kelime olup, ayin, adet haline gelmis, dini bir térenin veya
ibadetin kabul edilmis ve tanimlanmis prosediirleri; bu prosediirleri igeren kitap veya brosiir
anlamlarina gelmektedir®®. Bu kelime Arapca kokenli olan nisiik sdzciigii ile ayni anlam
tasimaktadir.

Rituel (ndsik) ile ibadet kelimesi arasinda bazi farklar vardir.

e Ritlel (nusiik) onceden belirlenmis hareketlerden olusur, ibadette onceden
belirlenmis hareketler yoktur. Secde ritiieldir ama hayatta kimsenin 6nilinde
egilmeme, miitevazi olma ibadettir.

o Ritdel (nlGsik)’in yeri ve zaman1 vardir ibadetin yoktur. Tavafritiieldir ama halka

karigsma, esitlenme ibadettir.

™ Apaydin, Ta’lil, DI4, c. XXXIX, s. 512.

8 Naci, Liigat-i Naci, s. 531; Goneng, Halil, el-Mevsuatii 'I-Fikhiyyetii'I-Milyessera, Hanefiyye Yay. Istanbul, ty,
c. I, s. 153.

81 https://www.turkedebiyati.org/rituel-nedir/. (13 Aralik 2018).
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e Rituel(nlsik)’i yapan herkes 6yle yapmak durumundadir ama herkesinibadeti
farkl1 olabilir.
Yukarida goriildiigii tizere ritiiel ile ibadet arasinda bazi farklar vardir. Ritiiel ibadetin tarzi ve

seklidir®,

1.4.2. ibadetin Onemi
Genelde ibadet, 6zelde namaz olmasi itibariyle bu bashikta “ibadet” kavrami
kullanilmistir. Konuyu daha farkli bir agidan tahlil etmek igin Sia kaynakli bir iktibas

serdetmekte fayda olacaktir.

“Tehlikeli bir yola, tehlike bildiren bir¢ok tabela asilir. Allah’a kulluk yolu da amel, diislince ve niyeti

tehdit eden birgok tehlikelerle doludur. Bu tehlikelere dikkat ¢ekme baglaminda dini kaynaklar ve din

dnderlerinin tavsiyeleri, ‘Fillah’, “lillah’, Fi sebilillah’, gibi tabirlere dnemle egilmistir®.”

Kiraati’nin de dikkat ¢ektigi {izere Kur’an, yapilan ibadetlerde samimiyete vurgu
yapilip, samimiyetin karsiliginda ise Allah’in boyasi ile miiserref olunacagini bildirilmektedir.
Allah’in (verdigi)rengiyle boyandik. Allah’ta daha giizel rengi kim verebilir? Biz ancak O’na
kulluk ederiz deyin®. Nitekim Kur’an’da yetmis yerde Fi sebililah kavranmi kullanilmistir®®.

Islam seriatinda ibadetlerin maksadi, Allah’in nimetlerine siikiir, itaat ve samimi bir
sekilde kulluk haklarimi ifa etmektir. Bu sebeplerden otiirii, ibadetlerin 6ziinde, beserin
inatlagarak muhalefet etmesi, mesakkat vermek, eziyet etmek veya onlara tagiyamayacagi bir
yik yuklemek yoktur. ibadetlerin kullara yiik olmadig1, hastalik, sefer veya bir ziir sebebiyle

baz1 durumlarda kullara verilen zorluklar1 kaldirma ruhsat: bunun géstergesidire®.

“Insanda tapinma eylemini gerceklestiren asil niyet, ‘bagimlilik suuru’dan beslenmektedir. Kendi varolus

imkanlariyla tam ve milkemmel olmayan insanin, her seyini kendisine bor¢lu oldugu miikemmel ve yiice

varliga kars itaat ve yakinlagsma istegi, ibadetlerle anlam kazanmaktadir®.”

Insanlar dogas: itibariyle kutsal giice siginma ihtiyac1 hissederler. Herhangi bir dine

mensup olan siradan bir kimse, nasil ki havada ¢ok siddetli firtina oldugu zaman iirperip kendi

82 http://dersvekuran.blogcu.com/ibadet-nusuk-ayrimi/10880613. (13 Aralik 2018).

8 Kiraati Imam Muhsin, Namazin Hikmeti,(Cev. Cafer Bayar), Kevser Yayinlari, Istanbul, 2003 s. 46.
8 Bakara 2/138.

&Abdulbaki, el-Mu cemii ’I-Miifehres, $.588-589.

8 Fi Sediri’l-Islami 't-Taabbudiyye, https://www.alukah.net/library/0/97846/ (10 Aralik 2018.), s.8.

87 Hokelekli, Hayati, Din Psikolojisi, Tiirk Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara, 2013. 5.234.
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dini inancina goére dua edip firtinanin dinmesini arzu ediyorsa, ateist olan kimselerde o an igin
yalnizlik hissedip iirperirler.

Sari’, insam1 en {istlin vasiflarla yaratip diinyaya gonderip ona yeryiiziinii amade
kilmigsa, insanin da yapmasi1 gereken ona en iyi sekilde tesekkiir etmektir. Bu tesekkiir ise
ibadet etmektir. Zira Sari’ insanin fitratina ona en giizel sekilde kulluk yapma o6zelligini
yerlestirmigtir. Nitekim el-Karafi, “Seriat, fitratta olmayan hicbir seyi insana teklif
etmez “kaidesini, el-Furdk isimli eserinde zikretmistir®.

Dersini iyi anlatan bir 6gretmen, 6grencilerinden sinavda en iyi performansi bekliyorsa,
insanlarin da Allah’a en iyi sekilde kulluk yapmasi normaldir. Sari’, yeryiiziinii insanlara ziynet
olarak armagan ederken, insanlardan da kendisine en iyi performansla kulluk yaparak
onlarisinamayi istemistir. “Biz, elbette (zamani gelince) yeryiiziindeki her seyi bir kuru toprak

haline getirecegiz®®”

Kulluk vazifesini hakkiyla yerine getirenleri de ihsan mertebesine
yiikseltecegini vaat etmistir. “Eger Allah’1, Restiliinii ve ahiret yurdunu istiyorsaniz, bilin ki
Allah iginizden iyilik yapanlara biiyiik bir miikdfat hazirlamistir™.”

Insan, kdinatta mevcut olan yaratiklardan biridir. Fitrati itibariyle diinya hayatinda
bir¢ok ihtiyaclari olmaktadir. Bu ihtiyaglardan 6tiirii baz1 zamanlardaaciz kalmasi muhtemeldir.
Madde diinyasinda aciz kalan insan, elbette mutsuz olacaktir. Iste bu mutsuzlugu izale edip onu
diinya hayatinda bahtiyar edecek olan kulluk vazifesini yani ibadetlerini ifa etmektir®?.

Sia diislincesinde ibadet, hikmeti teferruathh olarak bilinmemekle beraber, biiyiik
maslahatlar iceren bir olgudur. Bu ibadetlerin edasi neticesinde, temel askerlik egitimi
esnasinda askerin emir komuta kademesine teslimiyeti nasil pekisirse, insanin 6z benliginde
teslimiyet ve itaat ruhu da o derece gelisir. Ayrica kul ile rabbi arasinda irtibat giiclenmis olur®.
Buradan da anlasildigi tizere Sia ekoliinde, ibadetlerin hikmet-i tesrisi maslahat eksenlidir.

Ibadet, insan1 Allah’a yaklastiran, O’nunla bulusturan ve fitratinda olan inanma
duygusunu O’na hasreden bir yolun adidir. Insanoglu asirlar boyu Allah’a ulasmanin yollarmi
aramig, peygamberler vahiy ile insanlara Allah’in emir ve yasaklarini teblig etmekle beraber
bizzat kendileri ibadet ederek insanlara rehberlik etmislerdir. Ibadet; kulluk, Allah’a

yaklagmak, tazarruda en son basamaga ulagsmak manasina gelmektedir®,

8 Necran, el-Mufadala fi’I- ‘Ibadat, S.75.
8 Kehf, 18/8.
% Ahzab, 33/29.

91 Bilmen Omer Nasuhi, Biiyiik Islam [Imihali, Bilmen Basim ve Yayin, Istanbul, ty. s.10-11.

92 Teshiri, Muhammed Ali, Min Zavahiri’I- Amme fi I-Islam, Sebeketii Kiitiibi’s-Sia, Tahran, 2009, 5.120.
%Huseyni, Abdullah Siraceddin, Es-Saldtii fi’I-Islam, Miessesetii’s-Sam, Dimesk, 1427/2006, s. 7.
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Kur’an’a gore ibadet sadece insanlara miinhasir olmay1p, ayn1 zamanda kainattaki canli
cansiz biitlin varliklar kendi 6zelliklerine gore ibadet etmektedir. “Yedi gok, yer ve bunlarin
icinde bulunanlar Allah’1 tespih ederler. Her sey O’nu hamt ile tesbih eder. Ancak, siz onlarin
tespihlerini anlamazsimiz O halimdir, bagislayicidir®®” Bu ayetten de anlasildign iizere
evrendeki her bir sey kendi lisan1 halince yaratani zikretmektedir. Ancak burada temas edilmesi
gereken onemli bir nokta vardir; Allah(c.c.), insanogluna hem akil, hem ruh, hem de nefis
vermistir. Diger varliklarda ise bu terkip mevcut degildir. Iste boyle bir durum insanoglunu
kainatin kilit noktasina yerlestirmektedir.

Ibadet, insan ileAllah arasinda koprii vazifesi goren, insan1 Allaha ulastiran bir yoldur.
Insan, fitrat itibariyle bir yaratictya inanma hislerine sahiptir. Peygamberler, getirdikleri ilahi
buyruklar1 bizzat kendileri yasayarak ve rehberlik ederek ilah arama yolculugunda olan
insanlara teblig etmislerdir. Getirdikleri buyruklarin temelini olusturan unsurlardan birisi de hi¢
sliphesiz ibadettir. Peygamberler; bu ibadetlerin nasil eda edilecegi konusunda terciiman ve
kilavuz olmuslardir. Genis anlamiyla ibadet olan zikir, fikir ve siikiir kullugun 6zetidir. Bunlar1
Ozetleyen dua, biitiin yonleriyle duay1 6zetleyen de namazdir. Zira namaz, batini ve zahiri kulun
biitiin uzuvlariyla Allah’a yonelip, halini arz etmesi ve mana aleminde mesafe kat edip irtibat
kurmasadir.

Kur’an ve Siinnet’ten elde edilen bilgilere gore bizden dnceki iimmetlerde de ibadetlerin
baginda namaz geliyordu. Ancak bunun mahiyeti hakkinda Kitap ve Siinnet’tedetayli bilgi
mevcut degildir.

Mikellefin, tevhitten sonra muhatap oldugu emrinen kuvvetlisi namazdir. Namazin
Sari’ tarafindan muhtelif ayetlerde vurgu yapilarak emredilmesi, pek cok maslahati

icermesinden oturudur.

1.4.3. ibadetlerdeki Maksat

Bu bolimde fegsri’de gozetilen maksatlardan 6ne ¢ikan bazilari hakkinda bilgi vermek
isteniyor. Boylece ibadet kavrammin tam ve dogru anlasilmasinin miimkiin olacagi
kanaatindeyiz.

Ulkemizde, ibadeti farkli boyutlariyla ele alip inceleyencesitli kitaplar yazilmistir. Bu
kitaplardan biri de Yiiksel Kanar’in /badet Isimli eseridir. Yiiksel Kanar, ibadetlerin belli bir
sekli oldugunu, bu sekillerin amag degil ara¢ oldugunu ifade etmektedir®®. Kanaatimizce bu
goriisii namaz cihetinden iki acida degerlendirmek yerinde olacaktir. Ik olarak namazi bir
biitiin olarak diistinmek gerekirse bu goriis isabetlidir. Zira namaz, cesedin bir takim
hareketlerinden ibaret degildir. Namaza diger agidan baktigimizda, bu ibadetin riiktnlerinin her

%isra, 17/44. _
% Kanar, Yiiksel, [badet, Beyan Yay. 1984 Istanbul, s. 63.
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birinin ayr1 bir inceligi, hikmeti vardir. Dolayisiyla ikinci agidan pek isabetli goriinmemektedir.
Konu ile detayl bilgiler ikinci bolimde verilecektir.

Itidal, sozlikkte orta halde bulunus, iki durum arasinda ortada durmak® anlamina
gelmektedir. Istilahta ise mutedil olma, duygu ve davramislarda asiriliklardan uzak olma
anlammna gelmektedir®. Itidal kelimesinin zidd1 ise itidalsizliktir. Bu ise ifrat ve tefrit
cihetinden ug¢ noktalara gitmektir ki bu Sari’ tarafindan hos karsilanmamaktadir.

“Ibadetlerden maksat, kullarm ihsan mertebelerine ulasmalarini saglamaktir®.” Islam

dininin mensuplari, Kur’an’da beyan edildigi tizere itidal (vasat) lizere olmalidir.

“Iste boylece, siz insanlara sahit olasiniz, peygamber de size sahit olsun diye sizi vasat (Grnek) bir iimmet
yaptik. Biz bu yoneldigin kibleyi ozellikle resule uyanlarla sut ¢evirenleri agik¢a ayirt edelim diye

belirledik. Bu, Allah’in hidayet verdigi kimselerden baskasina elbette agir gelecektir. Allah imaninizi asla

2

zayi edecek degildir. Ciinkii Allah insanlara karsi ¢ok sefkatli, cok merhametlidir .

Resdlullah (s.a.v.):’Ben hem orug tutarim hem de yerim; geceleri hem ibadet ederim
hem de uyurum, kadinlarla evlenirim. Kim benim siinnetimden yiiz ¢evirirse, 0 benden
degildir®.” buyurmustur.

Bu hadis, Hz. Peygamber’in ibadet ve istirahat hayatiyla, aile ve medeni hayatinin
dengeli bir sekilde siirdiirdiigiiniin gostergesi olabilir.

Ibadetlerde yegane maksat, nefsi tamamen oldiirmek degildir, bilakis onu belli bir
seviyeye getirip istikamet kazanmasini temin etmektir. Zira nefsi Oldiirmek fitrata ters
diismekle beraber muhaldir'®?, Bu manada Resulullah(s.a.v.) sdyle buyurmustur; “Istikamet
sahibi olun, sizin i¢in stinnet kilinan yoldan sapmaywn; amellerden gii¢ yetirdiginiz kadarini
isleyin®2.”

Istikamet kelimesi, sozliikte dogruluk*®® anlamma gelmektedir. Istikamet, Kavram
olarak vaat edilen biitiin sozleri yerine getirme, diinyalik her tiirlii halde Orta yolu izleme, bir

kimsenin, kulluk noktasinda akil ve vahiy c¢ercevesi icerisinde hayatini siirdiirmesi

vemikellefin, dinini Kur’an’in gostermis minval iizere dinya ve ahiret igin kotuluklerden

% Muallim Naci, Ligat-i Naci, s.86.

% Erdogan, Fikih ve Hukuk Terimleri Sézliigii, s. 274.

% Dihlevi, Sah Veliyyullah, Huccetulldhi’l-Baliga, (Cev. M. Erdogan), Yeni Safak Kiiltiir Armagani, Ankara,
2003,c.11, s.74.

% Bakara, 2/143.

100 Buhari, Nikah, 1.

101 Dihlevi, Huccetulléhi’l-Baliga, c.ll, s.74.

102 thn Mace, Taharet,4.

103 Muallim Naci, Lugat-i Naci, s.65.
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kagimip iyiliklere yonelmek suretiyle dinini muhafaza etmesi gibi manalara gelmektedirl®,
Nitekim ibn Abbas’in ifadesine gore islam dini de “Sirat1 Miistekim™dir 1%,

Tesri’ felsefesinde islam dini mensuplari igin orta yol gdzetilmistir. Bunun sebebi ise,
Islam’1n son din ve evrensel olmasindandir. Namaz ibadetinde riik(i’nun Miisliimanlara mahsus

olmas1 konu ile ilgili 6rnek olarak gosterilebilir®®,

1.4.3.1. Zorluklar: Kaldirma

fslam Hukuku’nun temel ilkelerinden biri olan zorluklar1 kaldirma, tesri’ cihetinden
dikkate alinmistir. Daha onceki immetlere teklif edilen hiikiimler, bu immete kars: daha da
hafifletilmistir. Ibadetlerde zorluk gibi gdziiken durumlar insan fitratinin kaldirabilecegi
niteliktedir.

Ibn Abbas Yiice Allah’in: “O, dinde sizin igin bir zorluk (harac) kilmamistir!®”” buyrugu
hakkinda s6yle demistir: Bu sadece Islam’in bir genisligidir. Allah (dinde kullarin ¢ikmaza
girmesini (harac) istememis) tovbe ve keffaretler kapisini acik tutmustur.

Ibn Abbas bu ayette Harac kelimesini asla ¢ikis yeri olmayan sey diye yormus ve ayeti
ona uygun olarak, “Allah tevbe ve keffdretleri mesrii kilarak kullarin ¢itkmaza girmesini
kaldirdr” diye tefsir etmistir. Harecin ash darlik ve sikintidir. Alisilagelmis amellerde bulunan
mutat mesakkatler ne sozlik bakimindan ne de ser’i 6rf bakimindan hara¢ degildir. Nasil
olabilir ki, bu tiir mesakkatler, ser’i bir hikmet i¢cin konulmustur ki o da, ayiklamak ve denemek
olmaktadir'%,

Aciklamalardan yola ¢ikarak Sari’ tarafindan teklif edilen hiikiimlerin 6ziinde zorluk
olmadigi, zaruret halinde ruhsatlara kapi agilabilecegi anlasilmaktadir. O halde sabah namazini

kilma gibi bizlere zor gibi goziiken ibadetlerde zorluk yoktur.

1.4.3.2. ibadetin Allah’a Faydas1 Yoktur
Sari’ tarafindan ibadetlerin teklif olunmasi miikellefin maslahatinadir. Ibadetlerin
Allah’a faydasi oldugunu diisiinmek abestir. Zira O, her seyden miinezzehtir. Fahreddin Rézi

(6.1210) konu ile ilgili olarak sdyle der:

“Miikellefiyetle ilgili emirler ya bir faydadan dolayidir veya bir faydaya dayali olmaz. Eger bu, bir

faydadan dolay1 verilmis bir emir ise, o ya Mabuda ya kula yonelik olur. Bu faydanin Mabuda yo6nelik

104 Erdogan, Fikih ve Hukuk Terimleri Soz. s. 266; Goneng Halil, el-Mevsiatii 'I-Fikhu I-Miyessera, Hanefiyye
Yay. Istanbul, ty. c. 2, s. 362.

195 DIB Kavramlar Sozliigii, s. 334.

108 Yazir, Hak Dini Kur’dn Dili, c. |, s. 348-349.

07 Tevbe, 9/41.

108 Satibi, el-Muvafakat, c.Il, s.157- 158.
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olmas1 imkénsizdir. Ciinkii Allah zat1 geregi kamildir. Zat1 geregi kdmil olan, baskasi ile kamil olmaz.
Bir de biz zaruri olarak biliyoruz ki zamanlara hiikiimran olan bir ilahin kullarmin riiki ve secdelerinden
faydalanmas1 imkansizdir. Bu faydanin kula yonelik olmasi da imkéansizdir. Ciinkii biitiin faydalar, lezzet
elde etmede ve acilar1 defetmede toplanir. Halbuki Cenabi-1 Hak, bu tiir mesakkatleri arada vasita

kilmadan da dogrudan dogruya bu faydalar1 kul icin meydana getirmeye kadirdir. O halde araya

mesakkatli miikellefiyetleri sokmak abestir. Abes ise Hakim olan Allah hakkinda caiz degildir'®.”

Bu degerlendirmeden anlasilmaktadir ki, ibadetlerin faydasi mahza kul i¢indir. Bu
faydalar ise imtihan geregi belli bash ibadetlere yerlestirilmistir. Allah zati geregi bu

faydalardan haz almas1 muhaldir.

1.4.3.3. Cok Cesitli Olmasi

Islam dininde bilindigi iizere muhtelif ibadetler vardir. ibadetlerin tek olmayip bu kadar
¢ok olmasi, maslahatin ¢ok olmasi ile orantilidir. Cilinkii ibadet tek olursa ecir ve fayda ona gore
olurdu. Dinin temel esaslari sayilabilecek olan ibadetlerde bunu gorebiliriz!®. Bu
aciklamalardan, tiirleri ile beraber mali ve bedeni ibadetlerin ¢ok ve teferruatli olmas1 maslahata
binaen Sari’ tarafindan vaz edildigi anlasilmaktadir. Ayrintilari ile beraber, biitiin ibadetler
insanlara mesakkatli gelebilir. Ancak saglanacak fayda ise (insanlar nezdinde goziiken)
mesakkatten daha fazladir.

Ayrica bu ibadetler, toplumun kaynasmasinda, kritik zamanlarda bir araya gelip
kenetlenmeye, maddi yonden toplumun ug¢ noktalarinda olan insanlarin ortak paydada
bulusmasina katki saglamaktadir. Sonug¢ olarak ibadetlerin cesitliligi miikellefin maslahati

icindir.

1.4.3.4. Yaratihs Gayesine Mutabik Olmasi

Kur’an-1 Kerim, insanlarin yaratilis gayesini muhtelif ayetlerde anlatmaktadir. Ayetler
igerisinde en can alict manayi i¢ereni ise su ayettir: “Ben cinleri ve insanlari, ancak bana kulluk
etsinler diye yarattim*t.”

Mevdadi (6.1979), yukaridaki ayeti kisaca su sekilde tefsir etmistir: Allah (c.c.),
insanlara akil ve irade vererek ona tercih sans1 vermistir. Tercih sans1 sebebiyle bu tiir tekliflere
muhatap olmustur. Kainattaki diger canlilara boyle hitap gelmemistir. Zira onlarda akil

olmadig1 gibi boyle bir iradede yoktur. Dolayistyla fitratlarindan ¢ikamazlar. Ancak insanlarda

akil ve irade olmasi sebebiyle farkli tercihlerde bulunarak fitratlarindan ¢ikma ihtimalleri

199 Fahreddin Razi, Tefsiri Kebir, (Cev. Komisyon), Ak¢ag Yay. Ankara,1993 c.II, s.81.
110 Necran, el-Mufadala fi’I- ‘Ibadat, s.75.
111 Zariyat, 51/56
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vardir. Bu takdirde insan, fitratina uygun olan1 yerine getirerek yaratilis gayesi olan kulluk
vazifesini ifa edecektir'*2,

Hz. Allah (c.c.)’in, Meleklerin Adem (a.s.)’e secde etmelerini emretmesiyle meleklerin
kendilerine ve yapmis olduklar1 ibadetlere ihtiyacinin olmadig1 anlasilmaktadir™®, Hz. Allah
(c.c.)’in meleklere ve ibadetlerine ihtiyact olmadigina gore insanlara ve onlarin ibadetlerine
muhta¢ olmamasi dogaldir. O halde bizim yaratilis gayemiz, sadece Allah’1 bilip onun rizasini
kazanmaktir.

Insan, Sari’ tarafindan kendisine emredilen ibadetleri eda etmekle yaratilis gayesine
uygun hareket ederek mana aleminde essiz huzur ve ferahligi yasayacaktir. Kanaatimizce
giiniimiiz diinyasinda psikolojik buhranlarin en biiyiik sebebi yaratilis gayesine uygun hareket

edilmemesidir.

1.5. Kullarimn Fiilleri Hakkinda Allah’in Koydugu Hiikiimler ile Tlgili Yaklasimlar
(Husun-Kubuh Meselesi)

Dini sorumluluk noktasinda kullarin fiillerinin iyi veya kotii olmasinin akilla bilinip
bilinemeyecegi noktasinda ustl ve kelam alimleri arasinda farkli goriisler ortaya ¢ikmuistir.
Konu ile ilgili tartigmalar klasik usil ve kelam eserlerinde detayli olarak islenmistir. Bu konu
ta’lil meselesi ile baglantili olmasi sebebiyle kisaca islenecektir.

Sozlukte “iyi ve koti, glzel ve cirkin” manalarina gelen huslin ve kubuh terimleri,
Es’ariye, Maturidiye ve Mu’tezile ekolleri arasinda tartigma konusu olmustur. Husiin, diinyada

hemen &vgiiyii, ahrette ise gecikmeli olarak miikafat ve cezay1 gerektiren sey demektir''.

1.5.1. Mutezile Ekoliiniin Bakis Acisi

Akil 1yi ya da kotii olan herhangi bir seyi anlayabilir. Bunlarin bilinmesi gereklidir.
Peygamber gelmesine gerek yoktur. Zira peygamber gelmeden 6ncede Allah vardi. Allah bir
fiilin giizel ya da ¢irkin olmasina gore hiikiim koyar*®,

Bu kisa agiklamalardan sonra konu ile irtibatli olarak, Allah (c.c.)’in miikellefe emir ve
nehiyleri teklif ederek imtihana tabi tutmadaki gayesi, kendi zatina bir fayda saglamasi veya bir

116

zarar1 izale etmesi kabilinden degildir. Zira Allah (c.c.) her seyden miistagnidir-=". Her seyden

112 Mevd(di, Ebu’l-A’14, Tefhimii’l-Kur’dn,(Cev. A. Bulag), Insan Yayinlari, Istanbul, ty, .V, s.521.

113 Kurtubi, Muhammed bin Ahmed, el-Camiu li Ahkdami’l-Kur’dn, (Cev. B. Eryarsoy), Burug Yay. Istanbul,
2015. c.l, s.574.

114 Molla Husrev, Muhammed b. Ferdmuz b. Ali Rimi’, Mir dtii’I-Usil fi Serhi Mirkatii’I-Vus(l, Kiriml
Abdullah Efendi Mat. Istanbul, 1307, c. I, s. 116.

15 Caliskan, Ibrahim, Fikih Usilii, Ankuzem Yayinlari, Ankara,2011,s.61.

116 Oiik, Emine, Maturidi 'nin Diisiince Sisteminde Ser-Hikmet Iliskisi, Tiirk Diyanet Vakfi Yay. Ankara, 2013,
s.168.
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miistagni olan Allah (c.c.)’in emir ve nehyi teklif etmesindeki maksat miikellefin
maslahatinadir. Miikellef ytikiimliluklerini yerine getirerek diinyevi ve uhrevi manada yarar
saglar.

Dini hiikiimleri salt akil yolu ile kavramaya calisan bu ekol, Islam Felsefesinin
olgunlagmasinda biiyiik katki saglamiglardir. Ancak, Sari’ tarafindan teklif edilen bazi

hiikiimler, akil tarafindan idrak edilemeyecegi i¢in hatali i¢tihatlarda da bulunmuslardir.

1.5.2. Eg¢’ariyye Ekoliiniin Bakis Ag¢is1
Es’ariyye ekoliine gore akil, Allah(c.c.)’in koydugu hiikiimleri tek basina anlayamaz.
Aklin herhangi bir dahli olmadigini, Sari’ emrettigi i¢in giizel oldugunu ve aklin ser’1 hitabi

117

anlamaya yarayan bir vasita oldugunu beyan etmektedir . Akil, vahyi ancak bir araci ile anlar.

Bu arac1 ise peygamberlerin tebligidir'®®,
Es’ariyye ckolii, her ne kadar kelam &limleri yetistirme noktasinda zirve isimler
yetistirse de dini hiikiimleri anlama noktasinda akli devre dis1 birakiyor. Bu sebepten 6tiirii bazi

tenkitlere de maruz kalmustir.

1.5.3. Maturidiyye Ekoliiniin Bakis Acisi

Maturidiyye ekoliine gore akil, Allah (c.c.)’1n koydugu hiikiimleri tek basina anlayabilir.
Sari’ tarafindan bir sey emir olunduysa giizeldir. Ciinkii O ¢irkin olan bir seyi higbir zaman
emretmez. Buradan yola ¢ikarak bir seyin iyi veya kétii oldugu akil ile bilinir!!®,

Bu ekol akil ile vahyi birlestirerek ara bulucu bir yaklagim sergilemistir. Akilc1 olmada
dengeli olmustur.

Bu ekollerin konuya yaklasimi, Islam medeniyeti ve kiiltiirii adia biiyiik bir zenginlik
olmustur. Ekollerin konuya farkli acilardan yaklasimi islam diisiince diinyasinda ¢ok biiyiik

geligsmelere de sebebiyet vermistir.

17 Molla Husrev, Mir’atii’l-Usiil fi Serhi Mirkatii’I-Vusdl, c.1, s. 116.
18 Caliskan, Fikih Usilii, 5.62.
119 Atar, Fahrettin, Fikih Usilii, Ifav Yaylari, Istanbul, 2014, s. 152.
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IKINCi BOLUM
NAMAZIN GENEL VE OZEL ANLAMDA HIKMETLERI

2.1. Tammlama
Bu béliimde tezimizin ana konusu olan namaz ibadetinin ayet ve hadis baglaminda genel
ve Ozel anlamda hikmetleri islenecektir. Namaz kelimesinin tahlili, tarihi seyri, sart ve

rikdnlerinin hikmetleri, nafile namazlar, ezan, cemaat vb. kavramlar incelenecektir.

2.1.1. Namazin Tamimi ve Namazla Alakah Kavramlar

Namaz Farsca kokenli bir kelime olup sozlikte; Islam'in bes sartindan biri olan ve
Miisliimanlarin giinde begs vakit, dini kurallara gére yapmak zorunda olduklar: ibadet, salat**°
anlamina gelmektedir. Namaz kelimesi, “dua etmek, ibadet etmek, bagislanma dilemek,
yalvarmak!?” manalarindaki Arapca salat kelimesinin (cogulu salavat) karsiligi olarak
Turkceye gegmistir.

Namaz; dua, lizum ve gerekli olmak, ayrilmamak, simsiki tutmak ve uyluklar1 hareket
ettirmek, cehennemden kurtarici, rahmet, 6vgi, istigfar, yiiceltmek ve tebrik etmek anlamlarina
gelmektedir. Araplar sopayi atese tutup diizelttigindeki diizeltmedenkinaye edereknamaz kilan
kimsede igini ve dismni diizeltmeye gayret etmesinden dolay: ates kelimesinden tiiremistir!?2,

Namaz ,”i\ééiail‘“ kelimesinden kuvvetlendirmek manasina veya Allah ile kul arasini
kavusturdugu, kulun namaz terk edip atese gitmesi sebebiyle ‘sila’ Al kelimesinden
gelmektedirt?,

Salat kelimesi, Ibranice Saluta’dan gelen ve sonradan Arapcalasan bir sdzciiktiir ki,
Yahudilerin namaz yeri, yani havra demektir'?*. Bu kelime, riik(i etme ve boyun egme anlamina

b

gelen ve © 1 J =" harflerinden tesekkiil eden ‘* =’ Aramice’den Ibranice’ye intikal
etmistir'?®. Bazi dinler tarihi arastirmacilar;, mezkir sozciigiin Asur ve Babil kitabelerinde
gectigini dile getirmislerdir'?®.0 halde sdyle bir degerlendirme yapmak miimkiin olabilir: Ehl-
i Kitap, “3%u=’ kelimesini diller arasindaki gramatik ve fonetik gibi kiiglik farkliliklarla

muayyen bir ibadet icin kullanmistir. Ayrica mezkar sézciikk Kur’an-1 Kerim’in niiziiliinden

120 hitp://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&kelime=NAMAZ (13 Aralik 2018).

121 {sfehani, el-Mufredat, s.278.

122 Fahreddin Razi, Tefsiri Kebir, c.l1, s.473, c.l, s. 460;Ece Huseyin, Islamin Temel Kavramlar, Beyan Yay.
Istanbul, 2000, 5.585.

123 Kastallant Kutbeddin, Merasidii’s-Salat, s.54-55.

124 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, c.V, s.552.

125 Ali, Cevad, Tdrihu’s-Saldti fi’I-Islam, Matbaatii Ziya, Bagdad ty, s. 7.

126 Ali, Tarihu ’S-Saldtiﬁ’l-fsldm, s. 12.
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Oonce de Cahiliye Araplart tarafindan kullaniliyordu. Nitekim bunu siirlerde gdérmek
mUmkindir. Ancak su kadar var ki, Hiristiyan, Yahudi ve islam dinlerindeki manay ihtiva

etmiyordu®?’

. Kisaca ifade etmek gerekirse “Saldat”, Cahiliye Araplar tarafindan farklh
anlamda kullanilmustir.
Salat, Kur’an’da dua ve namaz manasina 78 ayette tekil, 5 ayette “salevat” seklinde

cogul olarak geger'?8, 3 ayette namaz kilanlar“(musallin)” seklinde kullanilir?®

. Diger yandan
14 ayette cogul emir kipiyle namaz kiliniz*®, 4 ayette tekil olarak namaz kil seklinde gegerken,
24 kadar ayette, gecmis zaman kipiyle namaz kilanlardan soz edilirt®l. 10 kadar ayette de “salla
(dua etti, namaz kild1)” fiili ile yine dua ve namaz konusu yer alir. Namaz, Kur’an’da genel
olarak su basliklar altinda zikredilmistir:

e Bes vakit namaz (Bakara 2/238)
Ikindi namazi (Maide 5/106)

e Cuma namazi (Cuma 62/9-10)

e (Cenaze namazi (Tevbe 9/84)

e Ovgii ve magfiret (Bakara 2/157)

e Dua (Tevbe 9/103)

e Dinve sorumluluk (Hud 11/87)

e Kiraat (Isra 17/110)

e Mabed (Hac 22/40)

e Allah’tan 6vgii ve rahmet (Ahzab 33/56)

e Meleklerden istigfar (Ahzab 33/56)

132

Fikih 1stilahinda ise namaz, bilinen fiiller ve 6zel riikiinlerden olusan ibadettir

Namaz, tekbir ile baslayip selamla biten belirli soz ve hareketleri igeren ibadetin 6zel ismidir.

2.1.2. Kur’an’da Namaz Anlamina Gelen isimler
Kur’an-1 Kerim’de baz1 isimlerin, namazla iliskilerinin ¢ok sik1 olmasi sebebiyle namaz

yerine kullanildig1 olmustur.

21 Ali, Tarihu ’S-Saldtiﬁ’l-fsldm, s. 8.

128 Abdlbaki, el-Mu cemii’I-MUfehres, s.644-645-646.

129 Abduilbaki, el-Mu cemii’I-MUfehres, s.869.

130 Abduilbaki, el-Mu cemii’I-MUfehres, s.644.

131 Abduilbaki, el-Mu cemii’I-MUfehres, $.361,1009.

132 Ersed, Hafiz Mahmud, Malumat: Diniyye, Asitane Kitabevi, Istanbul, ty. 5.79.
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2.1.2.1. Kur’an

“Giinesin zevalinden (6gle vaktinde Bati’ya kaymasindan) gecenin karanligina kadar (belli

vakitlerde) namazi kil. Birde sabah namazini kil. Clinkii sabah namazi sahitlidir*>3.”

Bu ayette (}j\ G2 ) ‘Kur’an® kelimesi, sabah namazi anlaminda kullanilmistir. Mezkiir
manada kullanilmasinin sebebi olarak sdyle bir yorum yapilabilir; namaz icerisinde Kur’an

okunmasi ve Kur’an ile namaz arasinda iliski olmasi miinasebetiyle Kur’an kelimesi namaz

manasina kullanilmistir. Nitekim bazi meallerde bu minvalde mana verilmistir!3,

2.1.2.2. iman

“Allah ibadetlerinizi bosa ¢ikaracak degildir*®®.”

Bu ayette ise iman kelimesi namaz anlaminda kullanilmistir. Bahse konu olan kelime

burada her ne kadar ibadetler anlaminda kullanilsada ayetin niiziil sebebi baglaminda namaz

136

oldugu anlagilmaktadir==°. Nitekim bazi1 Kur’an meallerinde bu bdliim namaz olarak terciime

edilmistir'®’.
2.1.2.3. Zikr
“Ey iman edenler! Cuma giinii, namaz igin ezan okundugu zaman hemen Allah’in

zikrine(hutbe dinlemeye ve namaz kilmaya) gidin*®.”

Burada, zikir kelimesi, namaz yerine kullanilmistir. Zira en blylk zikir, namazdir. Bu
baglamda, insan (w4) kelimesinin nisyan (Gkis) kelimesinden tiiredigi yorumu yapilarak,
insan-nisyan-zikir iliskisi kurulmustur’®*®. Mikellef namaz vecibesini ifa etmesi sebebiyle

yaratanimi hatirlamis olur. Nitekim bazi meallerde bu anlami vermislerdir?4°.

133 gra, 17/78.
134 DIB, Eski Meal,.http://www.kuranmeali.org/17/isra_suresi/78.ayet/kurani_kerim_mealleri.aspx. (10 Aralik
2018)

135 Bakara, 2/143.

136 DIB, Eski Meal,http://www.kuranmeali.org/2/bakara_suresi/143.ayet/kurani_kerim_mealleri.aspx. (10 Aralik
2018)

137 Ali Unal, Kadir Celik, Hayrat Nesriyat gb.

138 Cuma, 62/9.

139 Karant Ali, Felsefetii 's-Salat, Darii’z-Zehra, Beyrut 1405,s. 25

140 A, Fikri Yavuz Meali,http://www.kuranmeali.org/62/cuma_suresi/9.ayet/kurani_kerim_mealleri.aspx. (10
Aralik 2018)
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2.1.2.4. Tesbih
“Bu lamba, o camilerde yakilir ki, onlarin yiice taninmasini ve i¢lerinde isminin anilmasini
Allah emretmistir. Buralarda sabah ve aksam (bes vakit) Allah’1 tesbih eder namaz

klarliar*®.”

Yukaridaki ayette tesbih kelimesi, namaz anlaminda kullanilmistir. Zira Namazda Allah

cokga tespih edilmesi sebebiyledir!4?,

2.1.2.5. Dua
“Sabah aksam Rablerine, O nun rizasim dinleyerek dua edenlerle candan sabret'43. ”
Bu ayette dua kelimesi ile namaz kastedilmistir. Bunun Hamdi Yazir’in mealinde

gorebiliriz.

2.1.3. Namazin Onemi

Hz. Peygamber namazin 6nemi iizerinde ¢ok durmustur. Bunu, konusmus oldugu ziimre
icinde herkesin anlayabilecegi sekilde misal vererek anlatim tarzindan anlayabiliriz. “(SOyleyin
bakayim) sizden biriniz kapisinin oniinde bir nehir olsa ve onda her giin bes defa yikansa, ne
dersiniz? Kirden bir sey kalir (m1) onda? ... Iste bu bes vakit namazin benzeridir. Allah onunla
hatalar siler™**.”

Namaz, Islam’in bes sartindan biri olup, Allah’in vermis oldugu nimetlere tesekkiir
mahiyetinde bedenen yapilan ibadettir. Kitap, siinnet, icma ve kiyas ile farzdir. inkar eden
kuftrle itham olunur. Dinya ve ahiret cihetinden blyuk dneme haizdir. Kul, tzerine farz olan
namaz sayesinde miraca ¢ikar, yaratanindan af diler.

Namaz, yedi kat goklerde ki biitiin meleklerin yapmis oldugu ibadetlerin niivesidir. Zira
meleklerden kimi riik( halinde, kimi secde halinde, kimi de kiyam halindedir. Kur’an, semadaki
meleklerin ibadetleriyle tesekkiil eden namaza kiraat igin ilave edilmistir}*®. Bu tahlil baskalari
tarafindan da yapilmistir.

Namaz, kulun islemis oldugu giinahlarin affedildigi ve mazeretlerin kabul edildigi

makamdir. Zira ellerini baglayarak, kiyam ederek, secdede en ulvi organlarini yere sererek 6ziir

141 Nur, 24/36.

142 A, Fikri Yavuz Meali, http://www.kuranmeali.org/24/nur_suresi/36.ayet/kurani_kerim_mealleri.aspx. ( 10
Aralik 2018)

143 Kehf, 18/28.

144 Buhari, Mevakit:6

145 Hakim et-Tirmizi, Namaz ve Namazin Hikmetleri, llkharf Yay. (Gev. Halil Akcay),2015, Istanbul, 5.27-28.
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diler’*®, imam Satibi, el-Muvafakat isimli eserinde namazin konumunu, icerisinde mikellefe

ait pesin hazlar icermeyen zar(ri esaslar ¢ergevesinde degerlendirerek sdyle demektedir:

“Bunlar, ya ayni farzlar olabilirler. Mesela, taharet, namaz, orug, hac vb. gibi bedeni ve mali ibadetler
gibi. Ya da kifai farzlar olabilirler. Mesela, halifelik, vezirlik, nakiblik, kethudalik, kaza (yargi), imamlik,
cihat, 6gretmenlik vb. gibi. Eger bunlar tesri’ kilinmamis olsaydi ya da insanlar tarafindan ihmal

edilselerdi, mutlaka diinyanin diizeni bozulurdu’.”

Yukarida ifade edildigi iizere ayni farzlarin edasini sonucunda insanin herhangi bir
sekilde san, itibar saglamasi gibi bir durum s6z konusu olamaz. Ciinkii bunlar (ayni farzlar)
Allah (c.c.) icindir. ”"Dikkat edin, halis din Allah’indir**.” Bu ayetten yola ¢ikarak soyle bir
¢ikarim yapmak miimkiindiir, ibadetler halis niyetle yapilmadig: takdirde tesri’ ruhuna aykiri
hareket etmis olur.

Hz. Omer’in valilere namazin itina ile kilimasi hususunda yazmis oldugu mektup®*®,
namaz ibadetinin devlet idaresinden daha 6nemli bir is oldugunu beyan etmektedir. Nitekim
Hz. Omer, bir dénem namaz vakitleri ile alakal1 valilere genelge gonderip, yats1 namazini

kilmadan yatanlara beddua ediyor:

“Nazarimda iglerinizin en ehemmiyetlisi namazdir. Kim onu (farz, vacip, stinnet ve vaktine riayetle) korur
ve (tam zamaninda kilmaya) devam ederse dinini korumus olur. Kim de onu (n zaminin1 tehir suretiyle)
zayi ederse, onun digindakileri daha ok zayi eder. Ogleyi golge bir ziraliktan birinizin gélgesi misli
oluncaya kadar kiliniz. Tkindiyi, giines yiiksekte, beyaz, parlak iken, hayvan binicisinin, giines batmazdan
evvel once iki veya g fersahlik yol alacagi miiddet icerisinde; aksami giines batinca; yatsiy1 ufuktaki
aydinlik battimi gecenin, ligte birine kadar kilimiz. Kim (yatsty1 kilmadan) uyursa goziine uyku diigmesin,
kim (yatsty1 kilmadan) uyursa goziine uyku diigmesin, kim (yatsty1 kilmadan) uyursa goziine uyku

diismesin. Sabah1 da yildizlar parlak ve civildarken kilimz*5%”,

Namaz, nimetlerin siikriinii eda etmek i¢indir. Soyleki; riiki, secde, kiyam gibi riikiinler,

viicudun farkli yerlerde bulunan ince ve hassas uzuvlarini rahatlikla hareket etmesine yardimci

olur®l, Namaz, ayn1 zamanda Allah’1 bilmenin meyvesidir'>?,

146 Hakim et-Tirmizi, Namaz ve Namazin Hikmetleri, 5.142.

147 Satibi, el-Muvafakat, c.11, s.182.

148 Zimer, 39/3.

149 Muvatta, Mevakit 6,

150 Canan Ibrahim, Kiitiibii Sitte Serhi, Ak¢ag Yayinlari, Ankara 1990 c. VIII, s. 263.

151 Kasant Alaiiddin Ebd Bekr Bin. Mes’d B. Ahmed, Bedayiu’s-Sandi’ fi Tertibi’s-Serdi’, Daru’1-Kiitiibii’l-
limiyye, Beyrut, 1986/1406. c. I, s. 89-90.

152 Thsan, Mir Ali, el-Mekdsidii’'I-Amme 1i’s-Seriati’I-Islamiyye, Daru’s-Sekafe, 2009/1430, Dimesk, s. 232.
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Namaz dua ve zikirden ibarettir. insan namaz kilarak rabbini zikredip kalbini cilalamus
olur. Bu vesileyle sehvetini koreltir. Allah’1 anarak kalbini rahmet yagmuru ile 1slatir. Gergek

153

namaz, kulun ruhuyla beraber cesedi ile bir olarak kildigi namazdir™°. Musa (a.s.) Sina dagina

ciktiginda kendisine emredilen ilk ibadet Namazdir'®*,

Namaz, dine aykir1 diisiince ve siiphelerin fitnesinden koruyan kalkandir!®,
Namazin insanlar i¢in bu denli 6nemli olmasi yukarida da gectigi {lizere bir takim
maslahati icermesinden kaynaklanmaktadir. Namaz, Sdri’in emri tizerine kilindig: takdirde

gercek anlamin1 kazanmis olacaktir.

2.2. Namazin Tarihi Seyri
Kur’an ve Siinnet’in titizlikle iizerinde durdugu ibadetin perde arkasini gérebilmek igin
tarihi seyrine géz atmakta fayda oldugunu diisiindiik. Buradan hareketle Hz. Adem’den
itibaren baglayan seriivenin ana hatlariyla anlatip Hz. Peygamber’in yasadigi doneme

gelecegiz.

2.2.1. Eski Milletlerde Namaz

Namaz, Meleklerin Adem (a.s.)’e secde emri verilmesi kadar eski bir tarihe sahiptir.
Yeryiiziindeki tarihi ise, Adem (a.s.)’in Allah’a tdvbe ve istigfar ederek yonelmesine dayanur.
Insanlar1 tevhide ilk defa davet edip, namaz ve ibadeti emreden peygamberidris (a.s.)’dirt®®,

Hindistan’da Brahman dinleri ortaya cikmadan o6nce Allah’in Idris (a.s) gibi
Peygamberlere génderdigi semavi dinler vardi. Idris (a.s)’ten sonra vedalar en eski kisimlar
ortaya ¢ikmistir. Diinyada en eski kutsal kitabin vedalar oldugu noktasinda uzmanlar ittifak
etmislerdir. Hinduizm’in en eski kutsal kitaplarindan olan Sama vedada namazda okunan bazi
siirler ibadeti gegmektedir®®’.

Bu aciklamalardan yola ¢ikarak namaz ibadetinin Idris (a.s.)’in bakiyesi olarak diger
dinlere ve onlarin kutsal metinlerine gectigi anlagilmaktadir.

Brahmanizm’in ilk dénemlerinde tevhit akidesi mevcuttur. Brahmanizm dininde,
namaza hazirlik igin titiz bir temizlik s6z konusuydu. Namaz ise tesbih, yliceltme ve secdeden

miitesekkildir. Namaz i¢in geceleri yikanmak farz olup, ev ve mabetlerde ibadet yapiliyordu.

153 Ensari Ferid, ed-Dinii hiive ’s-Salatu, Kahire, 2009, s.75.

154 Ensari Ferid, ed-Dinii hiive 's-Salatu, s.22-23.

155 Ensari Ferid, ed-Dinii hiive 's-Salatl, s.24.

1% Dervis Hiida, es-Salatii fi’s-Serdi’I-Kadimeti ve 'r-Risaldti’s-Semaviyyeti’l-Yehudiyyeti’I-Mesihiyyeti’I-Islam,
Aynu’d-Dirasati ve’l-Buhusi’l-Insaniyye ve’l-Ictimaiyye, Herem, 2006, s. 17.

157 Dervis, es-Salatii fi’s-Serd’I-Kadimeti, 5.19-20.
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Ancak daha sonra kahinlerin ortaya ¢ikmasiyla sapmalar olmus, bir takim gizemli rumuzlar 6n
plana ¢ikmis ve putlara tapmaya baslamislardir. Béylece tevhit inancindan sapmislardir®®,

Brahmanizm’de itikadi sapmalar bas gosterdikten sonra Hinduizm dini hakim olmustur.
Bu dénemde binlerce ilah ortaya ¢ikmistir. Namaz ibadeti i¢in giinesin yoriingesi kible tayin
edinilmistir. Hindular, sabah ve aksam olmak iizere giinde iki vakit namaz kiliyorlardi. Ayrica
temizlige onem verirlerdi Namazlar kahinler esliginde mabetlerde yapildigi gibi miinferit
olarak da yapilmaktadir'®®,

Budizm’de Namaz; Buda md 6. yy da dogmustur. Buda, batini bir hareketin 6nciisiidiir.
Ogrencilerine herhangi bir namaz ibadeti tavsiye etmemistir'®°.

Idris (a.s.)’ten sonra tevhit akidesinden sapmalar olmasina ragmen devam eden namaz
ibadetinin, Buda tarafindan sekteye ugratildigi anlasilmaktadir. Bu tarihten sonra Hint
yarimadasi topraklarinda ¢ok tanrili inan¢ hakim olmaya baglamistir.

Eski Misir’da Namaz; Misir civarina tevhit akidesini anlatmakla gorevli pek ¢ok
peygamber gonderilmistir. Tarihi belgelerin verileri, Misir havzasina Hindistan’dan daha fazla
peygamber geldigini gdstermektedir. Idris (a.s.), Misir halkina génderilmekle beraber Hindistan
bolgesine dini teblig etmeye gitmistir.

Tarihi verilere dayanarak Idris (a.s.)’in namaz kildig1 ortaya ¢ikmistir. Bu donemde
namaz; imandan sonra ikinci sarttir. Namazin sart1 ise {i¢ olup; taharet, setri avret ve kibleye
yonelmedir. Bu donemde temizlik biylk énem arz etmektedir. Hatta dyle ki abdestsiz mabede
girilmezdi. Namazm riikiinleri bes olup, Idris (a.s.)’in &gretmis oldugu sekilde namaz
kiliniyordu. Bu riikiinler, tekbir, elleri baglama, Allah’1 selamlamak i¢in egilme, secde ve
kaadeye benzer oturma olarak agiklanabilir!®®,

Bu donemde sabah, 6gle ve aksam olmak iizere ii¢ vakit namaz kilintyordu. Eski misir
dilinde nida (namaz vakti geldi) tarzinda ezan okunurdu. Namaz vakitlerini tayin etmek i¢in bu
donemde hesap ilmi belirli bir mesafe kat etmistir. Bu gelismeler Idris (a.s.)’in 6gretmis oldugu
bilgilerden yola ¢ikilarak elde edilmistir'®?,

Namaz ibadetinin baslangic1 daha 6nceki zamanlara dayandirildiginda, medeniyet tarihi
icin devrim niteliginde gelismelere sebep oldugu rahatlikla sdylenebilir.

Tesbih; Misirlhilarin yaninda tevessiil ve tazarru (namaz) duasiydi. Zira onlar tespih

kelimesinin bizzat kendisini kullaniyorlardi. Bu kelime, Eski Misir Dilinden Arapgaya intikal

18 Dervis, es-Salatii fi’s-Serdi’l-Kadimeti, s.22.

19 Dervis, es-Salatii fi’s-Serdi’l-Kadimeti, s.23.

180 Dervis, es-Salatii fi’s-Serdi’l-Kadimeti, s.24.

181 Dervis, es-Salatii fi’s-Serdi’l-Kadimeti, 5.25-26-27-28.
182 Dervis, es-Salatii fi’s-Serdi’l-Kadimeti, 5.28-29.
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etmistir. Eski Misirlilar, namazlar1 cemaat esliginde eda ederlerdi. Arap¢ada mevcut olan
cemaat, cumhur ve imam kelimeleri buradan intikal etmistir'®3,

Cemaate taalluk eden kelimelerin insanlik tarihi kadar eski oldugu anlasilmaktadir. Zira
bu kelimeler Idris (a.s.) tarafindan bizzat 6gretilmistir. Bu veriler bize gosteriyor ki, Hz.
Peygamber’in bizlere 6grettigi namaz ile eski milletlerin namaz arasinda biiylik benzerlikler
vardir.

Eski Masirhilar: Tipki Hintliler gibi belli bir ddnemden sonra tevhit dininden sapmaya
baslamislardir. Bununla beraber namazdaki asil gaye, baska ilahlar i¢in kilinmak suretiyle
degisiklik gostermeye baslamistir. Onlar, ates ve yildiz gibi en giiclii tabiata sahip olan
varliklarin temsili putlarina karsi namaz kiliyorlardi. Bu sekilde onlara yaklasmay1
arzuluyorlardit®4,

Sabiilerde Namaz: Giinde baglangicta yedi vakit iken, daha sonra sabah, 6gle ve aksam
olmak {izere li¢ vakte indirilmistir. Bu namazin mahiyeti dua ve zikirlerden ibarettir. Pazar ve
bayram ginlerinde cemaatle beraber eda olunurdu. Ezan, ses ylkseltme ve yuksek bir yerde
olmaksizin mevcuttur'®®,

Burada da goriildiigii tizere her ne kadar namaz vakitleri degisiklik arz etse de namazin
mabhiyeti ana hatlariyla benzerlik s6z konusudur.

Zerdiistliik: Mazisi milattan 6nce altinci yiizyila dayanan, Ahuramazda ortaya
cikincaya kadar putlara tapip daha sonra kendisine ibadet etmeye cagiran ¢ok eski dinlerdendir.
Kur’an’da Mecusi olarak ismi ge¢ip atese tapan Zerdiistler, i¢inde biiylik ates olan mabetlerine
titiz bir temizlik ve ayakkabi ¢ikardiktan sonra girerlerdi.

Kutsal kitaplarindasabah, 6gle, ikindi, aksam ve gece olmak iizere giinliik bes vakit
namaz, zerdiistlere emrolunmustur.

Abdestin mahiyeti ise el, yiliz ve ayak yikamaktan miitesekkildir. Zerdiistler, namaz ve
ibadet ayinlerinde okunmak iizere dini igerikli 6zel dualar 6grenirlerdi. Kible olarak ates tayin
edilmis olup, Ahuramazda kabul ediliyordu!®®. Manihizm ise iran’da ihdas edilmis karma
dinlerden olusmustur. Daha sonra genis cografyalara yayilmistir. Giinde dort vakit namaz
kilinird1 Bunlar; zeval, ikindi, aksam ve yatsi namazlaridir. Akarsuda temizlenmek ve su

mevcut olmadig1 durumlarda da teyemmiime benzer bir temizlik abdest olarak bilinmekteydi®’.

183 Dervis, es-Salatii fi’s-Serdi’l-Kadimeti, s.29.
184 Dervis, es-Salatii fi’s-Serdi’I-Kadimeti, s.30.
185 Dervis, es-Salatl fi ’s-Serd: 'I-Kadimeti, s.34.
186 Dervis, es-Salatii fi’s-Serdi’l-Kadimeti, $.35-36.
187 Dervis, es-Salatii fi’s-Serdi’l-Kadimeti, s.37.
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Sihizm: Bilindigi iizere Hindistan’dan yayilan eski dinlerdendir. Sintoizm ise
Japonlarin dinleridir. Sintozim’de, eski kahramanlara ve eski imparatorlara ibadet
edilmekteydi®®®,

Namaz i¢in kaynak suyu veya topraktan muhafaza edilmis sular kullanilarak abdest
almirdi. Namaz, kutsal agaclarin altinda heykellere tapinmak suretiyle olup, namaz kilanlara
kutsal danscilar eslik ederlerdi'®®. Namazda beseri ihtiyaglar icin talepte bulunulurdu. Evlerinde
miinferit olarak heykellere yaklasmak amaciyla kurbanlar sunarak ibadet etme mevcuttur.
Giiney veya bati tarafi kible olarak tayin edilmistir.

Sihizm ise, dinde reform yapmak amaciyla yola ¢ikan hareketlerden olup, Islam
dininden etkilenmistir. Bu dine mensup olanlar sabah uyanip temizlik yaptiktan sonra namaz
olarak belli dualari okumaktadirlar. Her sabah ailece toplanip kutsal kitaplarindan rastgele
okumaktadirlar. Bu namaz 18. yy da bozulmustur!’®

islam dininin temel ibadetlerinden biri olan namazin, Adem (a.s)’in yeryiiziine
indirildigi giinden itibaren ana omurgasinin var oldugu, Idris (a.s.)’e gonderilen sayfalar ile
birlikte bugiinkii namazin temel tasi mesabesinde olan tespih, cemaat, imam gibi bazi
kavramlarin ortak payda oldugu anlasilmaktadir. Ayrica namaz ibadetini terk ederek veya tahrif
edip icini bosaltmak suretiyle farkli bir hiiviyete birundiren milletlerin felaketler atlattig
gozlemlenmistir. Biitiin dinlerde namaz ibadeti yerine gecen bir takim dua ve seremoniler

oldugu gozlemlenmistir.

2.2.2. Yahudilikte Namaz

Adem (a.s.)’in seriatindan itibaren vahiyle gelen biitiin dinlerin adi islam’dir. Namaz,
daha onceki peygamberlere mahiyeti bazi farkliliklar arz ederek emredilmistir. Musa (a.s.),
li’l-azim diye bilinen blyuk peygamberlerden biridir. Musa (a.s.)’nin Suayip (a.s.) yanina
sigindiginda Suayip (a.s.) tarafindan, Allah’a karsi1 namaz kilip af dilemesi Tevrat’ta
gecmektedir'™, Tevrat’in getirmis oldugu haberler bize gére dogru olmayabilir. Ancak burada
bilgi mahiyetinde zikredilmistir.

Kur’an ayetlerinden, Musa (a.s.)’ya ilk olarak namazin Tur daginda kulluga kabul
edilmesinden sonra farz kilindig1 anlasilmaktadir!’, “Siiphe yok ki ben Allah 1m. Benden baska

hichir ilah yoktur. O halde bana ibadet et ve beni anmak icin namaz kil*".” Bu agiklamalardan

188 Dervis, es-Salatii fi’s-Serdi’l-Kadimeti, s.38.

189 Dervis, es-Salatii fi’s-Serdi’l-Kadimeti, s.38.

170 Dervis, es-Salatii fi’s-Serdi’l-Kadimeti, 5.39-40-41.
11 Dervis, es-Salatii fi’s-Serdi’l-Kadimeti, s.56.

172 Dervis, es-Salatll fi s-Serdi ’I-Kadimeti, s.56.

173 Taha, 20/14.
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sOyle bir ¢ikarim yapabiliriz, namaz ibadeti Miisliimanlara nasil bir titizlikle emredildiyse Musa
(a.s.) immetine de ayn1 hassasiyet gozetilerek emredilmistir.

Namaz, Musa (a.s.)’ya emredildikten sonra farz kilmmustir}’*. “Biz Musa ve kardegine
vahyettik: kavminiz icin Misir’da karsilikli evler hazirlayin ve evlerinizi namazgah yapin. Hem
de namazlarimzi dosdogru ikamet edin. (Béyle yapan) Mii’minleri cennetle miijdele*™.” Bu
ayet, baglamiyla beraber ele alindiginda, zorluklar karsisinda manen diri olmay1 saglayacak
olan seyin namaz oldugu anlasilmaktadir'’®. Sonug olarak namazin ehemmiyeti her zaman canli
tutulmustur diyebiliriz.

Yine Ibrahim (a.s.)'”’, Suayip (a.s.)'’®, Lokman(a.s.)!”® ve Hz. Meryem’e'®® namaz

emredilmistir.

2.2.3. Hiristiyanhkta Namaz

Namaz, diger peygamberlere ve milletlere emredildigi gibi Isa (a.s.) ve gonderildigi
immete de farz kilimmustir. Isa (a.s.)’nin kendisinin ve kavminin namaz kildig: incilde
gecmektedir'®, Kur’an-1 kerim, Isa (a.s.)’nin kendisine emredilen namaza biiyiik ihtimam
gosterdigini vurgulamustir. “Bebek séyle konustu: Siiphesiz ben Allah in kuluyum. Bana kitabt
(incil’i) verdi ve beni bir peygamber yapti. Nerede olursam olayim beni kutlu ve erdemli kild
ve bana yasadigim siirece namazi ve zekati emretti‘®?.”

Bazi peygamberlere vahiyle beraber namaz emredilmistir. Bu ayetten anlasildigina gore
Isa (a.s.), ilk andan itibaren namaz kilmakla emir olunmustur. Hiristiyanlar, Yahudilerin sabah
ve aksam olmak {iizere iki vakit namazlarina 6gle namazini da ilave etmek suretiyle giinde ii¢
vakit namaz kildig1 bazi kaynaklarda yer almaktadir'®,

Hiristiyanlik’ta namaz, Allah’la beraber irtibat kurma olarak bilinir. Namaz; kulluk,
tespih, secde, tovbe, siikiir ve Allah’in huzurunda sekinet icinde durmaktan ibarettir.
Hiristiyanlar, Incil’de namaza dair mevcut olan asajlara istinaden ibadetlerin ruhani yoniine

onem vermislerdir®,

174 Dervis, es-Salatii fi’s-Serdi’I-Kadimeti, s.56.
%5 Yunus, 10/8.

176 Kutup, Fi Zilali’l-Kur’an, c. VI, $.53.

177 Tbrahim, 14/40: Meryem,19/54-55.

178 Hud, 11/87.

179 Lokman,31/9.

180 Al-i mran, 3/43:Meryem,19 /30-31ve 59.

181 Dervis, es-Salatii fi’s-Serdi’l-Kadimeti, s.135.
182 Meryem, 19/30-31.

183 M(iha, Abdiirrezzak Rahim Salal, el- ‘Ibddadt fi’I-Edydni’s-Sevaviyye, Daru’l-Evail, Dimesk, 2001, s. 153.
184 Dervis, es-Salatii fi’s-Serdi’l-Kadimeti, s.136.
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Hiristiyanlar, Isa (a.s.)’nin namazin seklini gdstermesine ragmen- namazin edasi igin
lizumlu olan 6n sartlart gerekli gormemislerdir. Bu ibadeti sevdirme amach kendi heva ve
heveslerinden bazi uygulamalari ihdas ederek herhangi bir sart koymamislardir'®,

Bu bilgiler, namazin mahiyetinin ayn1 minval {izere devam ettiginin gostergesidir. Zira
Incil, Tevrat’m getirmis oldugu seriatin devami niteligindedir. Netice olarak namaz,

Hiristiyanligin tahrifinden 6nce hayatin merkezinde yer almistir.

2.2.4. Islam’da Namazin Tesri’ Tarihindeki Seyri

Namazin Islam testi’ tarihindeki seyrini islemeden 6nce Cahiliye Araplariin bu ibadeti
bilip bilmedikleri hakkinda kisaca bahsetmek yerinde olacaktir. Araplarin 0 dénemine ait tedvin
olunmus tarihigiiniimiize ulasmamustir'®. Dolayisiyla farkli goriisler ileri siiriilmiistiir. Bu
baglamda Kur’an, onlarin namazlarinin oyun ve el ¢irpmadan ibaret oldugu bilgisini
vermektedir'®’. Nitekim diger dinlerde de sarki, miizik, dans seklinde icra ediliyordu®®®. Semavi
dinlerde ibadetlerin ana omurgasini teskil eden namaz, zamanla tahrif edilerek farkl
hiiviyetlere biiriindiigli anlagilmaktadir.

Namaz, daha dnceki immetlere farz kilindig: gibi Hz. Muhammed’in iimmetine de farz
kilinmistir. Hz. Muhammed (s.a.v.), kendisine vahiy gelmeden 6nce hanif dinine mensuptu.
Putlara tapmaz, yalan sdylemez, cahiliye adetlerini tasvip etmezdi. Namaz kilip kilmadigi
hususunda bazi tartigmalar olsa da fazla bilgi mevcut degildir.

Araplar rik( ve secde etmeyi zillet olarak addediyorlardu. Bu sebebe istinaden, namazi
benimseyip kabul etmek onlar i¢in ¢ok zor bir siire¢ olmustur. Hatta &yle ki, bir giin Hz.
Peygamber (s.a.v.)’e Sakif kabilesinden bir heyet gelip putlar1 par¢alama ve namazi eda etme
emirlerinden muafiyetlerini istedi. Restlullah, put pargalama emrini geri ¢eker, ancak namazin,

dinin 6zii olmast itibariyle onlart muaf tutmamugstir8®

. Bu baglamda namazin tedricen bes vakit
olmast son derece dogaldir.

Birinci Asama: Miifessirlerin beyan ettigine géreKur’an’milk inzal olmaya basladigi
vakitlerdegece ibadeti, bir sene biitiin Miisliimanlara farz kilinmisti. “Ey Ortlsiine birinen

(Peygamber)! Kalk, biraz hari¢ olmak iizere geceyi, yarisini ibadetle gecir. Yahut bundan biraz

185 MUha, el- ‘Ibddat fi’I-Edyani’s-Sevaviyye, s. 152-153.
186 Ali, Tarihu ’S-Saldtiﬁ’l-fsldm, s. 9.

187 Enfal, 8/35.

188 Ali, Tarihu ’S-Saldtiﬁ’l-fsldm, s. 11.

189 Ali, Tarihu ’S-Saldtiﬁ’l-fsldm, s. 14,
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eksilt!®®.” Ancak daha sonra bu emir hafifletilerek neshedildi, sadece Hz. Peygambere mahsus
bir ibadet oldu®®?.”

“(Ey Muhammed!) Siiphesiz Rabbin, senin, gecenin iicte ikisine yakin kismini ve iicte birini ibadetle
gecirdigini biliyor. Beraberinde bulunanlardan bir topluluk da béyle yapiyor. Allah gece ve giindiizii
diizenleyip takdir eder. Sizin buna (gecenin tiimiinde yahut cogunda ibadete) giiciiniiziin yetmeyecegini

bildi de sizi bagiglad (yiikiiniizii hafifletti.) Artik, Kur’an’dan kolayiniza geleni okuyun'®.”

Bu dénemde Islam dinine yeni girenlerin karsilasabilecegi engeller gdz Oniinde
bulundurularak gece namazlari ile manen kuvvetli olmalart murat edildigi i¢in bu sekilde tesri’
olunmustur. Bu asamada Hz. Peygamber, Hz. Hatice ile cemaatle beraber namaz kilmaya

193

baslamislardir>°. Ayrica gece namazinin siiresinin ne kadar devam ettigi ile alakali cesitli

ihtilaflar vardir*®*.
Ikinci Asama: Namaz, mirac hadisesine kadar, sabah ve aksam olmak iizere iki rekat

olarak kilmiyordu!®

. Bu zaman zarfinda kilinan namazin mahiyeti ve keyfiyeti hakkinda cesitli
goriigler vardir.

Uclincli Asama: Mirag hadisesinden sonra bes vakit namaz biitiin Miisliimanlara farz
kilinmistir. Mira¢ hadisesinde vuku bulan namazin ‘elli vakitten bes vakte indirilme slreci,
zorluk-zahmet vermek degil, sefkat ve rahmet olmas1 maksadiyladir'®®.

Burada da gériildiigii iizere Islam Hukuku’nun ana ilkelerinden biri olan hiikiimlerde

tedricilik ilkesi, dinin diregi konumundaki namaz ibadeti ig¢in de uygulanmustir.

2.3. Namaz Vakitleri
Bu baglik altinda; bes vakit namaz, cuma namazi, bayram ve nafile namazlarinin

vakitleri ve hikmetleri islenecektir.

190 Mizzemmil, 73/1-3.

Y1 Bt Sediri’I-Islami’t-Taabbudiyye ve d-Diydndti’s-Semaviyyeti’I-Uhra,
s.10.https://www.alukah.net/library/0/97846/.( 10 Aralik 2018.)

192 Miizzemmil, 73/20.

193 Olgun Tahirii’1-Mevlevi, Miislimanlikta [badet Tarihi, Bilmen Basimevi, Istanbul, 1963, s.25.
19 Olgun, Miisliimanlikta Ibadet Tarihi, s.32.

195 Ff Sediri’l-Islami 't-Taabbudiyye ve d-Diydndti’s-Semaviyyeti’l-Uhra,
s.10.https://www.alukah.net/library/0/97846/. (10 Aralik 2018.)

196 £} Sediri’l-Islami 't-Taabbudiyye ve d-Diydndti’s-Semaviyyeti’l-Uhra,
s.10.https://www.alukah.net/library/0/97846/. (10 Aralik 2018.)
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2.3.1. Sabah Namazi

Sabah namazi, giinlik kilinan bes vaktin ilkidir. Sabah namazinin eda edilecegi
vakitlerin fazileti hakkinda mezhepler arasinda farkli goriisler mevcuttur. Ancak biz bunlara
yer vermeyecegiz.

“Giinesin zevalinden gecenin karanligina kadar (belli vakitlerde) namazi kil. Bir de
sabah namazini kul. Ciinkii Sabah namazi sahitlidir*®.” Seyyid Kutup, bu ayetle ilgili olarak,
giinesin dogusu ve batisinda insan ic¢in korku olmasi sebebiyle ruhlar etkiledigini, kainat
sirlarinin tefekkiir edilmesi gereken bir an oldugunu ifade etmektedir®®®,

Omer Nasuhi Bilmen, insanlarin, ayette zikredilen bu vakitlerde kéinat icinde meydana
gelen olaganiistii hadiselerin diisliniip tesekkiir mahiyetinde secde etmeleri gerekmektigini
ifade etmistir. Ayrica namaz ibadetinin farz kilinmasinin da ayr1 bir nimet oldugunu
vurgulamistir'®®,

Bu iki miifessirin degerlendirmeleri neticesinde anlasilan sudur ki, bu vakitler giinesin
dogup batmasi1 gibi yeryiiziinde olaganiistii birtakim olaylara insanlarin vakif olup derin
diistincelere dalip tesekkiir mahiyetinde namaz kilmasi gerektigidir. O halde sabah ve ikindi
namazlarinin hikmet-i tesri’; gilinesin batmasiyla kainatta olusan devir teslim karsisinda
insanlarin secde kapanip Hz.Allah’1n biiylikligiinii tasdik etmektir.

“Sabah namazuun iki rekat stnneti, dinya ve dunyadaki her gseyden daha
hayirhdir®®. ”Sabah namazinin énemi ile ilgili Hz. Peygamber’in pek ¢ok hadisi mevcuttur.

Hakim et-Tirmizi (6. 320/932), sabah namazinin makamu ile ilgili olarak, Allah(c.c.)’in
saltanatinin bir isareti oldugunu, bu makamin, giinahkar ve gafil kullar icin éziir makamina
kalkanlamina geldigini ifade etmektedir?®.

Sabah namaz iki rekat olmasi itibariyle kisa oldugu diisiiniilebilir. Ancak Restlullah
(s.a.v.) bizzat kendisi hayattayken uzun sureler okumustur. Uzun okunmasinin hikmeti ile ilgili
olarak Kastallant (6. 686/1287); bu vaktin uyku ve gafletin zirvede oldugunu, giine zinde
baslamak, kalbi diri tutmak maksadiyla uzun ayetler okundugunu beyan etmistir?2,

Sabah namazi giinli degerlendirme agisindan da ¢ok biiyiik 6nem arz etmektedir. Bati

toplumlarinda mesai saatleri sabah namazi vakti ile baslamaktadir. Daryal (6. 2017), bati

197 fsra, 17/78.

198 Kutup, Fi Zilali’l-Kur’an, c.1X, $.367.

199 Bilmen, O. Nasuhi, Kur an-1 Kerim in Tiirk¢e Medali Alisi ve Tefsiri, Sentez Yay. Istanbul, 1996. ¢.IV, s.1903.
200 Mislim, Musafirin 96.

201 Hakim et-Tirmizi, Namaz ve Namazin Hikmetleri, s. 185.

202 Kastallani, Merasidii’s-Salat, s.103.
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toplumlarinin sabah erken kalkmak i¢in aksam misafirliklerine gitmediklerini dile getirerek

Mausliimanlar icinde bir nevi yol géstermektedir?®,

2.3.2. Ogle Namazn

Ogle namazi, giiniin ortasinda olmasi sebebiyle calisma ve dinlenmeyi dengeleyen
namazdir. Bu namazin, daha 6nceki milletlere de farz kilindigin1 zikretmistik.

“Haydi, siz, aksama ulastiginizda (aksam ve yatst vaktinde) sabaha kavustugunuzda,
gunddizun sonunda ve 6gle vaktine eristiginizde Allah’1 tespih edin (namaz kilin), ki géklerde
ve yerde hamt O na mahsustur?®*, ”

Bu ayet, 6gle namazina igaret etmekle beraber, zamanlar arasi baglant1 oldugunu,
insanin  duyu organlarma hitap edecek sekilde kainatta bazi degisikliklerin
gdzlemlenebilecegini hatirlatarak Allah’m tesbih edilmesi gerektigini agiklamaktadir?®,
Insanlar diinya islerinde kendilerini bos yere heder etmemeleri ve dinlenmeleri igin 63le

namazi mesru kilindi?%®

. Konu ile ilgili olarakHz. Peygamber (s.a.v.)’den sdyle bir rivayet varit
olmustur; “Ummetime erkencilik (erken yol almak) miibarek kilindi®®".” Ogle namazi, erken
kalkip islere erken koyulup giiniin vakitlerini en iyi sekilde tanzim etme adina mesru kilinmis
olabilir. Ciinkii dinimiz her seyde mutedil bir yol izlemistir. Diinya isleri i¢in ¢ok fazla ¢alisip
heder olmamay1 murat etmis olabilir?®,

Hz. Peygamber(s.a.v): “Sicak siddetlendigi zaman ogle namazint serinlige birakiniz.
Zira sicagn siddeti cehennemin kaynamasimdandu®®...”

Bu hadisten hareketle Hanefi mezhebi, yaz mevsiminde dgle namazini serin bir vakte
ertelemeyi miistehap olarak gérmiistiir.

Kastallant, 6gle ile ikindi namazlariin farzindan 6nce siinnete baglanmasiyla alakali
olarak, dort rekatlik siinnet namazlarin, giiniin i¢inde degisik sikint1 ve streslerin kalbi mesgul
edecegi, bu mesguliyetin izalesi i¢in farzdan once dort rekatlik namazin mesru kilindig

yorumunda bulunmustur??,

203 Daryal Ali Murat, Dini Hayatin Psiko-Sosyal Temelleri, ifav Yaynlar, Istanbul, 2013, s.120.

204 Rim, 30/ 17-18.

205 Kutup, Fi Zilali’l-Kurdn, ¢.XI, 5.412-413.

206 Kastallant, Merasidii’s-Salat, s.107.

207 Epu Davud, Sefer, 2606.

208 K astallant, Merasidii’s-Salat, s.107.

209 Miras Kamil, Babanzade Ahmet Naim, Sahih-i Buhdri Muhtasar: Tecrid-i Sarih Terc. DIB Yay, Ankara
1983, c.ll, s. 476-477.

210 Kastallant, Merasidii’s-Salat, s. 103.
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Ogle namaz sebebiyle insanlar, diinyevi mesgalelerini birakip dinlenmeye gegerler.
Ogle namaz1 ise bu déneme aracilik etmis olur. Ayrica giin i¢inde islemis oldugu giinahlarla

yiizlesmekle 6gle vaktinden sonra daha disiplinli olur.

2.3.3. Ikindi Namazi

Bes vakit namaz iginde ¢esitli ihtilaflar1 barindirmasiyla ayri1 bir éneme sahip olan
namazdir. Zira hadiste, tek kelime kullanilarak sabah namazi ile beraber zikredilmesi cihetiyle
ve Kur’an’da gecen Orta namaz kavrama ile ayri bir ihtilafa sebep olmustur.

Ikindi namaz1 hakkinda ihtilafa sebep olan birinci delil sudur: “Iki serinlik namazinu,
sabah ve ikindiyi kilan kimse cennete girer**.”

Sabah ve ikindi namazlarin1 kilanlar Allah katinda biiylik bir miikafati hak ederler.
Sabah ve ikindi namazi vakitleri fedakarlik gerektiren vakitlerdir. Birincisi uykudan
fedakarhig:, digeri isten ve kazangtan fedakarhigi gerektirir. iki serinlik namazinin sabah ve
ikindi namazlar1 oldugunda alimlerin pek ¢ogu ittifak i¢indedirler. Ayrica burada Arap dilinde
212

taglib diye bilinen kural vardir. Netice itibariyle burada ikindi namazi kast olunmustur

Ikindi namaz ile ilgili diger bir ihtilaf ise Bakara, 2/238’de gegen orta namaz tabiridir.

“«“ ’

amazlara ve orta namaza devam edin; goniilden boyun egerek Allah igin namaza durun.’

Mevdidi, bu ayet ile ilgili en tutarli yorumlardan birisini yapmustir.

“Arapca vusta kelimesi hem orta, hem de yiice anlamlarina gelir. O halde salat-1 vusta, hem orta namazi,
hem de zamaninda ve Allah’a tam baglilikla eda edilen, yani namazin tiim iistiin ve yiice niteliklerine
sahip olan bir namazi kasteder. Allah’a goniilden boyun egerek (namaza )durun ifadesi de salat-1 vusta’nin
Allah i¢in kilinan ve en yiice dzelliklere sahip bir namaz oldugu ve bes farz namazdan biri olmadig:

seklindeki tefsiri destekler niteliktedir?*3.”

Ogle namazindan sonraki istirahat déneminde vuku bulan hantalligi kaldirip tekrar
diinya mesgalesine atilmak i¢in ikindi namazi mesru kilmmistir?4,

Ikindi namaz1 ile sabah namazi arasindaki kuvvetli bag: ayetlerde gorebilecegimiz gibi,
sure isimlerinde de bunu gorebiliriz. Zira bu vakitler, “Asr” ve “Fecr” olarak surelere isim

olarak verilmistir.

211 Buharf, Mevakit 26; Muslim, Mesécid 215.

212 Nevevi, Ebl Zekeriyya Yahya B. Seref B. Mrf, Riyazussalihin, Mektebetii’s-Seyda, Diyarbakir, 2014, 5.461-
462.

213 Mevd(di, Tefhimii’l-Kur’dn, c. |, s.186.

214 Kastallani, Merasidii’s-Salat, s.114.
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2.3.4. Aksam Namazi

Aksam namazi, gece namazlarindan sayilir. Insanlar, aksam namaziyla dinyevi
mesgalelerini birakip istirahat vaktine gecerler.

“Grindiiziin iki ucunda, gecenin de ilk saatlerinde namaz k:/. Clnkd iyilikler kotultkleri
(giinahlar1) giderir. Bu, 6giit almak isteyenlere bir hatirlatmadir®'®.” Bu ayet aksam namazinin
farz olduguna delalet etmektedir.

Ikindi namaz ile baslayan diinya mesgalelerinin nihayete erdigini ve uyku vaktinin
yaklastigini bildirmek i¢in mesru kilimmistir. Ayrica insanlar1 gafletten Allah’a zikretmeye

yoneltme ve viicut i¢in de yemek vaktinin geldigini bildirme mahiyetindedir?®.

“Sahabe’den Enes (r.a.) soyle dedi: ‘Biz Medine’de iken, mlezzin aksam ezanmini okuyunca, sahabe
aceleyle direklere dogru durup iki rekat namaz kilarlard:. Oyle ki yabanc: biri mescide gelirdi de, bu iki

rekat namazi kilanlarin ¢okluguna bakarak aksam namazimin kilindigim zannederdit’.””
Bu hadisten, aksam namazinda acele edilmesi gerektigi anlagilmaktadir. Ayrica aksam

namazinda kiraat sesli olarak okunur.

2.3.5. Yats1 Namazi

Yats1 namazi, giiniin son namazidir. Insanlar, bu namazdan sonra istirahata gegerler.
Ayrica zaman tanzimi noktasinda 6nemli bir konumdadir.

“Glinesin dogusundan ve batisindan 6nce Rabbini hamt ile tespih et. Gece vakitlerinde

ve gundiziin uclarinda da tespih et ki hosnut olasin®*®.”

Bu ayet giinde bes vakit namaz
olduguna igaret etmekle beraber giiniin son namazinin yatsi1 oldugunu vurgulamaktadir. Hz.
Peygamber (s.a.v.), yats1 namazini cemaatle birlikte eda eden kimseyi su sekilde miijdelemistir:
“Yatsi namazimi cemaatle kilan kimse, gece yarisina kadar namaz kilmig gibidir. Sabah
namazini cemaatle kilan kimse ise biitiin gece namaz kilmus gibidir"?*°.

Belirli bir zaruret haricinde yats1 namazi ile aksam namazi beraber cem edilmemelidir.

iki namaz igin ayr1 vakitler konulmustur. Aksi halde maslahata aykir1 olacaktir??,

215 H(d, 11/ 114.

216 Kastallant, Merasidii’s-Salat, s.114.

217 Muslim, Miisafirin 302.

218 Taha, 20/130.

219 Muslim, Mesécid, 260.

220 Dihlevi, HuccetullGhi’l-Baliga, c.l, $.532.
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2.3.6. Cuma Namazi

Cuma namazi, bes vakit namazdan sonra en dnemli namazdir. Bu namaz ayni1 zamanda
sosyolojik bir namaz olmasi sebebiyle ayr1 bir 6nem arz etmektedir.

“Ey iman edenler! Cuma gtinii namaz igin ¢agrt yapildigi zaman, hemen Allah’in zikvine
kosun®?t.” Bu ayet, Cuma Namazimn farz olduguna delildir. Ayrica bu ayeti destekler
mabhiyette ¢cok sayida hadis varit olmustur.

Cuma namazi miiminler i¢in kutsal bir giin olmasi sebebiyle ¢ok biiyiik 6neme sahiptir.
Islamiyet’ten once cahiliye Araplari Cuma giiniine Arlbe diye isim verdikleri muhtelif
kaynaklarda geg¢mektedir. Aribe yerine Cuma ismini ilk kullanan Hz. Peygamber’in
dedelerinden Ka’b B. Liivey’dir??2. Cuma kelimesi her ne kadar daha &nceleri kullanilmus olsa
da Islami kavram olmustur. Islam dini geldikten sonra Aribe ismi, yerini Cuma’ya
birakmistir??3, Islam dini, zaman igerisinde kendi kavramlarin1 kullanarak psikolojik iistiinliigii
ele gecirmistir.

Cuma namazi ilk olarak Hz. Peygamber’in hicreti esnasinda konakladigi Kuba kdyiinde
mesru kilinmistir. Ranuna vadisi’nde ise ilk defa eda edilmistir. Ancak hicretten 6nceleri de bu
namaz kilintyordu. Resulullah, islamiyeti Akabe biatlarinda taniyip kabul eden Medine
halkinin, kendisinden dini Ogretecek muallim istemeleri iizerine Mus’ab B. Umeyr’i
gondermistir??4,

Bu bilgilerden yola ¢ikarak sdyle bir yorum yapilabilir, Cuma namazinin mesru
kilinmasinda tegri 'de tedricilik ilkesi tatbik edilmistir. Ciinkii Cuma namazi i¢in hiirriyet sarttir.
Bu sebeple Mekke doneminde Cuma namazinin bir nevi provasi yapilmis, hicretle beraber
Miisliimanlara farz kilinmistir. Ayrica Cuma namazi farz kilinmadan 6nce Sahabenin topluca
ibadet etme istiyaki, onlarin Islam’in ruhunu kavramalarinin emaresidir??°.

Sahabe-i Kiram’m, kendileri i¢in herhangi bir yikimlilik olmamasina ragmen bu
sekilde hareket etmeleri, onlarin Islam dini ile maddi manevi nasil bir ivme kazandiklarinin
gostergesidir.

Cuma giiniinde namazdan &nce verilen hutbe, Islam aleminin kalbi konumundadir. Zira
hutbede verilen mesajin dini, siyasi, kiiltiirel vb. birgok agidan iimmet olarak ortak hareket etme

suuru kazandirmaktadir. Bu vesileyle Islam kardesligi suuru pekismektedir.

221 Cuma 62/9.

222 Olgun, Miislimanlikta Ibadet Tarihi, s. 41.
22 Mevd(di, Tefhimii’l-Kur’dn, c. VI, s. 304,
224 Olgun, Miisliimanlikta Ibadet Tarihi s.44.

225 Mevd(di, Tefhimii’l-Kur’dn, c. VI, s. 304.
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Cuma namazi, Miisliimanlarin olaganiistii hallerde bir araya gelmelerini saglamak ve
tanisip kaynagmalarina zemin hazirlamak i¢in mesru kilinmistir. Ayrica bu namazla beraber,
Islam kardesligi pratikte viicut bulmus olacaktir®®®. Cuma namazinin farz kilinmasi, Cuma
giinliniin diger Semavi dinlerin kutsal giinlerinden 6nce gelmesi olarak diisiiniilebilir. Bu
sebeple Miisliimanlarin, diger din mensuplarina karsi psikolojik iistiinliikk kurma anlami
¢ikarilabilir. Ayrica Islam dininden &nce Ehli Kitap, haftanin bir giiniinil ibadete tahsis
ediyorlardi. Yahudiler, cumartesi giiniinii Firavun’dan kurtulmalar1 sebebiyle se¢mislerdir.
Hiristiyanlar ise, Pazar giiniinii Hz. Isa’nin ¢armihta ruhunu teslim ettigini diisiinerek tercih
etmislerdir??’.

Cuma giinii okunacak olan hutbenin, dini bilgisi az olan Miisliimanlara kars1 bir nevi

egitim semineri mahiyetindedir??®

. Haftalik okunan Hutbeler, degisik konular1 icermesi
bakimindan farklilik arz etmektedir. Bu bakimdan hutbeler, yeni konular1 ele almas1 sebebiyle
dini bilgisi az olan kimseye egitici nitelikte oldugu diisiiniilebilir.

Hafta boyu hayat mesgalelerinden, aile nafakasi ile mesgul olan Miisliiman, kendisine
dini, milli ve manevi hissiyat1 asilayacak olan bir giine muhtag olmas1 dogaldir??°,

Cuma hutbeleri, bayram hutbelerinde oldugu gibi namazdan sonra okunmaktaydi. Lakin
kithigin bas gosterdigi bir Cuma giinii, Hz. Peygamber mescitte hutbe okurken Sam’dan gelen
kervanin davullar esliginde ilan edilmesiyle birlikte mescide on iki sahabe kalmasi sonucu ayet
nazil olmustur®®,

“Onlar bir ticaret ve eglence gordiikleri zaman hemen dagilip seni ayakta
birakirlar®!.” Bu ayetin inzal olmasiyla birlikte hutbeler namazdan &nce okunmaya
baslamistir. Sahabe’nin hutbe esnasinda disar1 ¢ikma hususunda herhangi bir mahzur
gormedikleri i¢in ¢iktiklarina dair rivayetler vardir.

Bize gelen rivayetlerden, Resdlullah (s.a.v.)’in Cuma namazlarin1 bazen sesli bazen
sessiz olarak kildirdig1 anlasilmaktadir. insanlarin zihnini agmak, namazda husu’yu ve Kur’an
ayetlerinin dinlenmesini saglamak i¢in 6nce hutbe okunmaktadir?®,

Netice olarak Cuma giinii, islam dini tarafindan miibarek giin sayilmis olup, cemaatle
beraber kilinan namaz vesilesiyle insanlar bir araya gelip kaynagsmislardir. Bu kaynagsmanin

sonucundaislam kardesligi, toplum icerisinde saglam temeller {izerine bina edilmistir

226 Sabri, Tirnova Elenali Mustafa, Ziibdetii'I-Fikh, Pipenev Matbaasi, Sumnu, 1943, s.59.
221 Mevd(di, Tefhimii’I-Kur’dn, c. VI, s. 304,

228 Sabri, Ziibdetii’I-Fikh, $.59.

229 Nedvi Ebu’l-Hasen Ali, el-Erkdnii’l-Erbea’, el-Islamii’l-‘Ilmi, Laknav, 2015, s.57.

230 Olgun, Miisliimanlikta Ibadet Tarihi, $.49.

231 Cuma, 62/11.

232 K astallant, Merasidii’s-Salat, s.110.
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2.3.7. Bayram Namazlari

Bayram namazi, hicretin ikinci yilinda mesru kilmmistir®®. Sari’in, Ramazan (Fitir) ve
Kurban olmak (zere iki bayram hediye etmesiyle, diger iimmetlere bahsedilmeyen nimetler
Islam immetine bahsedilmistir.

Islam kardesliginin pekismesi icin Cuma namazi mesru kilinmistir. Kardeslik baglarmin
daha sik1 olmasini murat eden Sari’ bayram namazlarini tesri’ eylemistir?,

Ramazan ayinda Miisliimanlarin otuz giin boyunca orug¢ tutmalarinin miikafati olarak
bayram hediye edilmistir. Miisliiman kardeslerin bir evde toplanip kucaklagmalarina aracilik
etmek ve Miislimanlarin diismanlarina karst govde gosterisini sahnelemek igin mesru
kilinmustir?3®,

Ramazan ayinda tutulan oruglardan elde edilen sevabin siikriinii ilan ve birbilerini tebrik
etmek icin vesiledir?®®,

Kurban bayrami’nda ise hac farizasini yerine getiren Miisliimanlarin haclarinin ifasini
tesekkiir mahiyetinde kilan namazdir®’.

Bayram namazlari, Cuma namazlarinin tam aksine insanlarin hutbe dinlerken zihinlerini
acma ve insanlarin zaruri mazeretleri sebebiyle hutbeyi dinlemeyip islerine koyulmalari
maksadiyla énce namaz kilinmaktadir®®®. Cuma hutbeleri de tipki bayram hutbeleri gibi
namazdan once kilintyordu. Ancak daha sonra ayetin inzal olmasi ile birlikte namazdan 6nceye
almmistir®®®.

Hutbenin namazdan sonra okunmasi, Cuma ve bayram namazlarinda ayni minval

tizerindeydi. Ancak gelisen olaylardan sonratesri’ cihetindendegisiklige gidildigi goriilmustiir.

2.3.8. Cenaze Namazi

Bu iimmete mahsus olan ayricaliklardan biride cenaze namazidir. Cenaze namazinin ne
zaman mesru kilindigr hakkinda cesitli goriisler mevcuttur. Ancak Hz. Hatice’nin vefatinda
cenaze namazi kilinmayip daha sonralart ifa edilmesi, hicretten sonra mesru kilindigina
isarettir. Bir goriise gore cenaze namazi hicretten bir yil sonra farz-1 kifaye olarak vaz
olunmustur Buna gore ilk Cenaze namazi, Ensar’dan olan Es’ad B. Ziirare ve Bera B.

Ma’rur’dan birinin cesedi veya kabrinde kilimustir?*®. Bagka bir rivayette ise hicri dokuzuncu

238 Olgun, Miisliimanlikta Ibadet Tarihi, s. 75.

234 Cuircavi, Ali Ahmed, Hikmetii 't-Tesri’ ve Felsefetiihii, Daru’1-Fikr, Beyrut, 1418/1997, s. 91.
235 Cuircavi, Ali Ahmed, Hikmetii't-Tesri’ ve Felsefetiihii, $.91.

236 Sabri, Ziibdetii’I-Fikh, $.64.

231 Sabri, Ziibdetii’I-Fikh, $.64.

238 Kastallani, Merasidii’s-Salat, s.110.

23 Olgun, Miisliimanlikta Ibadet Tarihi, s.75-76.

240 Olgun, Miisliimanlikta Ibadet Tarihi, 5.98-99.
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yilda Habesistan krali Necasi’nin vefati lizerine Hz. Peygamber’in giyaben cenaze namazi
kildirmasidir?4!,

Cenaze namazi; Musliman bir kimsenin, 6lmis olan din kardesine kars1 son defa dini
kardeslik gorevini ifa ederek magfireti icin dua ve niyazda bulunmasidir. Cenaze namazi,
Miisliimanlarin birbirlerine kars1 iilfet ve muhabbetlerin devam etmesine ayni zamanda bu 6lim
hadisesi karsisinda etkilenip ibret almasini saglar. Bu vesileyle hayatina dini olarak ¢eki diizen
vermesi, insan nasil hayattayken miikerrem ise 6lii iken de miikerrem oldugunu vurgulamak
icin tesri’ olunmustur’?. Bu agiklamalar, Islam dininin hayatin her sahasinda beseriyetin
ihtiyaglarina cevap verebilecek sekilde mesru kilindigin1 géstermektedir.

Cenaze namazinin mesru kilinmasinda, Cahiliye Araplarinin 6lii arkasindan yapmis
olduklar1 ayine adete alternatif olmasi da diisiiniilebilir. Zira Cahiliye Araplari, cenaze sahibinin
Olintin yikanip kefenlenip yatak iizerine konulmasindan sonra basina gegerek, insanlarin
etrafinda toplanarak dua ve agit yakmalarindan sonra “Allah’in rahmeti senin iizerine
olsun "derlerdi®*®. Ayrica kabre konulan &liiniin yapmis oldugu iyilikleri dua esnasinda
zikredilirdi?**, islam seriatinn, olii arkasindan yapilacak merasimi dahi tesis etmesi

Ozgiinliigiiniin bir gostergesidir. Netice olarak tiim insanliga hitap eden din, farkli kiiltiirlerde

icra edilen cenaze merasimlerinin seriata uygun bir sekilde olmasini murat etmistir.

2.3.9. Duha Namaz
Giines dogup bir miktar yiikselip (ortalama 45 dakika) sonra baslayip istiva vaktine
kadar kilinmasi istenen duha namazi miistehaptir. Nafile olmasi1 hasebiyle iki, dort, sekiz veya

on iki rekat kilinabilir.

“Ebu Zerr (r.a.): “Resdlullah (s.a.v.) buyurdular Ki:
‘Her giin sizin her bir mafsaliniz i¢in bir sadaka terettiip etmektedir. Her tespih bir sadakadir. Her tahmit
bir sadakadir, her tehlil bir sadakadwr. Emri bil maruf bir sadakadwr. Nehyi ani’l-mUnker de bir sadakadr.

IR

Butin bunlara, kisinin kuslukta kilacag iki rekat kafi gelir®.

Bu rivayetten, kilinan duha namazinin sadaka yerine gectigini ve sagligimizin siikrii i¢in

duha namazinin yeterli olacagi anlami ¢ikarilabilir.

241 Hiisnli Huseyin, Sualli-Cevapl Kuduri Terc. Mektebi Harbiye-i Sahane Matb, Istanbul, 1329, s.126.
242 Sabri, Ziibdetii’I-Fikh, $.72.

283 Olgun, Miisliimanlikta Ibadet Tarihi, 5.99.

24 Ali, Tarihu ’S-Salétiﬁ’l-fsldm, s. 11.

245 Muslim, Musafirin 84.
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Duha namazi i¢in soyle bir yorumda yapilmistir: “Gunduizin her dortte bir diliminin,
insan1 gaflet halinden kurtaracak ve Allah (c.c.)’t anmasmi saglayacak ibadetten hali
olmamasin1 gerektirmistir?46.”

Hikmet-i tesri’ ilminde 6nemli bir yere sahip olan Dihlevi (6.1793), bu saatlerin rizik
arama saatleri olmast itibariyle uyanik olunmasi gerektigini dile getirmistir®*’.

Giinliik bir¢ok isin yapilabilmesi i¢in uzun zamana ihtiya¢ duyuldugundan, duha namazi
kullarmn yiikiimliigiinden kaldirilip, nafile namaz olarak tesri> olunmustur?®,

Bu ifadelerden, Islam’1n, kolayliklar iizerine bina edilmis olup kullarin maslahatin1 goz

ontinde bulunduran bir din oldugu ¢ikarimi rahatlikla yapilabilir.

2.3.10. Teravih Namaz

Teravih kelimesi, sozlikte rahatlatmak, dinlendirmek anlamlarina gelen terviha
kelimesinin ¢oguludur. Fikih 1stilahinda ise teravih; ramazan gecelerine mahsus olup, yatsi
namazindan sonra kilinan nafile namazdir®*°.

Teravih namazinin; tarihi seyri, mezheplerin bakis agilari, kilinis sekli ve rekat adedi
gibi ihtilaflar konumuz dis1 olmasi itibariyle bunlara de§inmeyecegiz.

“Kim, inanarak ve sevabini Allah tan umarak Ramazan gecelerini ihya ederse, ge¢mis
giinahlart affolunur®®.” Miisliiman kimse Ramazan ayinda orug tutmakla, giin boyu yeme-
igme gibi nefsani davranislardan uzak durmasi itibariyle melekler mesabesine yukselmektedir.
Ayni sekilde gece namazi olan teravih namazmi kilarak bu durumun devam etmesi
arzulanmaktadir.?!

Hz. Peygamber (s.a.v.), teravih namazinin immetine farz kilinmasindan korktugu i¢in

mescide gelmemistir?®?

. Bu yoniiyle diisiiniildiigiinde kolaylik ilkesi olarak degerlendirilebilir.
Netice olarak sunu sdyleyebiliriz ki, Ramazan ay1 bir biitiin olarak diisiiniildiiglinde

teravih namazi da bu biitiiniin bir pargasidir.

2.3.11. Tehecciit Namazi
Teheccud kelimesi, Arapga kokenli olup hiicld kokiinden uyku anlamina gelmektedir.
Arap liigatinde bir kelime, bazi zamanlarda Tefe’ul kalibina tasindigir zaman, fiili terk etmek

anlam1 almaktadir. Bu sebeple hiicud kelimesi Teheccid kalibina biiriindiigiinde uykuyu

246 Dihlevi, Huccetullahi’l-Bdliga, c.ll, s.67.

247 Dihlevi, Huccetullahi’l-Bdliga, c.ll, s.67.

248 Dihlevi, Huccetullahi’l-Bdliga, c.l, $.532.

24 Erdogan, Fikih ve Hukuk Terimleri Sozligii, S. 568.
250 Byharf, Teravih, 46.

251 Dihlevi, Huccetullahi 'I-Baliga, c.ll, s.65.

252 Ep(1 Dav(d, Ramadan, 1/1375
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gidermek, uykuyu terk etmek ve birini uyandirmak anlamlarina gelmektedir. Teheccld Istilahta
ise, uykuyu feda ederek ibadet ve Kur’an’la mesgul olmak i¢in uyanmak, kalkmak, gece namazi
ve gece uyanip namaz kilmak anlamlarina gelmektedir. Nitekim Kur’an’da bu anlam kast
edilmektedir 23

Bu namazin diger semavi dinlerde de mevcut oldugunu belirtmek gerekir. Ruhban ve
zahitler igin 6zel bir namaz niteligindeydi. Ayrica Mekkeliler tarafindan inziva olarak
bilinmekteydi. Zira Hz Peygmber (s.a.v.)’e vahiy gelmeden 6nce Hira magarasinda uzlete
cekiliyordu.?>,

Tehecciit namazinin; nafile namazlar bahsinde c¢ok Onemli bir yeri vardir. Zira
Restlullah (s.a.v.) her gece bu namazi kilardi. Bu namazi ¢ok 6nemli tutan durum, gecenin
sonunda, insanlarin istirahat halinde olup, kilinmasi zor olmasindandir. Yine kulluk, samimiyet
ve meleki duygularin agir basip, riya ve kendini begenmisligin en az oldugu vakittir.

Tehecclit namazi; “Gecenin bir kisminda da uyanarak sana mahsus fazla bir ibadet
olmak iizere tehecciit namazi kil ki, Rabbin seni Makam-1 Mahmut'a ulastirsin®™°.” ayeti ile
Restlullah (s.a.v.)’a farz olup, immetine nafile olarak tesri’ olunmustur. Gece namazlarinin
ana gayesi tehecciit namazidir demek dogru olsa gerektir. Ciinkii gece namazlar ile bir
medeniyet insa edilmis, tarihin seyrine yon verilmistir. Yavuz Sultan Selim, Omer Nasuhi
Bilmen vb. dini ve siyasi sahada temayiiz etmis Islam biiyiiklerinin davalarinda basarili
olmalarinin en biiyiik etkenlerinden biri de hi¢ siiphesiz gece namazlaridir.

Bu 6rneklerden yola ¢ikarak tarihe yeniden yon verip, Islam medeniyetinin tekrar
inkisafin1 saglayabiliriz. Bu ise gecelerin ihyasi ve tehecciit namazi ile miimkiindiir. Kur’an-1
Kerim’in, gecenin insan hayatina 6nemini anlatma noktasinda rakamsal bilgi vermek gerekirse
leyl kelimesi 92 yerde gecmektedir. Bunun karsisinda giindiiz manasina gelen neharise57 yerde
gecmektedir?®®,

Kur’an; miiminlerin 6zelliklerini sayarken muhtelif ayetlerde; seher vakti tovbe etme?’,
gecenin bir kisminda tespih etme?®®®, gece secdesi®®® gibi gece namazlarimi sanki tesvik ediyor,

hatta 6dev veriyor.

253 |sfehant, el-Mufredat, s. 514; Muallim Naci, Lugati Naci, s.300.
4 Ali, Tarihu ’S-Saldtiﬁ’l-fsldm, s. 27.
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Gece namazinin hikmet-i tesri’ ile ilgili olarak “Siiphesiz Rabbin, senin ve beraberinde
bulunanlardan bir toplulugun gecenin ticte ikisinden biraz az, yarist ve iicte biri kadar vakit
icinde kalktigim bilir*®.”

Seyyid Kutup bu ayeti, “ O sizi acze ve mesakkate diisiirmek maksadiyla degil de sizi
manen guclendirmeyi, nefislerinize Gstun gelmeyi ve isi kolaylagtirmayi dilemektedir” seklinde

tefsir etmistir??.

Gece namazlarinin Mislimanlar1 diinya hayatindaki sikintilara karst
hazirlama, gecenin bir cliziinde uykunun en agir oldugu anda kalkip Allah (c.c)’a miinacat
etmeyi Ozgliven asilama olarak degerlendirebiliriz. Miizzemmil suresinin son ayeti, gece

kalkmay1 emreden ilk ayetin?®?

nazil olmasindan itibaren 8 ay ile 10 sene arasinda bir miiddet
zarfinda geldigi ifade edilmistir. Bu zaman zarfinda Restlullah (s.a.v.) gece namazlarini farz
olarak telakki ediyordu?®?,

Mevsimlerin degismesi sebebiyle gece giindiiz siireleri degiskenlik gostermektedir. Bu
degiskenlik sayesinde, insanlarin, geri doniisii olmayan zamana karst uyanik olmalari
kasdedilmis olabilir. Bu baglamda gece namazlari pek buylk 6nem arzetmektedir.

Insanim hayvani duygularmin en zayif, kulun rabbine en yakin oldugu vakitler tehecciit
namazini kilma saatleridir. Tabiri caizse bu saatler; hayvani duygularin zayiflatilmasinda ideal
zaman dilimleridir. Bundan dolay1 vahsi hayvanlar terbiye edilirken a¢ ve uykusuz birakilir
sonra maksada gore terbiye edilir?®4, “Siiphesiz su uykusuzluk, sikintidir ve agir gelir®®.” hadisi
bunu izah etmektedir.

“Stiphesiz gece kalkisi, (kalp ve uzuvlar arasinda) tam bir uyuma ve saglam bir kirata
daha elverislidir. Zira giindiiz vakti, sana uzun bir mesguliyet var®®®.”Seyyid Kutup bu ayeti su

sekilde tefsir etmistir:

“Allah (c.c), Restlullah (s.a.v.)’in o gii¢c gelecek s6zii ve agir tasiyabilecek duruma getirmek icin hig
stiphesiz hazirlamis ve onun i¢in geceleyin kalkmay1 segmistir. Cilinkii geceleyin kalkmakta daha fazla
gliglitk vardir ve zikir i¢in de daha elveriglidir. Giindiiz ise boyle degildir, onu bekleyen birgok mesgaleler

giiciinii ve alakasini sarfedecegi cesitli isleri bulunmaktadir?7.”

Kutup’un tefsirinden de anlasildig: iizere Restilullah (s.a.v.) gece namazlarina kesintisiz

olarak devam etmesi, onu bir takim mihnetlere hazirlama seklinde bir ¢ikarim yapilabilir.

260 M{izzemmil, 73/20.

261 Kutup, F7 Zilali’l-Kur’dn, ¢.XV, $.344.
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Gece kilinan namazlar, Allah’a yaklastirir, bedenden hastaliklari ¢ikarip saglikli olmaya
vesile olur, glinahlara keffaret olur, Kur’an’inda ifade ettigi iizere, iyi ameller kott amelleri

siler?8,

“Biriniz uyudugu zaman seytan onun ense kékiine ii¢ diigiim atar. Her bir diigiimii attigi yere, “Gecen
uzun, olsun uyu!” diye eliyle vurur. Sayet o kimse uyanarak Allah 1 anarsa, diigiimlerinden biri ¢oziiliir.
Abdest alirsa, bir diigiim daha ¢éziiliiv. Bir de namaz kilarsa, seytanin attigi biitiin diigiimler ¢oziiliir ve
boylece neseli ve huzurlu bir sekilde sabahlar. Allah’t anmaz, abdest alip namaz kilmazsa, uyusuk ve

tembel bir halde sabahlarZ®,”

Ibrahim Canan (6.2009), bu hadisin izahini yaparken Allah’1 zikredince gaflet, abdestle
necaset, namazla tembellik ve agirlik diigiimiiniin ¢6ziildiiglinii beyan etmistir. Ayrica namazi
kilarak Allah’a kars1 kulluk gorevini yerine getirmenin verdigi psikolojik hal ile rahatlayacagini
aciklamistir?’®.

Hz. Peygamber (s.a.v.) gece vakti miraca ¢iktig1, riyadan uzak oldugu, nefis lizerine agir
geldigi ve insanlar1 gaflet an1 oldugu icin gece vakitleri namaz kilmak biiyilk 6énem arz
etmektedir?".

Sonu¢ olarak, gece namazlar1 zorluklara kars1 tahammiil etme giicii ve hayvani

duygular1 koreltme hasleti vermektedir. Ayrica tesri’de tedricilik ilkesi burada da

uygulanmstir.

2.3.12. istiska Namazi

Istiska, bir kelime olup, su ve sulamay1 istemek anlamina gelmektedir?’2. istilahta ise,
dua ve istigfar ederek Allah’tan yagmur istemek anlamina gelmektedir?®. Halk nezdinde
yagmur duasi olarak bilinen namazdir.

Nafile namazlardan biriside yagmur duasi namazidir. Bu tiir namazlar bize Islam dininin
sadece uhrevi olmadigini ayn1 zamanda, diinyevi islerin yolunda gitmedigi zamanlarda ne tiir

ibadetlerin yapilacag1 Restilullah (s.a.v.)’in bizzat icra etmesiylemesru olmustur?’,

268 Hud, 11/114.
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271 Bursevi, Ruhu’l-Beyan Tefsiri, c.1X, 5.207.
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Bu namaz; yaslidan, masum ¢ocuga kadar biitiin Miisliimanlar1 bir araya getirip, onlarin
elbiselerini ters ¢evirerek aciz ve zelil olduklarini izhar edip, tazarru halinde dua etmeleri, hayir
hasenat islemeleri agisindan 6nemli bir namazdir?’®.

Sia alim Kiraati’nin verdigi bilgilere dayanarak, yagmur duasina ¢ikildiginda, dualarda
Hz. Ali (r.a)’e nispet edilen duanin okunmasinin daha iyi olacag: anlasiimaktadir®’®,

Yagmur duasmnin Hz. Peygamber tarafindan bizzat tatbik edilmesi, su sikintisi

cekildiginde, bizlere nasil hareket etmemiz gerektigini gostermesi agisindan onemlidir.

2.3.13. Husiif ve Kiisiif Namazi
Kiistf ve hiisiif namazlar1 giines ve ayin tutulmalar1 zamaninda kilinan namazin adidir.

Bazi alimler bu iki kelimenin birbirlerinin yerine kullanildig: ifade ettigi gibi baz1 zamanlarda

taglib kaidesine gore Hiisif kelimesinin ikisine samil olabilecegini sdyleyenlerde vardir?’’,

Bu iki namaz nafile kabilindendir. Bu namazlarin cemaatle kilinmasi ve siinnet olmasi
hususunda ittifak vardir. Ancak hutbenin olup olmamasi, caiz olan vakitler ve kiraatin keyfiyeti
hakkinda mezhepler arasi ihtilaflar bulunmaktadir®’®. Bizlere sahih olarak gelen rivayetlere

gore Resdlullah (s.a.v.);

“Giines tutuldugunda halkaikirekat namaz kildirdr. Namazda kirati uzun tuttu. Sonra riikuya gitti, rikuyu
da uzun tuttu. Sonra basim kaldwrdi, bu sirada rekattauzun okudu, ancak bu okuyusu oncekinden daha
kisa idi. Sonra tekrar rUkQ yapti verlkOyuuzatti, ancak onceki rikidan kisa idi. Sonra kalkip, birinci

rekattayaptiklarin aynen yapti. Sonra selam verdi. Artik giines de aclldi®™®.”

Bu namazlar; kéfirlerin giines ve aya secde etmeleri sebebiyle onlara muhalefet edilmesi

ve Allah (c.c.)’a secde etme adina tesri® olunmustur®®. Nitekim “Ne giinese ne de aya secde

281y »

edin; onlari yaratan Allah’a secde edin ayeti buna igarettir. Ayrica gece vakti goriilen fazla

aydmnlik, siddetli karanlik, siddetli firtina gibi durumlarda gercek failin Allah (c.c.) oldugu

hatirlanir ve siik{inete erme maksadiyla kilmnir?®?,

275 Dihlevi, Huccetullahi ’i-Baliga, c.ll, s.71.

276 Tmam Muhsin Kiraati, Namazin Hikmeti, 5.83.

277 Canan, Kiitiibii Sitte Muhtasari Terciime ve Serhi, c.1X, $.361.

278 {bn Riisd, Ebu’l-Velid Muhammed b. Ahmed b. Muhammed, Biddyetii’I-Miictehit, Daru’1-Kiitiibii’l-Ilmiyye,
2017, Beyrut, s. 195.

279 Canan, Kiitiibii Sitte Muhtasari Terciime ve Serhi, €. 9, s. 362.

280 Dihlevi, Huccetullahi 'i-Bdliga, c.ll, s.70.

281 Fyssilet, 41/37.

282 Canan, Kiitiibii Sitte Muhtasari Terciime ve Serhi, €.9, 5.361.



54

Hakim et-Tirmizi (6.285), glines tutulmasi ile alakali olarak bazi agiklamalarda bulunur.
Gilines tutulmasmin Allah (c.c.)’in kullarinin nankérliiklerine karsi vermis oldugu nimetleri
hatirlatma babindan oldugunu agiklamaktadir?®,

Hz. Peygamber’in bu namazlar1 kilmasimin arka planinda tevhit akidesinin
yerlestirilmesi de olabilir. Zira cahiliye devrindeki insanlar, zor zamanlarda kendi putlarina

iltica ederlerdi.

2.3.14. istihare Namazi

Istihare, Arapca kokenli bir kelime olup sozliikte hayir ve iyilik istemek, bir sey
hakkinda hayir talep etmek manalarina gelmektedir. Istilahta ise, hakkinda bir seyin hayirli olup
olmadigina dair manevi bir isarete erismek isteyen kimsenin yatacagi zaman Once iki rekat
namaz kilip sonra Allah’a dua etmesidir?®*.

“Ey iman edenler! (Akl1 orten) icki (ve benzeri seyler), kumar, dikili taslar ve fal oklar
ancak, seytan isi birer pisliktir. Onlardan kagimn ki kurtulusa eresiniz?®.” Araplar; yolculuk,
nikah, aligveris gibi 6nemli sayilabilecek bir ise kalkigmadan Once ayette gecen ve fal oku
manasina gelen ve Kur’an’in yasakladig bir cesit fala ezlam ‘a miiracaat ederlerdiZ®®.

Sari’, gaipten haber verdigi iddia edilen bu cahiliye adetini lagvedip bunun mukabilinde
Istihare namazin1 tesri’ eylemistir.

Sahabe’den Cabir Ibn-i Abdullah (r.a.)’dan: Restilullah (s.a.v.) Kur’an’dan bir sure
ogretir gibi(biliylik kiigiik) islerimizin hepsinde bize istihare (duasini) 6greterek buyurdu
Ki: “Sizin biriniz, bir ise kalben azmettiginde o kimse farz degil, (istihdre niyetiyle nafile olarak)
iki rekat namaz kilsin. ’rivayet edilmistir?®’. Bu hadis bizlere Istiharenin giinliik hayatta ¢ok
onemli oldugunu vurgulamaktadir.

Orf ve adetler, Kur’an ve siinnet’in hiikiimlerine ters diismeyecek sekilde tesri® de tali
kaynak olarak kabul edilmektedir. Restlullah (s.a.v.)’1n, tesri’de bu metodu takip ederek Arap
toplumunun tevhit akidesine ters diigmeyecek tarzdaki 6rf ve adetleri gegerli kilardi.“Cunki Hz
Peygamber (s.a.v), niibiivveti siiresince cahiliye uygulamalarini her firsatta yasaklamigtir®®.”
Ancak tevhit akidesine zarar verebilecek herhangi bir adeti hafif degisikliklerle devam ettirirdi.

Hz Peygamber (s.a.v.)’in cahiliye adetlerini yasaklamasindaki gaye, Araplarin tekrar eski orf

ve adetlerine dénmelerini engellemekti. Dihlevi, istihare namazinin en biiyiik faydasi olarak
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insanin nefsani yoniinden meleki yone donmesi ve hayvani arzularindan (ruhani) meleki
arzulara yani Allah’a yénelmesi olarak agiklamigtir?®,

Istihare, insanin gelecekte mutlu olabilmesi i¢in Allah’mn ilim ve kudretinden yardim
isteyip, teslim olup tevekkiil etmesidir. Istihare; Insanin, gelecegin karanliklarindan haber alma
diislincesi ile hurafelerden beslenen bir takim biiyiiciiluk ve falcilik gibi Bat1 6rflerinin muadili
olarak tesri’ edilen bir namazdir®®.

Bes vakit namaz, nafile namazlar, yagmur duasi, vb. namazlar bitirdikten sonra sonug
olarak soyle denilebilir, Sari’ tarafindan emredilen namazlar, sirk menseli eski adetleri

yasaklamis, alternatif olarak yasaklamis oldugu adetlerin muadilini tesri’ eylemistir.

2.4.  Ayet ve Hadislerle Namazin Hikmetleri
2.4.1. Tevhidi Vurgulamasi

Islam dini ilk olarak Arap toplumuna hitap etmekle beraber evrensel bir dindir. Bu
baglamda Kur’an’in inzal oldugu zaman verdigi mesaj neyse bugiin icinde ayni seyler
gecerlidir.

Hz. Peygambere vahiy gelmeden Once Araplar bilindigi iizere puta tapryorlardi.
Cogunun evinde bir put olup devamli surette o puta saygi gosterirlerdi. Kabe’ye gelenler, buray1
tavaf ettikten sonra putlara dokunurlardi. Kabe’nin etrafini 1slik ¢alarak ve el ¢irparak tavaf
ederlerdi ki, bu onlarin namaziydi. “Onlarin, Kabe’nin yaninda namazlari islik ¢alip el

cirpmaktan ibarettir®®*.”

292 Miisriklerin,

Ayrica hayvanlarin yeni dogan yavrularini da putlar namina keserlerdi
Kabe’yi el cirpip 1shik ¢alarak tavaf etmeleri ve putlara dokunmalar tevhit akidesine zittir.

Namazin boyle bir donemde farz kilinmasi tevhit akidesini vurgulamak i¢indir.

2.4.2. Zikirde Devalimhg Saglamasi

Namazin tarihi seyrinde bahsedildigi gibi gegmis milletlerin bazilarinda namaz, duadan
ibaretti. Bazilar1 ise bedenle eda ediyordu. [slam dininde namaz; ruh, beden ve kalp ile
yapilmaktadir. Ayrica namaz i¢inde Kur’an’dan ayetler okuyarak Allah’t zikretmektedir.
Dolayisiyla zikir, namazin ciizlerindendir.

“O halde bana ibadet et ve beni anmak icin namaz kil**3.”Kur’an-1 Kerim’de namaz

ibadeti icin muhtelif kelimeler kullanilmistir. Zikir de bu kelimelerdendir. Namazdaki sure ve

289 Dihlevi, Huccetullahi 'i-Baliga, c. 11, s. 68.
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dualar bir nevi Allah (c.c.)’1 anma kastiyla okunmaktadir. Devamli surette namaz kilan bir
kimse Allah (c.c.)’1 zikredecegine gore, namazin zikirde devamlilig1 saglama adina mesru
kilindig diistiniilebilir.

Insan, fitrat1 sebebiyle sorumluluk sahibidir. Uzerine diisen herhangi bir gorevi yerine
getirmedigi zaman huzursuz olur. Namaz ibadeti de Miisliiman, akil sahibi ve ergenlik ¢cagina
ulagsmis kimse i¢in dinin yiiklemis oldugu gorevdir. Namazin1 devamli surette kilan kimse ise
kendisi ile barisik olarak faydal birey olur?®.

Burada namazin sadece zikirden ibaret olmadigini belirtmek, aciklanmasi gereken

onemli hususlardan birisidir.

2.4.3. Kotulukleri Silmesi

Namazin hikmetlerinden biriside kisinin islemis oldugu giinahlarin bagislanmasina
vesile olmasidir. Giinde bes vakit namaz kilan kimse, bir nevi kendisini kontrol etmis ve giinah
yukunden kurtulmus olur.

“(Ey Muhammed!) Giindiiziin iki tarafinda ve gecenin giindiize yakin vakitlerinde
namaz kul. Ciinkii ivilikler kétiiliikleri giderir®®®.”

Sahabe’den Ebu’l-YUsr, ticareti esnasinda esi savasa giden bir kadina sarkintilik eder.
Daha sonra pismanlik duyup sirasiyla énce Hz. Ebu Bekir (r.a.), Hz. Omer (r.a.) ve Hz.
Peygamber (s.a.v.)’e gelerek halini arz eder. Hz. Peygamber (s.a.v.) 6fkelenerek “o saate kadar
keske Miisliiman olmasaydin ’temennisinde bulundu bu durumun dzerine bu ayet nazil
olmustur?®,

Bu ayet, namazin tesri” hikmetlerinden en &nemlisi oldugu diisiiniilebilir. Insanin fitrat1
itibariyle hataya meyilli olmasi, nefsine yenik diismesi vb. gibi durumlarda hatalarim
vegiinahlarini ortebilecek, bagislatabilecek, adeta can simidi olabilecek bir siginaga muhtagtir.

Zira namaza durdugunda hatalari i¢in af dileyip tekrar yapmamaya gayret gosterecektir. Namaz,

insanin gidebilecek baska kapisinin olmadigini hissettiren siginaktir.

2.4.4. Kaétiiliiklerden Alikkoymasi
Namaz ibadetinin hikmetlerinden biriside kotiluklerden alikoymasidir. Namaz kilan bir

Miisliiman, adeta namaz tarafindan korunmaktadir. Ancak bununda belli sartlar1 vardir.

294 Ozdemir Sabri, Itikat Ibadet Ahlak, Ankara, 1979, s.87.
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“(Ey Muhammed!) Kitaptan sana vahyolunani oku, namazi da dosdogru kil. Ciinkii
namaz, insani hayasizliktan ve kotiiliikten alikoyar. Allah’t anmak (olan namaz) elbette en
biiyiik ibadettir?®’.”

Ayette belirtildigi ilizere namaz, insanmi sozli ve fiili haramlardan, kotuliklerden
alikoyar. Buradaki alikoyma, ya korkutma, ya da yasaklama manasma gelmektedir. Bu
yasaklama ise, namazin biitlin rikinlerini yerine getiren kimseye sanki “Kétii ve yasak fiilleri
isleme!’demek istiyor. Bu takdirde namaz kilan kimsenin yasak kilinan fiillerden uzak durarak
Allah’a itaat etmesi gerekir®®,

Bu hususta su ilaveyi yapmak yerinde olacaktir ki, namaz kilmakla beraber yasaklanan
fiilleri isleyen insan, kendi i¢ diinyasinda fikir muhasebesi yaparak gelgitler yasayacaktir. Bu
gelgitlerin neticesinde tercih yapmasi gerektigi noktasinda karar kilip, kotiiliklerden
vazgegerek dogru olan tercihi yapmis olacaktir. Ayni zamanda bu karar sayesinde kendisi ile
barigik yasayacaktir.

Bu ayet i¢in bagka bir goriis beyan edilmistir ki o da su sekildedir: Bes vakit namaz kilan
kimse, kilmis oldugu namazin etkisiyle kendisini kétiiliiklerden alikoyar. Arasinda islenen
kiigiik giinahlar affolunur. ibn Omer bu ayette namazdan maksat kiraat oldugunu séylemistir?®.

Bu ayette, namaz1 aksatmadan tadil-i erkéna riayet ederek devamli surette kilindigi
stirece, namazin insani kétiiliiklerden alikoyacagi anlatilmaktadir.

Namaz kilan bir kimse kilmis oldugu namazin nuruyla zulmetleri sondiirecegi ve bu

sekilde kotiiliiklerden alikoyacag: da sdylenmistir3?,

“Resdllah (s.a.v.) soyle buyurdular:
Sayet sizden herhangi birinizin onlinde bir nehir olur da, o da ordan giinde bes defa yikanacak olursa,

size gore o kimsenin tizerinde kir ve pastan bir eser kalr mi?”” Ashab: Kalmaz, dediler. Restllah (s.a.v.):

“Iste bes vakit namazin misali de béyledir. Allah onlar vasitasiyla giinahlart siler®.”

Iki kardesin kirk giin aralikla vefat ettigi, Restilullah (s.a.v.)’1n yaninda birinci kardesin
faziletinden bahsedildigi sirada Restlullah (s.a.v.): “Digeri Miisliiman degilmiydi?” diye
sorusuna, orada bulunanlar Miisliman oldugunu ve ¢ok fena olmadigini sdyleyince Resalullah

(s.a.v.):

297 Ankebut, 29/45.

298 Huseynf, es-Saldtii fi’I-Islam, $.38-39.

299 Kurtubi, el-Camiu li Ahkami’l-Kur’dn, ¢.XI11, s.406-407.
300 Huseynf, es-Saldtii fi’I-Islam, $.39-40.

301 Buhari,1,197.
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“Oldiikten sonra, namazin ona ne kazandwrdigini biliyor musunuz? Namaz misali, sizden birinin kapisinin

ontinde akan ve her giin icine bes kere girip yikandigr suyu bol ve tatli bir nehir gibidir. Bu (nehrin) onun
302 »

tzerinde kir buraktigini géremezsiniz. Oyleyse, siz ona namazimn neler ulastirdigini bilemezsiniz
Bu hadiste, namazin, suyun kiri temizledigi gibi giinahlar1 temizleyecegi beyan

edilmistir. Namazin tesri’ sebeplerinden biri de bu olsa gerektir.

2.4.5. Namaz ve Ahitlesme

Hz. Peygamber (s.a.v.) muhtelif zamanlarda, degisik vesilelerle namaz ibadetinin
faziletlerini anlatirken bazi kavramlar tizerinde ¢ok¢a durmustur. Bunlardan birisi de “ahit’tir.

Cahiliye donemi Arap kabilelerinde “ahde vefa gostermek” erdemli insanda olmasi
gereken vasiflardandi. Bilindigi gibi Restlullah (s.a.v.) Arap kabilelerinde tevhit akidesine ters
diismeyen kiiltiirel 6zellikleri, bazen oldugu gibi devam ettirir, bazen de {izerine ilaveler
yapardi. Namazin ehemmiyetini ifade ederken, ahde vefa gostermek nasil erdemli ve zor bir
seciye ise, namaz ibadetinin de vefa gibi zor oldugunu ve Allah’in ahdi oldugunu dile

getirmistir.

“Allah’t kullari iizerine yazip farz kildigi bes vakit namaz mevcuttur. Kim onlari eda eder, hafife almadan

tam yaparsa, Allah indinde ona verilmis bir séz vardir: Onu cennete koyacaktir. Onlart kilmayana ise

Allah’mn vaadi yoktur. Dilerse azap eder, dilerse cennete koyar®®.”

Namazin ahde vefa gibi zor oldugunu ancak yerine getirildigi zaman, erdemli insanlar
nasil sayginlik goriiyorsa onlarinda sayginlik gérecegini ifade etme acisindan namazin tesri’

hikmeti ile ahit arasinda miinasebet kurulabilir.

2.4.6. Cehennem Atesinden Korumasi

Namaz kelimesinin manalarindan biriside atesten korumaktir. Bu baglamda namaz ile

atesten koruma aras1 baglant1 kurulabilir3®4,

Namazin hikmetlerinden biri de Insam1 iman etme sartiyla cehennem atesinden
muhafaza etmesidir. “Onlar soyle derler: 'Biz namaz kilanlardan degildik*®.” Burada namaz

kelimesi; her ne kadar Iman’dan kinaye olsa da namaz ibadetinin imanina isaret vardir3®,

302 Muvatta, Kasru’s-Salat 91, (1,174).

303 Epu Davud, Saléat 9,(425):337,(1420).
304 Jsfehani, el-Mufredat, .287.

305 Muddessir 74/43.

306 Kutup, Fi Zilali’l-Kur’dn, c. XV, .374.
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“Andolsun eger namazi kilar, zekdti verir ve elgilerime inanir, onlar: desteklerseniz, (fakirlere géniilden
yardimda bulunarak) Allah’a giizel bir bor¢ verirseniz, elbette sizin kétiluklerinizi 6rterim ve andolsun

sizi, icinden irmaklar akan cennetlere koyarim. Ama bundan sonra sizden kim inkdr ederse, mutlaka o,
(307 »

diimdiiz yoldan sapmisti

Yukaridaki ayette de Allah (c.c.), Israilogullarmna, giinahlarmi bagislayip cennete
girmeleri i¢in koymus oldugu sartlardan birisi de namaz ibadetidir. Bu takdirde namaz; imandan
sonra dinin 6ziinii olugturuyor denilebilir.

Sonug¢ olarak namaz, cehennem atesinden kurtarici, tevhit akidesinin en onemli

unsurlarindandir.

2.4.7. Namaz ve Zaman Iliskisi

Namazin en onemli Ozelliklerinden biriside zamanla siki sikiya irtibatli olmasidir.
Giinde bes vakit kilinan namaz, Cuma namazi ve bayram namazlar1 zaman tanziminde biiyiik
kolayliklar saglamaktadir. Ayrica namaz, zamanin gegtigini, hayati disiplin igerisinde gegirmek
gerektigi mesajini vermektedir.

“Siiphesiz ki namaz, inanlar iizerine vakitli olarak farz kilimmistir®®.”

Stiphesiz namazin belirli zaman dilimlerine yayilmasi, insanin dmiir sermayesini hesaba
cekme acisindan onem arz etmektedir. Gilinesin dogmasina yakin bir vakitte kalkip sabah
namaziyla kisinin rabbi ile ahdini tazelemesi, giinlin mesgaleleri karsisinda yorulup dinlenecegi
vakit 6gle namazin1 eda eder. Giinesin batmaya yoneldigi ve giindiiziin biiyiik boliimiiniin
tamamlandig1 vakitte ikindi namazii kilarak gecen giiniin muhasebesini yapar. Muhasebe
neticesinde, varsa zararini telafi etmesi, glinesin batmasiyla aksam namazini eda ederek ahdini
tazelemesi, karanlik ¢okiince de dinlenme vaktinin geldigini anlayarak yats1 namazini kilar3®®,

Insan bes vakit namazi, tipki bir insanin dogmasi, biiyiimesi, duraklamasi, yaslanmast,
ihtiyarlamas1 ve 8lmesini géz 6niinde bulundurup maddi manevi calismalarini yapacaktir>2©,

Yukaridaki agiklamalardan yola ¢ikarak soyle sdylenebilir, namaz, diinya ve ahiret
hayatini tanzim etmede biiyiik nem arz etmektedir. Giinde bes vakit namaz kilan kimse, kendi

nefsiyle her zaman muhasebe halinde olur. Bu vesileyle diinyanin fani oldugunu igtenlikle idrak

etmis olur.

307 Maide 5/12.

308 Nisa, 4/103.

309 K ebir [hsan, Namaz Bilinci, Denge Yayinlari, Istanbul, 1993, s.36-37-38.
310 Bilmen Omer Nasuhi, Biiyiik Islam [imihali, $.122.
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2.4.8. Ahiret Bilinci

Namazin Sari’ tarafindan emredilmesinin sebeplerinden biride ahiret bilincini diri
tutmaktir. Pek ¢ok ayet ve hadislerde namazin ahiretle iliskisi kurulmaktadir. Biz burada ayet
vermekle yetinecegiz.

“Onlar, ceza giiniinii tasdik eden kimselerdir. Onlar, rablerinin azabindan korkan
kimselerdir. 31!

Bu ayet namaz kilan kimselerin giizel hasletlerinin iiiincii ve dordiincii maddeleridir®'?,
Giinde bes vakit namaz kilan kimse Allah’a ve ahiret giiniine inaniyor demektir. Ahiret
bilincinde olan insan daima hesap glintinun bilincinde olur. Hesap bilinci ise sadece dil ile yani
teoride kalmayip bunun pratik yansimasi olan ibadetlere yansimasi olur. O halde namaz kilan
kimse, bunlar1 her zaman zihninde diri tutarak kendini ahiret giiniine hazirlamaya calisir.
Mimin higbir sekilde kendi akibetinden emin olmaz. Daima iyi bir son ile hayatini
sonlandirmak ister. Dinin emretmis oldugu biitlin iyiliklere talip olur, yasaklamis oldugu
seylere azami gayret gostererek onlardan sakinmis olur®®3,
Buradan anlasiliyor ki namaz kilan bir kimse ahiret kaygis1 ¢eker. Ahiret kaygisinin

neticesinde kendisine verilen nimetleri en iyi sekilde degerlendirmek suretiyle 6rnek bir

Miisliman olma yolunda ilerlemis olur.

2.4.9. Namaz ve Esitlik

Peygamberimizin yasadigi donemde insanlar; mallari, nesepleri, kabileleri, cinsiyetleri
ile iftihar ediyorlardi. Bu durumda onlart esitlige, Gstiinligiin farkli bir mecrada olmasi
gerektigini sevk eden amillerin en basinda hig siiphesiz namaz vardi.

“Ey insanlar! Stiphe yok ki, biz sizi bir erkek ve bir disiden yarattik ve birbirinizi
tamimaniz igin sizi boylara ve kabilelere aywrdik. Allah katinda en degerli olaniniz, O’na karsi
gelmekten en ¢ok sakinammizdir®®.” islam dini kendi nizamini kuracagi zaman biitiin
taassuplar1 ayaklar altina alarak adeta esitlik manifestosu ilan etmistir. Bu nizami kurmak i¢in
insanlarin deyim yerindeyse pratik yapmasi gerekiyordu. Namaz ibadeti bu pratik i¢in en makul
tatbik sahasidir. Zira namaz saflari, insanlarin biitiin farkliliklar1 bir kenara birakip kulluk
noktasinda esit olduklari mesajin1 vermektedir. Cahiliye doneminde herhangi bir kélenin bir

efendi yaninda saf tutup namaz kilmasi o giiniin geleneklerini yikma adimna biiylik anlam

tasimaktadir.

311 Mearic, 70/26-27.

312 Bir ve ikinci maddeler: “’Onlar, mallarinda; isteyenler ve (isteyemeyip) mahrum kalanlar icin belli bir hak
bulunan kimselerdir.”’Mearic, 70/24-25.

818 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, c.VIII, s. 376.

314 Hucurat:49/13.
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Hz. Peygamber’in risaleti ile Arap yarimadasmin tamamina yayilan esitlik ilkesi,
Avrupa kitasina ise 18. Yy. sonunda Fransiz ihtilali ile gelmistir. Bugiin Avrupa’da Her ne
kadar esitlikten dem vurulsa da hala eski aliskanliklari niiksetmektedir®®.

Bu bilgiler 1s5181inda soyle bir tahlil yapilabilir: Bugiin Avrupa’nin kazanmis oldugu
ivme, esitlik ilkesi gibi durumlari, MUslumanlar Asr-1 Saadet’te cami etrafinda kaynasip,
meclisler kurarak tiim diinyaya esi benzeri goriilmemis ahlaki erdem ve faziletler namaz

sayesinde olmustur. Dolayisiyla namaz, bizlere bir arada yasama kiiltiiriinii agilamasi i¢gin Sari’

tarafindan emir olunmustur denilebilir.

2.4.10. Sahsiyet ve Irade Gelisimine Etkisi

Islam dini; iman, itikat ve ahlaktan olusan iiclii sa¢ ayagindan tesekkiil ettigi
sOylenebilir. Islam ahlakini olusturan en énemli amillerden biri de insan sahsiyeti ve iradesidir.
Islam dininin testi’ eyledigi ibadetlerin genel karakteristik 6zelliklerinden birisi de; mikellefin
ahlaki tekdmulunu temin etmektir. Kisaca temas etmek gerekirse, orug; insanin sabirli olmayi,
zekat ve sadaka; paylagsmayi, hac; kardesligi, kurban kesme ise Allah’a yaklagsmayi temin eder.

Guizel ahlak sahibi olmak icin gelismis bir iradeye sahip olmak gerekir. Ibadetler ise
ihtiva ettigi unsurlar itibariyle insanin sahsiyet ve iradesini gelistirici 6zelliklere sahiptir. Giinde
bes vakit kilinmasi farz olan namaz; ergenlik ¢agindan Oliime kadar giinde bes kere
tekrarlanabilmesi, miikellefte kuvvetli bir azim ve irade kesp etmesine vesile olur. insanin
namazi “Sana 6lum gelinceye kadar da rabbine ibadet et®!.” ayetinde emredildigi iizere
stirekli kilmasi, iradeyi kuvvetlendirir. Her namaz vakti icin tekrar edilen niyetin, insanin
Allah’a kilmaya hazirlandig1 namaz i¢in ahit vermesi diisiiniiliip bu ahde sadik kalmasi, onu
yalanciliktan uzaklastirip sahsiyetinin gelismesine ve diiriist bir fert olmasina yardime1 olur.

Mukellefin, namaz kilmasindaki azim ve iradesi, Mlsliiman’da olmasi gereken sabir®!’,
sebat, cesaret, ahde vefa, sevgi, tertipli olma ve davete icabet etme gibi ahlaki erdemleri
pekistirir ve gelistirir. Bir bakima insan, namaz ibadetini ifa etmekle fitratinda olan hasletleri
giin yiizine ¢ikararak hem kendisine hem de topluma faydali bir fert olur.

Nitekim “EyAdemogullari, her mescit huzurunda ziynetinizi alin(giyin)...3*8”

ayetinde de isaret
edildigi lizere, temiz elbiselerle mescitlere gelmeyi; sevginin tezahiirii olarak algilanabilir.
Netice olarak, bir Musliman namaz ibadetini eda etmekle kendi i¢ diinyasina hakim

olmaktadir. Ayrica namaz ibadetinin vermis oldugu 6zgiivenle zorluklarin iistesinden gelebilir.

315 Udeh, Islam Seriati, 5.43.

316 Hicr, 15/99.

317 Bakara,2/153:Ey iman edenler, sabir ile bir de namazla Allah 'tan yardim isteyin...
318 A’raf,7/31.
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2.4.11. Namaz ve Ummet Bilinci

Namaz, Miisliimanlarda iimmet bilincini agilayan ibadetlerden birisidir. Namaz, immet
bilinci olusturma noktasinda Hac ibadetinden daha 6nde denilebilir. Zira namaz, giinde bes
vakit cemaatle beraber eda edilmektedir. Oysa Hac, her ne kadar milyonlarca Misliiman’in bir

araya gelmesiyle ifa edilse de yilda bir kez olmaktadir.

“Muhammed, Allah ’in Resiliidiir. Onunla beraber olanlar, inkdrcilara karsi cetin, birbirlerine kars: da
merhametlidirler. Onlarin, riikii ve secde halinde, Allah’tan lituf ve hosnutluk istediklerini gériirsiin.
Onlarin secde eseri olan alametleri yiizlerindedir. Iste bu, onlarin Tevrat'ta ve Incil’de anlatilan
durumlaridr: Onlar filizini ¢ikarmis, onu kuvvetlendirmis, kalinlasmis, gévdesi iizerine dikilmis,
ziraatg¢ilarin hosuna giden bir ekin gibidirler. Allah, kendileri sebebiyle inkarcilart dfkelendirmek icin

onlart boyle saglam ve direngli kilar. Allah, i¢lerinden iman edip salih amel isleyenlere bir bagislama ve
r319 >

biiyiik bir miikafat vaad etmisti

Bu ayet immet bilincinin zirve yaptiginin en belirgin 6zelligidir. Daha 6nceleri kan
davalar1 giiden, kabile taassubu iginde yasayip nesepleri ile 6viinen Sahabe-i Kiram, namaz
ibadeti ile kardesliklerini ve timmet bilincini per¢inlemislerdir.

Son devrin sosyolog ve mifessirlerinden biri olan Seyyid Kutup, mmet bilinci

hakkinda sunlar1 s6ylemektedir:

“Insanlarin bir araya gelmelerinde temel bag olarak akidenin temel alindigi tek toplum tipi “Islam
toplumu”dur. Sadece Islam toplumunda zencinin, beyazin, kizilin, sarinin, Arabin, Rumun, [ranhnin,
Habeslinin ve yeryliziinde yasayan tiim insan irklarinin arasim birlestiren yegane unsur olarak inanca
dayali milliyet anlayisin1 kabul eden ve ¢esitli etnik Ggeler tasiyan tiim bu insanlart “tek bir tmmet”

halinde bir araya getirebilmektedir?°,”

Miisliimanlar tek cati altinda toplamanin en biiyiik amillerinden biride hi¢ siiphesiz
namazdir. Zira bitun etnik kdkenlerin, toplum haline gelip kaynasmanin viicut bulup immet
bilincinin olustugu yer; mescitler ve camilerdir. Islam iilkelerinde; 1rk, mezhep ve hiziplerin
ayr1 ayr1 kendilerine has mescit veya cami insa etmesi diigiiniilemez. Ciinkii boyle bir durum
Islam dininin ruhuna aykir1 olacaktir.

Namaz ibadeti biitiin farkliliklar1 bir kenara birakip immet olma konusunda biiyiik rol

oynamaktadir.

319 Fetih, 48/29.
320 Kutup, Seyyid, Yoldaki Isaretler, (Gev. Abdi Keskinsoy), Pmar Yay. Istanbul, 2011, s.142.
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2.4.12. Namaz Sabir Iliskisi

Namaz ibadetinin farz kilinmasinin sebeplerinden biriside sabirdir. insan, tabiati
itibariyle zayif yaratilmistir. Bu zayifligin, sabir ilaciyla tedavi edilmesi miimkiindiir. Sabir ise
namaz ibadetinin kendisinde mevcuttur. Zira namaz, émir boyu Mduslimanlara emir
olunmustur.

“Insanlar, ‘Inandik’ demekle imtihan edilmeden birakilacaklarinin mi zannederler®?.”

Sari’, muhtelif ayetlerde Miisliimanlarin ¢esitli mihnetlerle imtihanolunacagini beyan ettikten

sonra, sabredenlere biiylik bir ecir verecegini beyan etmistir.

“Sabir acidir, miiskiildiir, fakat semeresi pek tathidir. Birgok eziyetler sabir ve sebat, hakka tazarru ve

niyaz sayesinde bertaraf olur. iste, namazda insanin ruhuna, azmine kuvvet veren en ulvi tazarru ve niyazi
muhtevi bulunan bir ibadet oldugundan buna giizelce devam edilmesi de insanin maddi ve manevi

kederlerini, GizGntulerini gidermege en miikkemmel bir vesiledir®?2.”

Namaz, miikellefin sehevi arzularini hapsetmek, onlarin giinahlarinin bagiglanmasi igin
vasitadir®??,
“Sabir ve namaz ile Allah’tan yardim isteyin. Siiphesiz o (sabir ve namaz), Allah’a

324 »»

saygidan kalbi tirperenler disinda herkese zor ve agir gelen bir gorevdir Israilogullari

diinyevi metalarin1 terk etmeleri emredilince namaz ve sabir ile tedavi edilmislerdir. Hz.
Peygamber (s.a.v.)’e bir is agir gelince namaza sigmirdi®?°,

Hz. Peygamber (s.a.v.) ve Israilogullarinin yaptig1 gibi zor durumlara diisiince, bizlere
Sari tarafindan vaz edilen namaz ve sabrin verdigi gii¢ ile iltica etmek gerektigi anlagilmaktadir.
Namaz ibadeti, hayatin zorlu ve yorucu sartlarinda ruhunu ve bedenini dinlendirme adina
yaraticist ile irtibata gecip yardim talep etmesi demektir. Bu sekilde hayata tutunarak ruhu
dinginlesecek, pozitif enerji ile kaldig1 yerden devam edecektir®%,

Islam dini diinya ve ahiret merkezli bir hayat insa etmeye 6nem vermesi itibariyle,
miiskil durumda kalinmasi aninda ¢ikis yolu olarak alternatifler sunmustur. Bu alternatiflerden
biri de hi¢ siiphesiz namazdir. Nitekim Restlullah (s.a.v.) sikintili durumlarda rahatlamay1

murat ederek Bilal-i Habesi’ye ezan okumasi emrini vermistir.

%21 Ankebut, 29/2.

322 Bilmen, Kur’ an-1 Kerim ’in Tirkce Meali Alisi ve Tefsiri, c.l, s.147.

323 Hakim et-Tirmizi, Namaz ve Namazin Hikmetleri, 5.24.

324 Bakara, 2/45.

325 Bursevi, Ruhu’l-Beyan Tefsiri c.l, 5.124.

32 Serif, Muhammed Ibrahim, es-Sediru I-Islamiyye, Mektebetii’z-Zehra, Kahire, 1988/1408, s. 18.
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2.4.13. Hedeflere Ulasmada Araci Olmasi
Namaz ibadeti bashi basmma dua olmasi itibariyle hedeflere ulasma noktasinda bir
vasitadir. Namaz, ihlasli olarak kilindiginda faydali olacagini ilave etmekte fayda vardir.

Rebi’a ibnu Ka’b el-Eslemi anlatiyor:

“Ben Resilullah (s.a.v.) ile beraber gecelemistim, kendisine abdest suyunu ve baskaca ihtiya¢larini
getirdim. Bana:

‘Dile benden (ne dilersen)!” buyurdu. Ben:

‘Senden cennette seninle beraberlik diliyorum!’ dedim. Bana:

Veya bundan bagka bir sey? 'dedi. Ben:

‘Hayir, sadece bunu istiyorum!” dedim.

‘Oyleyse kendin icin ¢ok secde ederek bana yardimet ol!” buyurdu®?’.”

Burada secdeden maksat namazdir. Bir kimse biiyiik emel ve dilekleri i¢in sadece dua
ile yetinmeyip bunu amel ile destekleyip samimiyetini izhar etmelidir3?®
Bu izahlardan sonra namazin, diinya ahiret hedeflerin gergeklesmesi igin vesile

olabilecegini anlayabiliriz. Ayrica kaade-i ahirede edilen tesirli dualarda buraya dahil edilebilir.

2.4.14. Kulluk Cevherini Parlatmasi

Kur’an-1 Kerim’de ifade edildigi gibi insan diinyaya kulluk yapmaya gelmistir®?°.
Dolayisiyla insanin fitratinda kulluk mevcuttur. Bu 6zelligin gelismesi insanlarin yasam tarzina
baghdir. NitekimHz. Peygamber (s.a.v.) s6yle buyurmustur:

“Her dogan, Islam fitrati iizerine dogar. Sonra, anne-babasi onu Hristiyan, Yahudi veya
Mecusi yapar®®.” Bu hadisten yola ¢ikarak soyle bir degerlendirmede bulunabiliriz, Islam
fitrat1 izerine yasam bina edilmedigi takdirde giiniimiizde oldugu gibi tarih sahnesinde de put,
ay, glines ve buzagiya tapinmak gibi sapkin modeller ortaya ¢ikmaktadir. Namaz ibadetinin
hikmetlerinden biri de bu olsa gerektir.

Namaz, insan fitratinda var olan cevheri yani kulluk giidiisiinii parlatip, karsisindaki aksi
yonelisleri koreltir®3, Insan fitratinda var olup meydana ¢ikmayan bir takim hasletler vardir ki

bunlar, sadece ibadetlerin eda edilmesiyle ortaya cikar. Namaz ibadeti de insan ruhunun

oziindeki glizellikleri izhar etmek i¢in Sari’ tarafindan emir olunmustur denilebilir.

327 Muslim, Salat 226.

328 Canan, Kiitiibii Sitte Muhtasari Terciime ve Serhi, .V, $.224.
329 Zariyat 51/56.

330 Buharf, Cenaiz 92; Eb( Davut, Siinne 17;

381 Kyraati, Namazin Hikmeti, s. 13-14.
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2.4.15. Hayat Boyu Devam

Islam dini, akilli ve ergen olan kimseleri muhatap kabul edip bir takim teklif
(yiikiimliiliik)’lerde bulunuyor. Bu yiikiimliiliiklerin en baginda namaz ibadeti gelmektedir.

Kur’an-1 Kerim, 6miir boyu ibadet emrini su sekilde zikretmistir: “Sana 6lim gelinceye
kadar Rabbine ibadet et®32, ” Bu ayet, mesru mazeret olmaksizin daima ibadet halinde olmamiz
emretmektedir.

Namaz ibadetinin ehemmiyetini daha iyi bir sekilde ifade etmek igin ResOlullah
(s.a.v)’in, hendek Savasi’nda namazlarin1 kazaya birakma mecburiyetinde kalip kaza etmesi
sebebiyle savastig1 kimselere beddua etmesidir®®3, Zira Res(lullah (s.a.v), kendisine eziyet
edenlere dahi beddua etmemistir. Klasik fikih kitaplarinda, koma halinde olan bir miisliimanin
namazi tartisma konusu yapilmistir®*, Hatta daha ileri gidip savas esnasinda dahi namazin

336 Namazin mezkdr olan

diismeyecegi, gruplar halinde namazin kilmabilecegi®*®® islenmistir
biitiin durumlarda bu denli ehemmiyet arz etmesi hemen akla su soruyu getirmektedir; namaz
neden bu kadar 6nemlidir?

Namazin hergiin bes vakit birbirini takip etmesi; kul ile yaratic1 arasinda olan ahdi diri
tutma, ruhu olgunlastirma, asinin insan1 hastaliklardan koruyup viicuda bagisiklik kazandirdigi

gibi, namaz ibadetinin de kulu gafletten korumasi bu kabildendir®’.

2.4.16. Cisim, Akil ve Kalp Birlikteligini Saglamasi

Sari’ namaz ibadeti i¢in bir takim On sartlar koymustur. Bu sartlar yerine getirildigi
takdirde ibadetlerin sahih olacagi beyan edilmistir.

Namaz ibadeti, Islam dininin en ayiric1 6zelligidir. Bu sebeple namazin, eda edilmesi
icin birtakim sartlarin meydana gelmesi gerekmektedir. Bu sartlarla eda edilme sebebi ise;
namazi sadece birtakim sekillere mahsus kilmayip, onun cisim, akil ve kalp birlikteliginden
ibaret oldugunu ifade etmek icindir38,

“Ey iman edenler! Riikii edin, secdeye kapanin, Rabbinize ibadet edin, hayir isleyin ki
kurtulusa eresiniz®®®.” Bu ayetteki ifadelerden namazin, bedeni fiillerden olustugu

anlagilmaktadir.

%32 Hicr 15/99.

333 Muslim, Mesacid,628.

3% Meydani, Abdii’l-Gani, el-Liibab fi Serhi’l-Kitab, Daru’l-Kitabi’l- Arabi, Beyrut, 2004, s.107.

335 Korku Namazi: Diisman veya sel ve yangin gibi tabif bir afet yahut vahsi hayvan saldiris1 kargisinda bulunan
bir Islam cemaatinin namazlarini iki gruba béliiniip bir imam arkasinda namaz kilmalaridir.

336 Meydant, el-Liibab fi Serhi’l-Kitab, 5.124.

337 NedVi, el-Erkanii’I-Erbea’, 5.17.

338 Serif, Muhammed Ibrahim, es-Sediru 'I-Islamiyye, s.15-16.

%9 Hac, 22/77.
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“Ey Iman edenler! Sarhos iken ne soylediginizi bilinceye kadar, bir de yolcu olmaniz

340 Bu ayette ise akil

durumu miistesna ctintip iken yikanincaya kadar namaza yaklasmayin
melekesi yerindeyken namaz kilinmasi gerektigi emredilmektedir.
“Gergekten miiminler kurtulusa ermislerdir. Onlar namazda husu icindedirler®**.” Bu
ayet, namaz kilarken kalbin derin bir sayg1 icinde olmasi gerektigini ifade etmektedir.
O halde namazin, viicut, akil ve kalbin bir arada bulunup aralarinda herhangi bir ¢eliski
olmaksizin insicam iginde olmasini saglamak i¢in namazin tesri’ edildigi soylenebilir. Islam

dini sadece sekli goriinlise bakmaz, ayn1 zamanda i¢ diinyanin yansimalarina da bakar. Bu

sebepten Otlirii bazi ibadetlerde niyet sart1 aranmustir.

2.4.17. iman ile Kiifiir Arasim Ayirmasi

Namazin Islam dinindeki konumu ¢ok 6nemli olmasi itibariyle, namazin Islam dini
acisindan ayrilmaz bir alem oldugunu ifade etmek igin gesitli ayetler nazil olmustur.

“Hepiniz O’na yonelerek O’na karsi gelmekten sakinin, namazi kilin; miisriklerden
olmaymn®?.”

Kur’an’da bu ayetin manasina yakin olan birka¢ ayet mevcuttur. Sari’ tarafindan bu
kadar tizerinde ehemmiyetle durulan ibadetin yerine getirilmemesi durumunda biyik tehdit ve
cezalarin olacagi muhtemeldir. O halde namaz, iman1 ayakta tutan ana kolonlardan biridir
denilebilir. Nitekim Hz. Peygamber bu konu ile alakali sdyle buyurmustur: “Insan ile sirk ve
kiifiir arasinda namazi terk etmek vardir®®.”

Insan, deyim yerindeyse “Gift yonldir.” Nefsani olarak mal yigma, sonsuzlugu arzu
etme, makam ve olmayan seyi isteme gibi diinyevi ihtiraslara biirlinmiistiir. Ruhi olarak,
kendisine emanet verilmesi®** ve bu emaneti Gstlenmesi sebebiyle mukarreb(n meleklerinin
gipta ettigi pozisyonu almuslardir34,

“GOrmedin mi ki stiphesiz, goklerde ve yerde olanlar, giines, ay, yildizlar, agaglar,
hayvanlar ve insanlarin bircogu Allah 1 zikretmektedir®*®...”

Bu ayetten; kendisinde akil olmayan, halifelik verilmeyip bilakis halifenin emrine
amade olan hayvanlar ve agaclar gibi kainattaki yaratilmislar Allah (c.c.)’1 zikrediyorsa, akil
sahibi ve yerylzinUn imar gorevi kendisine tevdi edilen insanin yaratanini zikretmesi gayet

tabiidir manas ¢ikarilabilir. Iste bu zikir ortamimi1 meydana getiren ritiiel namazdir.

340 Nisa, 4/43.

341 Mumintin, 23/1-2.

342 Rum, 30/31

343 Muslim, iman 134.

344 Ahzab, 33/72.

345 Nedwvi, el-Erkdnii’I-Erbea’, 5.17.

346 Hacc, 22/18.
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2.5. Hikmet-i Tesri’ Baglaminda Namazin Sartlar

Bu baglik altinda namazin sartlarina taalluk eden bazi konular ele alinacaktir. Bazi
konularin taabbudi oldugu, bazi1 konular hakkinda ayetin varit olmayip hadisin huccet oldugu
ve tesri’de Hz. Peygamber’in 6nemli rol oynadigi g6zlemlenecektir.

Namazin sartlarina gegmeden 6nce semavi dinlerdeki temizlik hakkinda kisa bir bilgi

vermeyi uygun gordik.

2.5.1. Hadesten Taharet

Namazin sartlarindan birincisi hadesten taharettir. Hades, lUgatte yasaklanan bir isi
yapmak anlamina gelir. Istilahta ise, beden veya uzuvlarda bulunan pislikten dolayr namazin
kilinmasina mani olandurumdur. Baz1 ibadet ve fiillerin yapilmasina engel olan hiikm1 kirlilige
denir. Abdestsizlik ve ciiniiplik hali hades olarak nitelendirilir®’. Hadesten taharet terimi ile
hiikmi kirlilikten temizlenmek kast edilir. Bu kisim icerisine abdestsizlik, ciinip, hayiz ve nifas
girer. Mezklr durumlari izalesi i¢in su kullanilmaktadir. Su mevcut olmadig: takdirde ise
teyemmiim yapulir.

Islam, yayilmaya basladigi andan itibarentiim insanligahastalik ve mikroplarla
mucadele etmek icin en Ust dizeyde temizlik ve hijyene 6nem vermistir. Bu durumu Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in hayatinda gérmek miimkiindiir. Ayrica o donemde diger din ve milletler
dikkate alindig1 vakit ¢6l ortaminda temizligin essiz bir devrim oldugu sdylenebilir. Nitekim

Kur’an, 31 yerde muhtelif kelimelerle temizlikten bahsetmektedir34®,

2.5.1.1. Abdest
Abdest kelimesi, Farsca kokenli olup el suyu anlamina gelmektedir®*®. Arapca kokenli

350 Abdest, namazin 6n

olan ve abdest alma anlamina gelen el-Vud( kelimesinin karsiligidir
sartlarindan biridir. Namaz ise, Allah (c.c.)’mn huzuruna durup onun yiiceligini celal ve keremini
o0grenmektir. Bu sebepten, namaz kilanin ¢ok temiz olmasi lazimdir. Ciinkii bu hal, Allah’in
ululugunu ifade eder.

“Ey iman edenler! Namaza kalkacaginiz zaman yiizlerinizi, dirseklerinize kadar

ellerinizi ve baglariniza mesh edip her iki topuga kadar da ayaklarimizi yikaym®?.”

347 Goneng, el-Mevsiiatii'I-Fikhu I-Mlyessera, c. 1, s. 254-255.

348 Rabih, Zehir, el-Istisfa bi’s-Salati, Uludag Universitesi ilahiyat Fak. Ktp. Demirbas no: 37484, Tasnif no:
297.541,s. 9.

349 Etik, Arif, Farsga-Tirkge Lugat, Salah Bilici Yayinevi, Istanbul, ty. s.4.

%0 Erdogan, Fikih ve Hukuk Terimleri Sézligii, $.606.

%1 Maide 5/6.
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Adem (ass.), yiiziiyle yasaklanmis olan meyveye donmesi, eliyle meyveyi almasi,
ayaklari ile yiiriimesi ve elini de basimna koymasi sebebiyle bu dort uzvun yikanmasi farz
kilinmistir®2, Abdestin farzlar ile ilgili tasavvuf kitaplarinda ¢ogunlugun hemfikir oldugu

gOris budur.

Ebl Hiireyre (r.a)’den rivayet edildigine gore, bir giin Reslilullah (s.a.v), ashabiyla birlikte kabristana
geldiler ve:

“Allah’1n selam iizerinize olsun ey mii’minler diyarinin sakinleri! Ingaallah bir giin biz de sizin yaniniza
gelecegiz. Kardeslerimizi gérmeyi ¢ok isterdim. Onlar1 ne kadar da 6zledim!” buyurdu.

Ashab-1 kiram:

“Biz Sen’in kardeslerin degil miyiz, ya Restllah?” dediler.

Resdllah (s.a.v):

“Sizler benim ashabimsiniz, kardeslerimiz ise heniiz gelmemis olanlardir.” buyurdular.

Bunun tizerine ashab-1 kiram:

“Ummetinden heniiz gelmemis olanlari nasil tantyacaksin, ey Allah’mn Restlii?” dediler.

Peygamberimiz (s.a.v):

“Bir adamin aln1 ve ayaklar1 ak olan bir at1 oldugunu diisiiniin. Adam bu atin1 hepsi de simsiyah olan bir
at surusti icinde bulamaz mi1?” diye sordular.

Sahabe:

“Evet, bulur ey Allah’in Resalii!” dediler.

Bunun iizerine Restlullah (s.a.v) sdyle buyurdular:

“Iste onlar da abdestten dolay: yiizleri nurlu, el ve ayaklar1 parlak olarak gelecekler. Ben énceden gidip
havuzumun baginda ikram etmek i¢in onlar1 bekleyecegim. Dikkat edin! Bir takim kimseler yabanci
devenin siiriden kovulup uzaklagtirildigi gibi benim havuzumdan kovulacaklar. Ben onlara “Gelin
buraya” diye nida edecegim. Bana:

“Onlar senden sonra hallerini degistirdiler, (Sen’in Siinnet’ini takip etmeyip baska yollara saptilar, biiyiik
giinahlar islediler.)”’denilecek.

Bunun Uzerine ben de:

“Uzak olsunlar, uzak olsunlar diyecegim®3.”

Sia bilginlerinden Feyz-i Kasani, (0. 1090/1679) abdest ile alakali “Bir anda
maddiyattan koparak manevi yolculuga ¢ikmak cetin bir meseledir. Iste abdest, yavas yavas
insan1 bu yolculuga hazirlar” (Maheccetii’l-Beyza, c.1, s.281)%* diyerek abdestin 6nemine

vurgu yapmistir.

352 Bursevi, Ruhu’l-Beyan Tefsiri, c.1l 5.352.
358 Malik; Muvatta, Taharet,28.
354 fmam Muhsin Kiraati, Namazin Hikmeti, $.39.
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Abdestin hikmetini daha iyi izah edebilmek i¢in Hz. Peygamber’in yasamis oldugu
asirda, temizlik esnasinda su kullanma adetini mukayese etmek konunu daha iyi anlagilmasina

sebep olacaktir.

2.5.1.2. Hayizh Olan Kadinin Namaz

Son zamanlarda tartigmalara konu olan meselelerden biri de hayiz goren kadinin namaz
kilip kilamayacagidir. Hayiz goren kadin dinen ciiniip hiikkmiinde olmakla &ziir sahibidir. islam
dini kolayliklar tizerine bina edilmesi sebebiyle hayiz goren kadin, namazini kaza etmeyecektir.
Sayet namazini kaza etmis olsaydi ki bu kadin i¢in zorluk tegkil ederdi.

Namazin sartlarindan biride clinilipliikten temizlenmektir. Dolayisiyla temizlik sarti
tahakkuk etmemesi sebebiyle hayiz géren namaz kilamaz. Hayiz goren kadina burada emir
verilmis olsaydi Tesri’ de emir ile nehiy yani iki zit bir araya gelerek tezat olusacakti. Sari’
tarafindan boyle bir tezatin tesekkiil etmesi muhal olacagindan hayiz goren kadinin namaz
kilmas1 yasaklanmugstir>*®.

Bilmen, adetli kadinlarin bu donemde viicutlarindan ifraz ettikleri kan sebebiyle tam bir
temizlik halinde olmadiklart i¢in namaz kilmalarinin ve Kur’an ayetleri okunmasinin caiz
olmadig1 hakkinda gériis beyan etmistir®>®.

Ayrica bu namazlarin kaza edilmemeleri sebebiyle onlara kolaylik ihsan edildigini de
belirtmistir. Bu takdirde kadinlarin namaz kilmamalari onlara kolaylik igindir.

Kadinlardan hayiz ve nifas durumlarinda namaz kilma yiikiimliiligii kaldirilmastir.
Cinkii kadinlar bu hallerde eziyet ¢ekmeleri sebebiyle, tesri’ tarafindan kolaylik gosterilerek
muaf tutulmuglardir. Hatta daha Gteye giderek, Sari’, kilinmayan namazlarin kazalarin1 dahi
istememistir®®’. BUtiin bu uygulamalar, dinin daha onceki dinlere nazaran mutedil, vasat ve
asiriliklardan beri oldugunu gostermek icindir.

Islam dini, hayiz géren kadinlara tesri’de birtakim muafiyetler getirmistir. Bu
muafiyetlerin en basinda namaz gelmektedir. Kadinlarin bu dénemde namaz kilmamalar1 onlar
icin kayip olarak goriilmemelidir. Bu donemde $ari tarafindan emredilen namaz kilmay terk
ederek sevap kazanmis olurlar®®, Konu ile ilgili direk ayet olmadig1 igin Siinnet’in kanun
koyuculugu devreye girmektedir. Kadinlarin bu donem igerisinde namaz kilmamalari

taabbudi’lik arz etmektedir. Bununla beraber selef alimleri bu mesele hakkinda bir takim

izahatta bulunmuslardir. Konu ile ilgili olarak,

3% Cuircavi Ali Ahmed, Hikmetii 't-Tesri’ ve Felsefetiihii, Daru’l-Fikr, Beyrut, 1418/1997,s. 98-99.
356 Bilmen, Biiyiikfslam Tlmihali, s.79.

7 Fi Sediri’l-Islami 't-Taabbudiyye ve d-Diydndti’s-Semaviyyeti’l-Uhra,
s.23.https://www.alukah.net/library/0/97846/( 10 Aralik 2018.)

358 Mutlu, Ismail, Yeni Islam [lmihali, Yeni Asya Nesriyat, Istanbul, 2002, 5.213.
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“Bir kadin Hz. Aise’ye sordu:

Hayizli kadinin hayizdan temizlendikten sonra hayiz zamaninda kilamadig1 namazlar1 kaza etmesi gerekir
mi?

Hz. Aise soyle cevap verir:

“Sen Haruriyye misin (Haricilerden misin?). Biz Peygamberin (s.a.v.) yanminda hayiz ddetini goriirdiik,

sonra temizlenince guslederdik. Peygamber (s.a.v.) namazi kaza etmemizi bize emretmezdi®®®.”

Hadiste gecen Harlriyye Kafe’ye 2 mil uzakliktaki Hartira kdyiine mensup demektir.
Haricilerden bir grubun Hz. Ali’ye karsi ilk kez teskilatlanip karsisina ¢ikan yer olmasi
sebebiyle, Harici anlaminda HarGri denmistir. Harici taifesi, stinneti tesri’den gormeyip
Kur’an’dan baska herhangi bir kaynagi kabul etmedikleri i¢in Hz. Aise (r.a.) boyle bir tepki
vermistir>®,
2.5.1.3. TeyemmUm

Resfilullah (s.a.v.)’in hayatinda Vahiy siireci devam ederken insanlik alemi i¢in devrim
niteliginde bir takim yenilikler zuhur etmistir. Bugiin bilim adamlari tarafindan arastirilip pek
cok faydasini tespit ettikleri meseleler, on dort asir once Restlullah vasitasiyla mesru
kilinmistir. Bu yeniliklerden biride teyemmumdir.

Teyemmum, kelime olarak yonelme ve kastetme anlamina gelmektedir. Istilahta ise
temizlenmeyi kastederek toprak kullanmak anlamina gelmektedir®®®. Hicri besinci yilda mesru
kilinmistir.

“Su bulamazsaniz, o zaman temiz bir topraga yonelin. Onunla yiizlerinizi ve ellerinizi
mesh edin (teyemmiim edin®®?).” islam dini maddi ve manevi temizliklere son derece biiyiik
onem vermistir. Teyemmiim bu durumun en bariz gostergesidir. Burada esas hedef kalp ile
niyettir. Toprak su gibi temizleyici 6zellige sahip olmamakla beraber kalbi yumusatma
noktasinda biiyiik etkisi vardir. islam Hukuku’nun temel ilkelerinden olan “tamami elde
edilemeyen seyin hepsi terk edilmez” kaidesince teyemmiimde abdestin farzlarinin yaris1 terk
edilmistir. Bunun igin teyemmiime ruhsat verir®®. Ayrica felakete ugramis kimselere

benzememek i¢in teyemmiimde baslar mesh edilmemektedir.

359 {bni Mace, Taharet: 119.

360 Canan, Kiitiibii Sitte Muhtasari Terciime ve Serhi, ¢.XI, $.58-59.
361 Molla Husrev, Diirerii’l-Hukkam, c.1, s.28.

362 Maide, 5/6.

363 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, c.1l, s.631.
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“Benden oncekilere verilmeyen bes sey bana verildi: Yeryiizii benim i¢in mescid ve

temiz kilindi®®*.

.. Teyemmiim, sadece bu iimmete genislik olmas1 maksadiyla vaz olunmustur.

Insanda bulunan nefsi emmareyi, insan viicudunun en serefli olan uzvunu topraga siirme
sebebiyle zelil kilip tevazuu asilamasi ve daha onceki timmetlerde olmayan teyyemmuimun
bizlere mesru kilinmasi sebebiyle Ummeti Muhammed’in faziletini beyan etmesi sebebiyle vaz
olunmustur. Ayrica buraya ilave edilmesi gereken bir husus daha vardir ki o da, topragin insanin
Oziinden geldigini hatirlatmaktir.

Bazi alimler, insanin toprak ve sudan olustugunu sdylemislerdir. Bunlardan her ikisinin
temizleyici oldugunu, suyun tabiati itibariyle temizleyici oldugunu, topragin ise su bulunmadigi
zaman her ne kadar zahiren kirletici goziikse de insanin ikinci unsuru olmasi sebebiyle

temizleyici kabul edilmistir®®®.

2.5.2. Necasetten Taharet

Namazin sartlarindan biri de elbiselerin ve namaz kilacak yerin temiz olmasi manasina
gelen necasetten taharettir. Necasetin orani ile ilgili mezhepler arasi1 farkli goriigler vardir. Lakin
konumuzun disinda olmasi sebebiyle burada yer verilmeyecektir.

“Elbiseni temiz tut.”®® Bu ayette ic temizlikten dis temizlige gegis vardir. Hz.
Peygamber (s.a.v.)’e ilk emredilen seylerden biri de miisriklerin iglemis olduklar1 ko6tii olan
adetlerden kaginmaktir. Ciinkii onlar temiz necis elbiseler giymekten kaginmazlardi. Islam dini
temizlik iizerine bina edilmistir. Cennete ancak temiz olanlar girecektir®®’.

Mevdidi, bu ayeti farkli sekilde yorumlamistir. Namazin sartlarindan biride namaz
kilinacak mekanin ve elbiselerin temiz olmasidir. Bu ayet anlam itibariyle ¢cok kapsamli ve
genistir. Clinkii viicut ve elbisenin temizligi ile ruhun temizligi birbirlerinin gerekleridir. Temiz
olan bir ruh, pis bir viicut ve pis bir elbise igerisinde kalmas1 miimkiin degildir. Hz. Peygamber
insanlara, beden ve giysi temizligi ile ilgili bilgileri teferruath olarak vermistir. Hatta dyle ki,
sadece o zamanin cahiliyye Araplari, bugiinkii en muasir toplumlar bile bu seviyede degildir.
Hatta yeryiiziindeki baz1 lisanlarda taharet kelimesi dahi mevcut degildir. Oysa Islam’da hadis
ve fikih kitaplar1 “taharet bahsi” ile baglarlar. Bu kitaplarda temizlik ve necislik arasindaki

farklar anlatilir, felsefesi yapilir ve nasil temiz olunur, nasil taharet alinir, ayrintilariyla

acgiklanir.

364 Buhari, Teyemmum, 1; Mislim, Mesacid, 5.

35 Ebu Davud, Siileyman b. Es’as es-Sicistani, Stinen-i Ebii Davud Terciime ve Serhi, (Cev. N. Yeniel, H.
Kayapinar), Samil Yaynlari, Istanbul, 1988, c.Il, s. 9.

36 Muddessir, 74/2.

367 Bursevi, Rithu’l-Beyan, ¢.X, s.225.
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Bu ayetin ikinci manasi da soyledir: “Kendi giysilerinizi temiz tutun.” Ruhbanlikta dini
kutsalligin kistasi, bir kimsenin temizlenmeden kirli olarak kalmasidir. Bu sebepten otiirii bazi
Hristiyan din adamlar1 yilda bir kere temizlenmektedir. Sayet bir kimse temiz ve diizgiin
giyinirse, o diinyaperest olarak nitelenir. Oysaki insan yaratilis itibariyle pislikten nefret eder.
Asgari diizeyde duygu sahibi olan bir insan, temiz ve diizenli insanlar1 sever.

Uciincii manasi da sudur: Yani “Giysilerinizi ahlaki ayiplardan da temiz tutunuz.” Bu,
giysileriniz temiz ve diizgiin olmalidir anlamina gelmektedir. Elbise vasitasiyla, bir kisi diger
bir kisiye kars1 ilk intibay1 edindirmektedir. insan, karsisindaki bir sahsiyetin elbisesini gérerek
bu kisinin nasil bir karaktere sahip oldugunu tahmin edebilir. Dolayisiyla namaz kilan bir kimse
elbiselerini temiz tutarak Islam dinini en giizel sekilde temsil etmesi gerekmektedir.

Dordiincti manasi da sudur: “Uckurunu temiz tut, ona sahip ol.” Bu tabir, Urduca’da
oldugu gibi Arap lisaninda da ayni manay1 tagimaktadir. SOyle ki, kendini en giizel ahlakla
donatmak ve ahlaki kétuliklerden uzak tutmak igin kullanilmaktadir. Ibn Abbas, Ibrahim
Nehai, Sa’bi, Atd’, Miicahid, Katade, Sa’id bin Ciibeyr, Hasanii’l- Basri ve diger biiyiik tefsir
alimleri, bu ayetin anlaminda ayn1 yorumu yapmislardir. “Ahlakinizi temiz tutun ve her tiirlii
kotiiliikten ve ¢irkin islerden kendinizi arindirin” manasini vermislerdir.

Bu ayetteki pislikten kasit, her tiirlii pisliktir. Akide, diisiince, ahlaki, amel, beden, elbise
ve yasantidaki pislik gibi ¢evrede ve toplumda olan her tiirlii pislikten temiz tutmak anlamina
gelmektedir3®,

Mevdldi’nin tefsirinde de anlasildig: tizere namazda elbiseleri temiz tutmak, kelime
anlamiylasathilik ifade edebilir. Ancak burada da goriildiigii selef miifessirlerinin birikimleri
ile beraber anlam daha genislemektedir. O halde ¢ok yonli temizligi namazin tesri’

sebeplerinden biri olarak diisiinmek miimkiindiir.

“Yiice Allah’a kulluk ve ibadette bulunmayanlar, bor¢lu olduklar: siikiir gérevini terk etmis, sonsuz ahiret
hayatlarini tehlikeye diisiirmiis mutsuz kimselerdir. Hi¢ siiphe yok ki insanlarin mutluluk ve selameti,

gercek varligy, yiice Allah’a giizel niyet ve samimi bir kalp ile ibadet ve itaat etmekle kazanilmis olur.

Ibadetlerin bir kismi da temizlige ve pakliga baglhdir®.”

Bilmen, burada temizligin diinya ve ahiret hayatinda mutluluk kaynagi olacak olan bazi
ibadetler i¢in sart olduguna vurgu yapmustir.
Hz. Peygamber’in necasetten taharete onem vermesi ile ilgili olarak asagidaki hadisi

vermeyi uygun gordik.

368 Mevdudi, Tefhimii’l-Kur’dn, c.V1, $.512.
369 Bilmen, Biiyiikfslam Tlmihali, s.47.
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“Ebu Sa’id (r.a.) anlatiyor:

Resulullah (s.a.v) ashabiyla namaz kilarken aniden nalinlarini ¢ikarp sol tarafina koydu. Bunu goren
cemaat de derhal nalinlarini attilar. Resulullah (s.a.v) namazi tamamlayinca:

‘Nalinlarmmizi niye attimiz?’ diye sordu.

‘Seni nalinlari atarken gérdiik, biz de kendi nalinlarimizi attik!” cevabini verdiler.

‘Cebrail (a.s) bana gelip pislik oldugunu haber verdi. Oyleyse sizler mescide gelirken dikkat edin,

nalimlarimizda bir pislik goriirseniz onu silin; o, ayagimizda oldugu halde namazi kalin®°"”

Bu hadise genis bir gerceveden bakildigi zaman tesri’ incelikleri goriilebilir. Zira bu
hadis gibi yiizlerce hadisten Islam dininin kolayliklar iizerine bina edildigi diisiincesi
¢ikarilabilir. Yine bu hadisten anlasildigi tizere, bilmeden insan viicudu veya elbisesinde
necaset oldugu anlagilsa namaz iade olunmaz hikkmii ¢ikarilmigtir. Ayrica Tur Dagi’nda Musa

(a.s.)’ya emredilen ayakkabi ¢ikarma emri®’!

, Hz. Peygamber’e Yahudilere muhalefet etmesi
icin verilmemistir. Kisaca aciklamak gerekirse, temiz olmasi halinde ayakkabi ile namaz kilmak
caizdir.

Diger Semavi Dinlerde Namaz Oncesi Temizlik: Namazin eda edilebilmesi i¢in birtakim 6n
sartlar vardir. On sartlardan bazilara daha 6nceki semavi dinlerde oldugu gibi, bazilar1 da sadece
Mislimanlara mahsustur. Teyemmum istisnai durumlardan biridir. Zira daha o6nceki
ummetlere tesri’ olunmamusti.

Yahudilere sadece igme suyu ile abdest alinma izni verilmisken, Miisliimanlara deniz
suyuyla dahi abdest alma ruhsati verilmistir. Elbiselerine necaset bulasan bir Yahudi, pislenen
kism1 kesmek mecburiyetinde kaliyorlardi. Hiristiyanlikta ise taharet, namazin esas sartlarindan
biriydi. Hiristiyanlar, Isa (a.s.)’ninda uyguladigi gusiil abdesti ile namaz kilma tarzim
degistirerek abdestsiz namaz kilmaya baslamislardi®’2.

Goruldiigi tizere Sari’, temizlik bahsinde de miisliimanlara birtakim ayricaliklar

bahsetmistir. Islam dininin evrensel olup seriatinin kiyamete kadar devam edecek olmasi, bu

kolayligin en 6nemli sebeplerinden biri olabilir.

2.5.3. Setr-i Avret
Avret mahallinin 6rtiilmesi namazin farzlarindandir. Gerek erkek gerekse kadin olsun

ortiilmesi gereken avret mahallerinin sinirlart hususunda ihtilaf vardir.

370 Eb( Davud, Salat 89,(650).

371 "Ben siiphesiz senin Rabbinim; ayagindakileri ¢ikar; ¢iinkii sen, kutsal bir vadi olan Tuva'dasin.” Ta-h4,
20/12.

372 B Sediri’l-Islami 't-Taabbudiyye ve d-Diydndti’s-Semaviyyeti’l-Uhra,
s.10https://www.alukah.net/library/0/97846/ ,(10 Aralik 2018).
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Namazda avret mahallinin kapatilmas: ile ilgili olan ayet: “Ey Ademogullari! Her secde
ediginizde glzel elbiselerinizi giyin; yeyin, icin, fakat israf etmeyin; ¢linki Allah israf edenleri
sevmez3”3, ”

Bu ayet, namaz esnasinda avret mahallinin drtiilmesi ile ilgili nazil olmustur. Insanin
diger canlilardan farki olmasi sebebiyle avret mahallini 6rtmesi normaldir. Ancak ibadette
tazim cihetinden ortlinmesi elzemdir.

Insan; yaratilmislarin en sereflisi olmas itibariyle, diger hayvanlardan daha saygin ve
daha muhteremdir. Bu itibarla, namaz ve namaz haricinde avret mahallinin orttilmesi; Allah ile
kul arasinda dua adabina uygun olmasi ve Ortiinmenin temizligin bir subesi sebebiyle tesri’
olunmustur®’,

Netice olarak namaz esnasinda Ortiinmek, insanin en giizel haliyle kendisini yaratana

kars1 sayg1 gostermesidir.

2.5.4. Istikbal-i Kible

Namazin sartlarindan biriside kibleye yonelmektir. Kible, Arapc¢a bir kelime olup
sozliikte taraf anlamima gelmektedir®’™.

Mescidi Haram’a ’kible’ denmesi; Miisliimanlarin Kabe’ye mukabele’de bulunmalari
emrine, Miisliimanlarin da karsilik vermesi sebebiyle Kible denilmistir®’®.

Hikmet-i tesri’ ilminde otorite olarak kabul edilen Dihlevi, Kabe’ye yonelmenin
hikmetini; “Allah(c.c.)’a saygi, diger dine mensup olanlarla aramizdaki farki izhar etmek ve

yoneldigimiz tarafa saygi gostermektir®’’.” seklinde ifade etmistir. Miisliimanlar arasinda

birligin saglanip kalplerin dagilmamasi igin kibleye yonelmek farz kilinmigstir®®,
Namazin bu riiknii ile ilgili olarak, Imam Gazali Thya’ isimli eserinde; zahiri yonelislerin
batini ydnelislere tesiri olacaginiifade etmistir®’®, Buradan anlagiliyor ki kibleye yonelmek;

insan1 ruhen ve bedenen Allah’a kulluk yapmaya hazirlamaktir.

2.5.4.1. Mescidi Haramdan Mescid-i Aksa’ya Yonelme
Kiblenin degistirilmesi iki merhalede gerceklesmistir. ilk olarak Restlullah (s.a.v.)
hicret’den once kiblesini Mescid-i Haram’dan Mescid-i Aksa’ya ¢evirmistir. Ciinkii Cahiliye

Araplar tarafindan Kabe, gurur kaynagiydi. Bdyle bir ortamda Islam’n, tevhit vurgusu yaparak

873 Araf,7/31.
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kalpleri sirkten arindirma c¢alismalari, Mislimanlarin Kabe’den ¢ikarilmalart ile
sonuglanmistir. Bunun neticesinde Miisliimanlar Mescid-i Aksa cihetine yonelmeye basladilar.

Kiblenin Mescid-i Aksa cihetine ¢evrilmesinin hikmet-i tesri’si; Yahudilerin kalbini
kazanma 1di. Miislimanlarin yoneldigi Mescid-i Aksa, Yahudilerin kiblegahiydi.
Miisliimanlarin Mescid-i Aksa tarafina yonelmeleri; Yahudilerin, Miisliimanlar tahtinda Islam

dininin degerini diisiirme adina ellerine 6nemli bir koz vermisti®®,

2.5.4.2. Mescid-i Aksa’dan Mescid-i Harama Yo6nelme

Hz. Peygamber (s.a.v.), her ne kadar Mescid-i Aksa’ya yonelerek namaz kiliyorsa da
gonli Mescid-i Haram’a yonelmekten yanaydi. Hatta O0yle ki, Medine’ye hicretinden sonra
kible degismistir®®!. Ancak ne zaman degistigi noktasinda farkli goriisler vardir®®2, Kible
tahvilinin siyaseten oldugu diisiiniiniilebilir. Zira Restlullah (s.a.v.), Medine’ye hicret ettikten
sonra Yahudiler, “Muhammed bizim kiblemizi kiblegah edindi” turinden sdylenmislerdir.
Bunun izerine Hz. Peygamber (s.a.v.) kiblenin degistirilmesi icindua eder*®. Bu baglamda
Araplarin, Kébe’ye sahip olmalar1 ve oraya biiylik saygi gostermeleri sebebiyle milliyetci
duygularinin g6z 6niinde bulundurulmasi da disiintilebilir.

Kiblenin tekrar Mescid-i Haram cihetine yonelme emrinin hikmeti; islam dininde ilk

defa neshin vuku bulmasini tekit igindir diyenler olmustur®®*,

2.5.5. Vakit
Namazin sartlarindan biriside vakittir. Namazin vakitlere ayrilmasi bazi hikmetleri
ihtiva etmektedir. Bu baglik altinda namazin vakitlere ayrilmasinin hikmetleri incelenecektir.

385 » Namazin elli

“Namaz, miiminlere belirli vakitlere bagli olarak farz kilinmistir
vakitten bes vakte indirildigine dair sahih rivayetler vardir. Namazin belirli vakitlere
hasredilmesinin sebebi ise miiminlerin zaman tanzimi yapmalari, sorumluluk almalari, kulluk
vazifelerini daha rahat bir sekilde yapmalar1 ve ibadetlerini erteleyerek heva ve heves pesine

diismemeleri i¢indir®®®,

380 Serif, es-Sediru 'I-Islamiyye, $.98.
8L Ali, Tarihu's-Saldti fi’l-Islam, s. 47.

382 Ali, Tarihu ’S-Saldtiﬁ’l-fsldm, S. 48.
383 Ali, Tarihu ’S-Saldtiﬁ’l-fsldm, s. 50.
384 Serif, eg-Sediru’I-Islamiyye, $.98.
385 Nisa 4/103.
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“(Ey Muhammed!) Giindiiziin iki tarafinda ve gecenin giindiize yakin vakitlerinde
namaz kil. Ciinkii iyilikler kotiiliikleri giderir. Bu, ogiit alanlar igin bir 6giittiir®’.”

Bu ayetten gilinde bes vakit namazin oldugu anlasilmaktadir. Giinesin dogusundan 6nce
sabah namazina, batisindan dnce de 6gle ve ikindi namazlari, gecenin birboliimiinde ise aksam
ve yats1 namazlarina delalet etmektedir38®,

Yazir, bes vakit namazi tefsir ederken farkli degerlendirmelerde bulunmustur. Namazin
boyle bes vakit olarak tanzim edilmesi, akil ile idrak edilebilen seyler agisindan yorumlar ele
almigtir. Diinya hayatinin akisinda her sey bes merhalede ger¢eklesmektedir. Birinci merhale:
Ortaya ¢ikma ve varlik alemine gelme merhalesidir. Nitekim insan da dogar, belli bir miiddet
gelisme ve biliylime donemi gecirmektedir. Bu doneme “Biiyiime Cagi” denir.

Ikinci merhale: Duraklama donemidir ki, bu zaman zarfinda belli biiyiiyiip kiiciilmeyerek
olgunluk vasfi tizere kalir ve bu doneme “Genglik Cag1” denir.

Uclinci merhale: “Olgunluk Cagidir”. Bu merhalede insanda gizli bir noksanlik yiiz
gostermeye baglar.

Dordunct merhale: “Yashlik Cagidir” ki, insanda agiktan agiga bir takim eksiklikler ve
hastaliklar bag gostermeye baslar. Bu merhale dliinceye kadar devam eder. Bu merhaleye da
yaslilik ve ihtiyarlik donemi denir.

Besinci merhale: insanin 6ldiikten sonra bir miiddet eserlerin ve etkilerinin devam etmesidir.
Insan hayatinin bes merhalede olmas: gibi diinyada mevcut olan diger canlilarda da bes merhale
vardir. Glinesin dogusu ve batisina itibarla, giineste de bu bes merhale vardir. Glines tipk1 insan
gibi, dogdugu vakit yavas yavas yiikselir, parlakligi kuvvetlenir, sicaklig1 artar ve zirveye ¢ikar.
GOgiin ortasina geldiginde ise, bir siire duraklar. Sonra gizli eksilmelerle yavas yavas ikindiye
kadar gider. Ogle ikindi aras1 etkisi tedrici olarak azalir. Ikindiden sonra eksikleri ortaya ¢ikar,
parlaklig1 azalir hizli bir sekilde batiya yonelerek batar. Battig1 andan itibaren ufukta kirmizilig
devam eder. Bir miiddet sonra da tamamen kirmizilik goriintiisii kaybolur. Insan hayatmin
diinya sahnesinden c¢ekildigi gibi giineste yok olur. Bu durum Allah’in tek hakim oldugu,
O’ndan baska hig¢bir kudretin hakim olamayacagi anlamina gelmektedir. Allah bu bes evrenin
her birini bir ilahi emre isaret kilarak her birinde bir namaz tesri’ eylemistir. Bes vakit namaz,
giinliik degismelere isaret edip, hayatin tertip diizen icinde oldugu mesajini vermektedir®®. Bu

benzetmeyi Fahrettin Razi’de tefsirinde islemistir>®.

387 Hud,11/114.

388 Bursevi, Rithu’l-Beyan, c.1V, s.197.

389 Yazir, Hak Dini Kur’dn Dili, c. 111, 5.76-77.
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Namaz, mira¢ hadisesinde farz kilindiktan sonra ilk olarak 6gle namazi kilinmistir.
Cebrail (a.s.) mahiyetini tarif etmedigi icin sabah namazi kilinmamstir. Ogle namazi giinesin
yiikseldigi ve sicagim siddetlendigi vakit kilindig1 igin “salatii’z-zuhr’denmistir>®:.

Insanda bes duyu organi bulunmaktadir. Bu bes duyu organlarin, insanlara nimet olarak
verilmesinin siikrii ve islemis oldugu giinahlarin affi sebebiyle, bes vakit namazin farz
kilimasindaki sebeplerden biri olarak iddia edilmektedir®®,

Bes vakit namaz, sanki bir giinde bes defa diigiin ziyafetidir. Diigiin sahibi ise Allah
(c.c.)’dir. Allah, bu bes vakit namaz ile bizlere degisik lezzetlerden olusan bes degisik ziyafet
sunmaktadir®®,

Tasavvufgu kimligi 6n planda olan Hakim et-Tirmizi (6.285), namazi tevbe olarak
nitelemektedir. Bes vakit zaman zarfi aralarinda islenen kibir, isyan, kabalik ve giinahlarin
temizleyicisi olarak gormektedir3%,

Namaz vakitleri, her ne kadar Kur’an’da bahsedilse de Hz. Peygamber’in bizlere
ogrettigi sekliyledir. O halde namaz, Hz. Pegbamber’in tesri’deki 6nemini gostermek icin belli

vakitlere tahsis edilmistir denilebilir.

“Abdullah ibnu Amr Ibni’l-As (r.a.)anlatiyor: Restilullah (s.a.v.) buyurdular ki:

‘Oglenin (Baslama) vakti, giinesin (tepe noktasindan batiya) meylettigi zamandur. Kisinin gélgesi kendi
uzunlugunda oldugu miiddetce ogle vakti devam eder, yani ikindi vakti girmedikge. Ikindi vakti ise giines
sararmadik¢a devam eder. Aksam vakti ufuktaki aydinlik (safak) kaybolmadigi miiddetce devam eder.
Yats1 namazinmin vakti orta uzunluktaki gecenin yarisina kadardir. Sabah namazimin vakti ise fecrin

dogmasindan (vani safagin sokmesinden) baslar, giines doguncaya kadar devam eder. Giines dogdu mu

namazdan vazge¢. Ciinkii o, seytanin iki boynuzu arasindan dogar®*®.””

Bu hadisten, Miisliimanlari erken kalkip is hayatina atilmasini saglamak, zaman tanzimi
noktasinda rehberlik yapmak, zaman suuru agilamak, disiplinli olmak, zamaninda yapilmayan
1sin degerinin diisecegini bildirmek gibi bireysel ve toplumsal agidan maslahat gozettigini ifade
etmek mimkundur®®®.

Namaz, Miisliimanlara teklif edilirken beseri ihtiyaclar nazari itibare alinarak mesru

kilinmistir. Bununla beraber giliniin belli araliklarina serpistirilmistir ki, insanlar namaz

391 Bursevi, Riihu’l-Beyan, ¢.V s.128.

392 Cavi Muhammed Nevevi B. el-Benteni et-Tenari, Serhu Sefineti’s-Salat, Daru ibn Hazm, 1425/2005, Beyrut,
s. 121.

393 Hakim et-Tirmizl, Namaz ve Namazin Hikmetleri, $.32.

394 Hakim et-Tirmizi, Namaz ve Namazin Hikmetleri, 5.36.
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vakitlerini merkeze alarak hayatlarini siirdiirsiinler. Namazin aralikli zaman dilimine yayilmasi
Allah (c.c.)’1 zikirden uzak kalmamasidir®®’.

Namaz vakitlerinin hadiste belirtildigi {izere genis vakitlere yayilmasi; islam seriatinin
egitim, idrak ve kudret seviyesi en alt derecede olan insanlar1 gézetmesi, kisaca “herkesin

yapabilecegi” kolaylik ilkesini esas almasindandir3®,

2.5.5.1. Kerahat Vakitleri

Islam, 6ziirsiiz olarak namaz vakitlerinin disinda namazi eda(kaza) edenin giinahkar
oldugunu beyan etmistir. Yine namazin vaktinde edasini unutan kimsenin, hatirina geldigi vakit
namazint kaza etmesini mesru mazeret saymigtir. Muhtelif hadislerde namazin ilk vaktinde
edas1 tesvik edilip en faziletli namaz olarak kabul edilir. Mezhepler arasinda farkli goriisler
olmakla beraber, Sabah namazindan sonra, zeval vaktinde ve ikindi namazindan sonra namaz
kilmak ittifakla nehyedilmistir.

Bu ii¢ vakitte namaz kilmanin nehiy olunmasina gelince; bu ii¢ vaktin atese tapanlarin
ibadet vakti oldugu, buna binaen bu vakitlerin mekruh ilan edildigi hadislerde gelmistir®°,

Giinesin batmas1 esnasinda sadece o giiniin ikindi namazi kilinabilir. Daha 6nceden
kazaya kalan bir ikindi namazi kilinmaz.

Hz. Ali (r.a.): “Resilullah (s.a.v.) sabah ve ikindi hari¢ her namazin arkasindan iki
rekat (nafile) namaz kilard*®.” Alimler bu hadisten “zarara gétiiren sebebi de ortadan
kaldirmak... Zira sabah ve ikindi namazlarindan sonra namaz, miibah kilinsaydi, asil
yasaklanmis olan giinesin dogma ve batma anlarina kadar namaz kilmaya devam edileceginden
korkulurdu®?.” anlamini gikarmislardir.

Kerahet vakitleri, bagka dine mensup olan kimselerin ibadet vakti olmasi miinasebetiyle,

Hz. Peygamber, islam dininin ruhuna uygun yaklasimiyla 6zgiinliigiinii ispat etmistir.

2.5.6. Niyet

Niyet, Namazin rikinlerinden biridir. Fikih ekollerinde niyetin hiikmii hakkinda farkli
goriisler beyan edilmistir. Niyet sozliikte, bir seyi yapmaya kast etmek, 6nceden isteyip
diisiinmek anlamma gelmektedir’®?. Ibadetlerde niyetten maksadin Allah’a yakinlagsmak ve

403

adetle ibadeti birbirinden ayirt etmek anlaminda kullanilmistir™*. Ayrica burada kilinan namaz
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Allah i¢cin mi yoksa bagka bir niyet i¢in mi kilimiyor? Kur’an’da niyet kelimesi dogrudan
geememekle birlikte, “irade” kelimesi niyet anlaminda kullanilmistir.

“O yaptig iyiligi birden karsilik gérmek icin degil, ancak yiice rabbinin hosnutlugunu
(rizasini) gozeterek yapmisti*®*.” Baska bir ayette ise soyle ge¢mektedir: “Sizden kimi diinyayr,
kimi ahireti istiyordu®®.”

Buradaki ’irade’ kelimelerinin ‘niyet’ manasmna geldigi, “Oysa onlar, dogruya
yonelerek, dini yalniz Allah’a has kilarak O na kulluk etmek, namazi kilmak ve zekdti vermekle

emir olunmuslardi*®.”

ayetinden anlasilmaktadir. Bu ayetteki “has kilmak™ anlamina gelen
“ihl&s” kelimesinden, hi¢bir sirk stiphesi karistirmaksizin herhangi bir gayeye alet olmaksizin
saf ve temiz niyet*®”” aciklamalarindan niyet oldugu anlasiimaktadir. Ayrica Hz. Peygamber
(s.a.v.)’in “Ameller ancak niyetlere goredir; herkesin niyeti ne ise eline gececek odur...*%®”
hadisinden niyet oldugu anlasilmaktadar.

O halde halisane yapilan namaz ile sekilden ibaret olan namazi ayirmak i¢in niyet farz

kilimmustir. Niyet, kalpteki duyguyu agiga ¢ikarmaktir.

2.5.7. Tekbir

Namazin farzlarindan olan biri tekbir, Arapga bir kelime olup, ululamak ve Allahii ekber
demektir®®.

Allah’in adimi yiiceltme emri peygamberligin ilk giinlerinde nazil olan, “Ey ortiiniip
biiriinen, kalk ve uyar! Sadece rabbinin biiyiikliigiinii dile getir*'®.” Elmalili Yazir, Allah’1
tekbir; kalbin baglanmasi, s6z ve amel olmak iizere iic mana ile olacagmi ifade etmistir.
Namazda tekbir ise amel cihetindendir®!*.

Edep cihetinden, Kkalp-ceset biitiinliigiinii saglamasi ve Allah’in biyiikligini tim
iliklerinde hissetmesi agisindan namaza tekbirle baslamak farz kilinmistir*'2.

Kiraati namazin basinda tekbir getirmeyi izah ederken, nasil ki diger dine mensup
olanlar bir ise baslarken kendi tagutlarinin adin1 alarak, onlarin ismini yiicelterek basliyorlarsa,
bizde biitiin tagutlarin ve seytani vesveselerin batil olarak niteledigimizi ve bu sebepten dolay1

namaza tekbirle basladigimiza dikkat cekmistir®3,

404 Leyl, 92/20.

405 Al-i imran, 3/152.

406 Beyyine, 98/5.

47 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, c.1X, s.391.
408 Byhari, Bedii’l-Vahy, 1.

409 Muallim Naci, Luigati Naci, s. 271.

410 Muddessir, 74/1-3.

M Yazir, Hak Dini Kur’dn Dili, c.1, $.643.
412 Kastallan?, Merasidu ’s-Salat, s.95.

413 Tmam Muhsin Kiraati, Namazin Hikmeti, $.56.
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Mikellef, namazda “Allahti Ekber” diyerek Allah(c.c.)’in her seyden listiin oldugunu
dile getirerek nefsini tahakkiim altina alir. Bu sebeple kendine ¢eki diizen vermeye baslar ve
erdemli bir insan olma yolunda ilerlemeye baslar**.

Iftitah tekbiri namazin farzindan olup, elleri kaldirmak ise siinnettir. Elleri kaldirmak
sayglyl, yonelmeyi, derli toplu olmay: ifade eder. Ayni zamanda, namaz kilanin diinyay1
arkasina aldigini ve tiim ictenligiyle Allah (c.c.)’a yoneldigini ifade eder*™®.

Tekbir, netice olarak namaza baslamanin alemi, diinya mesgalelerini arkaya atmanin

isareti olarak Sari’ tarafindan emredilmistir.

2.5.8. Kiyam

Namaz’in riikkiinlerinden biri olan kiyam; glici yeten kimsenin farz, vacip ve nezir
namazlarda ayakta durmasi anlamina gelmektedir*®.

“Hani Biz Ibrahim’e Evin yerinin belirtip hazirladigimiz  zaman  (s6yle
emretmistik:)Bana hi¢chir seyi ortak kosma, tavaf edenler kiyam edenler, rikla ve sucuda
varanlar icin Evimizi temiz tut*!’.” Kiyam; miikellefin ruhu ile beraber bedeninin, kendini
yaratan Allah(c.c.)’a saygida bulunmasidir. Nasil ki bir insan, temsil makaminda olmasi
hasebiyle, devlet bagkaninin yaninda tazim iginde bekliyorsa, namaz kilarken fikih kitaplarinda

tarif edildigi sekilde kiyami yerine getirmelidir.

2.5.9. Kiraat
Namazin farzlarindan biriside kiraattir. Kiraat kelimesi, Arapca kdkenli olup sozliikte

okumak anlamma gelmektedir®'®, Istilahta ise, namazda Kur’an’dan bir miktar okumak

419

anlamina gelmektedir™. Kiraatin miktar1 hususunda mezhepler arasi farkli goriisler vardir.

Kiraatin hikmeti hakkinda Gazali (6.1111) sOyle soylemistir:

“Hamd, send, tazarru ve dua oldugunda zerre kadar sek ve siiphe yoktur. Burada muhatap ise, Cenab-1
Hak’tir. Binaen aleyh bu gafil adamin kalbi gaflet perdesi ile ortiilii oldugundan (manen) onu goriip
miisahede edemez. Muhatabi bulunan Hak Teéla’dan gafildir. Fakat adet yerini bulsun diye lisan1 hareket
eder. Imanin yerlesmesi, Allahii Teala’min yad edilmesinin ve anmasinin yenilenmesi ve kalbin diinya
paslarindan parlatilmasi igin, icad edilen namazin gayesinden bu gaflet durumu ¢ok uzaktir. Kiraat ve

zikrin hiikmii iste budur*?.”

414 Ekerim, Esma Sayin, Namaz ve Karakter Gelisimi, Insan Yaymlar1, Istanbul, 2006, s.62.
415 Dihlevi, Huccetulldhi’l-Baliga, c.ll, s.40.

418 Erdogan, Fikih ve Hukuk Terimleri Sozliigii, $.309.

417 Hac, 22/26.

418 Muallim Naci, Luigati Naci, s. 588.

419 Erdogan, Fikih ve Hukuk Terimleri Sézliigii, $.307.

420 Gazali, Thyau Uliimi’d-Din, c.l, s.475.
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Hikmet-i tesri’ ilminde otorite olan Dihlevi ise namazda kiraat hakkinda soyle

sOylemistir:

“Kur’dn’a saygi géstermek ve onu okumak iimmet hakkinda vaciptir. Bunu temin icin, onun Islam’in en

biiyiik riiknii, ibadetlerin esast ve dini nisanelerin en yaygini olan namazda okunmasi, bunun namazi

tamamlayacak bir kurbet sayimas: gibi uygun baska bir sey olamazdi*?*.”

Kur’an’in nazil oldugu dénemde Arap toplumunda belagat ve edebiyat zirvedeyken,
Kur’an’in belig tislubu ile meydan okunmasi ve niibiivvetin isbati i¢in delil kullanilmas: da
hikmet olarak diisiiniilebilir*??.

Bu bilgilere ilave olarak sunlar1 da ekleyebiliriz, kisi namaz esnasinda okudugu Kur’an’1
anlaylp hayatinda tatbik etmesi acisindan Onemlidir. Ayrica Kur’an kiraat edilerek,
hiikiimlerinin teoriden pratige gecmesi agisindan biiyiik mesafe kat edilmesine yardimeci

olacaktir.

2.5.9.1. Her Rekatta Fatiha Okuma

Fatiha suresinin namazda okunmasmin hiikmii fikih ekollerince tartisma konusu
olmustur. Biz burada Fatiha suresini her rekatta okumanin hikmeti ile alakali meseleyi ele
alacagiz.

Bilindigi {izere Cenaze namazlarinda “Fatiha suresi”; dua niyetine dua makaminda
okunmaktadir. Hatt1 zatinda anlam itibariyle de duadir. Dua’ya baslanildig1 zaman ise hamd ile
baglanir.

“Mademki zikir olarak okunacak seyler de belirlenecekti, bunun i¢in Fatiha’dan daha
uygunu olamazdi*®.” Bir dua okunacaksa, duanm en giizeli, en miinasibi ve en kapsamlisi
olmalidir. Biitiin sartlar bu surede mevcuttur.

Kur’an’in basinda oldugu icin Fatiha ismini almistir®?®. Fukaha, Fatiha okumanin
hikkmii ile ilgili olarak ¢esitli fikirler beyan etmistir*®.Konu ile ilgili olarak Hz.
Peygambersoyle buyurmustur: “Fatiha okumayanin namazi yoktur*?.”Fikih alimleri arasinda

tartisma konusu olan bu sure hakkinda, tefsir kitaplarinda da biiyiik hacimli izahlar yapilmistir.

421 Dihlevi, Huccetulldhi’l-Baliga, c.ll, s.35.

422 Dihlevi, Huccetulldhi’l-Baliga, c.ll, s.35.

423 Dihlevi, Huccetulldhi’l-Baliga, c.ll, .34,

424 Bilmen, Kur’an-1 Kerim'in Tiirkge Medli Alisi ve Tefsiri, c.l, s.6.
425 Tbn Riisd, Bidayetii’I-Miictehid ve Nihayetii’I-Muktesid, s.121.

426 Byhari, Kitabu’l-Ezan:2/236, 237, Miislim, K tabu’s-Salat: 1/295.
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Fatiha suresinin bas tarafinda hamd ve kainati tanima, orta kisminda ibadet ve Kur’an
ilimlerinin konusu, son ayetlerde ise hak yolun keskin sinirlarini ¢izmektedir?’. Fatiha suresi
Mekke’de nazil olmasi itibariyle tevhit ve ahiret vurgusu yapmaktadir.

Islam dininin hiikmii, kiyamete kadar devam edecegi i¢in ge¢mis iimmetlerin diistiigii
hatalar, Sari’ tarafindan daima ibret vesikasi olarak hatirlatilmaktadir. Kur’an-1 Kerim, 6nceki
milletlerin yapmis olduklar1 agiriliklara dikkat ¢ekmis olup, yanlis yolda olduklarini ifade
etmistir. Son din olan Islam ise, mutedil bir ydntem belirleyerek bu tiir asiriliklara mahal
vermemeyi ilke olarak benimsemistir. Bu baglamda fikih ilminin ilgilendigi biitiin konular,
dengeleri gozeterek tesri” olunmustur??®,

Namazda Fatiha suresinin okunmasi, vasat immet olma yolunda biiyiik bir istiyakin
tezahiirii olarak diisiiniilebilir. “Gazaba ugrayanlarinkine ve sapiklarinkine degil*?®.” Surenin
son ayeti: Yahudilerin dinde u¢ noktalara varip gazabi hak etmeleri, Hiristiyanlari ise dinde
(hiikiimleri esnetmek suretiyle) c¢ok geride kalip sapikliklarindan bahsetmektedir.
Miisliimanlarin ise bu sureyi giinde en az on yedi, siinnetlerle beraber kirk defa dile getirip
Sari’den boyle bir durumla kars1 karsiya kalmamay1 murat etmeleri istenmis olabilir. Ayrica

buradan namazin sadece fiziksel hareketlerden ibaret olmayip, ruh ve akil ile terekkiip ettigi

anlasilmaktadir.

2.5.9.2. Kiraati Sessiz Okuma

Namaz iginde farklilik arz eden konulardan biriside kiraatin sesli ve sessiz okunmasidir.
Bu farklilik, Hz. Peygamber’in uygulamalarindan gelmektedir.

Restlullah (s.a.v.) bir giin evinden ¢ikip mescide geldiginde namaz kilanlarin seslerinin
yiiksek oldugunu fark ederek; “Namaz kilan kimse Rabbine miinacatta (hususi konusmada)
bulunuyor demektir. Oyleyse ne sekilde miinacatta bulunduguna dikkat etsin. Kur’an’i
birbirinize cehren okumasin®®.”

ResOlullah (s.a.v.) burada namaz kilanlara miidahale ederek onlara nasil tavir
takinmalar1 gerektigi hususunda rehberlik etmektedir. Ayrica hadisenin cereyan ettigi mahal,
hicretten sonra Medine’de vuku bulmustur. Mekke’de miisriklerin eza cefa vermeleri sebebiyle
0gle ve ikindi namazlarinin sessiz okundugu izah1 yapilirken, Medine’de ise bdyle bir mesele

s0z konusu olamaz. Zira Miisliimanlar burada kendi birliklerini saglamis, Medine s6zlesmesi

geregince ibadetlerini 6zgiirce ifa ediyorlardi.

421 Kutup, Fi Zilali’l-Kur’an, c. |, s. 44:Yazir, Hak Dini Kur’én Dili, c.l, s. 176-177.

428 Bakara, 2/143: Béylece, sizler insanlara birer sahit (ve érnek) olasiniz ve Peygamber de size bir sahit (ve
ornek) olsun diye sizi orta bir iimmet yaptik.

429 Fatiha, 1/7.

430 Muvatta, Salat, 29 (1, 80).
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Hadis serhlerinde izah edildigi iizere, Resilullah (s.a.v.)’in burada devreye girip irsat
buyurmasi, bu namazlarin husu igerisinde ictenlikle sessiz okunmasi gerektigi mesaj1 vermesi;
insanlarin 6gle ve ikindi namazlarinda diinya mesgalelerinden yiiz ¢evirip kendilerini husu ve
tazarru’ya gotiiren sessiz okumaya telkin etmesidir®?.

Ciinkii bu zaman zarfinda insanlar maiget aranmaktadir. Sayet sesli okunsaydi, namaz
kildiran imamda cehren okuyacakti. O halde cehri okuma tesri’ye sirayet etmis olacakti.

Mekke doneminde misriklerin Kur’an tilavetini duymamasi i¢in kiraat gizli
okunmustur®®, Ancak burada su sekilde bir itirazda bulunulabilir. Restilullah (s.a.v.) Mekke’de
misriklerin eza ve cefalarindan kurtulmak i¢in 6gle ve ikindi namazlarinda kiraat gizli
okunuyordu. Ancak Medine’de boyle bir durum s6z konusu olmamistir? (Cevap olarak):
Restlullah (s.a.v.)’in ¢ekmis oldugu sikintilarin hatirlanmasina ve o mesakkatli giinlerin

manevi ortamina dikkat ¢ekmek icin kiraatin gizli olmas1 buraya has kilindi**3, Dihlevi, konu

ile ilgili olarak eserinde soyle soylemektedir:

“Ogle ve ikindi namazlarinda igten okumanin hikmetine gelince, giindiiz vakti, gerek ¢arsi1 ve pazarlarda
ve gerekse evlerde genelde giriltl ve patirtinin, samatanin eksik olmadigi bir zamandir. Diger vakitler

ise seslerin kesildigi zamanlardir. Bu vakitlerde agiktan okunmasi, insanlarin dinlemeye daha hazir

olmalart itibariyle 6giit almalarmm ve etkilenmelerini daha iyi saglar®3*.”

Son olarak, bu vakitler diinyevi mesgalelerin yogunlukta olmasi sebebiyle, insanlarin
gizli olarak okumus olduklar1 kiraatin, onlara namazda husu’yu saglama agisindan boyle mesru
kilindig1 yorumu da yapilmistir.

Sabah, aksam ve yats1 namazlarinin farzlar1 cemaatle beraber eda edildiginde, kiraat
sesli okunur. Bunun hikmeti ile ilgili degisik yorumlar yapilmistir. Bu yorumlardan biride,
gece, sekinet ve dinlenme vakti olmasi itibariyle, insanin zihnini a¢masi, kalbin manevi
atmosferi yakalamasi igin sesli okunur” seklindedir®®,

Biitiin bu farkliliklar namaz ibadetinin ne kadar ince ve kiymetli oldugunun

gostergesidir.

431 Canan, Kiitiibii Sitte Muhtasar: Terciime ve Serhi, c.VII, 5.436.
432 Kastallan?, Merasidu ’s-Salat, s.107.

433 Kastallant, Merasidu’s-Salat, s. 109.

434 Dihlevi, Huccetulldhi’l-Baliga, c.ll, s.43.

435 Clircavi, Hikmetii't-Tesri’ ve Felsefetiihii, s. 82.
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2.5.9.3. Namazda Kiraatin Arap¢a Olmasi

Bilindigi tlizere semavi kitaplarin her biri, vahiyle muhatap olan milletlerin lisaniyla
inzal olmustur. Musa (a.s.), Ibrani olmas1 hasebiyle Tevrat; Ibranice, Isa (a.s.), ibrani olmasina
ragmen yagsadig1 devirde, Filistin topraklarinda yasayan Yahudilerin Aramice’yi kullanmalari
sebebiyle Incil; Aramice olarak nazil olmustur. Kur’an-1 Kerim’in ise, Arabistan yarimadas1 ve
toplumunun lisan1 olan Arapga olarak nazil olmustur.

Giliniimiiziin 6nemli tartismalarindan birisi de “namazda Arap¢a disinda bir lisanla
kiraat” konusudur. Kur’an’in nazil oldugu ilk dénemlerde bdyle bir tartisma su yiiziine
cikmamistt. Ancak Islam ordulari fetih hareketlerine hiz verip muhtelif irklara mensup beldeleri
ele gecirerek Islam ve Kur’an’1 tanitmistir. Daha once ¢ok fazla giindeme gelmeyen Arapca
disinda Kur’an ve namazi baska lisanla kilma meseleleri bu dénemlerde gindeme gelmeye
baslamistir.

Kur’an-1 Kerlm’in ¢esitli ayetlerinde Arapca olarak nazil olduguna vurgu yapilir. Bu
ayetlerden birisi sudur: “Biz onu, anlayasimiz diye, Arap¢a bir Kur’an olarak indirdik*®.”
Kur’an’in Arapga olarak nazil olmasi, Arapca disinda baska bir lisan ile nazil olmadigi
anlamina geldigi belirtilmistir*®’.

Kur’an’in o giinkii sartlarda Arapga olarak nazil olmasi, Arap toplumuna hitap etmesi
ve bu lisanin belagat cihetiyle essizligindendir. Zira Araplar o donemde edebi inceliklere ¢cok
onem verirlerdi. Bu baglamda cesitli faaliyetler icra edilirdi.

Kur’an’in nazil olma maksadi teferruatlarda bogulmak degildir, insanlar1 birlestirmek
ve tevhide davet etmektir. Hz. Osman zamaninda, Kur’an’in tek niisha haline getirilip diger
niishalar1 imha etmesine gotiiren sebeplerin basinda lehge farkliliklar: geliyordu. Bu farkliliklar
dyle bir boyuta ulasmisti ki, Miisliimanlar birbirleri ile savasacak duruma gelmislerdi*®.

Burada su ilavede yapilabilir, Kur’an, Arapca olarak hadis degildir. Kur’an, Arapga
disinda bagka bir lisan ile okunursa o zaman hadis olmasi sebebiyle caiz olmayacagi
bilinmektedir*®.

Miisliimanlarin lehge farkliliklarindan kaynaklanan Kur’an okumalar1 fitneye sebep
olup ayristirmaya yol agiyorsa, Kur’an’in bagka dilde kiraat edilmesi, herhalde sonucu
diisiiniilemeyecek bir boyut alacaktir. Ayrica Kur’an, Arapga olarak okundugu zaman 1’caz ve

belagat incelikleri ortaya ¢ikmaktadir. Zaten Kur’an’in vahiy siirecindeki temel gaye; i’caz ve

belagat cihetiyle miisriklere meydan okumakti. O halde namaz i¢inde kiraat1 Arapga okumanin

436 Yusuf, 12/2.

437 Satibi, el-Muvafakat, c.I1, s.61.

438 Kattdn Menna’,Mebdhis fi uliimi’l-Kur 'dn, Miiessesetii’r-Risale, Beyrut, 1998, s.115.
439 Serahsi, el-Mebsut, c.l, s.138.
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tesri” hikmeti; Kur’an-1 Kerim’in fesih, belig ve aciz birakan iislubunun muhafaza edilmesi ve

Miisliimanlar arasi vahdeti temin ve tesisi etmektir

Ibadette kullanilan dilin tek olmasi, sekil birligini saglamasi agisindan énemlidir. Bu
baglamda duygu birligine yardimei olmasi ve islam dininin evrenselligin korunmas1 agisindan

dua ve surelerin namazlarda orijinal dili olan Arapga’nin korunmasi elzemdir.

2.5.10. Rukad

RUKQ; sozliikte egilmek, biikiilmek anlamina gelmektedir. Tezelliil ve tevazu anlamina
da gelmektedir. Istilahta ise, namaza mahsus olarak egilme fiilidir. Egilme esnasinda bel
mimkiin mertebe dik olmalidir4°.

Kiraati; riikGi’da egilmenin, “Allah yolunda bas vermeye hazir olmak™ manasina

geldigini vurgulamigtir*#!

. Hz. Ali (r.a.), bazi meleklerin riikisuz secde ettigini, bazilarinin ise
kiyamsiz riikii ettigini hutbe irat ederken dile getirmistir*?. Hz. Ali (r.a.)’m hutbesinden yola
cikarak insanin meleklerin yapmis oldugu ibadetlerden bir ciiziinli yerine getirerek onlarin
seviyesine yiikseldigi soylenebilir.

Riik, Allah’1n insana vermis oldugu sayisiz nimetlerin karsisinda namaz kilan kimsenin
saygiyla boynunu biikiip acziyetini ifade etmesidir.

“Oyleyse yiice rabbinin adim tenzih ile an*?®.” Hz. Peygamber (s.a.v.), bu ayet nazil
olunca, ‘bu ayeti riikkiida tespih yapimz’ buyurdu. “Yiice Rabbinin adini tespih et***” ayeti
nazil olunca da, “Bu ayeti secdenizde tespih yapiniz. ’buyurdu. Bu dualarin rikd ve secdeye
tahsis edilmesinin hikmeti, birincisi hayvanlarin, ikincisi ise bitkilerin ve cansizlarin
mertebelerine ve derecelerine isaret etmek icindir**®.

Riik{l, kiyam ile secde arasinda denge vazifesi gdrmekle beraber, sadece Islam dinine
mahsustur. Ayrica riikQi, nasil kiyam ile secde arasindaki gecisi kolaylikla sagliyorsa insan
omriiniin de bu sekilde akip gittiginin mesajim vermektedir*®. Riik(i’da kalp ve organlarin

saygisi, dinginligi toplanip Allah’a kars: kiiciikliigiinii ifade eder**’.

440 1sfehéni, el-Mifredat, s. 208; Ece, Islamin Temel Kavramlari, S. 566-567.
441 Imam Mubhsin Kiraati, Namazin hikmeti, 5.67.

442 i Bin Ebi Talib, Nehcii’l-Beldga, (Cev. A. Celen), Kalem Yaynlari, Istanbul, 2008, s.26.

443 \akia, 56/96.

444 A’la, 87/1.

45 Bursevi, Rihu’'l-Beyan, c.IX, s.343.

446 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, c.1, 5.348-349.
447 Huseynt, es-Saldtii fi’I-Islam, $.55.
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Islam dini mensuplar1 vasat bir iimmet olarak yaratilmistir. O halde ona layik olan
mutedil olan vasiflara sahip olmaktir. Riik(i’, bizden 6nceki immetlerde yokken bizler i¢in farz
kilinmistir. Vasat timmet vasfi her yerde tesri’ tarafindan diisiintilmiistiir

“Stiphesiz ki bu (rukii’ veya namaz ), Allah’a saygi gésterenlerden baskasina agir
gelir*®.” Bu ayette ruki emri kinanmis olan biiyiiklenme ve kibirden alikoymak icindir.
Sadece Allah’a yapilir ve teslimiyet semboliidiir*4°.

Ruki, ayn1 zamanda insanin kemale ermesine vesile olur. Ciinkii kiyam ile secde
arasinda denge vazifesi gormekle, kalbin diizelmesi ve temizlenmesiyle beraber agirbaglilik ve
stikinet ifade eder®*°.

Bu bilgilerden yola ¢ikarak sdyle diyebiliriz, namazin riikiinlerinden olan riik@’, sadece

bu iimmete farz kilinmasi ile ruh, beden ve aklin namazda dengeli bir biitiinliik saglamasi i¢in

Sari’ tarafindan emir edilmistir.

2.5.11. Secde

Namazin en 6nemli riikunlarindan biridir. Hatta en 6nemlisi denilebilir. Secde, Arapca
kokenli olup sozliikte; miitevazi bir sekilde acizligini hissederek bas egmek, yere kapanmak,
yiizli yere sermek, namaz kilarken alin, el ayalari, ayak, diz kapaklar1 ve ayak parmaklarinin
yere degmesi manasina gelmektedir. Istilahta ise; ibadet niyeti ile bas egerek aln1 yere koymak
ve karsisindakini yiiceltmek anlamina gelmektedir®!,

Secde kelimesi, Kur’an-1 Kerim’de ise hem s6zliik anlaminda, hem de 1stilah anlaminda
kullanlmustir. “Gérmedin mi ki siiphesiz, goklerde ve yerde olanlar, ay, yildizlar, agaglar,
hayvanlar ve insanlarin bircogu Allah’a secde etmektedirler®?.”

Ayetten anlasildig: iizere secde, insanlar1 kapsadig1 gibi hayvanlar1 ve cansiz varliklari
da kapsamaktadir. Secde namazda Allah’1 yiiceltmekte zirveye ¢ikmaktir. Bu baglamda
kullugun zirvesi de denilebilir.

Secde kulun Allah’a en ¢ok yaklastigi andir. Secde, derin saygimin ifadesidir. Kul yedi
organini yere degdirerek, kiistahga giinah isledigini, gidecek baska kapisinin olmadigini ve
acziyetini ifade ederek magfiret talep eder®>. Secde, Allah’a yaklastiran, zorluklarla miicadele

etme esnasinda iradesini kuvvetlendiren bir yoldur®>.

448 Bakara,2/ 45.

449 Kebir, Namaz Bilinci, s.51.

SOYazir, Hak Dini Kur’an dili, c.1,5.349.

451 Bilmen, Kur’an-1 Kerim'in Tiirkce Medli Alisi ve Tefsiri, c. 1, s. 40; Komisyon, TDK Sézliigii, s. 2053; Ece,
Islamin Temel Kavramlari, 5.598.

452 Hac,22/18.

458 Hakim et-Tirmizl, Namaz ve Namazin Hikmetleri, S.57.

454 Ferid el-Ensari, ed-Dinii hiive ’s-Salétu, s. 86.
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Hz. Peygamber (s.a.v.), secde ile ilgili muhtelif hadisler irat etmis olup secdenin
onemine deginmistir.

“Yedi kemik (bir rivayette yedi uzuv) iizerinde secde etmekle emrolundum: Bunlar, alin
-burnuna da eliyle isaret etti.(BOylece burun-alin bir sayildi),iki el, iki diz ve iki ayagin
kenarlart (parmak uclari) dir. Bir de elbise ve saclarimizi toplamamakla (emrolunduk)*®.”

Bu hadis hareket noktas1 alinarak klasik fikih kitaplarinda secdenin mahiyeti hakkinda
muhtelif goriisler serdedilmistir. Secde halinde yedi azanin yere degmesi tesri’ tarafindan bir
isaret olarak da algilanabilir. Secdeye giden bir Miisliiman mezkir uzuvlar1 yere degdirdigi
zaman viicudunda sekinet hasil olacaktir. Bu vesileyle olgunluga erisebilecegi diisiiniilebilir.

“Secdede itidal iizere bulununuz. Higbiriniz kopegin yaymast gibi kollarim
yaymasin**®.” Hz. Peygamber’in belirttigi iizere secde etmek, kibirden uzak, tevazua daha
uygun, alinla burnun yere secde etmelerine miisait olup tembellikten daha uzaktir. Bu hitap,
kadinlarin mahremiyetine riayet edilmesi sebebiyle kadinlar istisna edilmis olup erkeklere has
kilinmigtir®’.,

Buradan soyle bir sonu¢ c¢ikarmak miimkiindiir, Sari’ tarafindan emredilen namaz,
emredilmenin Otesinde birtakim 6zel sartlara taalluk etmektedir. Ayrica bu sartlara riayet
saglanmak suretiyle, foplum kurallarina uyan bir nesil insa etme gayesi gidilmiistiir.

Secde, kulun yapmis oldugu siikriin en yiicesidir. Secde halinde husi’nun zirvesine
cikip, Allah’a kars1 itaatini, zelilligini ve acziyetini ifade eder. Deyim yerindeyse secde;
namazin en can alici riikkniidiir. Clinkii secde halinde insan en serefli olan alnini, zelil olan (arza)
yere®8 koyup miitevazi olma yolunda mesafe kat etmis oluyor.

“Yiizlerinde de secde izi vardi*®®.” Bu ayette secde kelimesinin segilmesi ayr1 bir anlam
ifade etmektedir. Genelde namaz 6zelde ise secde insanin simasini degistirmektedir. Husu’ya
ermenin en giizel tezahiiriidiir. Ayrica buradaki asil maksat, miiminin yapmis oldugu ibadetin
neticesinde manevi rahatligin disa yansimasidir®°.

"Kulun Allah'a en yakin oldugu an secdedeki andir. O halde secdede Allah'a ¢okca dua

edin*®!." Secde’nin Allah’a kulluk etmede en yakin mevki olmasi ve kisinin acizligini izhar

etme ac¢isindan farz kilindigini1 séylemek miimkiindiir.

455 Buharf, Ezan, 133-134.

456 Epu Davud, Salat,897.

47 Ebu Davud, Siileyman b. Es’as es-Sicistani, Stinen-i Ebii Davud Terciime ve Serhi, c.Ill, 5.412.
458 Muilk, 67/15.

459 Fetih, 48/29.

480 Kutup, Fi Zilali’l-Kur’an, c. XIl1, s.471.

461 Mislim, 592: Ebu Davud, 1512.
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Namaz ibadetinin en can alici riikknii olan secde, teslimiyetin zirvesi olmasi sebebiyle
cesitli ayet ve hadislerde zikredilmistir. “Secde et ve Rabbine yaklag*®?.”
Kalem suresinde de gectigi lizere mahserde insana secde emri verildigi zaman,

miiminler antrenmanli olduklari i¢in derhal secdeye kapanacaklaridir.

“Baldirlarin agilacag (islerin zorlasacagi) ve kdfirlerin secdeye ¢agrilip da gozleri diigmiis ve

kendilerini zillet kaplamis bir halde buna giic yetiremeyecekleri giinii (kryamet giintinii) diisiin. Halbuki

onlar sagliklarinda secde etmeye cagriliyorlar (ve buna yanasmiyorlar)di*®.”

Secde ile ilgili diger bir ayrint1 ise arka arkaya iki secde yapmaktir. Namazda, en yiice
uzvun yere kapanarak tevazuda miibalaga ve seytanin Adem (a.s.)’e secde etmemesine nispetle
iki defa secde yapilmaktadir®,

Namazin diger rilkunlarindan en serefli, en konumda olmasi, rekatin sonu ve hac’daki
ziyaret tavafina hamledilerek iki defa yapilmaktadir*®®.

Biitiin veriler alt alta konuldugunda Secdenin Mislimanlar igin alem olarak vaz edildigi

distiniilebilir.

2.5.12. Tesehhiit

Namaz ibadetinin 6nemli rikinlerinden biride tesehhiite oturmaktir. Bu riikiinde
Sahabe-i Kiram’dan rivayet olunan farkli dualar okunmaktadir.

“Miiminin miraci olarak tavsif edilen namazdaki tesehhiid, rithen ve kalben hiigyar*®
olan miiminlere, giinde bes vakit, Restilullah in kulluk hayatindaki en zirve, en miinteha makam
olan Mira¢ safhasim yasatmaktadir®®’.” Tesehhiit'te okunan tahiyyat duasi, Allah (c.c.) ile
Resdlullah (s.a.v.) arasindaki diyalog olmasi ve Restilullah (s.a.v.)’in goénliiniin alinmasi
cihetiyle 6nem arz etmektedir. Miislimanlarin da bu 6nemli sahneyi canlandirarak bir nevi
rahatlamasi diisiiniilerek vaz olunmus olabilir. Ayrica bu makam, dua makami olmas1 sebebiyle

Misliimanlarin mesru dualarla i¢tenlikle dua etmesi istenmis olabilir.

462 Alak, 96/19.

463 Kalem, 68/42.

464 Assavi, Dav 'us-Sems, 5.469-470.

465 Huseyni, es-Salatii fi'I-Isldm, $.63.

468 Hiigyar: Akl baginda olan, sarhos olmayan, ayik anlamina gelmektedir. (https://www.nedemekla.com/husyar-
husyar/ (03 Ocak 2019).

467 Canan, Kiitiibii Sitte Muhtasar: Terciime ve Serhi, c.VII, s.475.
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2.5.12.1.Selam Verme

Namazin son ciizli olan selam, mezhepler arasinda hiikiim cihetinden bazi farkliliklar
arz etmektedir.

“...Evlere girdiginiz zaman kendinize, ehlinize, Allah katindan bereket, esenlik ve
guzellik diyerek selam verin*®8,” Ayette gecen “selam ” kelimesinin ilahi ruh ve ilahi nefha’nin
etkisini tasidigint ve miiminleri kopmayan bir bag ile birbirlerine bagladigi ifade
edilmektedir®, Bu ayetin Miisliimanlar arasinda birlik beraberlik ve kardesligin tesisinde
“selam” kavraminin ¢ok miihim tesirinin oldugu anlasilmaktadir.

Canan (6.2009)’1n ifade ettigi lizere selam; “sirf selam vesilesiyle miiminin ulastigi
hayal giicii ve tefekkiir derinligi, namazin ruhi hayatimiza kazandirdigi miistesna
zenginliklerden sadece biridir*’®. ” Ciinkii miinferit olarak namaz kilan bir kimse selam verirken
kendisine ve meleklere, cemaatle namaz kildig1 zaman kendisine, cemaate, imama ve meleklere

selam vermekle ruhi olarak ¢evresiyle barisik yasar.

2.5.12.2. Tahiyyat Duasi

Malum oldugu iizere tahiyyat duasi birinci ve ikinci kaadelerde okunan duadir. Tahiyyat
duasinin hitkkmii ve okunmasi ¢esitlilik arz etmektedir. Biz burada tahiyyat duasinin hikmet-i
tesr1’sini inceleyecegiz.

Tahiyyat Kelimesi; diri ve canli olmak manasina gelen hayy kokinden gelmektedir.
Tahiyyat, Kelime olarak dua olmakla beraber, kapsamli bir dua degildir. Kur’an, bu kelimeyi
kavramlastirmis olup, genis anlam ifade eden bir kelime haline getirmistir. Hatta insanlarin
selamlasma olarak bildigi bu sozciige, genis anlam ifade etmesi i¢in selam igerigini
kazandirmistir'L,

Sahabe-i kiram namaz1 Hz. Peygamber’den 6grendigi iizere eda ediyordu. Dogal olarak
bilmedikleri konular1 Hz. Peygamber’e sual edip 6greniyorlardi. Tahiyyat mahalli ve tesehhiit
ile ilgili Hz. Peygamber’den agik olarak beyan edilmemis olup, Sahabe-i Kiram rivayetleri ile
ogrenilmistir®’2,

Buradan anlasildigi tizere Hz. Peygamber (S.a.v.), tahiyyatta muayyen olarak herhangi

bir dua bildirmemistir. Asil olan, Kur’an’a benzeyen tesirli bir dua yapmaktir.

468 Nur, 24/61.

489 Kutup, Fi Zilali’l-Kur’an, ¢.10, s.472.

470 Canan, Kiitiibii Sitte Muhtasar: Terciime ve Serhi, c.VI1I, 5.500.

411 Ece, Islamin Temel Kavramlari, s. 674-676.

472 Miras ve Babanzade Ahmed Naim, Tecridi Sarih Terciimesi, c. 11, 5.874-875.
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Namaz kilan kimsenin tahtyyat makaminda selam Allah’a olsun seklinde yapmis oldugu
dua yasaklanmistir. Zira selam, musibet ve eksikliklerden salim olmak anlamina gelmektedir.

Bu kelimenin Allah’a isnat edilmesi abestir*’®.

“Sahabeden Abdullah b. Mesut:
‘Her iki rekat sonunda Rabbimizi tespih ve tahmit etmekten baska ne diyecegimizi bilemiyorduk. Siiphesiz
ki, efendimiz Muhammet (s.a.v) efendimize haywr kapilarini agan ve toplayan sey ogretilmisti. Buyurdu

ki: "Her iki rekat sonunda oturdugunuzda et-Tahiyyatii... deyiniz*™.””

2.5.12.3.Salli Barik Duasi

Namaz i¢erisinde Salli Barik dualarin1 okumanin tesri’ cihetinden 6nem arzetmektedir.
Soyle ki, Hz. Peygamber kendisine sorulan sorular1 bazen cevaplar, bazen de vahiy inmesini
beklerdi. Yine birgin, “Siiphesiz Allah ve Melekleri Peygamber’e saldt ediyorlar. Ey iman
edenler! Siz de ona salat edin, Selam edin*®.” ayeti nazil olmustur.

Bu ayetin neticesinde Hz. Peygamber’e sorulan Salevat nedir? sorusu karsisinda bir
muddet bekledikten sonra ‘ah keske bu soru sorulmasaydi’ demistir. Bu soru akabinde;
““Ey Allah’im! Ibrahim’in sanmini yiicelttigin gibi Muhammed’in ve dlinin samni da
yiicelt, Ibrahim’e bol hayirlar verdigin gibi Muhammed e ve dline bol hayirlar ver. Ciinkii sen
hamd edilensin, serefli ve ulusun.’ deyiniz*’®.” duasmi okumustur.

Alimler, bu hadisten; kendisine emredilen seyin mahiyeti bilinmedigi takdirde bilene
sormak, Hz. Peygamber ve aline salevat okuma hiikiimlerini ¢ikarmislardir®’’.,

Bu degerlendirmeler sonucunda sdyle bir ¢ikarim yapilabilir; dinin tesri” konumunda
ikinci sirada yer alan Hz. Peygamber, hayatin akis1 icinde namaz ile ilgili bir takim bilgiler

vermekler beraber immetine bazi mesajlar vermistir.

2.5.12.4. Kunut Duasi
Bizlere ulagan muhtelif rivayetlere gore Restlullah (s.a.v.), kunut duasini sabah namazi
ve aksam namazinda muvakkaten okumugstur. Sabah namazinda beddua mahiyetinde tam bir ay

okumustur®®

. Bu uygulamalardan yola ¢ikarak, islam alemi muhtelif zamanlarda umumi olarak
zorluk ve mihnetlerle kars1 karsiya kaldiklarinda, devlet tarafindan Salati Miinciye ve Kunut

Dualar1 okunmasi hususunda tiim halka talimat vermistir.

473 Eb(i Davud, Sunen-iEbii Davud Terciime ve Serhi, ¢.1V, s.8-9.

474 Miras ve Babanzade Ahmed Naim, Tecridi Sarih Terctimesi, c.Il, s.875.
475 Ahzab, 33/56.

476 Muslim Salat 65.

477 Eb(i Davud, Sunen-iEbi Davud Terciime ve Serhi, .1V, $.24-25.

478 Kasant, Bedayiu’s-Sandi’ fi Tertibi’s-Serdi’,c.1,5.273-274.
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Hz. Peygamber (s.a.v)’in farkli rivayetlerde farkli zamanlarda Kunut duas1 okumustur.
Kunut duas1 okumasina sebep olan durum ise Necid bdlgesine Islam dinini anlatmak Gzere
Kurré diye isimlendirilen 70 Ehl-i Suffe’nin, bi’r-i ma’na faciasinda elim bir sekilde sehit
edilmeleri haberini almasi iizere Ri’l ve Zekvan kabilelerine beddua etmistir®”®. Hz.
Peygamber’in degisik vakitlerde kunut duasini okudugu rivayerlerde mevcuttur.

Hz. Ebu Bekir, peygamberlik iddiasinda bulunan Miiseyleme ile savasirken, Hz. Omer
Ehl-i Kitap ile savasirken, Hz. Ali de Hz. Muaviye ile miicadele ederken kunut duasi
okumuslardir. Yine ayni sekilde Miisliimanlarin, Hagliliar ve Mogollarla savastiklar1 12-13.
yiizyillarda kunut duasi okunmustur®®,

Dualar her ne kadar sembolik bir anlam ifade etse de namaz ibadetlerinin akabinde
namazin vesile kilinmasi bizim i¢in biiylk bir anlam ifade etmektedir. Yukaridaki veriler alt
alta konuldugunda, Resilullah (s.a.v.) sabah namazinda kunut duasi okuyarak kendisinden
sonra gelen Muislimanlara tesri’ cihetinden isaret vermistir. O halde, Miisliimanlar zor ve
sikintilt stiregler gecirdiginde topyekiin seferber olup iltica etme noktasinda Restlullah
(s.a.v.)’1n siinnetine yapismasi gerekmektedir. Kunut duasi’nin farkli zamanlarda okunmasinin
tesri’ hikmeti bu olabilir.

Kunut duasiin okunacagi yer konusunda mezhepler arasi ihtilaf vardir. Hanefiler Vitir
Namazi’nin iiglincii rekatinda okurlar, vitir namazi kilarken kunut duasi okunacagi zaman eller
kaldirilir. Isitme engellilere kunut duasinin okunacag yere gelindigini hissettirmek icin ellerin
kaldirilmasi, hikmet olarak ifade edilmektedir®®:.

Islam dininin biitiin ihtiyaglara cevap verebilecek o6zelliklere sahip oldugu bu ince

niikteden anlagsilabilir. Burada namazin higbir engel tanimadigini da gérmek miimkiindiir.

2.5.12.5.Namaz Sonrasi Tesbihat

Hz. Peygamber (s.a.v.) doneminde cemaatle namaz kilma sekli farkliydi. Soyle ki
Resdlullah (s.a.v.) farz namazlardan 6nceki stinnetleri evde kilar, camiye gelince iki rekatlik
tahiyyetii’l-mescit namazi kilar, farz namazini cemaatle eda ettikten sonra tesbihat cemaatle
yapilmiyordu. Daha sonraki donemlerde bu dualar hadislerde ihtiva eden dua ve tesbihati

kapsayacak sekilde konulmustur. Lakin bu uygulamalar tedrici olarak hayata gecirilmistir*®?,

479 Musliim, Mesacid,297-308,(677-679) .

480 Bilgin Vejdi, Ibadet, Sekilsel, Sembolik ve Toplumsal, s. 46.

481 Birgivi, Seyyid Mehmed Sakir, Risale fi Hikmeti’t-Tesri is-Salevat, Stleymaniye Kiitlphanesi, Yazma
eserler, Amca Zade Hiiseyin Paga Kismi, Eski Kayit No:454, s.161.

482 Bilgin, Vecdi, Ibadet, Sekilsel, Sembolik ve Toplumsal, 5.56-61.
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Imam Kiraati, namaz sonu tesbihati adeta seramoni olarak nitelemektedir. Nasil ki ezan
ve kamet acilis, karsilama seramonisi ise, namaz sonu icra edilen dualar ise bu kabilden
oldugunu dile getirmistir®®,
2.5.12.6.Fatihadan Sonra Amin Demek

Amin kelimesi ismi fiil olup, Arapcaya Siiryanice veya Ibranice’den intikal etmistir.
Sozlukte fcabet et, boyle olsun, kabul et veya iimidimizi bosa ¢ikarma anlamlarina gelip duanin
icerigini tekrar ve destekli bir sekilde istemektir®.

Ebt Hireyre (r.a)’den: “ResQlullah (s.a.v) “Sizlerden biri (Fatiha’dan sonra) “@min”
dese, melekler de semada “amin” deseler de her ikisinden biri digerine muvafik diiserse o

485 »»

kimsenin ge¢mis giinahlart affolunur Buradaki ge¢cmis glinahlardan kast edilen; kiigiik

giinahlardir*®,

Fatiha suresinden sonra &min; miihiirlenmis mektubun yerine ulastig1 gibi, Allah’in
huzuruna gidecek duanin miihrii mesabesindedir. Ayrica amin kelimesi, Yahudilerin
Miisliimanlara kars1 ¢ok biiyiik haset etmelerinden kaynaklanmaktadir. Zira bu kelime sadece

Ummeti Muhammed’e mahsustur®®’.

2.5.12.7.Dua Namaz iliskisi

Dua etmek insan fitratinda var olan bir olgudur. Yeryiiziinde mevcut olan biitiin dinlerde
dua vardir. Islam dininde de duanin yeri ehemmiyet arz etmektedir. Nitekim Hz. Peygamber
(s.a.v.) bizzat kendisi dua yapmisg, ayn1 zamanda da {immetine nasil dua yapilmasi gerektigi
hususunda yol gostermistir.

Duanin insan psikolojisi lizerine etkileri iilkemizde oldugu gibi tiim diinyada arastirma
konusu olmustur ve olmaya devam etmektedir. Hokelekli’nin yapmis oldugu arastirma
neticesinde, duanin insanlara yarar sagladig1 gdzlemlenmistir*®,

Namaz, insanoglunun dua etmesi i¢in bir vesile olarak diisiiniilebilir. “Bana dua edin,
duaniza cevap vereyim. Bana kulluk etmeyi kibirlerine yediremeyenler agagilanmig bir halde
cehenneme gidecekler?s®,”

Elmalili Yazir buray1 tefsir ederken, bu ayetin tefsir alimleri tarafindan iki farkli sekilde

izah edildigini aciklarken, tercih ettigi goriisiinii de ifade etmistir: “Cagirin bana ki size cevap

483 {mam Muhsin Kiraati, Namazin Hikmeti, .77.

484 Goneng, el-Mevsiiatii'I-Fikhu I-Miyessera, c. 1, s. 47-48; Ece, Islamin Temel Kavramlari, s. T77.
485 Eca, [slanmuin Temel Kavramlari, s.781.

486 Ep(i Davud, Sunen-i Ebii Davud Terciime ve Serhi, c.Ill, s.476.

487 Ep(i Davud, Sunen-i Ebii Davud Terciime ve Serhi, c.Il1, s.479.

488 Hokelekli, Din Psikolojisi, s.218.

489 Miimin,40/60.
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vereyim. Bu séyle demek olur: Benden beni talep edin size icabet ederim, beni bulursunuz, beni
bulan da her seyi bulmug olur. Ciinkii “O’nun emri bir seyi diledigi zaman ona ancak ‘Ol’
demesinden ibarettir. O da oluverir*®” denilmistir ki iste hi¢ reddolunmayan dua budur.
Nitekim bazi haberlerde “Beni talep eden, beni bulur” diye varit olmustur*®?.”

Elmalili’nin ifadelerinden anlasildig: iizere, dua kul ile Allah aras1 bir bulusmadir. Bu
bulusmaya her giin bes defa vesile olan ibadet ise namazdir.

Namazin sonunda okunan dualar hakkinda Hz. Peygamber’in 6gretmis oldugu bazi
dualar vardir; “Biriniz son tesehhiidii bitirdigi zaman dort seyden, Cehennem azabindan, kabir
azabindan, hayatin ve éliimiin fitnesinden ve mesih-deccal’in fitnesindenAllah’a siginsin®2.”

Namaz sonunda belirli dualar olmamakla beraber Hz. Peygamber’in yapmis oldugu ve
tavsiye ettigi dualar vardir. Ancak bazi1 fukaha’ya gore diinyevi maksatlar gézeten dualar hos
karsilanmamaktadir.

Namaz, bir nevi dua olmasi itibariyle kulun biitiin i¢tenligiyle yaratanina igine dokmesi

sonucu manen rahatlamasi muhtemeldir.

2.6. Cemaatle Namaz

Bu baslik altinda; cemaat, mescit, saf tutma, ezan ve sefer bahsi islenecektir. Kur’an-1
Kerim’de cemaatle beraber namaz kilmaya isaret eden ayetler olmasi miinasebetiyle bazi
mezheplerce farz hilkkmii verilmistir. Ayrica cemaatle beraber namazda bir takim maslahatlar
gozetilmistir.

Islam’da cemaatle birlikte namazin kokii, vahyin indigi ilk giinlere dayanmaktadir. Hz
Peygamber (s.a.v.), 6nce esi Hz. Hatice’ye, daha sonra esi ve Hz. Ali (r.a.)’ye imamlik yaparak

namaz kildirmistir*®3

. Miisliimanlarin adedi zamanla artmis olup bunun paralelinde cemaat
sayist da artmigtir. Mekke doneminde namazlari beraber eda etmek, hig siiphesiz Muslumanlar
nezdinde biiyiik bir motivasyon olmustur.

Hicretten 6nce Hz. Peygamber’e biat eden Medine halki, hicrete kadar namazi cemaatle

eda etmislerdir?®*

. Uzun yillar kavga halinde olan Evs ve Hazrec kabilelerinin kardeslik tohumu
bir arada Allah’1 zikretmek suretiyle atilmistir. Bunun neticesinde ideal bir medeniyet insa

edilmistir.

490 Yasin, 36/82.

Bl Yazir, Hak Dini Kur’dn Dili, c.VI, 5.594.
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94

Kur’an-1 Kerim’de “O namazi dosdogru kilin, zekati verin ve (cemaatle namaz kilarak)
riiki” edenlerle birlikte riik(’ edin?®®.”

Elmalili Yazir; cemaatle namaz kilan kimsenin en az dort kazanci olacagini, bunlarin;
temizlik, kalp kuvveti, vakitlerin intizami ve toplumsal diizelme olarakifade etmistir. Bu
faydalarin devam sartiyla sadece bir namazda bile elde edilebilecegini, secde ederek,
Kibirlenmeyi birakip kardesligi tesis ederek ahlak cihetinden terakki edecegini dile
getirmistir®®,

Hz. Peygamber, cemaatle beraber kilinan namazin faziletini soyle beyan etmistir:
“Cemaatle kilinan namaz, tek basina kilinan namazdan yirmi yedi derece daha faziletlidir*®’.”

Ulkemizde Kiitiibii Sitte’yi terciime ve serh eden Canan, cemaatle beraber namaz
kilmanin yirmi yedi faziletini eserinde zikretmistir*®®. Topluluk halinde kilman namazm
hikmetleri hakkinda baz1 ¢alismalar yapilmis olup, ayet ve hadis baglaminda ele alinmstir.
Konunun fazla yer kaplamamas1 agisindan asagida maddeler halinde zikredilmistir*®°:

e Biraraya gelmek suretiyle Islam’in en biiyiik gayesi gerceklesmis olur.

e Islam’in siarlarimi agi13a ¢cikarma ve bunlara tazim gdsterme.

e Miinafiklara benzemekten uzaklasir.

e Seytan’in vesvesinden kurtulur.

e Giinahlarinin affina sebep olur.

e Meleklerin istigfarina mazhar olur.

e Namazindaki eksik olan riikiinler tamamlanir.

e Gafletten kurtulur.

e Revatib stinnetleri ve dua-zikirleri devam ettirmek suretiyle muhafaza eder.

e Namazn hiikiimlerini 6grenir.

e Kurallara uyma ve kendini kontrol etme kabiliyeti gelisir.

e Miisliimanlarin izzetini izhar eder.

e lyilikte davet ve Allah’a itaat etme noktasinda yarisa vesile olur.

e (ihat suuru asilar.

Namazi cemaatle beraber kilinmasinin sebeplerinden biride namazi korumaya tesvik

etmektir®®. Asr-1 Saadet’ten beri camiler cok yonlii olarak kullanilmistir. Kimi zaman medrese,

49 Bakara, 2/43.

4% Yazir, Hak Dini Kur’dn dili, c.1, 5.221.

497 Buhari, Ezan 30.

4% Canan, Kiitiibii Sitte Muhtasar: Terciime ve Serhi, c.1X, 5.103-104.

499 pk. Kahtanf, Eb( Abdullah Musned, Erbeiine Faide min Fevdidi Saldti’l-Cemaati, Daru’l-Kasim. ty
500 Nedvi, el-Erkanii’I-Erbea’, 54.
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kimi zamanda devlet kararlarinin alindig1 meclis olmustur. Namaz kilmay1 bilmeyen insanlar,
cemaate istirak ettiklerinde miisahade ile namaz kilmayr o6grenmektedirler. Nitekim
Anadolu’da insanlar ¢ocuklarini 6zellikle camiye gotiirmektedirler.

Sia bilginlerinden olan Kiraati, eserinde Sia’da cemaatle namaz kilmanin onemli
oldugunu, insanlarin kaynasmasina vesile olacagini, zaman tanzimi, disiplin gibi temel
degerlerin cemaatle kilinan namazda elde edilip, kin ve nefretin koreltilecegini ve namaz
kildiracak imamin adil olmas1 gerektigine vurgu yapmistir>%?,

Bu bilgilerden yola ¢ikarak sOyle denilebilir, namazin cemaatle beraber kilinmasi,

Miusliimanlara diizen, hosgorii, tevazu vb. erdemleri kazandirmasi i¢in Sari’ tarafindan tavsiye

edilmistir.

2.6.1. Mescitlerin Onemi

Bazi isimler vardir ki, bu isimleri Kur’an’da “Allah” ismiyle beraber izafet terkibinde
gelmektedir. Arap dilinin yapis1 geregi bazi isimler, izafe edildigi isimden seref ve tahsis
(0zellik) kazanmaktadir. Bu isimlerden biri de “mescit” kelimesidir. “Mescit” kelimesinin
cogulu olan ‘mesacid’ lafzi, Allah lafzina izafe edilerek seref ve tahsis kazanmistir. Ciinkii bu

mekanlarda Allah’in ismi anilmaktadir®®?

. Burada goriildiigii izere mescitler, insanlar1 bir araya
getirip kaynastirmadan once Allah’in anildigi mekanlar olmasi sebebiyle ayri bir énem
arzetmektedir.

“Eger Allah, bir kisim insanlart (kétiiliiklerini) diger bir kismu ile defedip 6nlemeseydi,
mutlak surette, iclerinde Allah’in ismi bol bol anilan manastirlar, kiliseler, havralar ve
mescitler yikilir giderdi®®.” Ayetin agiklamasina ge¢gmeden 6nce zikredilmesi gereken énemli
bir hususa deginmek gerekir. Ayette gecen manastirlar ve kiliseler malum oldugu tizere Yahudi
ve Hiristiyanlara ait mabetlerdir. Burada temas edilmek istenen; bu mekanlarin evveli emirde

vazolunma maksadinin Allah’t anma yerleri oldugudur®®,

Bu ayetin bas1 cihattan
bahsetmektedir. Cihat ibadethaneleri savunmak igin vaciptir.

Bagka bir ayette ise, Allah lafzinin mescit kelimesinin ¢ogulu ile izafe edilerek geldigi
diger bir ayette ise en zalim ve en ¢irkin insanlarin, mescitleri harap hale getirenler oldugunu
beyan etmektedir"®. O halde en ulvi olan dava cihat; Allah’in zikredildigi mekéanlarin

muhafazasini gozetirken, en ¢irkin olan sey ise mescitleri kaderine terk etmektir. insanlarin

501 Kiraati, Namazin Hikmeti, $.93-94.

502 Kahtani Said b. Ali b. vehf, el-Mesacid fi dav’il-Kitab ve’s-Siinne,
s.8.https://www.alukah.net/library/0/53445/. (10 Aralik 2018).

503 Hac, 22/40.

504 Yazir, Hak Dini Kur’dn Dili, c.V,3.552.

505 Bakara, 2/114.
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cami ve mescitlerde toplanmasinin tesri’ hikmeti Allah’in ismini toplu olarak anmaktir

denilebilir.

2.6.2. Saf Tertibi

Cemaatle beraber namaz kilarken ve ¢ok dikkat edilmesi gereken noktalardan biride saf
tertibidir. Hatta dyle ki, Hz. Peygamber, namaz kildiracagi zaman kamet ile iftitah tekbirini
ayiracak kadar dnem vermistir.

“Hig¢ stiphe yok ki Allah, kendi yolunda, duvarlar: birbirine kenetlenmis bir bina gibi

saf baglayarak carpisanlar: sever®®.” Katade’nin bu ayetteki saf’tan maksadin savas safi ve

07 Katade nin yaklasimi dogru olabilir. Zira Miisliimanlar

namaz safi oldugunu zikretmistir
sadece savas alaninda harp yapmiyor, Restlullah (s.a.v.)’inda buyurdugu tizere nefis ile de cihat
yapmaktadir. O halde namaz saflari igin, “topyekiin nefisle micadele ve topyekin Allah
(c.c.) 'tan nefisle miicadele noktasinda yardim istemektir ” tarzinda bir yorum yapilabilir,

Konu ile alakali olarak soyle bir hadis rivayet olunmustur:

“Resululldh (s.a.v) saflarumizi bir ok¢u, yapacagi oku nasil diimdiiz ederse oylece diimdiiz bir hale
getirirdi. Bunu biz anlayip layikiyla 6greninceye kadar yapti durdu. Nihayet giiniin birinde yine namaza
¢tkip mihraba gegti. Tam ihram tekbirini alacagi sirada gogsii saftan digsariya ¢ikmug birini gordii. Bunun

”

Uzerine ‘Saflarimizi diizeltiniz, yoksa...” buyurdu®%®,

Bizlere intikal eden sahih rivayetlerden anlasiliyor ki, Hz. Peygamber (s.a.v), namaz
kildiracagi zaman saf tertibine azami derecede hassasiyet gosteriyordu. Hatta 6yle ki kamet ile
namaz arasini ayirp Sahabe-i Kirdm’1 kontrol ediyordu®®,

Hz. Omer (r.a.) saf tertibi esnasinda memur tavzif edip, saf diizeni tesis edilmeden
namaza baslamazdi. ibn Hazm (6.1064), cemaatle beraber namazda saf tutmanin hilkmine farz
diyecek kadar isi siki tutmustur®®,

Hz. Peygamber, saf tertibi ile ilgili olarak “Saflarinizi diizeltiniz! Vallahi ya saflarinizi
diizeltirsiniz veyahut Allah kalplerinizi baska baska taraflara ¢evirir*l.”

Bu hadisten; Hz. Peygamber’in maddi nizama 6nem verdigi ve zorlayici bir sebep

olmadan yemin ettigi anlasilmaktadir. Ayrica dis goriiniisiin i¢ diinyaya sirayet edebilecegi de

506 Saff, 61/4.

507 Hakim et-Tirmizi, Namaz ve Namazin Hikmetleri, 5.69.

508 Miras, Babanzade Ahmet Naim, Tecridi Sarih Terctimesi, c.ll, s.685.
509 Miras, Babanzade Ahmet Naim, Tecridi Sarih Terctimesi, c.ll, s.685.
510 Miras, Babanzade Ahmed Naim, Tecridi Sarih Terciimesi, c.ll, s.685.
511 Eb( Davud, Salat, 662.
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diistintilebilir. Nitekim saflar sik tutulmadiginda seytanin araya girip vesvese verebilecegi
zikredilmistir®*2,
Saf tertibi ile bir arada bulunarak kardeslik baglarini pekistirme, hayat boyu plan

igcerisinde olma ve akliselim olan insanlar1 rehber edinme gayesi giidiildiigii diisiiniilebilir.

2.6.3. Ezan

Ezan, sozliikte bildirmek anlamina gelmektedir. Istilahta ise namaz vakitlerini Ozel
lafizlarla bildirmek i¢in zahiri sebeptir®*®

Ezanin tesri’ tarihi hakkinda farkli rivayetler olsa da, ezan Medine’de tesri’ edilmistir.
Bazilar1 Mekke’de tesri’ edildigini iddia etseler de bu hadisler zayiftir. Zira bu dénemde
Miisliimanlar say1 bakimindan az olup Kureys halkindan korunuyorlardi®*. Ezan, genel kanaate
gore hicretin birinci senesinde tesri’ olunmustur. Bu bilgilerden yola ¢ikarak ezanin, sartlarin
olgunlagmasiyla mesru kilindigi soylenebilir. Bazi rivayetlerde ezanin vahyen geldigi, bazi
rivayetlerde Sahabe’ye riiya vasitasiyla ogretildigi ifade edilmektedir®'® Resdlullah’m
hicretinden sonra Medine Vesikasi geregi, Medine’de Miisliimanlar rahatca dinlerini
yasayabiliyorlardi.

Bu dénemde namaz ibadetine davet maksadiyla (63-<ll 33Lall ) “Namaza, namaza™ veya
( daals 33Zal )“es-Salah camiatiin® gibi bazi uygulamalarda bulunulmustur. Bu uygulama
sahabe’nin sosyal hayatina olumsuz yonde etki etmesi sebebiyle cesitli alternatifler
konusulmaya baslanmustir. Istisarelerde boru ¢alinmast, ates yakilmasi ve bayrak dikilmesi gibi
cesitli teklifler Hz. Peygamber tarafindan kabul gormemistir. Istisareden parlak netice
¢ikmamasi lizerine Sahabe tiziilerek dagilir. Abdullah b. Zeyd el-Ensari gece riiyasinda Cebrail
(a.s.)’in kendisine ezani anlattigin1 goriir. Abdullah b. Zeyd el-Ensari uykudan uyanir uyanmaz
derhal Hz. Peygamber’in huzuruna ¢ikarak hadiseyi arz eder. O gece 7 sahabe’nin ayni1 riiyay1
gordiigii rivayet olunmustur®'®. Bu baglamda ezan, namaz vakitlerini bildirme noktasinda
kolayliktir.

Ezan bu hadiseden sonra immete armagan edilmistir. Bu konu hakkinda farkli goriisler
olmakla beraber, genel goriise gore ezan, riiya vasitasiyla Miisliimanlara mesveretin semeresi
olarak hediye edilmistir. Burada Miisliimanlarin, mesverete 6nem verdikleri taktirde ne gibi

faydalar elde edilecekleri anlami gikarilabilir.

512 Ep(l Davud, Stinen-i Ebii Davud Terciime ve Serhi, c. 111, s.31.

513 Hiisnll Huseyin, Sualli-cevapli Kuduri Terclimesi, s.45.

514 Ali, Tarihu ’S-Saldtiﬁ’l-fsldm, s. 35.

515 Canan, Kiitiibii Sitte Muhtasari Terciime ve Serhi, c.V11, s.436.

516 M. Zihni Efendi, Nimeti Islam, Sirketi Miirettebiyye Matbaas1, Istanbul, 1322, c.1, s. 47-49.
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Ezan’1n mesru kilinmasina bazi amiller tesir etmistir. Bu amillerin en basinda insanlarin
diinya isleri ile mesgul olmalar1 ve onlar1t namaza davet edecek bir ilana ihtiya¢ duyulmasi
gelmektedir. Ayrica ezan, Miisliiman olmayan kimselere, hanif dini olan Islam’m biiyiikliigiinii
gostermektir®y’,

Ezan, islam tarihi doneminde bazi ilavelerle giiniimiize gelmistir. Bu ilavelerin
basinda ilk olarak Hz. Bilal’in sabah namazinda yapmis oldugudur. Hz. Bilal, Hz.
Peygamberin evlerinin 6nilinde sabah ezan1 okurken, Hz. Peygamber’in uykuda oldugu
haberini alinca (353 (e i $35al1) ilavesini iki kere okur. Hz. Peygamber’in hosuna giden bu
ilavelerin devam surette okunmasini emretmistir>28,

Ezan, insanlariCuma namazina davet etmek maksadiyla ikaz kabilinden Hz. Osman
doneminde iki kez okunmaya baslamistir®’®. Bu dénemde Miisliimanlarin niifusu arttig1 igin
ezan maksadina uygun olarak tesri’ olunmustur.

Sahabenin istisaresi neticesinde tesri olunan ezan, sabah namazinda yeni bir ilaveyle
okunmaya Buveyhiler donemine kadar devam edilmistir. Biiveyhiler doneminde ise Hz.
Bilal’in uygulamas1 degistirilmistir. Ancak daha sonra Selguklular bu uygulamay: tekrar eski
kimligine kavusturmuslardir®?.

Biiveyhiler’in yapmis olduklar1 degisiklik, bazi uygulamalarin devlet eliyle bazi
diizenlemeler yapilabileceginin gostermektedir. Bu uygulamalar ideolojik nedenlerle de
olabilir.

Ibn Hacer, Hz. Peygamber’in Mirag¢ hadisesinde Mescid-i Aksa’da biitiin peygamberlere
imamlik yaptiginda, Cebrail (a.s.)’in ezan okudugunu ve Hz. Peygamber’in ezani hicretten 6nce
bildigini zikreder®”. Burada kanaatimizce tesri’ ile alakali mesaj verilmek istendigi
anlasilmistir.

Ezan’1n tarihi seyrine baktigimizda, ezan bize bagkalarini taklit etmemeyi, kendi 6rf ve
adetlerimizle hayatimizi devam ettirmemizi, kimlik kazanmamizi 6gretmektedir.

Ezan sadece namaza mahsus bir nida degildir, aym1 zamanda bir beldenin Islam beldesi
oldugunun gostergesidir. Resllullah Gazveye ¢ikinca sabah oluncaya kadar sehre girmez,
bekler, ezan sesi isitirse hiicumdan vazgegerdi®?2.

Konuya farkl1 bir bakis acisiyla bakmak gerekirse ezan, islam beldeleri icin kimlik

konumundadir. Zira Hz. Peygamber, bunu bizzat hayattayken iimmetine gostermistir. O halde

SI7 Clircavi, Hikmetii 't-Tesri’ ve Felsefetiihii, s. 103-104.
518 Olgun, Miisliimanlikta Ibadet Tarihi, s.63-64.

518 Olgun, Miisliimanlikta Ibadet Tarihi, 5.64.

520 Olgun, Miisliimanlikta Ibadet Tarihi, 5.64.

521 Dervis, es-Salatii fi s-Serdi’I-Kadimeti, s.185.

522 Olgun, Miisliimanlikta Ibadet Tarihi, 5.65-66.
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ezan, sadece namaz igin degil, aksine baska gerekc¢elerle de mesru kilinmigtir. Ezandan maksat,
insanlara vaktin girdigini ilan edip cemaate davet ve o beldenin Miisliiman oldugunu izhar
etmektir®?3,

Son olarak sunu sdyleyebiliriz ki, Islom’mn sembollerinden biri ve namazin ilan1 olan
ezan’in, azath bir kdle ve zenci sahabe olan Bilal-i Habesi (r.a.) tarafindan okunmasi tesri’

cihetinden farkli mesajlar ihtiva ettigi telakki edilebilir.

2.7. Seferde Namazlar1 Kisaltma ve Cem Etme
Fikih ekolleri seferi olan kimsenin namazi hakkinda ihtilaf ederek farkli goriisler beyan
etmiglerdir. Sari’ tarafindan sefere ¢ikan Miisliman’in namazini kisaltmasi hususunda ayet
nazil olmustur.
“Yeryiiziinde sefer ¢iktiginiz vakit kdfirlerin size saldirmasindan korkarsaniz, namazi

kisaltmanizdan 6tiirii size bir giinah yoktur®®.” Seferi olan kimse, seferde sikintilarla karst

karstya kalabilecegi icin dort rekatli namazlari iki rekat olarak kisaltilmasi mesru kilinmistir®?,
Seferi olan bir kimsenin dort rekatlik farz namazlan kisaltip iki rekadt kilmasi ruhsat
kabilindendir.

Islam Hukuku’nda seriat¢a goriilen bir takim zorluklarin asilmasi ve kolaylastiriimasi

diisiincesiyle bazi konularda ruhsat mesru kilmistir. Ciinkii islam Hukuku; maslahat, dinde

k,526 527

kolayli zorluklar1 kaldirma®’ gibi temel ilkeleri lizerine kurulmustur. Bu baglamda
namazda kisaltma ve cem, zaruret halinde teyemmiim, hasta ve yolcunun farz olan ramazan
orucunda muhayyer olmasi noktasinda ruhsat verilmistir. Biitiin bu kolayliklar daha 6nceki
seriatlere verilmemistir. Bu kolayliklar, insan hayatinda istikrarl bir sekilde dini ve diinyevi
hayat1 idame adima ayricalikli 6zelliklerdir®?®, Sefer bahsinde namazlarin kisaltilmasi sadedinde
ruhsat verilmesinin gerekgesi olarak; asirilik, mesakkat ve tekellif gibi durumlarda ibadetlerin

sekteye ugrayacagi endisesi gosterilmistir>?°.

“(O sayih giinler), insanlar icin bir hidayet rehberi, dogru yolun ve hak ile batili birbirinden ayirmanin
apacik delilleri olarak Kur’an’in kendisinde indirildigi Ramazan ayidir. Oyle ise iginizden kim bu aya

ulasirsa, onu orugla gegirsin. Kim de hasta veya yolcu olursa, tutamadigr giinler sayisinca baska

523 Miras ve Babanzade Ahmed Naim, Tecridi Sarih Terciimesi, c.ll, s. 550-551.

524 Nisa, 4/101.

525 Clircavi, Hikmetii 't-Tegri’ ve Felsefetiihii, s. 94.

526 Bakara, 2/185.

521 Hac, 22/78 ve Nisa 4/28.

528 Semerd, Cemile b. Iyade, er-Rahme fi Sediri’l-Islami t-teabbudiyye ve’d-Diydndti’s-Semaviyye, s.14,
https://www.alukah.net/library/0/97846/. (8 Aralik 2018).

529 Satibi, el-Muvafakat, c.Il, 5.122.
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giinlerde tutsun. Allah, size kolaylik diler, zorluk dilemez. Bu da sayrwyr tamamlamaniz ve hidayete

ulastirmasina karsilik Allah’t yiiceltmeniz ve siikretmeniz icindir®.”

Bu ayet, Tmani miikellefiyetlerin tamaminda ortak olan kaideyi (din, kolayliklar tizerine
bina edilmistir) ihtiva etmektedir®®!. Ayrica bu ayet; Islam Hukuku’nun temel ilkelerinden biri
olan “sikintilart ortadan kaldirma zorluklar: kolaylastirma ilkesi’nin dayanaklarindan biri
olarak gosterilebilir. Bu baglamda seferi olan kimsenin namazlarin1 kisaltarak kilmasi, Islam
dininin maslahat eksenli oldugunun gostergesidir.

Netice olarakinsan, yaratanla irtibata ge¢gme noktasinda herhangi bir engelle
karsilagtiginda, bu engeller Sari’ tarafindan kaldirilmaktadir. O halde namazin hayati 6nem arz
ettigini ve mesru mazeretler diginda her ne sebeple olursa olsunterk edilemeyecegi anlami

c¢ikarilabilir.

530 Bakara, 2/185.
581 Kutup, Fi Zilali’l-Kur’dn, c. |, s. 327.
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UCUNCU BOLUM
NAMAZIN SAGLIK VE DiGER ACIDAN FAYDALARI

Bu béliimde, dinin diregi mesabesinde olan namazin saglik, psikolojik, toplumsal, vb.
acidan hikmetleri anlatilacaktir. Ayrica sahasinda temayiiz etmis bilim adamlarinin bilimsel

makalelerinden istifade edilecektir.

3.1. Namaz ve Saghk

Her seyin madde ile 6l¢iildiigii gliniimiiz diinyasinda, insanlar aldig1 gida maddelerinin
icerigini, kullandig1 ilaglarin fayda ve zararlarini, yapmis olduklari hareketleri, ibadetleri,
kisaca neredeyse her seyi sorgulamaktadir. Sorgulamalara takilan seylerden biride namazdir.
Ay gecmiyor ki namaz ile alakali bir aragtirma haberi ¢ikmasin. Bu arastirmalarin neticesinde
namaz ile alakali mucizevi sifalar tespit edilmektedir®®’. Tespit edilen mucizevi sifalar
sebebiyle Musliman olmayan kimselerin dikkatleri namaz ibadetine yonelmektedir.

Namazin tesri’ gayesi; sirf ibadet ve Allah rizasin1 kazanma seklinde oldugu
aciklanmistir. Namaz, bagl basina bagimsiz bir ibadet olmasi itibariyle, dncesinde teyemmiim
ve abdest gibi 6n hazirligi iginde barindirmasi, belirli zamanlarda eda edilmesi, viicudun hemen
hemen biitiin uzuvlarini ¢alistirmasi, secde esnasinda insanin niivesi sayilabilecek maddelerden
biri olan toprakla temasi sebebiyle statik elektirigi almasi gibi muhtelif faydalar1 ihtiva
etmektedir. Ancak esas gaye, mezkdr faydalar degildir. Zira bunlar halis niyetle yapilan kulluk
vazifesinin semeresi kabilinden diisiintilebilir.

Miikellef, genelde ibadet, 6zelde ise namazini eda etmek suretiyle Sdri e itaat eder. Ayni
zamanda bunun en biiyilik faydasini saglik, psikolojik ve sosyal hayata yansimalari agisindan
karsihigini goriir*®, O halde namaz, diinyevi acidan bircok maslahat ihtiva etmektedir.

Son yillarda diinyanin mubhtelif arastirma merkezleri, namazin sekilsel hareketlerini,
tizerinde siki bir sekilde vurgu yapilan namaz vakitlerini, psikolojik etkileri lizerinde ¢aligmalar
yapmislardir. Bu ¢alismalar neticesinde ortaya konulan bazi sonuglardan bahsetmek, konumuzu

daha anlasilir ve giincel kilacaktir.

532 Altun Ahmet, Hz. Peygamber Siinnetinde Saglik mucizeleri, Ensar Nesriyat, Istanbul, 2012, s. 45.
533 Rabih, el-Istisfa bi’s-Salati, s. 4-5.
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3.1.1. Hayat Enerjisi Uretmesi

Namazin saglik agisindan faydalari her zaman aragtirma konusu olmustur. Bu
arastirmalardan biriside Kahire’de yapilmustir.

Kahire biyoenerji sistemi uzmanmi Dr. Ibrahim Kerim, namazin saglk yoniinden
faydalar1 hakkinda bir takim veriler elde etmistir.

Namaz Oncesi alinan abdest, Namaz esnasinda getirilen tesbih, Allah’1 zikretme vb.
seylerin insan ruhunda birtakim faydalari oldugunu ifade eden Dr. Kerim, “tahiyyatta tesehhiid
esnasinda, sag elin sehadet parmagini kaldirma hareketinin viicutta ruhi enerjiler tespit ettigini,
ancak sol parmakta ayni enerjiyi géremedigini” ifade etmistir. Dr. Kerim, namaz icin okunan
ezanin, sadece davetten ibaret olmadigini, ayrica Miislimanlarin ruhunda enerji tirettigini de
sozlerine eklemistir >,

Tip biliminin hastaliklara kars1 aciz kaldig1 durumlarda namaz ibadetinin “can simidi”
gibi geldigini dile getiren doktorlar, namaz kilan Miisliimanlarin ruhen diri olarak hastaliklara
kars1 direng gostermeleri karsisinda ila¢ tedavisinin teslim bayragini kaldirdigini ifade
etmektedirler. Bu durum karsisinda namaz ibadetini incelemeye alan bilim adamlari, namazin
151n sagan Radyum elementi gibi oldugunu ve kiside bitmek tiikenmek bilmeyen enerji meydana
getirdigini ifade etmislerdir>®°.

3.1.2. Omri Uzatmasi

Namazla ilgili en ¢ok bilimsel arastirma yapilan {ilkelerden biri de ABD’dir. Arastirma
yapilmasinin en 6nemli sebebi, ABD’de yasayan Miisliimanlarin namaz kilmalaridir.

ABD’nin Lowa Universitesinde yapilan arastirma neticesinde 65 yas iizeri 550 hasta
tizerinden yapilmis olan deneylerde, mescit ve camilere giden Miisliimanlarin, dini inanci
olmayan ateist insanlara nispetle %35 daha fazla yasadiklar1 goriilmiistiir. 12 senelik zaman
zarfinda yapilan aragtirmalarda gozlemlenen, 65 yas lizeri ateistlerden %52 sinin 61diigi,
haftada bir veya iki giin mabetlere gidenlerin ise %85 inin yasadig1 goriilmiistiir®®.

Aragtirma sonuglarin yayimlandigi “Port Of Family Medicin” dergisinde Prof. Dr.

Daniel Hall su tespitlerde bulunuyor:

”Namaz ve dua ibadeti esnasinda his edilen siikiinet ve gevseme ve rahatlik sebebiyle viicut, stresin yol

actig1 yiiksek kolestrole kars1 bir madde salgiliyor. Ibadetle yasayan insanmin psikolojisi diizeldigi igin,

53 Altun, Hz. Peygamber Siinnetinde Saglik mucizeleri, s.48-49.
535 Serif, es-Sediru’l-Isldmiyye, $.19.
53 Altun, Hz. Peygamber Siinnetinde Saglik Mucizeleri, s.51.
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yiiksek kolesterole kars1 korunmus olur, bu da kisinin daha fazla yasamasi anlamina gelir. Yapilan gézlem

ve arastirmalara gore ibadetli insan, 3 yil bir ay daha fazla yagar>®’.”

Giinde bes vakit namaz kilan bir Miisliiman, rabbiyle barisik olup halini arz etmesi onun

tevekkul melekesinin gelismesine katki saglar.

3.1.3. Beden iliskisi

Insan viicudu dogal olarak kaslarla doludur. Insan uzun siireligine oturup hareketsiz
kaldig1 zaman kaslar, uzun siire hareket etmedigi igin gerilip zayif diiser®®. Ornek vermek
gerekirse, her giin masa basinda ¢alisan biri, uzun siire hareket etmedigi i¢in dogal olarak
kaslarinin gerilmesi ve omurgasinin zarar gormesi muhtemel olacaktir. Uzun siire hareketsizlik
sebebiyle kalp hastaliklari, kan basincinin zayiflamasi ve eklem agrilart gibi pek ¢ok hastaliga

maruz kalacaktir®®®,

3.1.4. Sindirim Sistemi

Yeme-igme, insan hayatinin dogal bir parcasi olmasi sebebiyle, insan dogal olarak
gidalar almaktadir. Bunun sonucunda yedigi gidalar1 eritmesi i¢in hareket etmesi
gerekmektedir. Ancak hareket etmedigi zaman yenilen gidalarin viicutta birikmesiyle hazmi
zorlagir. Viicut hareket ettigi zaman sindirim sistemi kolaylasir, saglikl bir hayat siirdiiriiliir.

Viicudun hareketli olmas1 gerektigi ile ilgili, 19. ylizyilda yasayan Fransiz Doktor Tiso
“Hareketlerin basli basina pek cok ilaglara alternatif oldugunu, biitiin ilaglar ve tedavi
yontemlerinin, hareketin vermis oldugu tesiri veremeyecegini” ifade etmistir>,

19. yiizyilda, Isveg beden egitimi okullarmin, namaz hareketlerinden esinlenerek Isveg
beden egitimi patentini almistir>*,

Sari’, bu bilgileri ihtiva eden namazi, hikmeti geregince, insanlarin maslahatlarin

gbzeterek on dort asir dnce, Islam alemine farz kilmistir.

3.1.5. Hamilelik
Dr. Adnan et-Tarse, eserinde hamile kadinlarin, sezaryensiz rahat bir sekilde dogum
yapmalari i¢in, glinliik bes vakit namazi muntazam olarak kildiklari takdirde saglikli bir dogum

gerceklestirebilecegini ifade etmistir. Ayn1 zamanda dogum sancisi ile beraber korkularin kas

587 Altun, Hz. Peygamber Siinnetinde Saglik Mucizeleri, s.51.

538 Tarse Adnan, es-Saldtii ve r-Riyada, el-Kiitubi’l-islamiyye, 1993/1413, Beyrut, 5.17.
5% Tarse, es-Saldtii ve'r-Riyada, s.17-18.

540 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.19.

%41 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.25.
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gerilmesine sebep olabilecegi, bu sebeple dogacak olan bebege zarar verebilecegini de
eklemistir®.

Bu bilgilere dayanarak soyle bir ifadede bulunmak miimkiindiir; hamilelikte kadinlarin
namaz kilma noktasinda titizlik gostermeleri, dogum esnasinda sikinti cekmemelerine katki
saglayabilir.

Adaleler; Yeryiiziinde var olan her bir seyin ayr1 bir sekli vardir. insanin dis goriiniisii
de kas ve iskeletten miitesekkildir. Namazin adalelere ¢ok biiyiik faydasi oldugu asikardir.
Insanin hareket etmesine sebep olan kuvvetin kaynagi kaslardir. Kaslarin erkeklerin viicudunda
%42, kadinlarda ise %36 oranindadir.

Namazda, abdestten baslayip selam verinceye kadar neredeyse butun kaslar
calismaktadir. Bu baglik altinda, viicudun en 6nemli kaslarini ¢alistirmasi hasebiyle namazin
rikinlerinden sadece riiki’un, faydalar1 hakkinda bahsedilecektir.

Gilinde bes vakit namaz kilan kimse, stinnetleri ile beraber 40 rekat namaz kilarak 40
defa riiki’a gitmektedir. Riikii’a gidildiginde viicudun biitiin kaslar1 ve mafsallar1 kuvvetlenir,
omuriligin esneklesmesi ve kuvvetlenmesine yardimci olur, bdbreklerin aktif olarak
caligmasina ve gogsiin esneklesmesine yardimei olur, sindirim sisteminin faal olarak

calismasina yardimet olur, viicutta gerginligi giderir, kan basmcini diizenler>*,

3.1.6. Diger Hastahklar

Yapilan bilimsel arastirmalar sonucu namaz ibadetinin bir¢ok hastaliga iyi geldigi
tespit edilmistir. Bu baslik altinda bazilarina kisaca temas edilecektir. Ayrica konuyla ilgili
olarak, cesitli iilkelerde ansiklopedi, makale ve tez olarak yaymlanmistir.

Kalp Hastahklari; Namaz kilarken viicudun biitiin uzuvlari ¢aligmasi sebebiyle,
kalpten damarlara kan dolasimi daha hizli gitmektedir>**.

Sindirim Sistemi Agrilar1 ve Kabizlik: Riik(i ve secde esnasinda mide ve bagirsaga
baski yapilmasi ve sindirim siteminin ¢aligmasiyla agri ve sancilar1 dindirir. Namazin kalp,
mide ve bagirsaklari temizlendigi sdylenmistir. Kalp, Allah’in emri yerine getirilerek; mide ise,
viicudun ¢alisip yenilen yemekleri hazmetmesi ile temizlenir.>*

Gogiis Agrilart: Solunum yollart sikayetlerinde namaz tavsiye edilmektedir. Cunku
secdeye gidildigi vakit nefes borusu genislemesi sebebiyle akcigere daha fazla oksijen

gitmektedir>®.

%2 Tarse, es-Saldtii ve'r-Riyada, s.70-71.
53 Tarse, es-Saldtii ve'r-Riyada, s.114.

%4 Tarse, es-Saldtii ve'r-Riyada, s.229.

55 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.223-231.
%6 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.234.
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Sirt Agrilari: Gilinlimiizde en ¢ok sikayet edilen agrilardan biri de sirt agrilaridir. Dr.
Et-Tarse kitabini yazarken, yasayarak bizzat tecriibe ettigini belirtmistir®*’.

Cilt ve Ziihrevi Hastaliklar: Gilindebes vakit kilinan namazdan 6nce abdest alinmasi,
derinin dis ylizeyinde biriken yag ve toz tabakalarini temizleyerek cilt hastaliklarina care
olmaktadir.

Ayni zamanda, namaz igerisinde yapilan rikd ve secdenin, viicudun her tarafina kan
pompalamasi sebebiyle sa¢ dokiilmesine de ¢are olabilmektedir.

Namaz, insani1 kotiiliiklerden alikoydugu i¢in zina sebebiyle sirayet edebilecek ziihrevi
hastaliklara da bir nevi tampon gérevi iistlenmektedir®*,

Bacaklardaki Varislere Iyi Gelmesi: Yapilan ilmi arastirmalar neticesinde, varis
hastaligina yakalanan kimselerin %90 1 namaz kilmamaktadir. Namaz kilanlarin bacaginin alt
kisminda bulunan atardamarlarin hidroksit/ hidroksil oran1 %16.43 iken, namaz kilmayanlarin
oranina (%26.13) gore daha azdir®.

Asfeksi Olumlere Caredir: Asfeksi éliimleri, adli tip derslerinde otopsi ile alakali
konularda islenmektedir. Asfeksi 6liimlerin ¢arelerinden biri de sabah namazidir. Uyku, hadiste
de belirtildigi gibi, bir nevi 6liim halidir. Sabah namazina kalkarak viicudun uzun siire hareket
etmeyen dig organlar1 ve yavas calisan i¢ organlari, sabah namazi ile zindeligine kavusmus

olmaktadir®®,

“Asfeksi; havasizlik ya da oksijen azligi-yolkugu anlaminda kullanilmaktadir. Yetigkin bir insanda arter
kaninda PO2 ortalama 80-90 mmHg, PCO2 40 mmHg’dir. 60 yas listii kisilerde ise PO2 60-85 mmHg’dir.
Genel olarak PO2’nin 60 mmHg’ dan diisiik, PCO2’nin ise 50 mmHG’dan fazla degerde olmasi “hipoksi”

olarak kabul edilir ve solunum yetmezligine yol agar®.”

Buna gore asfeksi oliimlerin sebepleri; havast bozulmus yerlerde soluma, solunum

yollarina girisinin mekanik olarak engellenmesi, gogiis ve karnin solunum hareketlerini

engelleyecek sekilde sikistirilmasi ve solunum hareketlerinin felcidir®?2,

%47 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.235.

58 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.237-238.

59 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.239-240.

550 Emre Siileymen Arif, Namazinin Hikmeti. Namazin Hayati Ozellikleri, MGV Yay. Ankara, 2015, s.128.
551 http://adlitip.blogspot.com/2006/10/15-asfiksiler.html (17.11.2018).

552 http://adlitip.blogspot.com/2006/10/15-asfiksiler.html (17.11.2018).
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3.1.7. Namaz Riikunlarimnin Saghk Acisindan Faydalar
3.1.7.1. Kiyam ve Kaade

Namazda fazilet bakimindan en istiin olan kiyam ve kaade’nin saglik acisindan
faydalar1 vardir. Bunlar sirasiyla, viicudun biitiin kaslar1 ve mafsallar1 kuvvetlendirmesi, kan
dolasimini aktif hale getirmesi, odaklanma 6zelliginin gelismesi ve bedeninin fit olmasina

yardime1 olmasi seklinde siralanabilir®?

. Yapilan bilimsel arastirmalar neticesinde kiyam’in
baz1 faydalari tespit edilip maddeler halinde zikredilmistir>®*. Bunlar; viicudun dis1, ici, kan

dolasimi gibi ele alinmustir.

3.1.7.2. Kiraat

Namaz i¢inde okunan sure ve dualarin insan hafizasina katki sagladigi bilimsel
arastirmalarla tespit edilmistir. Namazin riikiinlerinden biri olan kiraat, beyindeki néral
devreleri atesleyecegi, ayet ve dua tekrarlari ile beyin kapasitesinin genisleyecegi ve hafizayi

giiclendirecegi cesitli arastirmalar sonucu tespit edilmistir>>

. Ayrica, okunan surelerin
anlaminin diistiniilmesi sonucunda tutarli bir kisiligin olusmasi da kasdedilmistir. Zira namazda
okudugunu tefekkiir edip anlayan miikellef, namazin asil gayelerinden bir olan tutarli bir kisiligi

hayat boyu sergilemeye ¢alisacaktir.

3.1.7.3. RuUka:

Namazin riikiinlerinden biri olan riik(i’un bazi saglik agisindan bazi faydalar ihtiva
ettigi yapilan caligmalarca 6grenilmistir. Bunlar1 ti¢ madde halinde ele almak mimkuinddr.
Soyle ki:

e Omuriligin arkasinda bulunan bulyik bir et Kitlesi, kuyruk sokumundan
kafatasina kadar esnemeye baslar.

e Karinda bulunan adalelerin daralmasiyla kalbin, damarlara kan pompamasien
guclu seviyedeolur.

e Yer cekimi sayesinde viicudun asagi kisminda bulunan kan, yukari kisma

cikar.5%8

53 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.119-120.

554 Alvan, Tevfik, Mu cizetii’s-Salati, Daru’l-Vefa, Iskenderiye, 1989, s.165-166.

5% Giirsu, Noropsikoloji, Din ve Psikolojik Iyi Olus, Uluslararas: Sosyal Arastirmalar Dergisi, c. 10, say1 53,
s.509.

%6 Alvan, Tevfik, Mu ‘cizetii’s-Salati, s. 168-169.
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3.1.7.4. Kavme

Namazda mevcut olan biitliin riikiinlerSari’ tarafindan vaz edilmesi hasebiyle buyik
maslahatlar icermektedir. Kavme de bu agidan ele alindifinda tibben faydali oldugu
gozlemlenmistir. Bu faydalar; gogiis kismina kan pompalanmasinin en iist seviyeye ¢ikmasi,
rik(’dan kalkmak suretiyle meydana gelen ani hareketlenme sebebiyle kan dolasiminin
hizlanmasi sebebiyle viicudun alt ve list kismina kan gitmesi ve akcigerlere fazla oksijen

gitmesi seklinde siralanabilir®®’.

3.1.7.5. Secde

Namazin zirvesi sayilabilecek olan secde riikniiniin de saglik agisindan pek ¢ok
faydalar1 vardir. Secdede biitiin adaleler esneklik kazanir, incik kemiginin kaslar1 gii¢lenir,
zayiflamaya yardimci olur, gizli agrilara tedavi niteligindedir, kafanin kalpten daha asagida
olmasi sebebiyle beyin ve hafiza kuvvetlenir, omuriligin esnekligini korumasina yardimet olur,
sindirim sistemine yardimci olur, cigerlerin faal bir sekilde c¢alismasina ve gogsiin
yumusamasina yardimci olur. Ayrica en can alici faydasi, bilerek veya bilmeyerek, her bir
tespih esnasinda gogiis kafesi agilip kapanmasiyla viicudun ihtiya¢ duydugu oksijeni alir, kalbin

oksijen depolamasi ile de biitiin viicuda temiz kan pompalanir®

. Ayrica yedi uzvun secde
esnasinda yere degmesiyle atardamarlarin daha iyi ¢alismasma yardimer olur®®. Burada Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in, secdenin yedi organla olmasi gerektigi®®® hususundaki hadisinin hikmeti

de anlagilmistir.

3.1.7.6. Celse

Namazda iki secde arasi oturma esnasinda dahi bir takim sihhi faydalar hasil olmaktadir.
Namazin celse riiknii ile ayak topuklarinin esnekligi artar, 6n ve arka uyluk adalelerinin
esnekligi artar, hastaliklara sebep olan durgun kan1 harekete gegirir, gerginlik, stres ve endiseye

sevk eden zihin yorgunlugunu izale eder ve rahat bir uykuya sebep olur®®!

. Ayrica slinnet lizere
oturmanin da faydalar tespit edilmistir. Bu baglamda iki ayak {lizerine oturmak, omurilik ve

sindirim sistemine zarar vermektedir®2,

557 Alvan, Tevfik, Mu cizetii’s-Salati, s. 171-173.
58 Tarse, es-Saldtii ve'r-Riyada, s. 141.

559 Kavani, Felsefetii ’s-Salat, s. 240.

560 Byharf, Ezan, 133-134.

%1 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.145.

%62 Kvani, Felsefetii’s-Salat, s. 240.
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3.1.7.7. Selam Verme

Namazin son merhalesi olan selaminda insan viicuduna faydalar1 vardir. Uzmanlar
tarafindan yapilan aragtirmalarda, kroniklesmis bag agrilarinin %90 oraninda boyun adalelerin
gerginliginden kaynaklanmaktadir. Bu agrilarin belirtileri, ense veya kafatasinin asag1 kisminda
sancilar ile belirir ve biitiin kafatasina yayilir. Bu agrilarin tedavisi ise gayet basittir. Oturma
esnasinda kafay1 hafif bir sekilde saga ve sola cevirmektir®®,
Burada goriildiigii gibi, namaz hareketleri basit bir sekilden ibaret degildir. Yapilan

bltun calismalar gosteriyor ki, namaz insanlarin hayatinda yiik olmayip aksine hava ve su gibi

zaruri bir ihtiyagtir.

3.1.8. Bazi Namaz Vakitlerinin Saghk Acisindan Onemi

Namaz vakitlerinin glnin belli saatlere hasredilmesi, zaman tanzimine katki
saglamasinin yani sirainsan saglhigi acisindan da faydalar1 vardir. Nitekim bu baglamda bazi
aragtirmalar yapilmistir.

Namaz vakitlerinin, vicudun fizyolojik olarak aktif oldugu zamanlarla tamamen

uyustuguyapilan arastirmalar sonucu tespit edilmistir>®*,

3.1.8.1. Gece Namazi

Ikinci béliimde zikredildigi {izere gece namazlari, zorluklarla miicadele etme hususunda
egitici rol oynamaktadir. Ayrica gece namazi hakkinda alaninda uzman olan kisilerce bilimsel
aragtirmalar yapilmistir. Bu aragtirmalarin sonucunda gece namazinin saglik acisindan

yararlarina yonelik 6nemli bulgular elde edilmistir.

“Son arastirmalar kesintisiz 8 saatlik bir gece uykusunun sanilanin aksine saglikli olmadigini ileri
siirmektedir. Gece saatlerinde 3, 3.5 saatlik bir uykudan sonra uyanmanin beyin ve viicut iizerinde farkli
oldugu belirtilmektedir. Uykunun bu ilk evresinden sonra 1 saat uyanik kalip gecenin sessizliginde
dinlenmis bir beynin verimi yorgun bir beyinden daha yiiksektir. Bu boliinmenin sonrasinda bir kez daha
3 veya 3.5 saatlik bir uyku sonras: viicut uyku ihtiyacini karsilamus olacaktir®6®.”

Yukaridaki ifadelerden de anlasildig1 lizere gece namazi, beynin dinlenmesine katki
saglamaktadir. Ayrica, zaman degerlendirilmesi agisindan da biiylik bir 6neme sahiptir.
Yapilan bilimsel arastirmalarda gece namazinin beyin Uzerinde de olumlu etkisi oldugu

gozlemlenmistir. Zira “epifiz bezinin en Onemli salgisi olan melatonin sadece karanlikta

%83 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.149-150.

54 Ahmed, Yusuf el-Hac, el-I’cazii’I-Imi fi’l-Kur’ani’I-Kerim ve’s-Siinneti’I-Mutahhera, Mektebetii ibn Hazm,
Dimesk, 2003, s. 937.

565 Giirsu, Noropsikoloji, Din ve Psikolojik 1yi Olus, Uluslararas: Sosyal Arastirmalar Dergisi, c. 10, say1 53,
s.508.
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salgilaniyor ve gece 11 ile sabah 5 arasi en yiiksek diizeyine ulastyor°®®.” Gece namazlari ise
mezkar vakitlere denk gelmektedir. “Bu hormonun salgilanisi ne kadar yiiksekse ruhsal alemle
kurulan bag o kadar kuvvetleniyor. Bu ylizden ibadet i¢in gecenin en karanlik ve melatonin
salgisinin en ¢ok oldugu an segiliyor. Melantonin salgisinin kansere iyi geldigi, ayricakor
insanlarin kansere yakalanma riskinin az olmasinin da buna bagl oldugu tespit edilmistir®®’.”

Yapilan aragtirmalarin sonucu gece namazinin insan hayati i¢in ne kadar énemli oldugunu

gOstermektedir.

3.1.8.2. Sabah Namazi

Almanya’da bilim adamlari tarafindan yapilan bilimsel arastirmalar neticesinde, sabah
namazinin vakti esnasinda, ozon gazi salimimi gergeklesmektedir. Ozon gazinda ise, giines
doguncaya kadar yiiksek oranda oksijen salinimina ulagmaktadir. Yiiksek seviyede oksijen
salinimi  sonucunda, kalp ve bobrekler canlanir, hiicreler yenilenir, kanda fazla olan
karbondioksit oksijenin girmesiyle atilir, sinirleri rahatlatir, romatizmal ve sinirsel hastaliklara
iyi gelmektedir®®8,

Almanya’da bilim adamlari, ozon gaz1 ile pek c¢ok sahada tedavi amacglh
kullanilabilecegini ifade etmislerdir. Ozon gazi, vebaya, damar tikanikligna, seker
hastaliklarina iyi geldigi arastirmalar sonucu elde etmiglerdir. Ayni zamanda viicutta bagisiklik
sistemine, yaslilarda meydana gelen bazi hastaliklara, gogiis ve kalp hastalarina, dogustan gelen
bakteri ve virlslere iyi geldigi gibi Viicutta olumlu etkiler birakmaktadir®®,

Buradan anlagiliyor ki, sabah namazina kalkip ozon gazini teneffiis eden kimse pek ¢ok

hastaliklara karsi bagisiklik kazanmis olacaktir. Sabah namazina camiye giderek cemaate

istirak eden kimsenin pek fazla saglik problemi olmayacaktir.

3.1.8.3. Ogle Namaz

Modern hayatin akisi igerisinde 6gle namazi arada sikinti gibi goziikebilir. Hatta ‘islerin
kizigtig1 zaman dilimi’ bahane edilerek namazlari bir arada kilma (cem etme) veya kaza yoluna
gidilmektedir. Lakin namaz, saglik cihetinden maslahat gozetilerek tesri’ sebeplerinden

denilebilir

566 Giirsu, Noropsikoloji, Din ve Psikolojik Iyi Olus, Uluslararas: Sosyal Arastirmalar Dergisi, c. 10, say1 53,

s.508.

57 Giirsu, Noropsikoloji, Din ve Psikolojik Iyi Olus, Uluslararas: Sosyal Arastirmalar Dergisi, c. 10, say1 53,
s.500.

%8 Targe, es-Salatii ve r-Riyada, s.260.

%9 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.260.
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Bu vakitte insanin uzun siire ayakta kalarak ayaklarin yorulmasi ve beyninin ihtiyag
duydugu oksijenin yeterli derecede gitmemesi sebebiyle bir nevi viicut egzersizi yaparak
kaslarinin ve adalelerinin rahatlamasima yardimer olacaktir®’,

O halde namaz sonras1 gilindiiziin ikinci yarisin1 daha zinde ve dinamik gegirmesine

yardimci olabilir.

3.1.8.4. ikindi Namaz

Ikindi namazinin Kur’an’da gegen(ortanca) namaz olup olmamasinin tartisilmasi fikih
ve tefsir alimleri tarafindan yapilmistir. Ikindi namazinin saglik agisindan faydalar ise
aragtirmacilarin elde etmis olduklari bulgularla ortaya ¢ikmistir.

Ikindi namazmin vakti esnasinda, viicutta endise ve gerginligi artiran adrenalin
hormonlar1 salgilanir. Tkindi namazini kilan kimse ise, salgilanan bu adrenalin salgisindan en
az zararla kurtulmaktadir®’*.

Netice olarak ikindi namazini kilan bir Miisliiman sihhi ve ruhi agidan rahatladigi gibi,

Allah’a olan kulluk borcunu da 6demis olacaktir.

3.1.8.5. Aksam Namazi
Aksam namazi vaktinin girmesiyle viicutta kortizon salgist azalmis olur. Buna mukabil
olarak uyku ve dinlenme dirtiisii veren Melatonin®’2 salgis1 artar. Netice olarak biinye

573

tembellesir, namaz bir evreden basgka bir evreye gecmeye vasita olur’’>. Arastirmalar sonucu,

aksam namazinin insan hayatinda dnemli bir yer teskil ettigi goriilmiistiir.

3.1.8.6. Yats1 Namazi

Giiniin son vakti olan yatsinin vakti girmesiyle viicutta Melatonin salgis1 daha fazla olur.
Aktif ve ding olma, yerini sekinete birakir®’®. Boylece giin sona ermis olur. Burada da
gorildiigi tizere, namaz vakitleri mukellefe viicudunun belirli bir denge tizerinde kurulu oldugu
izlenimi vermektedir. Vakitlere riayet edildiginde pek cok fayda goriilebilecegi cesitli

arastirmalarla tespit edilmistir.

570 Tarse, es-Salatii ve r-Riyada, 5.265-266.

571 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s. 267-268: Adrenalin icin bk.https://www.1milyarbilgi.com/haber/adrenalin-
nedir-vucudumuza-etkileri-nelerdir-haberi-2443.html (14 Aralik 2018).

S2Melatonin: Beyindeki epifiz bezi (pineal gland) tarafindan salgilanan melatonin, genel olarak viicudun
biyoritmini diizenlemeye yarayan bir hormondur. Dogal bir norotransmitter olarak siniflandirilir.

Melatonin hormonu, 1s18a duyarli bir hormondur. Az isikli ortamlarda salgilanabilir ve verimli olarak
salgilanabilmesi i¢in karanliga ihtiyag duyar. Viicutta bir¢ok biyolojik ve fizyolojik siireci etkiledigi bilinen
melatonin hormonu, uyku bozukluklarindan psikolojik rahatsizliklara kadar pek ¢ok durumu dogrudan
etkileyebilmektedir. https://hthayat.haberturk.com/saglik/haber/1061016-melatonin-nedir (10 Ocak 2019).

578 Ahmed, el-1'cdzii 'I-[Imi, s. 939.

574 Ahmed, el-1cdzii 'I-lImi, s. 939.
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3.1.9. Namaz ve Beden Egitimi

Insanlar tarih boyunca dogal ortamda yasamalar1 sebebiyle daima hareket halinde
olduklar1 i¢in obezite, sismanlik gibi hastaliklar1 bilmezdi. Son yillarda tiim insanligin ortak
sorunu olan asir1 kilo problemine kars1 Islam dini Hac ve Namaz ibadetini tesri’ eylemistir.
Namaz ve Hac ibadetlerinde asil olan Allah (c.c.)’a mahza samimiyetle kulluk yapmak esastir.

Insanin kas ve adalelerin, dliinceye kadar intizamli bir sekilde, ¢alismasi i¢in namaz
kilmak sarttir. Ciinkii Sari’ kas ve adaleleri, bu sistem iizerine yaratmistir".

Islam dininin namazina karsilik, beden egitimi hareketleri 19.yiizy1lda gelismistir.

Teknolojik gelismeler karsisinda insan hayati olduk¢a kolay hale gelmistir. Fabrika,
liman ve ingaat gibi bir¢ok is sahasinda ving ve robotlarin devreye girmesiyle insanlar daha az
calismaktadir. Namaz biitiin bu hareketsizliklere bir alternatiftir®’®. Ayrica namaz hareketleri,
viicudun ¢ok kullanilan eklemleri ile ilgilidir.

Namaz vakitlerinin farkli zamanlarda olmasi, viicudun yorulmamasi agisindan oldukga
muhimdir. Zira namaz hareketleri aralikli zaman dilimlerinde kilinmas1 miinasebetiyle hicbir
kalp hastasin1 yormaz. Oysa onlara spor yapmak ya yasaktir, ya da belirli hareketlerle
sinirlandirilmastir.

Namaz, bazi zamanlarda kan basincinin diigmesine sebep olan uzun siireli oturma gibi,
insanin ani hareketlere kars: uyum gostermesine yardimei olmaktadir®’’.

Namaz, kalbin ¢aligmasina yardimci olur, hiicrelerin canlanmasina, kan dolagiminin
gelismesine. Sindirim sistemini aktif hale getirmesi, kabizliga, uykusuzluga, viicudun formda
olmasina, fiziksel kusurlar1 Ortmesine, konsantrasyona yardimci olmasi, hafizay:

kuvvetlendirmesi, cesaret agilamasi gibi faydalar vardir®’®,

3.1.10. Namaz ve Cocuklarda Iskelet Sistemi

Cocuklar okul ¢agina geldiginde vakitlerinin ¢gogunu okulda gecirmektedirler. Ayni
zamanda oyun oynama devresindedir. Bunlara evde uzun siireli yanlis pozisyonda oturarak
televizyon izlemede ilave edildiginde, ¢ocugun omuriligi biiyiik Glglide zarar gorerek bazi
kirikliklara, zayiflik ve egriliklere sebep olmaktadir®’®.

Yapilan aragtirmalar neticesinde ortaya ¢ikan bu olumsuz tablonun alternatifi olarak,

cocuklara namaz tavsiye edilmektedir. Zira namaz, ¢ocugun omurgasinin dik durmasina,

575 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.19.
576 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.30.
S Tarte, es-Saldti ve r-Riyada, s.30.
578 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.50.
59 Tarse, es-Saldtii ve'r-Riyada, s.178.
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gelisimine, kan dolagimina, sinir sistemine, kas ve iskeletine olumlu yonden biiyiik 6l¢iide etkisi

olmaktadir®,

3.1.11. Namaz ve Yashlar

Dr. Adnan Tarse’ninde eserinde yer verdigi tizere yaslari; 60 ve 83 olup, boylar1; 1,96
metre’den uzun olup, fiziki, ruhi ve akli durumlar1 gayet iyi olan iki gayri miislimin, bu kadar
din¢ kalmalarinin sebebi sorulur. Cevap olarak; Miisliimanlarin giinde bes vakit camiye
yiiriiyerek gittikleri gibi mutat yiiriiylis yaptiklarini, yine giinliik bes vakit namaz kildiklar1 gibi,
giinliik namaza benzer sportif hareketler yaptiklarini ifade etmislerdir°®’.

Miusliman olan bir kimse, namazi mahza Allah(c.c.)’in rizasini kazanmak igin
yapmaktadir. Bu maksat ve gayenin yaninda diger maslahatlar kendiliginden gelecektir. Lakin
bu durumun tersi olursa, namaz Miisliiman i¢in sekilden 6teye gidemez. Zira o namazda ihlas
ve samimiyet yoktur. Bu durumda sadece maddi kazanctan soz edilir. Manevi kazanctan asla
s6z edilemez.

Yaslilar i¢in namaz, “koruyucu hekim” vazifesi gormektedir. Bu sebeple, yaslilarin
camiyi ve namazi terk edip cemaat sevabindan mahrum kalmalar1 dogru olmaz. Zira camiye
giderken kat etmis oldugu mesafe, onlar igin sportif faaliyet olmakla beraber, yasliligin ileri
seviyesinde meydana gelen kalp hastaligi ve damar tikaniklig1 gibi hastaliklarin ertelenmesine
sebep olmaktadir8?,

Yashlarin en ¢ok miigkil duruma diistiigli sebeplerden birisi olan bunama ve hafiza
kaybina karsilik, defalarca secde edip beyinlerine kan pompalanmasi sebebiyle namaz, onlar

583

icin essiz bir ibadettir’*°. Glinlimiiz tip ilminde demans diye isimlendirilen bunama hastaligina

yakalanma orani, namaz kilan yaslilarda digerlerine nazaran daha az rastlandigi bilimsel olarak
tespit edilmistir*®*.

Hz. Allah, teklif etmis oldugu hiikiimleri yerine getirenlere diinya ve ahiret mutlulugu
vaat etmektedir: “Erkek ve kadin, kim miimin olarak iyi is islerse, elbette ona hos bir hayat
yasatacagiz ve onlarin miikdfatlarinm yapmakta olduklarinin en giizeli ile verecegiz>®.”

Bu bilgilerin neticesinden yola ¢ikarak soyle bir ifadede bulunmak miimkiindir; namaz,

Allah nizasi i¢in kilinirsa viicudun hemen hemen biitlin organlar1 goérevlerini eksiksiz olarak

yerine getirebilir. Ayrica yaslilarin sosyal bir hayat siirmesine katki saglayabilir.

%0 Tarse, es-Saldtii ve'r-Riyada, s.181.

%81 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.19.

%82 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.65.

583 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.66.

584 Giirsu, Orhan, Noropsikoloji, Din ve Psikolojik Iyi Olus, Uluslararas1 Sosyal Arastirmalar Dergisi, c. 10, say1
53, s.508.

S85Nahl, 16/97.
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3.1.12. Abdestin Saglik A¢isindan Onemi

Namaz i¢in 0n sartlardan biri olan Abdest, pek ¢ok arastirmaya konu olmustur. Yapilan
arastirmalar bilimsel nitelige sahiptir. Bu arastimalar neticesinde birtakim faydalar tespit
edilmistir.

Abdest, sadece belli organlar1 yikamaktan ibaret olmayip, psikolojik ve tasavvufi
gelisime de katki saglamaktadir. Zira Miisliman’in hayatinda énemli bir yere sahiptir®®®,

Londra Kraliyet Doktorlar Dernegillyesi ve ayn1 zamanda Kalp ve i¢ Hastaliklari
Istisare Kurulu iiyesi Dr. Ahmed Sevki Ibrahim soyle bir agiklama yapmistir:

“Bilim adamlari, suyun Uzerineabdest esnasinda, insamin kas ve sinirlerinin
rahatlamasina yol agan, vicudu, yiiksek kan basinci, agri, sitkinti ve gerginlik hallerinden
kurtaran parlak isinlarin inip, negatif ivon isinlarimazalttigi sonucuna ulasmislardir®”.
Nitekim Amerikali bilim adamlarindan birisi bu aciklamayi teyit etmistir°®® Abdestin saglik
yoniinden faydalari Glkemizdearastirildigi gibi Bat1 iilkelerinde de arastirma konusu olmustur.

Bu konuda Haluk Nurbaki (6. 1997), Tiirkiye’de 6nemli aragtirmalar yapmustir.

3.2.12.1. Dolasim Sistemi

Namaz Oncesi alinan abdestin mucizevi bazi1 faydalar1 vardir. Sari’ tarafindan asirlar
once emredilmesi, hig siiphesiz biz insanlarin saglikli bir hayat siirmesi i¢indir.

Insan viicudunda 100.000 km civarinda damar oldugu sdylenmektedir°®®. Sikinti, stres,
dengesiz beslenme gibi Cesitli sebeplerden dolayr kalpten, viicudun ug¢ noktalarina kan

pompalama fonksiyonu zayiflamaktadir.

“Bu tehlikeli gidisten uzaklagsmanin en pratik ve en saglam yolu, damarlara geng yaslardan baglayarak
esneklik kazandirmaktir. Ozellikle beyin dolasimi ve kalpten uzak diisen ayak ve el damarlarinda bu
jimnastigin yapilmasi zorunludur. Bunun en kolay yolu, damarlar1 1s1 farki ile agip kapayan su ile yikama

sistemidir®%.”

14 Asir 6nce ¢6l ortaminda abdestin Miisliimanlara farz kilinmasi insanlarin sagligi
acisindan ¢ok 6nemli bir fesri ‘dir. Nitekim o donemde mevcut olan diger kiiltlir ve medeniyetler
mukayese edildiginde boyle bir uygulama saglik ve temizlik agisindan essiz bir 6neme sahip

oldugu soylenebilir.

586 Ahmed, el-/cdzii ’I-[imi, s. 930.

587 Ahmed, el-I’cdzii ’I-[imi, s. 934.

%88 Ahmed, el-/’cdzii ’I-Ilmi, s. 934.

589 Nurbaki Haluk, Namazin Sirlari, Damla Yaymevi, Istanbul, 2017, s.12.
590 Nurbaki Haluk, Namazin Sirlari, s.14.
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3.2.12.2. Korunma Sistemi
Abdestin saglik agisindan, faydalarindan biri de; (lenf) korunma sistemine sagladigi

yarardir.

“Lenf damarlar1 icerisinde dolagan, kan plazmasi ve lenf proteinlerinden olusan dolasim sivisina lenf
denir. Lenf sistemi (korunma sistemi) ise lenf sivisi, lenf damarlar1 ve lenf diigiimlerinden olusan ve
viicudun i¢inde bezler, kanallar ve alanlar olusturan ve beyin hari¢ viicudun her yerinde devamli dolagan

lenf sivisini tastyan bir organ sistemidir. ikinci bir dolagim sistemi olarak tanimlanabilecek olan lenf

sistemi yine de yapist itibariyle dolasim sistemindengok farklidir®®.”

Lenf (beyaz kan) damarlardan daha hassas oldugu i¢in, bir¢ok hastaliklara sebep
olabilmektedir. Abdest ve gusiil sayesinde lenf damarlari esnek tutulur ve merkezi konumunda
olan agiz ve burun arkas1 devamli surette temiz tutulup uyari kazandirarak, kanser gibi muhtelif

hastaliklar1 5nlemede ciddi yarar saglar®®2,

3.2.12.3. Statik Elektrigi Giderici Etkisi

Son yillarda insanlarin kullandig1 elbise ve ayakkabi gibi plastik ihtiva eden giysiler,
insan viicudunda statik (durgun) elektiri§in olugsmasina ve insanin sinir sistemine olumsuz
yonde etkileri olmaktadir. Bu etkilerden biride yiizdeki kaslarin erkenden esnekligini
kaybetmesine ve viicut kirisikligina neden olmaktadir.

“Viicudun statik elektiriginin asirisint disar1 atmanin iki yolu vardir. Ya ¢iplak el ve
ayakla topragi elleyerek bir nevi toprak hatti yapmak. Ya da su ile yikanarak bu elektronlar
disar1 aktarmak®%.”

Bu agiklamalardan yola ¢ikarak teyemmiim’iin abdest yerine gegmesi, insan mantigina
uymasa da, hikmete binaen bizler i¢in mesru kilinmistir. Bilim ve teknolojinin dogru orantili
olarak gelismesinin neticesi olarak bu bilgiler son asirda ortaya ¢cikmustir.

Guneste 1s1tilmis su ile abdest almanin mekruh olmasi; Fikih kitaplarinda ayrintili olarak
anlatilmasina ragmen, kerahetin hikmeti; renk, koku ve tat’tan olusan suyun vasfinin
kaybolmasi diye izah edilmektedir. Bu izaha paralel olarak, “bu tarz sular iyonizasyonunu

kaybettiginden elektron bosaltma kabiliyetini yitirir” agiklamasini da ekleyebiliriz>**.

591 http://www.insanvucudu.net/lenf-sistemi.html.(14. Aralik 2018).
592 Nurbaki, Namazin Swrlari, s.15.
598 Nurbaki, Namazin Swrlari, s.16.
594 Nurbaki, Namazin Swrlar, s.17.
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3.2.12.4. Trahom Hastah@ina Care Olmasi
Abdest, trahom hastaligina kars1 panzehir vazifesi goriir®®. Trahom: Konjuktiva’daki
bliziisme nedeniyle goz kapaklarinda meydana getiren, tedavi edilmedigi takdirde korliige

sebep olan bir hastaliktir®®

. Abdestin, trahom hastaligina c¢are oldugu Alman Profesér Koln
tarafindan tespit tespit edilmistir.>’

Bu hastalik geri kalmis tilkelerde ve hijyenik kosullara dikkat edilmeyen mekanlarda
niiksetmektedir. Ancak, namaz ibadeti i¢in abdest alindig1 zaman boyle bir tehkikeye maruz

kalma ihtimali daha diisiik olacaktir.

3.2.12.5. Mikroplardan Korumasi

Genel sagligin korunmasi agisindan abdestin ¢ok biiyiikk bir onemi vardir. Giin
icerisinde, her bir m3’te bulunan veadedi milyonlara ulasan mikroplar,insan cildinin dis
ylzeyine daima saldir1 halindedir. Bu mikroplar, abdest esnasinda cildin (siinnet iizerine) giizel
bir sekilde ovulmasiyla viicuttan atilmis olur®®®, Abdestin objektif bir sekilde degerlendirilmesi,
Hz. Peygamber devrinde yasayan islam Medeniyeti ilediger medeniyetlermukayese edildiginde
ancak anlasilabilir.

Mazmaza: Yeni yapilan aragtirmalar, mazmazanin agiz ve yutagi mikroplardan
korudugu, yemek esnasinda dislerin arasinda kalan yiyecek artiklarinin temizlenmesiyle dis
clriiklerine kars1 koydugunutespit etmistir®®,

Istingak: Misir’da bulunaniskenderiye Universitesi doktorlarindan bir grup, bilimsel
aragtirma yapmustir. Arastirma sonucunda, devamli olarak abdest alip istingak yapan kimsenin
burnu, bakteri iltihap ve mikroplardan temiz oldugu goriilmiistiir®®. Istinsak, viicuda burun
yoluyla bulasan enfeksiyonu engellemesi itibariyle 6nemli bir tedbir olarak diisiiniilebilir.
Nitekim Hz. Peygamber, bizzat istinsak yaparak bizlere rehberlik etmistir®®. Burnu -stinnet
Uzere- li¢ kere yikamanin da faydali oldugu gozlemlenmistir. Bu baglamda burun deligi,

602

rutubetten korunmak suretiylerahat bir sekilde nefes almaya yardimer olur®™*. Boylece devamli

surette abdest alan kimselerin burnu mikroplardan armarak temiz olur.

5% Duman Suleyman, Abdestin Hikmetleri, Nesil Matbaacilik, Ankara, 1994, s.45.
59 http://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/trachoma (17 Kasim 2018)
597 Duman, Abdestin Hikmetleri, s.45.

59%8 Ahmed, el-/’cdzii’I-Iimi, s. 930-931.

599 Ahmed, el-/’cdzii’I-fimi, s. 931.

600 Ahmed, el-Icazii 'I-Ilmi, s. 931;Rabih, el-Istisfd bi-Salati, s. 15.

801 MUslim, Tahare, 18.

602 Rabih, el-Istisfa bi’s-Salati, s. 16.
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El ve YUzU Yikama: Elleri (dirseklerle beraber) ve yiizii yikamanin saglik agisindan
cok biiylik faydalari oldugu goézlemlenmistir. Zira vicuttan salgilanan yag ve deriye sirayet
eden toz, mikroplarin ¢ogalip yayilmasina sebep olmaktadir®®.

Ayaklar1 Yikama: Vicudun biitiin sistemleri ayakta olmasi sebebiyle bu organin

yikanmasi, viicuda sekinet ve dinginlik hissi vermektedir®%,

3.2.12.6. Cilt Kanserinden Korur

Abdestin, cilt kanserine kars1 viicudu korudugu yapilan arastirmalarla tespit edilmistir.
Abdest sayesindeviicut, her zaman nemli olmaktadir. Bu sebeple cilt kanserine nedenlerinden
biri olanmor &tesi 1gmnlarakarst korumaktadir®®. Burada da gériildiigii iizere abdest, Sari’
tarafindan sadece namaz i¢in emredilmemistir, ayn1 zamanda cilthastaliklarina kars1 buyuk bir

koruyucu kalkan niteligindedir.

3.2.  Namaz ve Psikoloji
Namazla ilgili olarak ikinci kisimda ayet ve hadis baglaminda bir hayli agiklamalar
yaptlmistir. Son yillarda yapilan calismalar, namazin ruhsal yonden terapi mahiyetinde

oldugunu gdstermistir. Doktorlar tarafindan giliniimiiz toplumuna, gerginlik ve endisenin

sonucu olan sinir hastalarina, psikolojik tedavi olarak namaz sekilleri tavsiye edilmektedir®®,

Namaz ibadetinin psikolojik faydalarini su ayetten anlamak miimkiindiir: "Bunlar, iman
edenler ve goniilleri Allah’n zikriyle siikiinete erenlerdir. Bilesiniz ki. Kalpler ancak Allah’t
anmakla huzur bulur®®’.”

Bu ayeti, Seyyid Kutup soyle yorumlamustir:

“Allah’a baghiliklarini ve O’na yaklastiklarini hissetmekle huzura kavusur onlar. Hakkin yaninda
bulunmanin verdigi bir emniyet i¢indedirler. Yalnizligin verecegi huzursuzluk ve krizden kurtulurlar. iki
yolun ortasinda kalmis olmanin verdigi sikintidan uzak olurlar. Yaratilisin hikmetini kavrarlar,
baslangictaki durumlarini anlayip nereye gideceklerinden haberdar olurlar... Her tiir tecaviizden
korunmus olduklarini bilir, Allah dilemedik¢e onlara higbir seyin fayda veremeyecegini kabul ederler ve
bu yilizden huzurlu olurlar. Allah’1n verdigi musibetlerle denendiklerini kabul ederek belalara sabrederler.
Allah’in rahmeti, inayeti diinya ve ahirette riziklarla kendilerini donatmasini bilerek rahmetine

guvenirlerts,”

603 Ahmed, el-/’cdzii’I-fimi, s. 931.

604 Ahmed, el-/’cdzii’I-fimi, s. 931.

605 Ahmed, el-/’cdzii’I-fimi, s. 932.

806 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.43.

607 Ra’d, 13/28.

808 Kutup, Fi Zilali’l-Kur’dan, c.VIII, s.547.
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Buradan da anlagildigi iizere, bugilinkii diinya sartlarinda asrin getirdigi manevi
buhranlara karsi, insanoglu ruhi hastaliklarin tedavi edilmesi hususunda cesitli yontemlere
basvurmasi ve bagka mecralarda sifa aramasi siradan bir durum olmustur. Boyle bir ortamda
ilag firmalarinin servetine servet kattigi, biiyii ve muska yapanlarin bu isi sektor haline getirip
insanlarin dini duygularini istismar ettigi ve telafisi miimkiin olmayan sonuglara gebe bir
ortamda siiphesiz namaz, en giizel tedavi yontemidir.

Bunyamin Erul, bes vakit namazin insan ruhu i¢in ¢ok 6nemli oldugunu sdyle

belirtmistir:

“Bes vakit kilinan namaz, uzun yola ¢ikan ve saatlerce ara¢ kullanan bir $6foriin, saglikli bir sekilde
menzile varabilmesi igin belli araliklarla yorgun bedenini dinlendirmek, dagilan dikkatini toparlamak
iizere verdigimolalara benzer. Yorgun beden buna ne kadar muhta¢ ise, Miisliimanin kalbi, ruhu da

namazlarla rahatlamaya, stik(inete ermeye o kadar muhtagtirs®.”

Sari’, namaz vakitlerini ginuin belirliaraliklarina taksim etmekle zamanin iyi bir sekilde
degerlendirilmesini murat etmistir. Ayrica, giin i¢inde gesitli mesgalere dalan mukellef, namaz
vakitlerigeldiginde islerine ara vererek namazini eda eder. Calisma hayatinin getirmis oldugu
sikinti, zorluk, bikkinlik gibi olumsuz duygu ve diisiinceleribdyleceatmis olur. Netice itibariyle
ruhsal yonden destek alarak hayatini siirdiirmeye devam etmis olur.

Halis bir iman yoluyla Allah’in sifa vericiligini kendine telkin edebilen bir insanin,
gerek ruhsal ve gerekse bazi cismani hastaliklardan kurtulabilmede de ne denli etkin
olabilecegini anlamak i¢in, Ufiiriik¢iilerin sihir yoluyla, hocalarin dua yoluyla ve doktorlarin
psikiyatrik telkin yoluyla kendilerine ger¢ekten baglanan insanlar1 bazen iyilestirebildiklerini
hatirlatmak yerinde olacaktir®.”

Hz. Huzeyfe (r.a.) anlatiyor: “Resilullah (s.a.v.) 1 herhangi bir sey iizecek olursa namaz
kilardi.%t”

Bu hadisten; Restilullah (s.a.v.) lziintiilii durumlarda bizzat kendisi namaz kilarak
bizlere 6rnek olmustur. O halde, miikellef liziicii, saskin olabilecek, i¢inden ¢ikilmasit miimkiin
olmayan bir durumla karsilasirsa, durum mevzu namazi siginacak bir liman olarak gérmelidir.

Higbir din yoktur ki toplu ibadet ritiielleri olmasin. Boyle bir din anlayis1 sadece felsefi

bir akim olarak “dogal din” tartismalarinda karsimiza ¢ikmistir®®2,

899 Erul, Biinyamin, (2009). ¢ Allah’1 Anarak Huzur Bulan Kalpler”, Diyanet Aylik Dergi, say1: 221, s. 18-19.
610 Bayrakdar, Mehmet, Islam ibadet fenomenolojisi, Akgag Yay. Ankara, 1987, s. 28.

611 Eb(l Dav(d, Salat,312,1219.

812 Bilgin, Ibadet, Sekilsel, Sembolik ve Toplumsal, s.31.
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Allah rizas1 i¢in namaz kilma fikrine sahip olan kimselerin psikolojik olarak iyi olus
diizeylerinin artmasi, alan arastirmasi sonucu tespit edilmistir®®. Insan viicudunda 75 trilyon
hlicre mevcuttur. Bu hiicreler tek bir gayeyi gergeklestirmek icin seferber oldugunda viicutta

bulunan sistemlerin dayanisma i¢inde oldugu gozlemlenmistir®*

. Bu dayanigsmanin psikolojik
agidan olumlu sonu¢ vermesi muhakkaktir.

Insanlar, gin gectikce sekiilerlesip aile ve sosyal baglarmi koparmasi sonucu
ferdiyetcilik 6n plana ¢ikmistir. Bunun sonucunda yalnizliga biirtinmiistiir. Béyle bir durumda
namaz; yalnizlik psikolojisine caredir. Gilinde en az bes kere miinferit olarak veya cemaat
esliginde kilinan namaz, yalnizlik hissini giderir. Soyle ki; miinferit olarak kilinan namazda

biitiin kalbi duygularini, halini Allah’a arz ederek ruhen rahatlamis olur. Cemaatle namaz

kildig1 zaman, topluma karisip yalnizlik hissini giderir.

3.2.1. Nevroz Sorununa Care Olmasi

Tesri’de esas kaynak olan Kur’an, insanlarin problemleri igin tabiri caizse recgete
yazmustir. Insanin, duygusal tatminsizlik sorununa derman olmasi, namaz’in hikmetlerinden
biridir. Nevroz, Fransizca bir kelime olup, genelliklebunalim ve beden gorevieri iizerinde
vakinmalarla beliren, kisiligin ve uyumun biitiiniinii etkilemeyen, ruhsal kaynakl sinir hastaligi
anlamina gelmektedir®®®,

“Stiphesiz insan ¢ok hirsli ve sabirsiz olarak yaratilmistir. Kendisine kétiiliik dokundugu
zaman sizlanir. Ona bir haywr dokundugunda da eli sikidir. Ancak, namaz kilanlar baska®®.”

Mealde “sabirsiz” (i;}i;) olarak gegen kelime, daha sonraki ayetlerde izah edilmistir.
Yazir, bu kelimeyi “esasinda bir ¢abukluk manast bulunan, bir taraftan tahammiilsiizliik,
mizik¢ilik; bir taraftan da siddet ve hirs gibi farkli kavramlar arasinda bir huysuzluk ifade eden
ve manasi tam agik olmayan bir vasiftr” diyerek agiklamistir®?’.

Sonraki ayetler, bu kelimeyi tefsir eder. Kisaca ifade etmek gerekirse; insanin fitratinda
kiskanglik, hirslarinin kurbani, nankor, mal yigma hirsina sahip olan bir karakteristik 6zellige
sahiptir. Ancak devamli namaz kildig1 zaman, iman kaynagindan beslenip Allah (c.c.) ile
baglarin1 kurdugu zaman bu hastaligi tedavi etmis olmaktadir®!8,

Goriildiigi gibi namaz, insanin tatminsizlik, bencilligini, kendi ruhunda yasamis oldugu

gel-git halleri i¢in tedavi maksatli olarak tesri’ tarafindan vazolunmustur.

613 Kimter, Nurten, (2016). ’Namaz ve Psikolojik Iyi Olma Arasindaki iliski Uzerine Bir inceleme”’, Ekev
Akademi Dergisi, say1:68 s. 327.

614 Rabih, el-Istisfa bi’s-Salati, s. 27-28.

615 https://kelimeler.gen.tr/nevroz-nedir-ne-demek-230532( 14 Aralik 2018).

616 Medric, 70/19-22.

17 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, c.VIII, s. 375.

818 Kutup, Fi Zilali’l-Kur’dn, ¢. XV, 5.236-237.
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3.2.2. Cocuk ve Namaz iliskisi

Cocugun Erken Yasta Namaza Baslamasi; islam dini cocuk yetistirmeye onem
vermis olup onlar1 gelecege en iyi sekilde hazirlamak i¢in birtakim tavsiyeler sunmustur. Bu
tavsiyelerden biri de cocuklara namaz kilmay1 ogretmektir. Islam dini tevhit akidesinin
yerlesmesi noktasinda nasil tedrici olarak hareket etmisse, c¢ocuklara namaz ibadetinin
astlanmasi i¢in ayni yontemi dngoérmuistiir.

Miisliiman bir ¢ocuk erken yasta namaza basladig1 zaman bagisiklik sisteminin giiclii
olmasiyla hastaliklara karsi direncinin arttifi, adalelerde siddetli agrilara sebep olan sinir
hastaliklarima iyi gelmektedir®®.

Restilullah (s.a.v.)’in, yedi yasindaki ¢ocuklara namaz kildirma emri vermesinin sebebi
bu vesileyle aciga ¢ikmistir. Ayrica ¢ocuklarin namaz kilmaya alistirma yasinin bu kadar erkene
alma sebeplerinden biride onlarin ileriki zamanlarda zorluk ¢gekmemeleri ve terbiye cihetinden
namazin egitici yoniinden istifade etmektir2°,

Yeni dogan ¢ocugun eklemleri dogal olarak esnek dogmaktadir. Cocugun uzun siireli
oturmasi ve az hareket etmesi, Ozellikle uzun siire televizyon ve bilgisayar karsisinda
kalmasiyla adalelerini slratle kaybetmesine yol acgar. Cocugun adalelerini kaybedip
gelismesinin yavaglamasi sebebiyle omuriliginin egilmesi, kamburlagsmasi, lombar boslugu ve
omuzlarinin kirtlmasi ile neticelenebilir. Bu kiriklarin sonucu olarak bazi zamanlarda bagirsak
ve karaciger gibi viicudunun i¢ organlarma baski yapabilir®?L,

Netice olarak biitiin bu olanlar ¢ocugun psikolojisine yansiyabilir. O halde tesri’
tarafindan tlim insanliga yapilan tavsiyeler maslahata binaen yapilmistir.

Cocuklarla fikri yonden istisare edilmesi, fiziksel gelisimine katkida bulunmasi,
kendilerini ifade edebilmesi, soysal hayatta kendilerini bulabilecek ortamin olugmasi gibi
amiller, ¢ocuklarin namaz kilma aligkanligimi 06ziimsemelerine katki saglayabilecek
maddelerdir®??,

Cocuklarin namaz kilmaya erken yasta baslamalari, onlar1 sithhi yonden gelistirecegi
gibi, kisisel gelisimine de katki saglayacaktir. Namaz kilan bir ¢ocuk camiye gidip cemaat
atmosferi ile sosyal bir fert oldugunu hissettiginde kendi kabuguna ¢ekilmeyecektir. Bu agidan
kendini ifade etme de 6nemli bir mesafe kat etmis olacaktir. Glinlimiizde ¢ocuklarin en biiyilik

problemi kendilerini ifade edememeleridir.

819 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.30.

620 Serif, es-Sediru’I-Islamiyye, $.29.

82 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.52-53.
822 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.53.
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Namaz kilan bir ¢ocugun yardimlagma, hosgorii, bagkalarin1 kabullenme ve kardeslik
duygular1 pekisecektir. Bu sebeple Ozgiliveni yerinde ve hayata iyimser bakan bir fert
olacaktir®?,

Cocugun kiigiik yaslarda namaz kilma aliskanlifin1 edinmesi, surelerin telaffuzunu
diizgiin bir sekilde ezberlemesine ve namaz hareketlerinde herhangi bir zorluk yasamamasina
vesile olacaktir.

Restlullah (s.a.v.)’in hadisi bazi kesimlerce tenkit edilmektedir. Baz1 kesimlerde
uydurma hadis oldugunu iddia etmektedir. Mantikli bir sekilde diisiiniildiigii zaman, alemlere
rahmet olarak gonderilen Hz. Peygamber (s.a.v.) ni¢in bu kadar sert tavir takindi?

Yapilan aragtirmalar neticesinde, ¢ocuk on yasina geldigi vakit ergenlik ¢agina ulasmis
oluyor. Bu durum ¢ocugun akli melekelerinin oturduguna, hareket kabiliyetinin en iyi seviyeye
ulastigina isarettir. Ayn1 zamanda 6fke kontrolii yapma kabiliyetine ulagsmistir. On yasina
gelmis olan bir ¢cocuk, hedef tayin etme, tasarlamis oldugu fiilleri yerine getirme ve kivrak bir
sekilde dgrenme gibi kabiliyetlere haiz olmaktadir®?,

Bu sebeplere istinaden, alemlere rahmet olarak gonderilen Hz. Peygamber (s.a.v.)’in
tesri’ hikmeti ortaya ¢ikmis oluyor. Bunlara ilave olarak, on yasina gelmis olan bir ¢ocuk,
sorumluluk bilinci edinme seviyesine gelmistir.

Islam dini, hayatin her sahasin1 kapsayici olmasi cihetiyle beseriyete biiyiik kolayliklar
saglamaktadir. Bu kolayliklardan birisi de egitici olmasidir. Cocuk egitiminin, anne karninda
basladif1 ve ebeveynlerin iizerine titredigi bir diinyada Islam dininin bu meseleyi tesri’de
dikkate almas1 onun yiice bir din oldugunun en bariz delilidir. Zira Islam dininin iceriginde
diinya ve ahiret saadetini gézeten bir felsefe vardir.

Amr Ibnu’l-As (r.a.) anlatiyor. Restilullah (s.a.v.) buyurdular ki: “Cocuklariniza, onlar
vedi yasinda iken namazi emredin. On yasina gelince namaz(daki ihmalleri) sebebiyle onlari
dovin®®. .. ”

Bu hadis giintimiizde bazi kesimler tarafindan tepki ile karsilanmaktadir. Bu hadiste
anlatilmak istenen asil mesele namazin asla ihmal edilemeyecegi ve keyfi davranilamayacagini

ifade etmektedir. Cocuk eger on yasinda dinin en miithim emri olan namaza aligtirllamazsa bu

esikten sonra alismasi zor olabilir demektir.

623 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.54.

624 Tarse, es-Saldtii ve r-Riyada, s.58.

625 Eb(l Dav(d, Salat,25, 495. Ahmet T. Dayhan, hadisin sthhatini degerlendirme agisindan Cocugun Namaz
Egitimi Ile Iigili Bir Hadisin Tahlili isimli bir makale yazmistir.
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Islam alimleri bu yasin énemli oldugunu, terbiye cihetiyle dayak atilabilecegini ifade
etmiglerdir. Hatta O6yle ki, bu konuda “Yaralayici olmayacak”, “l¢ darbeyi gecmeyecek” ve

“basa vurulmayacak” gibi bazi1 kayitlar dahi getirilmistir®?,

3.2.3. Dua ve Namaz Iliskisi

Namazin dua anlami igerdigi ikinci kisimda izah edilmistir. Bu baslik altinda namaz
ibadetinin i¢inde dua yapilmakla beraber, ayrica duaya vesile oldugu, duanin insan psikolojisi
iizerinde etkileri ve yapilmis olan bazi calismalar ele alinacaktir. Oncelikli olarak, Fransa’da
uzun yillar doktor olarak gorev yapan Alexis Carrel (6. 1944), Bati diinyasinin dine
yabancilasmasindan 6tiirii duymus oldugu rahatsizlik neticesinde Dua isimli kitabin1 yazarak,
duanin insan ruhu {izerinde yapmis oldugu olumlu etkileri sistematik olarak kaleme almistir.

Carrel, Bat1 diinyasinin dine yabancilagsmasindan biiyiik rahatsizlik duyar. “Dua” isimli
eserinde bunlari dile getiricicken “dini insan hayatindan ¢ikaricsan her sey miibah olur” diye

etkin bir dil kullanic. Ona gore dua “ask ve yoksulluktur”.

“Dua, aligkanlik haline geldigi ve icten oldugu zaman tesiri cok berraklasir. Duayi i¢ salgt bezlerinden
birine benzetmek mumkiindur. Mesela Tiroit veya bobrekistu bezleri gibi dua, bir nevi zihni veya organik
degisiklikten ibarettir. Bu degisiklik gittikge artan bir hizla olur. Sanki suurun derinliklerinden bir 151k
yanmigstir. Insan, kendisini oldugu gibi gériir. Egoizmini, hirsim, hatalarini, gururunu, kesfeder. Ahlaki
vazifelerini yapmaya hazirdir. Fikri ve zihni tevazu, olgunlugu kazanmaya calisir. Béylece o insanin
oniinde iyilik sanatinin kapilar1 agilir. Yavas yavag ruhi bir siiklina kavusur. Asabi ve ruhi faaliyetlerine
bir ahenk hakim olur. Fakirlige, iftiraya, kadere kars1 biiyiik bir sabir kazanir. Oliime, hastalia, 1stiraba,
yakinlariin kaybina azimli bir tahammiil goren hekim sevinebilir. Duanin dogurdugu huzur, tedavide

kuvvetli bir yardimeidir®?’.”

Carrel’in yapmis oldugu bilimsel arastirma, on dért asir dnce Islam dininin tesri’ etmis
oldugu namazin akabinde yapilan dua; biz insanlarin ihtiyag duydugu terapilerin muhtevasi
oldugu asikardir.

Alexis Carrel, din duygusunun genellikle dua ile ifade edilebilecegini, fizyoloji ilminin
gelismesi ile ruhsal belirtilerin gozle takip edilebilecegini vurgulamigtir®?,

“Dua, bir aligkanlik haline gelmek sartiyla, karaktere tesir eder. O halde sik sik dua

etmek gerekmektedir®?°.”

626 Canan, Kiitiibii Sitte Muhtasari Terciime ve Serhi, C.8, 5.234.

627 Carrel Alexis, Dua, Yagmur Yayinlari, Cev. M. Alper Yiicetiirk, Istanbul, 2018, s.48-49.
628 Carrel, Dua, s.35.

629 Carrel, Dua, s. 44.
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Carrel, giin igerisinde yapilan dua ile davranis bozukluklarinin tutarsiz oldugunu,
ictenlikle yapilan duanin tesirli olabilecegini beyan etmistir. Bes vakit namazin akabinde dua
yaparak karakter gelisimine katki saglayabilecegi ¢cikarimi yapilabilir.

Duanin insanin {izerindeki etkisi agiklanirken, insanin zekasi, kisiligi, sosyal konumu
ne olursa olsun, insam daha iist seviyeye ¢ikardig ifade edilmistir®®°.

Namaz, tim Miisliimanlar1 birlestirdigi gibi, namazdan sonra yapilan dualar insanlig
kucaklayacak nitelikte olmalidir.

“Onlarm mallarindan sadaka al; bununla onlari (giinahlardan) temizlersin, onlart
aritip yiiceltirsin. Ve onlar i¢in dua et. Ciinkii senin duan onlar icin siikiinettir(onlart
yatistirir). Allah isitendir, bilendir®®L.”

Carrel, bu sekilde yapilan dualarin tesirli oldugunu yapmis oldugu bilimsel aragtirmalar
neticesinde tespit etmistir®®. Inancin biyolojisini arastiran ¢alismalara Psikonéroimmunoloji
ad1 verilmektedir. Bu galismalar, duanin hastaliklarda tedavi etme giiciine sahip oldugunu
dogrulamaktadir. Samimiyetle yapilan duanin baskiy1 azalttigi ve saglikli kararlar almada etkili

633, Verilen bilgilerden yola ¢ikarak namaz kilan birmiikellefin ruhsal

oldugu tespit edilmistir
yonden giiclii olabilecegi yargisi ¢ikarmak miimkiindiir. Zira namaz, bizatihi duadar.

Toplu olarak yapilan ibadet ve duanin, yapilan arastirmalarin neticesinde beyin tizerinde
olumlu yonden etki ettigi gozlemlenmistir. Ayrica dua ve duaya benzer ibadetlerin yaratici ile
sevgi dolu bag kurulmasma katki sagladigi goriilmiistiir®®*. Netice itibariyle dua, Sari’

tarafindan kullara bahsedilen essiz bir nimet oldugunu sdylemek miimkiindiir.

3.24. Namaz ve Zaman Degerlendirmesi

Islam dininin temel direkleri mesabesinde olan ibadetlerde, zaman ve mekan kavrami
ehemmiyet arz etmektedir. Soyle ki bir Miisliiman, giinde bes vakit namaz kilmakla; zaman
degerlendirmesi hususunda, cemaatle beraber namaz kildiginda ise; bos saflar1 doldurmakla
hem maddi nizami, hem de mekanin israf edilmemesi noktasinda suur kazanmis olur. Burada
sadece geometrik duzey olan bir mekéan diisiiniilmeyip, ayn1 zamanda her bir esyanin yerli
yerinde olmasi, planli ve diizenli olmasi adeta bilingaltina yerlesmektedir.

Almanya’ya gorevli olarak giden Ilahiyatci-Yazar Vehbi Vakkasoglu zamanla alakali

bir yazi yazmustir:

6% Carrel, Dua, s.48.

831 Tevbe, 9/123.

832 Carrel, Dua, s.52. .

833 Gursu, Noropsikoloji, Din ve Psikolojik Iyi Olus, Uluslararas1 Sosyal Aragtirmalar Dergisi, ¢. 10, say1 53,
s.510.

634 Giirsu, Noropsikoloji, Din ve Psikolojik Iyi Olus, Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, c. 10, say1 53,
s.510.
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“Almanca dil kursundaydim. Hoca ¢ok disiplinli biriydi. Bilhassa zaman agisindan hi¢ miisamahasi
yoktu. Bir hafta boyunca, kimin ne kadar dakika ge¢ geldigini tespit ediyor ve onlar1 ge¢ geldikleri toplam
stire kadar sinifta tutuyordu. Tabii bu durum, zaten kursa zor zaman ayirmis is sahiplerinin hi¢ de hosuna
gitmiyordu. Bir giin, haftalik cezas1 18 dakika tutan bir arkadas kizarak soyle dedi:

Neredeyse saniyeleri de hesap edeceksiniz. Neyse hatiriniz icin bir bagka zaman yirmi dakika kalayim
sinifta. Simdi ¢ok acele bir isim var...

Yaslt Alman, gozlerini kirpistirarak bir siire siizdii bu arkadasi ve soyle konustu:

Olmaz. Ciinkii siz acil islerinize bu kadar 6nem vermis olsaydiniz, simdi benden on sekiz dakikalik bu
cezay1 almazdimiz. Zira bu ders de sizin i¢in giinlii saatli acil bir isti. Bu bakimdan simdi kalacaksiniz on
sekiz dakikalik bir ders verecegim size.

Belli ki, hoca da kizmist1. Ben de merak ederek kaldim sinifta.

Sira aralarinda birkag tur attiktan sonra soyle konustu:

Arkadaslar zamani iyi kullanmiyorsunuz. Hatta bu konuda benim gosterdigim hassasiyete kiztyorsunuz.
Ama ben hakli olduguma inaniyorum. Belki de i¢inizden ne olacak gavur kafasi diyorsunuzdur.
Masasina gitti. Cantasindan basili bir brosiir ¢ikardi.

Suna bakiniz liitfen, dedi. Bu bir tren tarifesiydi. Arkadas goz ucuyla bakip iade edecekti ki, “hayir daha
iyi tetkik etmenizi istiyorum” dedi. Trenlerin kalkis ve varig saatlerini terciime ettirdi. Bunlar hep degisik
ve karmagik rakamlardi. Mesela kalkis saati 18.18 idi, 21.35°ti. Variglar da hep oyleydi. 12.46 gibi, 9.27
gibi...

On sekiz dakikaya cezali arkadagimiz bu minval {izere uzayan rakamlar1 gériince Hoca’ya dedi Ki:
Bakiniz, iste burada Avrupal kafanin mantiksizligi agik¢a goriiniiyor. Ne demek yani on sekiz geceler,
12 gegeler, 36 gegeler... Suna {i¢ buguk deseniz olmaz mi1? Hig¢ olmazsa, ¢eyrek gece deseniz de, hem de
akilda kalacak bir say1 ve saat olsa...

Yaslhi Alman’in yiiziinde belli belirsiz bir tebessiim gezindi. Ve bakislarindan sdyletmek istedigi
diisiinceyi yakalamis oldugu belli oldu.

Bana bak, dedi. Kendinize hakaret etmeyin. Ciinkii bu tarifenin bdyle diizenlenmis olmasi, “Avrupali
kafa”nin mantiksizligi degil, “Muisliman kafa”nin tutarliligidir. Ciinkii biz zamani kullanmay1 ve
degerlendirmeyi Miisliimanlardan 6grenmisizdir. Iste bu tren tarifesi de ayni anlayisim giizel bir
ornegidir.

Bizler hayret ve sagkinlikla ona bakarken, hoca sdyle devam etti:

Siz Miisliimanlarin ibadetlerinde yer 6nemli degildir. Diinyanim her yerinde ibadet edebilir. Ama zaman
¢ok 6nemlidir. Ciinkii her ibadetin kendine ait bir vakti vardir. Hatta bu vakit, ibadetin sartidir. Yani
vakitsiz ibadet ifa edilmis say1lmaz. Ibadetlerin vakitleri de bizim tren tarifesi gibi, hep boyle 18, 17, 13,
10, 9 gegelerdir. Ustelik bu saatler de, devamli degisirler. Bugiin sabah namazin1 7.21°de kilabilirsiniz.
Ama yarin, 7.22°ye kadar da kilabilirsiniz. 23 gece olmaz. Sadece namaz bdyle degildir. Oruca baslama
ve bitirme saatleri de boyledir. Bu ince hesaba dayanan saatler, iistelik her giin degigsmektedir.

Boylece de Miisliimanlar her giin degigsmekte olan zamana kars1 uyanik durmakta, zamanin kiymetini
anlamakta ve onu iyi degerlendirmek iizere hazirlanmaktadir. Ibadetlerini yapan Miisliiman her giin
degisen dakikalara ayak uydurmaya ve dakikalar1 degerlendirerek yasamaya mecburdur. Bizim zamana

bakisimizin ilham kaynagi Miisliimanlardir.
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Yash Alman hoca “¢ikabilirsiniz” dedigi zaman hepimiz tarifi imkansiz bir mahcubiyet icindeydik®3.”

1945 Senesinde Ikinci Diinya Savasi’nda biiyiik bir maglubiyet alan Almanya, sonraki
senelerde zaman degerlendirmesi noktasindaki titizligi ve disiplini sebebiyle ekonomik
anlamda ¢ok biiyiik sigrama yapmuistir.

Hic siiphesiz insana zaman mefhumunu dgreten amillerin basinda gelen; genelde
ibadetler, 6zelde ise; namaz ibadetidir. Zaman ve mekan kavramlarini iyi bir sekilde 6ziimseyip
hayatinda diistur edinen bir Miisliiman; “hi¢ olmeyecekmis gibi diinya igin, yarin olecekmis gibi
ahiret igin ¢alig!®®” sozinu dustur edinerek yeryiizini imar etme konusunda olanca giicuinii
sarf etmis olur. Bu s0z aslinda Amr b. As’a aittir, ancak Misliimanlar arasinda o kadar
yayilmistir ki, bu yiizden onu hadis zannetmislerdir. Bu bir bakima, manasinin Islam’m ilke ve

esaslarina ¢cok uygun olmasmdandir®’,

3.2.5. Namaz ve Digergamhk

Namaz ibadetinin digerkamlik ile iliskisi vardir. Burada maddi ve manevi digerkamlik
incelenecektir.

3.2.4.1. Namaz ve Zekat

Kur’an-1 Kerim’de, Islam dininin bes temel esaslarindan olan namaz ve zekat, 27 yerde
pes pese gecmektedir®®®, 4 yerde ise infak kelimesi ile yan yana gelmistir®3,

Namazin zekét ve infak kelimeleri ile bu kadar sik gelmeleri, herhalde bosuna olmasa
gerektir. Oyle ise digerkAmlik, namazin tesri’ sebeplerinden biridir denilebilir. Namazin bedeni,
zekatin ise mali ibadet olmas1 ve bu iki ibadetin ancak birbirlerini tamamlayici unsur olmalars;
toplumda yardimlasma, kardeslik ve isar kavramlarinin pratikte de uygulanabilir olmast Sari’
tarafindan arzulanmaktadir.

“Onlar, mallarinda; isteyenler ve (isteyemeyip) mahrum kalanlar icin belli bir hak
bulunan kimselerdir®4,

Bu ayet, namaz kilan kimselerin, namazi devamli kilarak kazanmis olduklar1 vasiflardan

birini agiklamaktadir. Ayrica bu ayetten, islam tesri’, ad1 zekat (digerkamlik) olan sosyal devlet

anlayisini asrisaadette hayata gecirmesi ile fakirin durumu hakkinda bu derece ince diisiindiigii

835 Vakkasoglu, Vehbi, Ogretmenin Not Defteri, Cihan Yayinlari, 2001, Istanbul, c.III, s.47-49.

636 Karadavi, Yusuf, Islam HukukuEvrensellik- Siirekilik, (Cev: Y. Isicik, A. Yaman), Marifet Yay.1999,
Istanbul, s. 68.

837 Karadavi, Islam HukukuEvrensellik- Stirekilik, s. 68.

638 Abdulbaki, el-Mu cemii’I-Mfehres, s.577-578.

639 Abdulbaki, el-Mu cemii’l-Mfehres, s. 1048.

640 Mearic, 70/24-25.
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anlasilmaktadir. Islam dininde “sosyal devlet anlayis1” bu kadar kokliiyken, ABD ve Ingiltere
ise, 1941 yilinda Atlantik Antlasmasi’ndan sonra bu uygulamay1 “sosyal sigorta” adi altinda
tatbik etmeye baslamistir®*!,

“Yaziklar olsun o namaz kilanlara ki, onlar namazlarini ciddiye almaziar. Onlar
(mamazlariyla) gosteris yaparlar. Ufacik bir yardima bile engel olurlar®?.”
Bu ayet, namazin ruhunda olan, yardimlasma ve kardesligi pekistiren zekat ibadetini ifa

etmeyip namazi seklen kilan kimselere hitaben nazil olmustur®,

3.2.4.2. Namaz ve Tsar

“Hig¢biriniz kendisi icin istedigini, miimin kardesi icin istemedikce gercek manada iman
etmis olamaz®*.” Ashab-1 Kiram Hz. Peygamber’in her hal ve hareketlerinden bir mana ¢ikarip
hayatlarin1 ona gore tanzim ederdi. Bu tiir rivayetlere manevi rivayet denilir. Burada bir ilave
yapmak yerinde olacaktir; Hz. Peygamber’in fiillerini gii olarak ta yorumlayan sahabe vardir.
Bu tiir rivayet yapanlarm basinda Hz. Omer gelmektedir. GA1 yorumlarda tesri’ kaynagi
olabilmektedir. Ebli Katade (r.a.), Hz. Peygamber (s.a.v.)’in digerkamlikla ilgili tutumunu,

tespit etmistir.

“(Bir defasinda) biz Resillullah ile birlikte namazda iken bir¢ok kimselerin konusma seslerini duyduk:
Namazi kildiktan sonra Resilullah (s.a.v.): “Ne oluyorsunuz?” diye sordu: “Namaz(a yetismek) i¢in
acele ettik” dediler. Buyurdular ki: ”(haywr) oyle yapmaywniz. Namaza geldiginizde (vakar ve) sekinetten

ayrilmaywiz. (Agwr agir yiirtiyiiniiz.) Namazin yetistiginiz kadarini (imamla beraber) kilar, kagirdiginiz

kismini da kendiniz (yalniz) tamamlarsiniz8%.”

Bu hadisten, “herhangi bir maslahat i¢in baskalarinin rahatsizlig1 yerine, o maslahattan
mahrum kalmay1 yeglemek” yorumu ¢ikarabilir. Bu durumda Islam dininin tesri’ gayelerinden
biri de digerkamlig1 agilamaktir.

Buna benzer durumu Hz. Peygamber (s.a.v.)’in sarimsak ve sogan yemis kimseleri

® misvak kullanimini tesvik etmesi®’ gibi gormek mimkindur.

cemaatten muaf tutmasi®*
Bu izahlardan sonra sekil ve mananin yani sira psikolojik terapiler de namazin tesri’
sebebi denilebilir. Zira giiniimiiz insanlif1 sevme noktasinda eksik ve sevme yetersizligi

problemi ile ylzyizedir.

841 Yavuz Yunus Vehbi, Islam’da Zekdt Miiessesi, Cagr1 Yayinlari, Istanbul, 1983, s. 80.
642 Madn 107/4-7.

643 Yazir, Hak Dini Kur’an, c.IX, s.548-549.

644 Byhari, Tman,7.

645 Buharf, Ezan, 20.

646 Buharf, Ezan, 160.

647 Byhari, Tman, 26.
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3.3.  Namaz ve Askerlik

Namazin ile askerlik arasi iligkinin kokleri Asr-1 Saadete dayanmaktadir. Bunun en bariz
ornegi Uhud gazvesinde cereyan eden hadisedir. ”Uhud gazvesinden hemen sonra Islam
ordusunun komutanlar1 geceyi mescitte gecirmislerdi. Diismana karsit cephe tesekkiiliinde
camilerin gergekten biiyiik rolii olmustur®8.”

Onkal’mn ifade ettigi {izere gerek Birinci Diinya Savasi, gerekse Milli Miicadele
doneminde camilerin biiyiik fonksiyonu olmustur. Hz. Omer (r.a.) hutbe esnasinda Islam
ordularmin geriledigini ifade etmistir®*°.

Milli Micadele doneminde Maras’in kurtulus atesinin Ulu Cami’de Ridvan Hoca
tarafindan yakildigini ilave etmekte fayda vardir®°. Milli sairimiz Mehmet Akif Ersoy (6. 1936)
[stiklal Savasi’nda Anadolu’yu dolasarak camilerde Milli Miicadele’yi destekleyici mahiyette
atesli konusmalara yaparak Kuvay-1 Milliye’ye katilmalari hususunda o6nemli bir rol
oynamugtir. %

Konu ile alakali bagka bir 6rnek vermek gerekirse tahiyyat duasit okunurken sehadet

parmagin kaldirilmasidir.

“Namaz; Vatan i¢in can vermeyi en biiylik bahtiyarlik addeden bir asker igin iksirdir. Namaz sayesinde
ayakta, dizlistunde, diz ¢cokerek, yere yatarak, alinan nisan vaziyetlerinde hi¢ sikint1 cekmez. O ‘sigrama’
denen hareketler ki namaz kilmayanlar, secde gérmeyenler i¢in goz yildiracak hareketlerdir. Vatan
muhafazasinda en biiyiik haz olan ‘tetik ¢ekme’ yi kimse yapamaz. O kadar siklnet o kadar maharet
gosterir ki, asker ocaginda ki ¢alisma ile gelisecek degildir. Ciinkii o, ¢ok tespih ¢ekmis, sahadet getirmis,
sag elinin sahadet parmagina lazim gelen melekeyi vaktiyle pek giizel vermistir. Iste namaz bizi hem

viicutca, hem fikirce en ltizumlu en bilyiik 6zelliklere, meziyetlere nail eder®2.”

Namaz ve askerlik arasinda iliski kurmak belki zorlama bir yorum olarak
degerlendirilebilir. Ancak kitabin miiellifi olan “Huseyin Hisni”, Osmanli Devleti zamaninda
Harp okullarinda yiizbasi riitbesiyle muallimlik yapmis ve bu isin hem teorik hem pratik
noktalarina hakim olmas1 muhakkaktir.

Konu ile alakal1 bagka 6rnek vermek gerekirse, 26 Agustos 1071 yilinda Biiyiik Sel¢uklu
Devletinin Bizans Imparatorlugu ile yapmis oldugu, Anadolu kapisimin ardina kadar

Miisliimanlar i¢in agilmasiyla sonuglanan Malazgirt Meydan Savasi’nin baskomutani Sultan

648 Onkal, Ahmet, Resiilullah 'in Islama Davet Metodu, Hibas yaymlari, Konya, t.y, 5.247.
649 Onkal, Resiilullah’in Islama Davet Metodu, 5.247.

8%0 http://www.k-maras.com/a_dos/b_olayi.htm (11Kasim18).

651 Daryal, Ali Murat, Dini Hayatin Psiko-Sosyal Temelleri, s.112.

852 Hiiseyin Husnu, Sualli-cevaplt Kuduri terciimesi, .42-43.
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Alparslan’in, Cuma Namazi sonunda yapmis oldugu atesli konusmanin savasin neticesine tesir
ettigi sdylenebilir®?,

Bu ornekleri ¢ogaltmakla beraber, tiim bu verilere dayanarak namaz ibadetinin,
Miisliimanlarin askeri sahada da harekete gegmelerinin amillerinden biri olarak degerlendirmek

mUmkundr.

3.4.  Namaz ve Kisisel Benlik

Namazin, ¢gesitli aragtirmalar sonucu kisisel benligin olusmasina biiylik katki
sagladigiortaya ¢ikmuistir.

Kiyam; miikellefe azimli olmayi, sebat etmeyi ve dik durusu 6greterek hayatinzorluklart

karsisinda miicadeleci bir ruha sahip olmay: 6gretir®>*

. Bu baglamda namazin sahsiyet ve irade
gelisimine etki ettigini sdylemek mimkuand(r.

Namaz insanlarin bir arada yasama kiiltiiriinii kazanmalarin1 saglamakla beraber, Islam
dininin emrettigi, giybet®®, iftira®®, boluculik®’ ve kotu ahlak gibi yerilen davramslarm
korelmesine ve sosyal biitiinliigiin saglanmasina vesile olur. Kisacasi namaz insanlar1 bir potada
eritmek i¢in tesri’ olunmustur.

Islam dini, toplu olarak kominler halinde yasamay: ilke olarak benimsemistir.
Mdslimanlar, zaman icerisindeéhilik teskilati gibi bazi kurumlar tesis etmistir. Bu kurumlarin
temel amac1 insanlar1 ortak payda altinda birlestirmek ve onlarin ihtiyaglarina cevap vermeye
caligmaktir. Ayrica bu gibi kurumlar, insanin, i¢ginde mevcut olan benligin taninmasina ve salih
amel isleme vurgusunun yerlesmesine katki saglayacaktir. Cami etrafinda toplanan
Miislimanlar da bu sekilde sosyalleserek ihtiya¢ duydugu i¢indeki 6z benligini kesfetmesine
yardime1 olacaktir.

Yapilan arastirmalar neticesinde, namaz kilan kimselerin ahlaki olgunluk diizeylerinin
yiiksek oldugu gozlemlenmistir. Ayrica bes vakit namaz ve nafile namaz ile ahlaki olgunluk
arasinda dogru orant1 oldugu tespit edilmistir®®, Bu bilgilerden yola ¢ikarak namazin, ahlak

yoniinden egitici bir 6zellige sahip oldugu sdylenebilir.

853 Turan Osman, Tarihi Akisi iginde Din ve Medeniyet, Nakislar Yaynevi, Istanbul, 1980, s.74.

654 Kimter, (2016). "Namaz ve Psikolojik Iyi Olma Arasindaki iliski Uzerine Bir Inceleme’’, Ekev Akademi
Dergisi, say1:68 s.305.

855 Hucdrat 49/12.

856 Nur 24/15.

657 Al-i imran 3/103.

8% Kimter,(2016). “’Namaz ve Ahlaki Olgunluk iliskisi’’, Dini Arastirmalar Dergisi, c. 19, say1: 50, s. 128-129.
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3.5.  Namaz Ve Estetik Anlayis1

Islam devletlerinde imar faaliyetleri tedricen gelismis olup, zaman icerisinde ihtiyaglara
cevap verme adina dinin 6ziine aykiri olmayacak sekilde sembol-alemler gelistirmislerdir. Bu
gelismelerin ana sebeplerinden biride dinin topluma hakim olmas1 ve medeniyet tesekkiiliinde
belirleyici unsur olma hedefidir®®.

Ik bakista Namaz ile estetik anlayis arasinda irtibat kurmak belki ‘zorlama’ olarak
goriilebilir. Ancak namazda saf diizeninin simetri ve sekil anlayisina ilham verdigini diisiinmek
isabetli olabilir. Namazda saf tutma diizeni, bagka dinlere mensup olan insanlarin térenlerinin
ve mabetlerinin ihtisamli olmasi, Miisliimanlarin gipta etmesine sebep olabilir. Nitekim Ibn
Ciibeyr,1184 senesinde ziyaret ettigi Sicilya’daki Antakyali kilisesinin estetik anlayigina
hayran kalarak bu hayranlig: kitabia yazmistir®®, Saf tertibinin estetik ve mimari kiiltiiriin
gelismesine katki sagladigi inkér edilemedigi gibi, Restlullah (s.a.v.)’in saf tertibinde 1srarci
olmasi, belki de ihtisamli camilerin yapilmasina ilham kaynagiolabilir.

Biiyiik ideolojileri olan devletlerin resmigecit ve seramonileri ne kadar ihtisamli olursa,
mahiyetindeki insanlarin bagliliklart o derece saglam bir teslimiyete doniismesine sebep
olmaktadir®®?,

Namaz esnasinda gerek saf tertibi, gerekse miiezzinlerin hos sesleri ile ezan, kamet ve
dua gibi namazin ciizleri sayilabilecek kisimlarin, deyim yerindeyse seramoni seklinde olmasi
Miisliimanlarin dinlerine daha siki sarilmalari; Miisliiman olmayan insanlarin ihtidasina sebep
olabilir. O halde namazin bagindan sonuna kadar g6z ve kulaga hitap eden, estetik 6zelliklere
sahip olabilecek birtakim ritiieller; insanlarin islam dinine 1sinmalar1 i¢in tesri’ olunmustur

denilebilir.

3.6. Saf tutma

Islam kiiltiir medeniyetinin zirveye ¢ikmasmin en 6nemli etkenlerinden biri de
namazdir. Farz namazlar eda edilecegi vakit, saf tertibi alinmak suretiyle maddi nizam ve
estetik saglanmaktadir. Saf tertibiyle simetri ve estetik anlayisi gelisen Miisliimanlar, mimari
acidan olaganiistii eserler meydana getirmislerdir.

Ebu Mesut el-Bedri (r.a.): Resdlullah (s.a.v.) namazda omuzlarimiza eliyle dokunur ve

“Diizgiin olun, karistk durmayin, sonra kalplerinize de karisikltk ve ihtilaf girer®®?...”

6% Bilgin, Ibadet, s. 55.

660 Bilgin, /badet, s. 62-63.

861 Jung Carl Gustan, Kesfedilmemis Benlik, (Cev. Ersin Cengiz),Olympia Yayinlari, Kocaeli ty, s. 48.
862 Mslim, Salat, 122.
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Bu hadisten anlasildig1 {izere Restlullah (s.a.v.) maddi nizama ¢ok énem vermis, fikir
birliginin buna bagli oldugu iizerinde titizlikle durarak iimmetine tertipli ve diizenli olma mesaj1
vermeye ¢aligmistir diyebiliriz.
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SONUC

Namazla ilgili giiniimiize kadar farkli ¢aligmalar yapilmis olup, Hikmet-i Tesri’
Baglaminda Namaz teziyle farkl bir yonden ele alinmaya ¢alisilmistir.

Bu c¢alisma neticesinde her ne kadar bazi sirlar aranarak, teklif olunan fiillerin ruhuna
aykir1 hareket edilmis gibi gozlkse de, emredilen emredildigi icin giizeldir teorisi bir kez daha
ortaya ¢ikmistir. Hikmet-i tesri’ sahasinda yapilan ¢alismanin bos olmadigi, aksine daha fazla
arastirma yapilmasi gerektigi noktasinda goriisler oldugu tespit edilmistir.

Namazin tarihi seyri incelenip fesri’'nin perde arkasi aralanmaya ¢alisilmistir. Namaz
ibadetinin ilk olarak Adem (a.s.)’in secdesiyle basladig, idris (a.s.)’in seriati Eski Misir ve
Hindistan’da kurumsallastigi, namaz vakitlerinin belirlenmesi i¢in hesap ilminin gelistigi,
namazi zayi edenlerin ilahi cezalara maruz kaldiklari, temiz bir toplum ve saglam bir medeniyet
insasinda namazin fonksiyonu gézlemlenmistir. Eski Misir donemindeki namazla ilgili temel
kavramlarin orijinal olarak Arapgaya intikal ettigi ve bu kelimelerin gelisi giizel se¢ilmedigi
kavranmistir. Calisma sonunda bazi durumlarin hikmeti, taabbudi olmasi miinasebetiyle
ulagilamamis olup bazilarina ise ayet, hadis ve maslahat 15181 altinda tespit edilerek ulasilmigtir.

Hikmet-i tesri” konusunda taabbudilik ve ¢« ’[ililik 6n plana ¢ikmakta, ta 'lililik hikmet-
i tesri’nin temel hareket noktasi oldugu gézlemlenmistir.

Taabbudi kavrami hakkinda ise muhtelif goriisler oldugu, genel goriis olarak taabbudi
ibadetlerin kiyas kabul etmeyecegi, dolayisiyla bu kisim ibadetler hikmet-i tesri’ noktasinda
yapilan caligmalarin gereksiz oldugu noktasinda goriis sahibi olunmustur.

Tesri’de Hz. Peygamber’in ¢ok biiyiik bir rol sahibi oldugu, soz ve fiilleri ile Kur’an’1
tefsir ettigi, namazda okudugu kunut duasin1 muhtelif zamanlarda degistirmesi, bizlere namazla
ilgili hikmet-i tesri’de stinnetin ¢ok 6nemli bir fonksiyonu oldugunu tespit ettik.

Biitiin milletlerce farklisekillerde diizenlenen bazi ritleller, Hz. Peygamber (s.a.v.)
tarafindan tevhit anlayis1 ¢ercevesinde ve evrensel degerlere hitap edecek sekildetanzim
edilmistir.

Namazin ibadet dili olarak Arapca yapilmasi da toplumsal birligi saglayan bir hikmet
oldugu, Kur’an-1 Kerim’in i’caz ve belagatina halel gelmemesi agisindan bu lisanla olmasi
gerektigi gozlemlenmistir.

Yapilari itibariyle farkli olan namaz ile zekat arasinda siki bir bag oldugu, namazla zekéat
arasi iliskiye hikmet-i tesri’ acisindan dikkat ¢ekilmistir.

Namazimn; cami, saf tutma noktasindaki estetik goOrintl, cemaat ve zekat gibi

kavramlarla medeniyet insasinda kilit rol oynayabilecegi hikmeti agik¢a ortaya koymustur.
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Giinde bes vakit eda edilen namaz, insan hayatinin tipk: bir giin gibi gelip gecici oldugu,
bunun neticesinde insana planli ve diizenli bir hayat yasamasi noktasinda yol gosterdigi tespit
edildi.

Namazi cemaatle beraber kilmak; iimmet bilinci, disiplinli bir sekilde saf tutarak estetik
anlayisini gelistirmek, namaz kilmayi1 bilmeyenlerin namaz ibadetini gorerek 6grenmeleri, dini
ve milli meselelerde topyekiin beraber hareket etmeyi saglamasi agisindan ¢ok dnemli oldugu
goralda.

Namaz bir ¢esit egitimdir. Sari’ tarafindan hayat boyu 6grenme modeli olarak mesru
kilmmistir. Namaz mukellefe, bu egitimin neticesinde maddi-manevi, ferdi-igtimai ve sihhi
yonden gesitli tecriibeler kazanip, sinirli olan dmrinu en iyi sekilde degerlendirerek ahirete en
az pismanlikla gitmeyi 6gretir. Bu da namazin fert agisindan hikmetinin bir sonucu olarak
karsimiza ¢ikmustir.

Oliimden baska bir sebeple sorumlulugu diismeyen namaz; sefer, savas, hastalik gibi
durumlarda dahi sartlar ne olursa olsun Sari’ tarafindan namazin kilinmasi emredilmistir.
Bunun en bariz 6rnegi bizzat Asr-1 Saadet’te restlullah (s.a.v.)tarafindan tatbik edilmistir.
Boylelikle her durumda fert ve topluma namazin hikmetlerinin kazandirma amaci tespit edildi.

Insan icin namazin nefisleri armdirmak, istikamette sabit tutmak, akillar1 desteklemek,
hayvani dereceden meleklerin derecesine ylikseltmek, sabri agilamak, kulluk bilincini diri
tutmak, Allah’a yaklastirmak gibi pek ¢ok hikmet bulundurdugu gériilmiistiir. Boylece iyiligin
stirdiiriilebilir olmasina destek verdigi tespit edilmistir.

Namaz, dil, kalp, ihl&s, husu, kiraat, viicudun biitiin azalar1 ile yapilmasi ve diger
ibadetleri i¢inde barindirmasi cihetiyle ibadetlerin 6zl oldugu vurgulandi.

Genelde ibadetler, 6zelde ise namaz biitlin ayrintilar1 bir kenara atip insanlarin birlik ve
beraberlik icinde yagamalarin1 saglamaktadir. Askerlik ve mili suur agisindan namazin kilit rol
oynadigi, Miislimanlar arasinda giindem olusturmada hutbelerin ne denli etkili oldugu ve
timmet bilincini kuvvetlendirdigi gériilmiistiir.

Namazin zaman tanzimi noktasinda 6nemli bir konuma sahip oldugu, basta Almanya
olmak iizere gelismis lilkelerin namaz vakitlerini kistas alarak terakki ettikleri sonucuna
varilmistir.

Namaz Islam dininde ¢ok biyik bir 6neme haizdir. Clinkii namaz diinya ve ahireti
hedefleyen gayeleri icinde barindirmasi itibariyle, insan tabiatinda bulunan kd&tii huylari
koreltir, karsisinda ki iyi huylarin gelismesine yardimeci olmaktadir. Boylece namazin ruh
terbiyesinde ¢ok etkin bir rol iistlendigi, giiniimiiz bilimsel gelismelerden de yararlanarak tespit

edilmistir.
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Namazin fert ve toplum, beden ve ruh (psikoloji) egitimi agisindan, giiniimiizde

insanligin karsilastig1 pek ¢cok probleme de care oldugu net bir sekilde ortaya konulmustur.
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