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TESEKKUR

Bu arastirma meslek yiiksekokulu c¢ocuk gelisimi bolimii 6grencilerinin iletisim
becerileri ile mizah kullanimlar1 arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yapilmistir. Bu
arastirmanin yapilmasinda emegi gegen basta tez damsmanim Prof. Dr. Erdogan KOSE’ye
stikranlarimi sunarim. Sayin hocam Prof. Dr. Giinseli ORHON’a tiim yardimlar1 ve emekleri
icin tesekkiir etmek isterim. Hayatim boyunca hep yanimda olan, her kararimin arkasinda olan
ve desteklerini hi¢ esirgemeyen annem ve babama, canim evlatlarim Kutalp ve Yagiz’a,
yiiksek lisans donemi boyunca her an yanimda olan, beni destekleyerek cesaret veren ve
varligimi her zaman yanimda hissettiren sevgili esim Kadir AKKAYA’ya sonsuz

tesekkiirlerimi sunarim.

Mehtap AKKAYA



OZET

MESLEK YUKSEKOKULU COCUK GELiSiMi BOLUMU OGRENCILERININ
ILETISIM BECERILERI iLE MiZAH KULLANIMLARI ARASINDAKI ILISKININ
INCELENMESI (MAKU ORNEGI)

Akkaya, Mehtap
Yiiksek Lisans, Egitim Programlar1 ve OgretimBoliimii
Tez Yoneticisi: Prof. Dr. Erdogan KOSE
Agustos 2019, 61 Sayfa

Okul 6ncesi egitim bir ¢ocugun hayatinin en 6nemli donemlerinden biridir. Bu dénem
hem cocugun 6grenme becerisinin en iist diizeyde oldugu, hem de gelisiminin ¢ok hizh
oldugu bir donemdir. Bu donemde ¢ocuga egitim verecek olan ¢ocuk gelisimi uzmanlarinin
almis olduklar1 egitim ve bu g¢ocuklara karsi olan tutum ve davraniglari ¢ok 6nemlidir. Bu
caligmanin amaci, meslek yiiksekokullarinda ¢ocuk gelisimi boliimii 6grencilerinin iletisim
becerileri ile mizah kullanimlari arasindaki iligkilerin incelenmesidir. Korelasyonel arastirma
yontemi kullanilarak yapilan bu calisma, Burdur ili, Bucak ilgesi, Hikmet Tolunay Meslek
Yiiksekokulu, Cocuk Gelisimi bdliimiinde 6grenim goren 102 6grenci ile gergeklestirilmistir.
Ogrencilere Orhon tarafindan gelistirilen “Ergenlikte Mizah Olgegi” ile Korkut tarafindan
gelistirilen “Iletisim Becerileri Olgegi” ayni giin ve saatte uygulanmistir.Ergenlikte mizah
dlcegi 35 maddeden olusan 4’lii Likert Slcegidir ve ii¢ faktorden olusmaktadir. Iletisim
becerileri 6l¢egi bireylerin iletisim becerilerini nasil degerlendirdiklerini anlamak amaciyla
gelistirilmis 5°1i Likert 6lgegidir ve 25 maddeden olusmaktadir. Arastirmada korelasyonel
arastirma modeli kullanilmistir. Korelasyon analizi, iki degisken arasinda iliski olup
olmadigin1 ve eger bir iliski varsa bu iliskinin ne yonde ve ne derece oldugunu saptamak
amaciyla kullanilan bir istatistiksel arastirma yontemidir.Elde edilen veriler istatistiksel analiz
programi ile analiz edilmistir. Veri analizleri sonucunda mizah 6l¢eginin alt boyutlar1 ile
iletisim becerileri Olcegi birlikte degerlendirildiginde iki 6lgek arasindaki anlamli iliskinin,
mizah Olgeginin kaygi ile basa ¢ikma boyutundan kaynaklandigi goriilmiistiir. Baska bir
deyisle 6grenciler agisindan mizahin kaygi ile basa ¢ikmak i¢in kullanilmas iletisim becerileriyle

anlamli bir iligki gostermektedir. Elde edilen bulgulara yonelik tartisma ¢alismada yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Meslek Yiiksekokulu, Cocuk Gelisimi, Mizah Kullamimi, Iletisim

Becerileri, Okul Oncesi Egitim.



SUMMARY

EXAMINATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN COMMUNICATION SKILLS WITH
HUMOUR USAGE OF VOCATIONAL SCHOOL CHILDREN'S EDUCATION
DEPARTMENT STUDENTS (MAKU SAMPLE)

Akkaya, Mehtap
Master’s Degree, Curriculum and Instruction
Thesis Supervisor: Dr. Erdogan KOSE
August 2019, 61 Pages

Pre-school education is one of the most important periods of a child's life. This is a
period in which the child's learning skills are at the highest level and his development is very
rapid. In this period, the education of child development experts who will give education to
children and attitudes and attitudes towards these children are very important. The aim of this
study is to examine the relationship between communication skills and humor usage of Child
Development students in vocational schools. This study was carried out using correlation
research method, in Bucak District of Burdur province, Hikmet Tolunay Vocational School,
Child Development Department of 102 students. The “humor scale in adolescence” developed
by Orhon and the “communication skills scale” developed by Korkut were applied on the
same day and hour. The humor scale in adolescence is a 4-volume Likert scale consisting of
35 items and it consists of three factors. Communication Skills Assessment Scale is a 5-li
likert type scale developed to understand how individuals evaluate communication skills and
it consists of 25 items.the correlational research model was used in the study. Correlation
analysis is a statistical research method used to determine if there is a relationship between
two variables and if there is a relationship, what direction and degree this relationship is.Data
were analyzed using statistical analysis program. As a result of data analysis, the relationship
between the subtypes of the humour scale and the communication skills scale was evaluated
together, and the humour scale was found to be related to the severity of anxiety. In other
words, the use of humor to deal with anxiety in terms of students shows a meaningful

relationship with communication skills.

Keywords: Vocational School, Child Development, Use of Humor, Communication Skills,

Pre-School Education.
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BOLUM I
GIRIS
Bu boliim problem durumu, aragtirmanin amaci ve alt amaglar, aragtirmanin 6nemi,

varsayimlar, sinirliliklar ve tanimlar boliimlerinden olugmaktadir.

1.1.Problem Durumu

Bir ¢ocugun dogdugu andan itibaren ilkogretime baslayacagi giine kadar gecirmis
oldugu 0-6 yas aralig1 okul Oncesi egitim zamani olarak adlandirilmaktadir. Hayatin ilk
yillari i¢ine alan bu egitim siireci, ¢cocugun gelisimi ve egitimi acisindan ¢ok Snemlidir.
“Erken Cocukluk Egitimi” olarak da adlandirilan okul 6ncesi egitim, ¢ocugun dogumundan,
ilkdgretime basladig1 giine kadar gecirdigi 0-6 yaslar1 kapsamina alan ve ¢ocuklarin tim
gelisim evrelerini i¢ine alan, toplumun kiiltiirel degerleri dogrultusunda c¢ocugu
gerceklestirmeye ¢aligan, cocugun duygularinin gelisimini saglayarak ve algilama giiclini
artirarak ¢ocuklara yardimci olan, ¢ocugun yaraticiligini gelistiren, ahlaki, milli, manevi,
insani ve kiiltiirel degerlere bagliligini saglayan, ¢ocugun kendini ifade etmesine ve 6z
denetimlerini saglayabilmesine olanak saglayan sistemli bir egitim siirecidir (Yilmaz, 2003;
OOEGM, 2006).

Okul oncesi egitim doneminde c¢ocugun Ogretmeniyle kurdugu iletisim c¢ocugun
ogrenmesinde, gelisiminde ve okula ve 6grenmeye karsi tutumunda ¢ok Onemli bir yere
sahiptir. Okul 6ncesi 6gretmenlerin bu siiregte cocugun gelisiminde ve egitiminde bu bilgileri
sunus sekli onem arz etmektedir. Bir ¢ocuk giliniiniin biiyiik bir bolimiinii 6gretmeniyle
iletisim halinde gecirir. Bu nedenle okul Oncesi Ogretmenlerinin ve c¢ocuk gelisimi
uzmanlarinin bu ¢ocuklarla etkili ve anlamli iletisim kurabilmeleri, ¢cocuklarin hem ilkdgretim
doneminde hem de hayatinin ilerleyen yillarinda 6nemli etkiler birakmaktadir. Ayrica mizah
kullanilarak c¢ocugun okul o6ncesi egitimini daha etkili ve daha eglenceli hale getirmeye
caligmak gerekmektedir. Okul 6ncesi 6gretmeninin 6grencileriyle iletisim kurarken ve oyun
oynarken cocuklarin &grenmelerinin daha kalici olmasini saglamak ve ayni zamanda bu
egitimin daha eglenceli olmasini saglamak adina mizahi okul oncesi egitimde kullanabilmesi
gerekmektedir. Bu ¢alismada meslek yiiksekokulu ¢ocuk gelisimi boliimiinde 6grenim goren
ogrencilerin iletisim becerileri ve mizah kullanimlar1 arasinda anlamli bir iligski olup olmadig:

incelenmektedir.



1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arasgtirmanin amaci meslek yiiksekokulu ¢ocuk gelisimi boliimiinde 6grenim goren
ogrencilerin iletisim becerileri ile mizah kullanimlar1 arasindaki iliskinin incelenmesidir. Bu

amagla arastirmada asagida belirtilen sorulara cevaplar aranmaktadir.

1.2.1. Alt Amaclar

1. Meslek yiiksekokulu g¢ocuk gelisimi boliimiinde 6grenim goren Ogrencilerin
iletisim becerileri ile mizah kullanimlar1 toplam puanlari arasinda iliski var midir?

2. Meslek yiiksekokulu c¢ocuk gelisimi bdliimiinde 6grenim goren Ogrencilerin
iletisim becerileri ile mizahin kaygi ile basa ¢ikmada kullanimi alt puanlari
arasindaki iliski var midir?

3. Meslek yiiksekokulu ¢ocuk gelisimi boliimiinde 6grenim goren Ggrencilerin
iletisim becerileri ile mizahin sosyallesmede kullanilmasi alt puanlar1 arasinda
iliski var midir?

4. Meslek yiiksekokulu cocuk gelisimi bolimiinde 6grenim goren oOgrencilerin
iletisim becerileri ile mizahin 6grenmede kullanimi alt puanlari arasinda iligki var
midir?

5. Ergenlikte mizah 6l¢eginin alt faktorleri olan 6grenmeyi giiclendirme, kaygiy1
giderme ve sosyallesmeyi saglama alt boyutlar1 ile iletisim becerileri Glgegi

arasinda anlamli bir iligki var midir?

1.2.Arastirmanin Onemi

Arastirmada uygulanan 6lgeklerin sonuglari incelendiginde, iletisim becerileri 6lgeginin
salt mizahin kaygi ile basa ¢ikmada kullanilmasi alt boyutuyla iliskili oldugu gozlemlenmistir.
Bu durumun nedenleri ve dgrencilerin iletisimde yasadiklar: olas1 kayginin giderilmesi i¢in
Ogretim programlarinda ele alinabilecek yenilikler, iyilestirmeler ve siirecler tartisilmaktadir.
Bu acidan arastirma meslek yliksekokullar1 ¢ocuk gelisimi boliimiinde gelistirilen ve
uygulanan programlarin daha iyi ve kullanigli hale getirilmesi i¢in bir temel teskil etmektedir.
Bu ag¢idan aragtirmanin bulgular ve tartisma boliimlerinde ele alinan konular yeni

aragtirmalara 151k tutmasi nedeniyle 6nem tagimaktadir.



1.3.Varsayimlar
Meslek yiiksekokulu 6grencilerinin iletisim becerileri ve mizah kullanimlar1 arasinda
nasil bir iligki oldugunu aragtirabilmek i¢in;
1. Ergenlikte mizah 6lgeginin d6grencilerin mizah davraniglarini yansittigi,
2. lletisim becerileri dlgeginin dgrencilerin iletisim becerilerini yansittigs,

3. Ogrencilerin 6lgekleri samimi ve dogru bir bicimde doldurduklar1 varsayilmustir.

1.5.Smirhhiklar

1. Arastirma; 2018-2019 egitim 6gretim yili ile sinirhdir.
2. Arastirma Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Hikmet Tolunay Meslek

Yiiksekokulu, Cocuk Gelisimi boliimii 2. sinif 6grencileri ile sinirhidir.

1.6.Tanimlar

Meslek Yiiksekokulu: Ust diizeyde uygulayici meslek elemani yetistirme amagh
yiiksekdgretim kurumlaridir. 2 yil siireli egitim verilmektedir.

Cocuk Gelisimi: Bir cocugun yasaminda biiyliylip degistigi siireci tanimlar.

Meslek Yiiksekokulu Cocuk Gelisimi Boliimii: Meslek yiliksekokullarinin ¢ocuk gelisimi
boliimlerinde 6n lisans diizeyinde verilen 2 yillik bir egitimdir.

Mizah:Bir gergegi niikte, saka ve takilmalarla siisleyip anlatan s6z yada yazi tiiri,
giilmece.Mizah; hayatin her alanini igeren, sagma ve uyumsuz diisiince, olay ve durumlarin
zihin tarafindan fark edildigi ve kisinin hos¢a vakit gecirmesini saglayan her sey olarak
tanimlanmaktadir (Toraman,2009; Aydin, 2006).

Iletisim Becerileri: Kendini tanimak, kendini agmak ve kendini dogru ifade etmek,
karsimizdaki insani etkin ve ilgili dinlemek, empati kurabilmek, hosgoriilii ve Onyargisiz

olmak gibi iletisim unsurlarini tanimlar.



BOLUM I1
KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR
2.1.Yasam Boyu Ogrenme

Yasam boyu 6grenme kavrami, egitimin sadece okulla sinirli olmadigini, egitimin evde,
iste ve hayatin her alaninda gerceklesebilecegini savunan; 6grenmenin ekonomik statii, yas,
sosyal durum ve egitim seviyesine bakilmadan ya da herhangi bir engel olmadan
stirdiiriilebilecegini savunan temel kavramlardan biridir. Yasam boyu 6grenme kavramui,
icinde bulunulan zamanin ihtiyaclar1 dogrultusunda sekillenen kiiltiirel ve sosyal hayattaki
hizli gelismelere ve degisimlere ayak uydurabilmek amaciyla ortaya ¢ikmis bir
kavramdir.Yasam boyu 6grenme gelismis ve gelismekte olan iilkelerde egitim seviyesini ve
istihdam kosullarini ifade eden 6nemli bir gosterge haline gelmistir. Yasam boyu 6grenme
kavrami ilk kez 1929 yilinda Basil Yeaxlee tarafindan ortaya atilmistir (Peter 2008). OECD
ve UNESCO gibi kuruluslar yasam boyu 6grenme kavramiyla yakindan ilgilenmis, ¢ocuklarin
ve genglerin okullarda egitimlerini siirdiirmelerinin yasam boyu 6grenmeyi engelledigini
belirtmistir. Yasam boyu 6grenme Avrupa Komisyonu (2000) tarafindan “bilgi ve beceri
yaninda kisisel, toplumsal ve ekonomik yasamda ayakta kalmaya yarayacak, yasamin her
aninda siirdiiriilen 6grenme etkinlikleri” olarak ifade edilmektedir. Sonmez (2007) yasam
boyu ogrenmeyi, “bireyin kendini gelistirmesine yonelik her tiir 6grenme ortamindan
yararlanarak bilgi, beceri, tutum ve aligkanliklar kazanmasini 6ngdren bir anlayisin ifadesi”
olarak tanimlamaktadir. Yasam boyu egitim kavramindaki en 6énemli unsurun ‘yasam boyu’
kelimesi oldugunu ifade eden Knapper and Cropley (2000) yasam boyu egitimin “bireyin
yagami siiresince Ogrenmesini artirmak icin egitim etkinliklerinin birtakim ilkelerle
diizenlenmesini kapsadigini” belirtmektedir. Giindogan (2003), giiniimiizde bilginin biiyiik bir
hizla gelistigi, 6grenmenin sadece cocukluk ve genglik donemini kapsayan ve mesleki
kariyere etki eden bir unsur olarak goriilmemesi gerektigini, aksine 0grenmenin kisilerin
dogdugu andan oliimiine kadar, hayatlarimin tiim donemlerini kapsayan bir siire¢ oldugunu
ifade etmektedir. Bu durumda 6grenmenin belirli zaman ve kurumla sinirlandirilmaksizin
“besikten mezara” kadar devam eden bir siire¢ oldugu anlagilmaktadir (Colakoglu 2002).
Selvi (2010), yasam boyu Ogrenme becerilerini kisinin hayatt boyunca kendini
gerceklestirebilmesi ve isini siirdiirebilmesi igin gerekli olan temel beceriler olarak ifade

etmistir. Avrupa Komisyonu (2007), tarafindan yasam boyu 6grenme becerileri “ana dilde
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iletisim yeterligi”, “yabanci dil/dillerde iletisim yeterligi”, “matematiksel diisiinme ile bilim
ve teknolojideki temel beceriler”, “dijital yeterlik”, “6grenmeyi 6grenme yeterligi”, “sosyal
vatandag olma bilinci ve girisimcilik” ile “kiiltirel biling ve ifade yeterligi” olarak
belirtilmistir.

Yasam boyu 6grenmenin ii¢ temel amaci vardir. Bunlar;

1. Toplumsal anlamda biitiinlesmeyi saglamak,
2. Bireylere 6grenmede firsatlar yaratarak onlarin kisisel gelisimlerine katki saglamak,
3. Ekonomik anlamda biiyiimeyi saglamak.

Insanlar dogumlarindan dliimlerine kadar farkli gelisim dénemlerinden gegmektedirler.
Yasam boyu 6grenme kavramiyla amaglanan, kisinin yasam kalitesini artirmak ve yasamini
kaliteli bir sekilde siirdiirmesini saglamak, ayrica kisinin hayatinin farkli donemlerine
gecislerde uyum saglamasi igin bilgi ve beceri kazanmasini saglamaktir. Bir insanin hayata
uyum saglamasi gereken bu donemlere bakildiginda genglik doneminde aileden ayrilma,
yetiskinlik donemde toplumun bir pargas1 olma ve gelir elde etme, ileri yetiskinlik doneminde
ise isten ayrilma ve emekliliktir. Bu donemlerin ilkinde temel egitimin 6n plana ¢iktigi
goriilmektedir. Yasamin diger donemlerinde yasam boyu 6grenmenin daha ¢ok ortaya ¢iktig
sOylenebilmektedir. Dolayisi ile yasam boyu o6grenmeyi gerekli kilan nedenler istihdam
imkanlariin gelismesini saglamak, ekonomik sebepler, demokratiklesme ve kisisel ihtiyaglari
gelistirmek,diinyada var olan hizli gelisim ve degisime uyum saglamak seklinde

siralanabilmektedir (Turan, 2005).

2.2.Aile Egitimi

Aile tiim insanlarin hayatinda 6nemli bir yere sahiptir. Clinkii her insanin bir ailesi
vardir ve ¢ogu insan hayatlariimn tamamini bu aile baglaminda gegirirler. Insanlar hayatlarmmn
ilk yillarinda hayatta kalabilmek ve biiyliylip belirli bir olgunluga erisebilmek i¢in ailenin
korumasima ve ilgisine ihtiyag duyarlar. Insanoglunun bireysel ve toplumsal olarak yasam
kalitesini artirabilmesi i¢in dogdugu andan itibaren egitimden ge¢mesi gerekmektedir. Insan,
kendi kendini egitebildigi gibi mutlaka kendisini egitecek diger insanlara da ihtiyag
duymaktadir. En 6nemlisi de aile egitimidir ¢ilinkii aile, egitimin baglangict yani temelidir.
Cocuk ailesi ile bir biitlindiir. Cocugun kalitsal olarak getirdigi 6zelliklerin gelisme diizeyi ve
bu ozelliklerin nasil bigcimlenecegi, gelecek yasamini nasil etkileyecegi, ailenin SoSyo-
ekonomik ve kiiltiirel niteligi, ¢ocuklarina sagladigi imkanlar, aile bireylerinin ¢ocuklar1 ve

birbirleriyle olan iliskileri, ¢ocuk yetistirme tutumlari, nasil bir model olduklar1 gibi pek ¢ok
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degiskene baglhidir. Bu nedenlerle ¢ocuklarin bilingli bir ortamda gelismeleri ve egitilmeleri
biiyik &nem tasimaktadir (Ustiinoglu, 1991). Cocugun okul oncesi ddénemde iginde
bulundugu aile ortaminda alacagi egitim, onun hem okul 6ncesi egitim kurumlarinda hem de
sonraki yillarda egitim hayatinda ¢ok Onemli bir yere sahiptir. Aile, egitimin basladig1 ilk
yerdir. Aile ¢ocuk i¢in ilkokuldur. informal egitim ile devam ettirilen bir egitimdir. Cocuk
iletisimi, sevgiyi, saygiy1, degerleri, evrensel ahlaka uygun biitiin kavramlari ilk olarak ailede
ogrenir. Kisacasi aile, ¢ocugun ilk sosyal evresidir. Cocugun hayatindaki en 6nemli egitim
kurumu ailedir. Ciinkii gelmis oldugu diinyay1 tanimak i¢in verilere ihtiya¢ duyar ve bu
verileri ilk olarak ailesinden alir. Bu sebepten dolayr aile ne verirse ¢ocugun zihinsel
semasindaki hayat o sekilde sekillenir. Aile egitim verirken dikkat etmesi gereken en 6nemli
nokta ¢cocugunu iyi tanimasidir. Bireysel farkliliklara saygi esastir. Cocugun gelisimine uygun
ve gelisimini hizlandiracak ortam ve kosullarin hazirlanmasinda, aile 6nemli bir yere sahiptir
(\Varol, 2005). Anne ve babanin ogrettikleri ve yakin g¢evreden alinan bilgiler, ¢ocugun
yagsamini onemli sekilde etkilemektedir ve gocugun gelisimine yon vermektedir.

Okul oncesi egitim doneminde de ailenin katilimi &grencinin basarisi lizerinde ¢ok
onemli bir katkiya sahiptir. Ailenin okuldaki ¢alismalarin farkinda olmasi, okuldaki
calismalara dahil olmasi ve katkida bulunmasi1 6nemlidir. Ebeveynlerin egitimde anne ve baba
katilimu ile ¢ocuklarin basarisi arasindaki iliskiyi anlamasi ve gocugun gelisimi ile ilgili olarak
ogretmenleriyle iletisim halinde olmasi gerekir. Yani aile egitimi, ailelerin ¢ocuklarmin
egitiminde sorumluluk almalari, rol oynamalari, cocuklarin egitimlerine katki saglamalaridir
(Ural, 2010). Ailelerin ¢ocuklarimin egitimine katkida bulunmalar1 adma aile egitim
programlar1 bulunmaktadir. Cocugun gelisiminde ve egitiminde bu kadar 6nemli bir yeri olan
aile tliyelerinin, ¢gocugun egitimini ve gelisimini destekleyebilmeleri agisindan ¢ocuk gelisimi
ve egitimi konularinda bilgilendirilmesi ve bilin¢lendirilmesi ¢ok onemlidir. Aile iiyelerinin
bir program dahilinde egitilmesi ya da cocuklarinin yasantilarina katilarak etkilesimde

bulunmasi saglanmalidir (Can Yasar, 2001; Ustiinoglu, 1991).

2.3.0kul Oncesi Egitim ve Onemi

Okul 6ncesi egitim, bir cocugun dogumundan baslayarak ilkogretime gececegi zamana
kadar olan biitiin yasantilarin1 igceren bir egitim siirecidir. Okul Oncesi dénem yasamin
temelidir. Bu donem c¢ocugun gelisiminin ¢ok hizli ve 6grenmesinin de en yiiksek oldugu
donemdir. Bu donemde cocugun sagligi, beslenmesi vb. seyler kadar ailenin ona sagladig:

sevgi ve sefkat dolu bir aile ortami da ¢ok Onemlidir. Biitiin bunlarin yaninda c¢ocugun
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gelisimini tiim yonleriyle destekleyecek sosyal ve fiziksel bir okul Oncesi egitim ortam
gerekmektedir. Okul Oncesi donemde egitimin amaci, ¢ocugu sosyal, biligsel, fiziksel,
duygusal, dil ve psiko-motor alanlarda desteklemek, gelecek egitim basamaklarina hazir
olmasmi saglamak, yardimlasma, sevgi, paylasma, is birligi, saygi, sorumluluk gibi
duygularmi gelistirmek ve kendini ifade edebilmesine, becerilerini ortaya koyabilmesine,
yaratict yOnlerini ortaya c¢ikarabilmesine imkan yaratacak bir ortamda onlara egitim
vermektir.

Yilmaz (2013), okul dncesi egitimi, “0-72 aylik ¢ocuklarin tiim gelisimlerini, toplumun
kiiltiirel degerleri dogrultusunda yonlendiren, duygularin gelisimini ve algilama giiclinii
artirarak akil ytiriitme siirecinde ona yardime1 olan, yaraticiligini gelistiren, kendini ifade etme
ve 0z denetim becerilerini kazanmasini saglayan, planli bir egitim siireci” olarak
tanimlamaktadir.

Bilim ve teknoloji alaninda yasanan hizli gelismeler, toplum diizeni ve aile yapisinda
baz1 degisiklikler meydana getirmektedir. Toplum yapisinin giderek degismesi nedeniyle
aileler, sosyal ve kiiltiirel acidan ¢ocuklarinin her ihtiyacini karsilama noktasinda yetersiz
kalmaktadir. 0-6 yas donemini kapsayan okul oncesi g¢ocukluk doneminde, g¢ocugun
gelisimine uygun donanim ve 6zellikler kazanabilmesi bakimindan okul 6ncesi egitim 6nem
kazanmaktadir. Okul 6ncesi egitim su nedenlerle gerekli goriilmektedir:

1. Cocuklarda zeka gelisiminin % 70’i 0-6 yas araliginda tamamlanmaktadir ve bu
donemde 6grenme becerisi ¢ok hizli gelismektedir.

2. Cocugun kendi yas araligindaki bir grup igine katilmasi, onlarla saglikli iligkiler
kurabilmesi, kiiltiirel degerleri 6grenmesi gibi 6zellikler bu yaslarda gelismektedir.

3. Okul 6ncesi donemde ¢ocugun yasamasi muhtemel olumsuzluklar ¢ocugun biitiin
yasamini olumsuz yonde etkileyebilmektedir.

4. Farkli kiiltiir ortamlarindan ve farkli aile yapilarina sahip yerlerden gelen ¢ocuklar
ortak bir yetisme ortaminda egitim gortirler.

5. Cocugun kendine giiven duygusu okul Oncesi egitim kurumlarinda
kazandirilmaktadr.

6. Cocuk dilini dogru ve giizel konusma 6zelligini bu yasta 6grenmektedir.

7. Cocugun kendi yasitlartyla birlikte zaman gecirebilecegi, bedensel ve zihinsel
gelisimlerini saglikli bir sekilde siirdiirebilecegi bir ortam oldugu i¢in okul oncesi
egitim zorunlu ve gereklidir (Y1lmaz, 2013).

Okul 6ncesi egitimin iilke agisindan da biiyiik yarar1 oldugu tespit edilmistir. Erken

yaglarda bireye yapilan yatirnmin tlilkeye ekonomik ve sosyal agidan geri doniisii ¢ok degerli
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olmaktadir. Kaymaz (2005) tarafindan yapilan bir arastirmada okul oncesi egitime yapilan her
bir birimlik yatirimin iilke ekonomisine 6,37 TL tutarinda bir getiri sagladig1 belirtilmistir.
Ayrica okul Oncesi egitim tiim c¢ocuklara firsat esitligi sunmaktadir. Okul 6ncesi egitimin
temel ama¢ ve gorevleri, milli egitimin genel amaclarina ve temel ilkelerine uygun olarak
sOyle 6zetlenebilir (MEB, 1993);

1. Cocuklara beden, zihin ve duygu gelisimini ve iyi aligkanliklar1 kazandirmak,

2. Cocuklart ilkdgretime hazir hale getirmek i¢in ¢aligsmak,

3. Cocuklarin Tiirkge’yi giizel ve dogru konugmalarini saglamak.

4. Elverigli sartlara sahip olmayan ortamlardan ve yeterli imkanlara sahip

olmayan ailelerden gelen ¢ocuklar i¢in ortak bir egitim ortami yaratmak.

2.3.1.Tiirkiye’de Okul Oncesi Egitim

Ulkemizde okul ncesi egitim ile ilgili dnemli geligsmeler 6zellikle 1960 yilindan sonra
daha c¢ok ortaya ¢ikmaktadir. Kurumsal egitim bakimindan 6nemli degismeler bu dénemde
baslamaktadir. 1961 Anayasasi ile halkin egitimi ve ¢ocugun korunmasi zorunlu kilimustir.
Bu donemde okul oncesi egitim konusunda g¢aligmalar yapilmis fakat istenilen hedeflere
ulagilamamistir. Haziran 1962°de ilk kez “Anaokullar1 ve Anasmiflar1 Yonetmeligi”
yaymlanmistir. Bu yonetmeligin yayinlanmasiyla birlikte resmi ve 6zel kuruluglar tarafindan
acilan yuva ve anaokullarinin sayist giderek artmis ve bu kuruluslara giden ¢ocuk sayisinda da
bir artis olmustur. Okul 6ncesi egitim kurumlart 1992 yilinda ¢ikan bir kanunla Milli Egitim
Bakanligi igerisinde OOEGM’ne baglanmistir. Anasinifi egitiminin 2012-2013 egitim-
ogretim yilinda zorunlu egitim kapsamina girmesiyle birlikte 2011 yilinda “Okul Oncesi
Egitim Genel Midiirliigii” ve “Ilkdgretim Genel Miidiirliigii”, “Temel Egitim Genel
Miidiirliigii” adi altinda birlestirilmistir. Yalniz bu durum 2012 yilinda yine bir degisiklige
ugramis ve 60-66 aylik ¢ocuklarin istege bagli olarak anasinifina gitmeleri ve 66 ayliktan

itibaren ise ilkogretime kayit yaptirmalari seklinde degistirilmistir.

2.3.2. Farkl Ulkelerde Okul Oncesi Egitim

Okul oncesi egitimin tarihsel gelisimi incelendiginde, cocuk egitiminin diinyanin var
olmasiyla birlikte biitiin medeniyetlerde 6nemli bir yeri oldugunu gérmek miimkiindiir. Okul
oncesi egitim donemindeki cocuklarda egitimin inanglar, kiiltiir, yasam sartlar1 ve doga
kosullara gore sekillendigi goriilmektedir. 19. yiizyila kadar ¢ocuk egitiminin daha ¢ok anne

ve babanin kontroliinde ve rehberliginde yiiriitiildiigi goriilmekte, 19. ve 20. yiizyillarda ise
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tim diinyada ve Avrupa’da egitim diisiincesinin hizla degismesiyle birlikte egitim
sistemlerinde bir degisim baslamis ve okul oncesi egitimin de etkilenerek gliniimiize kadar
devam eden siirecinin temellerini olusturmustur.

Finlandiya: Finlandiya’da okul6ncesi egitim 1-7 yas grubundaki ¢ocuklari icermektedir. 67
yas araligindaki c¢ocuklarin egitimi devletin sorumlulugu altindadir. 1-5 yas araligindaki
cocuklarin okuldncesi egitimi ise 6zel kurumlar tarafindan saglanmaktadir. 6 yas ¢ocuklarina
egitim veren okul Oncesi kurumlarinin amaci, ¢ocugun kisilik oOzelliklerinin gelisimini
saglamak ve girisimci bireyler yetistirmektir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda tamgiin veya
yarim giin olarak egitim verilir ve karma egitimdir. Ozel okullarinin organizasyonu yerel
otoritelerce yapilir. Cocuklar kreslere gidebildigi gibi uygun fiyatlari olan 6zel yuvalara ya da
aile kres gruplarina gidebilmektedirler. Finlandiya’da 2001 yilindan beri 6 yasina gelen tiim
cocuklar okul dncesi egitimden iicretsiz olarak faydalanabilmektedir. Yerel yonetimler, okul
oncesi egitimin hangi kurumlarda yapilacagina kara verebilmektedir. Ozel anaokullar1 Saglik
ve Sosyal Isler Yardim Bakanligi'nca yonetilir. Belediyeler yeterli sayida dzel anaokulu
acabilmektedir. Okuloncesi egitim Finlandiya’da zorunlu degildir. Buna ragmen 2002 yili
verilerine gore 6 yas grubundaki ¢ocuklarin okullasma oran1 %98’ dir.

Isveg: Isvec’te okuldncesi egitim 1-7 yas grubunu kapsar ve bu egitim, 1-6 yas cocuklar igin
giinliik bakim merkezleri, 4-6 yas cocuklar i¢in yarim giinlii gruplar, 7 yas i¢in ise agik ilk
ogretim kurumlan seklinde gruplandirilmistir. Giindiiz bakim merkezlerinde ¢ocuklar karisik
gruplar halindedir. Okul 6ncesi egitimin temel amaci, ¢ocuklarin gelisimini saglamak ve
onlarin zorunlu egitime hazirlanabilmesini saglayabilecek bir temel olusturmaktir. Okuldncesi
egitim genellikle belediyeler tarafindan orgiitlenmektedir. Okuloncesi egitim kurumlarinda
karma olarak yapilir ve istege baglidir. Okul Oncesi egitim, 6 yasindaki cocuklar i¢in
ticretsizdir. Ailelerin ¢ocuklarinin daha erken yasta okuldncesi egitime katilmasini istemeleri
halinde bu egitim i¢in ticret 6demeleri gerekmektedir. Okul dncesi egitim etkinlikleri belediye
biitgeleri ve ailelerin 6dedigi licretlerle karsilanir. Okuldncesi egitim okullagsma orani, 3 yas
% 90.9, 4 yas % 95.7, 5 yas % 96.9 ve 6 yas % 94 olarak saptanmistir. Okullarin ¢alisma
saatleri, ailelerin ¢alisma saatlerine gore planlanmaktadir. Genelde tam giinlii egitim verilir ve
egitim tcretsizdir. Temel amaglar1 egitim ve bakimi bir arada iceren gelisimsel ve uyarici
aktiviteler, aile ve kurum personeli arasinda yakin iligki, 6zel gereksinimli ¢ocuklar da dahil
olmak tizere tiim ¢ocuklar1 kapsayan bir egitimdir.

Almanya: Almanya’da okul 6ncesi egitimin geleneksel bir yapisi vardir. Cocugun aile i¢inde
ve anne tarafindan bakilmasi ve egitilmesi 6nemli bir gelenektir. 19. yiizyilda kadinlarin

sanayi iscisi olarak c¢alismaya baglamasiyla beraber ihmal edilen ¢ocuklarin korunmasi
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amaciyla ¢ocuk bakimi i¢in ilk kurumlar ortaya ¢ikmistir. Ailelerin ¢ocuklarimin bakimi ve
egitimleriyle yeterince ilgilenememesi nedeniyle ¢ocuk gelisimi ile ilgili ilk kurum 1802’de
soylu bir kadin tarafindan agilmistir. 1840 yilinda Friedrich Froebel ev yagsaminin ve ailedeki
terbiyenin tamamlayicisi olarak anaokullarin1 kurdu. Bu kurumlarin amaci ¢ocuklari zihinsel,
sosyal ve duygusal agidan gelistirmek ve yaraticiliklarini desteklemekti. Bu tarihten itibaren
Almanya’da anaokullarinin sayisinda hizli bir artis s6z konusudur. 19. yiizyilda bir¢ok kamu
ve Ozel sektor kurulusu egitim kurumlarmi Froebel’in egitim yaklasimindan etkilenerek
actilar. Bunun nedeni kurdugu anaokullarinda oyun, miizik ve elislerine nem vermesi, hayal
giicline 6nem vermesi, ¢cocuklara 6zgiir bir ortamda egitim verilmesi gibi uygulamalardir.
Froebel okullar1 her ¢esit bitki ve cicegin yetistigi bir bahgeye benzetmektedir. Ona gore
bahgivan buradaki bitki ve ¢igeklerin her birisinin tabiatin1 kesfetmek sartiyla basariya
ulagabilir. Cocuk vaktinden Once olgunlastirilmaya calisilan meyveler gibi zorla
olgunlastirilip sikistirilmamalidir. Kendilerine yardim etmek, rehberlik eylemek ve destek
saglamak sartiyla derece derece olgunlastirilmalar1 gerekir (Duru, 1915).

Giliniimiizde Almanya’da okul 6ncesi okullagma orani 6 yas grubunda % 100 iken 3-6
yas grubunda % 91,2 seviyesindedir.
Brezilya: Brezilya’nin Sao Paulo Metropolitan alanindaki programlardan dordii federal
hiikkiimet, altis1 eyalet ve ti¢ii de belediye tarafindan yiiriitmektedir. Bu on ii¢ farkli kamu
kurulusunun her biri olduk¢a farkli modellerle ¢aligmaktadir. 0-6 yas grubundaki ¢ocuklar
icin “tam bir kres”, 2-6 yas araligindaki ¢ocuklar i¢in “tam bir anaokulu”, 5-6 yas ¢ocuklari
icin “ana sinifi” yine 2-6 yas araligindaki ¢ocuklar i¢in tam bir anaokulunun daha az yaygin
bir sekli olan “acil durum anaokulu” ve 0-6 yaslar i¢in “acil durum kresleri” bulunmaktadir.
Ayrica “bebek parklart” ve 6zel isletmeler tarafindan 0-6 yas ¢ocuklar i¢in “gocuk bakimi
merkezleri” vardir. Ogretmenler igin ulusal bir miifredat yoktur. Ogretmenlerin okul &ncesi
uzmanliga sahip olabilmeleri i¢in bir yillik ek egitim almasi gerekmektedir.
Ingiltere: Erken cocukluk hareketine onciiliik eden bir iilkedir. Tk anaokulu 1816 yilinda bir
pamuk dokuma fabrikasinda c¢alisan is¢ilerin cocuklari i¢in Robert Owen tarafindan
kurulmustur. Amag gii¢lii, becerikli, saglikli ve yetenekli ¢ocuklar yetistirmektir. Okullasma
orani 4 yas ¢ocuklarda % 99,9 dur.
A.B.D: Kindergarten-Nursery School ismiyle hizmet vermektedirler. Temel ama¢ ¢ocuklara
giiven duygusu kazandirmaktir. Bir 6gretmene ortalama 18 6grenci diismektedir. Biitiin 6zel
gereksinimli ¢ocuklara egitim saglanmaktadir. Okullagma oran1 5 yas ¢cocuklarda % 93 tiir.
Rusya: Saint Petersburg temelli olarak yetimhane, 1slahhane seklinde kurulmustur.

Montessori’nin fikirlerinden ve 6zgiirliikten etkilenmislerdir. Kresler ve anaokullari ayni
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binada hizmet vermektedir. Oyun, acik hava etkinlikleri ve yabanci dil egitimi vardir. Amag
saglik, estetik, gorgli kurallar1 kazandirmaktir. Cocuklarin Rusya’y1 sevmesi ve iilkesiyle

gurur duymast hedeflenir (Seven, 2014).

2.4.Tiirkiye’de Okul Oncesi Ogretmen Yetistirme

Oktay (1999a), okul 6ncesi egitime 6gretmen yetistirmenin 1913-1914 dgretim yilinda
Istanbul Dariilmuallimat i¢inde bir sinifla basladigimi belirtmektedir. Bu simflardaki ders
programlarinda yer alan ¢ogu ders giiniimiizde 6gretmen yetistiren programlardaki derslere
yakin oldugunu ayrica, Froebel yonteminin iilkemizde uygulanmasina imkan tanidigini
belirtmektedir. Bu okullara sadece 23 Miisliiman kiz 6grenci alinmaktadir ve okulun siiresi bir
yilla smirlidir. Ana 6gretmen okuluna girme sartlar1 5 Temmuz 1915 tarihli “Dariilmuallimin
ve Dariilmuallimat Nizamnamesi” ile belirlenmistir (Oktay, 1999a). Cumhuriyet doneminde
ilk kez 1927 yilinda Ankara’da bir ana 6gretmen okulu agilmistir. Bu okulda egitim yatili ve 2
yil siireli olarak planlanmistir.1930-1931 dgretim yilinda Istanbul’a nakledilen bu okul iki yil
sonra kapatilmistir (Oguzkan, 1982; Oztiirk, 2001).

Cumbhuriyet doneminin ilk yillarinda okul 6ncesi egitim igin sistemli ve uzun siireli bir
Ogretmen yetistirme sistemi s6z konusu olmamustir. 1960’1 yillardan sonra sehirlesme
oranindaki artis ve kadinlarin ¢aligma hayatina daha ¢ok girmesi gibi nedenlerle, aileler okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarinin egitimine daha fazla 6nem vermeye baslamis ve bu konudaki
talepler artmaya baslamistir. Dolayisiyla bu durum, okul 6ncesi egitim kurumlarina 6gretmen
yetistirme konusunu yeniden giindeme getirmistir. 1961 yilinda c¢ikarillan 222 sayili
“Ilkdgretim ve Egitim Temel Kanunu” 17. maddesi, okul éncesi egitim kurumlarina dgretmen
yetistirme ile ilgili konular1 belli esaslara baglamaktadir. Buna gore lise veya kiz enstitiisii
mezunu olanlar, 6gretmen okullarindan mezun olanlar, yabanci {ilkelerde buna denk egitim
almis olanlar anaokulu 6gretmeni olarak atanabilmektedir. 1963-1964 egitim-6gretim yilinda
kiz meslek liseleri dahilinde ‘Cocuk Gelisimi ve Bakimi’ boliimleri agilmistir. Bu boliimler
ogretmenlik formasyonu alarak okul Oncesi Ogretmeni yetistiren okullar haline
getirilmigtir(Oktay, 1999a). Daha sonra Milli Egitim tarafindan yiiriitilen okul Oncesi
dgretmeni yetistirme gorevi yiiksekdgretim kurumlarina devredilmistir. {1k 2 yillik “Anaokulu
Ogretmenligi On Lisans Programi” 1979 yilinda hazirlanmigtir. Bu program 1980-1981
egitim-0gretim yilinda uygulanmaya baslanmistir. 1991-1992 egitim-6gretim yilindan itibaren

ise “Anaokulu Ogretmenligi Program1” ilk kez 4 yillik olarak egitim fakiilteleri biinyesinde
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bir lisans programi olarak egitim vermeye baslamistir (Oktay, 1999a). Bu programin adi daha
sonra “Okul Oncesi Egitimi Ogretmenligi” olarak degistirilmistir.1998 yilindan itibaren
“Okul Oncesi Egitimi Ogretmenligi” boliimleri, egitim fakiiltelerinin Ilkdgretim Boliimii
icinde bir anabilim dali olarak yer almaktadir. Okul Oncesi egitim alaninda akademisyenler
yetistirmek ve bu alanda g¢alisan Ogretmenlerin akademik becerilerini artirmak igin halen
cesitli tiniversitelerimizde tezli yiiksek lisans ve doktora programlart bulunmaktadir. Ayrica 4
yillik “Cocuk Gelisimi ve Egitimi” boliimlerinden, kiz meslek liselerinin “Cocuk Gelisimi ve
Egitimi” béliimlerinden, “Smif Ogretmenligi” béliimlerinden, saghik meslek liselerinin
“Hemgirelik” boliimlerinden ve son yillarda agilan 2 yillik ‘Cocuk Gelisimi’ boliimlerinden

mezun olanlar da okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢aligabilmektedir.
Tiirkiye’de okul dncesi egitim verilen kurumlar sunlardir (Akg¢ay, 2006):
1. Milli Egitim Bakanligi’na bagli okuloncesi egitim kurumlari
a. Bagimsiz anaokullar1 (37-72 aylik ¢cocuklara yonelik)
b. fIkdgretim biinyesindeki anasmiflar1 (61-72 aylik ¢ocuklara yonelik)
c. Kiz meslek liseleri biinyesindeki uygulama anaokullar1 ve anasiniflari
2. Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumuna bagli okuldncesi egitim kurumlari
a. Cocuk Bakimevleri
b. Cocuk Yuvalar
c. Cocuk Evleri
d. Cocuk Kuliipleri
3. Vakif, dernek ve kooperatiflere bagli okul 6ncesi egitim kurumlari
4. Calisma Bakanligina bagli okul 6ncesi egitim kurumlari
5.Universitelerin biinyesindeki okul ncesi egitim kurumlari

2018 YKS tercih kilavuzuna gore Tiirkiye’de su anda 30 iiniversitede 4 yillik ¢ocuk
gelisimi boliimleri bulunmaktadir. 4 yillik ¢ocuk gelisimi boliimlerinin mezun olduklarinda

yapabilecekleri igler sunlardir:

1. Universitelerin 6n lisans, lisans ve lisansiistii kadrolarinda akademik personel

olarak c¢alisabilmektedirler.
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10.

11.

12.

13.

14.

Basbakanlik Oziirliiller Idaresi Baskanliginda, Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanliginda, Basbakanlik Aile Arastirma Kurumunda danigman, uzman ve

cocuk gelisimcisi olarak calisabilmektedirler.

Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Miidirliigii’'ne baglh birimlerde ve Cocuk
Hizmetleri  Genel  Mudiirliiglinde  ¢ocuk  gelisimi  uzmami  olarak

calisabilmektedirler.

Milli Egitim Bakanligina bagli Mesleki ve Teknik Egitim Genel Miidiirliigiinde,

Aragtirma Planlama ve Koordinasyon Kurulu Bagkanliginda ¢alisabilmektedirler.

Halk Egitim Merkezlerinde, Talim ve Terbiye Genel Kurulunda program

hazirlayici olarak ¢alisabilmektedirler.

Anne Cocuk Saglig1 ve Aile Planlamas1 Merkezlerinde ¢ocuk gelisimcisi olarak

gorev yapabilmektedirler.

Resmi ya da 6zel tim ana okullarda kurucu, uzman, idareci ya da g¢ocuk

gelisimcisi olarak ¢aligabilmektedirler.

Ozel egitim, bakim ve rehabilitasyon merkezlerinde idareci, kurucu, uzman ya da

cocuk gelisimcisi olarak gorev yapabilmektedirler.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina bagli birimlerde dezavantajli cocuklar ve
aileleriyle 1lgili calismalarda c¢ocuk gelisimcisi ya da danigsman olarak

calisabilmektedirler.

Adalet Bakanligina bagli cocuk mahkemelerinde ya da 1slah evlerinde bilirkisi

danigman ya da ¢ocuk gelisimcisi olarak gorev yapabilmektedirler.

UNICEF ve benzeri goniillii kuruluslarda projeler yiiriitebilir, arastirmalar

yapabilir ve danigman olarak calisabilirler.

Radyo ve televizyonlara ¢ocuk ve genglik programlarinin hazirlanmasinda ve

ylriitiilmesinde yapimci, danigman ya da uzman olarak gérev yapabilirler.

Cocuk tiyatrolar1 veya ¢ocuk filmlerine yapimci, yazar, denetimci olarak

calisabilirler.

Cocuklara yonelik egitsel oyuncaklar konusunda tasarimci, danigman ya da

denetimci olarak ¢alisabilirler.
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15. Cocuk kitaplar1, dergiler, gazeteler gibi yayinlarin hazirlanmasinda gorev

alabilmektedirler.

16. Pedagojik formasyon alarak Kiz Meslek Liselerinde ¢ocuk gelisimi ve egitimi

O0gretmeni ya da okul dncesi 6gretmeni olarak gorev yapabilirler.

Bunun yami sira Tiirkiye’de yine 2018 YKS tercih kilavuzuna gore su anda 99 6zel ve
devlet tiniversitesinde 2 yillik ¢ocuk gelisimi boliimii bulunmaktadir. 2 yillik gocuk gelisimi
boliimlerinden mezun olan 6grenciler, 0-18 yas araligindaki ¢ocuklarin bebeklik, okul 6ncesi,
okul ve gencglik donemlerindeki gelisim siireglerinde g¢ocuklarin gelisim diizeylerine ait
bilgiler edinme ve izleme, bu gelisim diizeylerine uygun sekilde egitim programlarini
hazirlama, programin ¢ocuga, ailelere ve topluma katki saglayip saglamadigini1 kontrol etme,
egitim ortamini ¢ocugun gelisimine uygun hale getirme, ¢evre diizenlemesi yapma, program
uygulama ve denetleme, ailelere, cocuk gelisimi ve egitimi uzmanlarina, bu alanda ¢alismakta
olan kurum ve kuruluslara alanla ilgili danismanlik hizmeti sunma, toplumu ¢ocuk gelisimi ile

ilgili konularda bilinglendirme gibi yeterliliklerle mezun olmaktadirlar.

Cocuk gelisimi boliimii, ¢ocugun gelisimi igin gerekli olacak bilgi, beceri, tutum ve
davranislarin hangi yas araligindaki ¢ocuklara kazandirilacagi hakkinda bilgi veren, erken
cocukluk donemindeki ¢ocugun fiziksel, zihinsel, dil, sosyal ve duygusal tiim gelisimlerini
destekleyen, cocuk gelisimi ve egitimi konularinda plan yapan, uygulayan, sanat etkinlikleri
yapan, insan iligkilerine 6nem veren ve okul Oncesi ¢ocuklarin iletisim ile ilgili ihtiya¢larin
bilen, empatiye dnem veren, ¢ocuk sagligi ve hastaliklari konusunda bilgi veren, 6zel egitime
muhta¢ cocuklarin gelisimlerine ve bu g¢ocuklarin diger ¢ocuklarla egitimlerinde onlarin
ortama ve okula uyumlarina yardimci olan, drama egitimi veren, basit beden egitimi
hareketleri hakkinda egitim veren, miizik ¢alismalari yapan ve ¢ocuklari tanima tekniklerini
uygulayan bir béliimdiir. Iki yillik gocuk gelisimi boliimii mezunlari, Saghk Bakanligi’na ve
Milli Egitim Bakanligi’na bagli olarak caligmakta olan yuva ve kreslerde cocuk gelisimi
eleman1 olarak c¢alisabilecegi gibi, hastanelerde yatan ¢ocuklarin egitim ve eglence
etkinliklerini saglayan yardimci hastane elemani olarak, cocuk hastanesi ve ana-¢ocuk sagligi
merkezlerinde saglikli ¢ocuklarin fiziksel ve ruhsal anlamda gelisiminin incelenmesinde
danisman olarak da ¢alisabilmektedir. Ayrica iilkemizde 6zel kreslerin agilabilmesi i¢in en az
On lisans mezunu olma sart1 bulunmasi bu boliimlerin tercih edilme oraninin artmasina neden

olmustur (Seven, 2014).
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2.5.Tiirkiye’de Meslek Yiiksekokullari ve Cocuk Gelisimi Boliimleri

Genel olarak Tirkiye’deki iki yillik ¢ocuk gelisimi boliimleri ve aldiklari dersler
incelendiginde derslerin biiyiik oranda benzerlik gdsterdigi gézlenmistir. Aragtirmaya konu
olan MAKU, Bucak HTMYO, Cocuk Gelisimi boliimiinde okutulan dersler Tablo 1.’de

verilmistir.
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Tablol. Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Hikmet Tolunay MYO, Cocuk Gelisimi

Boliimii Dersleri Tablosu

DERSIN ADI Zorunlu/Se¢meli ~ Teorik(T)  Uygulama (U) Toplam

1. Yariyill

Cocuk Geligimi I z 3 0 3
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar 4 2 0 2
Bilgi ve Iletisim Teknolojisi z 3 0 3
Egitimde Ara¢ Gereg Gelistirme 4 2 0 2
Ozel Egitim | z 3 0 3
Cocuk ve Oyun* S 2 0 2
Girisimcilik I* S 1 1 2
Atatiirk Ilke ve Inkilap Tarihi | z 2 0 2
Tirk Dili I 4 2 0 2
Yabanci Dil I (Ingilizce I) z 2 0 2
2. Yanyill

Cocuk Geligimi II Z 3 0 3
Cocuk Beslenmesi z 2 0 2
Aile Egitimi z 3 0 3
Cocukta Sanat ve Yaraticilik z 3 0 3
Ozel Egitim 1T z 3 0 3
Girisimeilik IT S 1 1 2
Ogrenme ve Ogretme Teknikleri S 2 0 2
Atatiirk Ilke ve Inkilap Tarihi 1T z 2 0 2
Turk Dili IT 4 2 0 2
Yabanci Dil II (Ingilizce I1) z 2 0 2
3. Yanyil

Cocuk Psikolojisi ve Ruh Sagligi 4 3 0 3
Cocukla Iletisim z 2 0 2
Cocukta Bilim ve Teknoloji 4 2 0 2
Okul Oncesi Egitim Kurumlarda Uygulama 1 4 0 6 6
Cocuk Edebiyat1 ve Medya 4 2 0 2
Cocuk ve Miizik Z 2 0 2
Kaynastirma Egitimi z 2 0 2
Ik Yardim* S 2 0 2
Cocuk Animatorligi* S 1 1 2
4. Yanyil

Davranig Yonetimi Z 2 0 2
Okul Oncesi Egitim Kurumlarda Uygulama 2 z 0 6 6
Seminer z 2 0 2
Cocuk Haklar1 ve Koruma z 2 0 2
Tletisim z 2 0 2
Drama ve Animasyon z 3 0 3
Cocuk ve Cevre* S 2 0 2
Okul Oncesi Egitimin Ilke ve Yontemleri* S 2 0 2
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Tablo 1’de sunulan ders tablosu, sinif i¢i uygulamalarin agirlikli olarak 6gretilmesini
gerektiren ¢ocuk gelisimi boliimlerinde verilen tiim derslerin uygulama yerine teorik olarak
verildigini gostermesi agisindan 6nem tagimaktadir. Bu derslerin igerikleri iletisim becerileri
ve mizah tarzlar1 agisindan incelendiginde, yalnizca birka¢ tanesinin bu konulara iliskin
oldugu fark edilmistir. “Iletisim” ve “Cocukla iletisim” dersleri ¢ocuk gelisimi boliimiinde
okuyan dgrencilerin hem kendi bireysel anlamda iletisim bilgilerine hem de mezun olduktan
sonra hizmet edecekleri okul oncesi kurumlarda ¢ocuklarla olan iletisimlerine dair bilgilerin
verildigi derslerdir. Ayrica “Davranig Yonetimi” dersi insan davraniglar1 ve bu davranislarin
nedenleri, davranislarin insan hayatindaki yeri, ¢ocuklarin davranislarini nasil yonetmeleri

gerektigine dair bilgiler verilmektedir.

Okul 6ncesi egitim 6gretmenlerinin giin boyunca ¢ocuklarin en ¢ok gordiigi kisi olmasi
ve onlarla siirekli olarak iletisim halinde olmasi kaginilmazdir. Okul oncesi donemde
cocuklarin Ogretmenine giivenmesi ve onunla giiglii baglar kurabilmesi Ogretmenleriyle
kurduklart etkili iletisime baglidir. Bu nedenle okul 6ncesi egitim 6gretmenlerinin ¢ocuklarla
dogru ve etkili iletisim kurabilmesi, g¢ocuklar agisindan ¢ok Onemlidir. Okul Oncesi
ogretmenler 6grencilere rol model olmaktadir. Cocuklar bu dénemde 6gretmenlerinden bu
anlamda ¢ok etkilenmekte ve onlar1 rol model olarak benimsemektedir. Bu acidan okul 6ncesi
Ogretmeninin ¢ocuklarla kuracagi dogru ve etkili iletisim ¢ocugun psikolojik agidan tim
hayatini etkileyebilecek bir dneme sahiptir. Etkili ve saglikli bir iletisim, ¢cocugun 6z saygi
gelisimini olumlu etkiler. Cocugun erken yaslardan baslayarak c¢evresiyle kurdugu etkili
iletisim onun biitlin gelisimini etkileyen bir dneme sahiptir. Cocugun gelisimi, 6grenmesi,
okula ve 6grenmeye karsi tutumu ve ilkdgretime uyumu gibi konularda cocugun 6gretmeniyle
kurdugu iletisim olduk¢a 6nemlidir (Sahin, Kandir, Can Yasar ve Yazici, 2012).

Iletisim becerisi, egitimin saglikli bir sekilde gergeklesebilmesinin en ©nemli
kosullarindan biridir (Cilenti, 1998). Bir 6gretmenin 6grencileriyle kuracag: iyi iligkiler ve
etkili iletisim, olumlu bir smif ortami olugsmasinin en onemli etkenlerindendir (Yavuzer,
2001). Okul oncesi ogretmenlerinin etkili iletisim becerilerine sahip olmasi, onlarin 6gretim
stirecinde ¢ocuklar iizerinde etkili bir izlenim olusturup, onlarla olumlu iligkiler kurarak kendi
ogretici kisiliklerinin de 6n plana ¢ikmasini saglayabilmektedir (Sahin vd, 2012). Okul 6ncesi
ogretmenlerinin 6grencileriyle etkin ve saglikli iliskiler kurabilmesi i¢in onlara kars1 empatik
bir anlayis i¢inde olmasi Onemlidir. Ciinkii ¢ocugu anlayabilmesi ve onun davranislari
karsisinda nasil tepkiler verecegine karar verebilmesi igin empatik olmasi gerekmektedir.

Ayn1 zamanda etkili bir iletisim i¢in gerekli olan kosullar1 saglamak, 6grencileriyle saglikli ve
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dogru iletisim kurmasi agisindan énemlidir. Bu durum ¢ocuklarin olumlu benlik duygularinmi
gelistirmelerine, toplumda uyumlu bir kisilik olmalarina, gelecekteki tim O6grenim
hayatlarinda basarilarinin artmasina ve kendilerini gergeklestirmelerine yardimci olacak ¢ok
onemli bir faktordiir (Celik ve Cagdas, 2010). Cocuk gelisimi boliimlerinde okutulan bu
derslerin iceriklerinin bunu destekleyecek sekilde dlizenlenmesi ve islenmesi Onem
tagimaktadir.

Iletisimin; ozellikle okul 6ncesi egitiminde kullanilan iletisim becerilerinin mizahi
biliyiik oranda igermesi gerektigine deginen calismalar bulunmaktadir (Oral, 2014). Okul
oncesi c¢ocuklarmin biligsel gelisimlerine uygun mizah tiirlerinin konularin islenmesinde
kullanilmasi, 6grencilerin sadece 6zgiiven, iletisim becerileri gibi psikolojik ihtiyaclarinin
kargilanmasini saglamakla kalmaz, ayni zamanda bilgiyi 6grenme, biligsel siirece sokma ve
hatirlama  siireclerini de gelistirir. Ulkemizde ¢ocuk gelisimi boliimlerinde okuyan
ogrencilerin programlarinda yer alan dersler ayrintili olarak incelendiginde, baz1 derslerin
iletisim ve mizah alanlarm dogal olarak kapsadigi goriilebilmektedir. Ornegin “Cocuk ve
Miizik”, “Cocuk ve Oyun” ve “Cocuk Animatorliigii” gibi derslerin iginde mizahin gorsel ya
da isitsel olarak diger derslere gore daha fazla yer aldig1 goriilmektedir.

Okul oncesi egitim kurumlarinda hizmet verecek olan bir cocuk gelisimi boliimii
mezununun mizahi olumlu bir sekilde egitim ortamlarinda kullanmasi, ¢ocuklarin derslerdeki
konsantrasyon seviyesini ve siiresini arttirmaya yardimci olmaktadir. Ayrica mizah kullanimi
bilgilerinin kalici olmasini saglamaya ve ¢ocugun 6grenme hizinin yiikselmesine de yarar
saglamaktadir. Ogretmenlerin mizah1 derslerde kullanmas1 6grencilerin problem ¢dzme
becerilerinin artmasina fayda saglamaktadir. Ayn1 zamanda mizah yetenegi kullanilirken
cocuklarin gelisim diizeylerine, onlarin ihtiyaclarina ve egitim Ogretimin yapildig1 ders

ortamina uygun bigimde kullanilmasi da ¢ocuklarin gelisimini olumlu sekilde etkilemektedir.

2.6.1letisim ve Cocuk Gelisiminde Onemi

Kisiler arasi iligkilerin temelini iletisim olusturmaktadir. Bu nedenle insan hayatindaki
en onemli olgulardan birisi iletisimdir. Kisiler arasi iligkiler iletisimle baglar ve gelisir.
Insanlar arasindaki iliskilerin daha olumlu ve nitelikli olabilmesi, etkili iletisim ile miimkiin
olmaktadir. Insan hayat: boyunca iletisim kurma ve sosyallesme ihtiyaci iginde olmaktadir.
Ayrica iletisim toplumsallagmanin ve bir toplumun pargasi olarak hayatini devam
ettirebilmenin de en 6nemli kosullarindan biridir. iletisimin bir¢ok tanim1 yapilmistir. Dewey

iletisimi “bir toplumda bireyin varligini siirdiirmesi i¢in insan davranislarinin dogal yolu”
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olarak tanimlamistir. Ciiceloglu (2014, 68) iletisimi “iki birim arasinda birbiri ile iligkili mesaj
aligverisi” olarak ifade etmistir. Psikoloji sozliigiinde iletisim “bilginin simgeler, isaretler,
davraniglar, mimikler vb. biciminde bir yerden baska bir yere aktarilmasi” olarak
tanimlanmistir (Budak, 2009). Iletisim, bir insanmn sosyal bir varlik olarak kendini ifade
edebilmesi i¢in zorunlu bir kavramdir. Insanlarin toplum halinde yasayabilmesi igin gevresi
ile iletisim halinde olmasi1 gerekir. Bireyin oturmasi, kalkmasi, kendini ifade edis bigimi,
konusmasi, kisaca cevresine mesaj iletmesi iletisimi agiklar ve iletisim kurdukca birey
toplumsallasir (Tutar ve Yilmaz, 2005).

Etkili iletisim, insanlar arasinda bilgi aligverisi saglamakla kalmaz, ayni zamanda
insanlarin birbirini daha iyi anlamasini, diislincelerini paylasmasini, gevrelerindeki bilgi ve
tecriibelerden faydalanmalarini ve sorunlarin ¢6ziimiinde daha basarili olmalarini saglar.

Iletisimi olusturan dort temel unsur bulunmaktadir. Bilgilerini, fikirlerini ve hislerini
paylasan kisi “kaynak”, bu mesajlar1 alan kisi “hedef”, kaynaktan hedefe génderilen anlamli
iletiler “mesaj”, mesajin gonderilme bicimi ise “kanal” olarak adlandirilmaktadir. letisim
kurarken insanlar sadece sozlii iletisim unsurlarmmi kullanmazlar. Ayni zamanda sozsiiz
iletisim de kullanilmaktadir. Beden dili, durusu, yiiz ifadesi, dokunma, jestler, mimikler,
giyim tarzi gibi sdzsiiz iletisim unsurlar iletisimin daha etkili olmasini saglamaktadir.

Iletisimin temel taslar1 ailede atilir. Anne ve baba ile ailedeki diger bireylerin ¢ocukla
olan iletisimi ¢ocugun gelisimi agisindan son derece dnemlidir. Bu nedenle anne ve babalarin
dogdugu andan itibaren ¢ocukla saglikli ve etkili bir iletisim kurmalar1 gerekmektedir. Anne
ve babadan sonra ise iletisimi giiclendirmede en 6nemli katkiy1 saglayacak olan kisi okul
oncesi dénemde cocugun karsilasacag dgretmendir. Ogretmenin ¢ocukla kurdugu saglikl
iletisim ¢ocuklarin 6grenmelerine ve ilerleyen 6grenim hayatlarindaki basarilarina katkida
bulunmaktadir. Bu nedenle okul Oncesi Ogretmenlerinin etkili iletisim becerilerine sahip
olmalar1 6nem tasimaktadir. Okul 6ncesi egitim Ogretmenlerinin 6grencilerine yaklagiminin
empatik olmasi ve etkili bir iletisim i¢in gerekli olan kosullar1 saglamasi son derece
onemlidir. Ogretmenlerin ¢ocuklarla etkin ve saglikli iletisim kurmasi, onlarin uyumlu kisilik
ozellikleri kazanmalarina, 6grenim hayatlar1 boyunca daha basarili olmalarina ve kendilerini
gerceklestirmelerine yardimci olacaktir (Celik ve Cagdas, 2010).

Etkili iletisim kurabilmek ic¢in okul Oncesi 0gretmenlerin ¢ocukla iletisim kurarken
gereksiz kural ve kaliplardan uzak ve dogal davranmayi tercih etmesi olumlu sonuclar
vermektedir. Sevgi, sevecenlik, anlayis, sicaklik, merhamet gibi pozitif degerler cocukla olan
iletisimde siklikla kullanilmalidir (Oztiirk, 2010). Cocuklarin iletisim becerilerinin

gelismesinde onemli bir etkiye sahip olan okul dncesi 6gretmenlerinin bazi tutumlari, ¢ocukla
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olan iletisimlerinde énemli engeller olusturabilir. Ogretmenin ¢ocuklarin dikkatini ¢ekecek
yontem ve teknikleri kullanmamasi, ses tonunu iyi ayarlayamamasi, siveli konusmasi,
cocuklar1 iyi tantyamamasi, alaninda yeterli bilgi birikimine sahip olmamasi ve dgretmenin
mesajlarina tepkiler verme sorumlulugundan kagmasi, ara¢ gereglerin ¢ocugun diizeyine
uygun olmamasi, gorlintiiyii ve sesi iyl vermemesi egitim ortaminda saglikli iletisimi
engelleyen faktorlerdendir (Gtiglii, 2000; Hosgoriir, 2003).

Cocuklarla dogrudan iletisimde bulunan anne, baba ve Ogretmenlerin, g¢ocuklarla
iletisim kurarken onlarin kendilerine has 6zellikleri oldugunun farkinda olarak, farkli ilgi ve
ihtiyaclarinin bulundugunu dikkate almalari, ¢ocuklarla sevgi, kabul ve giivene dayali, empati
gostererek, agik bir iletisim kurmalart énemlidir. Cocuklarla siirdiiriilen sagliksiz iletisimin
cocuklar tiizerinde olumsuz birgok etkisi bulunmaktadir. Kendini degersiz ve yetersiz
hissetme, c¢ekingen davranislar, direnme, saldirgan davranislar, sucluluk ve utan¢ duygusu
gibi davranislar ¢cocuklarla etkili iletisim kuramamanin neden olabilecegi olumsuzluklardan
bazilaridir. Bu nedenle hem aile yapisin1t hem de ¢ocugun psiko-sosyal seviyesini etkileyen
etkili ve olumlu iletisim becerilerinin Ogretmenler tarafindan kullanilmasi1 son derece

Onemlidir.

2.7. Mizah ve Cocuk Gelisiminde Onemi

Mizah olaylara giillerek yaklasma ve bu yaklagimin da sanath bir sekilde ifade
edilmesiyle ortaya ¢ikan sanat dalina denilmistir. Mizah; “sagma ve uyumsuz diisiince, olay
ve durumlarin zihin tarafindan kesfedilme tecriibesidir”. Mizahin ne oldugu {izerinde
caligmalar yapan filozoflar ve diger bilim adamlari, giilmenin sanatl seklinin mizah oldugu
sonucuna varmiglardir. Mizah insanlarin her dénemde ilgisini ¢gekmis ve arastirmalara konu
olmustur. Mizaha gergekgi, metafizik, mantiksal, edebi ya da psikolojik agilardan yaklasip
farkli tanimlar getirmeye caligmiglardir. Freud, psikanalist gretinin dogrultusunda; mizahin,
insanlardaki saldirt diirtiisiinden kaynaklandigini savunur (Moran, 1994). Mizah, siirekli ciddi
olma yerine olaylar ve durumlarin eglenceli yoniinii gérebilme becerisi olup (Kurki, 2001)
diisiince ve kiiltiirel degerleri saka ve takilmalarla anlatan espri ya da giilmecelerdir. Mizah
tanimlanirken ¢ogunlukla “beklenmedik, slirpriz, katilim, yersizlik, uyusmazlik” gibi
kavramlara yer verilmistir. Bunlarin hepsi bir araya geldiginde bir saka ya da bir mizah
baglangici sayilabilir. Farkli toplumlarin giildiikleri benzer unsurlar, olaylar ya da durumlar
olmasina ragmen, fikralar ve karikatiirler incelendiginde her toplumun kendi yasantilariyla

ilgili durumlara daha ¢ok giildiigii ortaya ¢ikmaktadir. Bu 6zelliklerden dolayi, bazi yerel ve

20



milli mizah tipleri ortaya ¢ikmistir. Ornegin Nasrettin Hoca, Incili Cavus, Bekri Mustafa,

Bektasi vb. gibi tipler, Tiirk fikralarinda ortaya ¢ikmis milli tipleridir (Yiicebas, 2004, s.11).

McGhee (2002), mizah gelisim kuraminda mizahla bilissel gelisim iligkisi tizerinde

durmustur ve mizah gelisimini bese ayirmistir:

1. Baglanilan figiire glilme

2. Nesnelere karsi tutarsiz davraniglar

3. Nesnelerin, olaylarin, insanlarin tutarsiz olarak adlandirilmasi

4. Kavramsal tutarsizlik

5. Coklu anlamlar ve yetiskin tiirii mizahin baglamasi

Mizahm en 6nemli o6zelliklerinden biri, pozitif bir 6grenme ortami yaratmasidir. Bu

acidan bakildiginda simif igindeki kahkahalar, sagma davranislar degil 6grenmeden zevk

aldiklarinin isaretidir. Mizah1 derslerde kullanan o6gretmenler, ogrencilerine eglenerek

6grenmenin soziini vermis olurlar (Hill, 1988).

Lowis (1997) mizahin sagladigi yararlarin gozlenebilecegi alanlari dort temel

kategoriye ayirmustir:

1.

4.

Mizah, sosyal iliskilerin kurulmasini kolaylastirir ve sosyal kontrole yardimeci
olur.

Mizah kisilerin arasini diizeltmek i¢in kullanilabilir ve gizli saldirganligin
algilanmasina yardimci olur.

Mizah, stresle basa c¢ikmada etkili olabilir ve bu nedenle psikoterapide
kullanilabilmektedir.

Mizah egitim ve dgretimde etkin olarak kullanilabilir.

Bir ¢ocugun erken g¢ocukluk donemi denilen okul oncesi donemde alacagi egitim

icerisinde mizahin yer almasi, onun 6grenmesini hizlandiran ve kalic1 olmasini saglayan bir

faktor olacagi icin, okul Oncesi egitimde gorev yapacak Ogretmenlerin kendilerini mizah

kullanim1 agisindan gelistirmeleri faydali olacaktir.

2.8.11gili Arastirmalar

2.8.1. Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar

Yapilan bir bagka arastirmada, egitim fakiiltelerinde pedagojik formasyon alan 111

ogretmen adaymin mizah tarzlariyla stres, kaygi ve depresyon diizeyleri arasindaki iliskiler
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incelenmistir (Orhon ve digerleri, 2018). Bulgular, deneklerin %66,1 oraninda orta ve {ist
depresyon diizeyinde olduklarini gostermistir. Kendini gelistirici mizah tarzindaki artigin,
depresyonda azalmayla, kendini yikict mizah tarzindaki artigin ise depresyonda artisla iliskili
oldugu da bulgular arasindadir. Calismada elde edilen bir baska bulgu, kendini gelistirici
mizah tarzindaki artisin, algilanan streste, siirekli kaygida ve depresyonda azalmayla iligkili
oldugudur. Son olarak, cinsiyetle saldirgan mizah tarzi arasinda, erkek denekler lehine
anlamli bir iligki gozlemlenmistir. Arastirmacilar, egitim fakiiltelerinin, kisa donemde
ogretmenlik sertifikas1 alacak gruplar i¢in gilicli bir danigsmanlik sistemi gelistirmeleri
gerektigini, yakindan takip ve rehabilitasyon programlarinin sisteme entegre edilmesinin
zorunlu oldugunu bildirmislerdir.

Ulkemizde yapilan bir arastirmada (Didin ve Akyol, 2017), giizel sanatlar lisesi miizik
boliimiinde 6grenim goren Ogrencilerin mizah tarzlari ve bireyler arasi problem ¢dzme
becerileri arasindaki iliskiler incelenmistir. Bu c¢alismada, uyumlu mizah tarzlarini kullanan
ergenlerin daha etkili problem ¢6zme yontemlerine sahip olduklari bulunmustur. Bununla
beraber, sanat ve miizik egitimi alan dgrencilerin, almayanlara kiyasla daha uyumlu mizah
tarzlarin1 ve daha etkin problem ¢6zme yontemlerine basvurdugu goézlenmistir. Bu durum,
sanat egitiminin mizahla ve sosyal problem ¢6zme becerileriyle yakin iligkisi oldugunu
gostermektedir. Mizahin kullanildigi smiflarda mutlu ve pozitif bir ortam olusturularak
cocuklarin 6grenmeye karsi olan ilgilerinin artmasini saglanmaktadir. Bu durum 6grencilerin
bagar1 seviyelerini dogrudan etkileyen bir unsur olmaktadir. Yukarida bahsedilen nedenlerden
otiirti, iki yillik cocuk gelisimi boliimlerinde okutulan derslerin igeriklerinde de mutlaka daha
fazla mizah kullanim1 bulunduran derslere yer verilmesi gerekmektedir.

Ceylan ve Kilig¢ Mocan (2017), okul oncesi egitim Ogretmenlerinin iletisim becerileri
diizeylerinin incelenmesi amaciyla bir arastirma yapmislardir. Calismanin amaci Aksaray
ilindeki c¢alisan okul oOncesi egitim Ogretmenlerinin ¢ocuklarla olan iletisim beceri
diizeylerinin belirlenerek bunlarin ¢esitli degiskenler yoniinden incelenmesidir. Arastirmada
tarama modeli uygulanmistir. Arastirmanin evreni Aksaray ilinde 2014-2015 egitim gretim
yilinda anasimifi dgretmeni olarak gorev yapan, 317 okul Oncesi egitim Ogretmeni olarak
belirlenmistir. Arastirmada Ogretmen-¢ocuk iletisim oOlgegi ile kisisel bilgi formu
kullanilmigtir. Sonug¢ olarak okul Oncesi egitim 6gretmenlerinin iletisim becerilerinin ¢esitli
demografik o&zellikler bakimindan incelendiginde, iletisim becerilerinin s6z konusu
demografik 6zellikler tarafindan anlamli bir sekilde etkilenmedigi belirlenmistir.

Uyanik, Kiziltepe, Can Yasar ve Sinanoglu (2015) tarafindan Tiirkiye istatistiki bolge

birimleri siniflandirmasina gore okul Oncesi Ogretmen adaylarinin mizah tarzlarimin
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incelenmesi amaciyla yapilan arastirmada okul Oncesi 6gretmen adaylarindan tabakali
ornekleme yontemiyle secilen toplam 1114 okul oncesi d6gretmen adayina Yerlikaya (2003)
tarafindan gelistirilmis Mizah Tarzlar1 Olgegi kullanilarak elde edilen veriler analiz edilmis ve
sonugta okul dncesi 6gretmen adaylarinin mizahin alt faktorleri ile ikamet ettikleri yer, yas ve
hangi sinifta olduklar1 arasindaki iliskiler incelenmistir. Arastirma sonucunda, okul oncesi
Ogretmen adaylarmin okuduklar1 iiniversitelerin bulundugu boélgelere goére mizah tarzlari
incelendiginde, katilimc1 mizah tarzi ve kendini gelistirici mizah tarzi puan ortalamasi ile
ogretmen adaylarinin 6grenim gordiikleri {iniversitelerin bulundugu bolgeler arasinda anlaml
bir farkin olmadigi, saldirgan mizah tarzi, kendini yikict mizah tarzi ve toplam mizah tarzi
puan ortalamalar1 ile 6grenim gordiikleri liniversitelerin bulundugu bdlgeler arasinda ise
anlaml1 bir farkin oldugu tespit edilmistir.

Koger, Eskidemir ve Kogak (2012), yaptiklar1 arastirmada 6 yas ¢ocuklarinin mizahi
tepkilerinin Paul E. Mcghee’nin mizah gelisim evrelerine gore incelemislerdir. Arastirmada 6
yasindaki ¢ocuklarin, ebeveynlerinin gozlemlerine dayanarak, mizah yaptiklart ve mizah ile
ilgili konular1 degerlendirdikleri durumlar, McGhee’nin mizah gelisim evrelerine gore
incelenmistir. Cocuklarin mizahin degerlendirme Olgiitii olarak giilme tepkisi dikkate
alimmigtir. Arastirmada, nitel arastirma deseni kullanilmigtir. Calisma grubu Antalya’da
anasiniflarina devam eden 6’s1 kiz 4’ erkek olmak iizere 10 ¢cocuktan olusmaktadir. Calisma
grubundaki g¢ocuklar, kolay ulasilabilir durum o6rneklemesi yontemine dayanarak, aileleri
caligmaya goniillii olanlardan olusturulmustur. Arastirma bulgularina gore ¢ocuklarin mizahi
degerlendirdikleri durumlarin mizah drettikleri durumlardan daha fazla gozlemlendigi
gorilmiistiir.

Taner Derman ve Bagal (2010) tarafindan Cumhuriyetin ilanindan giinlimiize
Tiirkiye’de okul Oncesi egitim ve ilkdgretimde niceliksel ve niteliksel gelismeleri incelemek
amaciyla yapilan arastirmada 1923 tarihinden 2009 yilina kadar gecen siirede okul Oncesi
egitimden yararlanan ¢ocuk sayisi, egitim veren kurum sayisi, kurumlarda istihdam edilen
ogretmen sayilari, bu sayilarin yillara gore artig1 gibi bilgiler hazirlanan tablolar ve istatistiki
verilerle agiklanmistir. Sonu¢ olarak Tiirk Milli Egitim sisteminde okullasma oraninin en
diisiik oldugu kademe okul 6ncesi egitim kademesi iken, gelismis iilkelerde hem okullagsma
orant hem de daha kiiciik yaslarda okul dncesi egitime baslama c¢abasi goriilmiistiir. Ayrica
Tiirkiye’de okul Oncesi egitimde okullasma oraninin ne niceliksel ne de niteliksel olarak
yeterli diizeye ulasmadigi tespit edilmistir.

Onal (2010), tarihsel degisim siirecinde yasam boyu 6grenme ve okuryazarlik konulu

arastirmasinda 1923 yilindan 2010 yilima kadar yasam boyu 6grenme ve okuryazarligin
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gelisimine katkida bulunan unsurlari incelemektedir. Arastirmada betimleme yoOntemi
kullanilmistir. Sonug olarak Tiirkiye’de 1923 yilindan giiniimiize genellikle anlik ya da kismi
coziimler gelistirilmekte oldugu, dolayisiyla sorunlarin zamanla daha da agirlasmasi
nedeniyle sistemin tikandigini belirtilmistir.

Ergin (2004), okul oncesi ¢ocuklari igin iletisim becerileri Ol¢eklerinin gegerlik,
giivenirlik ve norm calismast konusunu inceledigi arastirmasinda okul oncesi ¢ocuklarin
iletisim becerileri diizeylerini 6lgmek i¢in duygular tanima, goz kontagi kurma, dinleme ve
duygular1 ifade etme olmak {izere dort iletisim becerisi alanini igeren Olgeklerin gegerlik,
giivenirlik ve norm caligmasimi yapmayr amaglamistir. Arastirmada, okul Oncesi donem
cocuklarinin iletisim becerilerini 6lgmek amaci ile ‘Duygulari Tanima Testi’, ‘Goz Kontagi
Kurma Testi’, ‘Dinleme Testi’ ve ‘Duygular1 Ifade Etme Testi’nin gegerlik, giivenirlik ve
norm c¢alismast yapilmistir. Sonug olarak 5-6 yas arasindaki ¢ocuklarin iletisim becerilerini
olemek amaci ile gegerlik, giivenirlik ve norm ¢alismalart yapilmis olan ‘Duygular1 Tanima
Testi’, ‘Goz Kontagi Kurma Testi’, ‘Dinleme Testi’ ve ‘Duygular1 ifade Etme Testi’nin
kullanilabilir nitelige sahip oldugu belirlenmistir.

Comert ve Giileg (2004) tarafindan, okul 6ncesi egitim kurumlarinda aile katiliminin
onemi konulu bir arastirma yapilmistir. Arastirmada anne ve babanin okul Oncesi egitimin
daha faydali olmasi ve yayginlastirilmasinda énemli bir faktor olarak ele alinmistir. Bunun

icin de okul ve ailenin siirekli olarak is birligi igcerisinde olmasi gerektigi vurgulanmistir.

2.8.2. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Lee ve Chen (2017), yaptiklart bir arastirmada mizahin 6grenme siirecine olumlu
katkida bulundugunu tespit etmislerdir. Bu arastirmada sosyal medyada sigaraya karsi
hazirlanan kampanyalarda kullanilan videolarin standart ya da komik olmasinin izleyiciler
iizerindeki etkisi incelenmistir. Youtube ve Facebook’ta sigaraya kars1 hazirlanan ayni igerikli
videolar, saglik odakli ve komik olarak degistirilmis ve Facebook’ta sigaraya karsi komik
videolarin, saglik odakli videoya kiyasla izleyicilerin risk algisini1 daha fazla artirdigi, sigara
icenlere karsi olumsuz tutumu artirdig1 ve gelecekte sigaray1 engelleme konusunda daha fazla
istek uyandirdig1 goriilmistiir.

Mizahm egitimde kullanilmast konusunda farkli bulgular ve goriisler bulunmaktadir.
Bazi arastirmacilar mizahin 6grenme siirecinde dikkati ve odaklanmayr artirdigini

savunurken, digerleri aksini iddia etmektedir. 315 ilk ve ortaokul 6grencisi lizerinde yapilan
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bir arastirmada (Lazzarich,2013), mizahin 6gretimde ve 6gretmen-0grenci iletisiminde olumlu
etkisi oldugu ortaya ¢ikarilmistir.

Torok, McMoris ve Lin (2004) tarafindan yapilan bir arastirmada;”Eglenceli oykiiler,
kisa filmler, fikralar, komik yorumlar, kii¢iik sakalar, karikatiirler, bilmeceler, posterler ve
bulmacalar sinifta kullanilabilecek uygun mizah yontemleri” olarak belirtilmistir. Daha etkili
bir egitim O0gretim ortami olusturabilmek ve ¢ocugun her yonden gelisimini olumlu yonde
etkileyebilmek i¢in bu ve buna benzer mizah yontemlerini ¢ocuk gelisimi uzmanlar1 ve

ogretmenler ¢alistiklar1 egitim ortamlarinda uygulayabilmelidirler.
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BOLUM 111

YONTEM
3.1.Arastirma Yontemi

Arastirmada, MAKU, HTMYO, Cocuk Gelisimi boliimii, 2. smifta okuyan 102
ogrenciye Oral (2004) tarafindan gelistirilen “Ergenlikte Mizah Olgegi” ve Korkut (1996)
tarafindan gelistirilen “Iletisim Becerileri Degerlendirme Olgegi” ayni giin ve saatte
uygulanmistir. Calismada ¢ocuk gelisimi boliimii 6grencilerinin mizah kullanim ve iletisim
becerileri arasindaki iliskiler incelendiginden ¢alisma iliskisel tarama modelinde yapilmis
betimsel bir arastirmadir. iliskisel tarama modeli genellikle birden ¢ok degisken arasindaki
etkilesimlerin belirlenmesinde kullanilir. Bu tiir ¢alismalarda korelasyon, t-testi, varyans
analizi ve ¢oklu regresyon gibi istatistiksel teknikler yardimiyla degiskenler arasindaki
iligkiler belirlenebilir ya da grup ortalamalari karsilastirilabilir (Biiyiikoztiirk, Kili¢ Cakmak,
Erkan Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2016).

3.2.Calisma Grubu

Bu aragtirmanin ¢aligma grubu, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Burdur ili, Bucak
ilgesi, MAKU, HTMYO, Cocuk Gelisimi boliimiinde 6grenim goren 2. sinifta 6grenim goren
102 dgrenciler olusturmaktadir. Calisma grubu olarak MAKU, HTMYO, Cocuk Gelisimi
boliimii se¢ilmesinin nedeni arastirmaci tarafindan kolay ulasilabilir olmasidir. Arastirmada 1.
smifta 6grenim goren Ogrencilerin dahil edilmemesi, bu 6grenci grubunun heniiz bdliime
adapte olamamalari, iletisim ve mizah ile ilgili dersleri heniliz almamis olmalar1 nedenlerine

baghdir.

3.3.Veri Toplama Araclar

Arastirmada, MAKU, HTMYO, Cocuk Gelisimi boliimii, 2. Sinif &grencilerine 2018-
2019 egitim ve Ogretim yili bahar déneminde Oral tarafindan gelistirilen ‘Ergenlikte Mizah
Olgegi’ ile Korkut tarafindan gelistirilen ‘iletisim Becerileri Olcegi’ uygulanmistir.

Ergenlikte  mizah o6lgegi 35 maddeden olusan 4’1l Likert Olgegidir.

Kaisernormalizasyonu ile varimax rotasyonu sonucunda, Olgegin ii¢ faktorden olustugu
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belirlenmistir. Genel olarak mizahin 6grenmeyi giliclendirmesini igeren faktor 1, olaylar ve
durumlan algilama, 6grenme, hatirlama ve senaryo belirlemeyi icine alan bilissel siireci ve
manipiilasyonlart giiclendirmek i¢in mizahin kullanilmasini icermektedir. Mizahin genel
anlamda sosyallesmeyi saglamak i¢in kullanilmasini kapsayan faktor 2, bireyin herhangi bir
grupla ve Kkarsi cinsten birisiyle karsilastig1 zamanlarda iletisimini giiclendirmek i¢in mizahin
kullanilmasin1 kapsamaktadir. Mizahin kaygiy1 gidermek i¢in kullanilmasini iceren faktor 3,
bireyin i¢inde bulundugu kaygi, korku ve gerginlikle basa ¢ikmak i¢in mizahin kullanilmasin
kapsamaktadir. Yapilan glivenirlik ¢calismasi sonucunda, 6l¢egin standart sapma degerlerinin
.8391-1.0479 arasinda degistigi gozlenmis, toplam oOl¢egin Cronbach-alfa degeri .8924,
Spearman-Brown testi degeri ise .8434 bulunmustur. Faktorlerin Cronbach-alfa degerleri ayri
ayr1 hesaplanmis ve sonug Cronbach-alfa degerleri Faktor 1 igin .7938, Faktor 2 igin .7704,
Faktor 3 icin .744 olarak bulunmustur (Oral, 2004). Olgcege Ek 1°de yer verilmistir.

Iletisim becerileri degerlendirme 6lgegi bireylerin iletisim becerilerini nasil
degerlendirdiklerini anlamak amaci ile gelistirilmis 5-li likert tipi bir olgektir. Iletisim
becerileri degerlendirme &lgegi 25 ifadeden olusmaktadir. fletisim becerileri degerlendirme
Olceginin gegerligi lise dgrencilerinden olusan bir gruba uygulanmasi sonucunda elde edilen
verilerle yapilan faktor analizi sonuglariyla ortaya konmustur. Bu sonuclara gore iletisim
becerileri degerlendirme dlgegi tek boyutlu bir dlgektir. Iletisim becerileri degerlendirme
Olcegi giivenirligi testin tekrar1 yontemi ile yapilan gilivenirlik ¢alismasi sonucunda 6lgegin

giivenirlik katsayisi .76 olarak hesaplanmistir (Korkut, 1996). Olgege Ek 2°de yer verilmistir.

3.4. Veri Toplama Siireci

Veri toplama araglart 2018-2019 egitim-6gretim yili Bahar yariyilinda MAKU,
HTMYO, Cocuk Gelisimi boliimii 2. sinifta okumakta olan 102 adet 6grenciye uygulanmustir.
Ergenlikte Mizah Olgegi ve lletisim Becerileri Degerlendirme Olgegi uygulanmadan énce
ogrencilere bilgilendirme yapilmustir. Ergenlikte Mizah Olgegi uygulamasi yaklasik 15-20
dakika, Iletisim Becerileri Degerlendirme Olgegi ise yaklasik 10-15 dakika siirmiistiir. Anket

formlar ile elde edilen veri sonuglart istatistik analiz programi ile degerlendirilmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Meslek yiiksekokulu, ¢ocuk gelisimi boliimiinde 6grenim goren Ogrencilerin iletisim

becerileri ve mizah kullanimlar1 arasinda anlamli bir iliski olup olmadiginin incelenmesi
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amaciyla yapilan bu c¢alismada veri analizi i¢in istatistik analiz programi kullanilmistir.
Aragtirma sonucunda toplanan veriler istatistiksel analiz yontemiyle analiz edilmistir. Oral
tarafindan gelistirilen ergenlikte mizah Olgegi ve Korkut tarafindan gelistirilen iletigim
becerileri degerlendirme 6lgegi daha dnceden kullanilmis, gegerlik ve gilivenirligi belirlenmis
Olcekler oldugu i¢in gegerlik ve giivenirlik ayrica hesaplanmamuistir.

Verilerin analizinden korelasyon ve ¢oklu regresyon analizi kullanilmistir. Ergenlikte
mizah Olgeginin faktorleri ile iletisim becerileri dl¢eginin toplam puani arasindaki iliskiyi
incelemek igin kKorelasyon analizi kullanilmistir. Korelasyon analizi iki degisken arasindaki
iliskinin yOniinii ve siddetini belirlemede kullanilan bir analiz olarak kabul edilmektedir.
Korelasyon analizi, iki degisken arasinda iligski olup olmadigini ve eger bir iligki varsa bu
iligkinin ne yonde ve ne derece oldugunu saptamak amaciyla kullanilan bir istatistiksel
aragtirma yontemidir (Eser ve Aksu, 2016). Bu analiz yontemi, arastirma yapilan konu ile
ilgili degiskenler arasindaki iliskiyi agiklamaya yardimeci olmaktadir. Korelasyon analizi
kullanilabilmesi i¢in degiskenlerden ikisinin de siirekli olmast gerekmektedir. Korelasyon
analizi yaparken en onemli nokta Pearson korelasyon katsayisinin hesaplanmasi islemidir.
Pearson korelasyon katsayis1 “r” harfi ile gosterilir. Bu katsay1 sadece -1 ve +1 degerleri
alabilir. Katsay1 oniindeki eksi isareti degiskenler arasinda negatif bir korelasyon oldugunu
gosterir. Yani bir degiskenin degeri artarken diger degiskenin degerinin azalmasi durumu s6z
konusudur. Katsaymin oniindeki isaretin arti olmasi durumunda ise iki degisken arasinda
pozitif korelasyon olmasi s6z konusudur. Yani bir degiskenin degeri artarken diger degiskenin
de degeri artmaktadir. Korelasyon katsayisinin 0 bulunmasi durumunda iki degisken arasinda
iligki bulunmadig: anlagilmaktadir (Baykul, 1999). Burada korelasyon katsayisinin biiytikliik
bakimindan yorumlanmasinda iizerinde tam olarak ortaklasa alinan araliklar bulunmamakla
birlikte, korelasyonu yorumlamada; 0,00-0,30 aras1 diisiik diizeyde, 0,30-0,70 arasi orta
diizeyde 0,70-1,00 aras1 yiiksek diizeyde bir iliskinin var oldugu sdylenebilir (Biiyiikoztiirk,
2002).

Ogrencilerin mizah kullanimlarmin iletisim becerileri iizerinde anlamli bir etkiye sahip
olup olmadigim belirlemek i¢in ¢oklu regresyon analizi kullanilmistir. Coklu regresyon, bir
stirekli bagimli degisken ile bir dizi bagimsiz degisken ya da yordayici arasindaki iligkinin
incelenmesi i¢in kullanilabilecek bir teknikler ailesidir. Coklu regresyon, korelasyon
temellidir, ancak bir degiskenler grubu arasindaki karsilikli iliskinin daha gelismis sekilde
kesfedilmesine olanak tanimaktadir (Eser ve Aksu, 2016). Coklu dogrusal regresyon
analizinde, model olusturan bagimsiz degiskenlerden bazilarmin modele katkisi 6nemsiz

olabilir. Bu nedenle, bagimli degiskeni "en uygun" sekilde agiklayacak bagimsiz
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degiskenlerin belirlenmesi ve 6nemsiz degiskenlerin modelden ¢ikarilmasi gerekir. Bu sayede
bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki iliskiyi matematiksel olarak agiklayacak en iyi

model ortaya ¢ikarilmis olacaktir (Cox ve Snell, 1974).
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BOLUM 1V
BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde caligmanin alt amaclar1 dogrultusunda bulgulara ve
yorumlara yer verilmistir. Bulgular tablolar halinde verilmis ve yorumlanmaistir.
4.1. Olgeklere Iliskin Puanlarin Dagihm
Arastirmada kullanilan iletisim becerileri 6lgeginden alinan toplam puanlar Tablo 2’ de

gosterilmektedir.

Tablo 2. fletisim Becerileri Ol¢eginden Alinan Toplam Puanlar Tablosu

PUANLAR FREKANS (f) (%) GECERLI % TOPLAM%
55 1 1,0 1,0 1,0
58 2 2,0 2,0 2.9
59 1 1,0 1,0 39
61 1 1,0 1,0 49
62 3 29 2.9 78
66 2 2,0 2,0 98
67 1 1,0 1,0 10,8
68 1 1,0 1,0 11,8
69 3 29 2,9 14,7
70 1 1,0 1,0 15,7
71 1 1,0 1,0 16,7
72 4 39 39 20,6
73 3 29 2.9 235
74 2 2,0 2,0 255
75 2 2,0 2,0 275
76 3 29 2.9 30,4
77 4 39 39 343
78 4 39 39 38,2
79 4 39 39 422
80 5 49 49 471
81 6 59 59 52,9
82 3 29 2.9 55,9
83 5 49 49 60,8
84 7 6.9 6.9 67,6
85 6 59 59 735
86 2 20 2,0 75,5
87 3 29 2.9 78,4
88 4 39 39 82,4
89 7 6.9 6,9 89,2
9% 1 1,0 1,0 90,2
91 3 29 2.9 93,1
92 1 1,0 1,0 94,1
93 2 20 2,0 96,1
94 1 1,0 1,0 97,1
95 2 20 2,0 99,0
98 1 10 1,0 100,0

TOPLAM 102 100,0 100,0
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Tablo 2 incelendiginde cocuk gelisimi 6grencilerinin %6,9’u iletisim becerileri 6l¢eginden
toplam 89 puan almustir. Yine dgrencilerin %6,9’u 84 puan almustir. Ogrencilerin dlgekteki
sorulara verdikleri cevaplara gore en diisiik puan olan 55 o6grencilerin %1,0°1 tarafindan
almmustir. Iletisim becerileri 6lceginden elde edilen toplam puanlarin nasil bir dagilim

gosterdiginin daha iyi anlasilmasi amaciyla puanlara iligkin histogram grafigi Sekil 1’de

gosterilmistir.
Mean=7977
Std. Dev. = 9,186
. M=102
12,54
10,0
N
75 \
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Sekil 1. Tletisim Becerileri Olgegi Toplam Puanlarina iliskin Histogram Grafigi

Sekil 1 incelendiginde iletisim becerileri dl¢geginden elde edilen puanlarin hafif sola ¢arpik
oldugu goriilmektedir. Toplam 102 6grencinin iletisim becerileri dlgeginden elde ettikleri
puanlara iliskin ortalama 79,77 ve standart sapma 9,19 olarak belirlenmistir. Calisma
kapsaminda kullanilan Ergenlikte mizah o6lceginden alinan toplam puanlar Tablo 3’de

gosterilmektedir.
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Tablo 3. Ergenlikte Mizah Olceginden Alinan Toplam Puanlar Tablosu

PUANLAR FREKANS(f) % GECERLI % TOPLAM%
59 1 1,0 1,0 1,0
60 1 1,0 1,0 2,0
61 1 1,0 1,0 2,9
62 1 1,0 1,0 39
63 1 1,0 1,0 49
64 2 2,0 2,0 6,9
65 1 1,0 1,0 78
67 3 29 2,9 10,8
68 1 1,0 1,0 11,8
70 4 39 39 15,7
71 2 2,0 2,0 17,6
72 1 1,0 1,0 18,6
74 2 2,0 2,0 20,6
75 5 4,9 49 25,5
76 4 3,9 39 29,4
77 3 2,9 2,9 32,4
78 1 1,0 1,0 33,3
79 3 2,9 2,9 36,3
80 3 29 2,9 39,2
81 4 3,9 39 43,1
82 6 59 59 49,0
83 4 39 39 52,9
84 3 2,9 2,9 55,9
86 6 59 59 61,8
87 3 29 2,9 64,7
88 4 3,9 39 68,6
89 5 4,9 4,9 73,5
92 1 1,0 1,0 74,5
94 2 2,0 2,0 76,5
95 1 1,0 1,0 77,5
96 3 2,9 2,9 80,4
97 2 2,0 2,0 82,4
98 1 1,0 1,0 83,3
99 3 2,9 2,9 86,3
101 1 1,0 1,0 87,3
102 1 1,0 1,0 88,2
103 3 2,9 2,9 91,2
107 1 1,0 1,0 92,2
108 1 1,0 1,0 93,1
110 1 1,0 1,0 94,1
112 1 1,0 1,0 95,1
113 2 2,0 2,0 97,1
114 1 1,0 1,0 98,0
122 1 1,0 1,0 99,0
124 1 1,0 1,0 100,0

TOPLAM 102 100,0 100,0

Tablo 3 incelendiginde ergenlikte mizah dlgeginden 6grencilerin %5,9’u 86 puan almistir.
Ayni sekilde 6grencilerin %5,9u 82 puan almigtir. Bunun yani sira 6grencilerin yalnizca %11
124 puan almistir. Ergenlikte mizah 6l¢eginden elde edilen toplam puanlarin nasil bir dagilim
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gosterdiginin daha iyi anlagilmasi amaciyla puanlara iligkin histogram grafigi Sekil 2’de

gosterilmistir.
2079 Mean = 84 66
_ Std. Dev. = 13,911
N=102
15+
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Sekil 2. Mizah Olcegi Toplam Puanlarina iliskin Histogram Grafigi

Sekil 2 incelendiginde mizah kullanim 6l¢eginden elde edilen puanlarin normale yakin oldugu
goriilmektedir. Toplam 102 Ogrencinin iletisim becerileri dl¢ceginden elde ettikleri puanlara

iligkin ortalama 84,66 ve standart sapma 13,91 olarak belirlenmistir.
4.2. Birinci Alt Amaca fliskin Bulgular

Ergenlikte mizah 6lgeginden alinan toplam puanlar ile iletisim becerileri dlgeginden

alinan toplam puanlar arasindaki iliski Tablo 4’te belirtilmektedir.
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Tablo 4. Ergenlikte Mizah Olgegi ile Iletisim Becerileri Olcegi Arasindaki Iliski Tablosu

Mizah toplam {letisim toplam
Mizah toplam Pearson korelasyon 1 277
Sig. (2-tailed) ,005
N
102 102
Iletisim toplam Pearson korelasyon
277 1
Sig. (2-tailed)
,005
N 102 102

** Korelasyon 0,01seviyesinde anlamlidir.

Tablo 4’iin bulgularmma gore ergenlikte mizah o6lgegi ile iletisim becerileri Olgegi
arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in yapilan Pearson Korelasyon analizi sonucunda puanlar
arasinda pozitif yonde ve diisiik diizeyde, istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu
saptanmustir. (r=,277; p<,05). Elde edilen bu sonuca gore Ogrencilerin mizah kullanim

diizeyleri arttik¢a iletisim becerilerinin de artacagi goriillmektedir.

4.3.ikinci Alt Amaca iliskin Bulgular

Iletisim becerileri dlgeginden alinan toplam puanlar ile mizahin kaygiy1 gidermek icin

kullanilmasini igeren alt faktorii arasindaki iliski Tablo 5’te gosterilmektedir.

Tablo 5.0letisim Becerileri Olceginden Alinan Toplam Puanlar ile Kaygi Alt Faktorii
Arasindaki Iliski Tablosu

Iletisim toplam Kaygi toplam
Iletisim Pearson Korelasyon 1 ,340™
toplam Sig. (2-tailed) ,000
N 102 102
Kaygi Pearson Korelasyon ,340™ 1
toplam Sig. (2-tailed) ,000
N 102 102

**_Korelasyon 0.01 seviyesinde anlamlidir.

Tablo 5° in bulgularina gore iletisim becerilerinden alinan toplam puanlari ile kaygi alt
faktorii arasindaki iliskiyi belirlemek i¢in yapilan Pearson Korelasyon analizi sonucunda

puanlar arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde, istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu
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saptanmustir. (r=.340; p<.05). Elde edilen bu sonuca goére, Ogrencilerin kaygi diizeyleri
arttikca iletisim becerilerinin de arttig1 goriilmektedir. Bu durum ¢ocuk gelisimi boliimiinde
okuyan Ogrencilerin kaygi diizeyleri arttikca iletisim kurma gereksinimlerinin de artigini

gostermektedir.

4.4 Uciincii Alt Amaca Iliskin Bulgular

Iletisim becerileri dlgeginden alinan toplam puanlar ile mizahin sosyallesmede kullanilmasin

igeren alt faktorii arasindaki iliski Tablo 6°te gosterilmektedir.

Tablo 6. Iletisim Becerileri Olceginden Alinan Toplam Puanlar ile Sosyallesme Alt Faktorii
Arasindaki Iligki Tablosu

Iletisim toplam  Sosyallesme toplam

Tletisim Pearson Korelasyon 1 173
toplam Sig. (2-tailed) 082
N 102 102
Sosyal Pearson Korelasyon 173 1
toplam Sig. (2-tailed) 082
N 102 102

Tablo 6’nin bulgularina gore iletisim becerileri 6lgeginden alinan toplam puanlari ile
sosyallesme alt faktori arasindaki iliskiyi belirlemek i¢in yapilan Pearson Korelasyon analizi
sonucunda puanlar arasinda pozitif yonde ve diisiik diizeyde, istatistiksel olarak anlamli
olmayan bir iliski saptanmistir (r=.173; p>.05). Elde edilen bu sonuca gore iki degisken
arasinda anlamli bir iliski olmadigi, baska bir ifadeyle iletisim becerileri ile sosyallesme
arasinda bir iligki bulunmadig1 belirlenmistir. Her ne kadar iki degisken arasindaki iliski
pozitif yonde olsa da elde edilen korelasyon katsayis1 anlamli olmadig1 i¢in mizah kullanimin
alt boyutu olan sosyallesme faktorii ile iletisim becerileri arasinda bir iliski olmadigi
goriilmektedir. Bu tabloya gore g¢ocuk gelisimi dgrencilerinin iletisim kurarken mizahi bir
sosyallesme yolu olarak kullanmadiklar1 sdylenebilir. Aslinda iletisim sosyallesmenin en
temel unsurudur ve sosyallesme sirasinda mizah kullaniminin daha etkin olabilecegi
diisiiniilse de ol¢eklerden alinan puanlar sonucunda anlamli bir iliski bulunmamasi dikkat

cekicidir.
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4.5.Dérdiincii Alt Amaca Iliskin Bulgular

Iletisim becerileri 6lceginden alinan toplam puanlar ile mizahin 6grenmede

kullanilmasini i¢eren alt faktorii arasindaki iliski Tablo 7°te gosterilmektedir.

Tablo 7. iletisim Becerileri Olceginden Alinan Toplam Puanlar ile Ogrenme Alt Faktorii
Arasindaki Iliski Tablosu

fletisim top Ogrenme top

Iletisim top Pearson Korelasyon 1 175

Sig. (2-tailed) ,079

N 102 102

Ogrenme top  Pearson Korelasyon 175 1
Sig. (2-tailed) ,079

N 102 102

Tablo 7’nin bulgularina gore iletisim becerilerinden alinan toplam puanlari ile 6grenme
alt faktorii arasindaki iliskiyi belirlemek icin yapilan Pearson Korelasyon analizi sonucunda
puanlar arasinda pozitif yonde ve diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli olmayan bir iligki
saptanmigtir (r=.175; p>.05). Her ne kadar iki degisken arasindaki iligki pozitif yonde olsa da
elde edilen korelasyon katsayisi anlamli olmadigr i¢in mizah kullanimin alt boyutu olan
ogrenme faktorii ile iletisim becerileri arasinda bir iliski olmadig1 goriilmektedir. Bu tabloya
gore cocuk gelisimi Ogrencilerinin iletisim kurarken mizahi bir 68renme yolu olarak

kullanmadiklar1 sylenebilir.

4.6.Besinci Alt Amaca Iliskin Bulgular

Ergenlikte mizah 6lgeginin alt faktorleri olan 6grenmeyi giiclendirme, kaygiyr giderme
ve sosyallesmeyi saglama alt boyutlarinmn Iletisim becerileri iizerinde nasil bir etkiye sahip
oldugunun belirlenmesi amaciyla gerceklestirilen ¢oklu regresyon analizine iligkin bulgular

Tablo 8’de gosterilmistir.
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Tablo 8. Ergenlikte Mizah Olceginin Faktorleri ile Iletisim Becerileri Olceginin Toplam
Puani Arasindaki ANOVA Tablosu

Model Toplam df Ortalama F Sig.
Regresyon 1023,864 3 341,288 4,461 ,006*
Kalan 7497,950 98 76,510
Toplam 8521,814 101

*Korelasyon 0.01 seviyesinde anlamlidir.

Tablo 8 incelendiginde mizahin &grenmede kullanilmasi, mizahin sosyallesmede
kullanilmas1 ve mizahin kaygiy1 gidermek icin kullanilmasi degiskenlerinin iletisim becerileri
Olgegi tizerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkiye sahip oldugu belirlenmistir [F(s-
98)=4,461,p<.05]. Bu nedenle arastirmacilar tarafindan kurulan regresyon modelinin anlamli
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Calismada ele alinan bagimsiz degiskenlerin bagimli degisken iizerindeki etkilerini ayr1
ayr1 gorebilmek amaciyla elde edilen standardize edilmis yiik degerleri ile bunlarin anlamlilik

diizeyleri Tablo 9’de gosterilmistir.

Tablo 9.Ergenlikte Mizah Olgeginin Alt Faktirlerinin Iletisim Becerileri Olgegi Uzerindeki
Etkisi Tablosu

Standart Olmayan Standart Esdogrusallik
Katsayilar Katsayilar Istatistikleri
Model B Std. Hata Beta t  Sig. Tolerans VIF
1 (Sabit) 64,59 5,37 12,02 000
Ogrenme top -,136 ,201 -,092 -677 500 ,488 2,048
Sosyal top ,107 ,263 ,049 408 684 ,629 1,589
Kaygi top ,575 ,190 ,375 3,025 003* ,583 1,714

a. Bagimli degisken: iletisimtop, * Regresyon 0.01 seviyesinde anlamlidir.

Tablo 9 incelendiginde ergenlikte mizah Olgeginin tim alt boyutlarmin iletisim
becerileri olgegi tlizerindeki etkileri goriilmektedir. Bu tabloya goére ii¢ degisken arasinda
yalnizca mizahin kaygida kullanilmasi alt faktorii anlamli bir bigcimde iletisim becerileri
Olgeginin toplam puanint yordamistir (f=0,575, p<.05). Mizahin 6grenme (=-0,136; p>.05)
ve sosyallesmeyi saglama ($=0,107; p>.05) alt boyutlarinin iletisim becerileri iizerinde
istatistiksel olarak anlamli bir etkiye sahip olmadig1 belirlenmistir.

Calisma kapsaminda ele alinan bagimsiz degiskenler tarafindan bagimli degisken olarak
kabul edilen iletisim becerilerinin agiklanan varyans miktarina iligkin analiz sonuglar1 Tablo

10’da gosterilmistir.
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Tablo 10.fletisim Becerileri Olceginin Ergenlikte Mizah Olceginin Faktorleri Tarafindan
Acgiklanan Varyans Miktar: Tablosu

Degisim Istatistikleri

. Diizeltilmis Tahmine R2
Model R? iliskin std. hata F degisim SD1 SD2 Anlamlilik
degisim
1 0,347 0,12 0,09 8,747 0,120 4,461 3 98 ,006

Yordayicilar: (Sabit), kaygitop, sosyaltop, 6grenmetop; Bagimli Degisken: iletisimtop

Tablo 10 incelendiginde modele iliskin iliskiyi gosteren korelasyon degeri 0,347 ve bu
degerin karesi 0,12 olarak hesaplanmistir. Elde edilen bu sonuca gore bagimsiz degiskenler ile
bagimli degisken arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde, istatistiksel olarak anlamli bir iligki
bulunurken, bagimsiz degiskenler tarafindan agiklanan varyans miktarinin 0,12 oldugu
belirlenmistir. Bagka bir ifadeyle 6grencilerin iletisim becerilerindeki degiskenligin %12°1lik
kism1 c¢alisma kapsaminda ele alinan mizah kullaniminin alt boyutlar1 tarafindan

aciklanmaktadir.
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BOLUM V
SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde, bulgulardan elde edilen veriler tartisilmis ve arastirmanin hipotezi

dogrultusunda ¢6ziim 6nerileri sunulmustur.

5.1.Sonuc¢ ve Tartisma

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin sahip olmalar1 gereken en onemli 6zelliklerden biri heniiz
islem Oncesi donemde olan ¢ocuklarla saglikli ve giivenli bir iletisim kurmaktir. Ceylan ve
Kilig Mocan (2017) tarafindan okul oOncesi egitim Ogretmenlerinin iletisim becerileri
diizeylerinin Slgiilmesi amaciyla yapilan arastirmada farkli degiskenlere bagli olarak okul
oncesi 6gretmenlerinin iletisim becerilerinin anlamli bir sekilde etkilenmedigi sonucu ortaya
¢cikmustir. Benzer olarak bu g¢alismanin bulgular1 da bu konuda fazla olumlu bir bakis agisi
yaratmamaktadir. O halde okul oOncesi Ogretmeni olacak genglerin iletisim siireglerinde
yasadiklar1 kayginin gercek nedenlerini arastirmak ve ¢oziim Onerisi gelistirmek i¢in yeni
aragtirmalara ihtiya¢ vardir. Bu durum ilk bakista psikolojik rehberlik ve danigsmanlik alaninin
sorumlulugu gibi goziikse de program gelistirme uzmanlarinin da bu konuda yapabilecegi pek
¢ok sey bulunmaktadir. Arastirmanin birinci boliimiinde MAKU, HTMYO, cocuk gelisimi
boliimiinde okutulan dersler ve bu derslerin 6grencilerin iletisim becerileri ve mizah tarzlarina
gore incelenmesine yer verilmistir. Sonucta bu &grencilerin aldiklar1 dersler dgrencilerin
mezun olduktan sonra bir okul dncesi kurumda calismaya basladiktan sonra ¢ocuklarla nasil
iletisim kurmalar1 gerektigini, bu konuda nelere dikkat etmeleri gerektigini, ¢cocukla iletisim
kurmanin temel yollarini; diger yandan ¢ocuklara oyun, miizik, animatorliik gibi derslerde de
mizah tarzlarmi gelistirmeye yonelik pantomim, g¢esitli oyunlar vb. ile ilgili bilgiler
verilmektedir. Oysa aragtirmanin sonuglarina bakacak olursak dgrencilerin oncelikle kendileri
acisindan bir kaygi ve stres i¢inde olduklar1 ve bu kaygiyla basa ¢ikma yolu olarak da mizahi
kullandiklar1 ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle bu 6grencilerin oncelikle iki yillik bu egitim
stirecinde bu kaygilarinin nedenlerinin ortaya ¢ikarilmasi i¢in uygun ydntemler ve psikolojik
yardim alabilecekleri ortamlar hazirlanmalidir. Ogrencilerin  bu agidan bakildiginda
okuduklar1 meslek yliksekokulunda herhangi bir rehberlik servisi olmadigi, herhangi bir

psikolojik yardim alabilecekleri bir ortam bulunmadigi; yalnizca boliim danigmanlari
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araciligiyla belirli giin ve saatlerde Ogrencinin talebi sonucunda kendileriyle birebir
goriismeler yapildig1 gdzlenmistir.

Program agisindan diisiiniildiigiinde, derslerin uygulamadan ¢ok teorik temelleri takip
ettigi goriilmektedir. Iletisim, 6zgiiven, benlik saygisinin yiiksek olmasi gibi faktorlerin
gelisimi teorik derslerle miimkiin olamaz. Gerek kisilik gerek davranis gelisiminde
ogrencilerin alanda birebir ¢aligmalarda bulunmalari, yakin gelecekte sahip olacaklar
mesleklerinin 6n alistirmalarin1 yapmaya baslamalar1 ¢ok onemlidir. Bu nedenle g¢ocuk
gelisimi boliimii 6grencileri i¢in hazirlanacak programlarin bu 6grencilerin gelisim, 6grenme
ve mesleki ihtiyaglarii gz 6niinde bulundurarak hazirlanmasi gerekir. iletisim ve mizah okul
oncesi egitimcileri i¢in son derece dnemli beceriler oldugundan, bu becerilerin pratik olarak
verilebilecegi yeni dersler programa eklenmeli ya da hali hazirdaki derslerin igerigi iletisim ve
mizah uygulamalarini kapsayacak sekilde yenilenmelidir.

Orhon ve Digerleri (2018) egitim fakiiltelerinde 6gretmen adaylarinin mizah tarzlariyla
stres, kaygt ve depresyon diizeyleri arasindaki iliskileri incelemisler ve deneklerin % 66,1
oraninda orta ve lst diizeyde depresyon diizeyinde olduklarini tespit etmislerdir. Bu sonug
aragtirmanin bulgulariyla benzerlik gostermektedir. Bu arastirmada, mizah o6lceginin alt
boyutlar1 ile iletisim becerileri dlgegi birlikte degerlendirildiginde iki dl¢ek arasindaki anlamli
iligkinin, mizah Ol¢eginin kaygi ile basa ¢ikma boyutundan kaynaklandigi goriilmiistiir. Bu
durum o&grencilerin iletisim ve mizah kullanma becerileri arasindaki iligkilerin mizah
olgeginin alt boyutlar1 olan kaygi ile basa ¢ikma, sosyallesme ve 6grenme boyutlarmin farkli
derecelerde Onem tasidigini ve buna gore farkli bigimlerde ele alinmasi gerektigini
gostermektedir. Ogrencilerin baska bir ifade ile mizahin kaygi ile basa ¢ikmak igin
kullanilmasi iletisim becerileriyle anlamli bir iligki gostermektedir. Ancak bu durum mizahin
ogrenme ve sosyallesmede kullanilmasiyla ilgili degildir. Bu sonu¢ oldukga ilgingtir. Zira
ogrencilerin sosyallesme ve 6grenme i¢in de kullanmalar1 beklenen mizahin, sadece kaygi ile
basa ¢ikmada kullandigini sergilemektedir. Buradan yola c¢ikarak Ogrencilerdeki kaygi
oraninin sosyallesme ve 6grenmeyi geride birakacak kadar yiiksek oldugu, bu nedenle ek bir
basa ¢ikma mekanizmasi olarak mizahin devreye sokuldugu goriilmektedir. Caligmanin
bulgularina gore iletisim ve kaygi ile basa ¢ikma arasinda gozlenen iliski, 6grencilerin belki

de iletisim kurarken yasadiklar1 yiiksek kaygiy1 yansitmaktadir.
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5.2.0neriler

1. Cocuk gelisim boliimleri olusturduklari kazanimlari en iyi alan calismalarinda
saglayabilirler. Bu nedenle sadece iiniversiteler ve akademisyenler degil, ayni
zamanda alanda calisan 6gretmenlerin ve rehberlik servislerinin de bu siirece dahil
olmas1 gereklidir. Universiteler ve Milli Egitim Bakanlig1 birlikte ¢alisarak ortak
bir program gelistirdigi takdirde alana daha fazla katkida bulunabilirler.

2. Cocuk gelisimi boliimlerinin kendi biinyelerinde gii¢lii bir rehberlik ve danisma
sistemi olusturmasi gerekir. Bu sistem, her Ogrenci i¢in bireysel olarak
tasarlanmali, mesleki kaygilar, sosyal ve psikolojik alt yapiya iliskin sorunlar ya da
akademik basar1 nedeniyle olusan endiseler gibi pek c¢ok boyutta destek
verebilmelidir.

3. Cocuk gelisimi boliimlerinde 6grenim goren dgrencilerin kendi okullarinda ilgili
danigsman ya da 6gretim iiyeleri tarafindan izlenmelerinin yan1 sira alanda hizmet
veren Ogretmenler tarafindan da takip edilmeleri fayda saglayacaktir. Bu sekilde
ogrencilerin biitiinsel olarak degerlendirilmesi miimkiin olacak, kisisel ya da
mesleki sorunlarin ¢éziimii de bu oranda kolaylasacaktir.

4. Cocuk gelisimi boliimlerinin sadece akademik degil sosyal ve kiiltiirel etkinlikleri
de yiiriitmesi ¢ok Onemlidir. Yiiksekokullarda akademisyenlerin Onciiligiinde
kuliipler, gruplar, sanatsal ya da sportif etkinlikler, felsefi toplantilar gibi
ogrencilerin kendilerini ifade edebilecekleri ve birbirleriyle saglikli iletisim
becerileri saglayabilecekleri ortamlar olusturulmasinin, bu béliimde 6grenim gdren
ogrenciler acisindan faydali olacagi diisiiniilebilir.

5. Cocuk gelisim boliimleri iki yil sliren bir egitim saglasa da igerikleri Onerilen
sekillerde zenginlestirildiginde gerek alanda calisan kesim i¢in, gerekse 4 yillik
egitime gecen kesim icin ¢ok daha gii¢lii ve saglam bir altyap1 saglayacaktir. Bu
calismanin bulgularinin gelecek arastirmalara 151k tutacagi disliniilmektedir.
Ancak yeni arastirmalarin 6zellikle ihtiya¢ analizi, ders igerikleri, 6grenme ve
O0gretme ortamlar1 ve degerlendirme gibi program gelistirmenin degisik
asamalarinda yogunlagmasi kadar program dis1 etkinliklere de egilmeleri ve bu
etkinliklerin 6grencilerin kisisel ve mesleki gelisimlerine etkilerini analiz etmeleri

de gereklidir.
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EKLER

EK-1 Ergenlikte Mizah Olgegi

Degerli katilimet,

Asagidaki anket formundaki bilgilerden Prof. Dr. Erdogan KOSE danismanliginda gergeklestirilecek olan Yiiksek Lisans proje galigmasinda
yararlanilacaktir. Anket sorular1 genel olarak degerlendirileceginden isminiz istenmeyecektir. Anketin amaci meslek yiiksekokullarinda
ogrenim goren Cocuk Gelisimi programi Ogrencilerinin mizah puanlarini 6lgmektir. Bu nedenle sorulara igtenlikle cevap veriniz.
Aragtirmaya katkida bulundugunuz igin tesekkiirler.

Mehtap AKKAYA

Akdeniz Universitesi, Egitim Programlar1 ve Ogretim Yiiksek Lisans Ogrencisi

ERGENLIKTE MiZAH OLCEGI

MADDELER COoGU DAIMA
ASLA | BAZEN ZAMAN

1 Ders calisirken ya da 6dev yaparken, aklima konuyla ilgili komik 6rnekler gelir.

2 Ders dinlerken, aklima anlatilan konuyla ilgili komik seyler gelir.

3 Bir nedeni olmadan da kafamda komik goriintiilerin, szlerin ya da dykiilerin
olustugu olur.

4 Derste gecen komik sozleri, diger sozlerden daha iyi hatirlarim

5 Onemli siavlardan 6nce beklerken kendimi tutamayip giildiigiim olur

6 Film seyrederken, baskalarinin komik bulmadigi sahneleri komik buldugum olur.

7 Komik ya da eglenceli taraflarini gordiigiim konulari, diger konulardan daha iyi
hatirlarim.

8 Bagkalarmim anlattig1 olaylar1 kafamda karikatiir ya da eglenceli oykiilere
geviririm.

9 Bagkalarmim oniinde komik ya da aptal durumuna diistiigiimde, kendimle dalga
gecerek rahatlamaya ¢aligirim.

10 Ogrenmek zorunda oldugum bir konuyu komik olaylarla birlikte diisiiniirsem
daha kolay 6grenirim.

11 icimden giilmek gelmese de giilen birisini gordiigiimde ben de giilmeye baslarim.

12 Beni kaygilandiran olaylarla dalga gecerek rahatlamaya ¢aligirim.

13 Kalabalik bir yerde etraftan duydugum komik sézler hemen dikkatimi ¢eker.

14 Birisine ¢ok ofkelendigimde kavga etmek yerine onunla alay etmek beni daha
¢ok rahatlatir.
Kars1 cinsten birini etkilemek istedigimde ona komik bir sey séylemeyi tercih

15 ederim.

16 Girdigim gruplar giildiirdiigiim olur.

17 Derslerde dgretmenlerimi giildiirdiigiim olur.

18 Cinsellikle ilgili olarak konusmak istedigim zaman, bu konuya saka yaparak ya
da fikra anlatarak girerim.

19 Esprili insanlara daha ¢abuk baglanirim.

20 Bagkalarmin dikkatini ¢ekmek istedigim zaman komiklik yapmay1 tercih ederim.

21 Uzgiin bir arkadasimi rahatlatmak istedigimde ona espri ya da saka yapanin.

22 Birisinden 6ziir dilemem gerektigi zaman, bunu dogrudan yapmak yerine espriyle
yapmay!1 tercih ederim.

23 Unlii kisilerden komedyenlerin yasamlar1 daha ¢ok ilgimi geker.

24 Sinavlardan once komik seyler diisiinerek rahatlamaya ¢aligirim .

25 Cok gergin oldugum zamanlarda giilmek beni rahatlatir.

26 Kendimi mutsuz hissettigimde, fikra okumak, karikatiirlere bakmak, komik
filmler izlemek gibi etkinlikleri diger etkinliklere tercih ederim.

27 Giildiigiim zamanlar asik yiizlii oldugum zamanlardan daha ¢oktur.

28 Bir konu hakkinda kaygilandigimda, o konudan farkli olan, eglenceli seyleri
diisiiniip rahatlamaya caligirim.

29 Bir konuda kaygilandigimda o konuyla ilgili komik seyler diisiinerek rahatlamaya
caligirim.

30 Cekindigim ya da korktugum birinin komik yonlerini diistinerek korkumu
azaltmaya ¢aligirim.

31 Ne kadar mutsuz olursam olayim, duydugum veya gordiigiim komik bir olay beni
hemen giildiiriir.

32 Yabancilik ¢ektigim ortamlarda giilmek beni rahatlatir.

33 Sinema veya televizyonda komik olan filmleri digerlerine tercih ederim.

34 Etrafimdaki insanlari giildiirdiigiim zaman kendimi giivende hissederim.

35 Komik anilarimi digerlerinden daha ¢ok hatirlarim.
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EK-2. fletisim Becerileri Degerlendirme Olcegi

Degerli katilimet,

Asagidaki anket formundaki bilgilerden Prof. Dr. Erdogan KOSE danismanliginda gergeklestirilecek olan Yiiksek Lisans proje ¢alismasinda

yararlanilacaktir. Anket sorulart genel olarak degerlendirileceginden isminiz istenmeyecektir. Anketin amact meslek yiiksekokullarinda

6grenim goren Cocuk Gelisimi programi 6grencilerinin iletisim becerileri puanlarini 6lgmektir. Bu nedenle sorulara igtenlikle cevap veriniz.

Arastirmaya katkida bulundugunuz i¢in tesekkiirler.
Mehtap AKKAYA
Akdeniz Universitesi, Egitim Programlari ve Ogretim Yiiksek Lisans Ogrencisi

ILETiSiM BECERILERI DEGERLENDIRME OLCEGI

MADDELER Higbir Nadiren Bazen Cogu Her
zaman (Cok Az) Zaman Zaman
(Siklikla)

1 Sorunlarini dinledigim insanlar benim yanimdan rahatlayarak ayrilirlar.

2 Diisiincelerimi istedigim zaman anlasilir bir sekilde ifade edebilirim.

3 Bagkalarini bir kasit aramadan dinlerim.

4 Sosyal iliskide bulundugum insanlar1 oldugu gibi kabul edebilirim.

5 Insanlarin dnemli ve degerli olduklarini diisiiniiriim.

6 Birisiyle ilgili bir karar ulasmadan 6nce onunla ilgili gézlemlerimi gdzden gegiririm.

7 iliskide bulundugum kisilerin anlatmak istediklerini dinlemek igin onlara zaman ayiririm

8 Insanlara kars1 sicak bir ilgi duyarim

9 Insanlara gerektiginde yardim etmekten hoslanirim

10 Olaylara degisik agilardan bakabilirim

11 Diistincelerim ile yaptiklarim birbirleriyle tutarlidir

12 Iliskilerimin daha iyiye gitmesi i¢in bana diisenleri yapmaya 6zen gosteririm.

13 Kendime ve baskalarina zarar vermeden i¢imden geldigi gibi davranabilirim.

14 Arkadaglarimla beraberken kendimi rahat hissederim.

15 Yasadigim olaylardaki coskuyu her halimle bagkalarina iletebilirim

16 Iliskilerimin nasil gelistigini ve nereye gittigini anlamak igin diisiinmeye zaman ayiririm

17 Karsimdakini dinlerken anlamadigim bir ayrint1 oldugunda konunun ag1ga kavusmast igin
sorular sorarim.

18 Benimle 6zel olarak konugmak isteyen bir arkadasim oldugunda konuyu ayakiistii
konusmamaya 6zen gosteririm.

19 Birisini anlamaya calisirken sakin bir ses tonuyla konugurum

20 Iliskilerimi zenginlestiren eglenceli ve keyifli bir yamm var.

21 Birisine dneride bulunurken, onun 6neri vermemi isteyip istemedigine dikkat ederim

22 Birisini dinlerken ne karsilik verecegimden gok, onun ne demek istedigini anlamaya
calisirim

23 Iletisim kurdugum insanlar tarafindan anlasildigimi hissederim

24 Bir yakimimla sorunum oldugunda bunu, onunla suglayici olmayan bir dille konusmak igin
girisimde bulunurum

25 Kargimdakini dinlerken sirf kendi merakimi gidermek igin ona &zel sorular sormaktan

¢ekinirim.
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