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OZET

Halk inanislari, Anadolu’nun her bolgesinde ge¢cmisten giiniimiize kadar devamliligini
nesilden nesile siirdiirmektedir. Antalya yoresinde de pek ¢ok alanda halk inaniglarinin
devamliligini siirdiirdiigii goriilmektedir. Halk arasinda inanislar; gelenek, 6rf-adet kapsaminda
ifade edilmektedir. Genel g¢ercevede halk inanisi denildiginde din disi uygulamalar akla
gelmektedir. Fakat halk inanislarinin temeline bakildiginda din ile baglantis1 muhakkaktir.

Calismamizda oncelikle konumuz baglaminda ele alinmasi gereken kavramlardan so6z
edilmistir. Ardindan Antalya yoresini tanitmak amaciyla Antalya’nin cografi konumu, tarihi ve
sosyo-kiiltiirel yapisindan bahsedilerek halk inanisinin en ¢ok goriildiigii “hayat gecis evreleri”
olarak isimlendirilen dogum, evlenme, 6liim ve ek olarak ziyaret yerleri ile ilgili inanislar ve
bu inanislarda dinin etkisi ele alimmistir. Dinler Tarihi biliminin arastirma metotlarindan
deskriptif metot kullanilarak ¢alisma tamamlanmistir. Kaynak olarak ise halk inanislari ile ilgili
kaleme alinmis yazili ve basili eser ve makaleler, internet kaynaklar1 ve kaynak kisilerin
goriiglerinden yararlanilmistir.

Anahtar Kelimeler: Halk Inanisi, Antalya, Dogum, Evlenme, Oliim, Ziyaret Yerleri.



SUMMARY
THE FOLK BELIEFS IN ANTALYA AND ITS SURROUNDING

Folk religion has been passed down from generation to generation in every region of
Anatolia. It is seen that folk religion has been existing in many areas in Antalya District as well.
Folk religion is considered within the scope of traditions and custom. When folk religion is
discussed in general, non-religious practices come to mind. However, when the basis of folk
religion is taken into consideration, it seems certain that there is a connection between folk
religion and the concept of religion.

In our study, we firstly mention the concepts that needs to be dealt with in the context
of our subject. Then, the beliefs related to shrines as well as birth, marriage and death, which
are called “the stages of life” in which folk religion is common, and the effects of religion itself
on these beliefs are discussed by mentioning the geographical, historic and sociocultural
features of Antalya in order to introduce Antalya District. The study has been completed by
using descriptive method, one of the research methods of the History of Religion. Written and
printed works as well as articles about folk religion along with the resources on the Internet and
opinions of resource persons have been utilized.

Keywords: Folk religion, Antalya, Birth, Marriage, Death, Shrines
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ONSOZ

Halk inaniglari, yillar hatta yiizyillar igerisinde toplumlarin gelenekten gelecege
aktararak bugiine tasidiklar1 inaniglardir. Toplumda bu inaniglarin daha ¢ok pratige dokiilmiis
haliyle karsilagilmaktadir. Halk inanislarini meydana getiren etkenler i¢erisinde sosyo-kiiltiirel,
iktisadl ve cografi etkenler sayilsa da cari, o bolgede inanilan dinin de belli diizeyde etkisi
bulunmaktadir. Antalya, 1207 yilindan beri Tiirkler vasitasiyla Islim’mn girdigi bir bolgedir.
801 yildir Islam ile harmanlanan bu bblgede insanlarin gelenekten getirdikleri inanislar, dogum,
evlenme ve 6liim donemlerinde daha belirgin gozlemlenebilmektedir. Tezimizde amacimiz,
Antalya bolgesindeki s6z konusu halk inaniglarinin neler oldugunu ortaya koymak suretiyle
onlarin, bolge insaninin hayatinda hangi diizeyde yer tuttugunu ve inandiklar1 dinle olan iligkiyi
nasil sagladiklarini tespit etmektir.

Bu calismada Antalya ili ve bazi kdylerinde dogum, evlenme, 6liim vb. ile ilgili
toplumun uyguladig1 yaygin halk inaniglarindan bahsedilmistir. Caligmanin giris boliimiinde
oncelikle tezin daha iyi anlagilmasi adina kavramsal ¢ergeve kapsaminda “inang, inanis, halk
inanct ve halk inanis1” kavramlarmma deginilmis, ardindan bolge; cografi, tarihi bazi
Ozelliklerinden bahsedilerek tanitilmistir.

Calismanin birinci boliimiinde “dogum 6ncesi” basligi altinda hamilelik déneminden,
bu donemde kadinin cocuk sahibi olabilmesi i¢in yapilan uygulamalar ve hamile kadinin
yapmas1t ya da yapmamasi gereken davraniglar ele alinmistir. Dogum ve dogum sonrasi
basliginda ise dogum esnasinda anne ile ilgili uygulanan halk inanislar1 ve sonrasinda anne ve
cocuk hakkinda gelenek adi altinda ele alinan inaniglara miimkiin oldugu kadar ayrintili olarak
deginilmistir.

Ikinci boliimde ise evlilik éncesindeki asamalardan kiz isteme, sdz, nisan, ¢eyiz gibi
uygulamalarda olmasi1 gereken inanislar anlatilmaktadir. Evlilik sirasindaki kina, diigiin
torenleri ve zikredilen torenlerde yapilmasi gerekenler ile diiglin sonrasindaki uygulamalar
gergevesinde hangi inanislarin hakim oldugundan bahsedilmistir.

Ucgiincii boliimde ise 6liim dncesinde sekerat halindeki kisiye ne gibi uygulamalarin
yapildigi, oliim sirasinda cenazeyi yikama, cenaze namazi, kefenleme ve defin islemlerinde
hangi inaniglarin uygulandigi; 6lim sonrasinda vefat edenin yakinlarinin nasil bir davranis
sergiledigi ve bas sagligi, taziye ile ilgili gelenek ve uygulamalarin neler oldugu gibi sorularin
cevaplari incelenerek ortaya konulmustur.

Son olarak dordiincii boliimde ise Antalya bolgesi merkez ilgelerde bulunan ziyaret

yerlerinden tiirbeler hakkinda kisa bilgi verilmistir. Ele alinan tiirbelerde ziyaretgilerin halk
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inanig1 kapsaminda uygulamalari ele alinarak ¢alismamiz sonuglandirilmigtir. Sonugta ise kisa
bir degerlendirme yapilmis, ulasilan bilgiler ve tespitler paylasilmistir.

Arastirma alani, Antalya ilinin merkez ilgelerinden Konyaalti, Muratpasa, Dosemealti,
Aksu ve bu ilgelere bagli baz1 mahalle ve koyler ile sinirlandirilmistir. Konunun ana gergevesini
ise dogum, evlenme, Oliim, ziyaret yerlerindeki uygulamalar ve bazi halk inanislari
olusturmustur.

Calisma siirecinde destegini esirgemeyen, bilgi birikimiyle saglikli yol izlememe
yardime1 olan, tavsiye ve elestirileriyle yol gdsteren Damisman Hocam Dr. Ogr. Uyesi
Muhammet YESILYURT a, akademik birikimiyle hem maddi hem manevi yanimda olan
babam Ogr. Gor. Dr. Osman Nuri DEMIREL’e ve her asamada manevi desteklerini
esirgemeyen annem Rabia DEMIREL e tesekkiirii borg bilirim.

Biisra DEMIREL
Antalya, 2021



GIRIS

1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu ¢alismada, halk inanislarinin insanlarla i¢ i¢e bliylidiigii, ge¢misten giiniimiize kadar
toplumlarla gelistigi ve uygulamalarin biiyiik cogunlugunun din temelli gergeklestigi sonucuna
vartlacagr Ongoriilmektedir. Caligmamizda bolgedeki cari halk inaniglarimin  ortaya
konulmasinin, Antalya bolgesinin hem dini hem de sosyo-kiiltiirel agidan daha iyi taninmasina
katki saglayacagi umulmaktadir. Ayrica bu arastirmanin, gelecek nesillerin  Antalya

bolgesindeki halk inanislarindan haberdar olmasi agisindan da faydali olacagi diistiniilmektedir.

2. Arastirmanin Metodu

Bu aragtirmada oncelikle konu ile ilgili literatiir taramas1 yapilarak konunun kapsami
icerisine giren bolgelerdeki halk inamislar tespit edilmistir. Ikinci adim olarak gozlem ve
miilakat yOntemi uygulanarak kaynak kisilerle goriisiiliip inanmiglar hakkinda bilgi
toplanilmistir. Bu c¢ergevede elde edilen bilgiler analiz edilerek Dinler Tarihi biliminin
arastirma metotlarindan deskriptif metotla anlatilmaya ¢aligilmistir.

Calisma hakkinda sunu da 6nemle belirtmek gerekir ki; icinde bulundugumuz zaman
dilimi igerisinde hala devam etmekte olan “COVID-19” isimli virlis sebebiyle ortaya ¢ikan
bulasici hastalik, calismayr maalesef olumsuz yonde etkilemistir. Kaynak kisilerin sagligini
korumak adina ya telefon yoluyla ya da sosyal mesafe ve maske kuralina uyarak yiiz yiize
miilakat yontemi tercih edilmistir. Pandemi sebebiyle toplu alanlarda uygulanan yasaklardan
otiirii s6z, nisan, kina, diigiin gibi ¢alisgmamiz kapsamina giren torenlerde gozlem yapma firsati
yakalanamamistir. Ancak imkanlar dahilinde gorsel materyal olarak K.K.7, K.K.18, K.K.29

tarafindan ¢esitli fotograflara ulagilmistir.

3. Arastirmanin Kavramsal Cercevesi
3.1. inang

Sézliikte inang kelimesi: “1. Inanilan sey, itikat, iman, bir fikre olan baglhlik. 2. Birine
duyulan giiven, inanma duygusu. 3. Islam dinini son din olarak kabul edip onun igerisinde
bulunan her seye goniilden baglanip Allah’in emirlerine teslim olma” (Milli Egitim Bakanlig1
Yayinlari, 2009: 168-169; TDK, 1998: 1080) anlamlarina gelmektedir. Boratav (2016:13) ise:
“Kisice ya da toplumca, bir diigiincenin, bir olgunun, bir nesnenin, bir varligin gergek
oldugunun kabul edilmesi” olarak ifade etmektedir.

Felsefl bir terim olarak inang: “Yeterince gerek¢esi bulunmayan, kesin olmayan; 6znel

olarak yeterli olan, ama nesnel olarak yeterli olmayan gerekcelerden 6tiirii bir seyi dogru sayma,



dis diinyanin varligin1 kabul etme ve 6nermelerin dogrulugunu onaylama” (Akarsu, 1975: 97)
demektir. Inanc1 sosyoloji baglaminda agiklarsak: “Genel olarak biitiin degerlere ait olan ve
gorgii, bilgi alanin1 asan baglanis tarz1” (Ulken, 1969: 146) olarak ifade edilmektedir. Psikolojik
acidan ise inang: “Belirli goriis ve sayiltilarin dayanaklarini inceleyip degerlendirme
gereksinimi duymadan, bu gorlis ve sayiltilari, 6zellikle duygusal bir tutumla benimseme”
(Bakircioglu, 2012: 670) anlamina gelmektedir.

Baska bir ifadeyle inang; bilginin haricinde kalan bilinmeyene inanmaktir. Clinkii insan,
bilmediklerini hayal giiciiyle tamamlamaya c¢alismakta ve zihninde olusturdugu c¢esitli
olasiliklardan san1 ve kanilara ulasmaktadir. Bu kani ve sanilara baglanmanin sonucunda da
inang ortaya ¢ikmaktadir (Hangerlioglu, 2000: 216). Doga olaylarinda da saniya bagli inang
karsimiza c¢ikmaktadir. Ciinkii inanglarin 6zline bakildiginda doga olaylariyla baglantisi
yadsinamaz niteliktedir. Fakat doga olaylari inancin dogrulugunu ve genel gecerligini
gerektirmemektedir. Buradaki inan¢g doga olaymin sebebini bilmemekten dolay1 6zel yorum
yapilmasidir. Buradan hareketle hem san1 hem de yorum olarak degerlendirebilecegimiz inang,
sanilarin ve yorumlarin degisebilecegi gibi kisiden kisiye, toplumdan topluma, milletten millete
farklilik gostermektedir. Her milletin, toplumun inanct kendi kimligini ortaya koymaktadir
(Eyuboglu, 1998: 37-38).

Inang kavramiyla baglantili olan inanis kavramindan da bahsetmemiz gerekmektedir.
Sozliikte inanig, “inanma isi, inanilan sey” olarak ifade edilmektedir (TDK, 1998: 1080). Ayrica
inanig, gelenek-gorenek, orf ve adetler cercevesinde meydana gelen inanma pratiklerine
denilmektedir.

Inang ve inanis1 birbirinden ayiran husus geleneklerdir. Geleneklerin inanca etkisiyle
inaniglar ortaya ¢ikmaktadir. Gegmisteki toplumlarin inang sistemleri igerisinde yer alan
hususlar, sonraki donemlerde ve gilinlimiizde toplumun inancinin farklilagmasiyla artik inang
kavrami i¢ine girmemektedir. Fakat toplumda etkisini gostermeye devam etmektedir. Gelenege
dayali olarak devam etmesinden dolay1 inanis kavram ile ifade etmek daha dogru olmaktadir.
Ornegin; Gok-Tiirklerin Gok-Tanr1 sisteminde yer alan inanglarindan birisi; al karisina
inanmaktir. Bu inancin Tiirk toplumlarinda Islamiyet kabul edildikten sonra ve giiniimiizde de
inang olarak degil, inanis olarak devam ettigi goriilmektedir. Ciinkii toplum hayatinda gelenek
baglaminda yer almaktadir (Kilig, 2003: 7).

Inan¢ kavramiyla ilahi dinlerde nassa dayanan dini dogmalar ve inang esaslari akla
gelmektedir. Inanis denilince ise sonradan ortaya gikarak kaynagi net olmayan ve dini referansa

dayanmayan kabullenmeler anlagilmaktadir (Polat, 2019: 52-53)



Inang ve inanig, benzer kavramlar olmasinin yaninda ele aldigimiz hususlardan dolay:
birbirlerinden ayrilmaktadir. Biz de bu g¢alismada inanclar1 gelenek-gorenek, orf ve adet
baglaminda inceledigimiz i¢in inanis kavramini kullanmanin daha dogru oldugunu diistinmekte

ve inanig kavramini tercih etmekteyiz.

3.2. Halk Inana

“Halk” ve “inan¢” kavramlarinin birlesiminden olusan halk inanci tabiri “bos inang,
batil itikat, hurafe” anlamlarina gelmektedir (Atalay, 1999: 3282). Baska bir ifadeyle “bilgi
alaniin disinda kalan ve gergekle baglantisi bulunmayan tasarimlara inanma” (Hangerlioglu,
2000: 108) olarak tanimlanir. Kalafat’a (1999: 88) gore din ile tam baglantisi bulunmayan ve
tamamen de dinden bagimsiz olmayan, dinin halka gore algilanig, yorumlanma ve hayata
gecirilme bigimidir.

Halk inanci halkin yasanilan dinini yansitmaktadir. Bu sebeple kitabi dinden igerigi ve
mahiyeti agisindan farklilik gostermektedir. Halk inanci bu 6zelliginden ve konusu itibariyle
halklarin tarihi inanglarin1 az ¢ok yansittiklarindan dolayr tarih caligmalarina kaynaklik
etmektedir. Halk inanci siirekli yenilenen ve kokleri ilk inang sistemlerine kadar ulasan
elimizdeki canli malzemelerdir (Kalafat, 1999: 88).

Halk inanclari kapsami itibariyle ¢ok genis bir alani ig¢ine almaktadir. Diigiinler,
giindelik yasayis, iktisadi, ticari, davranis, hava tahmini, giizel sanatlar, edebiyat vb. pek ¢ok
konuyu igine alir (Tanyu, 1973: 124-125).

Halk inanglar1 ¢aligmalar1 sosyoloji, antropoloji, psikoloji, siyaset bilimi, tip ve ilahiyat
gibi pek cok bilimle dogrudan iligkilidir. Bundan dolay:r halk inanglar1 ¢aligmalarinda
disiplinleraras1 ¢aligmalar onemli goriliir. Bir disiplin ile ilgili yapilan ¢alisma bir baska
disiplini ilgilendirir. Bu a¢idan bir halk inancinin anlam cergevesini belirlemek icin baska
disiplinin bakigini bilmek ve uygulamak gerekir (Eren, 2013: 23).

Halk inanglariin belirleyici 6zelliklerinden birisi millilik vasfidir. Bahsedilen 6zellik
cercevesinde halk inanclarinin ahlak ve muaseret kurallariyla yer yer benzerlik gosterdigi dile
getirilebilir. Halk inanglariin bir diger 6zelligi de degismezliktir. Halk inanglarinin tarihle
baglantisi ve tecriibeye dayanarak birikim sonucunda ortaya ¢ikmasi, degismezlik 6zelligine
sahip olmasina sebep olur (Tatlilioglu, 2000: 153).

Bazi savunuculara gore halk inanglarinin kaynagimi dinler olusturur. Dinlerin kaynak
oldugunu savunanlara gore halk inanglar1 sadece ge¢misteki dinlerin kalintis1 degil, yasayan
dinleri halkin algilama diizeylerinin bir sonucu olarak da ortaya c¢ikmistir. Aynt zamanda

zikredilen gorilis savunuculart ulu bir kisinin olumlu sonuglanan uygulamalar1 dogrultusunda



halkin sartlar1 degismis de olsa bu uygulamadan ayni neticeyi yanilarak beklemelerini halk
inanglar1 olarak yorumlamislardir (Kalafat, 1999: 15). Kanaatimce de halk inanglarinin din ile

baglantisi1 goz ardi edilemez sekildedir.

3.3. Halk Inams1

Halk inanig1 kavramini tam olarak anlayabilmek icin oncelikle “halk” ve “inanig”
kelimelerinin anlamlarin1 bilmek gerekir. Halk, “ortak bir cografyay1 paylasan ortak bir 6ge,
belirli adet ve geleneklerle birbirine bagl insan toplulugunu ifade eder.” Inanis ise “bir seye
gonlilden baglanma, glivenme, itimat etme, dogrulugunu kabul etme” anlamlara gelir.
Zikredilen kelimelerden meydana gelen halk inanig1 kavrami ise tabiatiistii varligin, varliklarin
var olmasina, bazi gorevler ve kaginilmasi gereken seylere gore hareket edilmesine ve
yapildiginda yarar saglayacagina, uygulanmadiginda zarar1 olacagina inanmadir. Bagka bir
ifadeyle halkin ge¢misten getirdigi inanis ve uygulamalarin biitiiniidiir (Eroglu, 2017: 21).

Halk inanislart kimi zaman “batil inang” ve “hurafe” olarak isimlendirilir. Batil inang,
bazi psikolojik nedenlerle ortaya ¢ikan veya birbiriyle denk gelen hadiselerin kisiyi iyiye ya da
kotiiye gotiirecek belirtiler olarak degerlendirildigi ve nesilden nesile gecerek devamliligini
siirdiiren bos inanmalardir (Ornek, 2017: 43-44). Halk inanislarinin batil inang olarak goriilmesi
halk arasinda inanislarin uygulanmasina etki edecek diizeyde degildir. Halk inanislarinin
icerigine bakildiginda batil inanglarin bulunmasinin yaninda dini inanglarla da i¢ i¢e girdigi
gortiliir. Bu sebeple halk inaniglar1 ister dindar ister dine mesafeli olsun herkesi etkisine almigtir
(Eroglu, 2017: 23).

Halk inaniglarinin dogus sebepleri ve kaynaklarina bakildiginda inanislarin yayilmasina
sebep olan pek ¢ok etken vardir. Bunlardan bazilar1 toplumun fiziki ¢evresini olusturan cografi
sartlar, sosyal miras ve grup tecriibesidir. Toplumda fiziki olarak ifade ettigimiz “dis ¢evre” ve
orf-adetten olusan “i¢ ¢evre” mevcuttur. Ikisi de halk inanisinin olusumunda etkilidir. Sosyal
miras agisindan bakildiginda toplum ge¢misten itibaren kiiltiir ve gelenek-goérenekleri yasatarak
giinlimiize kadar getirmistir. Halk tabakalarinin ge¢mis dinlerindeki inanglarini yeni dinlerinde
de sitirdiirdiikleri goriiliir. Baz1 halk inanislari telkin yoluyla ortaya ¢ikarken bazilart mechuliyet
lizerine ortaya ¢ikar. Yani bilinmeyen bir zaman ve olay iizerine ortaya ¢ikan bir inanis toplum
tarafindan ortak bir inanig haline doniisebilir. Halk inanislarinin biiyiik ¢ogunlugu bu sekildedir
(Polat, 2019: 55-57).

Inceledigimiz bazi akademik c¢alismalarda “halk inanc1” ve “halk inanis1” kavramlar
tercihe gore ayn1 anlamda kullanilmaktadir. Bazilarinda ise “inang” ve “inanis” kelimeleri farkli

anlamlar icerdiginden dolay1 halk icerisindeki inang¢larin gelenek boyutu ifade edilirken “halk



inanig1” tercih edilmektedir. Biz de inang¢ baslig1 altinda inanisla inang¢ arasindaki anlam
farkliliklarindan bahsettik. Bahsi gecen farkliliklardan otlirii bu calismada halk inanisi

kavramini kullanmanin daha dogru olduguna karar verdik.

4. Antalya’min Cografi, Tarihi ve Kiiltiirel Durumu
4.1. Cografi Konumu:

Antalya ili Tiirkiye’nin glineybatisinda 29° 20°-32° 35’ dogu boylamlari ile 36° 07°-37°
29’ kuzey enlemleri arasindadir. Giineyinde Akdeniz, kuzeyinde denize paralel uzanan Toros
Daglar ile gevrilidir. Dogusunda Mersin, Konya ve Karaman; kuzeyinde Isparta ve Burdur;
batisinda ise Mugla illeri ile komsudur. Ilin yiizél¢iimii 20.815 km? civarindadir. Bu, Tiirkiye
genel yiizolglimiinliin %2,6’sma karsilik gelir. Antalya, Akdeniz Bolgesi ylizol¢limiiniin
%17,6’s1n1 olusturur (Sar1, 2010: 47).

Antalya ilinin ortalama olarak %77,8’1 daglik, %10,2’si ova, %12'si ise engebeli bir
yapiya sahiptir. Il alanmin 3/4'inii kaplayan Toroslarin birgok tepesi 2500-3000 metreyi asar.
Batidaki Teke yoresinde genis platolar ve havzalar yer alir. Bolgedeki en dnemli yiikseltiler;
Akdag, Susuz Daglari, Alacadag, Beydaglar1 ve Geyik daglaridir. Bolgedeki en yiiksek
noktalar; Beydaglar1 (3085m.) ve Akdag (3075m.)’dir. Bolgenin batisindaki Beydaglari bir
duvar gibi yiikselerek uzanmaktadir. Antalya ilinin dogusunda ise Geyik Daglari, Taseli platosu
tizerinde kuzeybati-glineydogu dogrultusunda Oguz yaylasina dogru uzanir (Sari, 2010, 47,
Cimrin, 2006: 23)

Toroslar, Tersiyer’de (II1. Jeolojik Zaman) olusmus Alp-Himalaya sistemine bagli geng
kivrim daglaridir. Toroslarin Bat1 Toroslar olarak bilinen kesimi ilin biiytik bir kismini kaplar
ve Antalya Korfezi’nin her iki yaninda da yer alir. Korfezin batisinda, giineybati-kuzeydogu
yoniinde, doguda ise kuzeybati-giineydogu yoniinde uzanir (Sar1, 2010: 47).

Geyik Daglari, Antalya ilinin dogusunda Taseli Platosu {izerinde kuzeybati-glineydogu
dogrultusunda, Gé¢embeli Gegidi’nden Oguz Yaylasi’na dogru uzanir. Bu daglar dizi halinde
Konya, Karaman ile Antalya arasinda bir sinir olusturur. Elmali ovasinin giineybatisinda yer
alan Akdag, Mugla il sinirina kadar uzanir. Susuz Daglar, Kibris Deresi’nin dogusundan
baslayarak doguda Avlan Golii'ne kadar uzanir. Alaca Dag ise Kohu Dagi’'ndan baslayarak
giineye dogru uzanip Finike ile Kag’1 birbirinden ayirir (Yildiz, 2010: 20).

Antalya Korfezi’nin batisinda Teke Platosu yer alir. Bat1 ve Orta Toroslar arasinda
Goksu’nun kanyon vadilerle yardigi Taseli Platosu bulunur. Taseli platosunun sadece bati
kesimleri il sinirlart iginde yer alir. Bu iki plato engebeli alanlar1 temsil eder (Kerse, 1984: §;

Sari, 2010, 48).



Antalya II’inde ovalar esas olarak giineyde Akdeniz’e acilan kiyilarda gdze carpar. Bati
Toroslarin genel olarak kiyiya paralel uzanmasi nedeniyle kiyidaki ovalar igerilere kadar
sokulamamakta, hatta Antalya Korfezi batisinda ve dogu kanadinda dar bir sahil seridi
manzarasi gostermektedir (Sar1, 2010: 48; Cobanoglu, 2010: 66).

Antalya iI’inde batida Esen Cayimdan baslayarak doguda Kaledran Cay1’na kadar 640
km. uzunlugunda bir kiy1s1 bulunur. Bélgenin her tarafinda bulunan Toroslardan akan akarsular
yoluyla inen topraklar sahilleri doldurarak bir¢ok ovalar meydana getirmistir. Bunlarin i¢inde
en 6nemli olanlar1 Antalya Ovasi, Finike Ovasi, Alanya Ovasi, Kasaba Ovasi, Demre Ovasi ile
Tekirova'dir. Batidan doguya dogru Aksu, Serik, Manavgat ovalar zincirini de ekleyebiliriz.
Daglardaki ovalar Elmal1 Ovasi, Miigren Ovasi, Kizilcadag Ovast ve Korkuteli Ovasidir. Bu
ovalar deniz seviyesinden yaklasik 1000 m yiiksekliktedirler (Cobanoglu, 2010: 66; Sar1, 2010:
49; Kerse, 1984: 10).

Antalya’da irili ufakli bircok akarsu bulunmaktadir. Onemli akarsulari; Diiden,
Manavgat, Koprii, Aksu, Dim, Alakir, Alara ve Korkuteli Cay1’dir. Manavgat Cayi iizerinde
Oymapinar, Alakir Cay1 iizerinde Alakir, Korkuteli Cay1 iizerinde ise Korkuteli Baraj1 vardir.
Sulama amagli bu barajlardan sadece Oymapinar Baraj1 enerji ve igme suyu saglanmasinda da
kullanilir (Cimrin, 2002: 45; Sar1, 2010: 49).

Antalya’da géllerin gogu bati1 bolgelerinde yer alir. Gollerin kapladiklar alan kurak olan
yaz aylarinda oldukga kiigiiliir, yagish kis aylarinda ise ¢evrelerini bataklik haline doniistiirtir.
Bu gollerin baslicalari; Karagdl, Avlan Goli, Sogiit Golii ve Ova Goli’diir (Sari, 2010: 49).

Antalya’nmin iklimi genel olarak Akdeniz iklimine girmektedir. iklim elemanlarini
etkileyen denize yakinlik-uzaklik, yiikseklik farki nedeniyle sicaklik ve yagis gibi 6zelliklerde
farkliliklar vardir. Yazlar sicak ve kurak, kislari 1lik ve yagish olarak ifade edilen iklim tipi
diger bir degisle “Mutedil Deniz ve Sicak Deniz Iklim Sifina girer, daha i¢ kesimlerde ise
“Soguk Yari-Kara iklim” tipi goriilmektedir (Sar1, 2010: 50).

Antalya’da yaz aylarinda ortalama sicaklik 28-36 derece arasindadir. Termometrenin,
giinesin dik oldugu 6gle saatlerinde 40 derecenin iizerine kadar ¢iktig1 goriiliir. Kis aylarinda
ise ortalama sicaklik 10-20 derece arasinda seyreder. Il merkezine ve kiyr kesimlere kar
diismezken don olayryla da ¢ok nadir karsilasilir. Kig aylarinda yagmur goriiliir ve yagmurun
olmadig: giinler hava acik ve giineslidir. Ilde yillik ortalama nispi nem %64 civarmdadir
(Cobanoglu, 2010: 74).

Antalya bolgesinin bitki ortiisti yiikseklige gore farklilik gostermekte olup kiyidan 500—
600 m yiikseklige kadar olan bdlgelerde makiler bulunmaktadir. Cilinkdi iklim sartlarindan
dolay1 asir1 yaz kurakligina dayanikli, kisin da yesil kalan bitki 6rtiisii makidir. Ornegin Delice,



Kocayemis, Sandal, Yabani Cilek ve Zakkum en yaygin makilerden olup boylari yaklasik 3-5
metredir. Yiiksekligin artarak 600-1.200 metre arasinda oldugu yerlerde, kizilgam, mese gibi
agaclarin bulundugu karisik ormanlar ya da yamag¢ ormanlar1 karsimiza ¢ikar. Daha yiikseklere
cikildiginda kizilgamlarin arasinda meselikler, yukariya ¢iktik¢a halep ¢ami ve karagamlar
mevcuttur. 1.200-2.100 metre arasinda sedir, koknar, sarigam, kayin gibi cesitli ardig
tirlerinden bir araya gelen yiiksek ormanlar vardir. Bati Toroslar’da saf sedir diye
isimlendirilen ormanlar bulunur. 2.000 metrenin tstiinde igne yaprakli agaglarin goriilmesi
azalir ve boylari kiigiiliir. 2.100-2.300 metrede artik igne yaprakli agaglar gériilmez ve agaglarin
yerini yazlari kurumayan alp ¢ayirlari isimli otlar alir. Alp ¢ayirlari rengarenk ¢igekleri bulunan
bir ottur. Yaylalardaki yiiksek ovalarda bozkir bitkileri vardir. Bozkirlar mese ormanlarinin

zarar gdrmesiyle olugsmustur. (Yildiz, 2010: 18; Cobanoglu, 2010: 71).

4.2. Tarihgesi:

Antalya bolgesi sinirlar1 iginde Anadolu'da insana ait oldugu sdylenen en eski yerlesim
yerlerinden Karain Magaras1 bulunmaktadir. Tarihe 151k tutan bu yer Antalya kent merkezinden
yaklasik 30 km uzaklikta, Korkuteli yolu {izerinde, Toroslar'in Akdeniz'e bakan yamaglarinda
yer almaktadir. Tarih kaynaklarina gore Eski Tas Cagi'nin ilk donemlerinden itibaren var
oldugu sdylenmektedir. Bu da tahmini olarak bugiinden 500.000 yil geriye gitmek anlamina
gelmektedir. Antalya’nin tarthinde 6nemli yere sahip Kaleici olarak isimlendirilen bolgedeki
ilk yerlesimin 1.0 300 oldugu sdylenmektedir. (Tekoglu, 2010: 78; Varlikivang, 2010: 96).

Helenistik donemde Bergama Krali II. Attalos (MO 159-138), askerlerine "Gidin ve
bana yeryliziindeki cenneti bulun." der. Gonderilen askerler yerylizii cenneti olarak (buglinkii
Antalya) y1 gosterirler. II. Attalos, bolgeyi ¢ok begenmis, nemine binaen buraya bir liman
sehri kurdurmustur. Bolgede kurulan sehir kurucusu olan Attalos'un adindan dolay:1 "Ataleia"
adiyla isimlendirilir. Kentin ad1 eski Arap kaynaklarinda "Antaliye", Tiirk kaynaklarinda ise
"Adalya" olarak ifade edilmektedir. Tarih siirecinde farkli yonetimlerce idare edilen sehir, 20.
yiizyiln ilk ¢ceyreginden baslayarak "Antalya" ismini almistir (Mogol, 1997: 23).

Sinirlarin nerelere kadar uzandig lizerinde pek cok tartisma olan Pamfilya bdlgesinin,
biiyiik bir boliimiiniin giiniimiiz Antalya'st icinde oldugu tahmin edilmektedir. Tarihteki antik
bolgelerden Pamfilya’yr igine alan Antalya, dogu Likyayi’da i¢inde bulundurmakta idi.
Pamfilya kelime anlami olarak “farkli insanlarin yasadigi memleket, irklarin iilkesi”
anlamlarina gelmektedir. Pamfilya'da adinin anlamindan yola ¢ikarak pek ¢ok kavmin bir arada

yasadig1 diisiiniilmektedir (Yildiz, 2010: 39).



Ilk ¢aglardan Roma Imparatorlugu donemine kadar temelde yasayan halklar ve
kiiltiirleri ¢cergevesinde ele alinmis caligsmalarda, bolgedeki Eski Cag incelemelerinin heniiz tam
anlamiyla bir doygunluga ulasmadigi anlasilmaktadir. Ozellikle Roma oncesi evreler
bakimindan cevaplanmasi1 gereken pek ¢ok soru vardir. Bunlarin agiga kavugmasinda dil
incelemeleri biiyiik bir yer tutmaktadir. Antalya, tiim Anadolu’da en ¢ok yazili belgeye ulasilan
bir sehirdir. Bu 6zelligi itibariyle Antalya bolgesi tarih, dil ve arkeoloji incelemeleri i¢in 6nemli
bir merkezdir. Yeni calismalar, kazilar ¢oklukla yapilmaktadir. Bu c¢alismalarda yeniliklere
siklikla rastlanmaktadir. Son yillarda yapilan ¢alismalarda Koprii ¢ay1 civarinda daha dnceki
caligmalarda orneklerine rastlanmamis olan yeni bir dile iliskin yazili kaynaklar elde edilmistir.
Elde edilen yazili bulgular bolgedeki bilinmezlikleri gézler dniine sermekte, incelemelerin
devam etmesi ile ¢ok daha derin boyutlarda sonuglara ulasilacagini gostermektedir
(Tekoglu,2010,85).

Antalya'nin bugiinkii bulundugu yerde, giiniimiizde hala ayakta kalmay1 siirdiiren II.
Attalos'un zamaninda insa edilen ilk surlarin da bu donemde dikildigi bilinmektedir. M.S. 130
yilinda Roma imparatoru Hadriyanus, Antalya seferi sirasinda Hadrian Kapisi'ni yaptirmis,
surlarin dogu boliimiinii de onartmistir. Gerek surlar, gerekse ti¢ kapilar olarak bilinen Hadrian
kapist varligini devam ettirmekte,ziyaret edilebilmektedir. (Cimrin, 2002: 40; Varlikivang,
2010: 98).

Antalya bolgesinde Rodos, Venedik, Ceneviz korsanlarinin talanlari, Kibris Krallari’nin
saldirilar1 ve Hagli Seferi sirasindaki yagmalar, depremler, bdlgenin ekonomik giicii kadar
sehirleri de ¢ok yipratmistir. Bu donemde 6zellikle Rodos ve Cenevizliler koruma ve saldirma
i¢cin, uygun kiyilarda tisler kurmuslardir. Antalya, Bati Akdeniz kiyisinda stratejik konumuyla
onemli bir liman olma 6zelliginden dolayi, kuruldugu tarihten baslayarak siirekli istilalara
maruz kalmistir. Bu istilalar sehrin siirekli el degistirmesi sonucunu dogurmustur. (Yilmaz,
2002: 7).

Konumu bakimindan savunma imkanlar1 giiclii olan Antalya, 11. yiizy1l sonlarinda
Tirklerin eline; 1097'de gecmistir. Tiirklerin elinde ¢ok uzun dénem kalamamustir. 1. Hagh
seferinin sonrasinda ise yeniden Bizans’in eline ge¢mistir. Tiirkler, 12. yiizyilin ilk yarisinda
Antalya Onlerine kadar gelmisler, yorede etkili olmaya baglamiglardir. 1148 yilindaki II. Hagh
seferi sirasinda buraya gelen Haglh yazarlari, Tiirklerin sehrin yakinlarina kadar geldiklerini,
halkin bu sebeple verimli tarlalarin1 ekemediklerini belirtmislerdir (Mogol, 1997: 36; Baykara,
2010: 105).

Tiirkler, 1176 Miryakefalon Savasi'ndan sonra Anadolu'yu yurt tutmaya baslamiglardir.

Bu donemde II. Kiligarslan, devletinin giiglii temellere sahip olmasi i¢in c¢abaliyordu. II.



Kiligarslan, bunun i¢in ogullarint Anadolu'nun ¢esitli yerlerine gonderdi. En kii¢iik oglu
Giyaseddin Keyhiisrev’i de 1180 yillarinda fethettigi Borgulu'daki (simdiki Uluborlu) kaleye
ve civarina melik olarak gonderdi. II. Kiligarslan 1182 yilinda Antalya’y1 kusatmis, fakat sehri
alamamisti. 5 Mart 1207 tarihinde Antalya Selguklular’in eline gegti. Sehir teslim alindiktan
hemen sonra bazi diizenlemeler yapilmistir. Tersane yaptirilmis ve kuzeyde Uluborlu’da olan
teskilatin merkezi Antalya'ya tasinmistir. Ancak Antalya’daki ilk Selguklu hakimiyeti oldukga
kisa stirmiistiir. Denizden agik bir bir sehirle ilgili deneyimleri olmayan Selg¢uklular, bir cuma
namazi vakti Hiristiyanlarin, Tiirklerin tizerine saldirip biiyiik ¢ogunlugunu katletmesiyle sehri
kaybettiler. Antalya'nin bu kaybinin nedenlerine iligkin iki goriis bulunmaktadir. Birincisi,
Giyaseddin Keyhiisrev’in dlmesinin (1211) ardindan Selguklu sehzadelerinin taht kavgasi
sirasinda sehrin kaybedildigi; Ikincisi 1214'te Antalya ydresinin kumandani Ertokus'un ug
askerleriyle Sinop fethine katilmak tizere gidip sehir, askeri bakimdan zayif kalinca sehrin
diismiis olabilecegi ihtimalidir. Hangi goriis dogru olursa olsun sehir kaybedilmistir (Baykara,
2010: 106; Ana Britannica, 1993: 343).

Selcuklu sultan: olan Izzeddin Keykavus tahta gectikten sonra yeniden biiyiik seferlere
basladi. Bu seferlerden birisi de Antalya {izerine idi. Sehir Tiirkler tarafindan 22 Ocak 1216
tarihinde yeniden fethedildi. Tiirklerin giivenliklerini saglamak {izere sehrin ikamet sahasini
ikiye bolen bir koruyucu sur yaptirildi. Uzerine de bu fethin sebeplerini ve nasil gerceklestigini
belirten kitabeler konuldu. Sehri ikiye bolen bu duvara gore bati kesimi Tiirk ve Miisliimanlarin,
dogu kesimi ise Hiristiyan ve yerlilerin sahasi olacakti. Ancak on sene sonra Antalya, yazili
kaynaklarina aksetmeyen bir biiyiik imar daha gecirmistir. Eski surlarin 100 metre kadar
dogusundan yeni bir sur daha yapilmustir. Uzerindeki kitabelere gdre 1225 tarihindeki bu
insaatin ilk sebebi sehre yeni Tiirk yerlesmesini saglamaktir. Ikinci sebebinin liman1 korumak
amaci oldugu sanilmaktadir. Daha 6nceki donemde kaybedilen Antalya’yr kaybetmemek i¢in
isler daha siki tutulmustur (Yildiz, 2010: 63).

Bu yillarda Aldeddin Keykubat, Alaiye’yi (Alanya) fethetmis, orada 6nemli imar
faaliyetlerinde bulunmustur. Alaiye (bugiinkii Alanya)’nin de alinmasiyla Sel¢uklularin
Akdeniz’de bir deniz birligi filosu kurmalart gerekmistir. Antalya’da kurulan tersanenin, ilk
Tiirk deniz varliginin olusmasini sagladigi sdylenebilir. Zaman gegirmeden hemen ardindan
Alaiye’de de bir tersane insaatina girisilerek Akdeniz’deki Tiirk deniz giicli olusturulmustur.
Antalya tersanesinin giivenligini saglama almak amaciyla 1225 tarihinde sehir iginde yeni bir
diizenlemeye gecilmistir. Aldeddin Keykubad, sehrin deniz tarafindaki savunmasini yeni bir
kale yaparak giiclendirmisti. 1243 Kdsedag Savasi'ni kaybeden II. Giyaseddin Keyhiisrev, bu
defa kara tarafindaki savunmayi, yaptirdigi 1244 tarihli bir burg ile daha giiclii hale getirmistir.
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Antalya kalesinin ickalesi Ahmedek; limanin dogu yakasinda iken, sonradan Tiirk kesiminin de
bulundugu limanin kuzeybatisina (simdiki adiyla Tophane'ye) tasinmistir. (Yildiz, 2010: 65;
Baykara, 2010: 106).

Antalya sonraki tarihlerde de Selguklu Sultanlarinin kigslik payitahtlarindan birisi
olmaya devam etmistir. Hatta bazen dogudan gelen Mogollar'a kars1 bir giivenilir yer olarak
Antalya’y1 goriiyorlardi. Antalya, giineyde Misir ve Dogu Akdeniz (Sam dolaylar) ile ticaret
yapan bir yer olarak oldukc¢a faaldi. Devrin yazili kaynaklar1 buradan bir vesile ile bahseder.
Ornegin Saltukname’de de Adalya’dan soz edilmektedir. Mevlana, burada ¢ok Hiristiyan
oldugundan s6z ederse de onun bu ifadesi, dteki I¢ Anadolu sehirlerine gore “fazla” anlamina
gelecek sekilde kullandigi anlasilmaktadir. Ciinkii sehrin igindeki ikamet sahalarina gore
Hristiyanlar hi¢ de asir1 bir ¢ogunluga olmamislardir. Bununla birlikte sehirde Frenkler de
bulunmakta ve Avrupa iilkeleriyle ticaret yapiyorlardi, onlarin ticaretine karisilmiyordu
(Baykara, 2010: 107; Mogol, 1997: 76).

1300’1 yillardan itibaren Anadolu Selguklu Devleti zayiflamaya basladi. Selguklularin,
[Thanli niifuzu altna girmesiyle hiikiim ve niifuzunun kalmamas: iizerine, bat1 ucundaki asiret
uc beyleri toplanarak beylik kurmaya baslamislardir. Bu sirada 13. yiizyil baslarinda Anadolu
Selguklulart tarafindan Yalvag, Borlu ve Egirdir taraflarina yerlestirilmis olan Teke asiretinin
bir kolunu teskil eden Tiirkmenler de 13. yiizyil sonlarinda, baslarinda bulunan Hamid Bey’in
torunu ve ilyas Bey’in oglu Felekiiddin Diindar Bey’in liderliginde hiikiim siirdiikleri goller
havzasinda bagimsizliklarini ildn etmislerdir. Bu bagimsizlikla Hamidogullar1 Beyligi’ni
kurmus ve kendisine 6nce Uluborlu’yu, daha sonra Egirdir’i merkez yapmislardir. (Cimrin,
2002: 73).

Kurulustan hemen sonra iilkesinin sinirlarimi giineye dogru genisleten Diindar Bey,
Golhisar, Korkuteli ve daha sonra memleketin bazi yerlerini gezmeye ¢ikmis olan Antalya
Beyi’nin esir diismesi lizerine Antalya’y1r 1301'de ele gecirmistir. Diindar Bey, Hamidogullar1
Beyligi'nin sinirlarint Germiyan ve Denizli’ye kadar genisletmis ve Antalya’y1 kardesi Yunus
Bey'in idaresine vermistir. Boylece Hamidogullar1 Beyligi Egirdir ve Antalya olmak iizere ikiye
ayrilmistir (Yildiz, 2010: 67).

Memlik Sultan1 en-Nasir Muhammed’in huzurunda Hamidogullar1 beyi Diindar
Bey’in, oglu Ishak Bey’le yaptig1 tartismadan sonra tutuklanmasi iizerine, yerine Korkuteli
(Istanos) Emiri olan kardesi Sinaniiddin Hizir Bey gecmistir (1327). Biiyiik faaliyetlerde
bulunan ve kuvvetlerini arttiran Sinaniiddin Hizir Bey’in 1332°de 8.000 atli askeri ile 12 sehir

ve 25 kaleye sahip oldugu bilinmektedir (Mogol, 2010: 114; Erten, 1996: 89).
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Hizir Bey’in dliimiinden sonra yerine Dad1 Bey, ondan sonra da Mahmut Bey’in oglu
Miibarizeddin Mehmed Bey, Korkuteli ve Antalya'y1 i¢ine alan Tekeogullari’nin bagina
gecmistir. Zincirkiran lakabi ile taninan, Sultanu’s-Sevahil (Sahiller Sultani) unvaniyla anilan
Miibarizeddin Mehmed Bey omriinii Kibris Frenkleri ile miicadele igerisinde gecirmistir.
Antalya, 1216°da baslayan Tiirk hakimiyetinin iizerinden tam 145 sene 7 ay gectikten sonra
yeniden isgale ugrar. Kibris krali Pierre I. de Lusignan 24 Agustos 1361 giinii Teke-ili’nin
merkezi olan Antalya’y1 hiicumla ele gecirmistir (Erten, 1996: 90).

Bunun iizerine Korkuteli’ne ¢ekilen ve beyliginin merkezini buraya tasiyan Mehmed
Bey Antalya’yi ele gecirebilmek i¢in hazirliklara baglamistir. Bu hazirliklarini ¢ok yonlii olarak
siirdiirmiistiir. ilk olarak ekonomik boykota bagvurarak, Kibrishilara yiyecek satilmasini
yasaklar ve onlar1 aclikla teslime zorlamak istemistir. Karamanoglu Alaeddin Ali Bey ile ittifak
ederek miicadeleyi siirdiiren Mehmed Bey, ertesi sene 45.000 kisi ve 8 kalyon ile Antalya 6niine
gelip cok siddetli bir savas yaparsa da sehri alamaz, ancak bu savas sonunda Kibris Krali
Hristiyan devletlerinden yardim istemek zorunda kalir (Mogol, 1997: 49).

Antalya’y1 geri almaktan asla vazgegmeyen Mehmet Bey, Memlik Sultanligi, Alaiye
ve Manavgat emirleri ile irtibat ve ittifaklar olusturmustur. Nitekim 1370’te giristigi biiyiik bir
kusatmada muvaffak olamamis ise de isgalden 12 sene sonra 14 Mayis 1373 tarihinde
Antalya’y1 yeniden ele gecirmistir. Teke Bey, fethin hemen ardindan fethin sembolii olarak;
Antalya kalesinin burglarina beyaz zemin iizerinde kirmizi1 Miihr-i Siileyman (alt1 koseli y1ldiz)
ve ucunda iki tane zikzakli yesil ¢izgi bulunan bayragini astirmistir (Y1ldiz, 2010: 80).

Mehmet Bey’den sonra yerine oglu Osman Celebi yonetime ge¢mistir. Ancak, Osman
Celebi zamaninda Teke Beyligi’nin eski dneminin kalmadigi, hakimiyetinin ise Antalya ve
Korkuteli’nden ibaret oldugu goriilmektedir. Devamli Korkuteli’nde oturan Osman Celebi
zamaninda, Osmanli Sultan1 Yildirim Bayezid 1390°da Osman Celebi’nin oglu Mustafa Bey’in
elinde bulunan Antalya’ya yiirlimiis ve onun Misir’a kagmasi {izerine sehri ele gecirerek
muhafizhigina Firuz Bey’i getirmis ve buray1 Teke-ili beraber dnce oglu Isa Celebi’ye, sonra da
diger oglu Mustafa Celebi’ye sancak olarak vermistir. 1397°de Antalya ile Alaiye arasindaki
bolge tamamen Osmanli hakimiyetine gegmistir. Bu bolgenin hakimi artitk Osmanlilar olmustur
(Mogol, 1997: 54).

1402°de Ankara Savasi'ndan sonra, Sivrihisar’a gelen Timur’un 10 tiimenle génderdigi
Sahruh ve kumandanlarinin korkung tahribi neticesinde Korkuteli ve Kitir (Igdir) taraflarimi,
Emir Sah Melik de Antalya basta olmak {izere biitiin Teke-ili’ni yagmalamiglardir. Timur,
Kiitahya’ya geldigi sirada Teke-ili’ni, Antalya ve Aldiye dahil, Bursa’daki hapisten kurtardig:

Karamanoglu Mehmed Bey’e vermisti. Bu suretle Tekeogullar1 Beyi Osman Celebi elindeki
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Korkuteli ve Osmanli hakimiyetindeki Antalya harig, bu bolgede Karaman hakimiyeti hiikiim
stirmeye baslamistir (1402-1415) (Mogol, 2010: 114; Yildiz, 2010: 82).

Ticaret yollar1 iizerinde bulunmasindan dolay1 sik sik el degistiren Antalya, Selguklular
doneminde tersanesi ve limaniyla ¢ok biiylik 6neme sahipti. Selguklular hakimiyetindeki
Antalya ile Kibris arasinda onemli ticari faaliyetleri yapilmis ve Antalya, Selguklularin en
Oonemli ticaret merkezlerinden birisi olmustur. 13. asrin sonu ile 14. asrin baglarinda burasi
Hamidogullari'nin Antalya subesinin veya Tekeogullari'nin eline ge¢mistir. Tekeogullar
doneminde huzur ve gelisme devam etmis, imar ve kiiltiirel etkinlikler artmistir (Mogol, 1997:
89).

Tekeogullar1 doneminde Antalya ve ¢evresi bir ara Kibrishilarin eline gectiyse de
Mehmed Bey veya Teke Bey burayi tekrar almay1 basarmistir. Tekeogullar1 Beyliginin sahip
oldugu Teke-ili, Osmanlilarin eline 1390-1393 tarihleri arasinda gegmis ve boylece Osmanl
hakimiyeti baglamistir. Teke-ili Osmanlilarin elindeyken Karamanogullarinin ve ara sira da
bazi Avrupali devletlerin saldirilarina ugradi. Antalya, Osmanlilarin eline gegtikten sonra
Anadolu eyaletine baglandi. Ayrica, Antalya bir silire sehzade sancagi olarak Osmanl
sancaklarmdan bir tanesi oldu. Ornegin; Sehzade Korkut 1502°den 1511 yilina kadar sekiz sene
burada valilik yapmistir. Antalya'nin Korkuteli il¢esi de ismini Sehzade Korkut'un bu bolgedeki
hiikiimdarligindan almistir (Cimrin, 2002: 100).

Teke Sancagi’nin kurulusunda 6zellikle cografi konumu ve tarihi sartlar 6nemli rol
oynamistir. Yine bu sancagin gelismesinde eski ¢aglardan beri 6nemli ticaret yollar iizerinde
bulunmasi da etkili olmustur. Bu bélge Osmanli egemenligine gegince Anadolu eyaletine
baglanmis ve 19. yiizyila kadar bu sekilde devam etmistir. Tanzimat’in ilan1 ile baslayan idari
diizenleme sonucunda Teke Sancagi, Karaman eyaletine; 1865 yilinda c¢ikarilan Vilayet
Nizamnamesiyle de Konya vilayetine baglandi. Bu donemde Teke Sancagi’nin Antalya,
Akseki, Alaiye ve Kizilkaya’yla bes kazas1 bulunmaktaydi. Bunun sonucunda daha dnce sancak
olan Alanya ve kazalar1 Teke Sancagi’na baglandi. 1890 yili kayitlarina gére Teke Sancagi’nin;
Istanos, Bucak, Kizilkaya, Beskonak, Millii, Igdir ve Serik nahiyelerinin bagl oldugu Antalya
kazas1, Ibradi nahiyesinin bagl oldugu Akseki kazasi, Finike nahiyesinin bagli oldugu Elmali
kazas1 ile Kas kazasindan olustugu goriilmektedir. 1902 tarihinde Teke Sancagi, Antalya,
Akseki, Alaiye, Elmali ve Kas kazalari ile 11 nahiye ve 524 kdyden meydana gelmekteydi.
Daha sonra yine bazi diizenlemeler yapilmis ve giiniimiize kadar gelismeler devam etmistir
(Erten, 1948: 87).

Antalya Osmanli Devleti'nin son donemlerinde Konya'dan ayrilip bagimsiz bir sancak

olma ozelligi kazanmistir. 1919 yili Tirk Milleti’nin en karanlik yillarindan biriydi. Birinci
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Diinya Savasi'na gidenlerin ancak yiizde ti¢li geri gelmisti. Onlar da ya kolsuz ya bacaksiz veya
illetli ve kor bulunuyordu. Dayanabilen biitiin kuvvetler bitmisti. Savastan sonra yapilan
Mondros Ateskes Antlasmasi’yla Antalya ve cevresi Italya Kralligi'na verilmisti. Italyan
birlikleri 29 Nisan 1919°da Antalya ve gevresini isgal etti. iki y1l civarinda siiren Italyan isgali
1 Haziran 1921°de son bulmustur (Erten vd., 2010: 164; Cimrin, 2005: 81; Kerse, 1984: 30-
31).

4.3. Sosyo-Kiiltiirel Yapisi:

29 Ekim 1923'ten sonra her bolgede goriilen degisim Antalya’da da goriilmiistiir.
Antalya bolgesi Osmanli doneminde sancakken Cumbhuriyet donemiyle birlikte il haline
gelmistir. 1923-50 yillarinda kiigiik oranlarda gelisen ilin niifusu, 1950 yilindan sonra hizli
sekilde go¢ almistir. Ozellikle de il merkezinin niifusu cok artmustir. Antalya’da 1950-60 yillari
arast donem incelendiginde; sanayilesmenin etkisinin c¢ok oldugu ve sanayilesmenin
baslamasiyla kirdan kente gocle gelen niifus artiginin goriildiigii, boylece is imkaninin arttigi,
daha iyi ¢alisma, dinlenme ve barinma istekleriyle kente gelen kisilerin ihtiyaglarina cevap
bulacaklari zeminin hazirlandigi bir zaman siirecidir. 1950'den sonra da bolgede gog hizla
artmaya devam ederken, sosyal, kiiltiirel ve fiziksel gibi pek ¢ok degisimler olusmustur. 1960-
70 yillar1 aras1 donemde ise kentlesme faaliyetlerinin etkileri goriillmeye baslanmistir. Bahsi
gecen donem Antalya igin dnemli gelismelerin oldugu bir dénemdir. Ornegin iiretimde
farklilagmay1 getirmesi, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel degisime yol agan yeni bir yerlesme
bicimlenmesinin baglamasi gelismeleri gézler ontine sermistir. 1960-1965 yillar1 arasinda Kale
kapisi ¢arsist olusmus, 1965-1970 yillar1 arasinda, Kale kapisi ile Belediye Ishani arasinda,
caddenin giineyinde bugiin de kullanim1 devam eden ticari isletmeler yerini almistir. 1970
yillarinda Vakif Ishani yapilmistir. Antalya’nin 1969 yilinda planlama ve yatirrm 6nceligi
katlanmigtir. Bu duruma sebep olan seylerden birisi de turizmde oncelikli alan olarak
belirlenmesidir. Antalya ayn1 zamanda dogal ve kiiltiirel kaynak potansiyeli yiiksek bir kenttir.
1960-70 donemine gelirsek Antalya hizli niifus artis1 ve kentlesmenin etkisi altina girmistir. Bu
olusan etkiyle meydana gelen degisimler kaginilmaz olmustur. Bélgenin bu siirece hazirliksiz
yakalandig1 da (Manavoglu ve Kutlu, 2010: 193-194; Onat, 2000: 59).

1980°1i yillardan sonra Antalya ilinin niifus artis hizinin st seviyede oldugu
goriilmektedir. Ulke geneline bakildiginda niifus artis hizinin genelden fazla oldugu ortaya
cikmaktadir. Turizmin hiz kazanmasinin niifusa etkisiyle sehir hizla kalabaliklagmistir. Cesitli
sektorlerde yapilan yatirimlar 6zellikle kent merkezinde ve ¢evresinde de yogunlagmis, Boylece

¢alisma imkanlarinin artmasi ile gog¢ gogalmistir. Gogii tesvik eden bazi hususlar vardir. Turizm
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seceneklerinin gesitliligi buna gore tesislesmenin gelismisligi, tarim faaliyetlerinin her mevsim
yapilabilecegi uygun topraklari, ulagim olanaklarmin kullanisliligi, denize kiyist olmasi gibi ile
miikemmel bir manzaraya sahip olmasi bazilaridir. (Aydin, 2010: 203).

10.07.2004 tarihinde yasalasan 5216 sayili ‘Biiyiik Sehir Belediyesi Kanunu’ ile
Antalya Biiyliksehir Belediye sinirlari yeniden belirlenmistir (Manavoglu ve Kutlu, 2010: 197).
Bu kanunla bazi alt belediyeler kaldirilmig, kdyler ilgelere bagli mahalleler haline
dontistiiriilmiistiir. Antalya ilinde 5’1 merkezde olmak iizere 19 ilge bulunmaktadir.

Niifusun, 1.306.084'{i merkez il sinirlar1 icinde 1.205.616's1 ilge sinirlar i¢indedir. il
niifusunun %52'si il ve ilge merkezlerinde, %48'i ise kdy ve beldelerde yasamaktadir. Antalya
ili 2019 y1l1 verilerine gore niifus biiyilikliigii olarak 81 il arasinda 5. siradadir. 2.511.700 kisilik
Antalya niifusu bir onceki yila gore 85.344 kisi artmigtir
(https://data.tuik.gov.tr/Search/Search?text=n%C3%BC).

Antalya il niifusu Tiirkiye geneline gore daha yiiksek bir egitim diizeyine sahiptir. 2013
verilerine gore, 15 yas iistli okuma yazma orani toplam il niifusunun %97'sini (erkeklerde %91,
kadinlarda %86'sin1) olusturur. Bu oran Tiirkiye icin %83'tlir (erkeklerde %88, kadinlarda
%79). Bu farklilik 6zellikle niifusun tiniversite egitimli kesiminde belirginlesir: iiniversite ve
yiikksekokul mezunlarinin toplam niifusa orani Antalya'da %7 dolaylarindadir Tiirkiye
genelinde ise %5,4'tiir (https://data.tuik.gov.tr/Search/Search?text=n%C3%BC).

Antalya, tarthi ve dogal giizellikler bakimindan zengin bir sehirdir. Nitekim bu
giizelliklerden biri olarak turistik dneme sahip pek ¢ok magaray: biinyesinde barindirmaktadir.
Bunlardan Karain ve Kocain (Antalya), Zeytintas1 (Serik), Altinbesik (Ibradi), Damlatas ve
Dim (Alanya) ile Yalandiinya (Gazipasa) magaralar1 her yil binlerce turisti kendine
cekmektedir (Sar1, 2010: 48).

Antalya’da birgok tarihi cami ve medrese de bulunmaktadir. Yivli Minare, Bali Bey,
Korkud Bey, Mehmet Pasa, Miisellim, Murat Pasa camileri bunlardan bazilaridir. Karatay, Ulu
Cami ve Atabey Armagan Medresesi ayakta kalabilen medreselerdendir (Kerse, 1984: 45).

Antalya’nin iklim 6zelliklerine gore kiy1 bolgesinde yazlar iilke geneline kiyasla hem
uzun hem de sicaktir. Kig aylar1 ise soguk havanin etkisi ¢cok hissedilmeden 1lik gecer. Yazin
yagmur kisa siireli ve ¢iseleme seklinde goriiliir. Kisin ise; Aralik, Ocak aylar ile ¢ok nadir
olarak ilkbahar ve sonbahar aylarinda saganak halinde yagar. Y1lin geneline bakildiginda ancak
40-50 giinti hava kapali ve yagishidir. Sicak iklime sahip Antalya bélgesi, yilda ortalama 300
glinesli giinii, 18,7 derece yillik sicaklik ortalamasina sahip ve yilin 12 ay1 turizm faaliyetlerine
acik, ender bolgelerden birisidir. Yilin biiyilik bir boliimiinde denize girilebilir (Cimrin, 2002:
30).
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Antalya’nin ekonomisini olusturan ana unsurlar turizm, ticaret ve tarimdir. Son
donemde sanayi faaliyetleri de gelisme gostererek ekonomiye biiyiik katki saglamaktadir.
Bunun disinda hayvancilik, madencilik gibi digerlerine gore daha az ve daha kirsal bolgelerde
tercih edilen is faaliyetleri de siirdiiriilmektedir.

Antalya'da 1970'li yillara kadar ticaret sektoriinde duragan bir vaziyet hakimdir. Fakat
bu tarihten sonra bolgede ¢esitli hareketlenmeler olmus ve sektor canlilik kazanmustir.
1980'lerde turizm hareketinin canlilik kazanmasiyla da konaklama ve dinlenme tesisleri
turizmden etkilenen yerler agilmistir. Yine lilkks magazalarin agilmasinda turizmin dogrudan
ilgisi vardir. Teknoloji sektoriiniin gelismesi ve teknoloji kullaniminin yayginlagsmasiyla da
tarim ve sanayi alaninda tretim artmistir. Bu durum ticari piyasay: olduk¢a hareketlenmistir.
Antalya'daki ticaret sektorii, toplam gelirlerin %34'inii olusturan 6nemli bir agirliga sahiptir.
Antalya'da ihracatin %67's1 ve ithalatin %601 Avrupa Birligi iiye iilkeleri ile gergeklesmektedir
(https://baka.gov.tr).

Tiirkiye'nin gelismislik diizeyi verileri incelendiginde Antalya 7. Siradadir. Siralamada
bircok ili geride birakmasina ragmen sanayi alaninda yapilan siralamalarda Tirkiye
ortalamasinin altinda yer almaktadir. Bu durumun elbette nedeni vardir. Temel olarak turizmin
ve tarimin 6n planda olmasini gosterebiliriz. Ayrica Antalya turizm ve tarim faaliyetleri ile
sanayilesmenin meydana getirdigi hava kirliligi gibi insanlarin yagamini1 olumsuz etkileyen
durumlarin yasanmadig1 bolgelerdendir. Antalya sehir merkezinde Ddsemealti'ndaki Organize
Sanayi Bolgesi ve Konyaalti'nda bulunan Serbest Bolge disinda {i¢ sanayi sitesi bulunmaktadir.
Bunlar: Akdeniz Sanayi Sitesi, Yesil Antalya Sanayi Sitesi ve Antalya merkezdeki Eski
Sanayi’dir.

Sanayi sektoriiniin gayrisafi hasila i¢indeki payr Tiirkiye genelinde %28 iken,
Antalya'da %7 diizeyindedir. Antalya’nin milli gelir igerisindeki sanayi pay1 sadece %4,3 gibi
bir oranda kalmaktadir. Antalya sahip oldugu Antalya Ovasi sayesinde Tiirkiye tariminda deger
verilen bir bolgedir. Tarimsal potansiyelinin yiiksek olusu ve ekolojik agisindan uygunluk
Antalya Ovasmi Tiirkiye tariminda st seviyelere tasimistir. Antalya, topraklarmin biiyiik
cogunlugu tarima elverislidir. Rakamsal olarak beste birinde tarim yapilan bir bolgedir.
Antalya'da tarim yapilan yerleri iki kesim olarak ele almak gerekir. Kiy1 kesimi ve kiyidan uzak
i¢ kesimler olarak adlandirirsak kiyr kesiminde hem portakal, muz, avokado gibi tropikal
bitkiler yetistirilebilirken ayn1 zamanda Sera tarimi da goriilmektedir. Kiy1 kesimde sicaklik ve
neme dayanikli bitkilerin dikimi tercih edilir. Kiyidan uzak i¢ kesimlerde ise hava sartlarinin
etkisiyle elma, armut, ayva gibi meyveler yetistirilebilir. Sehrin hizli gelismesinin tarim sektorii

tizerindeki etkisi derin degisimlerle kendini gostermistir. 1970 yilindaki veriler bu degisimin
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gostergesidir. Soyle ki, nlifusun dortte ticii tarimsal sektorlerden kazancini sagliyorken 2000
yilinda bu oran %49'a diismiistiir (TOBB, 2003: 69).

Antalya’da hayvancilik diger illere oranla ¢ok yaygin olmayan ve is olanagi olarak pek
tercih edilmeyen bir ekonomik faaliyettir. Hayvancilik genellikle i¢ kesimlerde tercih edilir.
Arazi kosullar1 sebebiyle kiigiikbas hayvancilik merkeze bagl kdylerde daha ¢ok tercih edilir.
Biiyiikbas hayvancilik ise daha ¢ok sehir merkezi disindaki yiiksek kesimlerde yapilmaktadir.
Bunun yaninda kiimes hayvancilig1 yetistiriciligi de ekonomik faaliyetler arasindadir. Bunlar
disinda aricilik, gezginci aricilik seklinde hayvancilik yapilmaktadir.

Antalya ve cevresi, XIII. yilizyilin ilk baslarindan itibaren bir Tiirkmen yurdu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Fethi takip eden yillarda bolgede yogun olarak Teke Tiirkmenleri diye
bilinen topluluklar iskdn edilmeye baslanmistir. Gilinlimiizde konar-gocerlikten kalma
yaylacilik, yaz aylarinda sahil kesimlerinden yaylalara gitme ya da Korkuteli, Giindogmus gibi
yiiksek rakimli ilgelerde kalma seklinde yaganmaktadir (Celik, 2016: 33; Tizlak, 2010: 153).

Sonu¢ olarak Antalya hakkinda biitin bu gelismelerin yaninda daha pek c¢ok
giizelliklerinden bahsedilebilir. Antalya kelimelerle ifade edilemeyecek dogal giizellikleri,
tarihi ve kiiltiirel gesitliligiyle Tiirkiye’nin hatta diinyanin en giizel yerlerinden biridir. (Aydin,
2010: 204).
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BIiRINCI BOLUM
ANTALYA VE CEVRESINDE DOGUM iLE iLGILi HALK iNANISLARI

Insan, hayatinda birgok degisimler yasamaktadir. Bu degisimler hayat1 etkileyecek
boyutlarda olmasi sebebiyle gegis donemleri icerisinde ele alinmaktadir. Gegis donemleri;
dogum, evlilik ve 6liim olmak iizere lige ayrilmaktadir. Bu donemlerde insanlarin hayatlarinda
gozle goriiliir boyutlarda gelecekle ilgili kaygi, umut, korku hali gézlenmektedir. Sadece kendi
hayatlar1 ile ilgili degil iliskili bulunduklar1 aileleri, arkadaslar1 ve etrafindaki insanlarin
gelecek durumlar1 konusunda da endise yasamaktadirlar. Bu durumla orantili olarak her bir
gecis donemine adim atmak kisinin ¢esitli duygu hallerini yasamasina sebep olmaktadir. Ayrica
kisinin adim attig1 yeni donemle birlikte yeni beklentileri de olusmaktadir. Hi¢ bilmedigi bir
diinyaya gegis hissi igerisinde olan insan, kendisini savunmasiz hissetmektedir. Ciinkii bu
donemlerle ilgili inanisa gore kisi zararli etkilere acgiktir. Bu sebeple gecis donemlerinde
kendisini giivende hissettirecek, endise, korku ve zarar1 en aza indirecek yollara bagvurmak
ister. Bu noktada halk inanislar1 kisinin imdadina yetisir niteliktedir (Arik, 2017: 219-258).

Geg¢is donemlerinin her birisinde farkli farkli inanis ve uygulamalar gézlenmektedir.
Inanislar amaci, kisinin kendisine zarar verecegini diisiindiigii durumlardan korunmak, yeni
donemi kutlamak, belirsizlikten kurtulmak ve kutsamaktir. Birgok adet, gelenek, gorenek, tore
bu donemlerde karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlar ve icerisinde yer alan uygulamalar bir bélgenin
ya da bir yorenin geleneksel kiiltiiri hakkinda biiyiikk oranda bilgi sahibi olmamizi
saglamaktadir. Bu sebeple bir bolgenin geleneksel halk inanisi ve uygulamalari hakkinda bir
sonuca ulagabilmek i¢in 6ncelikle ge¢is donemlerinin detayli olarak arastirilmasi gerekmektedir
(Ornek, 2016: 183).

Gegis donemlerinin ilkini dogum olusturmaktadir. Diinyaya gelen bebek nereden gelip
nereye gittiginin farkinda degildir. Hangi sorumluluklara sahip olacagini bilmez. Annesine
bagimli bir sekilde yasamaya baslar. Thtiyaglarini aglayarak dile getirebilmektedir. Thtiyaglarin
karsilamak i¢in baskasina muhtactir. Bebegin sozii edilen bu ozelliklerle dogmasi, ailesini
mutlu etmekte ve onun, ilgi odagi olmasina sebep olmaktadir. Bu agidan bakildiginda insan
dogustan aciz bir varlik olarak diinyaya gelmektedir. Sonrasinda kendini gelistirmesi ve yapip
ettikleri ile IslAm inancina gore yaratilmisglarm en miikemmeline ve yeryiiziiniin halifesine
dontismektedir (Eroglu, 2017: 258).

Aile dogumdan onceki hamilelik doneminde bebegin zarar gérmemesi ve hayatinin
giizellesmesi adina gereken her seyi yapmak ister. Daha bebek dogmadan once saglikli olup

olmayacagi hususunda endiselenir. Hayatinin nasil olacagi konusunda belirsizlik ve kaygi
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yasar. Cinsiyetinden haberdar olmak icin ¢esitli yollara bagvurur. Ozellikle tip alaninda geri
kalmis toplumlarda hamilelik doneminde yeterli bilgi sahibi olunamadigindan dolay1 bebekten
haberdar olmak igin farkli yollara bagvurulmus, boylece bu donemden itibaren bir¢ok inanis
ortaya c¢ikmistir. Hamile kadinin daha giivende bir donem geg¢irmesi i¢in bu inaniglari
uygulamasi gerektigi diistiniilmektedir (Eroglu, 2017: 260).

Her aile biiyiiylip cogalmak ister. Anadolu’nun 6zellikle dogu bolgelerinde ailenin kisi
sayis1 nispetinde sayginliginin oldugu diistiniilmektedir. Bu yiizden c¢ocuk sahibi olmak
bahsedilen bolgelerde 6nemsenmektedir. Antalya yoresinde ise babanin sanini yiicelten bir
durum olduguna inanilan gocuk sahibi olma, annenin de insanlar arasinda s6z sahibi olmasina
katkida bulunmaktadir. Bahsedilen yorede evlat sahibi olmak anne ve babayr mutlu etmesinin
yaninda etrafinda bulunan insanlar1 ve akrabalar1 da mutlu etmektedir. Hatta bebegin diinyaya
gelmesindeki mutluluk zikredilen bolge halki arasinda bebege “altin top” tabirinin kullanilmasi
ile ifade edilmektedir. Biitlin ailenin ilgisi ve sevgisi o bebek lizerinde yogunlasmaktadir.
Bebegin gelisiyle bir¢ok kutlama, téren yapilmaktadir. Cesitli inanislar hamilelik doneminde
oldugu gibi dogumdan sonra da karsimiza ¢ikmaktadir. Bu yiizden dogum ile ilgili inanislari

“dogum oncesi”, “dogum ve dogum sonrast” olmak iizere siniflandirmak gerekmektedir.

1.1. Dogum Oncesi
1.1.2. Hamilelik Oncesi

Anadolu’da diigiin giiniinden itibaren bebek ile ilgili gesitli gelenek, gorenek ve adetlere
rastlanmaktadir. Gelinin kucagma bebek oturtulmasi, gelin ve damadin yatagma bebek
yatirilmasi ve gelin arabasina siis bebek konulmasi bunlardan bazilaridir. Bu adetler evlenen
ciftin gocuk sahibi olabilmesi igin gergeklestirilmektedir. Diiglin sonrasinda evlenen ¢iftin bir
miiddet ¢ocuklar1 olmamasi herkes tarafindan merak konusu haline gelir ve kadinin kisir oldugu
algis1 olugsmaya baslar. Boyle bir durumda genellikle kusurun erkekten 6nce kadinda oldugu
distindliir.

Gelin olan kadinin ailede sayginlik kazanmas1 ve annelik duygusunu tatmasi, erkegin
ise aile oldugunu ispatlamasi i¢in bebek sahibi olmalar1 gerektigi diistiniiliir. Kirgiz Tiirklerine
baktigimizda da ¢ocuk sahibi olmak ¢ok dnemsenmektedir. “Cocuklu ev, mutlu evdir” Kirgiz
atasozii cocugun ailedeki 6nemini ortaya koyar (Polat, 2019: 62-63). Anadolu’da genel olarak
kisir olan kadin; insanlar tarafindan hor goriilen, kiigiimsenen biri haline gelir. Bu yiizden her
aile c¢ocuk sahibi olmak istemektedir. Bu istek bazen gerceklesirken bazen de
gerceklesmeyebilir. Genellikle tibbi sebeplerden dolayr gerceklesmez. Gergceklesmemesi

durumunda gare aramak i¢in basvurulan {i¢ yol vardir. Bunlar; dini ve biiyiisel nitelikli
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uygulamalar, halk hekimligi ve tibbi yontemler alanidir. Eger toplum, tip alaninda gelismis bir
toplum ise aile, dncelikle gareyi doktorlarda arar. Doktor carenin olmadigini dile getirdiginde
diger yollara bagvurur. Umudunu kaybetmektense ¢6ziim yolu arayisina girer. Bu arayislar halk
arasinda farkli inaniglarin ortaya ¢ikmasina, insanlarin konumuz kapsamindaki dini ve biiyiisel
nitelikli uygulamalara ve halk hekimligi metoduna yonelmesine sebep olmaktadir (Eroglu,
2017: 259-260).

1.1.2.1. Kasirhg: Giderme

Antalya yoresinde genel olarak kisirligin kadin tarafindan oldugu diisiiniilmektedir. Bu
yiizden c¢ocuk sahibi olmak i¢in aranan careler kadina uygulanmaktadir. Evlilikten bir siire
sonra kadin hala hamile degil ise kisir oldugu diisiiniilmekte ve ¢evresindeki yasl kadinlar
careler aramaya baslamaktadir. Ciinkii ¢ocugu olmayan bir ev gercek anlamda aile olamamis
demektir. Kadin bu anlamda kendisini psikolojik bir baski altinda hissetmekte ve her tiirlii yola
basvurmak zorunda kalmaktadir.

Bu yoredeki halk inaniglarini ele aldigimizda insanlarin hamile kalmak igin ¢esitli
yollara bagvurdugu gozlenir. Bunlardan birisi muska yazdirmaktir. Halk arasinda “nuska” tabiri
de kullanilir. Siibyan adi verilen bir seytanin hamile kadina, ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadina
ve ¢ocuga musallat olduguna inanilir. Eger gebe kadinin ¢ocugu diiser ve tekrar hamile
kalamaz ise “Sende siibyan var, ¢cocugu yiyor, telef ediyor” denilerek kadin, hocaya gétiiriiliir.
Hoca, siibyan varsa muska yazar. Kadinin, hocanin yazdigi muskay1 takinca hamile kalacagina
inanilir. Hamile kalirsa ¢ocugu dogunca, muskayr c¢ocugunun basucuna koyar. Diger
hamileliklerinde de muskay: takmaya devam etmesi gerekir (K.K.3). Izmir ydresinde de benzer
bir uygulama olarak hamile kadinin korkmamasi i¢in “stibyan muskasi1” yapilir (Kalafat, 2009:
25). Kirgizlarda da muska yazdirma goriilmektedir. Kisir kadinlar Moldo (imam) ya Kur’an
okuttuktan sonra muska yazdirir. Muskay1 ya kadin ve erkek boyunlarina asar ya da imamin
okudugu su kadina igirilir (Polat, 2019: 67).

Antalya yoresinde bazi kadinlar tlirbe ve yatirlara gittiklerinde ¢cocuk sahibi olacaklarina
inanirlar. Genellikle kadinlar, Antalya merkezde bulunan Seyh Siicaeddin Hazretleri’nin
Tiirbesine giderek cocuk sahibi olmak i¢in dilekte bulunurlar (K.K.5). Anadolu’nun ¢esitli
bolgelerinde de gocuk sahibi olmak igin kadinlarin tiirbelere gittigi gdzlemlenir. Ornegin Elazig
ili Baskil ilgesinde bulunan Haci Hasan Baba Tiirbesine, Malatya ili Battal Gazi Tiirbesine,
Bursa ili Tezveren Sultan Tiirbesine baz1 kadinlarin gitme sebeplerinden birisi de kisir olan
kadinlarin ¢ocuk sahibi olma istegidir (Kiyak, 2012: 168; Kalafat, 2009: 24). Tiirbe ve yatirlar

insanlar tarafindan kutsal kabul edilmektedir. Dualara icabet edenin Allah oldugu bilinse de
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Allah katinda makbul olan zatin ve mekanin kutsiyetinden yararlanilmak istenmektedir (Eroglu,
2017: 260). Inanca gére buralarda yapilan dualar kabul edilmektedir. Bu yiizden gidip dua
ettiklerinde ¢ocuklarin olacagina ve eger kendilerinde bir ugursuzluk varsa onun ortadan
kalkacagina inanilmaktadir. Uzun siire ¢ocugu olamayan kadin, ¢ocugunun olup olmayacagini
ogrenmek iginde tlirbeye gider ve orada kisa bir siireligine yatip uyur. Eger riiyasinda mavi
boncuk verilirse gocugunun olacagi seklinde yorumlanir (K.K.9).

Antalya yoresindeki tiirbelerde halk inanislarina dair bir¢ok uygulama da yapilmaktadir.
Ornegin dualarin kabulii i¢in kadinlarin, tiirbe baslarma ¢aput bagladiklar1 gdzlenmektedir.
Yine tiitbenin kutsiyetine inanildig1 i¢in so6zii edilen kutsiyetten yararlanmak adina
dokunulmakta ve boylece yapilan duanin tesirinin arttig1 diisiiniilmektedir. Bir baska inanisa
gore cocuk sahibi olmak icin adak adanir, kurban kesilir. Bahsi gecen uygulamalarla ¢ocuk
sahibi olduklarinmi diisiinenlerin bagkalarina anlatmalariyla zikredilen inanislar ¢cogalmaktadir.
Ozellikle zikrettigimiz Seyh Siicieddin Hazretleri’nin Tiirbesinin daha etkili oldugu dile
getirilmektedir (K.K.4). Kirgiz Tiirklerinde de kutsal yerlere siginma ve bu yerlerden medet
bekleme goriilmektedir. Bu sebepten ¢ocuk sahibi olmak isteyenlerin sigindiklari kutsal
yerlerden birisi tiirbelerdir. Tiirbelerde dua ederler (Polat, 2019: 67). Ayrica kutsal kabul edilen
yerlerde kurban keserek kurbanlarini sunarlar (Arik, 2005: 160).

Halk arasinda yapilan bir diger uygulama ise “ivrasa/irvasa” adi verilen tedavi
yontemidir. S6zii edilen tedavi, halk hekimligi grubuna girmektedir. Anadolu’da genellikle
otlardan yararlanilarak yapilan ve temelinde inancin bulundugu tedavi yontemine denilmektedir
(Gorgeg, 2019: 200). Ivrasa denilen uygulamalardan birisi séyledir: Oncelikle kadinin
yatabilecegi biiyiikliikte bir gukur kazilir. Piiren ya da siipiirge otu olarak bilinen bitki ¢ukurda
yakilir birkag¢ ot daha eklenip onun 1sisina kadin yatirilir ve gémiiliir. Bu olaya “calg1” ya da
“calgala” ad1 verilmektedir. Gomiilen kizin en kisa siirede ¢cocugunun olacagina inanilmaktadir
(K.K.7).

Kadinlarin ¢ocuk sahibi olmasina yardimci olan ebe kadinlar vardir. Ebe kadinlara
gidilir, kontrol yapildiktan sonra bebek olamamasinin sebebine gore kari-koca ilaglar1 hazirlanir
ve kadindan, cocugu olana kadar kullanmasi istenir. Hamile kalamamanin en biiyiik
sebeplerinden birisi de -ebeler ve halk arasindaki ifadesiyle- “kasik diistikliigi” diir. Eger kasik
diisiikliigli var ise ebe bdyle hamile kalinamayacagini soyler ve kasigin kaldirilmas: denilen
yontemi uygular. S6zii edilen uygulamanin giiniimiizde de devam ettigi dile getirilir (K.K. 12).
Bazen de ebe bazi otlar1 hazirlayarak kasiga sarar ya da karnia sabun koyup sararak kasik
diiskiinliigiinii tedavi eder (K.K. 23). Bu ilaglar ya da uygulamalar sayesinde kisa siirede hamile

kalindigina inanilmaktadir. Bagka bir inanca gore, yasli kadinlar tarafindan kadin kirklanir. Bu
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uygulama ii¢ yol agzinda yapilir. Oncelikle iginde geyik kemigi ve farkli kemiklerin bulundugu
bir yikanma suyu hazirlanir. Kadin ii¢ yol agzina getirilir, kiyafetleri ¢ikarilir ve tizerine ortii
ortiiliir. Birisi gelir de benim bu halimi goriir korkusu olmasi i¢in kiyafetleri ¢ikarilir. Clinkii
korktugunda ¢ocugunun olacagma inanilir. Ortiiniin {izerinden yashi kadmlar kirk kere su
dokerler. Uygulama bu sekilde sona erer (K.K. 11).

Daha dnceki zamanlarda yukarida zikredilen uygulamalar sonucunda kadin ¢ocuk sahibi
olamazsa, evlatlik alirdi. Kadinin veya erkegin kardeslerinden birisi ¢ok ¢cocuk sahibi ise hem
onlarin yiikiinii hafifletmek hem de c¢ocuk sahibi olmak isteyen kadini evlattan mahrum
birakmamak i¢in so6zii edilen ¢ocuklardan biri kadina evlatlik olarak verilirdi. Bazilari cocugu
bebekken alip niifus kaydini kendi {izerine yaptirirdi. Bazilar1 ise niifusuna almadan bebeklik
veya cocukluk doneminden itibaren biiyiitiirler, ihtiyaglarini karsilarlardi. Kaynak kisinin de
anlatimi1 dogrultusunda giiniimiizde bahsi gecen durum s6z konusu degildir. Cocuk sahibi
olamayanlarin tibbi yollar1 veya Cocuk Esirgeme Kurumu’ndan evlat edinmeyi tercih ettigi
goriiliir (K.K. 22). Gelenek olarak ele alabilecegimiz evlat edinme Uygur, Tatar, Ozbek, Cuvas
ve Kazak Tirklerinde olan bir uygulamadir (Polat, 2019: 71).

1.1.3. Hamilelik Donemi

Evlenip yuva kuran her ¢ift genelde ¢ocuk sahibi olmak ister. Bu nedenle kadinin hamile
olmasi, basta anne aday1 kadinin kendisi olmak {izere baba olacak esinin de mutluluguna sebep
olmaktadir. S6z konusu durum ¢ekirdek aileyi mutlu ettigi gibi ¢evredeki akrabalarin ve diger
kigilerin mutlulugu anlamina da gelmektedir. Hamile kadin bu haberi aldiktan sonra bir can
tasimanin sorumlulugu altina girmeye baslar. Bahsedilen sorumluluk anne adayinin, gocugu
i¢cin korkmasi ve endiselenmesi sonucunu ortaya ¢ikarabilmektedir. Dolayistyla kadin korku ve
endise ile bazi inaniglara bagvurarak ¢ocugu hakkinda bilgi sahibi olmak isteyebilmektedir.

Antalya yoresinde hamile kadina “gebe, yiliklii” ifadeleri kullanilmaktadir. Kadn ilk
aylarda aybagmin gelmemesinden ya da mide bulantisindan, hamile oldugunu kendisi fark
etmektedir. Genel olarak kadin hamile oldugunu ilk aylarda hi¢ kimseye sOylemez. Hatta
sOylemek ayip karsilanir. Sonraki aylarda kadinin karn1 fark edildiginde hamile oldugu anlagilir
(K.K. 5). Bazi bolgelerde ise kadinin gebeligi, davulla zurnayla kutlama yapilarak
Karsilanmaktadir. Ozellikle uzun bir siire gocuk sahibi olamayan kadinin gebe kalmas1 ya da
ailenin tek erkek ¢ocugunun evlat sahibi olmasi durumunda, bdyle bir kutlamanin yapildigi

ifade edilmektedir (K.K. 9).
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1.1.3.1. Aserme

Hamileligin ilk aylarinda kadin ¢esitli yiyeceklerden yemek ister. Bu hale “aserme” adi
verilir. Aserme deyiminin aslinin “as yerme” yani yiyecek seylerden tiksinme anlaminda
oldugu sdylenir. Bir diger anlayisa gore ise “asa erme” yani yemege gel anlamiyla baglantili
oldugu diisiiniiliir. Deyim anlam degistirerek aserme olarak kullanilmaktadir (Eroglu, 2017:
263). Aserme sebebiyle ilk aylarda kadmin isteklerinin yerine getirilmesi gerektigine
inanilmaktadir. Cilinkii gebe kadinin, canmnin istedigi yiyecegi yemedigi zaman ¢ocugunun
sakat ya da bir 6zre veya engele sahip olarak diinyaya gelecegi diisiiniilmektedir (K.K.3).
Kirgizlarda ve Kazaklarda da benzer anlayis hakimdir. Kadinin caninin ¢ektiginin verilmesi
yoksa cocugun bir Ozriiniin olabilecegine inanilir. Hatta yiyecegin haram-helal olmasi
onemsenmeden kadinin istedigi getirilir (Polat, 2019: 78). Antalya yoresinde hamile kadinin
aserdigi yiyecegin ¢ocugun cinsiyetine etkisi olduguna da inanilir. Eger kadinin cani eksi
yemek ister ise bu durumun, ¢ocugun kiz olacagi; tatli yemek ister ise erkek olacagi anlamina
geldigi belirtilmektedir. Hatta bahsedilen durum halk arasinda “Ye eksiyi dogur Ayse’yi, ye
tatliyr dogur atliy1” sozii ile ifade edilmektedir (K.K.7, K.K.45).

Kadinin hamilelikte bazi yiyeceklere ya da bitkilere dokunmasinin da ¢ocuga etkisi
oldugu iddia edilmektedir. Eger cigere dokunduktan sonra viicudundaki herhangi bir yere
dokunur ise ¢ocugunun da ayn1 yerinde leke olacagi soylenmektedir (K.K.1). Yine kadin giile
dokundugunda ¢ocugun, giil beniyle, siyah zeytine dokundugunda zeytin beniyle diinyaya
gelecegine inanilmaktadir. Beyin yememesi gerektigi yoksa ¢ocugun beyinsiz olacagi da
diistinilmektedir. Bu ylizden kadinlar hamilelik boyunca bahsi gecen yiyeceklere
dokunmamaya ya da onlar1 yememeye 6zen gostermektedirler (K.K.22).

1.1.3.2. Cinsiyet Tayini

Hamilelik doneminde anne ve babanin en ¢ok merak ettigi sey siiphesiz ¢cocugun
cinsiyetidir. Tip teknolojisinin ve hastane ve saglik hizmetlerinin henliz gelismedigi
donemlerde bunu kesin olarak 6grenmek pek kolay degildi. Eski donemlerde bunu kesin olarak
ogrenmek pek kolay olmamaktadir. Kesin olarak bilinmemekle beraber kadinin yediklerinden,
viicudundaki degisikliklerden ya da cocugunun karindaki konumundan cinsiyet tahmin
edilmekteydi. Giiniimiizde de o&zellikle hamilelik siirecini saglik kuruluslarinda takip
edebilecek kadar hastanelere yakin yerlerde ikamet edemeyen kirsal bolgelerdeki insanlar
arasinda da s6z konusu uygulamalar varligini siirdiirmektedir. Ornegin ¢ocuk karnin iist
tarafindaysa oglan, asagi taraftaysa kiz olacak; kadinin kalcasi biiyiimiisse ve karni yayik olursa

kiz; karn1 sivri olursa erkek; cocuk ge¢ kipirdarsa kiz, erken kipirdarsa erkek; kadin zayif
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diiserse kiz, sag bacagi agirir ya da siserse oglan olacak denilmektedir (K.K.5). Antalya
yoresinde bahsedilen bu inanislarin Kirgizlarda da aynm sekilde oldugu goriilmektedir (Polat,
2019: 82). Bir baska inanisa gore hamile kadin i¢in niyet edilerek Kurban Bayrami’nda kesilen
koyun veya kogun kellesi ayrilir; eger genesi etli ya da sagl ¢ikarsa kiz, etsiz ya da sag¢siz
cikarsa oglu olacak denilmektedir. Ayrica kadin hamileliginde kime ¢ok bakarsa ¢ocugun ona
benzeyecegine inanilmaktadir. Bu yiizden ¢ocuk kocasina benzerse “hamileyken ¢ok mu
baktin” ya da “giizele bak ki ¢cocugun da giizel olsun” gibi s6zler soylenmektedir (K.K.11).
Antalya’da gebe olmak, ¢alismayr birakmak anlamina gelmemektedir. Gebe kadin
tarlada caligmaya, ekin bicmeye devam etmektedir. Kaynak kisinin bu konudaki anlatimi su

sekildedir:

“Ekin bigtikleri sirada annem beni gece dogurmus, sabah kalkmis, beni yatirmus, tekrar ekin bicmeye. O
zamanlar ¢ocugun dogdugu saate kadar tarlada ¢alisirsin. Kendim de dar1 ¢uvallar1 gekerdim. Meger isem
hamileymisim. Bana, ‘sende de ¢ocuk varsa herkeste ¢ocuk vardir’ derlerdi. Higbir sey olmadan ¢alistim

da dogurdum da” (K.K.3).

Gebe kadin zor-kolay demeden her tiirlii ise devam eder. Hamileligi portakal toplama
zamanina denk gelirse bahceye portakal toplamaya gider. Hatta irgatlik bile yapar. Bazen
kadinin, dogumu tarlada bile gergeklestirdigi dile getirilmektedir (K.K.13) Hamile kadin herkes
gibi ¢alismasina devam etmekte ve yeterince istirahat etmemektedir.

Antalya yoresinde evlenen kadinin hamile kalmasi ailesi tarafindan dort gozle beklenen
bir durumdur. Bu ylizden hamileligin ilk aylar1 yani diisiik tehlikesi gectikten sonra hazirliklar
yapilmaya baglanir. Hazirhiklar1 genel olarak kadmin ailesi yapar. Oncelikle tahta besik
yaptirilir. Bu besigin 6zelligi, iginde “silbi¢” denilen bir kap bulunmasidir. Cocuk bu kaba
tuvaletini yapabilecek pozisyonda yatirilir. Sonra silbigin istii uzun bir ¢aputla oOrtiilerek
bebegin iistli sarilir. Buna “beleme” denilir. Silbi¢in icerisine de komiir atilir ki boylece
cocugun karni iisiimez. Tahta besik sadece ilk ¢ocuga yapilmakta ve dogan biitiin ¢cocuklar ayni
besikle biiyiitiillmektedir (K.K.6). Cinsiyet kesin olarak bilinmedigi i¢in hem kiza hem de
erkege uygun kiyafetler alinir veya dikilir. Kundak ve bez igin, kadin tarafindan; basma, patiska
veya mermersahi kumaslar1 kesilerek ucuna oya yapilir. Havludan kol bezleri islenir, cocuga
yorgan dikilir ve yorgan agzi islenir (K.K.5).

Hamilelik doneminde dogumun kolay gerceklesmesi igin de bazi adetler
uygulanmaktadir. Kaynak kisilerden birinin su ifadeleri s6zii edilen adetler icin giizel bir
ornektir: “Bana lic cuma abdest alip dinel dediler. Sonra sabunu sirtindan kat zaten pagandan

c¢ikiyor yani sabun yere diistii. Bunu {i¢ kere ayakta yap dediler. Sonra dogumun yaklastiginda
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o sabunu ele veriyon. Sonra etegime seker aynoyn® kattirdilar, cocuklara verdirttiler.” (K.K.4).
Hamile kadinin, kolay dogum yapmis birisinin ya da kocasinin elinden su igmesinin de dogumu
kolaylastirdigina inanilir (K.K.8). Baska bir inanisa gore ise, dogumun zor olmamasi igin
kocanin ayakkabisinin giyilmemesi gerekir (K.K.6). Yine kolaylastirma adina gebe kadin

hamileyken zorlanmaya baslarsa havaya birkag el silah sikilir (K.K.3).

1.2. Dogum Sirasi Ve Sonrasi

Dogum aylarca beklenen ¢ocuga kavugsma ani oldugu icin ¢ok 6zeldir. Her hamile kadin
dogumunun kolay olmasimi ve c¢ocugunun saglikla dogmasini ister. Dogum sirasinda ve
sonrasinda hem cocugun hem de annenin zarar géormemesi ve saglikli olmasi igin cesitli
uygulamalar yapilmaktadir. Bu uygulamalardan halk inaniglari, gelenek-gorenek ve adetler
olusmaktadir.

Anadolu’da dogumu genel olarak ebeler gergeklestirir. Ebeler, belli bir tip ilmine sahip
kimseler degillerdir. Hatta okuma-yazmasi olmayan, cahil ama dogum konusunda tecriibesi
olan kadinlar ebe olarak adlandirilmaktadir. Antalya yoresinde ise “kdy ebeleri” veya “kir
ebeleri” olarak isimlendirilen kisiler dogumu yaptirmaktadir. Hastane ve saglik kuruluslarinin
yaygin olmadigi donemlerde, kdylerde bir tane ebe olur, herkesin dogumunu o gergeklestirirdi.
flge gibi biraz daha biiyiik yerlerde birkagc tane ebe olur, hamile kadin istedigini tercih edebilirdi.
Fakat genel olarak en yakin hangisiyse o dogumu yaptirirdi (K.K.2). Cogunlukla ebeler hamile
kadinin evine giderken, bazi ebeler ise hamile kadinin kendi evine gelmesini isterdi. Hamile
kadinin sancist arttiginda ya da suyu geldiginde ebe ¢agrilirdi. Ailenin biiyiiklerinden bir iki
kadin ebeye dogum yaptirirken yardim eder. Bazi kadinlar ise, ebe olmadan evde kendisi
dogum yapabilmektedir (K.K.13). Dogum yaptiran ebeyi goniillemek? i¢in ya para verilmekte
ya da evde olan yiyeceklerden ¢ikiina® katilmaktadir (K.K.1).

Kaya’ya (1937:15) gore Antalya yoresinde hamile kadinin dogum sirasinda ¢ocugunu
kolay diinyaya getirebilmesi i¢in ¢esitli adetler uygulanmaktadir. Evde dolu silah varsa
bosaltilmakta, bacaya silah sikilmakta, dogum esnasinda odada bekar kiz varsa yakasindan bir
parca kumas yirtilmakta, hamile kadmin kilitli oda veya sandik varsa kilidini agmasi
gerekmektedir. Kirgizlarda benzer bir inanis olarak dogumun kolay olmasi i¢in evde Kilitli ve

kapali1 bir seyin kalmamasina 6zen gosterilir (Polat, 2019: 87).

!Antalya ve gevresindeki yorelere 6zgii bir kelimedir. Halk dilinde “falan filan” anlaminda kullanilir.

ZKiginin yapt181 igin karsiligini, o kisinin hognut olacagi sekilde vermek anlamini ifade eder. Zikredilen ciimlede
ebenin dogum yaptirmasinin karsiliginda bir seyler vermek anlaminda kullanilir.

3Kap ya da icine herhangi bir sey katilabilecek bez pargas.
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Ebe, cocugun dogumunu gergeklestirdikten sonra cocuk ile anneyi birbirine baglayan
kordonu bir karis mesafesinde keser ve gobek bagin1 baglar. Gobek bagi, cocugun gelecekteki
hayatini etkileyecegi diisiiniildiigli icin 6nemsenmektedir. Cocugun gobek bagi diistiikten sonra
bir miiddet kurumasi i¢in sandikta bekletilir. Sonra kuruyan gébek bagi ¢esitli yerlere gomiiliir.
Cocugun hayatinin sekillenmesine etkide bulunduguna inanildigi igin Ozellikle erkek
¢ocuklarinin gébek bagi, cami avlusuna ya da minare dibine gomiiliir. Béylece ¢gocugun dinine
bagl olacagina inanilir. Bazen de evde saklanir ya da evin bahgesine gomiiliir ki boylece
¢ocugun evine bagli bir insan olmasi arzusu gosterilmis olur. Kiz ¢ocuklarinin gébek bagi ise
ceyizi ¢ok olsun diye genellikle sandigin dibinde saklanir, bazen de okusun diye okul bahgesine
gomiilir (K.K.10). Antalya yoresinde ¢ocuktan sonra gelen plasenta igin “son” ifadesi
kullanilmaktadir. “Son”, diistitkten sonra ya gomiiliir ya da atilir. Dogum gergeklestikten sonra
cocuk temiz bir bezle silinir ve 1lik suda yikanir. Cocuk ¢abuk biiyiisiin diye, yikanirken
bacaklar1 yukariya gelecek sekilde bir kere dondirilir (Kaya, 1937: 15). Eger cocugun
kalcasinda veya omuzlarinda halk arasinda “sakal” olarak adlandirilan tiiyler varsa ebe siirterek
tityleri temizler. Sonra da ¢ocugu, kalga ve omuzlarin {izerinden hafifge jiletler. Bu uygulamaya
“ismaca” ad1 verilmektedir. Eger cocuga dogdugunda bu uygulama yapilmaz ve ¢cocugun uyku
problemi olursa “1smacas1 var” denilerek ebeye gotiiriiliip sozii edilen uygulama yaptirilir.
Ayrica bulgur pisirilip ortasina oturtuldugunda da uykusunun béliinmeyecegi sdylenir (K.K.5).
Cocuk dogdugunda babasina benzesin ve uslu olsun diye babasinin gomlegi giydirilir. Sonra
da 0 gomlekten ¢ocuga atlet dikilir (K.K.12).

Cocuk yikandiktan sonra kiyafetleri giydirilip kundaklanir. Kundaklama; ¢ocugun bir
ortii ile ellerini ve ayaklarini hareket ettirmeyecek sekilde sarilmasina denilmektedir. Cocugun
kollariin, bacaklariin diizgiin olmas1 ve kalga ¢ikiginin olmamasi i¢in kundaklama mutlaka
yapilmaktadir (K.K.9). Cocuk, uzun siire uyumasi i¢in de kundaklanmaktadir. Ozellikle ilk
aylarda kundaklamaya 6nem verilmektedir (K.K.7).

Cocuk dogduktan sonra ilk yapilan uygulamalardan birisi ad verilmesidir. Genellikle
isminin ne olacagina aile biiyiikleri karar vermektedir. Ozellikle erkegin anne ve babasi bu
konuda s6z sahibidir. Genelde ilk dogan g¢ocuk, oglansa erkegin babasinin; kizsa erkegin
annesinin adi konulur. (K.K.2). Babanin ve annenin isimleri konulmussa akrabalardan birisinin
de ad1 konulabilir. Eger ismi konulan kisi hayatta ise “Ben senin adin1 koydum, ¢ocuguma kap
ver” denilir. Adi konulan kisi ya bakir ya da demir kap verir (K.K.23). Ailenin 6nceden gocugu
Olmiisse ya da dogan cocuk hastalikli, zayif bir cocuksa ¢ocuga, “Yasar, Baki” gibi isimler;
ailenin ¢ok ¢ocugu varsa, dogan ¢ocuk istemeden olmussa ya da dogan ¢ocuktan sonra artik

¢ocuk sahibi olmak istemiyorlarsa “Durdu, Durmus, Durkadin” gibi isimler tercih edilebilir.
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(K.K.10). Cocuklar1 yasatmak maksadiyla isimlerini bu maksada uygun koymak Kirgiz
geleneginde de goriilmektedir (Polat, 2019: 109). Aile biiyiiklerinden bir erkek veya imam,
bebegin 6nce sag kulagina ezan okur, sonra sol kulagina kamet getirir. Sonra tekrar sag kulagina
tic kere ismi ile seslenir. Cocugun kulagina ezan okuyup isim koyanin sesi giizel olursa
cocugunda sesinin giizel olacagina inanilmaktadir (K.K.1). Bagka bir gelenekteki uygulamaya
gore g¢ocugun adi verilirken kurban kesilmekte, etraftaki kadinlar c¢agirilarak yemek
verilmektedir. Yemege gelen kisiler hediye olarak ¢ocuga kiyafetler getirmektedirler (Kaya,
1937: 15). Yeni dogan ¢ocugun ilk ¢ikan saglarinin birazi ya da tamamu tiras edilir, saglar
sarrafta tarttirilir ve kag gram geldiyse gram altin parasi, sadaka olarak verilir. Sonrasinda da
Allah’a siikiir amaciyla akika kurbani kesilir (K.K.7).

Cocugun gobegi diistiikten sonra “tuzlama” adi verilen uygulama yapilmaktadir.
Kaynak kiginin anlatimiyla tuzlama su sekilde yapilmaktadir: “Gobek diistii miiydii balin
igerisine karanfili doversin, karanfille beraber tuzu da doversin. Balin igerisine karistirirsin.
Onu ¢ocugun iki gogiisiin arasiyla, bingildag:i haricinde geri her yerine stirersin. Bilhassa
kasiklarina, parmak aralarina, boynuna, koltuk altina, terleyen yerlerine siirersin. Yarim saat
kadar uyuyabilirse, durutabilirsen ¢ok giizel olur. Sonra banyosunu yaptirirsin.” (K.K.12).
Ozellikle bal, kiz cocuklarina, onlar tatl olsun diye siiriilmektedir. Banyo esnasinda siit dokiiliip
sonra tekrar durulanmaktadir. Tuzlama, ¢ocugun teri ve nefesi kokmasin diye yapilan bir
gelenektir. Tuzlama yapildig1 giin tuz yemegi verilmektedir. Birkag ¢esit yemek hazirlandiktan
sonra bir iki aile ve yakin akrabalar ¢agirilmaktadir (K.K.8).

Yeni dogan bebeklerde, sarilik adi verilen bir hastalik meydana gelebilmektedir.
Eskiden beri bu hastaligi gecirmek i¢in ¢esitli uygulamalara basvurulmaktadir. Sariligi
gecirmek igin genel olarak ¢ocugun iizerine sari tiilbent Ortiilmektedir (K.K.9). Cocugun
araliklarla gilinese ¢ikarilmasi da bir baska tedavi yontemidir. Yine sekerli su ya da hurma
verilerek sarilik 6nlenmeye caligilir (K.K.6).

Antalya yoresinde bebekler nesilden nesile aktarilan ninnilerle biiyiitiiliir. Yavrusunu
tahta besige yatiran anne bir taraftan besigi sallarken diger taraftan ¢esitli ninniler mirildanarak

bebegini uyutmaya ¢alisir. En yaygin ninni 6rnekleri su sekildedir:

Bahgeye kurdum salincak
Eline de verdim oyuncak
Uyusun da biiyiisiin doyuncak
Bir tanecik yavrum ninni
Ho... Ho... Ho...

Bebegin besigi ¢gamdan
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Yuvarland1 diistii damdan
Bey babast gelir Sam’dan

Nenni, nenni yavrum, nenni (Cimrin, 1991: 85).

Kadin, dogum yaptiktan sonra bazen yikasalar da genellikle yikanmamaktadir. Kadina
temiz kiyafetler giydirilip yatagina yatirilir. Kundaklanan bebek, emzirmesi i¢in anneye verilir.
Annenin ilk emzirdiginde gelen siitiine “agiz” denilmektedir. Agzin, cocugun sagligi agisindan
onemli oldugu dile getirilmektedir (K.K.13). Evin biiyiikleri tarafindan annenin siitiiniin ¢ok
olmasi ve hemen bebegin emzirilebilmesi i¢in nisasta, su ve seker karistirilarak “palize” adi
verilen bir yiyecek yapilir. Annenin emzirdigi siire boyunca siitii azalirsa palize yemeye devam
edebilir. Kadin dogum yapar yapmaz tereyagi eritilip igine su konularak anneye yedirilir
(K.K.1). Yine tarhana g¢orbasi, muhallebi gibi yiyecekler de siitii arttirict olarak yapilir
(K.K.13). Bahar ad1 verilen serbet hazirlanir. Bahar, yedi ¢esit baharatin bir araya getirilip
kaynatilmasindan meydana gelen bir igcecektir. Kadin, dogum yaptig1 giinden lohusa dénemi
bitinceye kadar bu serbet igirilir. Eger bebek gormeye gelen olursa ona da ikram edilir. Lohusa
mevlidinde misafirlere ikram edildigi ig¢in “lohusa serbeti” olarak da isimlendirilir (K.K.2).
Siitii oldugu siirece anne gocugunu iki yasina kadar mutlaka emzirir. Eger annenin siitii olmazsa
yakinlardan siitii ¢cok olan birisi cocugu emzirir. Hatta kdylerde, annenin tarlada veya bahcede
isi varsa da ¢gocugu bir baskas1 emzirebilir. Bebek emdigi siirece bagka kadin emzirmeye devam
eder. Bebegi emziren kadin Antalya yoresinde, siitanne ya da siit emisigi olarak isimlendirilir.
(K.K.11).

Kadina, dogum yaptigi andan kirki ¢ikana kadar gegen siirede “lohusa” denilir. Lohusa
doneminde kadinin dinlenmesi gerekir. Kisiden kisiye degisiklik gosterse de genel olarak anne
bu donemi yatakta gecirir. Hassas bir donem oldugu i¢cin hem annenin hem de bebegin sagligina
dikkat edilir. Halk arasinda bu donem i¢in “kirk giin lohusa kadinin ve gocugunun kabri agiktir”
sozli soylenmektedir. Bu anlayistan dolay1 ¢ocuga nazar degmesinden Korkulur. Baz1 kisiler
igin “g06zii deger ¢abuk deger” ifadesi kullanilir. Bu yiizden tedbir amagli muska yazan birisine
nazar muskasi yaptirilir. Nazarlik diye isimlendirilen bu muska ya ¢ocugun kiyafetine ya da
besigine takilir (K.K.6). Eski donemlerde ¢ocugun kiyafetine iizerlik otu veya g6z boncugu
takmak da uygulanan adetlerdendi. Eger cocuga nazar degmisse iizerlik otu veya zeytin yapragi
tiitiizlenerek® cocugun basindan dondiiriiliirdii (K.K.5). Yine ¢ocugun koltuk altina mavi
boncuk da dikilirdi (Acipayamli, 1962: 3). Bugday, ¢orek otu, sarimsak basi ve igde
cekirdeginin de nazar1 onledigi disiiniiliir. Bu ylizden agac kabuguna ya da beze sarilarak

muska seklinde cocuga takilir. Igde cekirdegi de catal igne ile cocuga asilir (K.K.23). Cocugun

“Halk arasinda “tiitsiilemek™ kelimesinin kargilig1 olarak tiitiizlemek ifadesi kullanilmaktadir. Otu ya da yapragi
ateste yakarak duman ¢ikarmaya denilmektedir.
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yiiziine, viicuduna, kulaginmn arkasina kara calmir® (K.K.12). Citlik ya da menevis diye
isimlendirilen agagtan kesilip nal sekli verilerek iple ¢ocugun boynuna kolye olarak asilir
(K.K.11).

Lohusa kadin da bu donemde saglina dikkat etmeli ve kendisine zarar verecek seylerden
kacinmalidir. Cocuk ve 6zellikle de anne icin en tehlikeli sey “Alkaris1” olarak isimlendirilen
varliktir. Eger anneye zarar verirse buna “Albast1” denilmektedir (Boratav, 2016: 176-177). Bu
varligin anneye ¢ok zarar verdigi disiiniildiigii icin Albasti’dan korunmak amaciyla kadin
basina al tiilbent takar ya da al kurdele baglar. Lohusalik boyunca basindan ¢ikarmaz. Lohusa
doneminde, kirk giin iginde ¢ocugun veya kadmin hastalanmasina “kirk diismesi”
denilmektedir. Hastalanmamak icin yapilan bazi uygulamalar vardir (Ornek, 2016: 202-203).
Anne ve bebek, 6zellikle dogumdan sonra yirmi giin gegmeden evden ¢ikmaz, yirmi giinden
sonra da ilk yirmi glintiniin gegtigi “yirmi kirki doldu” diye ifade edilir. Kirk giin boyunca da
yeni evlenen kisinin ve lohusali yani kirkli baska birisinin yanma kirk diiser® diye gitmez
(K.K.2).

Kadina, dogumundan kirk giin sonra “kirk ugurma, kirklama” adi verilen uygulama
yapilmaktadir. Bahsedilen uygulama ile kadinin lohusa donemi bitmektedir. Zikredilen iglemle
anne ve bebegin tehlikeden kurtulduguna inanilmaktadir. Birinci kirklama yirminci giin, ikinci
kirklama otuzuncu giin, lg¢iincii kirklama kirkinci giin yapilmaktadir. Birinci ve ikinci
kirklamay1 herkes yapmasa da kirkiner giin mutlaka kirklanir. Kaynak kisinin anlatimiyla
kirklama islemi su sekilde gergeklesmektedir: “Kirk bir tane tas bulurdu kii¢iik kiigiik, bir de
koklii olsun diye zeytin dali koparidi. Onu suyun igine kordun. I¢ine de agir olsun diye ya bi
kiiciik altin ya altin yiiziik atarsin. Yumurtay1 tepeciginden kirarsin. Onunla kirk kere suyu
Ol¢ersin. Kadin banyo yapar. Altmis yetmis kirki bizden ¢ikmis gitmis denir de iistiine o sudan
dokiiniir. Cocuga da biiyiikler banyo yaptirirlar. Cocuk da dokiiniir. Kadin bi odadan c¢ikar.
Cocugu da gotiiriirler. Ortada karsilatirlar.” (K.K.7). Karsilama, annenin kirki ¢cocuga diismesin
diye yapilir. Bazen kirklamada ¢ocuk giizel koksun diye “salzak” denilen mersin dali doviiliir,
sonra ¢ocugun koltuk alti, boynu ve parmak arasi gibi ¢ok terleyen yerlerine siiriiliir (K.K.22).
Hazirlanan kirklama suyundan evin igine de serpilir. Kirklama isleminden sonra artik anne ve
bebek disartya ¢ikabilir. ilk olarak biiyiiklerin evine gidilerek kirk ucurulur. Ev sahipleri
imkanlarina gore cocuga hediye verirler. Genellikle mendil i¢ine para, ¢antasina yumurta
koyarlar. Cocugun 6mrii uzun olsun, yaslandigin1 da gérelim manasinda ¢ocuga undan sakal

yapilir (K.K.4).

SKomiirle siyah rengi vermek.
®Kurk giiniin igerisinde zarar gormesi anlamina gelir.
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Lohusa doneminde kirk giin bitmeden “lohusa mevlidi” denilen bir kutlama yapilir. Eve
misafirler davet edilir, mevlit okunur, yemekler verilir, lokum ve lohusa serbeti ikram edilir.
Bu kutlama sayesinde akraba ve yakinlardan bebek gormek isteyenler de kabul edilmis olurdu.
Misafirler, imkanlarina gore gocuga altin, kiyafet, kap, tepsi gibi ¢esitli hediyeler getirir
(K.K.8).

1.3. Cocukluk Donemi
1.3.1. Dis Dirgiti

Cocuk dogduktan sonra onunla ilgili ger¢eklesen “ilk”ler, aile tarafindan hep onemli
kabul edilmektedir. ilk dogum giinii, ilk kesilen sag1, ilk adimlari, ilk konusmas1 ve ilk disi,
kutlamalara sebep olmaktadir. Digerleri aile arasinda olurken dis kutlamasi daha kapsamli
olarak akraba ve komsularla beraber yapilir. Antalya yoresindeki “ilk dis” kutlamalari, i¢inde
pek ¢ok inanis barindirmaktadir.

Cocugun ilk disini ¢ikardiginda yapilan kutlamaya “dis dirgiti” adi verilir. S6z konusu
kutlamada, bir giin 6nceden suda bekletilen bugday, nohut ve fasulye pisirilir. Buna “dirgit”
denilir. Akraba, komsu davet edilerek dirgit yemeginden ikram edilir. Yere bir ortii serilerek
cocuk, iizerine oturtulur. Oniine tepsinin i¢inde makas, kalem, kitap, altin, Kur’an, tesbih gibi
seyler konulur. Her biri bir meslek anlamina gelmektedir. Cocuk hangisini segerse o meslegi
yapacak denilir. Kur’an ve tesbih, hoca, kalem ve kitap, okuyacagina veya 6gretmen olacagina;
altin, kuyumcu; makas ise terzi olacagina isarettir. Cocugun iizerine al yazma ortiilerek bugday
serpilir (K.K.9). Cocuk disini kolay ¢ikarsin diye bugdaylar ipe dizilerek ¢ocugun omzuna
takilir (K.K.12). Hatta disi diizgilin olan birisi bugday1 ¢ignedikten sonra tizerine tiikiiriir. Bu
uygulama ¢ocugun disi diizgiin olsun diye yapilir. Misafirler de ortiiniin iizerine imkanina gore

hediyeler birakir (K.K.10).

1.3.2. Siinnet

Siinnet, Arapga dil bilim kitaplarinda “hitan” ifadesiyle yer alir. Siinnet fiilinin Barnaba
Incil’inde yer alan sdylemlere gore ilk insan Hz. Adem’le basladig1 rivayet edilir. Tevrat’a gore
siinnet fiili Tanr1 ile Hz. Ibrahim arasindaki ahdin hiikiimlerinden birisi ve ahdin semboliidiir.
Islam dininde siinnet Hz. Ibrahim’den beri siiregelen bir gelenektir ve Miisliimanlar siinneti Hz.

Ibrahim’in uygulamasina dayandirir’ (Kadioglu vd., 2006: 2-6). Anadolu’da en ¢ok rastlanan

7 Ebu Hureyre'nin naklettigi su hadisi zikredebiliriz: “Resiilullah (aleyhissalatu vesselam) buyurdular ki: ibrahim
(aleyhisselam) Kaddim nadm -bazis1 da seddesiz olarak Kadim demistir- mevkide seksen yasinda oldugu halde
stinnet oldu.” (Buhari, isti'zan, 51, Enbiya 8; Miislim, Fedail 151, (2370) Kiitiib-i Sitte Muhtasar1 (iginde),
7/531).
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geleneklerden birisi siinnettir. Cocuk sahibi olan herkes s6z konusu gelenegi mutlaka yerine
getirir. Siinnet, farkli iilkelerde hem erkege hem de kiza da uygulanmaktadir. Fakat tilkemizde
sadece erkekler stinnet olmaktadir. Peygamberin siinnetli dogmus olmasi inanci, bu gelenegin
tartismasiz bir sekilde herkes tarafindan gerceklesmesine sebep olmustur. Biitiin bolgelerde
uygulanan bu gelenegin ydrelere gore igeriginde farkliliklar mevcuttur (Ornek, 2016: 235-239).
Cocuk siinnetin ne demek oldugunu kavrayacak bir yasta ise dogal olarak korkmaktadir.
Cocugun korkmamasi ve psikolojisinin kotii yonde etkilenmemesi i¢in bu olay eglenceli hale
dontstiiriilmeye calisiimaktadir. Bu sebeple slinnet uygulamasinin yaninda, igeriginde farkli
adetlerin bulundugu merasimler de gergeklestirilmektedir.

Antalya yoresinde siinnet olmanin belirli bir yas1 ya da zamani yoktur. Fakat genellikle
ilkokul ¢ag1 tercih edilmektedir. Yani 7-10 yaslar1 civarinda gergeklestirilmektedir. Nadiren
daha erken yasta yapilabildigi gibi 14 yasindan sonraya birakilmamaktadir (K.K.5). Genelde
yakin yaslarda olan kardesler beraber siinnet edilir (K.K.3). Bu yoéredeki siinnet uygulamalari
kutlama havasinda yapilir. Stinnet diigiiniinden 6nce ¢ocuga stinnet kiyafeti alinir. Kiyafet genel
olarak pantolon, gémlek, pelerin, fes ve asadan olusur (K.K.4). Daha eski dénemlerde ise
stinnet kiyafetlerini terziler dikerdi. Ayrica siinnet olduktan sonra ¢ocugun rahat etmesi i¢in
beyaz renk bir kiyafet diktirilirdi (K.K.11, K.K.44). Siinnet kiyafetlerini ve siinnet digiinii
masraflarin1 duruma gore genellikle dedelerden birisi karsilardi. Ozellikle de babanin babasina
bu gorev diigerdi (K.K.15). Kanavige isli, igne oyali yatak ortiileri serilerek yatak hazirlanir.
Cocugun odasi balonlarla siislenir. Siinnet merasimine akrabalar, komsular, kdy halki ya da
mahalleli davet edilir (K.K.13).

Antalya yoresinde genellikle siinnet merasiminin gergeklestirilecegi giinlin bir giin
oncesindeki aksam vaktinde, evde yakin akrabalar ve komsular arasinda kina gecesi diizenlenir.
Kinada kadinlar kendi aralarinda eglenerek siinnet cocugunun bir elinin ser¢e parmagina kina
yakarlar. Ertesi giin 6gle saatlerinde ise siinnet merasimi gerceklestirilir. Bazi aileler oyunlu
bazilar1 ise mevlit okutmayi tercih eder. Genel olarak ise mevlit okutulur. Hoca mevlidi okur,
sonrasinda yemek verilir. Yemek olarak diigiin yemeklerindeki gibi tavuk ¢orbasi, nohut veya
kuru fasulye yemegi, salata, keskek, pilav, helva yapilir. Herkes maddi durumuna gére meniiyii
belirler. Yemekten sonra siinnet kiyafetlerini giyip siislenen siinnet ¢ocugu, at veya motora
bindirilerek davul-zurna esliginde ¢ocugun arkadaslari, akrabalari ve komsular hep birlikte
konvoy yapilir ve siinnet gocugu mahallede gezdirilir. Siinnet gocugu attan indirilince oynatilir.
Arkadaslar ve erkeklerden oynamak isteyenler de oynarlardi (K.K.6).

Eglencenin ardindan siinnet olma kismina gegilir. Eskiden siinnetgiler koy kdy, mahalle

mahalle gezerler. Stinnetgiler, genellikle saglik memuru olur. Fakat nadir de olsa 6zellikle
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koylerde saglik¢i olmayanlar da siinnetgilik yapar. Oncelikle ¢ocuga dikilen elbise giydirilir.
Stinnet isleminde ¢gocugun akrabalarindan birisi, ¢ocugu kucagina alarak kollarin1 sikica tutar.
Bu kisi “kirve” olarak isimlendirilir. Fakat diger yorelerdeki gibi kirvenin farkli sorumluluklar
olmaz (K.K.17). Cocugun sakinlesmesi saglanarak islem gerceklestirilir. Islem sirasinda cocuk
bagirp aglaymca agzina lokum ya da seker verilir. Islem bitince “oldu da bitti masallah”
sOzleriyle ¢ocuk yataga gotiirtiliip yatirilir. Cocugun acisini unutup mutlu olmasi i¢in akrabalari
ve yakinlar1 tarafindan ¢esitli hediyeler, oyuncaklar verilir. Isteyen, merasim sirasinda isteyen

de cocuk stinnet edildikten sonra takisini takar (K.K.20).
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IKINCI BOLUM
ANTALYA VE CEVRESINDE EVLILIK ILE ILGILI HALK INANISLARI

Evlilik, bir kadin ve erkegin yeni bir aile kurmak igin beraberlik igerisinde
olusturduklar iliskilerin tamamini ifade etmektedir. Ailenin olusmasi i¢in ilk adim sayilan
evliligin, erkek ve kadin i¢in Onemi biyiiktiir. Evlilik her kiltir ve dinde farklilik
gostermektedir. Anadolu’yu inceledigimizde evliligin onemsendigi, tesvik edildigi ve kutsal bir
miiessese olarak degerlendirildigi goriilmektedir. Halk arasinda evlenenin islerinin
kolaylasacagina dair inanmig, “yuva kurana, evlenene Allah yardim eder” sozii ile
anlatilmaktadir. Anne-babanin ¢ocugunu evlendirmesi, onlarin sorumlulugunda olan bir gorev
olarak anlasilmaktadir.

Insan hayatindaki gegis donemlerinin ikinci basamagini evlilik olusturmaktadir. Evlilik,
kiz ve erkegin sosyallesmesi i¢in 6nemli bir asama olmakla beraber aileler arasindaki iligkileri
de diizenledigi icin nemli bir olay olarak degerlendirilmektedir (Ornek, 2016: 255). Dogum
doneminde, bir insanin diinyaya gelmesi ve yasayisinin nasil olacag: ile ilgili gelecek
beklentileri 6n planda iken evlilikte ise iki insanin hatta iki ailesinin uyum saglamasi, evliligi
olusturan taraflarin gozettigi en 6nemli husustur. Ancak uyum saglandiginda mutlu bir evlilik
diisiiniilebilmektedir. Uyum; kiiltiirel, duygusal ve toresel ozellikler ile bagdastirilmaktadir.
Pek ¢ok etkene bagli olan ve her asamasinda kurallar ve kaliplar bulunan ailenin baslangig

basamag evlilik, iceriginde bircok adet, gelenek, gorenek ve inanig barindirmaktadir (Eroglu,
2017: 273).

2.1. Evlilik Oncesi

Evlilik, bir siire¢ sonucunda meydana gelen bir akittir. Bu yiizden evlilik ile ilgili
inaniglar, gelenek-gorenek ve Aadetler diigiin Oncesinden baslamaktadir. Daha 0Onceki
donemlerde Antalya yoresinde evlilik genellikle kiz i¢in 16-20, oglan i¢in 18-25 yaslar
arasinda gerceklesirdi. Evde 20 yasini gegmis bekar bir kiz varsa evde kalmis muamelesi
yapilird1 (K.K.32). Glinltimiizde ise egitim sebebiyle kiz ve erkegin daha ge¢ yaslarda evlendigi
gortliir. Ayrica abla evlenmeden kiz kardese goriicii gelse bile verilmez, ablasinin evlenmesi
beklenir (K.K.17). Genellikle akraba evliliklerinin ¢ok oldugu goriilmektedir. Evlenme yasina
gelen gencler hem ailenin bilinmesi hem de yer yurt sahibi ailelerse, mirasin béliinmemesi igin
amca, hala, teyze, day1 cocuklari ile evlendirilir. Iki kardesin akrabadan iki kardesle evlenmesi
de ¢ok sik rastlanilan bir durumdur (K.K.19).
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Bu yo6rede nadir de olsa ¢ok eslilik goriilmektedir. Evli erkek, resmi nikahli esinden
ayrilmadan dini nikahla evlenmektedir. Kadinda ise bdyle bir durum séz konusu degildir

(K.K.35).

2.1.1. Kiz Isteme

Evlilik yolundaki ilk adimi es se¢gme olusturur. Antalya yoresinde genellikle kiz kagirma
ve goriicii usulii olmak iizere iki tiirli evlilik ve es segme sekli oldugu goriilmektedir. Kiz
kagirma, oglanin aym kéyde gordiigii kiz1 babasinin vermemesi sonucunda gergeklesir. Baba,
maddi durumunun iyi olmadigi, aile ile anlasamadig1 veya baska birisine vermek istedigi i¢in
kizini, onu isteyen kisiye vermeyebilir. Boyle bir durumda kiz da ¢6zliimii kagmakta bulur
(K.K.12). Bazen diigiin yapacak maddi duruma sahip olmamak da kiz kagirmaya sebeptir
(K.K.31). Kiz kagirmadan sonra genelde diigiin yapilmaz. Oglan, kiz1 ailesinin evine getirir.
Eger sonradan ailenin rizasi olursa nadir de olsa diigiin yapilir (K.K.14).

Goriicti usulii ise daha fazla goriilen bir evlenme seklidir. Evlilik yagina gelen oglan
anne babasina evlenme istegini dile getirir. Bunun iizerine anne, tanidiklarina haber vererek kiz
bakmaya baslar. Tanidiklar araci olarak kiz tavsiye ederse, aileden ve araci olanlardan birkag
kadin kiz1 gérmeye gider. Bu gelenege “diintirciiliik” ya da “goriicli ¢itkma” ismi verilir. Kiz
tarafi i¢in ise sozili edilen uygulama “goriicti gelme” tabiriyle ifade edilir. Eger kadinlar kizi
begenir ve onay verirlerse oglanin haberi olur. Sonra oglan ve ailesi kiz1 gormeye gider. Oglan
da kiz1 begenirse kiz istemeye gidilir (K.K.1). Genelde kizin ailesi ilk seferde kizi vermez.
Birkag defa kizin evine isteme icin gidilir. Bu siirecte kiz tarafi oglan tarafini arastirir ve kizin
pek s6z hakki olmaz; damadin kim olacagina aile karar verir (K.K.31). Kiz istemeye damat
gitmez, anne-baba, diiniircii ve aileden birkag biiyiik ile gidilir (K.K.35). Gidilirken tatli, lokum,
seker gibi seyler gotiriiliir. Kizi, oglan tarafinin aile biiyliklerinden birisi “Allah’in emri
peygamberin kavli” ile kiz tarafinin biiyiiklerinden ister, kiz tarafi da cevaben “hayirli olsun”
der. Kiz verildikten sonra taki konusulur, ne istedikleri sorulur. Genelde burma bilezik, Antalya
burmasi, liibbeli bes yiizliik ve kordon kolye istenir. Her ailenin durumuna gére bunlarin sayisi

degisir. Ortak bir noktada bulusulup karar verilir (K.K.19).

2.1.2. Soz-Nisan

Kiz verildikten sonra soz i¢in giin kararlastirilir, genelde de uzatilmadan bir hafta sonra
s0z yapilir. “So6z kesimi” ad1 verilen bu térene yakin akrabalar katilir. S6z, kizin oglan tarafina
verildiginin kesinlesmesi anlamina gelir. Bazi ailelerde yiiziik takilirken bazilarinda sadece kiz1

verdiginin sozii alinir. Gelen kisilere serbet ikram edilir. (K.K.6).
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S6z kesimini her aile yapmaz; bazilari kiz istemeden sonra hemen nisan yapar (K.K.11).
Ancak nisan merasimi ¢ogunlukla sdzden ayr1 olarak gergeklestirilir. Nisandan dnce kiz ve
oglanin nisanliklar1 alinir ve karsilikli olarak bohgayla gonderilir. Buna “nisan kofas1” denir
(K.K.5). Nisan kofasina dair bazi uygulama bi¢imlerinde erkek tarafi kofay1 nisandan once
getirirken, kiz tarafi nisandan sonra birkag kisiyle beraber gotiiriir. Kiz tarafinin gotiirdiikleri
ise serilip gosterilir (K.K.24). Bazi aileler, karsi tarafin ailesine tek tek bohga hazirlar.
Bohcalarla beraber kiz tarafi erkek tarafina bir tepsi baklava gotiiriir. Bu “agiz tadi” olarak
isimlendirilir. Oglan evi de nisana giderken tepsiye ¢erez koyarak karsilik verir (K.K.20). Nisan
herkesin maddi durumuna gore yemekli ya da yemeksiz yapilabilir. Eger yemeksiz olursa
lokum ve getirilen nisan ¢erezi dagitilir (K.K.36). Nisan; akrabalar, komsular, yakinlar davet
edilerek kiz evinin oniinde gergeklestirilir. Nigsan téreni bazen dini igerikli olsa da genellikle
calgici getirilir ve oyunlu icra edilir. Yiiziigiin takilmasiyla merasim son bulur. Nisan masraflari
kiz evi tarafindan karsilanir (K.K.2). Kaynak kisinin ifadesine gore eskiden ¢ocuk yasta nisan
yapilip birkag¢ y1l bekledikten sonra evlenilirdi. Kiz 12, oglan 15 yasi civarlarinda nisanlanirdu.
Bunun sebepleri, kizin baskasina kagmasini engellemek ve kizin geng kizliga erismesini
beklemek icindi. Oglan evi, kizin bagkasina verilme ihtimalinden dolay1 erken yasta kizi ister
ve yiziik takilirdi (K.K.35). Niganlilik doneminde kiz ve oglan goriismezdi. Eger oglan askere
gitmemisse askere gider, isi yoksa is bulurdu. Bu siirede oglan ve kiz birbiriyle bazen hig
goriismez, bazen de bayram ya da baska bir vesileyle kizin evine gelinirse birbirlerini
gorebilirlerdi (K.K.15).

Nisanlilik donemine Kurban Bayram: denk gelirse oglan evinden kiz evine siislenmis
bir kog gotiiriiliir. Ailenin maddi durumuna gore kogun boynuzuna altin bilezik ya da boynuna
“besi bir yerde” ad1 verilen altin kolye takilir. Kiz evi kocu keser, tadimlik olarak oglan evine
kogun bir bacagini gonderir. Yine kiz evinden oglan evine baklava da gider. Ayrica kiz evi
oglana, oglan evi de kiza bayramlik alird1 (K.K.19).

Nisan1 atma veya nisan bozulma olursa etraf tarafindan kotii gozle bakilmaz. Ciinkii bu
donemde goriisme bile olmadigi i¢in sikintili bir durum olarak goriilmez (K.K.38). Bazilari ise
tam tersine s6z agizdan ¢iktiysa olmali diislincesiyle nisan atmayi hos karsilamaz. Evlenip de
ayrilmig goziiyle baktiklar icin tekrar o kiza gelen diiniirciiler buna gére muamele yaparlar
(K.K.17). Nitekim evlenmeye talip olan bazi erkekler, nisan atan bir kiza bu gozle bakar ve
nisandan ayrildig1 i¢in boyle bir kiz1 istemezler. Nisan atma durumunda yiiziikler ve nisan

kofasina alinanlar1 her iki taraf birbirine geri verir (K.K.31).
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2.1.3. Urba Gorme-Ceyiz

Antalya yoresinde ¢ok eskilerde kiyafetler satin alinmaz dikilirdi. Bu yiizden gelinin
urbalik elbiseleri, kinaligi, gelinligi; damadin damatligi, pijama takimi diktirilirdi (K.K.26).
Kiyafetlerin artik satin alinmaya baslandig1 giintimiizde ise diigiin yaklastiginda kiza elbise,
kinalik, gelinlik; oglana damatlik, pijama takimi almak i¢in carsiya ¢ikilir. Buna “urba gérme”
denilir (K.K.14). Geline alinan urbalik elbiseleri herkes gorsiin diye farkli farkli zamanlarda
mutlaka giydirilir. Urba gérmeye kiz ve oglan evinden yaklasik 10-15 kisiyle beraber gidilir.
Hep beraber kiz ve oglanin ihtiyaglar1 goriiliir ve sonrasinda 68le yemegi yenir. Masrafini oglan
evi karsilar. Kiyafetlerde ise kiza alinanlar1 oglan, oglana alinanlar kiz tarafi alir. Urba gérmede
alinan kiyafetler bohg¢a yapilarak siislenir. Bu bohgalarda “diiglin kofas1” olarak isimlendirilir.
Ev diizerken ise ev esyalarini kiz tarafi alir, altin ve diigiinii ise oglan tarafi yapar (K.K.32).

Kaynak kisilerin verdigi bilgiye gore Antalya yoresinde eskiden kiz ¢ocuk diinyaya
getiren her anne ¢eyiz hazirlamaya dogum yapar yapmaz baglardi. Hatta ailenin biiyiikleri
babaanne ve anneanne de torunlarmin ceyizine katki saglardi (K.K.21). Ipek bécegi tutulup
ipeginden gémlekler, camasirlar dikilirdi. Kiz da geng kiz olup evlilik yasina yaklasinca kendi
ceyizine elinden hangi is gelirse yapardi. Ceyize; igne oyali yazmalar, kanavige igli yatak
ortiileri, pamuk yorgan, yastik ve dosekler, orgiiden corap ve yelek, etamin seccade yapilirdi
(K.K.39). Kizin mutlaka ¢eyiz sandigi olurdu. Ceyizler sandigin i¢ine koyularak gelin evine
gotirilirdii (K.K.4). Bunun yaninda mutfak egyalarindan bakir, demir kaplar, tahta kagiklar
alinird1 (K.K.8). Giiniimiizde ise ¢eyiz hazirligi kizin evlenme ¢agi yaklastiginda yapilir. Bahsi
gecen eski donemlerde yapilan ceyizler, bugiin de islenir. Genellikle giiniimiizde ¢eyizler,
sandikla degil ¢eyiz bohgalari ile gotiiriiliir. Eski donemlerde Antalya’nin 6zellikle kdylerindeki
evlerde genis aileler seklinde yasanirdi. Genelde biiyiik evlerde yasansa da kiigiik evlerde
yasayanlar i¢in de evlenen her oglana bir oda verilirdi. Evlenen ¢ift, kaynana-kayinpeder ve
varsa elti-kayin ile yasardi. Bu yiizden “ev serme” ya da “ceyiz serme” seklinde ifade edilen
gelenek, aslinda ¢iftin odasini yerlestirmek anlamina gelir. Oda genelde oglanin anne-babasina
yakin ya da alth {stli olur. Eger ailenin imkéani varsa gelin ve damat farkli bir evde
oturtulabilmektedir (K.K.2). Bunun yaninda nadir de olsa oglan i¢giiveysi olarak kizin tarafina
gelebilmektedir (K.K.3). Giiniimiizde ise evlenen ciftin anne-babasiyla ayn1 evde yasamasina
pek rastlanmaz. Cogunlukla ailesine yakin ya da altli iistlii oturduklar goriiliir.

Ceyiz serme diigiiniin hemen 6ncesinde olur. Bazi aileler kinadan bir giin 6nce ya da
kina giinii, bazilar1 ise gelin almanin yapilacagl giiniin sabahi ev sermeye gider (K.K.17).
Gegmis donemlerde kina giinii ev serilirse kizin ¢eyizi goriinsiin diye evin oniine ve igine ip

gerilirdi. Ipe, biitiin geyizler tek tek asilirdi. Ug giin durduktan sonra hepsi toplanip tekrar ¢eyiz
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sandigina konurdu (K.K.7). Bugiin ise bahsedilen gelenek goriilmez. Biitiin ¢eyizler dolap
iclerine yerlestirilir. Kinadan 6nce ev serenler hem kiz hem de oglan tarafindan kalabalik bir
grupla giderler. Davul ve zurna esliginde bohgalar, ¢eyiz sandig1 hep birlikte indirilip 6nceki
donemlerde ya at arabasi ya da traktor tercih edilirken giiniimiizde araba ile gotiiriiliir. Herkesin
yardimiyla egyalar yerlestirilip ¢eyiz serilir. Boylece ¢eyiz serme hem senlikli olur hem de
cabuk biter (K.K.13).

Daha 6nceki donemlerde genellikle kdylerde diigiinden 3-4 giin 6nce mahalleyi ve koyii
diigiine ¢agiran tellal tutulurdu. Tellal, sokaklarda bagirarak diigiinii ilan eder ve herkesi diigiine
davet ederdi (K.K.20). Giiniimiizde yerlesim yerlerinin geniglemesi sebebiyle tellal gelenegi
uygulanmaz Genellikle her iki taraf da diigiine davet etmek i¢in akrabalarina, komsularina ve
yakinlarma “oku™® dagitir. Oku; havlu, atlet, pazen kumas, gomlek gibi seyler oldugu gibi
Kibrit, bardak da olabilir. (K.K.12, K.K.6, K.K.9, K.K.15). Genelde yakin akrabalara gémlek,
kumas verilirken diger kisilere havlu, atlet dagitilir (K.K.1). Ozellikle uzaktan gelenlerin diigiin
evinin hangisi oldugunu bilmeleri i¢in persembe aksamindan veya Cuma giiniiniin sabahindan

evin digina bayrak asilir (K.K.7).

2.2. Evlilik Siras1 ve Sonrasi

Antalya yoresinde diigiin, genellikle ti¢ giin ti¢ gece olur. Cogunlukla kirsal bolgelerde
ya da kdylerde Cuma giiniiniin sabahinda hem kiz evinde hem de oglan evinde davul-zurna
calmaya baslar (K.K.22). Genelde kiz evinin davulcu ve zurnacisini oglan evi gonderir. Ug giin
boyunca kiz evinde de oglan evinde de yemek eksik olmaz. Gelenlere mutlaka yemek verilir.
Ozellikle 6gle yemekleri kalabalik olur, aksam yemeklerine ise yakinlar, komsular istirak eder.
Sunulan yemekler, nohut yemegi veya etli kuru fasulye, tavuk veya kulakli ¢orbasi, pilav,
keskek, salata ve pazar helvasi yemeklerinden olusur (K.K.12, K.K.17, K.K.19, K.K.24, K.K.5,
K.K.20). Daha eski donemlerde keskegi, diigiinden once erkekler meydanda toplanip hep
birlikte tasta doverlerdi. (K.K.7). Giiniimiizde ise keskek doviilmeden, kadinlar tarafindan
kazanlarda yapilir. Yemekler imece usuliiyle akraba ve komsularla hep birlikte hazirlanir
(K.K.11).

Gegmis donemlerde Cumartesi giiniiniin sabah1 davulla zurnayla oglan tarafi kiz evine
gelirken fasulye, keskek gibi yiyecekleri; urba goriiliince alinan kizin kiyafetlerini; kinalik ve
gelinligin oldugu diigiin kofalarini getirirdi. Buna “kiigiik kina” denirdi (K.K.32). Ogle vakti

kiz evinde yemek verilirdi. Sonra kofa adi verilen sepeti siislemeye gidilirdi. Davul-zurna 6nde,

®[nsanlar1 diigiin vb. gibi davetlere cagirmak amaciyla dagitilir. Bazen davetiyenin yerine verildigi gibi bazen de
davetiye ile verilir.
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arkasinda kofayi tasiyan, onun arkasinda gelin, arkadaslar1 ve koyliiler hep beraber giile oynaya
daglara, ovalara giderlerdi. Geline palto giydirirler, eline de semsiye verirlerdi. Yaz ya da kis
hi¢ fark etmez o semsiye mutlaka olurdu. Kofay1 herkes ¢icekler baglayarak siisler, en sonda
gelin ise kofanin ortasina ¢igek baglardi. Kofa, mevsimine gore farkli farkli ciceklerle
stislenirdi. Eger bahar mevsimi ise rengarenk ¢igekler baglanirdi. Bundan maksat kizin giyecegi
kiyafetlerin bu ¢igekli kofa ile kizla birlikte génderilmesidir Dag-bayir gezisi, yine oynayarak
hep beraber eve doniilmesiyle sona ererdi (K.K.19). Kiigiik kina ve kofa siisleme gelenegi
glinlimiizde gergeklesmez.

Kinadan o6nce gergeklestirilen bir diger adet ise geline elbise giydirilir ve iki tane
arkadas1 koluna girer. Gelinin arkadaslari, devamli yer degistirerek gelinin koluna girerler.
Ardindan 6nde davul-zurna meydana kadar yiiriiniir. Sonra gelin bir yere oturtulur. Her gelen,
geline ve koluna giren kiz arkadasina para verir. Gelin ve arkadasi, paray: yan tarafa koyulan
tabagin igine atar, gelin tekrar yerine oturur. Sonra diger arkadasi koluna girer ve bu sekilde

eglence yapilir. Ardindan tekrar davul zurnayla eve doniiliir (K.K.23).

2.2.1. Kina

Antalya yoresinde kina gecesi diiglinden 6nce mutlaka yapilir. Halk arasinda kina
yakmak, kutsal ve ugur olarak kabul edilir. Ayrica kinanin Kabe’den getirilmesi kina yakma
gelenegine dini bir anlam katar. Eski Tiirk diiglinlerinde de benzer inanisla kina yakmak, renk
ve ates kiiltii ile ilgili kutsal geleneklerin devami kabul edilir. Kinanin yesil olmasi sonrasinda
kirmizilagmasi ve kokusu ugur sayilir (Ataman, 1992: 7-8). Antalya yoresinde kina gecesi,
genellikle kdylerde cumartesi aksami yapilir. Cogunlukla kizin evinin i¢inde ya da 6niinde
gerceklestirilen kina gecesine, akraba, komsu biitiin tanidik kadinlar davet edilir. Damat dahil
olmak tiizere hi¢bir erkek kinanin oldugu yere giremez. Hatta evin Oniinde olursa kimse
gormesin diye garsaf ve battaniyelerle etraf kapatilir (K.K.11). Genelde koyliilerden olan
calgic1 veya delbekciler getirtilir. Onlerine carsaf veya battaniye asilarak kadinlar1 gormemeleri
saglanir (K.K.21). Gelin ya kadife kirmiz1 bir elbise ya da “ii¢ etek™® adi verilen bir kiyafet
giyer (K.K.14).

Antalya yoresindeki eski donem kina téreninde masanin {izerine sandalye veya koltuk
koyulur, gelin oturtulurdu. Boylece herkesin gelini gérmesi saglanirdi. Once oynanir, sonra
kina yakilirdi (K.K.12). Eger kina kis aylarindaysa, 1sinabilsinler diye insanlar, ortada ates

yakilirdi. Buna “masalama” denirdi. Kina gecesine katilanlar, yakilan atesin etrafinda donerek

SUzun kollu, kol agizlari yirtmagh ve diigmeli olan; alt tarafi da {i¢ parga etekten olusan; genellikle kirmizi renkli
yoresel kiyafettir (https://antalya.ktb.gov.tr/TR-67453/kadin-giysileri.ntml).
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oynarlardi. (K.K.4). Oyun sirasinda “degnek¢i” adi verilen yash kadinlar, kizlari oyuna
kaldirmak i¢in degnekle vururlardi. Kaynak kiginin anlatimina gore “Kdyde Cennet nene, Esat
nene, Aysene nene vardi. ‘Kakin gengler gelen koca olan gece’'? derdi, herkese bi sopa vurardi,
‘kalk kiz sen oyna bakem bi’ derdi. Oynamazsan kolundan tutar zorla oynatirlardi.” (K.K.5).
Antalya’da kina gecelerinde oyun havasi olarak “Harmandali, Al Yazmalim, Cemilem, Su
Dirmilin Calgisi, Yayla Yollari, Hadi Gari Sende Gel, Kezban Yenge” gibi tiirkiiler esliginde,
genelde de zeybek oynanirdi (K.K.35). Harmandali oyununun yorenin 6ne ¢ikan oyunlarindan
biri oldugunu gostermesi agisindan, kaynak kisilerden Fatmana Hanim’in su ifadeleri
onemlidir: “Ben bir kinada harmandali oynuyodum, ¢ok da giizel oynardim. Deynekg¢i ufacik
toprak testiyi getirdi de ‘seni saranlar 6lmesin’, diye bagirarak bir vurdu testi kirildi. Benim
oynayisimi begenmisti yani. Hep kinalarda oynardim.” (K.K.20). Antalya’daki kina
merasiminde eglence olsun diye kizlar, erkek ve kadin kiligina girip oyun yaparlardi. Buna
“arap” denirdi. Yine kizlardan birisi ¢antanin igine kiil doldururdu. Eline birka¢ bir sey daha
alip deli rolii yapardi. Kiilii de bir anda oturanlarin iistiine savurur, herkes kagigirdi. Bir taraftan
eglence bir taraftan oyun olurdu (K.K.9). Oyunun sonunda da kizlar maniler soyleyerek halay
ceker ve eglence bitirilirdi (K.K.24). Giiniimiizde bahsi gegen gelenekler Antalya yoresinde gok
nadir goriiliir. izlenimlerim cercevesinde edindigim bilgilere gore daha ¢ok kdylerde yapilan
kina merasimlerinde zikredilen geleneklere rastlanir.

Eglenceden sonra kina yakmaya gegilir. Gelinin basina pullu al ortiiliir, gelini aglatmak
icin maniler soylenir. Kizlar kina tepsisiyle gelinin etrafinda donerler. Maniler, gelini aglatana
kadar sdylenmeye devam edilir. Gelinin annesi ve akrabalar1 aglardi. Ozellikle annesi feryat
ederek aglar, kadinlar teselli etmeye c¢alisir (K.K.22). Antalya yoresinde kina gecesinde

sOylenen pek ¢cok méani vardir. Manilerden bir tanesi soyledir:

Altin tas i¢inde kina kesilsin
Goriimeeler etrafina dizilsin
Gelinim kinan kutlu olsun

Bundan dirligin tatli olsun.

Dagdan keserler 1slig1
Hani bu kizin yastig1
Gelinim kinan kutlu olsun

Bundan dirligin al olsun.

Halk arasinda sik¢a zikredilen “gelen koca olan gece” ifadesi, acele ve hizli olunmasi gereken durumlarda
kullanilir.
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Dagdan keserler giirgeni
Oniinde mumlar yanasi
Gel gelinin kaynanasi

Gelinim kinan kutlu olsun

Kizim bu bahgeler senin mi?
Iginde gezen yarin mi?
Yarin ayrilik gliniin mii?

Gelinim kinan bol olsun

Binen atin algisina
Diiser yolun koncasina
Selam edin amcasina

Ah kizim kinan kutlu olsun

Geline bakin geline
Kinalar yakin eline
Mendiller sokun beline

Stirmeler ¢ekin goziine

Kiz anasinin kadinm
Aglama kizim aglama
Beni yolda egleme

Biner atin iyisine

Diiser yolun kuyusuna
Selam edin dayisina

Ah kizim kinan kutlu olsun

Annesi kizin annesi (Cimrin, 2010: 364)

Manilerden sonra kina yakilmaya gegilir. Kina hazirlanir ve kiz evinin aile
biiyiiklerinden birisi genelde de yenge, gelinin eline kinay: yakar (K.K.38). Ozellikle de “bast
biitiin” yani kocasindan ayrilmamis veya kocas1 6lmemis birisinin yakmasi istenir. Basi biitiin
birisi yakmazsa gelinin de yuvasinin bozulabilecegine inanilir (K.K.2). Kina gelin oldugunun
bir isareti olarak goriiliir. Bu yiizden gelin kinay1 sevmese de az da olsa mutlaka yakilir
(K.K.17). Kina merasimi burada sonlanir. Gelin, evine arkadaslariyla beraber gider. Evde de

yine ayni sekilde eglenmeye devam ederler. Ayrica bu sirada gelinin ayaklarina da kina yakarlar
(K.K.14).
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2.2.2. Diigiin

Antalya yoresinde gecmis donemlerdeki kina gecesinin gergeklestirildigi gliniin hemen
ertesinde sabah vakti “gilivey siislenmesi” adi verilen gelenek uygulanirdi. Gelin almaya
gitmeden dnce damat, sagdi¢ ve arkadaslar1 davulla ve bayrakla tiras olmaya giderlerdi. Sagdig;
damadin en yakinlarindan yani akraba veya arkadaslarindan, damada yardimci olan kisidir.
Diigiin siiresi boyunca damadin hep yaninda bulunarak ihtiyaglarini gidermeye caligir. Hep
birlikte meydan gibi bir yere gidilir ve berber de oraya gelirdi. Berber, davul-zurna esliginde
damadi tirag ederdi. Damat tiras1 diye isimlendirilen tirasta damadin sakallar1 tamamen kesilip
saclar1 da kisaltilirdi. Berber, tirag bicagini kullanmadan 6nce bigagin kesmedigini sdyleyerek
damattan bahsis isterdi. Damat, bahsisi verdikten sonra tirasa devam edilirdi. Tiras bittikten
sonra hep beraber davul ve bayrakla eve geri doniilirdii (K.K.21). Giliniimiizde bahsedilen
gelenek daha ¢ok kdylerde uygulanir Gelin ise kiz evinde arkadaglariyla beraber hazirlanir.
Halk arasinda “beyaz” olarak isimlendirilen gelinlik; kabarik olmayan, beyaz, siislii bir elbise
seklinde olur. Ayrica eski donemlerde bas kismina iki taraftan sallanan “gelin telleri” veya
“mum ¢igek” takilirdi. Bunun yaninda gelinlige bir de kiigiik duvak takilirdi. Gelinin bekar
arkadaslari, kismeti agacagina inanildigi igin gelin telinden alird1 (K.K.6, K.K.19).

Gelin ve damat hazirlandiktan sonra gelin almasma kadar, {i¢ giin boyunca devam
edecek olan diigiinlerin ilki yapilmaya baglanir. Gelin ortaya oturtulur, kiz tarafindan herkes
gelini géormeye gelir. Kiz tarafindan taki, para takmak isteyen veya hediye vermek isteyenler,
taki ve hediyelerini verir (K.K.8). Eski donemlerde yakin zamanda diigiinii olan kadinlar
gelinlik giyerek, baslarinda oyali yazmalar1 ve biitiin takilarin1 takmis halde diigiine gelirler.
Kiz evinde kiz tarafi, oglan evinde oglan tarafi oynardi. Buna “yarenlik” denirdi. Yarenlik
yapilirken kadm ve erkek karisik oynamazdi (K.K.9). Ug giin boyunca devam eden biitiin
oynamalarda erkekler de kadinlar da kendi aralarinda oyun oynarlar. Oglan evinde de ayr1 bir
diigiin devam eder ve diigiine katilanlar “miibarek olsun” diyerek gelin ve damadi tebrik ederler.
Herkes takisini ve hediyesini getirir (K.K.5). Eski donemlerde eger ¢iftin evi oglan evine
yakinsa oglan evine gelen kadinlar diigiin giinii ¢iftin odasin1 veya evini gezerler, serilen
ceyizlere bakarlardi. Zaten ev serilirken ¢eyiz bakmaya gelenlerin gérmesi i¢in birgok sey
disartya serilir ve biitiin dolaplar acilirdi. Ceyiz bakmaya bu ilk diigiin giiniinden baslanir,
sonraki giinlerde de devam eder, isteyen gidip goriirdii (K.K.36). Yakin zamanlardan itibaren
kadinlarin ¢eyiz gérmeye gitme gelenegi diiglin sonras1 uygulanmaya baslanmaistir.

Ogle saatlerinde akrabalar, yakinlar ve komsulardan olusan oglan tarafi davul ve zurna
esliginde evden ¢ikarak kiz evine gider. Gelin arabasinin heniiz olmadig1 zamanlarda gidis i¢in

at, fayton veya at arabasi kullanilirdi. (K.K.6, K.K.31). Sonraki donemlerde araba yayginlaginca
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konvoy halinde arabalarla gidilmeye baslanmistir. Her iki durumda da damat gelin almaya
gitmez, gelini evde bekler. (K.K.11). Oglan evinden birkag¢ kisi gelini almak i¢in eve ¢ikar.
Ancak kiz evinden birkag kisi kapiy1 tutar ve para aldiktan sonra oglan evinin girmesine izin
verilir. Gelin akrabalariyla, ailesiyle vedalasir; biiyiiklerinin elini 6per. Gelin uzaga da gitse
yakina da gitse bu esnada ¢ok aglanir (K.K.14). Eski donemlerde karsilasilan bir gelenek olarak
gelin, babasinin ayagini 6pmeye calisirdi. Boylece babasina hiirmetini gosterdigi diisiiniiliirdd.
Baba da genellikle buna izin vermeden elini optiiriirdii (K.K.20). Gelinin babas1 veya erkek
kardesi, gelinin beline kusagmi baglayip basina beyaz demordan'! duvak, iistiine de al ortii
orter. Kusak baglanirken {i¢ kere ¢oziiliip en sonunda baglanir (K.K.13, K.K.42). Duvagin
lizerine Ortlilen ortii ile ilgili olarak kaynak kisilerimizden Aynur Hanim sunlar1 sOylemistir:
“Eskiden ala kusaklar vardi. Erkeklerin beline bagladig: sarili yesilli kirmizili direm kusaklar
olurdu. O kusaklar1 ikiye boliip ortii dikerlerdi.” (K.K.36)

Gelini, babas1 asagiya kadar indirir, asagida oglanin babasina teslim eder. Imam dua
okur, sonra gelini, kaympederi gelin arabasina bindirir. Kiz evine gelen, gelinin kiyafetlerinin
bulundugu diigiin kofalar1 ve tatli da gelinle gonderilir. Gelinin yaninda yengesi gider. Tekrar
davul-zurna esliginde oglan tarafi eve geri donerdi. Doniis yolunda silah atilir, ¢ocuklar
konvoyun oniinii kesip para isterler. (K.K.12). Kiz, oglan evine gelince arabadan inmez, inmek
icin “indirmelik” ister Bir kisi 6rnegin; “dayisindan ¢eyrek altin, amcasindan bilezik” diyerek
herkesin indirmelik i¢in vereceklerini ilan eder indirmelik, altin ve para oldugu gibi hayvan,
tarla gibi seyler de olabilir (K.K.17). Eger oglan evinin maddi giicii yeterliyse kog getirilip
gelinin kapisinin 6niinde kesilir; gelin kogun iistiinden gegerek indirilir (K.K.20). Ko¢ hem
etinden yemek vermek hem de siikiir amaciyla kurban edilir. Gelin eve girmeden 6nce yag ya
da bal getirilerek kapinin iistiine siirdiiriiliir. Kapiya ip gerilip gelinin ipi eliyle kirmasi istenir
ve son olarak gelin yere konulan su dolu testiyi devirir ya da bardak kirdirilir. Yag veya bal ile
giizel, su ile kolay gecimin olmasi, bardak kirmasiyla da evindeki esyalar1 sahiplenmesi ve
kiymetini bilmesi temenni edilir (K.K.15). Bolluk i¢inde yasasin diye eve girerken gelinin
iistlinden bugday, seker, bozuk para atilir (K.K.35). Gelin eve girdikten sonra damat yiiziinii
acar (K.K.10). Gelini ortaya sandalyeye oturturlar. Oglan evinin akrabalar1 gelini géormek ve
hos geldin demek i¢in gelinin yanina girerler. Birisinin bebegini getirip gelinin kucagina
oturturlar. Bu adetle gelinin gocuk sahibi olabilecegine inanilir. Hatta kiz bebekse ilk
¢ocugunun kiz, oglan bebekse oglan olacag: diisiiniiliir. Genelde de ilk ¢ocugun erkek olmasi
istendigi i¢in erkek bebek oturtulur (K.K.8). Gelen misafirlere serbet ya da lokum dagitilir. Bu

esnada damat disar1 ¢ikip kapinin 6niinde davul-zurna esliginde oynar (K.K.5).

Uince krep kumas.
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Gelin almasindan sonra oglan evinde “glivey yemegi” yani damat yemegi ad1 verilen
yemek verilir. Yemege oglan evinin yakin akrabalar1 davet edilir. Kesilen kogtan hazirlanan
yemekle ti¢-dort sofra yemek kurulur (K.K.36). Yemek yenip akrabalar dagildiktan sonra imam
nikahina gecilir. Kdylerde kdyiin, sehirde ise mahallenin ya da en yakin caminin imam gelir,
iki sahitle beraber nikahi kiyar (K.K.13, K.K.2). Nikahin ardindan yengesiyle beraber gelin,

odasina gider. Yenge, geline nasihatlerde bulunup gelinin alii®?

orter ve odadan cikar.
(K.K.22). Damad ise arkadaslar1 sirtina vurarak odaya katarlar (K.K.7). Damat, gelinin alini
a¢gmadan Once yliz gériimliigii takar. Yiiz gorimligi genelde altin kolye, yiiziik gibi takilardan

olusur (K.K.26).

2.2.3. Gelin Yiizii-E1 Opme

Zifafa girilmesinin ertesi giiniinde, sabah erken saatte el Opmeye gidilir. Eski
donemlerde gelin paltosunu giyer, siislenir ve semsiyesini alirdi. Semsiye gelin oldugunun
gostergesi olarak kabul edilirdi. Gelin, aile biiyliklerinden bir kadinla damadin ailesinin,
akrabalarinin evini gezerdi. Herkes mutlaka para ya da bir hediye verirdi. Damat da bu sirada
gelinin aile ve akrabalarina giderdi. Her ikisi de ayr1 ayr1 el perdi Giiniimiizde ise bahsedilen
gelenek koylerde nadiren goriiliir (K.K.17). Baz1 gelinler, el 6pme igin kiigiik bohgalar yapar,
gelin gittigi yere gotiiriir (K.K.13). Bugiin oldugu gibi eger gelin ve damat beraber el pmeye
giderse once oglan evine gidilir. Kiz evine {i¢ glin boyunca gelinin annesi ¢agirana kadar
gidilmez. Ug giin sonra gelinin annesi davet eder ve onlara yemek verir (K.K.31).

Antalya yoresinde kimi yerlerde uygulanan bir gelenek olarak el 6pmeden sonra gelin
gelinligini giyer, sislenir. Ayn1 donemde gelin olanlar da gelinligini giyer. Hepsi sirayla
oturtulur. Gelen kadinlar da hasira otururlar. Delbekci c¢agirilir. Kadinlar kendi aralarinda
oynar, eglence yaparlar. Sonra da kazanlarla yapilan yemekler misafirlere ikram edilir. Buna
“gelin yiizii” denilir (K.K.12).

Diigiinden sonra isteye bagl olarak gelin mevlidi okutulur. Yakin akrabalarin davet
edildigi mevlit programinda gelin gelinligini giyer ve misafirlere ikramda bulunulur. Misafirler
geline hediye getirir. Ozellikle diigiine gidemeyenler hediyesini bu mevlitte verir (K.K.3).

Gelin ve damat; anne-babalariin yaninda davranislarina dikkat eder, biiyiiklerine kars1
saygida kusur etmemeleri beklenir Biiyiiklerinin yaninda gerekmedigi silirece yan yana
oturmazlar. Birlikte oturulan ailelerde ev islerini gelin yapar. Evleri ayriysa da mutlaka

kayinvalidesinin islerine yardim eder (K.K.17).

12Gelinin, baba evinden ¢ikarken basina ortiilen kirmizi ortii.
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Kiz, baba evinden ayrildiktan sonra artik evinin, esiyle kurdugu yeni yuva oldugunun
farkindadir ve artik baba evine geri donmek en son ihtimaldir. Bu yiizden arada anlagsmazliklar
olsa da sabretmelidir. Kaynak kisilerimizden Ayse Hanim, bahsi gecen durumla ilgili olarak
sunlar1 soylemistir: “Anam bana ne dedi bilin mi, kolun kirilirsa kolunu i¢ine katcasin dedi.
Yani beni déverse anamgile demecemisim. Iste biz seni dyle veriyoz dedi.” (K.K.7). Eger kadin
ve erkek arasinda anlagmazliklar yasanirsa, biiyiikler sorunu c¢ozmeleri igin yardimct
olmaktadirlar. Ciinkii bosanmak toplumda hos karsilanmamaktadir. Nitekim Antalya sehir
merkezinde degilse de kirsal bolgelerde, 6zellikle kdylerde bosanmanin ¢ok nadir oldugu
goriilmektedir. Kadin ve erkek, iyi ya da kotii bir tiirlii geginmeye devam etmektedir (K.K.15).
Bosanan erkek ve kadin tekrar evlenebilmektedir (K.K.7, K.K.41).

Dul erkek ve kadin ise, genelde akrabalari tarafindan evlendirilmektedir (K.K.26).
Ozellikle erkekler kendi ihtiyaglarini kolaylikla gdremedikleri i¢in bir hayat arkadasina ihtiyag
duymaktadirlar (K.K.20). Baz1 ailelerde ise mirasin boliinmemesi igin erkek, dlen esinin kiz

kardesiyle; kadin da 6len esinin erkek kardesiyle evlendirilmektedir (K.K.6).
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UCUNCU BOLUM
ANTALYA VE CEVRESINDE OLUM ILE ILGILI HALK INANISLARI

Oliim, hayatin son bulmasi; ruhun bedeni terk etmesi ile maddi hayatin bitmesi ve ahiret
alemine gegmenin sart1 olarak tanimlanmaktadir (Giirkan, 2007: 32). Dogum, evlilik gibi gegis
asamalarindan birisi ve sonuncusudur. Oliim, insan {irperten ve insan iizerinde etkileri olan bir
olaydir. insan, hayatinin 6liim ile sonlanacaginin farkinda olsa da ebedi yasama istegi sebebiyle
hayatinin devam etmesini, sevdikleriyle daha ¢ok vakit gecirmeyi ve onlar1 kaybetmemeyi ister.
Bazen vefat eden sevdigine karsi ilgi ve sevgisini tam gosteremedigini diisiiniir, bazen de
hayattayken yaptigr ya da yapmadigi seylerden pismanlik duyar. Bu sebeple diger gecis
donemlerinde oldugu gibi ¢esitli uygulamalar ve inaniglar ortaya ¢ikmistir (Eroglu, 2017: 276).

Oliim ile ilgili inanislar1 {i¢ grupta toplamak miimkiindiir. Birincisi; vefat edenin ahirete
gidisini kolaylagtirmak, onun diinyada kalan yakinlar1 géziinde iyi bir insan oldugu diislincesini
saglamak ve ahiret aleminde sikinti ¢ekmemesi igindir. Ikincisi; 6lenin kalanlara zarar
vermesini Onlemek amaciyla gerceklestirilen uygulamalardir. Ugiinciisii; vefat edenin
yakinlarinin iizlintiilerini gidermek ve psikolojik durumlarini diizeltmek i¢in yapilan

uygulamalarla birlikte ortaya ¢ikan inamslardir (Ornek, 2016: 285).

3.1. Oliim Oncesi

Halk arasinda “korkunun eceli faydasi yoktur, 6liim gelmis bedene bas agris1 bahane,
Olimiin vakti saati olmaz” gibi ifadelerle hicbir seyin Olimii engelleyemeyecegi
anlatilmaktadir. Bunlarin yan sira “Allah’tan imit kesilmez, ¢itkmayan canda timit vardir” gibi
sozlerle de hasta olan birisinden Olene kadar timidin yitirilmeyecegi dile getirilmektedir
(Cimrin, 2010: 365). Insanin bilingaltinda var olan 6liim korkusu ve gelecege dair bilgi sahibi
olmak istemesi, alisilagelmisin disindaki bazi davraniglart 6liim belirtisi olarak gérmesine
sebep olmaktadir. S6zii edilen davranislarin sonucunda pek ¢ok kisinin 6liimii gergeklestigi i¢in
genelleme yapilarak bu davranislar, liimiin isareti olarak sayilmistir (Ornek, 2017: 23).

Antalya yoresinde 6liim belirtisi de olarak bilinen 6liim 6ncesi inanislarin ¢ogunlugunu
hayvanlarla ilgili olanlar olusturmaktadir. Hayvanlarin sezgilerinin kuvvetli olmasi, bazi
yetenekleri, ugurlu veya ugursuz olarak nitelendirilmesi inaniglarin olugmasia sebebiyet
vermektedir. Hayvanlarin gelmesine, ses ¢ikarmasina, ulumasina anlam yiiklenerek bunlar
Olim belirtisi kabul edilmektedir. Ayn1 zamanda zikredilen durumlar, bunlara sahit olan
kisilerin de tedirgin olmasina sebep olmaktadir. Bu yilizden insanlar, inanislari dogrultusunda

Olimiin gerceklesmemesi ve Oliimii uzaklastirmak i¢in bazi uygulamalar sergilemektedir
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(Ornek, 2017: 23). Ornegin bir evin yanma kopek gelir de ulursa o evden birisi dlecek diye
distintiliir. O nedenle tas veya ekmek atilarak kopek evden uzaklastirilmaya calisilir. Eger evde
hasta ya da yagh birisi varsa kdpegin ulumasi, onun dliimiine yorulur, yoksa ev halki baslarina
kotii bir olay gelecegini diisiinerek korkarlar Hatta dikkat etmeye ve Onlem almak ig¢in
ellerinden geleni yapmaya ¢aligirlar (K.K.8). Hayvanlardan baykus ve divik kusu da ugursuz
kabul edilir. Bir evin damina ya da bahgesindeki agaca konar da 6terlerse o evden birisinin 6li
¢ikacagi distiniiliir. Divik kusu 6tmeye basladiginda gitsin diye ekmek veya aci sogan atilir.
Eger gitmezse bu evden birisi 6lecek denilir. “Diik diik” diye ottiigiinde kadin, “viik viik” diye
ottiigiinde erkek oliir inanis1 vardir (K.K.33). Yine benzer inanis esek i¢in de gegerlidir. Esegin
anirmasi 0limiin habercisidir (K.K.12).

Hayvanlarin haricinde riiyalarin ve bazi esyalarinda 6liim habercisi ve ugursuz oldugu
goriisii hakimdir. Bir kisi kazma ya da kiiregi kullanmaya hazir sekilde evin dis duvarina
dayarsa 6liime hazir denilir. Bu yiizden kazma ya da kiirek duvara dayatilmaz, eve ugursuzluk
getirdigi distiniilir (K.K.25). Riiyada birisinin at arabasina bindigini gérmek o kisinin 6liimiine
isarettir. Clinkii eski donemlerde tabut at arabasiyla tasindigi i¢in riiya bu sekilde yorumlanirdi
(K.K.16). Riiyada evin yikildigin1 gérmek de evin diregi yikilacak seklinde yorumlandigi igin
evden birisinin, 6zellikle de babanin 6liimiine isarettir (K.K.29).

Kisideki fiziksel ve psikolojik degisimler de Oliimiin habercisi olarak
nitelendirilmektedir. Ozellikle yash ya da hastaligi olan kimselerde fiziksel veya psikolojik
degisiklikler daha gabuk fark edilerek 6liim belirtisi olarak agiklanmaktadir. Psikolojik olarak;
kisinin sevdikleriyle goriismek istemesi, vasiyetini sdylemesi veya yazmasi, borclarini
O0demesi, gaipten ses duymasi veya bir seyler gérmesi, riiyasinda cennet gibi giizel yerlerde
gezdigini sdylemesi, tavana ya da bosluga bakmasi 6liime isarettir. Fiziksel olarak; ¢ok konusur
veya hi¢ konusmazsa, degisik sesler ¢ikararak bagirirsa, beti benzi atar veya sararirsa, viicudu
sogursa, igtahi artar veya azalirsa, gozlerinin feri giderse, burnu diiserse (buna “sigili diigkiin”
ifadesi kullanilir) 6liimiin habercisidir (Ornek, 2017: 40-43).

Vefat etmek lizere olan kisilerin bulundugu duruma “sekerat” denilmektedir. Yani
kisinin 6liim déseginde olma halidir. Kisi sekerat halindeyken goriilen bu fiziksel ve psikolojik
degisimler mutlaka &liimiin yaklastigina yorulmaktadir. insan, yasadigi siirede de vasiyet
birakabilecegi gibi bazi sekerat halindeki kisiler de isterse vasiyette bulunabilir. Antalya
yoresinde eski donemlerde genellikle insanlar okuma-yazma bilmedigi i¢in vasiyetini s6zli
olarak bildirirdi. Cocuklari, esi veya istedigi yakinini ¢agirarak 6zellikle cenazesi hakkinda

isteklerini, mirasin nasil paylastirilacagini ve geride kalanlara dgiitlerini dile getirirdi. Sonraki
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zamanlarda yaziyla da vasiyet birakilmaya baslanmistir. Halk arasinda vasiyete ¢ok 6nem
verilerek mutlaka uygulanmaktadir (K.K.30).

Sekerattaki kisi icin “Olmesine sayili giinler kaldi, bugiin yarin oliir veya oliimii
bekleniyor” gibi ifadeler kullanilir. Bu sebeple kiside degisimlerin goriilmeye baslanmasi,
yakinlarini, kisinin dliimiiniin kolay olmasini saglamaya ve 6liime hazirlamaya yonlendirir.
Ailesi ve yakinlar1 son kez gorsiinler ve helallik alsinlar diye uzakta bile olsalar ¢agirilir
(K.K.26). Cenazesi i¢in gereken hazirliklar yapilir. Kefeni yoksa alinir. Eski donemlerde
genellikle insanlar belli bir yasa gelince kefenini alip sandigin en altma koyardi. Oliimiin ne
zaman gelecegi belli olmaz diisiincesiyle 6liime hazirliklarint hayattayken yaparlardi (K.K.37).
Bazilar1 da kefen almasalar da kefen parasi diyerek para biriktirip bir kenara koyarlardi. Bu
yiizden daha ¢ok, yoksul olan kisilerin kefeni olmazdi (K.K.15). Vefat gergeklestikten sonra
aile tarafindan belirlenen bir yere ya da vefat edenin vasiyet olarak sdyledigi yere mezar
kazdirilir (K.K.18). Kdyde veya mahallede ¢ogu zaman, mezar kazan kimseler olur. Bu kisiler
kiirekle kazilmasi gereken 6l¢iilerde kazar. Bunun karsiliginda mevtanin ailesi bir miktar para
vererek kazan kisiyi goniiller. Nadir de olsa mezarcilara yani is olarak mezar kaziciligi yapan
kisilere de mezar kazdirilir (K.K.34).

Oliimiin kolaylasmast i¢in dua ve surelerin okunmasi en ¢ok yapilanlardandir. Ozellikle
Miilk, Nebe ve Yasin sureleri sekerattaki kiginin baginda okundugunda rahatladig diistiniiliir
(K.K.22, K.K.30). Bu yiizden eski donemlerde ¢ok fazla Kur’an okumayi bilen olmadigi igin
koylin veya mahallenin hocast ¢agirilirdi (K.K.24). Sekerat halindeki kisinin yaninda, bu
diinyadan imanli gégiip gitmesi ve duyup da tekrar edebilsin diye devamli tekbir, tehlil ve
kelime-i sehadet getirilir. Nefes alip vermesi gii¢lestiginde bir kisi yanina yaklasir ve kelime-i
sehadeti heceleyerek onun da tekrar etmesini saglar (K.K.7, K.K.3). Son nefesini kolayca
vermesi i¢in basimin altinda yastik varsa alinir ve sag tarafina yatirilir. Boylece 1zdirap
¢ekmeden nefesini vermesi saglanir (K.K.10). Araliklarla agzi zemzem suyu ile silinir ve agzina
su damlatilir. Eger su damlatilmaz, dua ve sure okunmazsa seytanin gelip yumurta kabugunda
pis su igirecegi, seytanin kandiracagi ve Azrail’in canini almaya kotii bir surette gelecegine
inanilir (K.K.28). Son nefesini verirken ise agzina zemzem suyu damlatilir. Zemzem suyu
kutsal kabul edildigi i¢in sekerattaki kisinin bogazindan gegen son seyin bu olmasi istenir ve

onemsenir (K.K.20).
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3.2. Oliim Siras1 ve Sonrasi

Islam inancina gére insan ruhu Allah tarafindan gérevlendirilmis “Azrail” ismindeki
melek tarafindan alinmaktadir. Halk arasinda, 6len kisinin son nefesini kolay vermesi veya
tebesslim eden bir yiiz ifadesinin olusmasi farkl sekilde yorumlanmaktadir. Bu kiginin Azrail’i
giizel bir surette gordiigii, ahiretteki yerinin gilizel oldugu, ahiretteki yerinin ve cennet
bahgelerinin gosterildigi diistintilmektedir (K.K.23). Son nefesinde can ¢ekiserek veya yiizii
kotii bir halde vefat ederse Azrail’in korkutucu bir surette goriindiigli ve akibetinin kotii
olduguna inanilmaktadir (K.K.40).

Hasta veya sekerat halindeki kisilerin 6liimii beklendigi i¢in bu durumdaki kisilerin
vefat etmesi ailesi tarafindan normal kabul edilmektedir. Bu yiizden “Allah ¢ektirmedi, Allah
O0lmeden kiiciik giinahlarmi1 da affetti, Allah gen¢ Oliimii vermesin” gibi ifadeler sikca
kullanilmaktadir. Geng yasta veya aniden vefat edenlerin Gliimiiniin ise “Allah daha ¢ok
seviyormus, yazik oldu, daha ¢ocuklarinin miiriivvetini gérmedi, Allah ¢ocuklarina uzun 6miir
versin” gibi sozlerle liziicli bir 6lim oldugu dile getirilmektedir. Savasta vefat edenler sehit
kabul edilmektedir. “Sehitlik herkese nasip olmaz” denilerek sehitligin 6nemli bir mertebe
oldugu ifade edilmektedir. Bir kisinin Cuma giinii, ramazan ay1, kandil gecesi veya diger kutsal
kabul edilen giinlerde vefat etmesi ¢ok giizel bir 6liim olarak kabul edilmektedir. “Ne iyi ve
miibarek bir kimseymis ki boyle giizel giinde 61dii” denilerek giinahsiz 6te aleme gogtiigi ve
cennetlik oldugu diistinlilmektedir. Kimsesiz ve yoksul kisilerin 6limi “Allah kurtardi, 6lim
onun i¢in kurtulug oldu” ifadeleriyle normal karsilanmaktadir. K6tii oldugu diisiiniilen bir
kimsenin 6liimiinde de ““ailesi kurtuldu, su testisi suyolunda kirilir” sézleriyle duyulan nefret
anlatilmak istenmektedir. Cocuklar1 vefat eden aileye teselli etmek amaciyla “cennet kusu oldu,
cennette seni karsilayacak bir yavrun var, Allah bir daha nasip eder” denilmektedir (Cimrin,
2010: 365-366).

Insan olmanimn geregi olarak yakmini kaybeden kisiler bu durumdan biiyiik iiziintii
duymakta, belli bir siire yas tutmaktadir. Isldim dininde iiziintiiye ve yas tutmaya bir sinirlama
getirilmistir. Isyan etmeden, bagirip ¢igirmadan sakin bir sekilde iiziiliip aglanabilecegi dile
getirilmektedir'®. ilk 6liim anindaki sabrin 6nemine dikkat gekilmektedir. Fakat Antalya
yoresinde herkesin bu noktada hassasiyet gostermedigi goriilmektedir. Bazilar1 yiiksek sesin
Olliyli rahatsiz edecegi ve lizecegi inamisina hakim olduklar1 i¢in dikkatli davranmaktadir

(K.K.6). Ogzellikle kadinin sesini erkegin duymamasi gerektigi diisiincesi, kadimnlarin

3[bni Mes'tid radiyallahu anh'den rivayet edildigine gére Restlullah sallallahu aleyhi ve sellem sdyle buyurdu:
"Olenin arkasindan yiiziinii goziinii tirmalayan, yakasini pagasim yirtan, Cahiliye insan1 gibi bagira cagira agit
yakip kendisine beddua eden, bizden, bizim yolumuzu izleyenlerden degildir." (Buhari, Cenaiz 36, 38, 39,
Menakib 8; Miislim, Iman 165. Ayrica bkz. Tirmizi, Cendiz 22, 25; Nesai, Cendiz 17, Ibni Mace, Cenaiz 52)
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liziintiilerini sessiz yasamalarina sebep olmaktadir (K.K.31). Baz1 kadinlar ise agit yakarak,
bagirarak tizlintlistinii ifade etmektedir (K.K.24). Kardesleri veremden vefat eden birisinin agiti

su sekildedir:

Bizim soyumuzda yoktu verem

Ug oldu veremden 6len

Ug tane kardesim veremden oldu yaman

Kara aprukasi basinda

Daha otuz iki yasinda

Veremden 6len bal kardesim

Yeter hey Allah’im yeter

Vermeyesin bundan beter

Kardeslerimin {i¢ii de burnuma tiiter

Nece olur dostlar nece olur

Kardes acis1 gii¢ olur

Vay benim melek kardesim

Vermedi felek kardesim

Aklima geldikge icimde

Yanar yliregim kardesim

Nasil nasil olur

Anasiz ¢ocuk mu hasil olur

Senin kiymetli giillerin

El elinde yesir olur

Uzun hey Allah’im uzun

Oksiiz kald: ¢ifte kuzun

Yanarim dostlar yanarim

Olesiye kadar aglarim

Yollardan kardes ararim (Cimrin, 1991: 109).

Oliim haberi vefat edenin oturdugu mahalle, kdy ve yakinlarinin bulundugu bdlgedeki
camilerden cenaze selasi1 verilerek duyurulur. Seladan sonra 6lenin ismi, lakabi, baba adi,

meslegi gibi o kisiyi tarif edici bilgiler verildikten sonra cenazenin nereden ve nasil
kaldirilacagi bildirilir (K.K.27). Belediye hoparldriinden de ilan edilir (K.K.30). Ayrica
insanlar, vefattan, 6lenin yakinlarinin séz konusu haberi birbirlerine iletmesiyle de haberdar
edilirler. “Aci haber tez duyulur” deyiminde de ifade edildigi gibi kisa siirede tanidiklarin haberi
olur (K.K.29). Haberdar olan herkes cenazeye katilmaya c¢alisir. Bu, 6lene saygi ve sevgi
gostergesidir. Olen kisi eger baska bir sehirde ya da yerde vefat etmisse memleketine getirilir.
Eski donemlerde vefat eden kisiyi ailesi veya akrabalari battaniyeye sararak, cenazenin sigacagi

bir araba ile getirirlerdi. Genel olarak herkes memleketi, koyii neresiyse cenaze namazinin da
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orada kilinmasimi ve mezarinin ailesiyle beraber olmasini ister (K.K.14). Vefattan sonra
mevtanin ayakkabisi kapinin 6niine konulur. Bu, hem artik ayakkabi sahibinin vefat edip o
evden gittigi anlamina geldigi gibi ayn1 zamanda ayakkabiy1 ihtiyag¢ sahibi birisinin almasi
konusundaki 6lenin yakinlarinin arzu ve niyetini gosterir. Boylece Olenin arkasindan hayir
yapilmis olur (K.K.36).

Kisi vefat ettiginde oncelikle gozleri kapatilir. Ciinkii mezara gozii agik gitmesi
istenmez. Agzi acik kalmasin diye ¢enesi, ayaklari1 ayrilmasin diye bagparmaklarindan birbirine
bezle baglanir. Odanin ortasina basi kibleye gelecek sekilde yatirilir. Kollar1 da diizgiin bir
sekilde yanlarina uzatilir. Ustiine higbir yeri agikta kalmayacak sekilde beyaz bir 6rtii ortiiliir.
Karninin {istline bicak, ekmek veya un konulur. Boylece karninin sigsmesi engellenir.
Sonrasinda ekmek ve un Olenin hayrina ihtiya¢ sahibi birisine verilir (K.K.25). Antalya
bolgesinin sicak ikliminden dolayi ikindi vaktinden dnce vefat edenler bekletilmez. Genellikle
0gle veya ikindi namazina miiteakip namazi kilinip defnedilir. Halk arasinda “Gelin, sofra ve
cenaze beklemez” denilir. Fakat ikindiden sonra gergeklesen vefatlarda mevta, evde bir gece
bekletilir. Ciinkii hem cenazenin gece defnedilmesi istenmez hem de uzaktan gelecekler
beklenir. Ertesi giin 6gle namazi1 beklenmeden kusluk vaktinde defnedilir. Eger yaz mevsiminde
gece bekletilecekse yanlarina buz kaliplar1 yerlestirilir. Hastanede vefat etmis olsa da bir gece
bekleyecekse eve getirilir (K.K.18). Gece kedi, kopek ya da farkli bir hayvan ilismesin diye
tistiine cibinlik kurulur (K.K.30). Vefat ettikten sonra artik oliiniin basinda beklenmez, yan
odaya gegilir. Hemcinsinden goérmek isteyenler igeriye girebilir. Onlarin da uzun siire odada
kalmadan yiiziinii goriip ¢ikmasina izin verilir. Fakat hamile ve lohusa kadinlarin, ¢ocuklarin
girmesine miisaade edilmez (K.K.35). Kur’an okumaya defin islemine kadar ara verilir

(K.K.40).

3.2.1. Yikama

Defin isleminden 6nce yapilmasi gereken li¢ hazirlik asamasi vardir. Bunlar: Yikama,
kefenleme ve cenaze namazi (Ornek, 2017: 61). Bu asamalar cercevesinde pek cok inanis ve
gelenekler ortaya ¢ikar. Mevta eger bir gece bekletilecekse ertesi giin, yoksa vefat ettikten sonra
bekletilmeden yikanir. Eski donemlerde gasilhaneler olmadigi i¢in evin yakinlarindaki miisait
bir yere kazanlar kurulur, su sitilirdi (K.K.36). Baz1 koy yerlerinde yikamanin yapildig1 6zel
yer vardir (K.K.25). Mevta; ortaya, sigacagi uzunluk ve genislikte bir tahta yiikseltinin iizerine
konulur. Etrafi cul, kilim vb. seylerle kapatilir. Ozel yikayicilar bulunmadig icin dlen kisi
erkekse yikama iglemini genellikle mahallenin imami, yikama konusunda tecriibeli ve dini

biitiin kimseler yapar (K.K.29). Kadinsa mahalleden yas1 ilerlemis, tecriibeli ve dini biitiin
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birkag kisi beraber yikar. Oncelikle kefen tekbir getirilerek bir odada cenazenin boyuna gére
makas kullanilmadan bigakla kesilir. Kefen, kadinlar i¢in bes parcadan, erkekler igin ii¢
parcadan olusur. “Kefene makas degdirilmez” anlayis1 mevcuttur. Hatta bicak ile yeri
belirlendikten sonra kefenin tamami bigakla kesmeden yirtilir (K.K.17).

Cenaze yikayicilar1 ve cenaze icin bazi malzemelere ihtiyag vardir. Yikayicilar igin;
takunya ve istlerinin 1slanmamasi i¢in pestamala ihtiya¢ duyulur. Cenaze i¢in ise; kurulama
havlusu, oliiyli yikamak i¢in masrapa, lif, akint1 ve kokuyu onlemek i¢in pamuk gereklidir
(Cimrin, 1984: 105). Antalya yoresinde eski donemlerde bazi bolgelerde masrapa yerine
oyulmus su kabaklar1 kullanilirdi. Ciinkii masrapa gorevi gorecek en uygun esya su kabagiydi
Herkes i¢in ayri su kabagi oyulur ve kullanildiktan sonra mezar basina gomiiliirdii. Bir 6liiniin
esyasinin bir diger 6len kisi i¢in kullanilmasi yanlis kabul edilirdi. Bu sebepten kullanildiktan
sonra atmak yerine ayni zamanda 6lenin egyas1 gibi kabul edildiginden mezar bagina gémmek
tercih edilirdi. (K.K.21). Yikama islemi bitene kadar, “Gufraneke ya rahman (Artik senin af ve
magfiretinle bas basa, sen onu bagisla ey rahman olan Allah)” denilir
(https://namaz.diyanet.gov.tr/namaz/html/kutuphane/HTML/NamazlImihali/assets/basic-
html/page-143.html). Yikama, Islami literatiirde belirtilen sekilde gerceklestirilir. Yikama
esnasinda etrafa gilizel koku yaymasi i¢in buhur yakilir. Yikamanin bitiminde aile ve
akrabalarindan mevtay1 gormek isteyenler kalabalik olmadan iceriye alinir. Fazla sesin ve
aglamanin Oliyll rahatsiz ettigi disiiniliir. Bu yiizden girenler dikkatli davranir. Sadece
hemcinslerinin girmesine miisaade edilir. Girenler basindan ayakucuna dogru su dokerler. Su
dokmenin sevap olduguna inanilir (K.K.9)

Yikama bittikten sonra cenaze kurulanir ve kefenleme kismina gegilir. Kefenin altina
ihram konulur. Kefenleme sirasinda hem cenazeyi korumak hem de giizel kokmasini saglamak
icin bazi bitkiler kullanilir. Yakilan buhurla kefen tiitsiilenir. Cenazenin parmak aralarina,
burnuna, kulaklarinin arkasina toprak altinda hasereler tarafindan korunmasi ve koku igin kafur
ad1 verilen bitki konulur. Kafur bitkisi giizel koku yaydigi i¢in yikama suyunun i¢ine de atilir.
Yine cenazenin giizel koku yaymasi igin iistiine dviilmiis karanfil ve giil esans1 dokiiliir. Olen
kadin ve kadinin eli kinali degilse ellerinin {izerine toz kina serpilir, basina yazmasi baglanir.
Oliiye kefenin biitiin parcalar1 sarilarak kefenleme islemi bitirilir. Kefenlenen &lii tabuta
konulur. Tabutun iistiine herhangi bir ortii, kilim veya varsa yesil renkli cenaze ortiisii ortiiliir.
Ortiiniin {izerine veya direk tabutun iizerine vefat eden kadmsa kendi yazmalarindan veya al
yazma, geng kiz ya da yeni gelinse duvak, sehitse de bayrak ortiiliir. Tabut, gesitli agaclardan
yapilmaktadir. Bu ydrede genellikle cam ve kavak tercih edilmektedir. Eskiden o6zellikle
koylerde bir iki tane tabut yapilir, herkes i¢in kullanilirdi. Cocuklar i¢in kii¢iik, yetiskinler i¢in
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biiyiik tabut olurdu. Tabut omuzlarda taginarak evinin Oniine getirilir. Omuzlarda taginmasi
Oliiye kars1 sayginin isaretidir. Burada herkesten 6lii adina helallik alinir sonra imam dua eder.

Bundan sonra son hazirlik asamasi olan cenaze namazina gegilir (K.K.28, K.K.17, K.K.6,
K.K.24, K.K.37).

3.2.2. Cenaze Namaz ve Kefenleme

Cenaze namazi ¢ogunlukla camide kilindigr gibi eger musalla tas1 varsa nadir de olsa
mezarlikta da kilinir. Cenaze namaziin kilinmasi igin tabut, evden camiye ya da mezarliga
kadar erkekler tarafindan omuzlarda taginir. Orada bulunan biitiin erkekler aralarinda degisim
yaparak herkesin tabutu tasimasi saglanir. Eger ev ile namazin kilinacagi yer arasi uzak ise
tabut, at arabasi veya araba ile de taginabilir. Cenazeden haberdar olan erkekler cenaze namazini
kilmak i¢in mutlaka gelmeye ¢alisir (K.K.25). Cenaze sahibi olsalar da higbir kadin camiye de
mezarliga da gitmez. Kadinlarin gitmesi hos karsilanmaz. Cenaze sahibi kadinlar taziyelerini
evde kabul ederler. Bas sagligi dilemek isteyen kadinlar cenaze evine giderler (K.K.34).
Cenaze, musalla tasina konulur. Oncelikle imam orada bulunan cemaatten mevta icin helallik
ister. Sonra kadin, erkek veya gocuk olusuna gore islam dininde bildirildigi sekilde cenaze
namazini kildirir (K.K.14).

3.2.3. Defin

Cenaze namazindan sonra defin kismina gegilir. Defin islemine ¢ocuklar ve kadinlar
katilmaz. Defin islemi gergeklesirken ¢ocuklarin olumsuz etkilenecegi diisiiniiliir. Kadmnlarin o
esnada orada bulunmasi ise ayip karsilanir. (K.K.32). Cenazenin nereye gomiilecegi hakkinda
oncelik Olen kisinin vasiyetidir. Bazi kisiler hayattayken hangi mezarhifa ya da mezarlikta
kimin yanina gomiilmek istedigini bildirmektedir. Ailesi, vasiyeti varsa onu dile getirir. Yoksa
da ailesinin istedigi yere defnedilir. Genellikle memleketleri olan kdy veya mahalledeki
mezarlik ve mezarlikta da ailesinin yani tercih edilir. Cinkii kabre konulunca mezar
komgsulariyla beraber olacagi diislincesi vardir. Ayrica mezar ziyaretleri dnemsendigi igin
ailenin ve akrabalarin bulundugu yerin daha ¢ok ziyaret edilecegi diisiiniiliir (K.K.33). Cenaze
namazinin ardindan tabut tekrar omuzlara alinarak gomiilmek iizere mezarliga gotiiriiliir.
Omuzlarda tasimanin sevap oldugu diisliniildiigli i¢in mezarliga kadar herkes tagimak ister.
Saygi geregi cenaze gegerken kimse oturmaz ve herkes cenazenin arkasindan yiiriir. Cami ve
mezarlik birbirine yakin oldugu i¢in ¢ogunlukla arabaya ihtiya¢ duyulmaz. Ciinkii genel olarak
bulundugu koyiin veya mahallenin camisinde namaz kilinir ve yine ayni yerin mezarligina
defnedilir. Mesafe uzaksa da at arabasi veya biiyiik arabalarla gotiiriiliir. Eger namaz mezarlikta

kilinmissa defnedilecek yere taginir (K.K.27).
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Mevta tabuttan g¢ikarilip kefen baglari ¢oziilerek birkag kisinin yardimiyla, 6nceden
kazilmis mezar yerine indirilir. Islam dininde olmas: gerektigi sekilde yatirilir. Uzerine tahtalar
yerlestirilir. Kiireklerle lizerine toprak atilir. Cenaze gémiiliirken tstiine ii¢ kiirek toprak atmak
sevap olarak goriiliir. Bu yiizden herkes siraya gecerek toprak atar. Cenazenin bas kismina tahta
yerlestirilir. Bu esnada imam Kur’an okumaya baglar. Genellikle de Yasin suresi okunur.
Mezar, istii timsek olacak sekilde toprakla ortiiliir. Birka¢ dal pargasiyla topragin iistii
kapatilir. Uzerine toprak yatissin diye su dokiiliir. Su dokmenin de sevap oldugu diisiiniiliir.
Suyu pek c¢ok kisi azar azar doker. Bas kismindan ayakucuna dogru tekrar geri donmeden
dokiilmesi gerekir (K.K.18). Isteyenler su dokiildiikten sonra mezarm iistiine karanfil gibi
cigekler koyar. Bagindaki tahtaya mevtanin adi, soyadi, dogum ve oliim tarihi yazilir. Vefat
eden eger kadinsa tahtaya yazmalarindan birisi baglanir (K.K.38). Gémiilme iglemi bittikten
sonra imam mezarin basina gelir ve éliiye telkinde bulunur. Oliiniin telkini duydugu, sonra
kalkmaya calisinca basini tahtaya vurdugu ve boylece 6ldiigiiniin farkina vararak tekrar 6ldigi
sOylenir (Cimrin, 1984: 106).

Cenaze gomiildiikten sonra cenazenin sahipleri yani ailesi ve akrabasindan birkag kisi
mezarligin ¢ikigina siralanir. Bassagligi dilekleri kabul edilir (K.K.25). Baz1 cenaze yakinlari
mevtanin ruhuna diyerek ekmek arasi helva hazirlar. Bassagligi dileyen herkese mezarlik

cikisinda dagitilir (K.K.34). Defin islemiyle artik mevta son yolculuguna ugurlanmaistir.

3.2.4. Yas-Bassaghgi Dileme-Taziye

Aileden birisinin vefati, mevtanin ailesini, akrabalarin1 ve sevenlerini derinden iizer.
Vefat eden kisinin bir daha geri donmeyecegi diisiincesi insan1 derinden yaralar. Kisinin aci
¢ekmesine, isyan etmesine ve farkli duygular yasamasina sebep olur. Bu durum “yas” kavrami
ile ifade edilir. Antalya yoresinde 6lenin arkasindan belli bir siire yas tutulur. Yasin siiresi 6len
Ve yas tutan kisideki pek ¢ok kritere gore farklilik gosterir (K.K.11). Yas siiresinde baz1 dikkat
edilmesi ve yapilmamas1 gereken seyler vardir. Olii evinde miizik dinlenmez, sesli giiliiniip
konusulmaz, evden ¢ikilmaz, kiyafet olarak siislii ve ¢ok renkli seyler giyilmez. Eger yakin
akrabalarda diigiin, nisan gibi bir merasim olacaksa durumu gore iptal edilerek ileri bir tarihe
ertelenir. Eger sozi edilen diigiinii, komsular ya da uzak akrabalar yapacaksa daha sade ve
sessiz olmasina 6zen gosterirler. Bu, 6lii evine duyulan sayginin gostergesidir (Ornek, 2017:
100).

Her insan, sevdiginin iyi giliniinde yaninda olmasini istedigi gibi kotii gliniinde de
yaninda olmasini ister. Halk arasinda da ¢okca dile getirilen “acilar paylasildik¢a azalir”

soziiniin dogru oldugu diisiiniiliir. Islam gelenegine uygun olarak bu yérede de aciy1 en aza
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indirmek ve teselli etmek amaciyla bagsaghig dilemek énemsenir. Ozellikle uzaklik dolayistyla
veya farkli sebeplerden cenaze namazi veya defin islemine katilamayanlar iiziintiilerini 6li
evine gelerek belirtmektedirler. Gelemeyenler ise taziye gorevlerini eski donemlerde mektup
sonradan da telefon yoluyla yerine getirmektedirler. Ornegin: “Basiiz sag olsun, Allah baska
ac1 gostermesin, mekani cennet olsun, nurlar i¢inde yatsin, Allah geride kalanlara sabir versin,
Allah sabir versin” dilekleriyle {iziintii dile getirilmektedir. Bunun yaninda teselli amaciyla
sOylenen bazi sozler de vardir. “Ne gelir elden, hepimiz bir giin oraya gidecegiz, iyiler erken
oliir, Allah’in sevgili kuluymus ki hemen yanina ald1” sézleri bunlardan bazilaridir (Ornek,
2017: 110).

Olii evi bir iki hafta bos birakilmaz ve kapatilmaz. Cenaze sahipleri evde bassaglig
dileyecek kimseleri bekler. Hatta aileden birkag kisi geceleri de kalir (K.K.40). Cenaze evinde
ilk li¢ glin yemek pismez. Yemek ihtiyaci, taziyeye gelenler, akraba ya da komsular tarafindan
karsilanir, hem cenaze sahiplerine hem de yemek saatinde gelenlere ikram edilir. ilk giinden
itibaren imece usuliiyle yakinlar toplanir. Hep beraber pisi yapilir. Olenin ruhuna denilerek hem
gelenlere cayla birlikte verilir hem de etraftaki komsulara dagitilir. Kirk giin boyunca her Cuma
pisi yapilip dagitilmaya devam edilir (K.K.13).

Antalya yoresinde 6lim ile ilgili adetlerden biri de 6liniin ruhuna ya da hayrina
denilerek verilen yemeklerdir. Bu yemekler vefattan sonraki tigilincii, yedinci, kirkinci veya elli
ikinci giinde verilebilir. Ciinkii bu giinlerin 6lii i¢in 6nemli oldugu disiiniiliir. Esas maksat bu
giinlerde Oliiyli anmaktir. Bu yiizden yemekten 6nce, 6len kisi i¢in mevlit veya Kur’an okutulur.
Elli ikinci giinde gergeklestirilen torende mutlaka yemek verilirken diger giinlerde yemek
vermek istege ve kisinin durumuna baglidir. Yemekler genel olarak diigiin yemegi meniisiiniin
aynisidir. Yine kisi durumuna gore yemeklerde degisiklik yapabilir. Kirkinci ya da elli ikinci
glin yapilan mevlitlere kadar hatim dagitilir, kelime-i tevhid zikri ¢ekilir ve bunlardan elde
edilen sevap mevtaya Mevlit téreninde bagislanir (K.K.30).

Vefat edenin kiyafetleri ve esyalari, dldiikten sonraki bir iki hafta igerisinde dagitilir.
Kirk giin ge¢cmeden verilmesine 6zen gosterilir. Elbiselerin ve esyalarin bu sekilde
dagitilmasinin altinda yatan en temel sebep hayir yapmaktir (K.K.7). Yiiziik, saat, silah gibi
degerli esyalar mirasgilar tarafindan paylasilir. Birka¢ esyasini hatira olarak saklamak igin
yakinlart alabilir (K.K.9). Esyalarin verildigi Kisilerin ihtiya¢ sahibi olmasina dikkat edilir.
Genellikle yakin ya da komsulardan ihtiyag¢ sahipleri varsa onlar tercih edilir (K.K.38).

Anadolu kiiltiirinde oldugu gibi Antalya yoresinde de mezar ziyaretine Onem
verilmektedir. Oliimiin hemen ardindan biitiin duygular tazedir. Bu yiizden ilk zamanlar 8lenin

yakinlar1 siklikla gidip gormek, konusmak ve mezar1 basinda Kur’an okumak ister (K.K.1).
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Kur’an okuma ve 6lii ile konugma, genellikle mezarin ayakucunda yapilir. Cilinkii mevtanin bu
sekilde kisiyi gorecegine inamilir (K.K.22). Mezarin kaldirilmasi!* igin topragin oturmasi
beklenir. Kisinin vefat etmesinin {izerinden yaklasik bir y1l sonra da mezar kaldirilir. Kiginin
durumuna gore etrafi tagla, tuglayla g¢evrilerek basina mezar tasi konulur. Mezar tasina
¢ogunlukla 6liim nedenleri, ¢esitli s6z veya dortliikler yazilir (K.K.33, K.K.43). Mezarin temiz
ve giizel olmas1 dnemsenir. Bu sebeple iizerine gesitli cigekler dikilir. “Ustiiniin giizel olmas1
gibi ingallah alt1 da giizeldir” temennisinde bulunulur. Mezarlar aileler tarafindan daha gok arife

ve bayram giinlerinde ziyaret edilir (K.K.15).

1Antalya yoresinde mezar yaptirmak anlamina gelir.



55

DORDUNCU BOLUM
ANTALYA VE CEVRESINDE ZIYARET VE ZIYARET YERLERI iLE iLGILi
HALK INANISLARI

Zevr kokiinden gelen ziyaret kelimesi sozliikte “deger verilen birini, bir yeri gérmeye
gitmek” anlamina gelir. Zevr, ziyaret etme ve ziyaret eden anlamlarinda da kullanilir. Fakat
“ziyaret eden” ifadesine karsilik zair kelimesinin kullanim1 daha yaygindir. Mezar kelimesi ise
“ziyaret edilen yer” anlamina gelmekle birlikte Tiirkge’de kabir kelimesi ile esanlamli olarak
kullanilir (Kandemir, 2013: 496).

Ziyaret kavrami dini ger¢evede ele alindiginda kabirlere, miibarek yerlere gitmek ve
hastalar;, akrabalari gormek olarak tamimlanabilir. “Islam’da miibarek yerleri ziyaret”
denildiginde Kabe’yi ziyaret etmek olarak anlasilan hac ibadeti akla gelir. Fakat hac kavrami
icerisindeki ziyaret uygulamalar1 hac ibadeti 6zelinde yer alir. Halk inaniglar1 ¢cergevesinde ele
alacagimiz ziyaret kavram iceriginde kastedilen anlam bu konudan bagimsizdir (Arik, 2017:
72-73). Islamiyet’in kabir ziyaretine bakis acisini ele alirsak Hz. Muhammed (S.A.V)’in,
yasaklama ve serbest birakma seklinde iki farkli uygulamasinin oldugu dile getirilebilir.
Cahiliye adetlerini unutturmak, Islamiyet’e uygun diismeyen davranislar sergilemek, kabirlere
ibadet edercesine hiirmet etmek ve isyan edercesine asiri iiziintii sebebiyle kabir ziyareti, kadin-
erkek herkese yasaklanmistir. Herkesin Cahiliye adetlerinin ¢irkinligini fark edip yasaklanan
davraniglar1 6grenmesinden sonra ise yasak kaldirtlmistir (Atasagun, 2006: 33)

Bizim burada ziyaret yerleri ad1 altinda ele alacagimiz kabir ziyareti ¢ercevesi, Tiirk
kiiltirinde de farkli sekillerde isimlendirilen tiirbe, yatir ve tekkedir; bahsedilen yerlerde
manevi glicleri olduguna inanilan, seyh, veli, evliya, abid, zahid, miibarek, pir, dede, alim gibi
sifatlar verilen kisilere belli istek ve dualarin kabulii i¢in yapilan ziyaretler ve buradan hareketle
ortaya c¢ikan inanig ve uygulamalardir. Genellikle adi gegen kimselerin hayatlar1 hakkinda
detayli tarihi bilgi kismi olarak bilinir. Efsane ve menkibe tarihi tespitlerinin daha fazla olmasi
miibarek kisileri efsanevi bir sahsiyet haline doniistiiriir (Arik, 2017: 73-76).

Tiirbe, Tiirkgede 6len kimsenin iizerine yapilan yapiy1 ifade etmek i¢in kullanilan bir
kelimedir. Arapgada ise tiirbe kelimesinin karsiliginda evliyaya ait mezarlar anlaminda “kubbe”
kavrami kullanilir. Tiirklerin dini kiiltiir tarihi incelendiginde tiirbe tarihinin c¢ok eski
donemlerden beri siiregeldigi sdylenebilir. Orhun kitabesine gore tiirbeler “bark™ adiyla ifade
edilir.

Anadolu cografyasinda gesitli bolgelerde pek ¢ok tiirbe mevcuttur. Tiirbeler 6zellikle

yerli halk arasinda 6nemli olarak goriilen yerlerdir. Tiirbede bulunan miibarek kisiye saygi
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duyulmas: halk inaniglarimin ortaya ¢ikmasinda etkilidir. Tiirbe ziyaretine gelen ziyaretci,
ziyareti esnasinda bazi ritiieller uygular. Ornegin namaz kilmak, mum yakmak, tiirbenin
etrafinda ii¢ ya da yedi kere donmek, mevlit okutmak, dua etmek, ¢caput ya da yazma baglamak,
seker dagitmak bunlardandir (Karaoglan, 2017: 378-379).

Antalya yoresinde de tiirbeler dnemli ziyaret yerlerindendir. Bolgenin dogusundan
batisina biitiin il¢elerinde ¢ok sayida tiirbe vardir. Halk arasinda kisiler birbirlerine dert ya da
sikintilarini dile getirdiklerinde gidilmesi gereken yer olarak ilk zikredilen yer tiirbelerdir. Bir
kisinin tiirbe ziyaretinden sonra sikintisinin ge¢mesi, halk arasinda tlirbe ziyaretini daha degerli
kilarken bagkasinin da tiirbe ziyaretine tesvik edilmesine sebep olur. Ciinkii bahsedilen durum
diger kisinin sikintisinin da gegecegi inancini dogurur. Antalya bolgesinde tlirbe ziyaretine
genellikle kadinlarm gittigi gézlemlenir. Ozellikle Cuma giinleri tiirbeye gitmek daha gok tercih
edilir (K.K.20). Antalya merkez ilgelerinde bulunan bazi tiirbelere halk tarafindan revag
gosterilir. Bahsedilen tlirbeler sunlardir: Ahi Yusuf Tiirbesi, Zincir Kiran Mehmed Bey Tiirbesi,

Nigar Hatun Tiirbesi, Seyh Sticaeddin Tiirbesi ve Seyh Sinan Tiirbesi.

4.1. Ahi Yusuf Tiirbesi

Ahi Yusuf’un tiirbesi Antalya merkez Muratpasa il¢esi, Selguklu mahallesi, Mermerli
sokakta yer alir. Tiirbenin, iki katl blok taglardan olusan profil kemeri mevcuttur. 1249 yilinda
insa edilmis tiirbenin kiiciik bir odas1 ve bir sema yeri vardir. Tiirbenin bakim1 cami gorevlileri
tarafindan yapilmaktadir. Ahi Yusuf tiirbesini yilda yaklagik 3.000 kisi ziyaret etmektedir
(Kalafat, 2003: 180).

Tiirbe ziyaretine gelen kadinlar genellikle Persembe aksam ya da Cuma giiniinii tercih
eder. Kadinlar; Ahi Yusuf tiirbesine hastaliga sifa, bor¢lulara eda, dertlere deva,
evlenemeyenlerin kismetinin ag¢ilmasi, ¢ocuk sahibi olamayanlarin istek ve dileklerinin
gerceklesmesi igin dua etmek amaciyla giderler. Ozellikle Hidirellez sabahi yazdiklari
dileklerini denize atmaya gelen kisiler Ahi Yusuf tiirbesini de ziyaret edip dileklerinin

gerceklesmesi igin dua ederler (K.K.3, K.K.16)

4.2. Zincir Kiran Mehmed Bey Tiirbesi

Zincir Kiran Mehmed Bey tiirbesi Miibarizeddin Mehmed Bey (Teke Bey) tarafindan
oglu Ali i¢in inga edilmistir. Mevlevihane’nin dogusunda yer alan kitabenin yapisindan 1377
yilinda insa edildigi ortaya ¢ikmaktadir. Tiirbenin mimarisi ele alindiginda “sekizgen gévdeli
icte kubbe distan sekizgen kiilahla ortiiliidiir. Profilli silmeler ile rozetler i¢inde bitkisel bezekli

stislemelere sahiptir. Portal kiitlesinin iizerinde sagak kornisine yakin seviyede yekpare tagtan
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oyulmus halka sekilli bezeme elemani bulunur’*®. Miibarizeddin Mehmed Bey’e, 1373 yilinda
liman zincirlerini kirarak gostermis oldugu basarisina binaen “Zincir kiran” lakab1 verilmistir.
Tiirbe i¢erisinde Miibarizeddin Mehmet Bey, Oglu Ali ve Mevlevi Seyhi Mustafa Dede Efendi
(Antalya Mevlevihanesi Seyhi) gibi miibarek olduguna inanilan isimlerin sandukalari
bulunmaktadir .

Zincir Kiran Mehmed Bey Tiirbesi Mevlevihane dogusunda, Yivli Minare Camii’nin
kuzeyinde yer alan bir konuma sahip oldugu i¢in ¢ok fazla ziyaretgisi vardir. Camiye ya da
Mevlevihane’ye gidenler mutlaka tiirbenin 6niinde dua etmeyi ihmal etmez. Zikredilen tiirbede

de her tirlii dert, sikinti, dilek ve istek i¢in dua edilir (K.K.9).

4.3. Nigar Hatun Tiirbesi

Nigar Hatun, II. Bayezid’in oglu Sehzade Korkud’un annesidir. 1450-1503 yillar
arasinda yasadigi rivayet edilir. Mimari yapist incelendiginde tiirbenin 15. Yiizyill Osmanli
Donemi’nde yapildigi diistiniiliir. Tiirbe, “altigen plan tizerinde prizma gdvdeli olup, igten
dilimli sivri kubbe, distan da kiremitlerle kapli piramidal bir kiilah ile ortiiliidiir. Yapi,
aralarinda yer yer devsirme mermer pargalarinin da kullanildig: diizgiin kesme ve moloz tas ile
tugla kullanilarak insa edilmistir!’. Yapmin icerisinde bir sanduka mevcuttur. Sandukanin
basucu ve ayakucunda bulunan taslarda ii¢ satirlik kitabe yer alir 8,

Nigar Hatun Tiirbesi, Yivli Minare Hamami ve Yivli Minare Camii arasinda olup Zincir
Kiran Mehmed Bey Tiirbesine de yakin bir konumdadir. Bu sebeple ziyaretgiler genellikle iki
tiirbeyi beraber ziyaret eder. Ziyaretgiler dualar edip dilekte bulunurlar. Eger dilekleri kabul
olursa camiden ¢ikanlara ya da tiirbeye gelenlere seker gibi yiyecekler dagitirlar (K.K.13,
K.K.20).

4.4. Seyh Siicaeddin Tiirbesi

Seyh Siicaeddin Tiirbesi Kiziltoprak Mahallesi olarak bilinen mevkidedir. Seyh
Sticaeddin halk arasinda “Seyh Ciice” olarak isimlendirilir (K.K.27). Tiirbe, kitabesine gore
hicri 636 tarihinde inga edilmistir. Tiirbenin bulundugu yerin tekke oldugu bilinmekte ise de
diger yapilarin sadece temel kalintilari kalmigtir. Kitabede imaret ve tiirbe olarak ifade
edilmigtir. Tiirbe kare planl kiiciik bir yapiya sahiptir. Tiirbenin {ist kism1 mescit olarak

kullanilirken tiirbe cenazelik kismindadir. Eserin tamami kesme tastan insa edilmistir. Tiirbe

15 http://www.antalya.gov.tr/zincirkiran-mehmet-bey-turbesi.
16 http://www.antalya.gov.tr/zincirkiran-mehmet-bey-turbesi
17 https://antalya.ktb.gov.tr/TR-212993/nigar-hatun-turbesi.html
18 https://antalya.ktb.gov.tr/TR-212993/nigar-hatun-turbesi.html
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girisinin iki yaninda nis igerisinde iki kitabe bulunur. Girisin sagindaki kitabede ayet, solunda
ise Selguklu siiliis hatt1 ile Arapga olarak yapinin insa kitabesi yazilidir (Armagan, 2004: 24).
Kadmlar genellikle zikredilen tiirbeye Cuma giinii gider, tlirbenin Onilinde oturup
Kur’an-1 Kerim okur ve bol bol tesbih ¢ekerek ibadet eder. Ozellikle Cuma vaktinde tiirbe
kalabalik olur. Dua edip istek ve dilekte bulunurlar. Kadinlar her ne dua etmis ve dilekte
bulunmuslarsa gergeklesmesi niyetine sandukanin iizerine yazmasini Orterler. Dualar1 ya da
istekleri kabul olan ziyaret¢iler, Cuma giinii tiirbenin basinda mevlit okuyan birisine mevlit
okutur. Ayni zamanda kiip seker ve lokum da dagitirlar. Ozellikle ev sahibi olmak isteyenler
kilit ve anahtarla tiirbeye gelir. Kadinlar ev sahibi olmak i¢in tiirbenin parmaklik demirlerine
kilidi kitleyip anahtarla acar ve bu uygulamay1 birkac¢ kere tekrar eder. Boylece ev sahibi
olunacagina inanilir. Ziyaretgiler, tiirbenin basinda Yasin-i Serif okur ve Yasin slresinin
hiirmetine Seyh Siicaeddin’den medet isteyerek dileklerini gerceklestirmesini ister. Kismet

acmak, kisirliga ¢6ziim i¢in de bu tiirbe ziyaret edilir. (K.K.6, K.K.15, K.K.10).

4.5 Seyh Sinan Tiirbesi

Seyh Sinan Tiirbesi, Sinan Mahallesi’nde bulunan Seyh Sinan Camii’nin yaninda yer
alir. Tiirbe, kare planli olup kesme taglardan insa edilmistir. Tiirbeye giiney cephesinde bulunan
tek kanatli ahsap yapidaki kapidan girilir. Duvar 6rgiisiinde ince derzler bulunur. Ustii kiremit
kapli catidan olusur. Kap1 ve pencerenin sdveleri, kemerler kesme tastan yapilmistir. Giiney
cephesinde kitabe mevcuttur. Kitabeye gore caminin de Seyh Sinan tarafindan 1590°da
yapildig: diistiniiliir (Kunduraci, 2016:289). Yapinin hemen oniinde bagka mezarlar da vardir.
Inanisa gore bu tiirbede yatanlar yedi kardestir ve hepsi beraber bir gecede Hakk’a kavusmustur
(K.K.11, K.K.42).

Bahsedilen tiirbede de genellikle Cuma giinleri ziyaretciler diger giinlere gore daha ¢ok
olur. Seyh Sticaeddin Tiirbesi ile Seyh Sinan Tiirbesi birbirine yakin mevkidedir. Bu yiizden
kadinlar ayn1 giin ikisini ziyaret etmeyi tercih eder. Zikredilen iki miibarek zatin kardes oldugu
da halk arasindaki inaniglardandir (K.K.6, K.K.24). Seyh Sinan Tiirbesine gelen ziyaretgiler,
gerceklesmesini istedikleri dualarini ve isteklerini dile getirdikten sonra adakta bulunur. Adak,
genellikle orug tutma, birilerini sevindirme, hayir yapma seklindedir (K.K.39, K.K.21, K.K.18,
K.K.3).
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SONUC

Antalya, Akdeniz bolgesinin giiney batisinda yer alan bir Anadolu sehridir. Turizmin
gelismis olmasi sehrin ¢ok goc¢ almasina sebep olmustur. Ayni zamanda insanlar turizm
sayesinde is olanagi elde etmistir. Sanayi alaninda da ileri seviyede oldugu sdylenebilir. Yani
pek cok yonden kalkinmis ve bu yiizden insanlarin yasamak istedigi bir sehir haline
dontismiistiir.

Gegmisten gilinlimiize siiregelen halk inamiglarmin ¢ikis noktast net olarak
bilinemeyecek kadar uzak tarihlere kadar dayanmaktadir. Hayatin her an igerisinde olan ve her
asamada kisilerin korkularii, kaygilarin1 yok etmek i¢in uygulanan halk inanislar1 hayatin
gecis evrelerinde karsimiza ¢ikmaktadir. Tiirklerin Islamiyet’i segmesinden sonra Eski Tiirk
inaniglar glinliik hayatlarinin bir pargasi olmustur. Boylece inaniglar nesilden nesile aktarilarak
varligini devam ettirmistir.

Her milletin kendine has kiiltlirti vardir. Tiirk Milleti de oldukga zengin bir kiiltiire
sahiptir. Yiizyillarin birikimiyle olusan bu kiiltiir, nesilden nesile, bazen yazili kaynaklarla,
¢ogu zaman da duygu ve yasantilarla aktarilir. Milletlerin esas aldig1 en 6nemli seylerden birisi
maddi ve manevi degerlerini korumaktir. Bir digeri ise s6z konusu degerlerin devamliligini
saglamaktir. Milletler ancak bu sekilde varliklarini devam ettirebilir. inanislar, davranislar ve
kurallar bu anlamda toplumlarin kendi degerler manzumesini olusturabilmelerine yardimci
olmaktadir.

Ulkemizin bir¢ok yerinde oldugu gibi Antalya ve gevresinde de insanlar, bir takim
manevi halk inaniglarint mutlu ve tizlintiilii ginlerinde, kisacasi hayatin her aninda, hayatlarinin
bir pargasi olarak yasamakta ve yasatmaktadirlar. Bu ¢alismada Antalya ve ¢evresindeki halk
inaniglar1 fenomenolojik agidan degerlendirilmistir. Bolge halkinin hayatinin her alanina
dagilmis olan halk inanislar1, dini kiiltiir igerisinde varligini siirdiirmeye, zaman zaman da motif
degistirerek yasatilmaya devam etmektedir.

Halk inanislari, her milletin giinlik hayatinda var olan kiiltiirel birikimlerin pratik
hayattaki yansimalarmnm bir boliimiinii olusturmaktadir. Orf, Adet, gelenek ve gorenekler halk
Inaniglarinin temelinde yer alan en dnemli etmenlerdir. Halk genellikle saf dini anlayismin
yaninda, bu tiir halk arasina yerlesmis inaniglar1 da kendi dininin bir tamamlayicis1 olarak
gormektedir. Antalya ve gevresinde goriilen manevi Halk Inanislarinin birgogunda da, dini
tarthin ¢cok eski donemlerinden kalma birtakim inanclarin sekil degisiklikleriyle kendini
gosterdikleri goriilmektedir. Tiirkler Orta Asya’dan Anadolu’ya gelirken adetlerini, gelenek ve

goreneklerini, kiiltiirlinli ve inanglarini da beraberlerinde getirmislerdir. Tabi ki bu uzun siire¢
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igerisinde birgok kiiltiir ve toplumla temas etmislerdir. Zikredilen temas neticesinde
karsilastiklar1 toplumlarin inang ve kiiltiirlerini, kendi inang ve kiiltiirleriyle harmanlayarak
kabul ettikleri Islam Dini’ne uyarlayarak giiniimiize kadar getirmislerdir. Bu sebeple, Halk
Inanislarinin olusmasin1 ve mevcudiyetini siirdiirmesini saglayan en énemli unsur eski Tiirk
inanclaridir.

Antalya yoresinde eski inaniglarin hala yasadigini gosteren orneklerin bir kismi da
siiphesiz Islami karakterlidir. Calismada ele alinan inanislar bize Islami karakterden bagimsiz
olmadigmi gostermektedir. Ayrica calismada gordiik ki, Tiirk milleti olarak Bati Akdeniz
bolgesinde Islamiyet’ten evvelki kiiltiir varliklarimizla birlikte yasamaktayiz.

Calismaya bagka bir perspektiften bakildiginda bdyle bir ¢alismanin igerisinde; Tiirk
inan¢ yapisinin genigligine ve derinligine biitiin boyutlarim1 ele almak, inan¢ kavrami
kapsamina giren her tiirlii deger yargilarini yasayan pratiklerle karsilastirabilmek oldukca
zordur. Antalya yoresinde bu sahada ele alinacak kiiltiirel degerlerimiz de elbette bunlarla sinirlt
degildir. Bu sebeple ¢alismada kaynak kisiler ¢cercevesinde elde ettigimiz veriler baglaminda
bahsedilen hususlar ele alinmaya ¢alisilmistir.

Tarih boyunca ekonomik ve sosyal alanlardaki sikintilar, halkin inang ve yasantisina
yon veren etkenlerin baginda gelmektedir. Dolayisiyla, halk inaniglarinin ortaya ¢ikip varligini
devam ettirmesinde, insanlarin maddi ve manevi birtakim ihtiyaglarinin belirleyici oldugu
sOylenebilir. Caresizlik, umut, darda kalindiginda cabuk ve pratik yoldan ¢oziime ulasma,
sonucu garanti altina alma istegi gibi insanin temel ruhi yonelislerine, dini 6gretileri hakkinda
bilgisizlik de eklenince halk inaniglarinin mevcudiyetini siirdiirmesi kaginilmaz olmaktadir.

Giintimiizde yasatilan halk inaniglarinin bir kismi, fert ve toplum hayati i¢in herhangi
bir olumsuzluk olusturmamaktadir. Baz1 halk inanislar1 tamamen folklorik birer unsur olarak
yasatilmaktadir. Fakat bir kismi ise Islam’m temel akideleri ile ters diismektedir. Tabi ki bir
dinin batil inanglardan arindirilmasi, sahih dinin toplumda yasanmasi ve yayginlagsmasi adina
onemlidir. Ciinkii bir yanlisi diizeltmek veya sokiip atmak, bir dogruyu anlatmak ve
benimsetmekten daha zor olabilir. Ancak, eski inan¢ ve uygulamalarin tamaminin batil oldugu
sonucuna varmak da dogru degildir.

Tiirklerde baz1 giizel ve yararli uygulamalar Islami kiiltiir igerisinde yasatilmaya devam
etmistir. Kald1 ki Hz. Muhammed (S.A.V), cahiliye doneminden getirilen uygulamalarin
tamamim kaldirmamustir. isldm’a uyan adetleri oldugu gibi birakmis, kendisine bu konuda
sorulan sorulara da olumlu cevap vererek, cahiliye doneminin bazi uygulamalarina
dokunmamustir. Islam’1in 6gretilerinin, gerekli donanima sahip kisiler tarafindan anlatilmasi ve

insanlarin bu konuda bilgilendirilmesi ile halk inanislarinda bulunan asiriliklar ve yanliglar
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diizeltilebilir. Teknolojik gelismelerin yaninda, giiniimiizde, dini konularin tabu olmaktan
cikarilmasi da insanlarin dogru bilgilere ulagsmasini kolaylastirabilmektedir.

Bu c¢alismanin amaci halk inaniglarinin dogrulugunu ya da yanlishigini sorgulamak
degildir. Calismamizda da gorilmiistiir Ki Antalya’da uygulanan halk inanislarinin insanlarin
hayatinda biiyiik bir yeri bulunmaktadir. Bu sebeple s6z konusu inanislari bizim dogru ya da
yanlig diyerek sorgulamamiz, onlarin toplum hayatindaki yerini degistirmeyecektir. Gegmisten
giintimiize kadar silinip gitmeyen inanislar1 toplumun realitesi olarak kabul etmek en dogrusu

olacaktir.



62

KAYNAKCA

Acipayamli, O. (1962). “Anadolu’da Nazarla Ilgili Bazi Adet ve Inanmalar”. Ankara
Universitesi Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi Dergisi, XX(1-2): 1-40.

Akarsu, B. (1975). Felsefe Terimleri Sozliigii. (1. bs.). Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara.

Arik, D. (2005), “Kirgizlar’da Kurban Fenomeni”, Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, (XLVI): 157-174.

Arik, D. ve Eroglu A. H. (ed.). (2017). Halk Inamslar:, Grafiker Yaymnlar1. Ankara.

Karaoglan, H. (2017). “Ruhla Ilgili Inanislar” D. Arik ve A. H. Eroglu (Ed.), Halk Inanislart.
Grafiker Yayinlari, Ankara, 364-380.

Armagan, A. L. (2004), “XVI. Yiizyilda Antalya’da Dini ve Sosyal Yapilar ve Sehrin
Demografik Durumu Uzerine Bir Arastirma”, Tarih Arastirmalart Dergisi, XX(36): 7-
34.

Atalay, H. (1999). Ingilizce-Tiirk¢e Sozliik (J-Z). Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu
Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara.

Ataman, S. Y. (1992). Eski Tiirk Diigiinleri ve Evienme Rit’leri, Kiiltiir Bakanligi Yayinlari.
Ankara.

Atasagun, G. (2006), “Ziyaret Fenomeni”, Sel¢uk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 21(2):
33-60.

Aydin, E. O. (2010). “Tarih 3 (Cumhuriyet Dénemi)” A. K. Atilgan (Ed.), Diinden Bugiine
ANTALYA. Antalya Valiligi 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii Yaymlari, Antalya, 200-
204.

Bakircioglu, R. (2012). Ansiklopedik Egitim ve Psikoloji Sozliigii. (1. bs.). An1 Yayincilik,
Ankara.

Baykara, T. (2010). “Tarih 2 (Tiirk Donemi)” A. K. Atilgan (Ed.), Diinden Bugiine ANTALYA.
Antalya Valiligi Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii Yayinlari, Antalya, 105-112.

Boratav, P. N. (2016). 100 Soruda Tiirk Forkloru, Bilgesu Yayincilik. Ankara.

Celik, A. (2016). Bir Yoriik Cocugunun Goziiyle Yoriiklerin Diinyasi. Gelisim Sanat. Antalya.

Cimrin H. (1984). Antalya Folkloru (1), Akdeniz Kitabevi. Antalya.

Cimrin H. (1991). Antalya Folkloru (2), Akdeniz Kitabevi. Antalya.

Cimrin, H. (2005). Antalya Kent Kronolojisi (IO 158-2005). Antalya Ticaret ve Sanayi Odasi
Yayini. Antalya.

Cimrin, H. (2010). “Halk Kiltiri”. A. K. Atilgan (Ed.), Diinden Bugiine ANTALYA. Antalya
Valiligi 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii Yaymlar1, Antalya, 359-380.



63

Cobanoglu, A. (2010). “Cografi Durum” A. K. Atilgan (Ed.), Diinden Bugiine ANTALYA.
Antalya Valiligi Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii Yayinlar1, Antalya, 65-74.

Eren, M. (2013). “Halk Inanc1 Calismalarina Teorik ve Metodolojik Yaklasimlar”. Atatiirk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 17(3): 21-32.

Erten, S.F. (2010). “Tarih 2 (Tiirk Dénemi)” A. K. Atilgan (Ed.), Diinden Bugiine ANTALYA.
Antalya Valiligi Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii Yayinlari, Antalya, 164-186.

Eyuboglu, 1. Z. (1998). Anadolu Inanclari, Toplumsal Déniisiim Yayinlari. Istanbul.

Gorgeg, C. (2019). “Manavgat Yoresinde Halk Hekimligi Uygulamalar1”. Selcuklu Universitesi
Tiirkiyat Arastirmalar: Dergisi, (46): 195-2109.

Giirkan, S. L. (2007). “Oliim”. TDV Islam Ansiklopedisi. Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari,
Istanbul, 34, 32-34.

Hangerlioglu, O. (2000). Diinya Inan¢lar: Sozliigii. (3. bs.). Remzi Kitabevi, Istanbul.

Kadioglu, H. H., Ayd, I. H., Bekiryazici, E. (2006). “Dini ve Tibbi A¢idan Siinnet”. Atatiirk
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, (25): 1-16.

Kalafat, Y. (1999). “Tiirk Diinyas:1 Tarih Calismalarinda Halk Inanglarinin Onemi”. Milli
Folklor Uluslararasi Kiiltiir Arastirmalart Dergisi, (44): 88-90.

Kalafat, Y. (1999). “Tiirkiye’de Halk Inanclar1 ve Alevilik”. Tiirk Kiiltiirii ve Haci Bektas Veli
Aragtirma Dergisi, 6(9): 15-20.

Kalafat, Y. (2003), “Ahi Tiirbeleri Etrafinda Olusan Halk Inancglar”, Tiirkliik Bilimi
Arastirmalart Dergisi, (XIV): 177-186.

Kalafat, Y. (2009). Islamiyet ve Tiirk Halk Inan¢lari, Berikan Yayinevi. Ankara.

Kandemir, M. Y. (2013). “Ziyaret”. TDV Islam Ansiklopedisi. Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yayinlari, Istanbul, 44, 496-498.

Kaya, K. (1937). “Dogum ve Cocuk Biiyiitme Hakkinda”. Antalya Halkevi Dergisi, 1(2): 3-26.

Kerse, G. (1984). Antalya. Akdeniz Kitabevi. Antalya.

Kilig, H. C. (2003). Tiirk Kiiltiiriinde Inang ve Inanislar. Yaymmlanmamis Yiiksek Lisans Tezi.
Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sakarya.

Kiyak, A. (2012). “Halk Dindarligt Baglaminda Kutsal Mekan Anlayis1”. Giimiishane
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 1(2): 159-181.

Kunduraci, O. (2016). “Seyh Sinan Camii-Seyh Sinan Tirbesi”. Ahilik Ansiklopedisi. T.C.
Gtlimriik ve Ticaret Bakanligi, Ankara, 2, 89.

Manavoglu,E. ; Kutlu, N. O. (2010). “Tarih 3 (Cumhuriyet Dénemi)” A. K. Atilgan (Ed.),
Diinden Bugiine ANTALYA. Antalya Valiligi 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii Yaynlar,
Antalya, 189-199.



64

Mogol, H. (2010). “Tarih 2 (Tiirk Dénemi)” A. K. Atilgan (Ed.), Diinden Bugiine ANTALYA.
Antalya Valiligi Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii Yayinlar1, Antalya, 123-116.

Mogol, H. (1997). Antalya Tarihi. Mehter Yayinlari, Antalya.

Ornek, S. V. (2016). Tiirk Halk Bilimi, Bilgesu Yaymncilik. Ankara.

Omek, S. V. (2017). Anadolu Folklorunda Oliim, Bilgesu Yayncilik. Ankara.

Polat, K. (2019). Besikten Mezara Kirgiz Tiirkleri, Berikan Yayinevi. Ankara.

Sar1, C. (2010). “Cografi Durum” A. K. Atilgan (Ed.), Diinden Bugiine ANTALYA. Antalya
Valiligi Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii Yayinlar1, Antalya, 47-74.

Serinsu, A. N. (Ed.). (2009). Dini Terimler Sozliigii. (1. bs.). Milli Egitim Bakanlig1 Yaymlari,
Ankara.

Tanyu, H. (1973), “Dini Folklor veya Dini-manevi Halk Inanglarmin Cesit ve Mahiyeti
Uzerinde Bir Arastirma”, Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, (XXI): 123-
142.

Tatlilioglu, D. (2000). “Tiirkmen Irimlar1 (Halk Inanglar1)”. Cumhuriyet Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, (4): 151-166.

Tekoglu, R. (2010). “Tarih 1 (Eski Donem)” A. K. Atilgan (Ed.), Diinden Bugiine ANTALYA.
Antalya Valiligi 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii Yaynlar1, Antalya, 78-86.

Tizlak, F. (2010). “Tarih 2 (Tiirk Donemi)” A. K. Atilgan (Ed.), Diinden Bugiine ANTALYA.
Antalya Valiligi Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii Yaymlar1, Antalya, 153-163.

Tiirk Dil Kurumu. (1998). Tiirkge Sozliik. (9. bs.). Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara.

Ulken, H. Z. (1969). Sosyoloji Sézliigii. (1. bs.). Talim ve Terbiye Dairesi Yayinlari, istanbul.

Varlikivang, B. (2010). “Tarith 1 (Eski Donem)” A. K. Atilgan (Ed.), Diinden Bugiine
ANTALYA. Antalya Valiligi il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii Yayinlari, Antalya, 96-102.

Yildiz, A. (2010). Abideleri ve Kitabeleri ile Manavgat Tarihi. Manavgat Ticaret ve Sanayi
Odas1 Yayini.Antalya.

Yilmaz, L. (2002). Antalya (16. Yiizyilin Sonuna Kadar). Tirk Tarih Kurumu Yayinlari. Ankara

internet Kaynaklan

http://www.antalya.gov.tr/zincirkiran-mehmet-bey-turbesi (erisim tarihi: 5.10.2000).

https://antalya.ktb.gov.tr/TR-212993/nigar-hatun-turbesi.html (erisim tarihi: 5.10.2000).

https://antalya.ktb.gov.tr/TR-67453/kadin-giysileri.html (erisim tarihi: 20.02.2019).

https://baka.gov.tr (erisim tarihi: 04.08.2019).

https://data.tuik.gov.tr/Search/Search?text=n%C3%BC (erisim tarihi: 18.07.2019).

https://namaz.diyanet.qov.tr/namaz/html/kutuphane/HTML/Namazllmihali/assets/basic-
html/page-143.html (erisim tarihi: 12.08.2000).



http://www.antalya.gov.tr/zincirkiran-mehmet-bey-turbesi
https://antalya.ktb.gov.tr/TR-212993/nigar-hatun-turbesi.html
https://antalya.ktb.gov.tr/TR-67453/kadin-giysileri.html
https://baka.gov.tr/
https://data.tuik.gov.tr/Search/Search?text=n%C3%BC
https://namaz.diyanet.gov.tr/namaz/html/kutuphane/HTML/NamazIlmihali/assets/basic-html/page-143.html
https://namaz.diyanet.gov.tr/namaz/html/kutuphane/HTML/NamazIlmihali/assets/basic-html/page-143.html

EK-1 KAYNAK KiSiLER
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Kisi Adi-Soyadi Meslegi Yas | Cins | Ogrenim Ikamet Yeri
Kodu Durumu
K.K.1 Ahmet Daldal Emekli 57 | E Lisans Kepez
K.K.2 Aydemir Akay Serbest 52 |E Ortaokul Muratpasa
Mes.
K.K.3 Aynur Yilmaz EvHanmi |74 |K Okur Yazar | Aksu
Degil
K.K.4 Aysel Uygun Emekli 5, |K Lisans Muratpasa
K.K.5 Ayse Daldal Emekli 53 | K Ilkokul Kepez
K.K.6 Ayse Kan EvHanimi |90 | K Okur Yazar | Konyaalti
Degil
K.K.7 Ayse Topcu EvHanm |78 | K Okur Yazar Cakarlar
Degil
K.K.8 Aysene Bocek EvHanimi |85 | K Okur Yazar | Konyaalti
Degil
K.K.9 Celil Ibik Emekli 69 | E Tkokul Konyaalt1
K.K.10 Cemil Abay Esnaf 58 |E Lisans Konyaalti
K.K.11 Cengiz Ustiindag Esnaf 57 |E Lise Muratpasa
K.K.12 Emine Ibik EvHanimi |60 | K Ilkokul Dosemealti
K.K.13 | Emine Pisirici EvHanmi |60 |K Lise Muratpasa
K.K.14 Fadime Demir EvHanmi |79 | K Okur Yazar | Dosemealti
Degil
K.K.15 Fatmana Akman EvHanimi |81 | K Tkokul Aksu
K.K.16 | Giilten Ayhan Emekli 67 | K Ortaokul Aksu
K.K.17 Hanife  Temizkan | Serbest 59 K Ortaokul Muratpasa
Ardig Mes.
K.K.18 Hanife Tepeli EvHanmi |74 |K Tkokul Aksu
K.K.19 Hasan Almig Emekli 65 |E Lisans Dosemealti
K.K.20 Hatice Bocek EvHanmi |58 |K Tkokul Konyaalti
K.K.21 | Havva Gok EvHanmi |62 | K Lise Muratpasa
K.K.22 Hesna Temizkan EvHanmi |76 |K Tkokul Muratpasa
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K.K.23 Hiisniye Toprak EvHanmi |73 |K Tkokul Muratpasa
K.K.24 Iraz Celik EvHanm |79 | K Okur Yazar | Dosemealti
Degil
K.K.25 | ibrahim Toprak Turizmci 53 | E Ortaokul Muratpasa
K.K.26 Idris Gérmez Emekli 70 | E Lisans Dosemealti
K.K.27 Kamile Abay Esnaf 46 | K Lisans Konyaalti
K.K.28 Makbule Bocek EvHanmi |83 |K Okur Yazar | Konyaalt1
Degil
K.K.29 Mehmet Bocek Ciftci 85 | E Ikokul Konyaalti
K.K.30 Melahat Yilmaz EvHanmi |84 |K Tkokul Aksu
K.K.31 Meryem Bocek EvHanmi |65 |K Tkokul Konyaalti
K.K.32 Meryem Yavuz EvHanimi |50 | K Lise Muratpasa
K.K.33 | Musa Yilmaz Doktor 65 |E Lisans Aksu
K.K.34 | Mustafa Akman Emekli 84 |E [lkokul Aksu
K.K.35 | Mustafa Goster Emekli 78 | E Lisans Konyaalti
K.K.36 | Nermin Kandemir | Emekli 68 | K Lisans Aksu
K.K.37 | Nurten Akay EvHanimi |79 | K | Ilkokul Muratpasa
K.K.38 | Selma Bulut Ev Hanimi | 62 | K Lise Aksu
K.K.39 | Serpil Goster EvHanimi |70 | K Ortaokul Konyaalt1
K.K.40 | Sevgi Demir Emekli 69 | K Lisans Aksu
K.K.41 Sultan Yilmaz EvHanmi |72 | K Tlkokul Aksu
K.K.42 Serife Gérmez EvHanmi |65 |K Tkokul Konyaalt
K.K.43 Turgut Bocek Ciftci 61 | E Ilkokul Konyaalti
K.K.44 Zeynep Cetin EvHanmi |66 |K Tkokul Aksu
K.K.45 Ziibeyde Ustiindag | Ev Hamm |50 | K Tkokul Muratpasa
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EK-2 FOTOGRAFLAR LiSTESI

Fotograf 1. Kundaklanmis bebek

Fotograf 2. Dis dirgitinde cocuk tepsiye konulan esyalari secerken



Fotograf 4. Cocuk, siinnetci tarafindan evde siinnet edilirken
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Fotograf 5. Siinnet olacak cocuga kina yakilirken

Fotograf 6. Siislenmis siinnet yatagi ve siinnet ¢ocugu
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Fotograf 7. Siinnet elbisesi giymis cocuk

Fotograf 8. Kurban Bayrami’nda kiz evine gotiiriilen kog
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Fotograf 10. Siislenmis gelin arabasi
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Fotograf 12. Gelin, arabadan inmeden dnce kesilen kurban.
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AL

Fotograf 14. Gelin eve girmeden 6nce ip kirarken
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Fotograf 16. Oglan evinde gelin, kaynana ve damadin teyzesi
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Fotograf 18. Diigiinde oynayan erkek misafirler
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Fotograf 19. Diigiinde oynayan kadin misafirler
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