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OZET

Amag: Bu ¢alisma Antalya ilinde bes merkez ilcede bulunan aile sagligi merkezlerinde
gbrev yapan aile sagligi ¢alisanlarimin toplumsal cinsiyet rol tutumlarini ve etkileyen

faktorleri belirlemek amaciyla yapildi.

Yontem: Bu calisma tanimlayict tiptedir. Arastirmanin evrenini Antalya ilinde bes
merkez ilgede gorev yapan toplam 363 aile sagligi ¢alisani olusturmustur. Arastirmaya
katilmayr kabul eden 323 aile sagligi c¢alisan1 Ornekleme alinmustir. Verilerin
toplanmasinda Tanitic1 Ozellikler Soru Formu ve ‘Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi’ kullanilmistir. Veriler Eyliil 2019-Subat 2020 tarihleri arasinda arastirmaci
tarafindan toplanmistir. Veriler yiizde, ortalama, standart sapma, t-testi, One way Anova
testi, Kruskal Wallis ve Mann-Whitney U testi kullanilarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Arastirmaya alinan aile sagligi ¢alisanlarinin; kadin cinsiyet roliinden 37.7+3.3
(18-40), erkek cinsiyet roliinden 33.7+4.5 (21-40), esitlik¢i cinsiyet roliinden 38.3+2.2
(20-40), gelencksel cinsiyet rolinden 33.6+4.5 (18-40), evlilikte cinsiyet roliinden
27.7+£2.7 (12-30) puan aldiklar1 belirlenmistir. Aile saghgi ¢alisanlarinin Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi toplam puanlarinin ise 171.1+13.0 (112-190) oldugu
goriilmiistiir. Aile saghg calisanlarinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi toplam
puan ortalamalari ile yas, medeni durum, ¢aligsma siiresi hem kiz hem erkek ¢ocuga sahip
olma durumu, ¢alisilan kurumda cinsiyet esitsizligi yasandigini diistinme durumu arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu bulunmustur (p<0.05).

Sonug¢: Aile sagligi calisanlarinin esitlik¢i toplumsal cinsiyet rol tutumlarina sahip
olduklar1 belirlendi. Calisma yil1 10 yilin altinda olanlarin, ¢alistigi kurumda cinsiyet
esitsizligi konusunda dikkat ¢eken durumla karsilasanlarin Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutum Olgegi toplam puan ortalamalari digerlerine gére daha yiiksektir. Aile saglig

calisanlarinin farkindaliklarinin arttirilmasi i¢in egitim yapilmasi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal cinsiyet, toplumsal cinsiyet rol tutum, toplumsal cinsiyet

esitsizligi, aile saglig1 ¢alisanlari, halk sagligi hemsireligi



ABSTRACT

Objective: This study was carried out to determine the gender role attitudes of family
health nurses working in family health centers located in five central districts of Antalya

and the factors affecting them.

Method: This study is of descriptive type. The survey contains 363 family health nurses
working in  family  health  centers. 323  family  health nurses
who agreed to participate in the study were included in the sample. The data in the survey
has been collected by using the Descriptive Questionnaire Form and Social Gender Roles
Attitude Scale. The data were collected by the researcher between September 2019 and
February 2020. The data were evaluated using percentage, mean, standard deviation, t-

test, One way Anova test, Kruskal Wallis and Mann-Whitney U test.

Results: Family health nurses in research; 37.7 + 3.3 (18-40) from the female gender role,
33.7 £ 4.5 (21-40) from the male gender role, 38.3 + 2.2 (20-40) from the egalitarian
gender role, 33.6 + 4.5 (18-40) from the traditional gender role, 27.7 + 2.7 (12-30) from
the marriage gender role, gender in marriage they got a score of 27.7 £+ 2.7 (12-30) for
their role. The total score of gender roles attitude scale by family health nurses was found
tobe 171.1 +13.0 (112-190). It was found that there is a statistically significant difference
between family health nurses total gender roles attitude scale averages and age, marital
status, duration of work, having both girls and boys, and thinking that there is gender

inequality in the institution where they work (p <0.05).

Conclusion: It has been determined that family health nurses have egalitarian gender role
attitudes. The Gender Roles Attitude Scale total score averages of those with less than 10
years of employment and those who encounter a striking situation about gender inequality
in their institution are higher than the others. Education is recommended to increase the

awareness of family health nurses.

Key words: Gender, gender role attitudes, gender inequality, family health nurses, public
health nursing
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1. GIRIS

Cinsiyet, insanlar1 kadin ve erkek olarak gruplara ayirmak amaciyla belirlenmis ilk
kriterdir. Toplumsal cinsiyetle kadinlar ve erkekler arasindaki farki belirten roller
olusturulur. Kiz ve erkek ¢ocuklar i¢inde bulunduklari toplumun kiiltiiriiyle iligkili olarak
kadin ve erkek i¢in belirlenen toplumsal cinsiyet rollerine biiriinmeye baslarlar (Ecevit ve
Ayata, 2011; Bingol, 2014).

Toplumsal cinsiyet diisiincesiyle toplum tarafindan olusturulan ve bireylerin yiiklendigi
roller arasinda bulunan esitsizlik her iki cinsiyeti saglik, ekonomik ve sosyal agidan
olumsuz olarak etkilemektedir. Cinsiyetler arasindaki esitsizligi, kadinlarin ikinci sinif
vatandas olarak goriilmesi, erkeklere giiclii rollerin yiiklenmesi ve duygularmi belli
etmemelerinin beklenmesi gibi durumlar arttirmaktadir (Bal, 2014). Toplum kadinlardan
ev ile ilgili isleri yapmalar1 ve ¢ocuk bakmak gibi rolleri istlenmelerini beklerken,
erkeklerden ailenin ge¢imini saglama roliinii iistlenmelerini beklemektedir (Powell ve
Greenhaus, 2010; Yilmaz, 2018).

Aile, cocugun toplumun deger yargilarini kazanmasi ve kendinden beklenen rol kaliplarini
benimsemesinde etkili olan ilk toplumsal yapidir (Pehlivan, 2017; Akkas, 2019). Bu
acidan bireyin, toplumun kendi cinsiyetinden bekledigi rolleri ve Ozellikleri
benimseyebilmesi igin dncelikle bir aileye, anne-babanin iyi ve uygun birer drnek teskil
ettigi, ¢ocukla yeterince yogun ve sicak iligkiler kurdugu saglikli bir aileye sahip olmasi
gerekir (Erdogan, 2011).

Toplumsal cinsiyete ait kalip yargilarin sekillendigi siirecte kisiligin gelisiminde 6zellikle
ilk alt1 yilin kalic1 etkileri olmaktadir. Yasamin ilk alt1 yilin1 kapsayan erken ¢ocukluk
doneminde yasananlar, bireyin yetigkinlikteki kisilik 6zelliklerinde belirleyici olmaktadir.
Kisiligin sekillenmesinde alt1 yasina kadar cocuklarini egiten ebeveynlerin tutumlart Kritik
oneme sahiptir (Inang ve Yerlikaya, 2020). Birey bedensel, zihinsel, duygusal olarak hizli
bir gelisim gosterirken toplumun kiiltiirel yapisina uygun davranis ve aliskanliklari,
cinsiyet algisi ve rollerini, ebeveynleri rol-model alarak bu donemde 6grenir (Mercan,

2010; Colak, 2019). Toplumsal cinsiyetin siirece dayali olarak, cinsiyet normlar1 ve



degerlerinin ~ zamanla  gelistirilip  degistirilebilir ~ olmasi, olumlu  ydnde
gerceklestirilebilecekler igin biiylik firsat yaratmaktadir (Sezgin, 2015). Toplumsal
cinsiyet esitligi konusunda bilingli ¢ocuklar yetistirildiginde gelecegin saglikli bireyleri
ve ailelerinin de temelleri atilmis olacaktir. Toplumsal cinsiyet rol tutumlariin
belirlenmesinde Aile Sagligi Calisanlarinin (ASC) sorumluluklart vardir. Bu konuda
topluma liderlik yapabilir, toplumsal cinsiyet rollerinin dogru bir sekilde

tanimlanmasinda, gelisiminde ve savunulmasinda onciiliik edebilirler

ASC’ler Aile Saglhigi Merkezlerinde (ASM) so6zlesmeli calistirilan veya bakanlikga
gorevlendirilen (hemsire, ebe, saglik memuru ve acil tip teknisyeni) saglik calisanlaridir
(https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/ailehekimligi/aile-sagligi-elemani.html, Erisim tarihi: 10
Eyliil 2019). Dogum 6ncesi bakimda en az doért, dogum sonu donemde en az ii¢, 15-49
yas grubu kadinlarla yilda iki, 0-6 yas grubu bebek/cocuk izlemlerinde ebeveynlerle en az
16 kez goriisen ASC’nin bu goriismeler sirasinda en az iki kez baba ile goriismesi de
zorunludur (T.C. Saglik Bakanligi, 2017; 2018). Bu izlem ve goriigsmeler, ebeveynlerle
etkilesimde anahtar rolde olan ASC’nin aileleri toplumsal cinsiyet konusunda

bilgilendirmesinde farkindalik olusturmasinda essiz bir firsat sunmaktadir.

Toplumsal cinsiyet, bireylerin saglik, hastalik durumlarin1 ve saglik hizmetlerine erisim
saglayip bu hizmetleri kullanabilme durumlarini etkileyen bir faktor olarak kabul
edilmektedir (Panisello ve Pastor, 2015). ASC’nin, toplumsal cinsiyet esitsizliginin ve
nedenlerinin farkinda olmasi, hizmet verdigi bireylerin kiiltiirinii tanimasi, saglik hizmeti
sunarken esitlik ilkesine uygun hareket etmesi bireylere dogru rol modellik yapmasi
acisindan Onemlidir. Saglik calisanlarinda toplumsal cinsiyet bilincinin olusmadigi
durumlarda; kadinin gevresi, ailesi, sosyal statiisii, kiiltiirii ve degerleri bir biitiin olarak
diistiniilmediginde; verilen hizmetler sadece fiziksel hastaliklara yonelik olacak ve
kadinin psikososyal, kiiltiirel ve ekonomik ag¢idan giiglendirilmesi, bilinglendirilmesi g6z
ard1 edilecektir (Simsek, 2011; Coskun ve Ozdilek, 2012; Sezgin, 2015). Bu nedenlerle
ASC’nin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarmin belirlenmesinin ve yetersiz
oldugu alanlarda desteklenmelerinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Tiim bu 6zden
hareketle bu ¢alisma aile saglig1 ¢alisanlarinin toplumsal cinsiyet rol tutumlarinin ve bu

tutumlar etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaciyla yapilmistir.


https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/ailehekimligi/aile-sağlığı-elemanı.html

2. GENEL BIiLGILER

2.1 Toplumsal Cinsiyet ve Kavramlar

2.1.1 Cinsiyet

Cinsiyet, kisilerin kadin veya erkek olarak gosterdikleri biyolojik, fiziksel ve kalitimsal
ozellikleri olarak tanimlanir (http://www.tdk.gov.tr, Erisim tarihi: 15 Ekim 2019).
Cinsiyet bireyleri kategorilere ayiran ilk ve en temel dlgiittiir (Uzun ve ark., 2017).

2.1.2 Toplumsal Cinsiyet

Toplumsal cinsiyet kavrami, 1970’lerin basinda kullanilmaya baslanmigtir (Gedik, 2015).
Toplumsal cinsiyet belirli toplumsal baglamlar araciligiyla psikolojik ve sosyokiiltiirel
ozellikleri ifade eder. Cinsiyet bireyi kadin ve erkek olarak ayirirken, toplumsal cinsiyet
‘disil” ya da ‘eril’ kilar (Alam, 2015). Baska bir ifadeyle toplumsal cinsiyet, tiim insanlara
hayatlar1 boyunca yiiklenen rolleri, bireylerin iliskilerini ve konumlarin1 belirleyen sosyal
olarak olusturulmus normlardir. Toplumsal cinsiyet bireylerin cinsiyetlerine yiiklenen

biyolojik ve fiziksel 6zellikleriyle etkilesim halindedir (Shannon ve ark., 2019).

Kisinin i¢inde yasadigi, dogup biiyiidiigii toplumun kiiltiirel yapist; kadin ve erkegin
diigiincelerine, davraniglarina ve hareketlerine yonelik beklenen durumlara dair belli
tabular olusturmaktadir (Ozkan ve Giindogdu, 2011). Beauvoir (2019) “Ikinci Cinsiyet”
isimli kitabinda “kadin dogulmaz, kadin olunur’u vurgulamaktadir. Toplumsal cinsiyet
bireylerin dogasi ile degil tarihsel, toplumsal ve kiiltiirel kosullarin 6gretileriyle, sonradan
yapilanmis, ne cinsiyetin nedensel bir sonucu ne de cinsiyet kadar sabit bir seydir.
Zamana, kiiltiire, aileden aileye farklilik gosterir, insanlar tarafindan olusturulur,

Ogrenilebilir hatta degistirilebilir (Butler, 2014).

Bu agidan “toplumsal cinsiyet” kavraminin tanimi zaman ve kiiltiir fark etmeksizin kadin
ya da erkek olmaya yiiklenen toplumsal ve kiiltiirel davraniglari, beklentileri, rolleri ve
sorumluluklart bir biitiin olarak agiklamaktadir (Seyitoglu ve ark., 2016; Dokmen, 2019).
Zamanla, kiiltiirlin etkisiyle olusan toplumsal cinsiyet yaratilistan gelmez degisebilir. Kiz
ve erkek cocuklarin cinsiyetlerine uygun goriilen davraniglar sosyallesme stireci ile

toplum tarafindan kabul gérmiis deger yargilari ¢ergevesinde tiretilmektedir (Uluyager ve

3



Yilmaz, 2007; Sezgin, 2015). Dogumdan itibaren Once ailede sonra diger sosyal
kurumlarda giiclendirilen toplumsal cinsiyet kavrami tiim sosyal yasamin
sekillendirilmesinde esastir. Toplumsal cinsiyetle ilgili mesajlar daha sonraki tutum ve

davraniglarin gelisiminde belirleyici bir faktordiir (Giider ve Yildiz, 2016; Lindsey, 2016).

2.1.3 Toplumsal Cinsiyet Esitligi

Kadin ve erkeklerin hukuk devleti temelinde esit muamele gormesinin yani sira, ailede ve
toplumda bireylerin sunulan kaynaklara, firsatlara ve hizmetlere cinsiyet farki
gbzetmeksizin esit erisime sahip olmasi toplumsal cinsiyet esitligi olarak

adlandirilmaktadir (Akin, 2007; Sen ve ark., 2007).

Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nde Cinsiyet esitligi ile ilgili; ‘tim kadin ve erkekler
ayrimciliga ugramadan yasama, saglik, egitim ve ¢alisma olanaklarindan esit olarak
yararlanma hakkina sahiptir’ ifadesi yer almaktadir. Tirkiye Cumbhuriyeti (TC)
anayasasinin 10. maddesinde; ‘herkes dil, irk, renk, cinsiyet, siyasi diistince, felsefi inang,
din, mezhep ve esitligin yasama ge¢mesini saglamakla yiikiimliidiir, hi¢bir kisiye, aileye,
ziimreye veya sinifa imtiyaz taminamaz’ denilmektedir (Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi,
1982: 10; https://www.tbmm.gov.tr/komisyon/insanhaklari/pdf01/203-208.pdf Erisim
tarihi: 9 Aralik 2019).

Birlesmis Milletler (BM) 2010 yilinda Milenyum Deklarasyonu’nda toplumsal cinsiyet
esitligini saglamak, kadinin durumunu giiglendirmek ve anne sagligi, cocuk 6liimleri gibi
toplumsal cinsiyet temelli saglik hizmetlerini gelistirmek ic¢in ortak bir bildiri
yayinlanmistir. BM, 2016-2030 yillar1 saglik hedefleri i¢inde Siirdiiriilebilir Kalkinma
Hedefleri’nin besinci maddesinde “Toplumsal Cinsiyet Esitligi”nin saglanmasin1 mutlak
kilmaktadir (WHO, 2015). Toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasinda kadinlar igin
diizen degisikligi anlayisiyla yaklasan “Kadinlara Kars1 Her tiir Ayirrmeiligin Onlenmesi
Sozlesmesi’nde” de (CEDAW) cinsiyet esitligi anlayisini hem ulusal hem kiiresel
seviyelerde kabul etmek, esitlik politikalarin1 ana akimlastirmak kadinlar i¢in 6nemli bir
asama olarak goriilmektedir (Igli, 2018). Diinya Ekonomik Forumunun (WEF) Cinsiyet
Esitligi Ugurumu Raporu’nda; Tiirkiye 156 iilke arasinda 133., ekonomiye Katilim ve
firsat esitliginde 140., egitime katilimda 101., saglik ve sag kalimda 105. ve siyasi
giiclenmede 114. siradadir (https://www.weforum.org/reports/global-gender-gap-report-
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2021, Erisim tarihi: 16 Mayis 2021). Toplumsal cinsiyet esitligi olusturmada oncelikle:
bireylere esit davranislarda bulunmak, kadinlara pozitif ayrimeilik yapmak, toplumsal

cinsiyet esitligini ana plan ve politikalara yerlestirmek gerekir (Zeyneloglu, 2014).

2.1.4 Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi

Toplumsal cinsiyet esitsizligi kadmlarin haklarmi kullanmasini1 engelleyen, ortadan
kaldiran veya ortadan kaldirmayir amaclayan cinsiyete dayali gelisen herhangi bir
ayrimcilik veya yoksun kalma durumu anlaminda kullanilir (Simsek, 2011). Insanlarin
dogup biiyldiigii, yasamlarin siirdiirdiigli ortamin kiiltiirii; o toplumda yasayan erkegin
ve kadinin nasil davranmasi gerektigine, ne sekilde diisiinecegine ve nasil hareket etmesi
gerektigine dair beklentileri ortaya c¢ikarmakta ve belli duvarlar Ormektedir
(Demirkasimoglu, 2015; Sahin, 2019). Cinsiyet esitsizligi tim diinyada goriilebilen
evrensel bir sorundur. Gelismis iilkeler ne kadar gelismis olursa olsun cinsiyet esitsizligi
hala bir sorun olarak goriilmektedir (Durgun ve Gok, 2017). Toplumlarda cinsiyet
esitsizligi, sosyal, ekonomik, kiiltiirel, politik ve medeni alanlarda kadinlara yonelik insani

haklar1 kisitlama anlaminda kullanilmaktadir.

Cinsiyet esitsizligi 6zellikle kadinlarin gelir diizeyini negatif yonde etkileyerek, kadinlar
tizerinde kiiltiirel baski olugturmaktadir. Boylelikle cinsiyet esitsizliginden dolay1 kadinlar
en basta sagliklart olmak iizere birgok alanda sorunla karsilasmaktadir (Arslan, 2004).
Toplumsal cinsiyet esitsizliginin baglica kriterleri; bireylerin 6grenim durumu, gelir
diizeyi, meslek ya da yaptiklari ig olarak siralanmaktadir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi
ilk olarak ailede baslamaktadir. Toplumsal degerlerden dolay1 erkek ve kiz ¢ocuklarin
farkli yonlendirilmesi sonucunda kiiltiirel cinsiyet esitsizligi ortaya ¢ikmaktadir (Heise ve
ark., 2019). Cinsiyet esitsizliginin oldugu toplumlarda kadin ve erkege farkli rol ve
tutumlar bi¢ilmistir. Bundan dolay1 cinsiyet esitsizligi yasanan toplumlarda kadinin
yasamini etkileyecek egitim, meslek ve evlilik gibi konularda karar vermesi biiyiik 6l¢iide
engellenmektedir (Demirbilek, 2007). Kiiltiirel cinsiyet esitsizliginden dolay1 toplumsal
yonden daha az degerli goriilen kadin bu durumdan pek c¢ok yonden olumsuz olarak

etkilenmektedir (Ridgeway, 2011).

Toplumsal cinsiyet esitsizligi kadinlarin egitim durumunu, is hayatina katilhmin ve gelir
diizeyini negatif yonde etkilemektedir (Simsek, 2011; Sahin ve Bayhan, 2020).
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Toplumlarda goriilen cinsiyet esitsizlikleri asagidaki gibi siniflandirilmistir (Coskun ve

Ozdilek, 2012).

1. Haklarda Esitsizlik: Toplumsal cinsiyet esitsizligi kadinin miilk paylasimi ve
yoOnetimi, is yasamina katilimi ve gelirini olumsuz olarak etkilemektedir. Bu da kadinin
bircok hakka sahip olamamasina neden olmakta ve kadin iizerinde toplumsal bask1
olusturmaktadir. Kadinlar daha az 6grenim gormesi ve ¢alisma yagamindan dislanmis
olmalar1 nedeniyle gelir dagilimi1 acisindan erkeklere gére daha yoksul durumdadirlar
(Arslan, 2004). Tirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi’na (TNSA) (2018) dahil edilen halen
evli olan kadinlarin % 32’si ¢aligma yagsaminda kendisine yer bulurken, erkeklerde bu oran
%94 tiir.

2. Kaynaklar ve Kullaniminda Esitsizlik: Bireylerin gelecekte is ve gelir durumlarini
belirleyen en onemli etken egitim durumlaridir. Maalesef iilkemizde egitim alma
konusunda kadinlar erkeklere gore dezavantajlidir. Toplumsal cinsiyet esitsizliginden
dolay1 kadinlar daha diisiik 6grenime sahip olmakta, iggiicline katilimlar1 ve buna baglh
olarak elde ettikleri geliri de daha az olmaktadir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
cinsiyete gore iilkemizde bitirilen son 6grenim durumu verilerinde; okuryazar olmayan
erkeklerin oram1 %1.2, kadinlarin orani %6.9, ilkokul mezunu erkeklerin oran1 %?20.5,
kadinlarin oran1 %29.4, lisans ve istii egitime sahip erkeklerin oran1 %20.1, kadinlarin
orant  %16.3’tiir (https://tuikweb.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=37221 Erisim
tarihi: 10 Ekim 2020).

3. Ekonomik Faaliyet Alanminda Esitsizlik: Bireyin gelir diizeyini, sosyal ¢evresini ve
sosyal glivencesini yaptig1 isin niteligi belirler. Cinsiyete dayali is boliimii kadinin is
giicine daha az katilimina, iicretsiz aile iscisi olmasina, emeginin karsiligini
bulamamasina, kotii kosullarda ¢aligmasina, ¢alistigi yerde mobbing eylemine maruz
kalmasina ve istedigi meslegi segememesine neden olmaktadir. Toplumumuzda degersiz
islerin daha ¢ok kadmnlar tarafindan yapildig: gériilmektedir. TUIK verilerinde cinsiyete
ve ekonomik faaliyetlere dayali bireylerin ¢alisma orani incelendiginde, tarim sektoriinde,
erkek galigsan oran1 binde 14.9, kadin ¢alisan orani binde 25.1°dir. Sanayi sektoriinde erkek
¢alisan oran1 binde 29.7, kadin ¢alisan oran1 binde 15.9’dur. Hizmet sektoriinde bu oran
erkeklerde binde 55.4, kadinlarda binde 59.0°dur
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(https://tuikweb.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=37221, Erisim tarihi: 10 Ekim
2020). Ayrica kadinlarin evlenmesi ve ¢ocuk sahibi olmasi, ¢cocuguna bakmak zorunda

olmasi1 ¢aligma yasamina katilimini azaltan bir baska durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir

(TNSA, 2018).

4. Saghk ve Baglantih Hizmetlere Erisebilme ve Kullanabilme Esitsizligi: Toplumsal
cinsiyet; sagligin statiisiinii, saglik risklerinin dagilimini, saglik hizmetlerine ulagimi ve
saglik hizmeti alim adimlarini belirleyen bir olgiittiir (Varol ve Cigeklioglu, 2016; Orhan
ve Yiice, 2017). Toplumsal cinsiyet esitsizliginin kadimnin 6grenimine, is yasamina
katilimina ve gelirine olumsuz etkileri bulunmaktadir. Bu etkilere toplumsal baskinin da
eklenmesiyle kadinin saghgina iligkin birgok sorun ortaya ¢ikmaktadir. Bu saglik
sorunlart en bagta da kadin tireme sagligin1 etkilemektedir (Giirsoy, 2017). Toplumsal
cinsiyet esitsizliginin; kiz c¢ocuklarin1 bagisiklamama, tedavi alma yetersizligi,
hastaliklarin tanisinda gecikme, dogum Oncesi, dogum ani1 ve dogum sonrasi bakim
alamama, cinsel yolla bulasan hastaliklar ve diizenli saglik hizmetlerine ulasamama gibi

etkileri bulunmaktadir (Bal, 2014).

5. Siddet, Taciz-Tecaviiz ve Istismar: Toplumsal cinsiyet esitsizliginin neden oldugu
problemlerin basinda, kadina siddet, taciz-tecaviiz ve istismar gelmektedir (Kdseoglu,
2018). K1z ¢ocuklarina ve kadina yonelik siddet; aile iginde psikolojik, ekonomik, fiziksel
ve cinsel siddet seklinde olabilecegi gibi tére ve namus cinayeti, ensest, cinsel kolelik,
kizlik zar1 muayenesi ve kadin siinneti bigiminde de olabilir. Genellikle Afrika tilkelerinde
uygulanan kadin siinneti, kiiltiirel bir uygulamanin yaninda bazen erkegin cinsel hazzi i¢in
de uygulanan bir yontemdir. Bu yontem kadinlara ve kiz cocuklarina bir¢ok yonden zarar
veren, biitiinciil agidan gelisimlerini siirlayan, toplumsal esitligin saglanmasinin
Oontindeki en  biliyik engellerden  biridir  (Odukogbe ve ark, 2017,
https://www.unicef.org/media/media_56877.html, Erigim tarihi: 11 Aralik 2019).

6. Kamusal Yasam ve Siyasal Alanda Esitsizlik: Toplumdaki ve ailedeki rol ve
sorumluluk dagiliminda, toplumsal cinsiyet bakis agisin1 ortadan kaldirmak ve esitlikgi
yontemleri desteklemek i¢in sadece siyasal alanda esitlik¢i politikalarin olugmasini
saglamak ve yayginlastirmak degil, ayn1 zamanda bu politikalar1 etkin bir sekilde
uygulamak da 6nem tasimaktadir. (Giinay ve Bener, 2011). Tiirkiye’de kadinin kamuda,
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yerel yOnetim ve parlamentoda temsil yetersizligi bulunmaktadir. Tiirkiye’de 1935
yilindan 2017 yilina kadar gegen siiregte kadin milletvekili oran1 en fazla 2015 yilinda
%17,6 olmustur (https://www.tbmm.gov.tr/develop/owa/milletvekillerimiz_sd.dagilim
Erisim tarihi: 28 Kasim 2019). Ulkemizde kadinlar nadiren karar alma mekanizmalarina
katilma ve st diizey yOnetici olma firsatina sahiptir. Bu nedenle {ilkemiz az gelismis
iilkeler grubunda yer almaktadir (Ecevit, 2008; Usiir,2008). Kadin milletvekili oraninda
tilkemiz diinyadaki 192 iilke arasinda 117. sirada yer alirken, birinci sirada bulunan
Ruanda’da bu oran %61, Bolivya ve Kiiba’da %53, Meksika’da %48 dir. Avrupa tilkeleri
arasinda birinci sirada bulunan Isve¢’te bu oran %45, Finlandiya’da %42 (12. sirada),

Almanya’da %31 (47. sirada)’dir (Grabarek, 2020).

Toplumsal cinsiyet esitsizligi, kadinlar1 otekilestirip biyolojik farklarla ifade
edilemeyecek kadar fazla soruna neden olmaktadir. Birlesmis Milletler’in kabul ettigi
(1979) kapsamli ve hukuksal baglayiciligi bulunan Kadma Yonelik Her Tirlii
Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesi’ne 1985 yilindan bu yana iilkemiz taraf olarak yer
almaktadir. Sozlesmede BM iiyesi 185 iilkenin halen imzasi bulunmakta olup, imzasi

bulunmayan tilkelerin sayisi oldukg¢a azdir.

Toplumsal cinsiyet esitsizligi ve geleneksel cinsiyet rolleri sosyallesme siirecinde
kadinlarin  karsilastigi  sorunlardandir. Ozellikle kadinlarin = egitim olanaklarinin
arttirilmasi, evlilikte es se¢imlerinde karar vermelerinin saglanmasi ve ¢alisma hayatina
girebilmesi  konularinda toplumsal cinsiyet esitsizliginin ortadan kaldirilmasi
gerekmektedir (Arslan, 2004). Avrupa Konseyi Bagkanligi’nin yiiriiticiligini
Tiirkiye’nin yaptigr siire icerisinde son halini alan, 3. Avrupa Konseyi tarafindan
hazirlanan, Istanbul’da imzalanan Istanbul Sézlesmesi kadinlari siddetin her tiirliisiine
kars1 korumay1, kadina yonelik siddeti ve ev igi siddetini 6nlemeyi, takibini saglamay1 ve
ortadan kaldirmayir amac¢ edinmistir. Soézlesmede kadinlart giiclendirme yolunun
kadinlarla erkekler arasinda maddi (fiili) esitligi saglamakla miimkiin olabilecegi
belirtilmektedir (Moroglu, 2012). Ne yazik ki 2021 yilinda bu sdzlesme iilkemizde

tartisilmaya baslanmis ve kaldirilmasi i¢in genelgeler yayinlanmistir.


https://www.tbmm.gov.tr/develop/owa/milletvekillerimiz_sd.dagilim

2.1.5 Toplumsal Cinsiyette Hakkaniyet

Toplumsal cinsiyette hakkaniyet (gender equity) kavrami; sorumluluklarin ve kazanglarin
dagiliminda, kaynaklara erisimde ve kaynaklar1 kontrol etmekte erkek ve kadin arasinda
adalet ve hakkaniyetin olmasi durumudur. Hakkaniyet, ahlaki ve etik boyutu da igeren
kadinlara ve erkeklere karsi adil, dogru ve hakkaniyetli davranma niteligidir (Simsek,
2011). Hakkaniyetin en énemli amaci kadin ve erkek arasindaki farkliliklar: belirlemek
Ve cinsiyetler aras1 dengeyi saglamak i¢in gerekli 6nlemleri almaktir. Kisacasi, kadin ve
erkeklerin farkli giicleri ve ihtiyaglar1 oldugu kabul edilmeli ve iki cinsiyet arasinda adil
ve hakkaniyetli bir denge kurmak i¢in gerekenlerin yapilmasi benimsenmelidir (Akin,
2007; Coskun ve Ozdilek, 2012; Zeyneloglu, 2014).

2.1.6 Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Toplumsal cinsiyet rolleri; erkeklere ve kadinlara uygun goriillen sosyo-kiiltiirel
davraniglar ve kisilik ozellikleridir (Y1lmaz ve ark., 2009). Toplumsal cinsiyet rolii,
kisinin kendi kimligini erkek ve kadin olarak algilamasi insanlarin yasadigi toplumun
ahlaki normlarina gore cinsiyetinin gerektirdigi giiclendirilmis davranisi gostermesi
anlamma gelmekte ve bireyin bu cinsiyet rolii normlarma uygun hareket etmesi
istenmektedir (Ozbay ve ark., 2011). Bu cinsiyet rolleri ve beklentileri, bebeklikten
itibaren yasamin tiim yonlerini etkilemektedir (Saewyc, 2017).

Erkek ve kadinlar arasinda, hatta ayni cinsiyetler arasinda bile birgok benzerlik oldugu
gibi, farkliliklar da vardir (Dokmen, 2019). Geleneksel olarak insanlar kadinlarin Kibar,
arkadas canlis1 ve duygusal olmasini, empati kurabilmesini, erkeklere yardim etmesini,
sinirlenmemesini, hayir dememesini, bagkalarinin mutlulugu ve iyiligi i¢in ¢aligmasini ve
kendi kendine yetmesini beklemektedir. Bunun sonucu olarak, kendine giiveni olmayan,
tepkisiz, karar veremeyen, baskalarinin kararlarina uyan ve ¢atismalara girmekten uzak
duran geleneksel bir kadin imgesi yaratilmaktadir. Ote yandan, erkekler giiglii, rekabetci
ve girigsken, aile miilkiine sahip ve evden sorumlu kisi, yasam bdélgelerini denetleme ve
yonlendirme sorumlulugunu tistlenecek bireyler olacak sekilde egitilmektedir (Kahraman,
2010; Lippa, 2014; Saygiligil, 2016).

Yetisme siirecinde cocuklar kisisel davranmis ozelliklerini, mesleklerin, oyunlarin ve
yaptiklart etkinliklerin kendilerine uygun olup olmadigint &grenirler. Erkeklerin ve
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kadinlarin yasadig1 toplumun kiiltiir, rol ve sorumluluklarinin olusumunda 6nemli bir yeri
bulunmaktadir. Bireylerin toplumsal cinsiyet rolleri dogal olarak kendiliginden degil,
icinde yasadiklar1 topluma gore sekillenir (Saygiligil, 2016; Dokmen, 2019; Alabay ve
Ozdemir, 2020).

Toplumsal cinsiyet rolleri yoniinden kadin ve erkek arasinda bilhassa sosyal yasamda, is,
evlilik ve aile hayatinda 6nemli farkliliklar bulunmaktadir. Evlenmeden once kadinlarin
cinsel iligkide bulunmamalari, yalniz yasamamalari, geceleri tek baslarina disar
¢ikmamalari, 6gretmen ve hemsirelik gibi geleneksel rollerine uygun meslekleri segmeleri
beklenmektedir. Esi tarafindan siddete maruz kaldiginda bunu ¢evresinden saklamasi, aile
biiyiiklerinin izni olmadan saglik kurumlarina gitmemesi, dost-arkadas ziyaretlerinde
bulunmamasi, erkek bebek diinyaya getirerek konumunu yiikseltmesi beklenmektedir
(Paynter, 2011; Coskun ve Ozdilek, 2012). Kadinlar kendilerinden beklenen uygun
toplumsal cinsiyet rolii kaliplarina uyum saglamaz, kars1 gelirlerse basta dislanma olmak
tizere farkli bigimlerde cezalandirilabilmektedirler (Kahraman, 2010; Gokgen ve
Biiyiikgoze, 2018).

Ozetle toplumsal cinsiyet, her iki cinsiyeti de olumsuz olarak etkilemekte ve 6zellikle
gelismekte olan iilkelerde yaygin olarak goriilmektedir. Ornegin, toplumumuzun
erkeklere bigtigi roller; erkekler aglamaz, giiglidirler, ¢apkin olurlar, ailelerini
gecindirirler vb. olarak siralanabilir. Toplum kadinlarin okumamasini, dnceliginin ev
kadinligi olmasini, asil iginin de annelik olmasini, esine itaat etmesini beklediginden bu
roller nedeniyle kadmin egitim ve ¢alisma haklari1 kisitlanmaktadir. Toplumun dayattig
bu gereksiz kalip yargilarini her iki cinsiyet de yerine getiremediginde, ciddi olumsuz

sonuglar ortaya ¢ikabilmektedir (Ersoy, 2009; Brechet, 2013; Giirsoy, 2017; Bora, 2018).
2.2 Toplumsal Cinsiyet Kuramlari

2.2.1 Psikanalitik (Psikoseksiiel) Kuram

Psikanalitik (Psikoseksiiel) kuramin onciisii kabul edilen Freud ilk ¢ocukluk yillarinin
kisilik gelisimi agisindan dnemine dikkat cekmistir (Bee ve Boyd, 2009; Erdogan, 2011).
Toplumsal cinsiyetin gelisimini agiklayan kuramin ayirt edici 6zelligi ¢ocugun 6zellikle

ailede edindigi deneyimler basta olmak iizere, ilk deneyimlerinin bi¢imlendirici bir role
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sahip olmasidir. Bu nedenle yasamin ilk 5-6 yili, kisiligin olusmasinda 6nemli bir
donemdir (Beeve Boyd, 2009). Psikanalitik kuram, biyolojik ve toplumsal cinsiyeti
organize eden, biyolojik temeli bulunan cinsel enerji denen libido kavramlasmasina
dayanmaktadir (D6kmen, 2019).

Freud’a gore birey psikoseksiiel gelisimini oral, anal, fallik, latent ve genital olmak tizere
bes donemde tamamlamaktadir. Oral donemde (0-18 ay arasinda) bebegin ilgisi emme,
agiza alma gibi nedenlerden dolay1 agiza yonelmektedir. Anal donemde (1.5-3.5 yas arasi)
diskilama ile ilgili siireclerin 6nemli oldugu ve bu donemde ilginin aniise (makata)
yoneldigi asama gelmektedir. Fallik donemde (3-5 yas arasi) ilgi cinsel organa
yonelmektedir. Latent donemde (5-13 yas arasi) ise cinsel giidiiler ve ilgilerde azalma
oldugu goriinmektedir. Genital donemde (12-13 yas sonrasi) cinsel ilgiler ve diirtiiler
tekrar cinsel odakli olarak ortaya ¢ikmaktadir (inang ve Yerlikaya, 2020). Psikoseksiiel
gelisim donemlerinin her birinde bireyin libido (cinsel ilgisi) ve psikolojik enerjisi
bedeninin belirli bir bdlgesine yonelmektedir. Birey sagladigi doyumun az veya c¢ok
olmasina bagli olarak ya gelisim donemine takilacak ya da bir sonraki gelisim dénemine

gecebilecektir (Miller, 2008; Mercan, 2010).

Psikanalitik kuram, i¢sellestirme ve 6zdeslesme gibi bilingalt1 siirecleri vurgulamaktadir.
Bu kurama gore, erkeklerin erkeksi, kadinlarin kadinsi davranislarda bulunmasi, ¢ocugun
kendi cinsiyetinden ebeveyniyle kurdugu ozdesim siireciyle baglantilidir. Karst
cinsiyetten ebeveyniyle 6zdesim kurmasi sonucunda, karsi cinsiyete uygun davranislarda
bulundugu goriilmektedir (Bee ve Boyd, 2009). Sonug olarak Freud’a gore kiz ¢ocuklari
nasil bir kadin olacaklarini; erkek cocuklari ise nasil bir erkek olacaklarimi kendi
cinsiyetindeki ebeveyni ile 6zdesim kurarak 6grenmektedir. Psikanalitik kurama gore
bireyin cinsiyetine uygun bir cinsel kimlige sahip olmasi, bireyin psikolojik ve toplumsal

uyumunu etkileyecektir (Colak, 2019).

2.2.2 Sosyal Ogrenme Teorisi

Sosyal 6grenme teorisi, 6grenmenin sosyal etkilerini ortaya koymasi amaciyla Bandura
tarafindan gelistirilmistir. Sosyal 6grenme teorisinde “edimsel kosullanma” ve “model
alma ve taklit” olmak tizere iki Ogrenme yontemi vurgulanmaktadir. Edimsel
kosullanmada, cinsiyetine uygun davranislarda bulunan ¢ocuk 6diillendirilir, cinsiyetine
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uygun davranmazsa cezalandirilir (Mercan, 2010). Odiil ve cezalar cocuklarin gelecekteki
davraniglarin1 etkilemektedir. Model alma ve taklitte ise birey gozlemledigi modelin
davraniglarin1 6grenmekte ve buna benzer davraniglar gosterip bu davraniglari

pekistirmektedir (Kiling ve ark., 2018).

Sosyal 6grenmede dolayli olarak 6grenme de s6z konusudur. Cocuklar ¢evrelerindeki
insanlarin hangi davraniglarinin 6diillendirildigini veya ceza almalarina neden oldugunu
gozlemleyerek sosyal geribildirim ile gelecekteki davraniglari sekillendirmektedir.
Ornegin, araba tamir isiyle ilgilenen bir baba, k1z1 ona yardime1 olmak isterken kizini bu
ise uygun bulmadigi i¢in uzaklastirirsa, daha sonra kiz ¢ocuk babasina yardimci olmaya
istekli olmayacaktir. Cevresindeki kisileri, anne ve babasini gozlemleyip model alan
cocuklar onlar1 taklit ettikleri gibi televizyon, kitap gibi kitle iletisim araglarinda
gozlemledikleri figiirleri de model alarak taklit edebilirler (Lindsey, 2016; Dokmen,
2019). Iletisim araglarinda sergilenen kaliplasmis cinsiyet rol modelinin ¢ocuklarm
cinsiyet rolii davraniglarinin sekillenmesinde dnemli oldugu vurgulanmaktadir (Cherney
ve Dempsey, 2010). Anne babalar heniiz 18 aylik kiigiik ¢ocuklarda bile cinsiyete dayali
faaliyetleri pekistirmektedirler. Bunu sadece erkek ve kiz ¢ocuklarma cinsiyetlerine
uygun bulduklari oyuncaklari alarak yapmamakta, ayni zamanda erkek ¢ocuklar1 oyuncak
araba veya kiiplerle; kiz cocuklar1 oyuncak bebeklerle oynarken daha fazla olumlu tepki
gostererek de yapmaktadirlar (Bee ve Boyd, 2009).

Sosyal 6grenme teorisine gore, geleneksel kiiltiir, cinsiyete uygun rol ve davraniglara
acikca isaret etmektedir. Sosyal 6grenme teorisine gore, geleneksel kiiltiirlerde cinsiyete
uygun rol davranislart acik¢a belirtilmistir. Bir cinsiyetteki tiim bireylerin davraniglarini
birbirleriyle tutarli hale getirmek i¢in, uygun cinsiyet rolii davranisi igin ¢ok kati kurallar
olusturulmustur. Uygun cinsiyet rol davramslarmin o6diillendirilmesiyle, geleneksel
cinsiyet rollerinin gelecek kusaklara aktarilma olasilig1 artacaktir. Bireyci bir kiiltiirde,
cinsiyet rolleri duruma bagli olarak degisebilir ¢iinkii cinsiyete uygun rol davranislar
acikca belirtilmemektedir. Bu kiiltiirlerde cocuklar farkli kaliplarla karsilagabilir. Bundan
dolay1 da geleneksel olan ve olmayan toplumlar farkli cinsiyet rollerine sahip olacaktir.
Sonug olarak sosyal 6grenme teorisine gore bireyin erkeksiligi veya kadinsiliini, anne

veya babanin uygun cinsiyet rol ve davranigi gostermesi belirlemektedir. Bagka bir
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deyisle, babanin erkeksi davranisi ne kadar fazlaysa erkek ¢ocuk o kadar erkeksi olacaktir
(Berk, 2013; Butler, 2014; Vargel Pehlivan, 2017).

2.2.3 Bilissel Gelisim Kuram

Kohlberg, toplumsal cinsiyet gelisimine bu kuramla bilissel yaklasim sunmakta ve bilissel
olarak olgunlasan ¢ocuklarin kadin ve erkek olmak tizere kendilerini siniflandirdiklarina
ve kendi siniflandirmalarma uygun davraniglarimi gosterdiklerine dikkat ¢ekmektedir
(Silva ve Alves, 2020). Bir ¢ocugun kadinsiligi veya erkeksiligi tercih etmesinin nedeni,
odiillendirileceginden degil, kendini erkek veya kiz olarak kimliklemesinden ileri
gelmektedir (Dokmen, 2019).

Biligsel gelisim kuramimna gore; ¢ocuklar cinsiyet degismezligini kavradiktan sonra
kendilerine benzettikleri ayni cinsiyetteki kisileri model alarak taklit ederler. Bu modeller
ile olusan duygusal bag segici taklit siireclerini hizlandirir. Cocuklar modelleri taklit
ederek cinsiyet rollerini ve kendilerine iligskin algilarin1 6grenir ve 6zdesim saglarlar

(Pediik ve Erdogan, 2011; Ma ve Woolley, 2012).
Bu kurama gore toplumsal cinsiyet rollerinin gelisimi ii¢ donemden olusur:

-Cinsiyeti etiketleme (gender labeling) donemi, yaklasik 2-3.5 yaslari arasinda
gozlemlenir. Bu donemde cocuklar bir cinsiyetleri oldugunu fark ederler. Ancak
cinsiyetlerinin degismezligi ve kaliciliginin farkinda degillerdir. Kiz veya erkek olmak bir
isme sahip olmak gibidir. Ornegin, bir kiz ¢ocugu biiyiidiigiinde baba olacagini ifade
edebilir.

-Cinsiyetin kararliligi (gender stability) donemi, yaklagik 3.5-4.5 vyaglar1 arasinda
gozlemlenir. Bu donemde ¢ocuklar cinsiyetin siirekliliginin farkinda olsalar dahi fiziksel
ozelliklerden etkilenebilmektedirler. Ornegin, kiz gocuklar saglar kesildiginde erkek

¢ocuk olacaklarimi diistinebilirler.

Cocuklarin cinsiyetin degismezligini ve cinsiyetin fiziksel goriiniimleri nasil olursa olsun
degismeyecegini kavradiklari son donem, cinsiyetin degismezligi donemi (gender

consistency), 4.5-7 yaslar arasinda go6zlemlenir. Cinsiyetlerine uygun davranislari
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benimsemelerinin nedeni 6diillendirileceklerini diisiinmeleri degil, cinsiyetleriyle uyumlu
bulmalaridir (Lindsey, 2016; Kilvington ve Wood, 2016).

2.2.4 Toplumsal Cinsiyet Semasi

Sema, kisisel algiy1 diizenleyebilen, yonlendirebilen ve bilgiyi 6ziimseyebilen bilissel bir
yapidir. Bireyin c¢ok sayida bilgiyi tek bir biitin haline getirebilmesini ve onu
anlamlandirabilmesini saglayan sematik bilginin islenmesi siireci fazlasiyla segicidir
(Pehlivan, 2017). Toplumsal cinsiyet sema kurami, sosyal 6grenme teorisi ve bilissel
gelisim kuraminin temel goriislerinin birlestirilmesi ile olusturulmustur. Sandra Lipsitz
Bem tarafindan ortaya konulan bu kuramda, toplumsal cinsiyet semasina gore bilgiyi
islemek, davranislart ve Ozellikleri ‘erkeksi’ ve ‘kadinsi’ olarak kategorize etmektir

(Davis ve Wilson, 2016; Dokmen, 2019).

Kadin ve erkegin yapabilecegi isler ve toplumdaki statiileri belirlendiginden, ¢ocuklar da
gelisim sirasinda gozlemleyerek kadin ve erkeklere 6zgli davranislari 6grenirler. Cocuk
gelisen bir toplumsal cinsiyet semasi araciligi ile iki cinsiyet arasindaki farkliliklar
gozlemleyebilir, kendi cinsiyetleri hakkinda bilgi edinebilir ve kendi cinsiyetini
tanimlayabilir (Lurye ve ark., 2008). Bu siirecte ¢ocuklar benlik kavramini olustururken,
diinyay1 algilarken kendileri hatta nesne ve olaylar hakkindaki bilgileri, algiladiklar1 bu
cinsiyet ¢agrisimina gore islerken igsellestirdikleri bu cinsiyet semasini kullanmaktadirlar
(Davis ve Wilson, 2016). Ornegin; kadins dzellikler simiflandirmasina ‘nazik’ ve “biilbiil’
gibi kavramlar, erkeksi 6zellikler siniflandirmasina ‘atilgan’ ve ‘kartal’ gibi kavramlar
dahil edilirken; ayn1 zamanda erkek ¢ocuk kiz gocugunu giigsiiz olarak siniflamay1 da

ogrenmektedir (Dokmen, 2019; Pehlivan, 2017).

Cocuklar sematik segiciligi kendilerine uygulamayi, kendilik kavramlarina yalnizca kendi
cinsiyetlerine uygun se¢imleri dahil etmeyi 6grenmektedirler. Bu nedenle cinsiyete 6zgii
bireyler haline gelmektedirler. Bdylece icinde yasadiklar1 kiltiriin kadinlar ve
erkeklerden beklentilerine uygun bir yasam siiren ve diinyay iki gruba ayiran bireyleri
olusturmaktadirlar (D6kmen, 2019; Piaget, 2019). Toplumsal cinsiyet rol ve tutumlari

etkileyen bir¢ok faktor vardir. Bunlarin basinda aile gelmektedir.
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225 Aile

Sosyallesme siirecinde aile, cinsiyet kimliginin olusturuldugu temel yerdir. Cocuklar kiz
ve erkek ¢ocuk olmanin anlamini ailelerinden 6grenmektedirler. Boylelikle aile, cinsiyet
kalip yargilarinin olugsmasina zemin hazirlamaktadir (Giider ve Yildiz, 2016; Uctu ve

Karahan, 2016; Goneng ve ark., 2018).

Toplumun temel yap1 tasi olan aile cocugun kisiligini, ortaya ¢ikan kimligini ve benlik
saygisini sekillendirmekten sorumludur. Cocuklar cinsiyetle ilgili gliclii mesajlar dahil
olmak iizere ilk degerlerini ve tutumlarmi ailede kazanir (Ozpolat, 2010; Akar ve Aksoy,
2018). Once ailede, sonra diger sosyal kurumlarda gii¢lendirilen toplumsal cinsiyet bakis
acis1 tiim sosyal yagamin sekillendirilmesinde esastir. Toplumsal cinsiyetle ilgili mesajlar
daha sonraki tutum ve davraniglarda en iyi belirleyici faktordiir (Zosuls ve ark., 2011).
Yapilan ¢aligmalar incelendiginde ailelerde karar verme mekanizmasinda ataerkil bir
diizenin hakim oldugu, ev i¢i rol ve sorumluluklarin adil ve dengeli dagitilmadigi,
cogunlukla geleneksel cinsiyet rollerinin benimsendigi sonucuna ulasilmistir (Basak ve

ark., 2013; Erkal ve Copur, 2013; Bespinar, 2014).

Kadin ve erkegin cinsiyet rolleri, ¢ocukluk dénemiyle birlikte gelisim gdstermektedir.
Cocuk dogumla birlikte biyolojik cinsiyetiyle gelisip anlamini bulan davranislar
orgiistiniin i¢inde kendini bulmaktadir. Dogacak ¢ocuklar1 i¢in hazirlhik yapan
ebeveynlerin giysi, esyalarin bi¢imi ve rengi hakkindaki se¢imleri ¢ocuklarin yagamlari
boyunca dahil olmalar1 beklenen davranig, tutum ve rol modelleri belirlemenin ilk
adimidir. Dogumdan sonra, ¢ocuk i¢in belirlenen toplumsal yasam giderek daha net hale
gelir ve giysi, sa¢c modelleri, oyuncaklar, tavsiye edilen meslekler gibi durumlar sozii
edilen adimlari takip eden asamalar agisindan 6nem tasir (Wong ve Hines, 2015; Meland
ve Kaltvedt, 2019).

Ailelerde cocuklar1 cinsiyetine uygun renk ve tipte giydirmek ¢ok yaygindir. Kiz
cocuklarina en fazla pembe ve sari; erkek ¢ocuklarina mavi ve kirmizi renkler tercih
edilmektedir. Cinsiyet odakli kiyafetler ve aksesuarlarin tercih edilmesi ¢ocuklarin
cinsiyet normlarina gore hareket etmesinde belirleyici olan ilk faktdrlerdendir (Wong ve

Hines, 2015; Lindsey, 2016).
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Toplumsal degisimin hizlandig1 giiniimiiz toplumlarinda alisilagelmis genis aile yapisi
cekirdek aile yapisina doniismekte ve kadinlar galisma yasamina katilmaktadir. Bu
nedenle, kadinlik ile erkekligin geleneksel rolleri belirli 6l¢iilerde degisim gostermektedir.
Ornegin, kadmlarin calisma hayatina katilimiyla evin gecimi sadece erkeklerin
sorumlulugu olmayip ev i¢i alanda da sorumluluklar1 paylagsmalart beklenmektedir

(Diindar, 2012; Sar1, 2019).

Kardeslerin varlig1 veya sayisi toplumsal cinsiyet rollerinin ve tutumlarinin gelismesinde
etkili olmaktadir (Atis, 2010; Giizel, 2016). Biiyiik kardesler kiigiik kardesler i¢in rol
model olduklarindan, ¢ocuklar ve kardesler arasindaki iligki ¢ok onemlidir. Kiigiik
kardesler genellikle kendi cinsiyetlerinden olan biiyiik kardeslerin davranis ve
diistincelerinden etkilenmektedirler. Biiyiik ¢cocuk, ebeveynlerinden 6grendigi toplumsal
cinsiyet rollerini ve tutumlarini kiigiik kardesine aktarmaktadir. Biiyiik kardeslerde kiigiik
kardeslere oranla toplumsal cinsiyet rol kaliplari daha belirgin izlenmektedir. Ailede
kardesin olup olmadiginin yani sira kardeslerin cinsiyeti de toplumsal cinsiyet rollerinin
kazamlmasinda 6nemlidir (Endendijk ve ark., 2014; Gok ve 11, 2017).

Ailenin, ¢ocuklarin toplumsal rollerini ve tutumlarini 6grenmesinde birgok sorumlulugu
bulunmaktadir. Ebeveynler ¢cocuklar i¢in rol model olduklarindan, eslerin aile igindeki
rolleri/ tutumlari ile bu rol ve tutumlar hakkindaki diisiinceleri 6nemlidir. Clinkii ailenin
cocuklara toplumsal cinsiyet rollerini ve tutumlarini aktarmasi, ¢ocuklarin toplumsal rol
ve tutumlarinin sekillenmesinde etkili olmaktadir (Giider ve Yildiz, 2016; Nadal ve ark.,
2019).

2.2.6 Ebeveynlerin Ogrenim Diizeyi ve Annenin Calisma Durumu

Annenin egitim diizeyinin yiiksek olmasi, ¢ocuklarinin egitim durumu ile iliskili olabilir.
Anne egitim diizeyi, cocuklarinin esitlik¢i toplumsal cinsiyet rol tutumlarini benimsemesi
tizerinde etki gostermektedir. Bu durum egitimin insanlar {izerinde yenilik¢i bakis agisi
kazandirmasi, bu sayede toplum ve Kkiiltiriin geleneksel yargilarindan fazla
etkilenmemesiyle aciklanabilir (Cetinkaya, 2013; Altuntas ve Altmova, 2015). Ogrenim
diizeyi, insanlarin olaylar1 evrensel degerler perspektifinden gérmesini, rasyonel olarak
diisiinmesini ve sosyal iliski sistemine katilmasmi saglar. Ogrenim diizeyi kisiyi
iliskilerinde aile ve akraba grubunun disina tagiyabilir. Bundan dolay1 toplumsal cinsiyet
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rol ve tutumlarin olusmasinda ebeveynlerin 6grenim diizeyi arasinda 6nemli bir iliski

vardir (Giimiis, 2019; Turgut, 2019).

Degisen hayat kosullariyla birlikte toplum yapisinda da degisimler olmaktadir. Kadinlarin
1s hayatina girip egitim seviyeleri yiikseldikce kadina atfedilen aile rollerinin azaldig1 ve
rollerini erkeklerle paylasmaya bagladiklar1 goriilmektedir. Bu da kadinlarin toplumsal
cinsiyet rollerinin algilanmasinda, yeniden sekillendirilmesinde geleneksel aile yapisinin
degismesinde etkili olmaktadir (Kadilar, 2011; Cakir ve Aksoy, 2016; Pagacioglu, 2018;
Lou O’Neil ve Carkoglu, 2020).

Calismak, kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerine dair daha esitlik¢i bir biling
olusturmasindaki 6nemli unsurlardan biridir (Bolzendahl ve Myers, 2004). Annelerin
calistig1 ailelerde daha modern toplumsal cinsiyet rolleri ve tutumlari sergilenmektedir.
Cinsiyet rolleri agisindan, ozellikle geng nesil ailelerde, nispeten esitlik¢i tutumlar
gozlemlenmektedir. leri yastaki aileler daha geleneksel toplumsal cinsiyet rollerini
benimsemektedirler (Bespinar, 2014; Cakir ve Aksoy, 2016; Cigek ve Copur, 2018).

2.2.7 Okul ve Ders Kitaplan

Toplumsal cinsiyetin ingasinda 6zellikle ailenin, sosyal ¢evrenin yani sira okulun ve ders
kitaplarinin da rolii yadsinamaz. Bu unsurlar ¢ocugun beklentileri ve modellerini
somutlastirir ve ¢ocugun davraniglarini igsellestirmesini saglayacak uygun ortamlar

hazirlar (Kili¢ ve Eyiip, 2011; Giider ve Yildiz, 2016).

Aile yasami, toplumsallasmanin temel unsuru olan egitim kurumunun 6niinii agmaktadir
(Kog ve Tatar, 2020). Okul ¢aginda ¢ocuk 6gretmenlerinden, arkadaslarindan etkilenerek
kiiltirel kimligiyle birlikte okumay1 6grendigi zamandan itibaren olumlu-olumsuz bir
diinya goriisii olusturmaktadir (Dokmen, 2019). Okullarda, toplumsal cinsiyet rolleri ve
tutumlart ile ilgili yargilar dogrudan bireylere iletilmektedir. Ogretmenler ve ders kitaplart
tarafindan aktarilan bilgiler, ¢ocuklar1 geleneksel rollerine uygun rol ve tutumlara
yonlendirmektedir Erkekler daha agir davranis kaliplari sergileyen, giicliic konumdaki
kisilerken; kadinlar daha naif ve gii¢siiz konumda gosterilmektedir (Kilig ve Eyiip, 2011;
Cetin ve Mangir, 2021; Sonmez ve Dikmenli, 2021).
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2.2.8 Oyun ve Oyuncaklar

Cocuk oyunlar1 ve oyuncaklari yeri doldurulamaz ve vazgecilmez etkinlikler oldugundan,
oyuncak tercihleri ve oyun siiregleri gocuklarin toplumsal cinsiyet rolleri ve tutumlarina
iliskin 6zelliklerin olusturulmasi agisindan olduk¢a 6nem tasimaktadir (Goktas, 2020).
Ebeveynler ¢ocuklari i¢in oyuncak se¢imlerini yaparken toplumsal rol ve tutumlara iligkin
yaklasimlarindan etkilenmektedir (Tabak ve Tungay, 2020). Cocuk oyunlari ve
oyuncaklari, toplumsal cinsiyet rolleri ve tutumlar1 kazanmasinda, ¢ocuklarin cinsel
kimliklerini anlamasinda ve kendi cinsiyetlerini fark etmesinde o6nemli bir rol
oynamaktadir (Aksoy ve Baran, 2017; Cakir, 2018).

Bebeklerin, ilk edindikleri insan eliyle yapilmis esyalar1 oyuncaklar ve kiyafetleridir.
Oyuncaklar baglarda bebekler i¢in cinsiyet konusunda nétr bir anlam ifade etse de iki
yasina geldiklerinde durum degisir. Okul 6ncesi donemde ¢ogu ¢ocuk cinsiyetine uygun
oyuncaklarla oynamay1 tercih eder (Berve ve Berve, 2017). Biyolojik cinsiyetlerinin
farkina vardiktan sonra oyunlari ve oyuncaklarini cinsiyetlerine uygun segmeye baslayan
cocuklar ebeveynlerinden edindikleri kiz ve erkek Ozelliklerini oynadiklar1 oyunlara
yansitirlar.  Cinsiyetlerine uygun oyuncaklarla oynamayan ¢ocuklari reddetme
egilimindedirler. Cinsiyet, oyuncak sec¢iminin belirlenmesinde c¢ocuklarin 1lgi

alanlarindan daha belirleyici bir faktordiir (Lindsey, 2016; Todd ve ark., 2017).

Toplumsal cinsiyet rol ve tutumlarin olusmasinda erkek ve kiz ¢cocuklarin dikkati belirli
nesnelere odaklandirilir. Bu gercevede 6zellikle erkek ¢ocuklar1 silah ve araba benzeri
oyuncaklar almarak atilganlik ve siddet i¢eren oyunlar oynamaya ydnlendirilir. Kiz
cocuklar1 makyaj malzemeleri, bebek ve mutfak esyalar1 benzeri oyuncaklar alinarak
evcilik ve yemek yapma gibi oyunlar oynamaya yonlendirilirler (Akkas, 2019; Goktas,
2020). Toplumsal cinsiyet rolleri agisindan tarafsiz oldugu diisiiniilen bazi oyuncaklar bile
aslinda tarafsiz degildir. Bu diisiinceyle kiz ¢ocuklarina oyuncak tavsan ve yavru kediler,

erkek ¢ocuklara aslan ve kaplanlar daha uygun goériilmektedir (Giddens, 2012).

2.2.9 Kitle iletisim Araclar

Kitle iletisim araglarinin hayatlarimiz iizerindeki etkisi derindir. Bu daha fazla 6nem tasir,
¢linkii cogu etki bilingli farkindaligimiz olmadan gergeklesir. Ofiste, asansorde, kosu
yaparken, okula veya ise giderken miizik, haber ve reklamlara maruz kalinir (Lindsey,
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2016). Medya Kkiiltiirel toplumsal cinsiyet konularinda dersler vermektedir. Cocuk
medyasi, cocuklara toplumsal kadin ve erkek rollerinin gergekligini asabilecekleri
olasiliklardan kesitler barindiran hayali bir diinya aktarmaktansa, ¢ocuklar1 toplumsal

cinsiyet rolleri ile sinirlamaya devam etmektedir (Fine, 2011).

Isitsel ve gorsel olmasi nedeniyle toplumsal cinsiyet rol ve tutumlarmnin iizerinde 6zellikle
televizyonun etkisi bliyliktiir (Giizel, 2014). Televizyon programlari toplumsallasma
konusunda &nemli yer tutmaktadir (Oziidlmez, 2019). Televizyon yayinlarinda siklikla
karsimiza ¢ikan ¢ocuk filmleri, reklamlar, programlar erkeksi ve kadinsi rolleri
vurgulayarak toplumun kiltiiriinii yansitmaktadir (Uluyagc1 ve Yilmaz, 2007). Erkekler
agresif, giiclii ve baskin bir tablo ¢izerken; kadinlar giizelligi, duygusallig1 ve bedeni ile
daha pasif bir tablo cizmektedir. Toplumsal cinsiyet rol ve tutumlarin 6grenilmesi
siirecinde, bireylerin kitle iletisim araglarinda gordiigli cinsiyete yoOnelik farkl
davramslardan dolay kiiltiirel cinsiyet rollerine iliskin algilar olusmaktadir (Ozsoy ve

Tasdelen, 2016; Cihangiroglu, 2018; Tepe ve Ozdengiil, 2018).

Kitle iletisim araclari, erkeklere ve kadinlara yonelik yayinlariyla toplumsal olarak kabul
edilebilir ve edilemez yapilar1 veya yargilar insanlara aktararak insanlarin tutum ve
davraniglarini, kendi deneyimlerine dayali yargilardan daha cok etkileyebilir (Dokmen,
2019). Kitle iletisim araglari ile gocuklar cinsiyetlerine gore belirli eylemleri yapmalari
icin tesvik edilirler. Kiz ¢ocuklar1 kadin figiirlerin rollerini, erkek ¢ocuklar ise erkek

figiirlerin rollerini benimsemektedir (Orug ve ark., 2011; Kalayci, 2015)

2.3  Toplumsal Cinsiyet Rol ve Tutumlarinda Hemsirelerin Rolii

Hemsireler, toplumun yarattig1 toplumsal cinsiyet rollerinin ve kalip yargilarinin farkinda
olup esitlikgi bir tavir ve tutumla bireylere bakim vermek gibi onemli bir gorevi
tistlenmektedirler (Coskun ve Ozdilek, 2012). Hemsirelerin bu gérevi basariyla yerine
getirebilmeleri i¢in konu hakkinda yeterli bilgiye sahip olmalari, duygu ve diisiincelerinin
farkinda olmalar1 ve bunlar1 ifade etmeleri, kisacas1 objektif bir tutuma sahip olmalari

gerekmektedir (Akcan ve ark., 2006).

Toplumsal cinsiyet rol ve tutumlarinda esitlik¢i olmayan davraniglar kadinlari, psikolojik

ve tibbi yonden ciddi sekilde olumsuz olarak etkilemektedir. Toplumumuzda kadinlardan
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bir erkege bagimli olarak yasama ve belirli bir saatten sonra sokaga c¢ikmama gibi
davraniglar gostermeleri beklenmektedir (Komiirci ve ark., 2016). Toplumsal aile
yasamimizda esit olmayan roller vardir: Ornegin, erkek egitimi her zaman kadinlardan
once gelirken, aile planlamasinin erkekler tarafindan yapilmasi uygun bulunmaktadir.
Geleneksel bir ailede kadinin gorevi temizlik yapmak, yemek pisirmek ve ¢ocuklara
bakmaktir. Ne yazik ki, bu faktorlerle kadinlarin sosyal yasami simirlandirilmaktadir
(Aktas, 2013; Ozaydinlik,2014). Bazen kadinlarin bagimsiz karar verebilmeleri bile ¢ok
zor olmaktadir. Toplumumuzda eslerinin rizasi olmadan para dahi harcayamayan kadinlar
bulunmaktadir. Kadinlara yonelik bu negatif tutumlar, sagligin korunmasi ve
gelistirilmesi alaninda kadinlar1 olumsuz olarak etkilemektedir. Kisacasi, toplumsal
cinsiyet rol tutumlarindaki esitsizlik, kadinlarin saglik hizmetlerinden yararlanmalarinin
onlinde biiyiik bir engel olusturmaktadir (Sahiner ve  Akyiliz, 2010;
https://www.tuik.gov.tr/PreTablo.do?alt_id=1068, Erisim tarihi: 10 Eyliil 2019).

Hemgireler, saglig1 gelistirme ve koruyucu hizmetlerin saglanmasinda 6nemli bir rol
oynar ve birinci basamak saglik hizmetlerini, halka ulastirmada 6nemli bir yere sahiptirler.
Hemsireler yas, cinsiyet ve irktan bagimsiz olarak temel gorevlerini yerine getirmelidirler
(https://www.saglik.gov.tr/TR,10516/aile-hekimligi-uygulama-yonetmeligi.html, Erisim
tarihi: 10 Eylil 2019). Ayn1 zamanda bu bireylerin toplumsal cinsiyet rol ve tutumlari
kadinlarin  saglik hizmetlerinden faydalanabilmesi i¢in Onemlidir. Hemsireler
savunuculuk rolii ile bireylerin kendilerini ifade edemedigi durumlarda onlari temsil
etmelidir. Temelinde insan haklari ve hasta haklar1 olmasi dolayisiyla; hemsireler
savunuculuk rollerini kullanirken bireyleri savunmanin temel bir rol oldugunun bilinciyle
onlar1 temel haklar1 konusunda bilgilendirmelidir. Ayn1 zamanda bu haklarini
anlamalarina ve gerektigi zaman kullanmalarina destek olmalidirlar (Taylan ve ark.,
2012). Aile sagligi calisanlart kadmnlarn 15-49 yas araliginda, gebelikte, lohusalik
doneminde izlemekte, izlem sirasinda muayene etmekte, risklerini belirlemekte, egitim
vermekte, danigsmanlik yapmakta, gerektiginde sevk etmektedir. Bebek ve ¢cocuklarin 0-6
yas izlemleri sirasinda da ebeveynlerle iletisime ve etkilesime ge¢cmektedir
(https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/ailehekimligi-anasayfa Erisim tarihi: 10 Eylil 2019). Aile
Saglig1 Merkezi'nde ¢alisan ASC, 0-6 yas grubu temel gelisim donemindeki ¢cocuklara ve

ebeveynlerine ulasmak i¢in essiz firsatlara sahiptir. Toplumun cinsiyetler i¢in belirledigi
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roller heniiz ¢ocukken Ogrenilmeye baslandigindan 0-6 yas grubunda bu tutumlarin
gelismesinde, ebeveynlerin desteklenmesinde ve farkindalik olusturulmasinda ASC’nin
etkin rolleri bulunmaktadir (Mahaffy ve Ward, 2002).

Hemsirelerin mesleki sorumluluk anlayisiyla 6ncelikle kendisinde toplumsal cinsiyet rol
ve tutumuna yonelik esitlik¢i bir bakis agisi gelistirmesi gerekmektedir (Aydin ve ark.,
2016). Daha sonra gelistirdigi bu kazanimla ailesine, c¢alistigi kurumda yol gosterici
olmasi beklenir. Japonya’da yapilan bir ¢alismada, geleneksel cinsiyet algisinda olan
hemsirelerin daha ¢ok tilkenmislik yasadigi ve hemsirelerin tiikenmisliginin dolayli olarak
calisma Kalitesini distirdiigii gosterilmistir (Ushiro ve Nakayama, 2010). Hemsirelerin
bireye bakim verici sorumluluklarinin yaninda toplumun sagliga iliskin ihtiya¢ duydugu
konularda danismanlik ve egitim verme rolleri de bulunmaktadir (Gediik, 2018). Anne-
babalarin toplumsal cinsiyet rol ve tutumlarina iliskin esitlik¢i bakis agis1 kazanmalarinda
ASC’lerin farkindalik olusturmasi, zihniyet degisikligi i¢in egitim ve danismanlik

rollerini yerine getirmeleri son derece dnemlidir (Aktas ve ark., 2018).

Literatiirde bireylerin toplumsal cinsiyet rolii gelistirmede anne babay1 rol model aldigi,
ebeveynlerinden gordiikleri rol modellerini igsellestirdikleri ve ebeveynlerin toplumsal
cinsiyet kalip yargilarindan etkilendigi belirtilmektedir (Zeyneloglu, 2008; Mercan, 2010;
Epstein ve Ward, 2011; Endendijk ve ark., 2013; Ozer ve Keser, 2020). Bu nedenle
hemsireler, ebeveynin toplumsal cinsiyet konusunda farkindaligini arttirmada ve
toplumsal cinsiyet rolleri konusunda esitlik¢i bakis acisina sahip olmasinda 6nemli bir rol
oynamaktadir. Bu da bireylerin, ailelerin ve toplumun ihtiya¢ duydugu saglikla ilgili
konularda hemsireligin temel amaglarindan olan egitim ve danismanlik hizmetlerinin bir

geregidir (Akcan ve ark., 2006; Aydin ve ark., 2016).

Hemgireler bakim verdikleri bireylere karsi esitlik¢i bakis agis1 ve tutuma sahip
olmalidirlar. Bu goriisten hareketle ASC'nin, toplumsal cinsiyet rol tutum diizeyini
belirleyerek mevcut olumsuz tutumlari diizeltmek, olumlu tutumlar: daha da gelistirmek
ve siirdirmek igin yapilan planlamalarda 6nemli bir konuma sahip olduklar

goriilmektedir (Ushiro ve Nakayama, 2010).
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ASC’nin toplumsal cinsiyet esitligi konusunda anne babalarla iletisim ve etkilesim
halindeyken, izlem ve goriismelerde biling olusturma, rol modeli olma ve bu durumu
sorgulayarak olumsuzluklari zamaninda fark etmelerinin 6nemli oldugu diistiiniilmektedir.
Bu calismada ASM’lerde calisan aile saglhigi c¢alisanlarinin toplumsal cinsiyet rol
tutumlariin ve bu tutumlart etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaglanmis olup, elde

edilecek sonuglarin daha sonra yapilacak ¢alismalara yol gosterici olmas: beklenmektedir.
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3. GEREC ve YONTEM

3.1  Arastirmann Sekli
Bu ¢alisma, Antalya ilinde bes merkez ilge de bulunan ASM’lerde gorev yapan ASC’lerin

toplumsal cinsiyet rol tutumlarini ve etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla yapilmustir.

3.2 Arastirmanin Sorulari

1. ASC’nin toplumsal cinsiyet rol tutumlari ne diizeydedir?
2. ASC’nin toplumsal cinsiyet rol tutumlarini etkileyen faktorler nelerdir?

3.3 Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Ozellikleri

Bu arastirma Antalya merkezde bulunan bes ilgedeki ASM’lerde (Muratpasa, Kepez,
Konyaalti, Aksu ve Ddsemealt:) yiiriitiilmiistiir. Antalya il Saglik Miidiirliigii’'nden (EK-
1) alinan bilgiye gore ilgelerdeki toplam ASM ve ASC sayilari Tablo 3.1°de
goriilmektedir.

Tablo 3.1. Antalya’da Bes Merkez Ilgede Bulunan Aile Saghgi Merkezi ve Aile Saghgi Calisanlarinin
Sayilari

iLCE ADI ASM SAYISI ASC SAYISI
Kepez 48 149
Muratpasa 46 137
Konyaalti 19 46
Doésemealtt 10 15
Aksu 11 16

TOPLAM 134 363

3.4 Arastirmanin Zamani
Aragtirma verilerinin toplanmasina Kurum izinlerinin alinmasindan sonra (EK-5) Eylil
2019 tarihinde baslanmuis, verilerin tamamina ulasincaya kadar devam edilmis ve Subat

2020 tarihinde verilerin toplanmasi bitirilmistir.
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3.5 Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Antalya ilinde bes merkez ilgede gorev yapan 363 ASC
olusturmustur. Bu arastirmada Orneklem sec¢imine gidilmemis evrenin tamamina
ulasilmas1 hedeflenmistir. ilgeler, ASM sayilar1 ve ASC sayilar1 Tablo 3.1°de
gosterilmistir. Arastirmada 363 ASC’den 40 kisi ¢alismaya konunun igerigi ve kisisel
nedenlerle katilmak istememislerdir. Arastirma 323 ASC ile tamamlanmistir. Arastirmaya

katilim orant %89°dur.

3.6  Arastirmaya Alma Kriteri
ASM’lerde ASC olarak gorev yapan, arastirmaya katilmaya goniilli olan ve

bilgilendirilmis onami szl ve yazili olarak kabul eden ASC’ler aragtirmaya alinmaistir.

3.7 Siirhliklar
Bu arastirma Antalya’da bulunan bes merkez ilgede calisgan ASC’ler ile sinirlidir. Ayrica
elde edilen bilgiler kisilerin kendi 6z bildirimlerine baghdir. Gegmise doniik sorularda

hafiza faktorii oldugu icin hatirlanmayan, eksik bilgiler olabilecegi ongdriilmektedir.

3.8  Veri Toplama Araglari

Arastirmada veri toplama formlar1 iki boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde
katilimcilarin tanitici 6zellikleri soru formu (EK-2); ikinci boliimde Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutum Olgegi (EK-3) kullanilmustir.

3.8.1 Tamtic1 Ozellikler Soru Formu (EK-2)

Aragtirmaci tarafindan literatlir taranarak (Kursun, 2016; Aktas ve ark., 2018; Alan
Dikmen ve ark., 2019) ve uzman goriisleri alinarak olusturulan ASC lerin tanmitici
ozellikleri soru formu (Yas, egitim durumu, cinsiyeti, medeni durumu, aylik geliri
algilayis sekli, su anda i¢cinde bulundugu aile tipi, ¢ocukluk doneminde (0-6 yas) i¢cinde
yasadig1 aile tipi, ¢cocukluk doneminde (0-6 yas) yasadigi yer, anne-babanin 6grenim
durumu, annenin ¢alisma durumu, g¢ocuk sayisi ve ¢ocuklarin cinsiyeti); ve toplumsal
cinsiyetle ilgili (toplumsal cinsiyet konusunda bilgi durumu; bilgisi varsa bu bilgiyi
nereden aldigi, biliyiidiigii ailede toplumsal cinsiyet esitsizligi yasanma durumu, su anda
kendi ailesinde esitsizlik yasanma durumu, toplumda cinsiyet esitsizligi yasandigini

distiinme durumu, herhangi bir nedenle ASM’ye gelen birey/ebeveyne
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bilgilendirme/danigmanlik yaparken toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlar dikkate

alip almadigi) toplam 20 sorudan olugmaktadir.

3.8.2 Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Ol¢egi (TCRTO) (EK-3)

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) iiniversite 6grenimi goren
ogrencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarin1 belirlemek amaciyla 2008
yilinda Zeyneloglu tarafindan gelistirilmistir. Olgek besli likert tipindedir. TCRTO 38
maddeden ve bes alt boyuttan olusmaktadir. Alt boyutlar ve madde sayilari, 6lgekten
alabilecek en yiiksek ve en diisiik puan araligi ve Cronbach o giivenirlik katsayilari
Tablo 3.2°de gosterilmistir.

Tablo 3.2. Olgegin Alt Boyutlar;, Madde Sayilari, Olgekten Alinabilecek En Yiiksek ve En Diisiik Puan
Aralig1 ve Cronbach a Giivenirlik Katsayilari

Alt Madde Maddeler Alnabilecek | Olgegin Bu Orijinal
Boyutlar | Sayilar En Calismadaki Olgegin
Yiiksek/En Cronbach a Cronbach a
Diisiik Puan Giivenirlik Giivenirlik

Araligi Degeri Degeri

Kadin 8 1,5,16,19,21,29,31,37 8-40 0.75 0.80

Cinsiyet

Rolii

Esitlikei 8 4,8,12,13,18,20,22,27 8-40 0.75 0.72

Cinsiyet

Rolii

Evlilikte 8 2,6,9,10,13,15,26,36 8-40 0.66 0.78

Cinsiyet

Rolii

Geleneksel 8 3,7,11,17,23,24,25,32 8-40 0.74 0.78

Cinsiyet

Rolii

Erkek 6 28,30,33,34,35,38 6-30 0.71 0.78

Cinsiyet

Rolii

Toplam 38-190 0.88 0.92

Puan

*Qrijinal Olgegin Cronbach o’s1 (Zeyneloglu ve Terzioglu, 2011).

Olgek puanlamasinda toplumsal cinsiyet rollerine iliskin 12 esitlik¢i tutum ifadesi (1, 4,
8,12,13,18, 19, 20, 21, 22, 26, 27 numarali 6l¢ek maddeleri) bulunmaktadir. Bu ifadeler
birey tamamen katiliyorsa “5”, katiliyorsa “4”, kararsizsa “3”, katilmiyorsa “2”, kesinlikle

katilmiyorsa “1” puan alacak sekilde puanlandiriimaktadir. Olgekte toplumsal cinsiyet
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rollerine iliskin 2, 3,5, 6,7, 9, 10, 11, 14, 15, 16, 17, 23, 24, 25, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34,
35, 36, 37, 38 numarali 6lgek maddeleri tersine kodlanmaktadir. Birey belirtilen ifadeye
tamamen katiliyorsa “1”, katiliyorsa “2”, kararsizsa “3”, katilmiyorsa “4”, kesinlikle
katilmiyorsa “5” puan alacak sekilde puanlandirilmaktadir. Buna gore esitlik¢i cinsiyet
rolii, kadin cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii boyutlarinin
alabilecegi en yiiksek puan “40”, en diisiik puan ise “8”dir. Erkek cinsiyet rolii boyutunun
alabilecegi en yiiksek puan “30”, en diisiik puan ise “6”dir. Olgekten alinan en yiiksek
puan toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i tutuma sahip olundugunu, en diisiik deger
ise toplumsal cinsiyet rollerine iligkin geleneksel tutuma sahip olundugunu gostermektedir
(Zeyneloglu ve Terzioglu, 2011). Ayrica Tablo 3.2’de orijinal 6l¢egin ve bu ¢alismada
elde edilen Cronbach a giivenirlik katsayilari goriilmektedir. Bu ¢alismada 6lgegin
Evlilikte Cinsiyet Rolii alt boyutunda Cronbach a giivenirlik katsayisinin 0.66 ile en diisiik
seviyede oldugu belirlenmistir. Sonuglarin degerlendirmesinde bunun dikkate alinmasi

Onemlidir.

3.9  Verilerin Toplanmasi

Arastirmaci oncelikle ASC ile ASM’de yiiz ylize goriiserek arastirma hakkinda bilgi
vermistir. Calismaya katilmak i¢in goniillii olduguna dair yazili ve sozlii onam veren
ASC’ye veri toplama formlar1 verilmis ve veriler 6z bildirimlerine dayali olarak
toplanmistir. ASC tarafindan soru formlar1 yanitladiktan sonra geri alinmistir. Formlarin

yanitlanmasi ortalama 15-20 dakika slirmiistiir.

3.10 Verilerin Degerlendirilmesi

Veriler bilgisayar ortaminda Statistical Package For Social Sciences (SPSS) 23.0
programinda degerlendirilmistir. Verilerin analizinde sayilar, yiizdelikler, minimum ve
maksimum degerler ile ortalama ve standart sapmalar kullanilmigtir. Verilerin analizi i¢in
kullanilan testler tablo 3.3’te gosterilmistir. Istatistiksel olarak p<0.05 anlamli kabul
edilmistir. Bu arastirmada orijinal 6lgegin Cronbach a’s1 ve 6l¢ekten alinan Cronbach a
degerleri Tablo 3.3’te gosterilmistir. Esitlik¢i cinsiyet rolii Cronbach o degerinin

calismamizda 0.66 olmasi tartismada dikkat edilmesi gereken bir boyuttur.
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Tablo 3.3. Verilerin Analizinde Kullanilan Istatistiksel Testler

Veriler
Normal Dagilan Normal Dagilmayan
Olgiimlerde Olgiimlerde
Normallik Dagilimi
Yas, egitim durumu, su anki aile tipi, ¢ocuk durumu, OENEY (AOE)
gelir durumu, gegmlste.l.(} all§ t1p.1., ges:rmste Y?sad%gl Kruskal-Wallis
yer, calisma yili, anne 6grenim diizeyi, baba 6grenim
diizeyi,
Medeni durum, anne ¢alisma durumu, Katilimcilarin
cinsiyet kavramina iliskin 6zellikleri (bilgisi var mu,
biliylidiigli ailede cinsiyet esitsizligi durumu, ailede . . Wk
cinsiyete bagl esitsizlik durumu, iilkede -cinsiyet ttesti Mann-Whitney U
esitsizligi durumu, ¢alistig1 kurumda cinsiyet esitsizligi
durumu, ASM” ye gelenleri bilgilendirme),
I¢ Tutarlilik (Olgek Giivenirligi) Hotelling T2
Giivenirlik (TCRTO ve alt boyutlar) Cronbach a katsayist  Cronbach o katsayisi
. Lo Shapiro-Wilk Kurtosis ve Skewness
Verilerin Normallik Dagilim1
kat sayilar
Varyanslarin homojen oldugu
durumlarda Tukey ve LSD (Least Significant
Ileri analizler (Varyans Analizi icin) DIIRCHEE)
Homojen olmadigt durumlarda
Dunnet C analizleri

3.11 Arastirmanin Etik Boyutu

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Klinik Arastirmalar Etik Kurul’u (70904504/346
sayilt 29/07/2019 tarihli) izni (EK-4); Antalya Il Saghk Miidiirliigiinden (42543 sayili
11/09/2019 tarihli) kurum izni (EK-5) alinmustir. Olgegi gelistiren yazardan (Zeyneloglu)
Olgek kullanim izni alinmistir (EK-6). Arastirma kapsamina alinan tiim ASC’lerin

bilgilendirilmis yazili/s6zlii onamlart alinmastir.
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3.12  On Uygulama
Arastirma siiresince kullanilacak formlarin anlasilabilirligini degerlendirmek i¢in Kepez
Saglikli Hayat Merkezi’nde ¢alisan bes hemsireye 6n uygulama yapilmistir. On uygulama

yapildiktan sonra higbir 6neri gelmedigi i¢in soru formlarinda degisiklik yapilmamistir.

3.13 Arastirmanin Degiskenleri

Arastirmanin Bagimh Degiskeni: ASC’nin toplumsal cinsiyet rol tutumlari

Arastirmanin Bagimsiz Degiskenleri: ASC’nin; yas, egitim durumu, medeni durumu,
ekonomik durum, su anda i¢inde bulundugu aile tipi, ¢ocukluk doneminde (0-6 yas) iginde
bulundugu aile tipi, cocukluk doneminde (0-6 yas) yasadig1 yer, anne-babanin 6grenim
durumu, annenin ¢alisma durumu, ¢ocuk sahibi olma durumu ve ¢ocuklarin cinsiyeti,
toplumsal cinsiyet konusunda bilgi durumu, herhangi bir nedenle ASM’ye gelen
birey/ebeveyne bilgilendirme/danismanlik yaparken toplumsal cinsiyet rollerine iliskin

tutumlar1 dikkate alip almadigidir.

3.14  Veri Toplama Siirecinde Yasanan Giigliikler ve Deneyimler

Calisma sirasinda ASM’leri bes farkli ilgede daginik oldugu i¢in dncelikle ulagim sorunu
olmustur. ASC’lerin bir kismi g¢alismaya katilmak istememistir. Toplumsal cinsiyet
konusu ile ilgili tartigmalar1 uygun bulmadigini bildirmistir. Bazt ASC’ler yazili onam
vermek istememisler, sorular1 yanitlayabileceklerini ancak imzalamak istemediklerini
ifade etmislerdir. Bir ASM’ye gidildiginde o giin izinli veya raporlu olan ASC i¢in en az
bir iki kez daha aym yere gidilmek zorunda kalinmistir. ASC’lerle gerceklestirilen
goriismelerde ataerkil yapinin hala devam ettigi gozlenmistir. Kadinlarin ASM’ye

gelirken dahi eslerinden izin alarak geldikleri bilgisine ulagilmistir.
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4. BULGULAR

Aile saghgt calisanlarinin toplumsal cinsiyet rol tutumlarini ve etkileyen faktorleri

belirlemek amaciyla yapilan bu ¢alismanin bulgulari ii¢ boliim halinde verilmistir. Bunlar:

1. Aile saghig ¢alisanlarinin bazi tanitici 6zellikleri,
2. Aile sagligi ¢alisanlarinin toplumsal cinsiyet kavramina iligkin bilgi ve gortisleri,
3. Aile saglig1 ¢alisanlarinin toplumsal cinsiyet rol tutumlar: ve bunlar etkileyen

faktorler.

4.1  Aile Sagh@ Cahsanlarimin Bazi Tamitic1 Ozellikleri

Katilimeilarin bazi tanitict 6zelliklerinin say1 ve ylizde dagilimlari degerlendirilmis ve
Tablo 4.1°de gosterilmistir. Arastirma kapsamina aliman ASC’nin %59.1°1 41 yasin
iistlinde olup, yas ortalamalar1 40.79+6.918’dir. Katilimcilarin %54.5’inin 21 yil ve
tizerinde ¢alistiklar1 saptanmistir. Katilimcilarin %56.7’si lisans mezunu, %81.7’si evli,
%85.1°1 ¢ekirdek aileye sahiptir. Hem kiz hem erkek ¢ocugu bulunanlarin orani %32.8 ve

gelirinin giderine esit oldugunu belirtenlerin oran1 %57.3tiir (Tablo 4.1).
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Tablo 4.1. Aile Saglig1 Calisanlarinin Bazi Tanitic1 Ozelliklerine Gore Dagilimi

Ozellikler Say1 %
(n)

Yas Grubu
20-30 Yas 31 9.7
31-40 Yas 101 31.2
41 Yas ve Ustii 191 59.1
Yas ortalamasi: 40.79+6.918
Cahsma Yih
10 Y1l ve Alt1 52 15.8
11-20 Yil 96 29.7
21 Y1l ve Ustii 175 54.5
Egitim Durumu
Lise 32 9.9
On Lisans 96 29.7
Lisans 183 56.7
Lisansiistii 12 3.7

Medeni Durumu

Evli 264 81.8
Bekar 21 6.5
Bosanmig 34 10.5
Esi Olmiis 4 1.2
Su Anki Aile Tipi

Cekirdek 275 85.1
Genis 8 25
Tek Ebeveynli 31 9.6
Yalniz 9 2.8
Cocuk Durumu

Yok 29 9.0
Sadece Kiz 81 25.1
Sadece Erkek 107 33.1
Hem Kiz Hem Erkek 106 32.8
Gelir Durumu

Gelir Giderden Az 118 36.5
Gelir Gidere Esit 185 57.3
Gelir Giderden Fazla 20 6.2

Aile sagligi calisanlarinin ¢ocukluk donemlerindeki aile tipi, yasadiklari yer ve
ebeveynlerinin bazi 6zelliklerinin say1 ve yiizde dagilimlari incelenmis Tablo 4.2°de

gosterilmistir.
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Tablo 4.2. Aile Saghg1 Calisanlarinin Cocukluk Dénemine ve Ailelerine Yonelik Baz1 Ozelliklerine Gore
Dagilimi

Ozellikler | n | %
ASC’nin 0-6 Yas
Doneminde Aile Tipleri
Cekirdek 275 85.1
Genis 44 13.7
Diger* 4 1.2
ASC’nin 0-6 Yas Doneminde Yasadig1 Yer
Koy 81 25.1
Kasaba 80 24.8
Sehir 162 49.1
Annelerinin Ogrenim Durumu
OYD/OY** 91 28.2
Tlkokul 171 52.9
Ortaokul 25 7.7
Lise ve Uzeri 36 11.1
Babalariin Ogrenim Durumu
OYD/OY** 28 8.6
Ilkokul 181 56.0
Ortaokul 38 11.8
Lise ve Uzeri 76 23.6
Annelerinin Calisma Durumu
Calistyor / Emekli 65 20.1
Calismiyor 258 79.9
*Parcalanmis Aile (3), Tek ebeveynli (1) **QYD: Okur Yazar Degil, OY: Okur Yazar

Aile sagligi calisanlarinin %85.1°inin 0-6 yas doneminde ¢ekirdek aile yapisina sahip
olduklari; %49.1°inin sehirde yasadigi belirlenmistir. Anne ve babalarinin 6grenim
durumuna bakildiginda anne (%52.9) ve babalarinin (%56) yaridan fazlasinin ilkokul
mezunu oldugu gorilmiistiir. Katilimeilarin %79.9’unun annesinin gelir getirici bir iste

caligmadig1 belirlenmistir (Tablo 4.2).

4.2 Aile Sagh@g Calsanlarimin Toplumsal Cinsiyet Kavramina iliskin Bilgi ve
Goriisleri
Katilimcilarin toplumsal cinsiyet kavramina iliskin bilgi ve goriisleri incelenmis ve Tablo

4.3’te gosterilmistir.
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Tablo 4.3. Aile Saglig1 Calisanlarinin Toplumsal Cinsiyet Kavramina Iliskin Bilgi ve Goriislerine Gore
Dagilimi

Ozellikler | n | %

Toplumsal Cinsiyetle ilgili Bilgisi

Var 301 93.2
Yok 22 6.8

Toplumsal Cinsiyete iliskin
Bilgiyi Aldig1 Yer (n=346%*)

Yazili- Gorsel Medya 114 32.9
Internet 64 18.5
Hizmet igi Egitimlerde 32 9.2
Egitimi Sirasinda Derslerde 105 30.4
Kongre, Konferans, Seminerlerden 31 9.0

Biiyiidiigii Ailede Cinsiyet Esitsizligi Oldugunu
Belirtme Durumu

Var 110 34.1
Yok 213 65.9
Su Anki Ailesinde Cinsiyet Esitsizligi Durumu

Var 44 13.6
Yok 279 86.4

Ulkede Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi
Yasandigim Diisiinme Durumu
Diisiinen 312 96.6
Diisiinmeyen 11 3.4
Cahstigi Kurumda Cinsiyet Esitsizligi Konusunda
Dikkat Ceken Durumlarla Karsilasma Durumu
Karsilagan 114 35.3
Karsilagsmayan 209 64.7
ASM’ye Gelenleri Cinsiyet Esitligi Konusunda
Bilgilendirme Durumu

Bilgilendiren 179 55.4
Bilgilendirmeyen 144 44.6
*Katilimcilarin 14’1 bilgiyi aldig1 yer sorusuna birden fazla cevap vermistir.

ASC’lerin %93.2°si toplumsal cinsiyet konusunda bilgi sahibi oldugunu belirtmistir.
Biiytidiigii ailede, toplumsal cinsiyete dayali esitsizlik oldugunu diistinenlerin oran1 %34.1
iken, su andaki ailesinde cinsiyet esitsizligi oldugunu disiinenlerin orani1 %13.6’dr.
ASC’lerin %32.9’u toplumsal cinsiyet konusunda bilgiyi yazili-gorsel medyadan
ogrendigini belirtmistir. ASC’lerin %96.6’s1 iilkede toplumsal cinsiyet esitsizligi
oldugunu, %35.3’1i ¢alistig1 kurumda cinsiyet esitsizligi konusunda dikkat ¢eken bir
durumla karsilastigini ve %55.4’ii ASM’ye gelen bireylere firsati oldugunda cinsiyet
esitsizligi hakkinda bilgi verdigini bildirmistir (Tablo 4.3).

32



4.3  Aile Saghg1 Calsanlarinin Toplumsal Cinsiyet Rol Tutumlar1 ve Bunlari
Etkileyen Faktorler

Tablo 4.4'te ASC’nin TCRTO toplam ve olgek alt boyutlarindan aldiklar1 puan

ortalamalar1 goriilmektedir.

Tablo 4.4. Aile Sagligi Calisanlarmin TCRTO Toplam ve Olgek Alt Boyutlarindan Aldiklari Puan
Ortalamalari, Minimum ve Maksimum Degerleri

Puan Ortalamalari Min. Deger Max. Deger
Toplam (TCRTO) 171.1+13.0 112 190
Kadm Cinsiyet Rolii 37.743.3 18 40
Erkek Cinsiyet Roli 33.744.5 21 40
Esitlik¢i Cinsiyet Rolil 38.3+2.2 20 40
Geleneksel Cinsiyet Rolii 33.6+4.5 18 40
Evlilikte Cinsiyet Roli 27.7+2.7 12 30

ASC’nin TCRTO toplam ve 6lgek alt boyutlarindan en az puan ortalamasii evlilikte
cinsiyet rolii ve geleneksel cinsiyet rolii alt boyutlarindan aldiklar1 belirlenmistir (Tablo
4.4). Tablo 4.5’te ASC’nin bazi tamitict dzellikleri ile TCRTO puan ortalamalarinin

karsilastirilmasi verilmistir.
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Tablo 4.5 Aile Saglig1 Calisanlarinin Bazi Tanitict Ozellikleri ile TCRTO Toplam Puan Ortalamalarinin
Karsilagtirilmasi

. Ortalama
aCseringsosyos Standart . istatistiksel
Demografik n S Min Max o
Ozellikleri >apma Rl
(X £+ SD)

Yas F p
20-30 Yas 31 179.3+10.9 145 190
31-40 Yas 101 171.3+12.1 140 190 7.549 0.001
41 ve Ustii 191 169.7+£13.3 112 190
Cahisma Yih F p
10 Y1l ve Alta 52 177.8£11.6 134 190
11-20 Y1l 96 169.3+13.0 140 190 20.978 0.000
21 Y1l ve Uzeri 175 170.2+£12.9 112 190
Egitim Durumu F p
Lise 32 172.5+11.7 145 190
CL)iI;aI;]lss?/r;s 96 168.3+£14.0 126 190 3168 0.043

. - 195 172.3+12.6 112 190
Lisansiistii
Medeni Durumu t p
Evli 264 170.1+£13.3 112 190
Bekar 59 175.5+10.4 147 190 -2.903 0.004
Su Anki Aile Tipi KW p
Cekirdek 275 171.0+£13.2 112 190
Genis 8 166.5+12.4 146 180 1.789 0.409
Diger 40 172.8+12.1 137 190
Cocuk Durumu F p
Yok 29 171.6+13.6 112 190
Sadece Kiz 81 170.6+12.8 126 190
Sadece Erkek 107 169.2+12.7 127 190 4.646 0.003
Hem Kiz Hem Erkek 106 179.1£10.5 145 190
Gelir Durumu F p
Gelir Giderden Az 118 171.3£11.3 144 190
Gelir Gidere Esit 185 170.5+14.1 112 190 1.671 0.190
Gelir Giderden Fazla 20 176.1+11.0 157 189

Aile saghg calisanlarin yas gruplarina gére TCRTO toplam puan ortalamalart
karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir (p=0.001).
Yapilan ileri analizde (Tukey analiz) bu farkliligin 20-30 yas (179.3+10.9) ve 31-40 yas
(171.3+£12.1) gruplart arasinda (p=0.007) ve 20-30 yas (179.3£10.9) ile 41 yas isti
(169.7£13.3) gruplar (p=0.000) arasinda anlamli oldugu goriilmistiir. Aile saglig
calisanlarinin calisma yilina gére TCRTO toplam puan ortalamalar karsilastirildiginda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir (p=0.000). Calisma yili 10
yilin altinda olanlarin puan ortalamasinin 11-20 yil (169.3£13.0) ve 21 yil istiinde
(170.2+12.9) ¢alisan gruplardan anlamli olarak daha yiiksek oldugu bulunmustur
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(p=0.000). Egitim durumuna gore toplumsal cinsiyet rol tutumlari puan ortalamasinin
istatistiksel olarak anlamli farklilik gdsterdigi, tiniversite ve {istli 0grenim gorenlerin
(172.3+£12.6) 6n lisans (168.3+14.0) mezunlarina gére puan ortalamasinin anlamli olarak
daha yiiksek oldugu bulunmustur (0.043). Bekar olanlarin puan ortalamalari (175.5+10.4)
evli olanlara (170.1£13.3) gore; ¢cocuk sahibi olmayanlarin puan ortalamasi (171.6+13.6)
cocuk sahibi olanlara (169.2+12.7) gore anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur (p<0.05)
(Tablo 4.5).

ASC’nin ¢ocukluk dénemindeki baz1 6zellikleri ile TCRTO toplam puan ortalamalari
karsilastirilmis ve Tablo 4.6°da gosterilmistir. Tablo 4.6 incelendiginde; TCRTO toplam
puan ortalamalarina goére ¢ocukluk donemindeki aile tipi, yasadigi yer, anne/baba egitim
durumu ve anne ¢aligma durumlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadigi

goriilmiistiir (p>0.05).
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Tablo 4.6. Aile Saglig1 Calisanlarinin Cocukluk Doénemindeki Baz1 Ozellikleri ile TCRTO Toplam Puan
Ortalamalarmin Karsilagtirilmasi

Katilimcilarin

s n X £ SD Min Max istatistiksel Deger
Demografik

Ozellikleri

Gecmisteki Aile

Tipi N p
Cekirdek 275 171.1+13.1 112 190

Genis 44 170.8+13.0 140 190 0.120 0.942
Diger 4 173.7£7.2 167 184

Gecmlsfe E D
Yasadig1 Yer

Koy 81 170.8+10.4 127 190

Kasaba 80 170.4+14.1 126 190 0.255 0.775
Sehir 162 171.6+13.7 112 190

Anne Ogrenim

Diizeyi 3 P
oYD/OY 91 170.5+13.7 112 190

Ilkokul 171 170.9+12.9 126 190

Ortaokul 25 174.5+12.2 138 190 0.669 0.571
Lise ve Ustii 36 171.6+12.3 145 190

Baba Ogrenim e

Diizeyi P
oYD/OY 28 168.0+14.9 112 190

Ilkokul 181 170.4+13.0 126 190

Ortaokul 38 174.2+11.9 138 190

Lise ve Ustii 76 172.4+12.6 134 190 1681 0.171
Anne Cahsma t

Durumu P
Calistyor 65 169.9+16.4 112 190 )

Calismiyor 258 171.4£12.0 134 190 0.687 0.494

ASC’nin cinsiyet kavramina iliskin &zellikleri ile TCRTO puan ortalamalart
karsilastirilmis ve Tablo 4.7°de gosterilmistir. Toplumsal cinsiyet konusunda bilgi sahibi
olma, biiyiidiigii ailede ve su anki ailesinde cinsiyete bagli esitsizlik yasama, iilkede
cinsiyet esitsizligi oldugunu diistinme durumu ve ASM’ye gelenleri bilgilendirme durumu
ile aldiklar1 TCRTO toplam puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik olmadig1 goriilmistiir (p>0.05). Calistig1 kurumda cinsiyet esitsizligi konusunda
dikkat ¢eken durumla karsilastigini belirtenlerin toplam puan ortalamasinin (173.3+12.8)
karsilasmadigini bildirenlere (170.0+£13.0) gore anlamli olarak daha yiiksek oldugu
goriilmistiir (p=0.028) (Tablo 4.7).
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Tablo 4.7. Aile Saglig1 Calisanlarinin Cinsiyet Kavramina Iliskin Baz1 Ozelliklerine Gére TCRTO Toplam

Puan Ortalamalarinin Karsilagtirilmasi

Cinsiyet Kavramina iliskin

Ozellikleri n X+SD Min Max Istatistiksel Deger

Toplumsal Cinsiyet ile Tlgili Bilgisi Z p
Var 301 171.5+13.0 112 190
Yok 22 166.513.2 | 144 | 190 18100070
Biiyiidiigii Ailede Cinsiyet t
Esitsizligi Oldugunu Diisiinme P
Var 110 171.3+12.6 112 190
Yok 213 171.0+£13.3 126 190 0173 0863
Su Anki Ailesinde
Cinsiyet Esitsizligi Z p
Oldugunu Diisiinme
Var 44 172.1+£10.4 140 190
Yok 279 171.0+13.4 | 112 | 190 0.043  0.965
Ulkede Toplumsal Cinsiyet
Esitsizligi Yasandigimi Z p
Diisiinme
Diistinen 312 171.4+12.9 112 190
Diisiinmeyen 11 164.4+15.9 127 179 -1.4%8 0145
Cahstigi Kurumda Cinsiyet
Esitsizligi Konusunda t
Dikkat Ceken Durumla P
Karsilasma
Karsilagmayan 209 170.0+£13.0 127 190 i
Karsilagsan 114 173.3+£12.8 112 190 2:2100.028
ASM’ye Gelenleri Firsat
Olursa Cinsiyet Esitsizligi t p
Konusunda Bilgilendirme Durumu
Bilgilendirmeyen 144 171.0+12.7 134 190

oo . -0.204 0.838
Bilgilendiren 179 171.3+13.3 112 190

Arastirmaya alman ASC’nin bazi tanitict 6zellikleri ile TCRTO toplam puam ve alt

boyutlarinin puan ortalamalar1 karsilastirilmis ve Tablo 4.8’de gosterilmistir.
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Tablo 4.8. Aile Saghig Calisanlarmin Bazi Tamitici Ozellikleri ile TCRTO Toplam Puani ve Alt
Boyutlarinin Puan Ortalamalarinin Karsilagtirilmasi

ASC’lerin Sosyo- Esitlik¢i Kadin Evlilikte Geleneksel | Erkek )
Demografik n| Cinsiyet Cinsiyet Cinsiyet Cinsiyet Cinsiyet TCRTO
Ozellikleri Rolii Rolii Rolii Rolii Rolii
Yas X + SD X +SD X +SD X + SD X +SD X+ SD
20-30 Yas 31| 37.9+2.4 38.0+£3.9 38.8£1.8 36.0£3.1 28.4+2.0 179.3£10.9
31-40 Yas 101| 38.1+2.6 33.6+4.7 38.5£1.9 33.4+4.5 27.5+2.5 171.3+12.1
40 Yas ve Ustii 191| 37.4+3.7 33.0+4.5 38.2+2.4 33.2+4.6 27.7£2.9 169.7+13.3
F=1.661 F=15.520 F=1.291 F=5.295 F=1.405 F=7.549
p=0.192 | p=0.000 p==0.277 p=0.005 p=0.247 p=0.001
Cahisma Yih
10 Yil ve Al 52 | 384422 | 36.8+43 38.8+1.6 | 35.5+3.7 28.1£3.0 | 177.8+11.6
11-20 Y1l 96 | 37.5+3.1 32.7+4.9 38.1+£2.2 33.2+4.5 27.6£2.7 169.3+13.0
21 Y1l ve Ustii 175 37.5+3.7 33.3+4.3 38.3£2.4 33.2+4.6 27.6+£2.6 170.0+12.9
KW=3.138] KW=30.330 KW=5.533] KW=11.282] KW=1.760] KWwW=20.978
p=0.208 p=0.005 p=0.063 p=0.004 p=0.415 p=0.000
Egitim Durumu
Lise 32| 37.0+£3.3 34.84+4.6 37.0£2.0 34.1+4.1 28.5+1.9 172.5+11.7
On Lisans 96 | 36.8+4.4 32.7+4.7 38.0+£2.2 33.1+4.3 27.5+2.7 168.3+14.0
Lisans/Lisansiistii 195] 38.2+2.5 34.0+4.6 38.6+2.2 33.7+4.7 27.6+2.8 172.3£12.6
F=7.061 F=3.626 F=2.570 F=0.689 F=1.744 F=3.168
p=0.001 p=0.028 p=0.078 p=0.503 p=0.176 p=0.043
Medeni Durumu
Evli 264] 37.5+3.5 33.244.8 38.2+2.3 33.4+4.5 27.6+2.7 170.1+13.3
Bekar 59 | 35.9+2.2 35.9+3.7 38.8+1.7 34.1+4.7 28.1+2.4 175.5+£10.4
=-2.767 =-4.654 =-2.065 =-0.989 t=-1.368 =-2.903
p=0.006 p=0.000 p=0.041 p=0.323 p=0.172 p=0.004
Su Anki Aile Tipi
Cekirdek 275 37.6£3.4 33.544.7 38.3£2.3 33.7+4.4 27.8+£2.6 171.0+13.2
Genis 8 37.6+£2.6 31.144.8 38.8+1.3 32.3£5.2 25.8+3.4 166.5+12.4
Diger 40 | 38.2+2.5 35.24+4.2 38.7+1.8 33.0+£5.0 27.7+2.9 172.8+12.1
KW=0.760] KW=5.473| KW=1.157] KW=0.872| KW=2.638] KW=1.789
p=0.684 p=0.065 p=0.561 p=0.647 p=0.267 p=0.409
Cocuk Durumu
Yok 29 | 38.5+2.2 37.1+£3.9 38.8+1.9 35.8+3.5 28.6x1.8 171.6+13.6
Sadece Kiz 81 | 38.0+2.9 33.7+4.6 38.2+2.7 33.9+4.7 27.6£3.2 170.6+12.8
Sadece Erkek 107| 37.5+3.7 33.8+4.6 38.4+1.9 33.1+4.5 27.6+£2.6 169.2+12.7
Hem Kiz Hem Erkek | 106 37.4+3.5 32.7+4.7 38.1£2.1 35.84£3.5 27.6+2.6 179.1+£10.5
F=1.253 F=6.725 F=0.779 F=3.309 F=1.269 F=4.646
p=0.291 p=0.000 p=0.506 p=0.020 p=0.285 p=0.003
Gelir Durumu
Gelir Giderden Az 118| 37.8+2.9 33.3+4.1 38.5+1.8 33.2+4.7 27.7+2.6 171.3£11.3
Gelir Gidere Esit 185| 37.5+3.6 33.4+5.0 38.1+2.5 33.+4.5 27.6+2.8 170.5+14.1
Gelir Giderden Fazla| 20 | 38.3+2.9 35.54+4.5 39.1+1.2 34.7+£3.8 28.4+2.1 176.1+11.0
F=0.710 F=1.748 F=2.410 F=0.957 F=0.683 F=1.671
p=0.492 p=0.176 p=0.091 p=0.385 p=0.506 p=0.190
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Aragtirmaya alman ASC’nin bazi tanitic1 6zellikleri ile TCRTO toplam puani ve alt
boyutlarinin puan ortalamalar1 karsilastirllmis ve Tablo 4.8’de gosterilmistir.
Katilimeilarn yas gruplarina gére aldiklar1 TCRTO toplam puani ve alt boyutlarmim puan
ortalamalar1 incelendiginde; yas gruplarina gore puan ortalamalarinin anlamli bir farklilik
gostermedigi (p>0.05); kadin cinsiyet rolii puan ortalamalarinin 20-30 yas (38.0+3.9)
grubunda en yiiksek oldugu; yas gruplarina gore kadin cinsiyet rolii puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir (p=0.000). Hangi
gruplar arasinda fark oldugunu saptamak igin yapilan ileri analiz (Tukey analiz) sonucuna
gore, bu farkin 20-30 ve 31-40 yas gruplari arasinda (p=0.000) ve 20-30 ve 41 yas tistii
olan (p=0.000) gruplar arasindaki farktan kaynaklandigi belirlenmistir. ASC’lerin
geleneksel cinsiyet rolii puan ortalamalarinin 20-30 yas (36.043.1) 31-40 yas (33.4+4.5)
ve 41 yas tstiinde (33.2+4.6) oldugu saptanmistir. Yasa gore geleneksel cinsiyet rolii puan
ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik vardir (p=0.005). Farkin hangi yaslar arasinda
oldugunu belirlemek icin yapilan Tukey analiz sonucuna gore, bu farkin 20-30 ve 31-40
yas gruplar1 (p=0.013) ile 20-30 ve 41 yas iistii olan (p=0.004) gruplar arasindaki farktan
kaynaklandig1 belirlenmistir. ASC’lerin TCRTO toplam puan ortalamalarinin 20-30 yas
(179.3£10.9), 31-40 yas (171.3+12.1), 41 yas tstiinde (169.7+13.3) oldugu saptanmustir.
ASC’lerin yas gruplarma gére TCRTO toplam puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir
farklilik vardir (p=0.001). Yapilan ileri analiz (Tukey analiz) sonucuna gére, bu farkin 20-
30 ve 31-40 yas gruplar1 (p=0.007) ile 20-30 ve 41 yas istii olan (p=0.000) gruplar

arasindaki farktan kaynaklandig: belirlenmistir.

Calisma yilinin esitlik¢i cinsiyet rolii puan ortalamalari lizerine etkisi incelendiginde, 10
yil ve altinda c¢alisanlarin esitlik¢i cinsiyet rolii puan ortalamalarinin (38.442.2)
digerlerine gore yiiksek oldugu saptanmistir. Yapilan istatistiksel degerlendirmede,
ASC’lerin ¢aligma y1l1 ortalamasina gore esitlikci cinsiyet rolii puan ortalamalari arasinda
anlamli bir farklilik bulunmamastir (p>0.05). Kadin cinsiyet rolii puan ortalamalarinin 10
yil ve altinda (36.844.3) olanlarin digerlerine gore daha yiiksek oldugu saptanmustir.
Yapilan istatistiksel degerlendirmede, ACS’lerin ¢alisma yilina gore kadin cinsiyet rolii
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmistiir (p=0.005). Yapilan
LSD analiz sonucuna gore, bu farkin ¢alisma yili 10 yilin altinda olanlar ve 11-20 yil
(p=0.000) ile 10 yilin altinda olanlar ve 21 yil iistii caligma yil1 olan (p=0.000) gruplar
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arasindaki farktan kaynaklandigi belirlenmistir. ASC’lerin geleneksel cinsiyet rolii puan
ortalamalarina bakildiginda 10 yilin altinda ¢alisma y1l1 olanlarin (35.5+3.7) digerlerinden
daha yiiksek puan ortalamasina sahip oldugu ve calisma yilina gore geleneksel cinsiyet
rolii puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklililk oldugu
bulunmustur (p=0.004). ASC’lerin toplam TCRTO puan ortalamalarmin ¢alisma yil1 10
yilin altinda olan grupta (177.8+11.6) daha yiiksek oldugu saptanmistir. Calisma yilina
gore TCRTO toplam puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik vardir (p=0.000).
Erkek cinsiyet rolii puan ortalamalar1 ve evlilikte cinsiyet rolii puan ortalamalar ile

calisma yil1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamuistir (p>0.05).

Esitlik¢i cinsiyet rolii puan ortalamasinin lise mezunu (37.04+3.3) ve lisans/ lisansiistii
(38.242.5) egitim diizeyinde olanlarda en yiiksek oldugu saptanmistir. ASC’lerin egitim
durumuna gore esitlikei cinsiyet rolii puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik vardir
(p=0.001). Hangi gruplar arasinda fark oldugunu anlamak ig¢in yapilan Tukey analiz
sonucuna gore, bu farkin egitim durumu ortalamasina gore on lisans ve lisans-lisansiistii
mezunu olanlar (p=0.001) arasindaki farktan kaynaklandigi belirlenmistir. Egitim
durumuna gore kadin cinsiyet rolii puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik vardir
(p=0.028). Yapilan LSD ileri analiz sonucuna gore bu farkin 6n lisans ve lise mezunu
(p=0.029) ile 6n lisans ve lisans-lisansiistii mezunu (p=0.020) gruplari arasindaki farktan
kaynaklandig1 belirlenmistir. Katilimcilarn egitim durumunun TCRTO toplam puan
ortalamalar1 incelendiginde, lise mezunu olanlarn TCRTO toplam puan ortalamasinin
(172.5£11.7), digerlerinden (6n lisans; lisans-lisansiistii) daha yiiksek oldugu ve puan
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak da anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir
(p<0.05). Yapilan ileri analiz (Tukey analiz) sonucuna goére farkin 6n lisans ve lisans-
lisansiistii mezunu (p=0.043) olan gruplar arasindaki farktan kaynaklandig: belirlenmistir.
Evlilikte cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet rolii puan ortalamalari ile

egitim durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistir (p>0.05).

Evli olanlarin esitlikgi cinsiyet rolii puan ortalamasi (37.5+3.5) bekar olanlarin puan
ortalamasina (35.942.2) gore anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur (p=0.006).
Evlilikte cinsiyet rolii (38.8+1.7), kadin cinsiyet rolii (35.9+3.7) alt 6lgek boyutlart ve
toplam TCRTO puam (175.5£10.4) incelendiginde bekar olanlarin puan ortalamasinin
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evli olanlara gore daha yiiksek oldugu ve istatistiksel olarak da anlamli bir farklilik oldugu
saptanmustir (p<0.05). ASC’lerin su anki aile tipi puan ortalamalarina gore TCRTO alt
boyutlar1 ve toplam puan oOrtalamalari1 arasinda anlamli bir farklilik bulunamamistir

(p>0.05).

ASC’lerde ¢ocuk sahibi olmayanlarin esitlik¢i cinsiyet rolii puan ortalamalarinin
(38.542.2) digerlerinden daha yiiksek oldugu saptanmistir. ASC’lerin ¢ocuk sahibi olma
durumuna gore esitlikgi cinsiyet rolii puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik
belirlenmemistir (p>0.05). ASC’lerin kadin cinsiyet rolii puan ortalamasinin ¢ocuk sahibi
olmayanlarda (37.1+3.9) digerlerine gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Yapilan
istatistiksel degerlendirmede, ASC’lerin ¢ocuk sahibi olma durumuna gore kadin cinsiyet
rolii puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkliik vardir (p=0.000). ASC’lerin
geleneksel cinsiyet rolii puan ortalamalar1 incelendiginde ¢ocuk sahibi olmayanlarin
(35.843.5), hem kiz hem erkek (35.8+3.5) ¢ocuk sahibi olanlarin puan ortalamasi, sadece
kiz (33.9+4.7) ve sadece erkek (33.1+£4.5) cocuk sahibi olanlara gore daha yiiksek
bulunmustur. Yapilan istatistiksel degerlendirmede, ASC’lerin ¢ocuk sahibi olma
durumuna gore geleneksel cinsiyet rolii puan ortalamalari arasinda anlaml bir farklilik
vardir (p=0.020). Katilimcilarin evlilikte cinsiyet rolii puan ortalamalarinin ¢ocuk sahibi
olmayanlarda (38.8+1.9) digerlerinden daha yiiksek oldugu saptanmistir. Yapilan
istatistiksel degerlendirmede, ASC’lerin ¢ocuk sahibi olma durumuna goére evlilikte
cinsiyet rolii puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik bulunamamustir (p>0.05).
ASC’lerin erkek cinsiyet rolii puan ortalamalari; gocuk sahibi olmayanlarda (28.6+1.8)
digerlerine gore daha yiiksek bulunmustur. Ancak gruplar arasinda anlamli bir farklilik
saptanmamustir (p>0.05). ASC’lerin toplam TCRTO toplam puan ortalamasinin en yiiksek
hem kiz hem erkek cocuk sahibi olanlarda (179.1+£10.5) oldugu ve puan ortalamalari
arasinda anlamli bir farklilik bulundugu saptanmistir (p=0.003). Gelir durumu ve aile tipi
ile TCRTO toplam ve dlgek alt boyutlar1 puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunamamistir (p>0.05).

Arastirma kapsamina alinan ASC’lerin ¢ocukluk dénemindeki aile tipleri ve yasadiklari
yer ile TCRTO toplam puani ve alt boyutlarinin puan ortalamalar1 karsilastirilmis ve Tablo

4.9’da gosterilmistir.
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Tablo 4.9. Aile Saghg1 Calisanlarinin Cocukluk Dénemindeki Bazi Ozellikleri ile TCRTO Toplam Puani
ve Alt Boyutlarinin Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasi

Katiimeilarm E§itl§kgi Kat!m E\_/Iil?kte Ge!engksel Erk_ek )
Baz Ozellikleri n Cinsiyet Cinsiyet Cinsiyet Cinsiyet Cinsiyet TCRTO
Rolii Rolii Rolii Rolii Rolii
%egimlste'“ Sl X +SD X +SD X +£SD X+ SD X +£SD X +SD
Cekirdek 275 | 37.6+£3.4 33.8+4.6 38.2+2.3 33.6x4.5 27.8+2.7 171.1+13.1
Genis 44 | 38.0£3.0 33.1£5.2 38.7+2.0 33.7+4.8 27.1+2.8 170.8+13.0
Diger 4 36.5+3.4 36.0+4.8 39.5+0.5 32.5+5.5 29.2+1.5 173.7+7.2
KW=1.641 | KW=1.457 KW=5.252 | KW=0.311 | KW=3.744 | KW=0.120
p=0.440 p=0.483 p=0.072 p=0.856 p=0.154 p=0.942
Gecgmiste
Yasanilan Yer
Koy 81 | 37.3£2.9 33.54+4.1 38.5+1.6 33.5+4.3 27.8+2.6 170.8+10.4
Kasaba 80 | 37.6+3.8 33.4+5.0 38.3+2.1 33.4+4.7 27.6+2.4 170.4+14.1
Sehir 162 | 37.8+3.3 34.0+4.8 38.3+2.5 33.6+4.6 27.7+2.9 171.6+13.7
F=0.554 F=0.533 F=0.288 F=0.071 F=0.131 F=0.255
p=0.575 p=0.587 p=0.750 p=0.932 p=0.877 p=0.775

Katilimeilar ¢ocukluk dénemindeki aile tipi ve gegmiste yasadiklari yer ile TCRTO
toplam puani ve tiim Olgek alt boyutlar1 puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir farklilik bulunamamustir (p>0.05).

ASC’nin TCRTO toplam puani ve alt boyutlarinin puan ortalamalari ile ebeveynlerinin
O0grenim ve calisma durumuna iliskin o6zellikleri karsilagtirilmis ve Tablo 4.10°da

gosterilmistir.
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Tablo 4.10. Aile Saghg: Calisanlarinin TCRTO. Toplam Puani ve Alt Boyutlarmin Puan Ortalamalart ile
Ebeveynlerinin Ogrenim Ve Calisma Durumuna Iliskin Ozelliklerinin Karsilastiriimasi

Esitlikci Kadin Evlilikte Geleneksel Erkek
N Cinsiyet | Cinsiyet Cinsiyet Cinsiyet Cinsiyet TCRTO
Rolii Rolii Rolii Rolii Rolii
Anne
Egitim X+ SD X+SD X +SD X +SD X+ SD X+SD
Durumu
OYD-OY 91 37.5+3.5 33.4+4.6 | 38.2+2.7 33.0+4.7 28.2+2.5 170.5+13.7
ilkokul 171 | 37.8+£3.0 33.7+4.8 | 38.3+£2.1 33.6+£4.6 27.3+2.8 170.9+12.9
Ortaokul 25 37.5+4.6 35.8+4.3 | 38.6 £2.0 34.5+3.5 28.0+2.2 174.5+12.2
Lise ve Ustii | 36 37.5+£3.4 33.0+4.7 | 38.7+1.7 34.0+4.5 28.2+£2.7 171.6+12.3
F=0.242 F=1.949 | F=0.516 F=0.990 F=2.746 F=0.669
p=0.867 p=0.122 | p=0.671 p=0.398 p=0.043 p=0.571
Baba Egitim
Durumu
0YD-0OY 28 37.0+£3.4 32.7£3.7 | 37.8£3.8 32.8+4.9 27.5£3.0 168.0+14.9
Tlkokul 181 | 37.8+3.2 33.5+4.9 | 38.2£2.0 33.1+4.7 27.6£2.6 170.4+13.0
Ortaokul 38 36.9+4.3 35.244.3 | 38.4+2.1 35.143.1 28.4+2.0 174.2+11.9
Lise ve Ustii | 76 38.0+2.8 33.8+4.5 | 38.7+1.9 34.0+4.4 27.6£3.1 172.4+12.6
F=1.412 F=1.875 | F=1.289 F=2.443 F=0.896 F=1.681
p=0.239 p=0.134 | p=0.278 p=0.064 p=0.444 p=0.171
Anne
Calisma
Durumu
Calistyor 65 | 37.5+3.6 34.0+5.2 | 38.043.1 32.945.6 27.342.9 169.9+16.4
Calismiyor 258 | 37.743.2 33.6+4.6 | 38.4+1.9 33.7+4.2 27.8+£2.6 171.4+12.0
t=-0.333 t=0.663 | t=-1.053 t=-1.087 t=-1.396 t=-0.687
p=0.739 p=0.508 | p=0.296 p=0.280 p=0.164 p=0.494

Anne egitim durumuna gore esitlik¢i cinsiyet rolii, kadin cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet

rolii, geleneksel cinsiyet rolii ve TCRTO toplam puan ortalamalari incelendiginde

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamistir (p>0.05). Anne egitim durumuna

gore erkek cinsiyet rolii puan ortalamalari istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

gostermistir (p<0.05). Hangi gruplar arasinda fark oldugunu goérmek i¢in LSD testi

yapilmis ve okuryazar degil-okuryazar (28.2+2.5) ile ilkokul (27.3+2.8) gruplar1 arasinda

anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir (p=0.043). Baba egitim durumu ve anne

calisma durumu incelendiginde TCRTO toplam ve &lgek alt boyut puan ortalamalari

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamustir (p>0.05).

ASC’nin TCRTO toplam puani ve alt boyutlarinin puan ortalamalar1 ile toplumsal

cinsiyete iliskin 6zellikleri karsilagtirilmis ve Tablo 4.11°de gdsterilmistir.
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Tablo 4.11. Aile Saghg Calisanlarinin TCRTO Toplam Puani ile Alt Boyutlar1 Puan Ortalamalarinin
Toplumsal Cinsiyete iliskin Ozelliklerle Karsilastiriimasi

Esitlikci Kadin Evlilikte | Geleneksel | Erkek
n Cinsiyet Cinsiyet Cinsiyet Cinsiyet Cinsiyet TCRTO
Rolii Rolii Rolii Rolii Rolii
Toplumsal Cinsiyet - - - - - <
Hakkinda Bilgisi X+ SD X+ SD X+ SD X+ SD X+ SD X+ SD
Var 301 37.7+3.3 33.8+4.7 38.4+2.2 33.6+4.6 27.8+2.7 171.5+13.0
Yok 22 36.7+3.7 32.2+4.6 37.2+2.5 33.4+3.4 26.9+2.4 | 166.5+13.2
t=-1.330 t=-1.645 t=-2.191 t=-0.640 t=-1.985 Z=-1.810
p=0.183 p=0.100 p=0.028 p=0.522 p=0.047 p=0.070
Biiyiidiigii Ailede
Cinsiyet Esitsizligi
Var 110 37.8+29 | 339442 | 38.4+2.6 33.4+4.4 27.6+£2.6 171.3£12.6
Yok 213 37.6+3.5 33.6+5.0 38.3+£2.0 33.6+4.6 27.7+£2.7 171.0+13.3
t=0.663 t=0.579 t=0.179 t=-0.370 t=-0.474 t=0.173
p=0.508 p=0.563 p=0.858 p=0.712 p=0.636 p=0.863
Ailede Cinsiyet
Esitsizligi Durumu
Var 44 37.5+3.2 34.5+4.4 38.5£1.8 33.2+4.4 28.2+2.1 172.1£10.4
Yok 279 37.7+£3.3 33.6+4.7 38.3+2.3 33.6+4.5 27.6+2.8 171.0+£13.4
Z=-0.375 Z7=-0.981 | Z=-0.135 | Z=-0.726 Z=-1.254 | Z=-0.043
p=0.708 p=0.326 p=0.893 p=0.468 p=0.210 p=0.965
Ulkede Cinsiyet
Esitsizligi
Var 312 37.7£3.3 33.8+4.6 38.3£2.2 33.6+4.4 27.7£2.7 171.4+12.9
Yok 11 36.0+2.3 31.0+6.4 37.8+£2.5 31.5+6.3 27.9+2.3 164.4+15.9
7=2.961 7=1.381 Z=1.021 Z=-0.852 Z=-0.243 | Z=-1.458
p=0.003 p=0.167 p=0.307 p=0.394 p=0.808 p=0.145
Cahstigi Kurumda
Cinsiyet Esitsizligi
Var 114 37.9+2.9 34.5+4.6 38.5+2.5 34.0+4.5 28.242.4 173.3£12.8
Yok 209 37.5+3.5 33.2+4.7 38.3+2.1 33.3+4.5 27.4+2.8 170.0+13.0
t=-1.104 t=-2.352 t=-0.768 t=-1.383 t=-2.315 t=-2.210
p=0.270 p=0.018 p=0.443 p=0.168 p=0.021 p=0.028
ASM’ye Gelen
Bireyi
Bilgilendirme
Durumu
Bilgilendirmeyen 144 37.7+3.0 33.5+4.7 38.3+2.1 33.7+4.5 27.7+2.8 171.0+12.7
Bilgilendiren 179 37.6+3.5 33.9+4.7 38.4+2.3 33.4+4.5 27.7+£2.6 171.3+13.3
t=0.130 t=-0.777 t=-0.464 t=0.467 t=-0.181 t=-0.204
p=0.897 p=0.438 p=0.643 p=0.641 p=0.856 p=0.838

Tablo 4.11 incelendiginde; toplumsal cinsiyet kavrami hakkinda bilgi sahibi olma durumu
ile evlilikte cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet rolii alt boyutlar1 hari¢ diger alt boyut ve toplam
TRCTO puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig
bulunmustur (p>0.05). Evlilikte cinsiyet rolii alt boyutu puan ortalamasinin toplumsal

cinsiyet hakkinda bilgisi oldugunu ifade edenlerde (38.4+2.2), bilgisi olmadigini ifade
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edenlerden (37.2+2.5); erkek cinsiyet rolii puan ortalamasi ise bilgisi oldugunu ifade
edenlerde (27.842.7) bilgisi olmadigini ifade edenlere gore (26.9 £2.4) anlamli diizeyde
daha yiiksek bulunmustur (p<0.05). Biiyiidiigii ve su an yasadig1 ailede cinsiyet esitsizligi
yasama durumu incelendiginde tiim alt boyutlar ve toplam TRCTO puan ortalamalar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi saptanmistir (p>0.05). Tabloda
goriildiigii gibi iilkemizde cinsiyet esitsizligi yasandigim diisiinme durumu ile TCRTO
esitlik¢i cinsiyet rolii alt boyutu haric diger alt boyut ve toplam TRCTO puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi goriilmiistir (p>0.05). Esitlikgi
cinsiyet alt boyutu puan ortalamasinin ise iilkemizde cinsiyet esitsizligi yasandigini
diisiindiigiinii ifade edenlerde (37.743.3), diisiinmedigini ifade edenlere gore (36.0+2.3)
anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu bulunmustur (p=0.003).

Calistigi kurumda cinsiyet esitsizligi yasama durumu ile esitlik¢i cinsiyet rolii puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmemistir (p>0.05).
Calistig1 kurumda cinsiyet esitsizligiyle karsilasma durumu ile kadin cinsiyet rolii puan
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Cinsiyet esitsizligi
ile karsilastigini ifade edenlerin puan ortalamalari (34.5+4.6) yok diyenlerden (33.2+4.7)
anlaml olarak daha yiiksek ¢ikmistir. (p=0.018). Erkek cinsiyet rolii ve TCRTO toplam
puan ortalamalar1 incelendiginde calistig1 kurumda cinsiyet esitsizligiyle karsilagsanlarin
puan ortalamas: karsilagmayanlara gore anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur
(p<0.05). Katilimcilarin ASM’ye gelen bireyi bilgilendirme durumlarina gére TCRTO alt
boyut ve toplam puan ortalamalar1 incelendiginde alt boyutlar ve toplam puan ortalamasi

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 saptanmistir (p>0.05).
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5. TARTISMA

Bu ¢alisma Antalya ilindeki bes merkez ilge de bulunan ASM’lerde gorev yapan ASC’lere
ulasilarak gergeklestirilmistir. Toplumsal cinsiyet algis1 kiiltiir ile dogrudan iligkili bir
kavramdir (Yildirim, 2018). Dolayisiyla Antalya ilinin Tiirkiye’ nin diger bolgeleri ile olan
bazi farkliliklar1 degerlendirme esnasinda goz Oniine alinmalidir. Tartigsma, aile sagligi
calisanlarimin toplumsal cinsiyet kavramina iliskin bilgi ve goriisleri; aile sagligi
calisanlarinin toplumsal cinsiyet rol tutumlar: ve bunlari etkileyen faktérler olmak lizere

iki boliimde ele alinmustir.

Literatiirde, bu calismada kullanilan TCRTO kullanilarak farkli sosyo-demografik
ozellikteki gruplarda arastirmalarin yiiriitildigi goriilmektedir. Ancak genellikle
Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rol tutumlarinin belirlenmesine yonelik ¢ok sayida ¢aligma
(Aydin ve ark., 2016; Dagli, 2019; Ergin ve ark., 2019; Giumiis, 2019; Giirsoy ve ark.,
2019; Karasu ve ark., 2017; Sonmez ve ark., 2020) olmasina ragmen saglik calisanlarinin
toplumsal cinsiyet rol tutumlarini belirleyen galismalarin kisitli olusu (Celik Beklevig,
2013; Kursun, 2016; Aktas ve ark.,2018; Alan Dikmen ve ark., 2019) tartismay1 sinirh
hale getirmistir. TCRTO alinan yiiksek puanlar toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
‘esitlikel tutuma sahip’ olundugunu, diisiik degerler toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
‘geleneksel tutuma sahip’ olundugu seklinde degerlendirilmektedir (Zeyneloglu ve

Terzioglu, 2011).

5.1  Aile Saghg Calisanlarimin Toplumsal Cinsiyet Kavramina iliskin Bilgi ve
Goriisleri

Calismada ortaya ¢ikan 6nemli bir bulgu toplumsal cinsiyet konusunda bilgisi oldugunu
ifade eden ASC’nin oraninin (%93.2) ¢ok yiiksek olmasidir (Tablo 4.3). Bu sonug
memnuniyet verici olarak degerlendirilebilir. Tabii bu sonug, subjektif bir
degerlendirmedir. Bilginin diizeyi bilinmemektedir. Gergekte bir calisan toplumsal
cinsiyet konusunda yeterli bilgi ve duyarliliga sahip olmasa da bu konu hakkinda bilgi
sahibi oldugunu diisiinebilir. Bunun tersi bir durum da olabilir. Onemli olan bu bilgiyi

calisma yasaminda bakim verilen kisilerle goriismelerde olumlu bir sekilde kullanmaktir.
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Sonug olarak g¢alisanlarin egitim diizeyinin yiliksek olmasmin yiiksek oranda (%93.2)

kisinin bilgi sahibi oldugunu diisiinmesi ile orantili oldugu diistiniilmektedir.

Calismada cinsiyet esitsizliginin su anki ailesinde bulunmadigini ifade edenlerin orani
%86.4 iken biiyiidiigli ailede bunun olmadigimi diisiinenlerin oraninin %65.9 oldugu
ortaya ¢ikmustir (Tablo 4.3). Diger bir deyisle her ii¢ kisiden biri biiyiidiigii ailede
toplumsal cinsiyet esitsizliginin oldugunu diisiinmektedir. Ancak bu konuda da subjektif
bir degerlendirme oldugu unutulmamalidir. Ayrica kendi biiyldiigii ailesinde cinsiyet
esitsizliginin oldugunu diisiinen bireylerin o zamanlar yetiskin olmadigi, su anda calisan
yetiskin bir birey olarak daha fazla s6z sahibi (muhtemelen evli, anne veya baba) oldugu

ve esitsizlige karst durdugu diisiiniilebilir.

Calismada katilimcilarin  tamamina yakinmnin (%96.6) tlkede cinsiyet esitsizligi
yasandigini diistindiiklerinin ortaya ¢ikmasi 6nemli bir bulgudur (Tablo 4.3). Bu durum
genel anlamda calisanlarin egitim durumlarinin yiiksek oldugu ve kendilerinin bu konuda
duyarli oldugu seklinde yorumlanabilir. Yukarida bahsedilen bulgular da g6z oniine
alindiginda; {ilkemizde genel olarak farkli sebeplerle (kiiltiirel, egitim eksikligi vs.)
toplumsal cinsiyet esitsizliginin yaygin oldugu yoniinde bir kanaat bulunmaktadir.
Calisanlarin bu sekilde bir diislincede olmasi giindemde yer edinen haberler olabilecegi
gibi karsilastiklar1 olaylar da olabilir. Ancak her tig¢ kisiden biri ¢alistig1 kurumda cinsiyet
esitsizligi konusunda dikkat ¢eken durumlarla karsilastigini bildirmistir. Diger bir deyisle
kisiler kendi ¢evrelerinde ¢ok sik cinsiyet esitsizligi olusturan bir durumla karsilagsmasa
da bunun toplumun genelinde oldugunu diistinmektedir. Calisanlar toplumun genelinde
cinsiyet esitsizligi oldugunu diisiinse de yarisi kendi kurumlarina gelen bireylere bu
konuda bilgi verme konusunda adim attigini ifade etmistir. Bu sonu¢ ASC’lerde bilginin
bagkalarinda farkindalik yaratilmasi, olumlu yonde etkilesimde bulunulmasi konusunda

yeterince kullanilmadigini gostermesi agisindan dikkate degerdir.

Katilimeilarmn TCRTO toplam puani ve alt boyut puan ortalamalar1 “biiyiidiigii ailede
cinsiyet esitsizligi oldugunu diisiinme, su andaki ailesinde cinsiyet esitsizligi oldugunu
diistinme, ASM’ye gelenleri firsat olursa cinsiyet esitsizligi konusunda bilgilendirme
durumu” degiskenlerinde bir farklilik gostermemektedir (Tablo 4.11) (p>0.05). Aktas,
Erkek ve Korkmaz (2018) ailede cinsiyet esitsizligi oldugunu diisiindiiren durumlari farkli
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bir sekilde (alinan kararlara katilim) katilimeilara yoneltmistir. Esitlik¢i cinsiyet, kadin
cinsiyet ve evlilikte cinsiyet rollerinde kararlarin ortak alindigi ailelerde daha yiiksek
puanlarin alindig1 goriilmistiir. Bu durum katilimcilarin ailelerinin kiiltiir, egitim ve gelir
seviyesi gibi durumlari ile dogrudan ilgilidir. Ornegin dogum yerinin kir veya kent
olmasinin toplumsal cinsiyet rollerinde bir farklilik olusturup olusturmadiginin soruldugu
bir caligmada esitlik¢i ve kadin cinsiyet rolil agisindan farklilik bulundugu (kent dogumlu

olanlarda daha yiiksek puan) bildirilmistir (Ongen ve Aytag, 2013).

Calisma bulgularinda toplumsal cinsiyet konusunda bilgiye sahip olanlarin evlilikte
cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet rolii puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (Tablo 4.
11) (p<0.05). Aslinda ASC’lerin bu konuda bilgi sahibi olup olmadiklar1 sadece kendi
goriislerine dayali olarak kabul edilmistir. Gergekte ise ne Olglide bir bilgiye sahip
olduklar1 ayrica arastirma konusu olabilecektir. Ciinkii Yilmaz ve arkadaslari (2009)
tiniversite 6grencileri ile yaptiklari ¢alismada 6grenciler arasinda bile toplumsal cinsiyet
rolleri konusunda esitlik¢i bir duyarliligin yeteri kadar goériilmedigini gostermislerdir.
Ozden ve Golbasi (2018) toplumsal cinsiyet konusunda bilgi sahibi oldugunu ifade eden
saglik ¢aliganlarinin TCRTO toplam puani ve alt boyut puanlarmin daha yiiksek oldugunu
saptamistir. Bireylerin toplumsal cinsiyet rolleri hakkinda bilgi sahibi olmasi ve buna
paralel bir sekilde 6lgegin toplam puani ve alt boyutlarindan yiiksek (daha esitlik¢i) bir

puan almis olmasi beklenen bir durum olarak degerlendirilebilir.

Ulkede toplumsal cinsiyet esitsizligi yasandigim diisiinenlerin esitlik¢i cinsiyet rolii
puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (Tablo 4.11) (p<0.05). Ulkelerdeki
toplumsal cinsiyet algisinin birbirinden ¢ok farkli olabildigi literatiirde pek ¢ok caligma
ile ortaya konulmustur (Jayachandran, 2015; Baker ve ark., 2018;
(https://www.weforum.org/reports/global-gender-gap-report-2021, Erisim tarihi: 16
Mayis 2021). Tiirkiye’de iniversitelerde yapilan arastirmalar her ne kadar egitimli
bireyler ile yiiriitiiliiyor olsa da ataerkil kiiltiiriin etkisini devam ettirdigi ve geleneksel rol
anlayisinin siirdiirildiigii goriillmektedir (Sonmez ve ark., 2020). Dolayisiyla, saglik
calisanlarinin da cinsiyet esitsizliginin yasandigini diisiinmesi bunlar1 destekleyen bir
goriis olarak yorumlanabilir. Ozden ve Gélbasi (2018) calismalarinda; Tiirkiye’de

toplumsal cinsiyet esitsizligi oldugunu diisiinenlerin TCRTO toplam puani ve alt boyut
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puanlarinin daha yiiksek (yani esitlik¢i) oldugunu bulmustur. Buradan hareketle toplumsal
bir sorunun oldugunu diisiinenlerin konu hakkinda daha duyarl ve bilgili oldugu seklinde
yorum yapilabilir. Ancak ne var ki bizim ¢alismamizda bu yalnizca esitlik¢i cinsiyet alt

boyutunda elde edilmistir.

Calistig1 kurumda cinsiyet esitsizligi konusunda dikkat ¢eken bir durumla karsilasanlarin
sadece kadin cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet rolii puanlarinin daha yiiksek oldugu
goriilmiistir (Tablo 4.11) (p<0.05). Bu konuda literatiirde dogrudan karsilastirma
yapilacak bir ¢alismaya rastlanilamamustir. Ancak Dasli (2019) c¢alismasinda egitim
fakdiltesi 6grencileri ile yaptig1 arastirmada ayni dlgegi kullanarak “ayrimciliga ugrama
durumunu” ele almistir. Buna gére TCRTO toplam puan ve alt boyutlarinin tiimiinde
ayrimcilia ugrayan ve ugramayanlar arasinda anlamli farkliliklar bulundugu
aktarilmistir. Ayrimeciliga ugrayanlarin daha yiiksek puan aldigi goriilmektedir. Bu durum
goz Oniine alindiginda ayrimcilia maruz kalmayanlarin (belki de ayrimciligi fark
etmemis olabilecek olan bu kisilerin) toplumsal cinsiyet rolleri konusunda daha az hassas
oldugu soylenebilir. Ancak literatlirde ¢alisilan kurum ve birime goére cinsiyet algisinin
farklilagabildigini gdsteren bulgular da bulunmaktadir. Saglik ¢alisanlar1 arasinda yapilan
bir arastirmada kadin hastaliklari, dermatoloji gibi bazi branslarin kadinlara uygun;
cerrahi, tiroloji gibi bazi branglarin ise erkeklere uygunlugu yoniinde bir alginin oldugu

aktarilmaktadir (Beklevig ve Kiran, 2017).

5.2  Aile Saghg1 Cahsanlarimin Toplumsal Cinsiyet Rol Tutumlar1 ve Bunlari
Etkileyen Faktorler

Kadin cinsiyet rolii ve geleneksel cinsiyet rollerinde 20-30 yas grubunda tutumun daha iyi
olmasi one ¢ikan bulgulardan biridir (Tablo 4.8). Aktas, Erkek ve Korkmaz’in (2018)
caligmasi da bulgularimizla paralellik gostermektedir. Geng yas grubunun bu konuda daha
esitlikei bir yapiya sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu ¢alismadan farkli olarak
Ozden ve Golbasi’nin (2018) ¢alismasinda ileri yas grubunun daha esitlik¢i tutuma sahip
oldugu, akademik personeller arasinda gergeklestirilen bir ¢alismada da yas degiskenine

gore toplumsal cinsiyet rollerinin farklilagmadigi goriilmiistiir (Dasli ve Tugut, 2019).

Bu calismada toplumsal cinsiyet esitligi konusunda egitimin 6énemli bir degisken oldugu
ortaya ¢cikmistir. Egitim durumu g6z oniine alindiginda; toplam puan, esitlik¢i cinsiyet
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rolii ve kadin cinsiyet rolii puanlarinda (6n lisans mezunu olanlarda daha diisiik) anlaml
farkliliklar oldugu goriilmistiir (Tablo 4.8) (p<0.05). Egitim diizeyi sehirde yasayan
bireylerde kirsala gore daha yiiksek oldugu bilinen bir gercektir. Ayrica sehir hayatinda
bireylerin daha fazla sosyal etkilesime girdigi, sehir kiiltiirii ile i¢ i¢e oldugu, farkh
diisiince ve hayat tarzlarina asina oldugu bu dogrultuda toplumsal cinsiyet algilarinin daha
esnek oldugu sdylenebilir (Altuntas ve Altinova, 2015; Gok ve i1, 2017). Egitim diizeyinin
toplumsal cinsiyet konusunda en 6nemli faktorlerden biri oldugu bir {iniversitenin ayni
boliimiinde okuyan birinci ve dordiincii sinif 6grencileri arasinda dahi goriilebilmektedir.
Dérdiincii sinif 6grencilerinin birinci sinifa yeni baglayanlara gore toplumsal cinsiyet
rolleri konusunda daha esitlik¢i oldugu bildirilmektedir (Yildirim, 2018). Bunun aksi bir
goriis ise liniversitelerde toplumsal cinsiyet rolleri konusunda geleneksel goriisiin devam
edebildigi ve bu konuda 6grencilerin duyarlilik kazanmasina yonelik ¢alismalar yapilmasi

gerektigi seklindedir (Yilmaz ve ark., 2009).

Calismada bekar olanlarda toplam puan, esitlik¢i cinsiyet rolii, kadin cinsiyet rolii ve
evlilikte cinsiyet rolii puanlarinin daha yiiksek bulunmus olmasi {izerinde durulmasi
gereken bir sonug olarak degerlendirilebilir (Tablo 4.8) (p<0.05). Bekar olmak kendi
kararlarin1 vermek, calisiyor olmak, evliligin getirdigi sorumluluklarla karsilasmamis
olmak bunda etkili olabilir seklinde yorumlanabilir. Saglik calisanlarinin toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin goriiglerini belirlemek iizere yapilan diger ¢alismalarda medeni
durumla TCRTO toplam ve alt boyutlarinda anlamli bir farklilik bulunamamistir (Aktas
ve ark., 2018; Dikmen ve ark., 2019; Yilmaz Alp, 2019). Daha dnce de bahsedildigi iizere
toplumsal cinsiyet rollerinin degerlendirilmesi {izerine yapilan ¢alismalarin bir¢ogunun
ogrencilerle gergeklestirildigi goriilmektedir. Bu durumun olusmasinda kullanilan
TCRTO’niin dgrencilerle gelistirilmis olmas1 da etkili olabilir. Bu ¢alismada sorulan
medeni durumun diger c¢aligmalarda 6nemli bir degisken olmayacagi sebebiyle ele

alinmadig goriilmektedir ve dolayisiyla kisith bir karsilagtirma yapilmistir.

Calisma bulgularindan en 6nemlilerinden birisi hem kiz hem erkek cocugu olanlarda
toplumsal cinsiyet esitligi toplam puan ortalamasmin digerlerinden daha yiiksek
oldugunun ortaya ¢ikmasidir (Tablo 4.8). Ayrica kadin cinsiyet rolii puaninin ¢ocugu

olmayanlarda daha yiiksek, geleneksel cinsiyet rolii puaninin ise sadece erkek ¢ocugu
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olanlarda en diisiik oldugu goriilmiistiir. Ozden ve Golbasi (2018) saglik calisanlari
arasinda gerceklestirdikleri calismalarinda benzer bir soru yoneltmis, yalnizca evlilikte
cinsiyet roli alt boyutunda anlamli bir farklilik oldugu (¢ocugu olanlarin daha yiiksek
puan aldig1) sonucuna ulasmistir. Elde ettigimiz bulgularla tamamen farkli bir durumu
ifade eden bu sonug; calismamizda ¢ocuk sahibi olmanin (kiz ve erkek ¢ocuk ayr1 ayri)
farkli sekilde sorulmasi ve algilanmasi ile agiklanabilir. Yine de hem erkek hem kiz
cocuguna sahip olmanin toplumsal cinsiyet esitligi konusundaki goriislerde etkili

olabilecegini sdylemek miimkiindiir.

Gelir durumu ve aile tipine gére TCRTO toplam ve alt boyut puanlarmin farklilasmadig
goriilmiistir (Tablo 4.8) (p>0.05). Giirsoy ve arkadaslar1 da (2019) yaptiklar
calismalarinda aile tipine gore toplumsal cinsiyet rolleri puanlarinin farklilagsmadigini
belirtmektedir. Bu durum, egitimin toplumsal cinsiyet rollerine bakisi olumlu etkilemesi
ve yasanilan aile tipinin bundan etkilenmemesi ile acgiklanabilir. Geleneksel genis aile
hayatinin yasandigi bir ailede esitlik¢i diisiincenin daha az goriilmesi beklenirken bu
caligmada bu tiir bir bulgu goriilmemistir (Tablo 4.8). Ciinkii egitimli bireyler, kiiltliriin
getirdigi geleneksel diislinceyi degistirebilmistir. Benzer bir sonucun akademik
personeller 6zelinde yapilan calismada da ortaya ciktigi goriilmistiir (Dash ve Tugut,
2019).

TCRTO puanlar1 ve alt boyutlarindan elde edilen puanlarin ASC’lerin gocukluk
donemindeki 6zelliklerine (ge¢misteki aile tipi, yasadigi yer, baba 6grenim diizeyi ve anne
calisgma durumu) gore farklilasmadigi ortaya ¢ikmistir (Tablo 4.9) (p>0.05). Ancak
yalmizca erkek cinsiyet rolii puaninin anne egitim durumuna gore farklilastigi ve
okuryazar degil-okuryazar grubu ile ilkokul grubu arasinda anlamli bir farklilik oldugu
tespit edilmistir (Tablo 4.10) (p<0.05). Buradaki anlamlilik degeri ¢ok kii¢iik bir anlaml
farkliliga isaret etmektedir. Aslinda okuryazar ve okuryazar olmayan grubun erkek
cinsiyet roliindeki puanlar1 lise ve {istii egitime sahip olanlarla benzerlik gostermektedir.
Bu durum toplumsal cinsiyetin dinamik bir kavram oldugunu, kisilerin zamanla ve
egitimlerle ailelerinin tutumlarindan farkli tutumlar1 benimseyebilecegini gostermesi
acisindan 6nemli bir bulgudur. Literatirde bunun tersi bulgulara rastlanabilmektedir.

Sonmez ve arkadaslarinin (2020) tip fakiiltesi 6grencileri ile yaptiklari ¢alismada, genel
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olarak TCRTO puanlarinin yiiksek oldugu, hatta anne egitim durumunun genel olarak
calisma grubunda yiiksek olusunun toplumsal cinsiyet rolleri agisindan esitlik¢i bir
tutumun gelismesine katki sundugu bildirilmistir. Giirsoy ve arkadaslarinin (2019) saglik
bilimleri fakiiltesinde okuyan 6grencilerle yiiriittiikkleri calismada, anne ve babanin
tiniversite mezunu olmasi ile toplumsal cinsiyete bakisin esitlik¢i olmast arasinda pozitif
bir iliski oldugu saptanmistir. Benzer bir sonucu Ongen ve Aytag’ta (2013) calismalarinda
elde etmiglerdir. Annesi c¢alisan (ve bir Ol¢lide annesi daha egitimli olarak
degerlendirilebilecek olan) bireylerin daha esitlik¢i bir yaklasim sergiledikleri

belirlenmistir.

Calismada on yil ve alt1 ¢alisma siiresine sahip, geng yasta olanlarda; kadin cinsiyet rolii
ve geleneksel cinsiyet rolii puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (Tablo 4.8) Bu
durum gorece geng bireylerin toplumsal cinsiyet rolleri konusunda daha fazla farkindaliga
sahip olduklar1 seklinde yorumlanabilir. Bunun tersini Beklevi¢ ve Kiran (2017)
calismalarinda TCRTO puanlarinin  ¢alisilan yila gore farklilasmadigi seklinde
aktarmigtir. Ancak Yildirim (2018) ¢alismasinda tiniversite dordiincii sinif 6grencilerinin
birinci simif 6grencilerine gore daha duyarli oldugunu aktarmaktadir ki; bu belli bir
bilinglenmenin olusmast i¢in olgunluga ihtiya¢ duyulduguna isaret etmesi agisindan

dikkat cekicidir.

Toplumsal cinsiyet kavrami ifade edilirken kiltiirler arasi farkliliklar da Onemli
bulunmaktadir (Mueller ve Dato-on, 2013; Uz ve ark., 2018; Sahin, 2019). Ciinkii sosyal
yasamdan etkilenmeden siirdiiriilen bir hayattan bahsedebilmek miimkiin degildir.
Kiiltiirel olarak, kadin ve erkek arasinda cinsiyet farkliligi temelinde farkli is ve
sorumluluklar tanimlansa da bunlar bir dayanisma {zerine kuruludur. Erkeklerin
gelenekselligi ve muhafazakar tutumu benimsedigi, kadmlarin modernlige ve
bagimsizliga daha c¢ok onem verdigi goriilmektedir. Erkeklerin bu konudaki rolii
genellikle evin ge¢imini tistlenmek seklinde olsa da esine yardimin da (6l¢iisti yasanilan
sosyal cevreye gore degisse de) son zamanlarda bunlar arasina eklendigi sdylenebilir.
Burada sehirlesmenin, kitle iletisim araglarinin, esin ¢aligmasinin vb. rolii oldugu
sdylenebilir (Ozsoy, 2015). Tiirkiye’de acik bir sekilde goriilse de toplumsal cinsiyet

esitsizligi konusunda tiim diinya da kadinlar erkeklere nazaran dezavantajli konumda
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bulunmaktadir (Malach-Pines ve Kaspi-Baruch, 2008; Ersoy, 2009; Giddens, 2012; Bal,
2014; Can ve Biiyiikbayraktar, 2018; Sullivan, 2019).

Toplumsal cinsiyet rolleri konusundaki goriisler yasanilan cografyaya, kiiltlire, sahip
olunan meslege, yasa ve daha pek ¢ok faktore gore degiskenlik gosterebilmektedir. Bu
calisma, ASM’lerde gorev yapan ASC ile Antalya ili merkez il¢elerinde yiiriitiilmiistiir.
Dolayisiyla ulagilan sonuglarin bu g¢ercevede degerlendirilmesi daha dogru olacaktir.
Ornegin; sehir hayati, sosyal cevre veya kiiltiirel ortam Antalya gibi bir bodlgede
gelenekselligin daha az goriilecegi fikrini akla getirmektedir. Ancak bir bagka faktor olan
medeni durum degiskeninde bekarlarin daha esitlik¢i puan almasi, heniliz bir aile
kurmamig olmalar1 nedeniyle ailevi sorumluluklar1 {istlenmemis olmalar ile
iligkilendirilebilir. Hatta tam bu nedenle evli kisilere cinsiyet algis1 iizerine rehberlik
edilmesi degerlendirilebilir. ASM’lerde gorev yapan ASC, aileler ile dogrudan iletisime
gegen kisiler olarak toplumun en kiigiik birimine ulagsmada ve yonlendirmede ¢ok 6nemli
katkilar sunabilecek kisilerdir. Dolayisiyla toplumsal cinsiyet rolleri konusunda duyarl
saglik calisanlarinin gorev yapiyor olmasi aileleri yonlendirmede, istenilen yonde
toplumu sekillendirmede 6nemli olacagi s6ylenebilir. Ancak bunun gerceklesebilmesi i¢in
oncelikle bu calisanlarin dogru bilgiye sahip olmasi gerekmektedir. ASC’nin 0-6 yas
cocuk izlemlerinde, 15-49 yas kadin izlemlerinde, dogum 6ncesi ve dogum sonras1 bakim
hizmetleri sirasinda; yas donemi 6zelliklerine gore toplumsal esitligin saglanmasinda
kadin erkek esitligi, kararlarin ortak verilmesi, egitimden esit sekilde yararlanilmasi, evde
15 boliimi yapilirken cinsiyet ayrimciliginin yapilmamasi, evde kullanilan dile dikkat
edilmesi, anne baba olarak ¢ocuklara olumlu bir rol modeli sergilenmesi, siddetten uzak
durulmasi vb. konularda farkindalik yaratmak i¢in tiim firsatlar1 degerlendirmeleri
gerekmektedir. ASC’nin ¢ocuklarin kiigiik yastan itibaren esitlik¢i bir ortamda sevgi,
saygl ve giiven ortaminda biiylimelerinin yetiskinlik donemlerine yansimalarinin énemi
konusunda anne babalar1 bilgilendirme konusunda sorumlu olduklarinin bilincinde

olmalar1 gerekmektedir.
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6. SONUC

Aile saglig1 ¢alisanlarinin toplumsal cinsiyet rol tutumlarinin ve bu tutumlar etkileyen

faktorlerin belirlenmesi amaciyla yapilan bu calismada su 6nemli sonuglar ortaya

cikmustir:

v
v

Toplumsal cinsiyet konusunda bilgisi olanlarin oran1 %93.2 dir.

Arastirma kapsamina alinan her bes ASC’den biri su anki ailesinde; her {i¢ kisiden biri
biiyiidiigii ailede toplumsal cinsiyet esitsizliginin oldugunu diistinmektedir.

Yasadig1r toplumda toplumsal cinsiyet esitsizligi yasandigini diisiinenlerin orani
%96.6°dur.

Kadin cinsiyet rolii ve geleneksel cinsiyet rolii puan ortalamasi 20-30 yas grubunda
daha yiiksektir.

Esitlik¢i cinsiyet rolii ve kadin cinsiyet rolii puan ortalamasi 6n lisans mezunu
olanlarda daha diisiiktiir.

Esitlik¢i cinsiyet rolii, kadin cinsiyet rolii ve evlilikte cinsiyet rolii puan ortalamasi
bekarlarda daha yiiksektir.

Toplam 6lgek puani hem kiz hem erkek ¢ocugu olanlarda daha yiiksek; kadin cinsiyet
rolii puani gocugu olmayanlarda daha yiiksek; gelencksel cinsiyet rolii puani ise
sadece erkek cocugu olanlarda daha diistiktiir.

Gelir durumu ve aile tipi TCRTO puan ortalamalarinda etkili degildir.

TCRTO puanlar1 ve alt boyutlarindan elde edilen puanlara ASC’lerin gocukluk
donemindeki o6zellikleri (gecmisteki aile tipi, yasadigi yer, baba 6grenim diizeyi ve
anne ¢alisma durumu) etkili degildir.

Calisma yil1 10 yil ve altinda olanlarda TCRTO puan ortalamasi ve alt boyutlari
agisindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir.

Biiytidiigii ailede ve su andaki ailesinde cinsiyet esitsizligi oldugunu diisiinme,
ASM’ye gelenleri firsat1 olursa cinsiyet esitsizligi konusunda bilgilendirme durumu
ile TCRTO puan ortalamasinda etkili degildir.

Toplumsal cinsiyet konusunda bilgisi olanlarin evlilikte cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet

rolii puan ortalamalar1 daha ytiksektir.
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v" Ulkede toplumsal cinsiyet esitsizligi yasandigin diisiinenlerin esitlik¢i cinsiyet rolii
puan ortalamalar1 daha yiiksektir.

v' Calistigi kurumda cinsiyet esitsizligi konusunda dikkat ¢eken bir durumla
karsilasanlarin TCRTO toplam puan ortalamasiin, kadin cinsiyet rolii ve erkek

cinsiyet rolii puan ortalamasinin daha yiiksek oldugu goriilmustiir
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7. ONERILER

Uygulayicilara yonelik oneriler:

v

ASC’lerin, bebek/gocuk izlemine gelen ebeveynlere toplumsal cinsiyet rol tutumlari
hakkinda farkindalik gelistirmek igin egitimler vermesi,

ASC’na, cocuklarin biiylime ve gelismelerini izlemeleri sirasinda anne babalara
toplumsal cinsiyet konusunda nasil dikkat ¢ekecekleri ve farkindalik olusturacaklari
ile ilgili hizmet i¢i egitimler yapilmasi,

ASC’lere savunuculuk ve bakim verici yonlerini ortaya ¢ikarmalari, ¢ocuklart ayni
cinsiyete sahip, egitim diizeyi diisiik ebeveynleri desteklemeye oncelik vermeleri
konusunda egitim verilmesi

Arastirmacilara yonelik oneriler;

Aile sagligi merkezi ¢alisanlarina toplumsal cinsiyet konusunda 6n test son test
kontrol gruplu egitim girisimlerinin uygulandig1 ¢caligmalar yapilmasi,

Aile saghigr merkezi galisanlarinin toplumsal cinsiyet konusunda bilgi diizeylerinin
Olciilecegi ¢alismalar yapilmast,

0-6 yas grubu cocuk izlemlerinde toplumsal cinsiyet esitligi konusunda ASC’leri
giiclendirecek egitim girisimlerinin planlanmasi, farkindalik olusturacak ¢alismalarin
yapilmasi,

0-6 yas grubu ¢ocuga sahip ebeveynlerin toplumsal cinsiyet rol tutumlar1 konusunda
cocuklarma nasil rol model olacaklari konusunda girisimlerin planlanmasi, bu
arastirmanin sonuglarmin yayginlastirilabilmesi, bulgularin desteklenmesi icin

arastirmanin farkli bolge ve kurumlarda tekrarlanmasi 6nerilmektedir.
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9. EKLER
EK-1

AILE SAGLIGI MERKEZi VE AiLE SAGLIGI CALISANLARININ SAYILARI BiLGi FORMU

ANTALYA [L SAGLIX MUDURLUGE - ANTALYA ATAMA
RN
Vil
T.C. I ” 00109
ANTALYA VALILIGI
11 Saghk Mudurlig

903

I"ii"ll’]lil‘l" I]l I |
596609

Say1 © 67489797-903.03.02.99
Konu : Bilgi Talebi

HALK SAGLIGI HIZMETLERI BASKANLIGI
(Toplum Saghigi Birimi)

lgi :02.01.2020 tarihli ve E.3 sayili yaziniz.

ligi tarih ve sayili yazinizda; Akdeniz Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisti Halk
Saghg Hemsireligi Programi Yiiksek Lisans grencisi Irem AKKAYA'nin tez ¢aligmasi igin
ilimiz merkez ilgelerindeki Aile Saghgi Calisanlarinin sayisinin bildirilmesi talep edilmekte
olup: sézlesmeli aile saghg ¢alisam sayisinin giincel sekli asagida ki tabloda belirtilmistir.
Geregini ve bilgilerinizi arz ederim.

TLCE ADI SOZLESMELI AILE SAGLIGI CALISANI

KEPEZ 149

MURATPASA 137

KONYAALTI 46

DOSEMEALTI 15

AKSU 16

e-imzahdir.
Emrah ERDEM
Bagkan

Antalya II} Saghk Madarluga Tnsan Kaynaklari Subesi . Bilgiigin: Hakime GONAY
Sivi tketiminizi artinmz, su igmek igin susamayi beklemeyiniz.
Telefon: Faks No: EBE
e-Posta: HAKIME.GUNAY @saglik.gov.tr Interet Adresi: . Telefon No: (0 242) 320 60 00

Evrakin elektronik imzal suretine hitp.//e-belge saglik gov tr adresinden 25317d07-5a6b-4932-91d4-b8b6e2ac47d6 kodu ile erisebilirsiniz
Bu belge 5070 sayih clektronik imza kanuna gore gavenli clektronik imza ile imzalanmistir
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EK-2
TANITICI OZELLIiKLER SORU FORMU

1. Yasmz? .........

2. Cinsiyetiniz? 1. Kadin 2. Erkek

3. Egitim durumunuz? 1. Lise 2. On lisans 3. Lisans 4. Lisansiistii

4. Medeni durumuz? 1. Evli 2. Bekar 3. Bosanmis 4. Esi 6lmiis

5. Meslekteki ¢alisma yilinizi yazimiz?.................

6. Siz (varsa esiniz, birlikte yasiyorsamiz anne-babamz dahil) ailenizin gelir
durumunuzu nasil degerlendirirsiniz?

1. Gelir giderden az 2. Gelir gidere esit 3. Gelir giderden fazla

7. Su anda icinde bulundugunuz aile tipiniz?

1. Cekirdek aile (anne, baba ve/veya kardeslerin birlikte yasadig: aile)
2. Genis aile (Anne, baba, kardesler, biiyiikkanne, biiyiikbaba ve diger birinci derece
akrabalarin birlikte yasadigi aile)
3. Tek Ebeveynli Aile
4. Diger (Liitfen agiklayiniz) ..........ccoooveviiiiiiiiiniciecicnens
8. Erken cocukluk doneminde (0-6 yas) icinde bulundugunuz aile tipiniz?
1. Cekirdek aile (anne, baba ve/veya kardeslerin birlikte yasadig: aile)
2. Genis aile (Anne, baba, kardesler, biiylikanne, biiylikbaba ve diger birinci derece
akrabalarin birlikte yasadigi aile)
3. Parcalanmis aile
4. Diger (Litfen agiklayiniz) ...............ocoevviiiininnnnn.
9. Erken ¢ocukluk doneminde (0-6 yas) yasadiginiz yer?
1. Koy (Niifusu 2000°den az yerlesim yeri)
2. Kasaba (Niifusu 2000-20000 arasinda olan bir yer)
3. Sehir (Niifusu 20.000'den ¢ok)
4. Biiyiiksehir (Niifusu 750.00'den fazla)
10. Annenizin egitim durumu?
1. Okuryazar degil 2. Okuryazar 3. Tlkokul 4. Ortaokul 5. Lise 6. Universite
11. Babanizin egitim durumu?
1. Okuryazar degil 2. Okuryazar 3. Tlkokul 4. Ortaokul 5. Lise 6. Universite
12. Anneniz gelir getirici bir iste calisti mi/calistyor mu?
1. Calisiyor 2. Calistyordu emekli oldu 3. Calismiyor
13. Cocugunuz var mi? (Cevabmmz ‘Evet’ ise siklardan size uygun olam liitfen
isaretleyiniz.)
1. Evet (a. Sadece Kiz b. Sadece Erkek c. Hem Kiz Hem Erkek)
2. Hayrr
14. Toplumsal cinsiyet kavrami konusunda bilginiz var m1? Cevabiniz ‘Hayir’ ise 16.
soruya geciniz.)
1. Evet 2. Hayir
15. Toplumsal cinsiyet konusundaki bilgiyi nereden aldiniz?
1. Yazili- Gérsel Medya 2. Internet 3. Mezun olduktan sonra hizmet ici egitimlerde
4. Egitimim Sirasinda Derslerde 5. Kongre, Konferans, Seminer 6. Diger..................



16. Biiyiidiigiiniiz ailede cinsiyet esitsizligi var miydi?

1. Evet 2. Hayir

17. Ailenizde (Esinizle ve/veya ¢ocugunuzla yasadigimiz) cinsiyete bagh esitsizlik

yasaniyor mu?

1. Evet 2. Hayir

18. Ulkemizde toplumsal cinsiyete dayah esitsizlik yasandigim diisiiniiyor musunuz?
1. Evet 2. Hayir

19. Cahstiginiz kurumda goreviniz sirasinda toplumsal cinsiyet konusunda
dikkatinizi ceken, sorguladigimiz bir durumla karsilasiyyor musunuz?

1. Hay1r

2. Evet (‘Evet’ ise agiKlayIniz.) .........oiiiiiiiiiii i
20. Herhangi bir nedenle ASM’ye gelen birey/anne/babaya

bilgilendirme/damismanhik yaparken toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlar:

dikkate alip yonlendiriyor musunuz? (Kadin erkek esitligi, cocuk sahibi olma, karar

verme, ev disinda calisma, cocuklara giysi secimi/oyuncak secimi vb. gibi)

1. Hay1r

2. Evet (‘Evet’ ise agiklayiniz.) .......ooiuiiiiiiiii e
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EK-3

TOPLUMSAL CiNSIiYET ROLLERI TUTUM OLCEGI

Degerli Meslektagim,

Bu olcekteki ifadeler, sizlerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarmizi belirlemek igin
hazirlanmistir. Bu ifadelerden higbirisinin dogru ya da yanlis cevabi yoktur. Her ifade ile ilgili gortis, kisiden
kisiye degisebilir. Bunun i¢in vereceginiz yanitlar sizin kendi goriisiiniizii yansitmalidir. Her ifade ile ilgili
goriisiiniizii belirtirken, dnce climleyi dikkatlice okuyunuz sonra, ciimlede belirtilen diisiincenin, sizin

diisince ve duygularmiza ne derece de uygun olduguna karar veriniz. Asagidaki ciimleler size;

Hig¢ uygun degilse “Kesinlikle Katilmiyorum”’

Uygun degilse “Katilmiyorum”

Karar veremiyor iseniz “Kararsizim”

Uygunsa “Katiltyorum”

Tamamen uygunsa “Tamamen Katiliyorum” ifadelerinin karsisindaki yerlere carpt (X) koyarak

isaretleyiniz.

Bir ciimleyi okuduktan sonra aklmza ilk geleni isaretleyiniz. Liitfen hicbir soruyu cevapsiz

birakmayiniz.

- 25 ; E E gE
Tutum Ifadeleri X g o ) £ g =
= > > 7] < =
C = = i =3 T >
z E E 8 = E=
SE E s E °F
< <
g S % 2 T

1. Kizlar, ekonomik bagimsizliklarin1 kazandiklarinda ailelerinden ayr1
yasayabilmelidir.

Erkegin evde her dedigi yapilmalidir.

Kadmin yapacagi meslekler ile erkegin yapacagi meslekler ayri olmalidir.
Evlilikte ¢ocuk sahibi olma kararmi esler birlikte vermelidir.

Bir geng kizin evlenecegi kisiyi segmesinde son sozii baba sdylemelidir.
Kadmin erkek cocuk dogurmasi onun degerini artirir.

Kadinin dogurganlik 6zelligi nedeniyle, is basvurularinda erkekler tercih
edilmelidir.

Nje|a M win

@

Ailede ev isleri, esler arasinda esit paylagilmalidir.
9. Kadmnin yagsamuyla ilgili kararlar1 kocast vermelidir.

10. Kadmlar kocalariyla anlasamadiklar1 konularda tartigmak yerine susmay1
tercih etmelidir.

11. Bir geng kiz, evlenene kadar babasinin séziinii dinlemelidir.
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12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.

Tutum ifadeleri

Ailenin maddi olanaklarindan kiz ve erkek ¢ocuk esit yararlanmahdir.

Calisma yasaminda kadinlara ve erkeklere esit ticret ddenmelidir.
Bir erkegin karisini aldatmasi normal kargilanmalidir.

Kadmin ¢ocugu olmuyorsa erkek tekrar evlenmelidir.

Kadinin temel gorevi anneliktir.

Evin reisi erkektir.

Dul kadin yalniz basina yasayabilmelidir.

Bir geng kizin, flort etmesine ailesi izin vermelidir.

Ailede kararlar esler birlikte almalidir.

Bir kadin aksamlari tek basina sokaga ¢ikabilmelidir.

Esler bosandiginda mallar esit paylasiimalidir.

Kiz bebege pembe, erkek bebege mavi renkli giysiler giydirilmelidir.
Erkegin en 6nemli gdrevi evini gegindirmektir.

Erkegin maddi giicli yeterliyse kadin caligmamalidir.

Evlilikte, kadm istemedigi zaman cinsel iliskiyi reddetmelidir.

Mesleki gelisme firsatlarinda kadinlara ve erkeklere esit haklar taninmalidir.

Evlilikte erkegin 6grenim diizeyi kadindan yiiksek olmalidir.

Bir kadin cinsel iliskiyi evlendikten sonra yasamalidir.

Ailede erkek ¢ocugun 6grenim gormesine oncelik taninmalidir.
Erkegin evlenecegi kadin bakire olmalidir.

Aligveris yapma, fatura 6deme gibi ev dist islerle erkek ugrasmalidir.
Erkekler statiisii yiiksek olan mesleklerde ¢aligmalidir.

Ailede kazancin nasil kullanilacagina erkek karar vermelidir.

Bir erkek gerektiginde karisin1 dovmelidir.

Evlilikte gebelikten korunmak sadece kadinin sorumlulugudur.

Bir kadin hastaneye gittiginde kadin doktora muayene olmalidr.

Evlilikte erkegin yas1 kadindan biiyiik olmalidir.

Kesinlikle
Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katilhyorum

Tamamen
Katiliyorum
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EK-4

ETiK KURUL iZiN BELGESI

Tic
AKDENIZ UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI
Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu

29 10§00

/
Say1 : 70904504/ % [/ /7
Konu :

Sayin
Prof. Dr. Selma ONCEL
Akdeniz Universitesi Hemgirelik Fakiiltesi
Ogretim Uyesi

Degerlendirilmek iizere Klinik Arastirmalar Etik Kurulu'na basvuruda bulundugunuz,
“Aile saglig cahganlarinin toplumsal cinsiyet rol tutumlari: Antalya ili Ornegi” adli galigmaya
ait Kurul Karari ekte sunulmustur.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Prof.Dr.Arda TARGIL
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu Bagkam

Ek: Etik Kurul Karan

Adres  : Akdeniz Universitesi Tip Fakilltesi Dekanhig1 1. Kat ANTALYA
Tel :(242)249 69 54

Faks :(242) 249 69 03

e-posta : etik@akdeniz.edu.tr
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AKDENIZ UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI
KLIiNIK ARASTIRMALAR ETiK KURULU
2019

KARAR
5 ETIK KURULUN ADI Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Klinik Am;tlmluf'Eqk Kurulg] .
= < Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanligi Morfoloji Binasi A Blol
4 ACIK ADRESI: 1. Kat No: A1-05 Kampiis /ANTALYA
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ETIK KURUL KODU 2012-KAEK-20

PROJE YURUTUCUSU .
UNVANI/ADISOYAD] | Prof: Dr. Selma ONCEL

ARASTIRMANIN ACIK ADI

Aile saghig1 caliganlarinin toplumsal cinsiyet rol tutumlari: Antalya 11i Omegi

DESTEKLEYICi
Karar No: 677 Tarih: 10.07.2019
I ; . T irlisi i
i ) Yukarida bilgileri verilen galismanin yapilmasinda bilimsel ve etik ag sakinca ¢ gina oy birligi ile
(-1 5 karar verilmigtir.
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Prof.Dr. Afdi{ ZASATARGIL
Klinik Arasts lar Etik Kurul Bagkant
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EK-5

KURUM iZiN BELGESI

.

Evrak Tarih ve Sayisi: 11/09/2019-42543

TC:
ANTALYA VALILIGi
i1 Saghik Miidiirliigi

Say1 @ 83299781-806.01.03
Konu : Irem AKKAYA'nin Tez Caligmast

AKDENIZ UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Ggrenci isleri Daire Bagkanlig1)

flgi  :23/08/2019 tarihli ve 12394646-24492 sayili yaziniz.

flgi tarih ve sayilh yazimza istinaden Midirligimiizin 18.05.2018 tarih ve
69174694 sayili oluru ile olusturulan "Birinci Basamak Saglik Hizmetleri Alaninda Yapilacak
Olan Arasgtirma Taleplerini Degerlendirme Komisyonu™ Halk Saghgt Hizmetleri Bagkanhig
biinyesinde 04.09.2019 tarihinde toplanmis ve soz konusu galisma yapilirken Kisisel
Verilerin Korunmasi Kanunu'nun hasta mahremiyetinin korunmasi ve gizlilige yonelik
ilgili maddeleri dikkate alinarak "Aile Sagh§ Cahsanlarinin Toplumsal Cinsiyet Rol
Tutumlar:: Antalya il Ornegi” konulu bilimsel galismanin yapilmas: onay karari oy birligi
ile alinms olup, Komisyon Onay1 ekte sunulmustur.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

e-imzalidir.
Dr. Hacer NUR YUCE
Bagkan
Ek: frem AKKAYA Komisyon Karar
Siitgiiler Mahallesi, Mehmet Akif Ersoy Cd. No:103, 07320 Kepez/Antalya Bilgi igin: Tiirkan USTONDAG
Telefon: 02422370390-91-92 Faks No: HEMSIRE
e-Posta: turkan.ustundag@saglik.gov.tr Internet Adresi: Telefon No: 02422284848 / 1096

http://www.antalyahsm.gov.tr/
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1- Prof.Dr. Selma ONCEL (Yardimci arastirmaci irem AKKAYZ )

Uye

fzm.Dr.Ozge ABACI BOZYEL
Bulagici Hagtaliklar
Birim usu

Kamisyop Bafkani
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Halk Sagligi Hizmetleri
Bagkanmi

JOve Uye
Helifé'Kusu r. Ayga KUGUK
Toplum $aghgi Hizmetleri Kanser Birim

Birim Sorumlusu Sorumlusu
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OLCEK KULLANIM iZNi
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W Alici: ben

Sayin Irem Akkaya
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Doc.Dr.Simge ZEYNELOGLU
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Saglik Bilimleri Fakiiltesi
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27310 Gaziantep

Tel: 0342 360 60 60-76740
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Yiiksek Akdeniz Universitesi Halk Sagligi Hemsireligi | 2021
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Is Deneyimi
Gorevi Kurum Siire (yil-y1l)
Hemsire Bucak Devlet Hastanesi 2018-
Yabanci Dilleri Smnav tiirii Puam
Ingilizce YOKDIL 58
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