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OZET

Amag: Bu arastirma kapsaminda, Bebek Patlamasi kusagi, X kusagi ve Y kusagi olmak
tizere 3 farkli kusag1 temsil eden 60+ Tazelenme Universitesi dgrencilerinin, Tazelenme
Universitesi 6grencilerinin  ¢ocuklarinin, Gerontoloji B&liimii  dgrencilerinin  ve
Gerontoloji Boliimii 6grencilerinin ebeveynlerinin, kusaklar arasi catigsmalara iliskin

duygu, diisiince ve algilarinin ortaya konularak incelenmesi amaglanmaktadir.

Yontem: Bu calisma kapsaminda, nitel arastirmalarda kullanilan fenomenoloji (olgu
bilim) deseni kullanilmistir. Arastirma kapsaminda veri toplamak amaciyla yari
yapilandirilmig goriisme formu kullanilmis ve 5 odak grup ¢alismasinda toplamda 19

katilimcr ile gortistilmistiir. Verilerin analizinde ise igerik analizi kullanilmistir.

Bulgular: Kusaklar arasi catismalar en ¢ok wuzlasimsal ve islevsel dayanigma
kategorilerindeki bulgularda ortaya ¢ikmistir. Bebek Patlamasi ile X kusagi
katilimeilarinin birbirine daha yakin diisiinceler ortaya koydugu, Y kusagi katilimeilarinin
ise bu disiincelere karsit sayilabilecek diisiincelere sahip oldugu ve Y kusagi
katilimcilarinin 1980’11 yillarda dogan tiyeleri ile 1997 sonrasi dogan {iyeleri arasinda da

bariz bir diistince farkliliginin oldugu goriilmiistiir.

Sonug¢: Kusaklar arasi ¢atigmanin toplumumuzda en ¢ok toplumsal degerler iizerinden
gerceklestigi ve azalan sosyalizasyon oraninin kusak c¢atigsmasinda 6nemli bir faktor
oldugu bulgular tarafindan desteklenmistir. Tazelenme Universitesi’nin bir gerontolojik
miidahale olarak bireylerde azalan sosyalizasyon oranini arttiracak yonde etki yaptigi ve

bu sayede kusak ¢atismasini yapici bir zemine tasiyabildigi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: kusaklar arasi ¢catisma, kusaklar aras1 dayanigma, taze yol arkadagim

projesi



ABSTRACT

Objective: Within the scope of this study, it is aimed to reveal and examine the feelings,
thoughts and perceptions of the 60+ Tazelenme University students, the children of the
Tazelenme University students, the students of the Department of Gerontology and the
parents of the students of the Gerontology Department, representing 3 generations of

different generations.

Method: In this study, phenomenology design of qualitative research was used. A semi-
structured interview form was generated to collect data within the scope of the research,
and a total of 19 participants were interviewed in 5 focus group studies. Content analysis

was used for the analysis of the data.

Results: Intergenerational conflicts mostly appeared in the findings in the consensual and
functional solidarity categories, and it was observed that Baby Boom and Generation X
participants expressed closer thoughts to each other, while Generation Y participants had
opinions that could be regarded as opposed to these thoughts. It can be said that there is
an obvious difference of opinion between the members of the generation Y participants
born in the 1980s and those born after 1997.

Conclusion: It has been observed that conflict between generations in our society mostly
takes place over social values and that the decreasing rate of socialization is an important
factor in generation conflict is supported by the findings. It was thought that the
Tazelenme University, as a gerontological intervention, had an effect in increasing the
decreased socialization rate in individuals and thus could carry the generation conflict to

a constructive ground.

Key words: intergenerational conflict, intergenerational solidarity, fresh my companion

project
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1. GIRIS

Kentlesme, sanayilesme, goc, dogum ve Oliimler, yasam siiresinin uzamasi gibi faktorler
nifus yapisint da sekillendirmektedir. Yasam siiresinin uzamasiin niifus yapisini
etkiledigi noktalardan biri de toplumdaki kusak sayilarinin artmasidir. Su anda
toplumlarda dort-bes kusagin ayni anda yasadigi ve etkilesime girdigi bir toplumsal
iliskiler ag1 olusmustur (Tufan, 2020). Niifus yapisindaki degisimler ayni zamanda
insanlarin birbiriyle olan iliskilerini de etkilemekte ve degisimine katki saglamaktadir.
Kusaklar benzer olaylar1 yasamis, belli bir donemin toplumsal dinamiklerini paylasmis
insan gruplarindan olustugu igin kusaklar arasi iligkilerin toplumsal diizeyde anlamlara
sahip oldugu ve bireysel diizeyde insan iligkilerini etkiledigi diisiiniilebilir. Kusaklar arasi
catisma ise kusaklar arasindaki iligkilerden dogan bir sosyal durum olarak goriilebilir.
Ozellikle yasam siiresinin uzamastyla beraber farkli kusaklarm bir arada yastyor olusu ve
bilisim ¢agiyla beraber aile, ekonomi, egitim gibi toplumsal kurumlarin ¢ok hizli degisime
ve donilisime ugramasi kusaklar arasi ¢atismayr daha da goriiniir kilmaktadir. Cilinkii
toplumsal kurumlardaki hizli degisim ve doniisiimler, sahiplenilen deger ve normlarin bir
kusaktan bir {ist kusaga gegerken bile goriiniir bir sekilde farklilasmasina yol agmaktadir
(Yazici, 2016). Kusaklar arasi1 ¢atismanin akilda ilk olarak olumsuz bir ¢agrisim yaptigi
sOylenebilir. Ancak kusak catismasi toplumsal gelisim icin gerekli ve Onemli bir
diyalektik olarak diisiiniilebilir. Ciinkii farkli kusaklarin sahip oldugu farkli goriisler
birbiri ile etkilesime girerek sentezler ortaya ¢ikarabilir. Burada 6nemli olan nokta kusak

catigmasinin yapict olmasi ve toplumsal gelisime katki sunan sentezler olusturabilmesidir.

Bu arastirma kapsaminda Taze Yol Arkadaslari ile onlarin ¢ocuklar1 ve ebeveynlerinin
toplumsal ve aile diizeyindeki bazi fenomenler ile ilgili diistincelerinin ortaya konulmasi,
karsilastirilmast  ve farklilasip ¢atismaya doniistii§ii noktalarin  kesfedilmesi
amaclanmaktadir. Arastirmaya katilan katilimeilarin, dahil olduklar1 toplumsal kusagi
temsil ettikleri varsayilmaktadir ve bu varsayimdan hareketle farkli toplumsal kusaklarin
kusaklar arasi iligkiler ile 1ilgili baz1 fenomenlere nasil yaklastiklari, nasil ve nerelerde
catistiklar1 Kusaklar Arast Dayanisma Modelindeki (Bengtson & Roberts, 1991)
boyutlardan (islevsel, Normatif, Uzlasimsal, Duygusal, Yapisal, iliskisel) faydalanilarak

incelenmektedir. Aile iiyelerinin birbiriyle olan dayanigma iligkilerini kavramsallagtiran

1



Dayanisma Modeli (Bengtson & Roberts, 1991) bu ¢alismada kusak catismasina dair
toplumsal fenomenlerin temalastirilmasinda da kullanilmig olup izlenen bu yolda, ailenin
toplumun en kiigiik birimi olarak toplumu yansitma giicliniin oldugu gerekce olarak

gorilmistiir.

Ulkemizde kusak catismas ile ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde, genglerin yashlar
hakkindaki algisini inceleyen “Kusaklar Arasi Catisma Baglaminda Genglerin Yaslilara
Elestirel Bakist: Bir Orneklem, Sorunlar ve Céziim Onerileri” (Ulus, 2020), “Genglerin
Yasliliga iliskin Goriis ve Diisiincelerinin incelenmesi” (Karaagag, Temel & Yildirim,
2019) ve “Y Kusaginin Yash ve Yaslhilik Algis1” (Birinci, 2020) adli ¢alismalar ile
kusaklar aras1 ¢atisma ve dayanismayi dokiimantasyon yontemiyle inceleyen “Parsons
Sistem Teorisi A¢isindan Kusaklar Arasi Iliskilerde Catisma ve Dayanisma” (Miiftiiler,

2019) adli calisma dikkat gekmektedir.

Gilintimiizde hizla artan dijitallesme, aile yapilarindaki ve toplumsal norm ve degerlerdeki
degisim ve donilisiimler, kusaklar arasi ¢atismay1 incelenmesi gereken 6nemli bir konu
haline getirmistir. Eski kusak ile yeni kusak arasindaki tecriibe aktarimi toplumlarin
gelisimi icin 6nemlidir ve ortaya c¢ikan kusaklar arasi catigsmalarin kusaklar arasinda
kopukluga sebep olmamasina yonelik 6nlemlerin alinmasi gerekmektedir. Kusaklar arasi
iletisimi kuvvetlendirecek girisimler ile kusaklarin birbirlerine bilgi ve tecriibelerini
aktarmasinin desteklenmesi 6nemlidir. Taze Yol Arkadasim projesi de kusaklar arasi
iletisimi kuvvetlendiren onemli bir girisim olarak goriilebilir. Bu arastirmanin sahip
oldugu o0zgiin oOrneklem ile kusak c¢alismalarina ve literatiire katki saglamasi

hedeflenmektedir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Kusaklar

Birbirine yakin yillarda dogmus, yaklasik olarak yirmi bes otuz yillik yas kiimelerini
olusturan ve bu sebeple ayni ¢agin sartlarini, o ¢agin kendine 6zgii sikintilarini, kaderlerini
paylagsmig ve benzer vazifeler ile miikellef olan kisilerden olusan topluluga kusak

denmektedir (https://sozluk.gov.tr, Erisim tarihi: 09 Mart 2021). Bir kusagin iiyeleri,

belirli bir zaman diliminde dogan, belirli bir cagin sekillendirdigi benzer degerleri,
tutumlar1 ve yagam tarzlarini paylagsmakta, bu ¢cagin 6zelliklerini temsil etmektedir ve her
kusagin tyeleri, karmasik algilar, yargilar ve duygular agiyla birbirine baglidir (Chen,
2010). Kusak kavraminin yasla ilgisi vardir fakat yasa esdeger degildir, ayrica kusaklar
duragan olmayip, degismekte ve zaman iginde gelismektedir (Keating, Kwan, Hillcoat-
Nalletamby & Burholt, 2015). Tufan (2014)’ a gore yas grubu ve kusak kavramlari
genelde ayni anlamlarda kullanilmasina ragmen kusak kavrami yas grubu kavramindan
daha fazlasini icermektedir. Tarihin belli bir doneminde yasamis ve yasayan insanlarin, o
doneme 6zgli olaylardan ayni anda etkilenigleri ve bunun sonucunda benzer fikir ve

davranis kaliplar1 olugturmalari, kusak kavraminin kapsamina girmektedir.

Tarihin eski zamanlarindan bugiine degin, toplumu ve toplumu olusturan bireyleri
anlamak i¢in kusak kavramindan faydalanilmaktadir ama 6zellikle son yillarda kusak
kavrami kullanilirken, bu kavramin teorik temeli yok sayilmakta ve bu kavramin
kapsadig1 alan kiiciiltiilmektedir. Bu sebeple oncelikle, kusak kavraminin tarihsel

stirecteki degisen anlamlarini ortaya koymak gerekmektedir (Aydin, 2020).

Sosyolojinin temelini atan ve pozitivist yaklasimi benimseyen Auguste Comte ise tarihsel
degisimlerin kusaksal degisimleri dogurdugunu ve bir kusagin kendinden sonraki kusaga
bilgi ve tecriibelerini aktarmasiyla toplumsal ilerlemenin gergeklestigini belirtmistir

(Comte, 1974, akt. Ciigen, 2012).

Karl Mannheim, toplumsal doniisimii kuramsallastiran, “Kusaklarin Problemi”
(Mannheim, 1970) adli makalede, tarihsel siire¢ iginde, sahit olunan ve deneyimlenen

olaylarin, kohortlarin bilinci {izerinde bigimlendirici ve siirekli etkisi oldugunu


https://sozluk.gov.tr/

savunmustur. Bireyin, tarihsel siiregte deneyimlenen olaylarla etkilesim i¢inde olmasi,
onun yas olgusunu, biyolojik bir siire¢ olarak gérmek yerine, sosyal bir olgu olarak
gormesine sebep olmustur ayrica genclerin, yaslilara gore tarihi olaylara katilmaya ve bu

olaylar tarafindan yeniden sekillenmeye daha ag¢ik olduklarini belirtmistir (Hasso, 2018).

Kohort tek basina kullanildiginda genellikle ayni yillarda dogan insan grubunu
betimlemek i¢in kullanilmaktadir. Aslinda ayni yillarda dogma, ayni1 meslege sahip olma,
ayn1 yerde yasama gibi belirli bir 6zellige sahip bireylerin olusturdugu gruba kohort grubu
denilmektedir. Ayn1 kohortun mensubu olan bireylerin, ortak yasanmisliklarinin olmasi
sebebiyle benzer 6zelliklere sahip oldugu ve bu durumun kohortlar1 birbirinden ayirdigi
kabul edilmektedir (Talas & Cakmak, 2013). Mannheim, kusaklarla ilgili goriislerini
belirtirken kohort kavramindan faydalanmistir ve bir nevi kusaklar1 ayni tarihsel olaylari
tecriibe eden ayni yastaki bireylerin olusturdugu kohort gruplari olarak gdérmektedir
(Mannheim, 1952, akt. Aydin, 2020). Kusak kavraminin, insanlarin zaman ve mekan
icinde diger insanlarla olan karmasik iligskilerindeki roliinii ve etkilesimini tarihsel bir
cergeveden gorerek degerlendirdigi sdylenebilir (Aydin, 2020). Kusaklar birbiri ardina
gelerek toplumsal yasamda yer almaktadir ve her bir kusagin tarih sahnesinde sahip
oldugu veya sahip olacagi bir omrii vardir. Eger bir kusak 6limsiiz olup toplumsal
yasamda hep var olsaydi, mantiksal olarak toplum kendini yenileyemez ve kiiltiir aktarimi
olmayabilirdi (Mannheim, 1964, akt. Tufan, 2014). Ciinkii Tufan (2014)’a gore kiiltiirler
insanlarin katkilariyla birike birike meydana gelmektedir ve yeni aktorler tarafindan
beslenmesi gerekmektedir. Bu sebeple kusaklar farklilasmasaydi toplumsal yenilenme ve

kiltlir aktarimi gergceklesmeyebilirdi.

2000’11 yillardaki kusaklar arasi iliskileri incelemek amaciyla yapilan g¢alismada ise
kusaklar arasi iligkilerden dogan firsat ve zorluklar analiz edilirken, kusaklarin aile ve
toplum olmak iizere iki diizeyde var oldugu varsayimindan hareket edildigi belirtilmistir

(Keating ve ark., 2015) (Sekil 2.1).
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Sekil 2.1 Toplum ve Aile Diizeyinde Kusaklar
(Koopman-Boyden, 2000°den uyarlanmustir)

Zamansal konum, toplum diizeyindeki kusaklarin temel bilesenidir. Ayni1 yillarda dogan
insanlart1 betimlemek icin kullanilan dogum kohortu ayni zamanda demografik
yaslanmada da referans olarak kabul edilmektedir. Diger bilesenler ise ortak tarihsel
olaylara maruz kalma ve ortak sosyokiiltiirel konuma sahip olmaktir (Sekil 2.2). Sessiz
Kusak, X Kusag, Y Kusagt gibi toplumsal kusaklar bu bilesenlere gore
siniflandiriimaktadir (Keating ve ark., 2015). Ornegin Tiirkiye’deki Bebek Patlamasi
Kusag ile Almanya’daki Bebek Patlamasi Kusagi iiyelerinin tamamen ayni karakterlere
sahip olmas1 beklenemez. Ciinkii iki tilkenin farkli sosyokiiltiirel yapiya sahip olmasi buna
engel olacaktir. Ornek vermek gerekirse, Tiirkiye, 2. Diinya Savasi’na katilmamis ama
savag sonrast savagin etkilerini elbette biitiin diinyada oldugu gibi gormiistiir. Fakat 2.
Diinya Savasi’nin dnemli aktorlerinden biri olan Almanya kadar sosyal degisime ugradigi
sOylenemez. Dolayisiyla ortak tarihsel bir olay olarak goriilebilecek olan 2. Diinya
Savasi’nin, her {ilkede farkli 6zelliklerde sosyal degisime sebebiyet verdigi sdylenebilir.
Bu da ayn1 kusaklarin benzer olsa da diinyanin farkli yerlerinde farkli karakterlere sahip

olabilecegi anlamina gelmektedir.
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Sekil 2.2 Toplumsal Kusaklarin Bilesenleri

(Gilleard & Higgs, 2002)

Ailesel kusaklar tipki toplumsal kusaklar gibi bilesenlerden olusmaktadir. Zamansal
konum, toplumsal kusaklarda da olan ortak bir bilesen olarak goze carpmaktadir. Aile
yapist, kusaklar aras1 dayanisma ve yasam seyrindeki degisimler ailesel kusaklarin diger
bilesenlerini olusturmaktadir (Keating ve ark., 2015) (Sekil 2.3). Ulkemizde aile yapisi
kirda ve kentte farkli 6zellikler gostermektedir. Kentte goriilen aile yapilarindan, ¢ekirdek
aile, eslerden ve evlenmemis ¢ocuklardan; geleneksel aile, anne-baba, c¢ocuklar,
cocuklarin gelinleri ve torunlarin farkli kombinasyonlarda bir arada yagamasindan; tek
ebeveynli aile, ebeveynlerden birinin 6lmesi, bosanma ya da bir arada oturulmamasi
sebebiyle bir ebeveyn ile evlenmemis ¢ocuk veya ¢ocuklardan olugmaktadir (Aktas,
2015). Aile yapisi, ailesel kusaklarin iliskilerini dogrudan etkilemektedir. Ornegin
geleneksel aile ile dagilmis aile tipinde yasayan bireyler karsilastirildiginda, yapisal
dayanisma diizeyi ayn1 olmayabilir. Keating ve ark. (2015)’e goére kusaklar arasi
dayanisma da ailesel kusaklarin bir bilesenidir ve Bolim 2.1.2°de daha ayrintili

incelenmektedir.



Aile

Yapist Kusaklar Arasi
ve Dayanigma
Zamansal

Konum

Yasam Seyrindeki
Degisimler

Sekil 2.3 Ailesel Kusaklarin Bilesenleri
(Keating ve ark., 2015)

Insan davranislar1 ve zaman arasindaki iligkileri anlamanin iyi bir yolu olan yasam seyri
perspektifi, iligkilerin, kronolojik yasin, sosyal degisimin, sosyal gecislerin (evlilik, ise
baslama, okula baslama okuldan ayrilma, bosanma, yeniden evlenme, rol ve statii
degisimleri vb.), yasam olaylarinin (yakin bir arkadasin 6liimii, patronla yasanan kavga,
emeklilik, hamilelik, esin 6limii vb.) ve hayattaki doniim noktalarinin insanlarin
yasamlarini dogumdan 6liime kadar nasil sekillendirdigini incelemektedir. Ozellikle
gerontologlar yaslilik evresinin, yasamin erken evrelerindeki yasanmisliklarla nasil
sekillendigini bu perspektif ile anlamaya ¢alismaktadir (Hutchison, 2010). Her dogum

kohortunun yasam seyrinin ise dogduklari donemden etkilendigi sdylenebilir.

Bengtson, Furlong, ve Laufer (1983)’e gore kusaklar ile ilgili teori ve arastirmalar birbirini
takip eden {li¢ asama halinde gelismistir. Klasik donem denilen ilk dénem c¢alismalarinda,
Mannheim, Parsons, Eisenstadt, Davis gibi arastirmacilarin onciisii oldugu, genglik
gruplariin sosyal yapiya etkisi ile ilgili birbiri ile rekabet eden bakis acilar1 ortaya
ctkmustir. Ikinci donem calismalarinda genglik hareketlerinin protestolarina ve yashlik
siireglerine odaklanilmistir. Ugiincii donem calismalarinda ise birbiri ile rekabet eden

teorik cerceveler O0zgiinlesmis ve birbirinden ayrismistir. Bliyliyen ampirik verilerin
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analizleriyle derleme ve yeniden diizenleme g¢aligmalar1 yapilmistir. Bu g¢alismalarin
sonucunda kusak incelemeleri ile ilgili ortaya ¢ikan bakis agilarini 6zetleyen bes konu

ortaya ¢cikmaktadir:

e Kusaklarin tanimlanmasi ve yapisal olarak incelenmesi: Kusaklarin yapisi, hangi
bilesenlerden olustugu, bu bilesenlerin birbiriyle iligkisi ve kusaklarin farkli bakig
acilarindan tanimlanmalarina dair yapilan c¢alismalar bu konunun temelini
olusturmaktadir. Kusaklara getirilen ailesel ve toplumsal zemindeki siniflandirma
ve tanimlamalar (Gilleard & Higgs, 2002) ile kusaklarin yapisini olusturan, ortak
tarihsel ge¢mise sahip olmak (Mannheim, 1970) veya ayni zaman diliminde
yasamis olmak gibi bilesenlerin ortaya konulmasi bu konuya dair yapilan kusak
incelemelerine 6rnek olarak verilebilir.

e Yas gruplart arasinda siirekliligin ve silireksizligin  degerlendirilmesi:
Davraniglarin bir nesilden digerine aktarilmas: veya aktarilmamasi durumunu
inceleyen ve kusak analizinin bir bileseni olarak ortaya ¢ikan bu konuya 6rnek
olarak dini yonelimin ailesel kusaklardaki gecisi veya degisime ugrayarak
farklilagsmas: verilebilir (Bengtson, Furlong, & Laufer, 1983).

e Kusak birimlerinin zaman i¢indeki kaliciliginin kesfi: Belirli bir zaman araliginda
ortaya cikan kusaklar arasi zitliklarin, bir tarihsel siirecin {iriinii olarak olusan
kusak birimlerinin bir diger ifadeyle grup bilincinin bir sonucu olarak mi, yoksa
farkli kusaklar arasindaki olgunlasma farklilig1 sebebiyle mi olustuguna dair
calismalar bu bakis a¢isin1 olusturmaktadir (Bengtson, Furlong, & Laufer, 1983).

e Kohort dayanismasinin incelenmesi: Kohortlarin kendi igindeki bagliliklarina dair
yapilan c¢alismalari temsil etmektedir.

e Kusaklar ile sosyal yapmin diger boyutlarmin iliskisi: Kusaklarin, sosyal yapida
meydana gelen degisimler ile olan iliskisi kusak incelemelerinde ortaya c¢ikan
besinci ve sonuncu konudur. Her giin daha ¢ok dijitallesen diinyamizda,
dijitallesmenin sosyal yapida da degisimler yaratmasi ve bu degisimlerin farkl
kusaklarin birbiri arasindaki iligkileri nasil etkilediginin incelenmesi bu konuya

ornek olarak sunulabilir (Bengtson, Furlong, & Laufer, 1983).



2.1.1. Toplumsal Kusaklarin Siniflandirmasi

Kusaklarin simiflandirmasinda  kesin bir fikir birligi saglanmamistir. Literatiirde
kusaklarin benzer sekilde adlandirildig1 fakat kusaklarin hangi tarihlerde baslayip hangi
tarihlerde bittigi konusunda farkliliklarin bulundugu dikkat ¢ekmektedir. Ulkelerin
yasadig1 tarihsel olaylarin farkli olusu bu duruma sebebiyet veriyor olabilir. Ornegin
Amerika’da gergeklesen bir olay tiim diinyay: etkiliyorken Tirkiye’de gerceklesen bir
olay tiim diinyay1 etkilemeyebilir. Sessiz kusak, Bebek Patlamasi kusagi, X kusagi, Y
kusagi ve Z kusagi genel olarak diinyada kabul edilen kusak siniflandirmasidir (Birinci,
2020). Bu kusak smiflandirmasinin toplumsal diizeyde oldugu g6z Oniinde
bulundurulmalidir. Yiiksekbilgili (2015), Tirkiye’de Y kusaginin yas aralifini tespit
etmeye yonelik yaptig1 caligmada ise Y kusaginin Tiirkiye’de 1983-1995 dogumlulardan
olustugunu ortaya koymustur. Belirlenen bu yas araliginin, Bat1 Avrupa’da kabul gérmiis
olan Y kusagnin yas araligina (1981-2000) dair siniflandirmalardan farkli olusunun
ardinda ¢esitli teknolojik gelismelerin ancak 1980°li yillarin ortalarinda Tiirkiye’de
erisilebilir hale gelmesinin olabilecegi belirtilmektedir. 1995 yilinda sonlanmasinin
nedeni ise internet erisiminin Tiirkiye’de 1994 yilinda kullanilabilir hale gelmesi olarak

yorumlanmaktadir.

Tirkiye’deki kusaklarin yas araliklar1 ve temel karakterleri heniiz tamamen ortaya
konulmamistir. Bu durum yapilan kusak calismalart i¢in sinmirlilik olarak goriilebilir.
Literatiirdeki kusak calismalar1 incelendiginde ise genellikle Bati Avrupa’da kabul
gormis olan kusak smiflandirmasindan faydalanildigi goriilmektedir. Kusaklarin yas
araliklar1 ve karakterleri iilkeden iilkeye farklilik gostermekte ve bu sebeple kusak
aragtirmalarinda ilgili tilkeye dair kusaklarin yas araliklar1 ve karakterlerinin bilinmesi
arastirmanin sonuglarinin dogru yorumlanmasi i¢in énem arz etmektedir. Bu ¢alismada,
Tablo 2.1°deki gibi Bati  Avrupa’da kabul gormiis olan smiflandirmadan
faydalanilmaktadir.



Tablo 2.1 Bat1 Avrupa’daki Kusaklarin Temel Karakterleri

Kusak Dogum Yillar1 Yasadiklari Temel Degerler
Olaylar
Sessiz Kusak -Biiyiik Buhran -Kurallara uymak
(1929-1939) -Muhafazakarlik
“Unutulmus -2.Diinya Savas1 -Disiplin ve
Nesil” (1939-1945) caliskanlik
“Gelenekgiler” -BM’nin -Once gorevini
kurulmasi (1945)  gergeklestir sonra
-Kore Savasi keyfine bak
(1950-1953) anlayis1
-Aile odaklilik
*1950’lerin -Kanun ve
baglarina kadar diizene baglilik
-Vatanseverlik
-Sabirlilik
-Otoriteye
saygililik
-Sorumluluk
-Sessizlik
-Devlete
gilivenmek
Bebek Patlamasi -Savasg sonrasi -Basarililik
patlama -Savas karsitlig
“Kazananlar” (1945-1960) -Liderlik
-Soguk Savag -Iyimserlik
(1945-1991) -Kisisel gelisime
-Uzay Yolculugu ilgi
(1961) -Rasyonellik
-Vietnam Savast -Takim odakl1
(1964-1975) yaklagim
-Genglik kiiltiirii -Iskoliklik
Rock miizik
(1960’lar)
X Kusagi -Afgan Savasi -Adaptasyon
(1979-1989) yetenegi
“Bilinmeyen -Soguk Savagin -Girisimcilik
nesil” Sonu (1991) -Aile odaklilik
“On tgiinci nesil” -Berlin Duvari'min ~ -Kiiresel
Cokiisti (1989) diisiinmek
-SSCB'nin Cokiisii  -Hayat boyu
(1991) Ogrenme
-Co61 Firtinasi -Yetkilileri
Operasyonu gormezden gelme
(1991) anlayis1
-Alternatif -Bagimsizlik
miizigin dogusu -Bireycilik
-Kigsisel bilgisayar  -Esneklik
cagl -Ozgiirliik
-Bosanmalarin -Pragmatizm
patlamasi -Siiphecilik
-Enerji krizi -Teknolojik
okuryazarlik

(Lepeyko & Blyznyuk, 2016)
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Tablo 2.1 devam Bat1 Avrupa’daki Kusaklarin Temel Karakterleri

Y Kusagi 1981-2000 Kahraman -Prenses Diana'nin  -Hevesli tiiketici
Oliimii (1997) -Vatandaslik
“Millenniallar” -Askeri ¢atigmalar  gdrevi bilinci
-Dijital Medya -Giiven duygusu
-11 Eyliil terorist -Cesitlilik
saldirilart -Teknolojiye ilgi
-SARS -Globallik
-Google Earth -Toleransh
-Marka cag1 -Rekabetgilik
-Kiiresellesme -fyimserlik
-Ozgiivenli
-Sosyallik
*degerler
sekillenmeye
devam ediyor.
Z kusagi 2001- Yaratict -Terorist saldirilar ~ -Hirsh
-iklim -Birden fazla
“Dijital Yerliler” degisiklikleri gorev alma
-Askeri ¢atigsmalar  yetenegi
-Kiiresellesme -Pragmatik
-Gergekgeilik
-Teknolojiye
giiven duygusu
-Teknoloji
meraklilig
-Girigimeilik
*degerler
sekillenmeye

devam ediyor.

(Lepeyko & Blyznyuk, 2016)

Sessiz Kusak

1925-1940 yillar1 arasinda dogan insanlarin olusturdugu, “Unutulmus Nesil” ve
“Gelenekgiler” diye de adlandirilan kusaga Sessiz Kusak denmektedir (Tablo 2.1).
Kronolojik olarak en yasl kusak olan Sessiz Kusak, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulusuna
sahit olmus, 2. Diinya Savasi, Biiyiik Buhran gibi evrensel, Kurtulug Savasi, Cumhuriyetin
ilani, ¢ok partili hayata gecis gibi yerel olaylarin etkilerini yasamistir. Yazili ve yazisiz
hukuk kurallarina saygili olan bu kusakta, donemin olumsuz kosullarindan dolay1 egitim

oran1 diigiiktiir ve erkekler kadinlara gére daha egitimlidir (Birinci, 2020).

SWOT (Strengths, Weaknesses, Opportunities, Threats), giiclii yonler, zayif yonler,

firsatlar ve tehditler kelimelerinin Ingilizce karsiliklarinin bas harflerinden olusan, bir

11



durumun i¢ ortamindaki giiclii ve zayif yonleri, dis ortamindaki firsat ve tehditleri
sistematik bir sekilde agiklamak igin tasarlanmis bir analiz aracidir (Kahraman, Demirel,
& Demirel, 2007). Tablo 2.2’de Sessiz kusagin SWOT analizi verilmistir. Yasadiklar
yillar sebebiyle evrensel ve yerel tehditler ile kars1 karsiya kalmis olan Sessiz Kusagin
tiyeleri bu tehditler sonucu ortaya ¢ikan aglik, kiiresel kriz gibi olumsuz durumlara karsi
uyum saglama yetenegi gelistirerek tedbirli, uyumlu ve riskten kacan bir kusak olma
Ozelligi kazandig1 diisiiniilebilir. Biiyiikanne ve biiyiikbabalarimizdan olusan bu kusagin
tiyeleri donemin getirdigi bir¢ok olumsuzlugu yasamis ancak siikunetle olumsuzluklarin
geemesini beklemistir ve yasam tecriibeleri onlarin riskten kagan, tedbirli bir karaktere

biirlinmelerine yol agmigtir (Y1ldiz, 2021).

Tablo 2.2 Sessiz Kusak SWOT Analizi

Ustiin Ozellikler Zayif Ozellikleri

Tedbirli, Riskten kagan,

Pragmatik, Kusaklar arasinda tiim olumsuz olaylara maruz
Pratik zekali, kalan.

Uzun donemli istihdam tercih eden,

Uyumlu.

Firsatlar Tehditler

Olumsuzluklar kargisinda uyumlu yapilari ile Kiiresel kriz, kitlik, aglik gibi olumsuz birgok
yasamlarini siirdiirebilme yetenegine sahiptirler. olumsuz durumla kars1 karsiya kalmiglardir.

(Yildiz, 2021)

Bebek Patlamasi1 Kusagi

1946-1964 yillar1 arasinda dogan insanlarin olusturdugu, “Kazananlar” diye de
adlandirilan, 2. Diinya Savasi sonrasinda 6zellikle ABD’de, savasta azalan niifusun tekrar
artmasin1 saglamak icin sunulan ¢ocuk yapmaya 6zendirme politikalarinin da etkisiyle
olusan, “Baby Boomers”, Tiirkcesiyle “Bebek Patlamasi Kusagi”, Tablo 2.3’de de
goriildigl gibi takim g¢alismasina uyumlu, kuralci, eglenceye diiskiin ve teknolojiyle

bulusan ilk kusak olarak bilinmektedir (Lepeyko & Blyznyuk, 2016; Yildiz, 2021).

60+ Tazelenme Universitesi dgrencilerinin en genci 2021 yili itibariyle 1961 dogumlu
oldugundan, 60+ Tazelenme Universitesi dgrencileri Bebek Patlamas1 (1946-1964) ve
Sessiz Kusak (1925-1945) iiyelerinden olusmaktadir. Oyleyse bu farkl iki kusak
ogrencilikleri boyunca derslerde ve ders dis1 aktivitelerde iletisim halinde olmaktadir.

Ancak, bu arastirma kapsaminda yapilan odak grup gorismelerine, Tazelenme
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Universitesi 6grencisi olarak katilan bireylerin hepsi Bebek Patlamasi kusaginin

tiyeleridir.

Tablo 2.3 Bebek Patlamasi Kugagi SWOT Analizi

Ustiin Ozellikler+
Takim g¢alismasina uyumlu,
Kendi kendilerini motive eden,

Zayif Ozellikleri
Eglenceye ve para harcamaya diiskiin,
Teknolojiye yatkinlik konusunda zayif,

Kuralci. Egolu ve iskolik.
Firsatlar Tehditler
Teknoloji ile bulugan ilk nesildir. Eglenceye diiskiin,

Kontrolsiiz niifus artis1 vardir.

(Yildiz, 2021)

X Kusagi

1965-1980 yillar1 arasinda dogan insanlarin olusturdugu, “Bilinmeyen Nesil” ve “13.
Nesil” olarak da adlandirilan, Berlin Duvarimin Cokiisii (1989), Soguk Savasin bitisi
(1991), SSCB’nin ¢okiisii (1991), Petrol Krizi (1973) gibi kiiresel ¢apta etkileri olan
olaylara gahit olmus olan bu kusagin iiyeleri Tablo 2.4’de de goriildiigi gibi teknoloji
devrimine sahit olmus, rekabetci, stresten uzak durmayi secen, Ozgiiveni yiiksek ve
tatminsiz bir kusak olarak bilinmektedir (Lepeyko & Blyznyuk, 2016; Yildiz, 2021).
60+ Tazelenme Universitesi Akdeniz Universitesi Kampiisiinde, 50 ile 59 yas araligindaki
kisilerin katilabildigi 50+ Smiflar da bulunmaktadir. 2021 yili itibari ile 50+ Simf
Ogrencisi olan bir bireyin en genci 1971, en yaslis1 1961 dogumlu oldugundan, 50+
Siniflarda X ve Bebek Patlamasi kusaklariin temsilcileri bulunmaktadir ve bu sebeple
farkli iki kusak 6grencilikleri siiresince derslerde ve ders dis1 aktivitelerde iletisim halinde
olmaktadir. Bu arastirmada yapilan odak grup goriismelerine katilan, Gerontoloji Bolimii

ogrencilerinin ebeveynlerinin timii X Kusagi iiyesidir.

Tablo 2.4 X Kusagi SWOT Analizi

Ustiin Ozellikler

Stresten uzak durmayi tercih eden,
Uyumlu,

Ozgiiveni yiiksek,

Giivenlik ve maag beklentisi olan,
Kadinlarin is yagamina ilk defa girmesi,
Rekabetci.

Zayif Ozellikleri
Tatminsizlik.

Firsatlar

Tehditler

Teknoloji devrimine sahit,
Miisteri sadakati olan,
Iletisim araglarinin etkin kullanirlar.

Petrol ve ekonomik kriz,
Sag- sol catismasi gibi siyasi olaylar vardir.

(Yildiz, 2021)
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Y Kusagi

1981-2000 yillar1 arasinda dogan insanlardan olusan, “Millenniallar” da denilen
kiiresellesmeyi, 11 Eyliil saldirilarinin  sonuglarini, dijitallesmeyi, markalasmanin
etkilerini yasayan Y kusagi liyeleri Tablo 2.5’de de gorildiigii gibi ozgiirliigiine ve
teknolojiye diiskiin, ¢evresel konulara duyarli, sabirsiz, sosyal aglar1 aktif bir sekilde
kullanan, arastirmaya ilgili, hizl1 6grenen, ¢evresel konulara duyarl, birden fazla isi ayn1
anda yapma yetenegi olan, dijitallesme ve endiistrinin gelismesiyle beraber istthdam
sorunu yasayan bir kusak olarak bilinmektedir (Lepeyko & Blyznyuk, 2016; Yildiz,
2021). Bu arastirmada yapilan odak grup goriismelerine katilan Gerontoloji Bolimii
ogrencilerinin hepsi ve SK2 (X Kusagi iiyesi) hari¢ Tazelenme Universitesi 6grencilerinin

cocuklart Y kusaginin temsilcisi konumundadir.

Tablo 2.5 Y Kusagi SWOT Analizi

Ustiin Ozellikler Zayif Ozellikleri
Dijitallesme yogun, Cabuk sikilan,
Hizli 6grenme, Bencil,

Meydan okuyucu, Otorite karsti,
Ozgiirliige diiskiinliik, Kural tanimaz,
Teknolojiye diiskiin, Sabirsiz,
Arastirmaya hevesli, Uyumsuz,
Cevresel konulara ¢ok duyarl, Tatminsiz.

Ayni1 anda birden fazla i yapma yetenegi.

Firsatlar Tehditler
Teknolojiyi etkin kullanan, Dijitallesme ve endiistrinin geligimi ile istihdam
Deneyimlere agik, sorunudur.

Marka baglilig1 kavramini gelistiren,
Sosyal aglari en aktif kullanan kusaktir.

(Yildiz, 2021)

Z Kusag

2001 yili ve sonrasinda dogan insanlardan olusan, “Dijital Yerliler” olarak da adlandirilan,
dijital diinyanin i¢ine dogmus bir nesil olan Z Kusaginin iiyeleri kiiresellesmenin etkilerini
gormeye devam etmekte, iklim degisikliklerinin, askeri ¢atismalarin ve terorist saldirilarin
oldugu bir diinyada giiniimiizde is hayatina hazirlanan veya giris yapmis, Tablo 2.6’da da
goriildiigii gibi otorite ve kural tanimaz, tez canli, hayal diinyasi sinirsiz, sadakatsiz bir

nesil olarak bilinmektedir (Lepeyko & Blyznyuk, 2016; Yildiz, 2021).
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Tablo 2.6 Z Kusagi SWOT Analizi

Ustiin Ozellikler Zayif Ozellikleri
Dogustan dijital, Tez canli,
Mekaniklesme oldukga fazla, Depresif,

Zeka ve beceri konusunda iistiin yetenekli. Otorite ve kural tanimaz,
Firsatlar Tehditler

Hayal diinyasi simirsizdir Sadakatsizdir.

(Yildiz, 2021)

2.1.2. Kusaklar Arasi Iliskiler

Kusaklar arasi iligki, iletisim ve etkilesim sayesinde toplumsal kiiltiir ve degerler geng
kusaklara aktarilmakta, toplumsallasma gerceklesmekte ve gencler gelecege
hazirlanmaktadir. Genelde ailede birincil toplumsallasma, diger toplumsal kurumlarda
ikincil toplumsallasma gergeklesir (Miiftiiler, 2019) (Sekil 2.4). Aile toplumun temeli
say1lmakta, kusaklar arasi iligkiler aile sisteminin alt sistemini olugturmaktadir (Kargt &
Akman, 2007). Yapisal islevselci yaklagim ise toplumsal yapinin ve bu yapinin igindeki
sistemlerin dnemine vurgu yapmaktadir. Toplum ile olan biitiinlesme toplumsallagma
stirecleriyle gergeklesir ve bu siire¢lerde kusaktan kusaga bilgi, tecriibe, norm ve
degerlerin aktarimi 6nemli bir yer tutmaktadir (Miiftiiler, 2019). Kusaklar arasi iligkiler
birincil toplumsallagsmanin gergeklestigi ailede baslar ve ikincil toplumsallagsmanin

gerceklestigi toplumsal kurumlarin eklenmesiyle beraber yoluna devam eder.

Antalya 60+Tazelenme Universitesi Ogrencilerinin lyilik Halinin Degerlendirilmesi
(Bahar & Bagibiiyiik, 2019) adli ¢alismada kisiler arasi iliskiler, saglikli yasam bigimi
davraniglar1 ve iyilik hali arasindaki iliskide bir referans noktasi olarak goriilmiis olup
bireyin ailesi ve ¢evresiyle olan olumlu iliskilerinin iyilik halini etkiledigi belirtilmistir.
Kisiler arasi iligkilerde kusak faktoriiniin etkisinin oldugu kabul edildiginde, kusaklar
arast iliskilerin de iyilik halini etkileyebilecegi akla gelmektedir.
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Aile Diizeyinde
Birincil
Toplumsallagma

Kusaklar Arasi Iliskiler

Toplumsal
Kurumlardaki
Ikincil
Toplumsallagma

Sekil 2.4 Kusaklar Aras iliskiler ve Toplumsallagsma

Sosyal iligkiler, yasam seyrinin anlasilmasinda 6nemli bir konuma sahiptir. Kusaklar
sosyal yapmin bir {riiniidiir ve bu sebeple kusaklar arasi iliskiler, sosyal iliskiler
kapsaminda diisiiniilebilir. Refah seviyesi yliksek iilkelerdeki yasam siiresinin artmasi ve
dogurganli§in azalmasi insanlarin uzun bir dmre ve beraberinde daha karmasik aile
yapilarina sahip olmasina neden olmustur. Demografik degisimler, aile yapisinin da
degisimini beraberinde getirmistir. Aile {iyelerinin arasindaki ve kusaklar arasindaki
iligkiler tizerine Konvoy Modeli (Kahn & Antonucci, 1980) ve Dayanigma Modeli
(Bengtson, 2001) teorik bir ¢ergeve sunmaktadir (Antonucci, Jackson, & Biggs, 2007).

Konvoy Modeli

Konvoy Modeli’ne gore birey, yasam seyri boyunca zaman, mekan ve yasam
deneyimleriyle cevrelendigi dinamik bir agmn parcast konumundadir. Ornegin birey
dogdugu anda annesinin, babasinin, biiylikanne ve biiylikbabasinin da dahil oldugu bir
konvoyun icine eklemlenir ve zaman iginde 6liimlerle beraber konvoydan ayrilanlar olur
ama konvoy yoluna devam eder. Bireyin yasi, cinsiyeti gibi kisisel 6zellikler ile sosyal rol
beklentileri, talepler ve kaynaklar gibi durumsal 6zellikler konvoyu sekillendirmektedir.

Insanlar dahil olduklar1 konvoyu, diinyay1 6grenmede ve deneyimlemede kendine olanak
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saglayan bir koruyucu ve giivenli bir zemin olarak goriir. Konvoy ve konvoydaki kisilerin
etkilesimleri, konvoydaki bir kisinin en iyi sekilde biiylimesine, gelismesine ve yagamin
zorluklariyla basarili bir sekilde basa ¢ikmasina imkan sagladigi i¢in daha iyi zihinsel

sagliga ve daha iyi bir psikolojiye sahip olunmasini saglar (Antonucci, 2001).
Dayanisma Modeli

Kusaklar aras1 dayanisma modeli Bengtson ve Roberts (1991) tarafindan gelistirilmis olup
alt1 boyuttan olusmaktadir ve aile iliskilerindeki dayanismay1 incelemektedir. iliskisel,
duygusal, uzlagimsal, islevsel, normatif ve yapisal dayanisma, bu modelin boyutlarini
olusturmaktadir (Tablo 2.7). Her boyut aile i¢indeki dayamigsmayi farkli yonleriyle
incelemektedir. Ursula Lehr, Los Angeles’de ii¢ kusakli aileler {izerine yapilan bir
calismada ortaya c¢ikan verilerin istatistiksel olarak analizlerinin sonuglarina atifta
bulunarak kusaklar arasi dayanmigmaya dair boyutlarin birbirinden bagimsiz
degerlendirilmesi gerektigini ve alti boyutun birlikte degerlendirilerek dayanismanin

Ol¢iilemeyecegini belirtmistir (Lehr, 1990).

Kusaklar aras1 dayanmismanin toplumsal diizeydeki degisimlerden de etkilendigi
sdylenebilir. Ornegin kdyden kente gdcle beraber, genis ailelerin yerini gekirdek ailelerin
almaya baslamasi yapisal dayanismayi1 da etkileyen bir sosyal durum olarak goriilebilir.
Kente is icin goc¢ eden bir genci 6rnek vermek gerekirse, kdyde kalan ebeveynleri ile
arasindaki cografi uzakligin (yapisal dayanigmanin ampirik bir gdstergesi) arttigi ve

yapisal olarak aile iiyeleri arasindaki dayanismanin olumsuz etkilendigi diisiiniilebilir.

Tablo 2.7 Kusaklar Aras1 Dayanisma Modeli

Kusaklar Arasi Dayanigmanin Tanim Ampirik Gostergeler
Boyutlar1
Tliskisel Aile tiyelerinin ortak Paylasilan ortak aktivitelerin
aktivitelerde bulunma ve tirti (dogum giinii, bayram
etkilesime girme siklig1 ziyareti gibi 6zel anlar, eglence
vb.)

Kusaklar arasi etkilesimlerin
siklig1 (yuz ylize, telefonla,
goriintilii konugma vb.)

Duygusal Aile tiyelerinin birbirine kars1 Sevgi, igtenlik, yakinlik, anlayis,
besledigi pozitif duygularin giiven, sayg1 gibi duygularin aile
tiirli, derecesi ve karsiliklilig i¢inde karsilikli bulunma

derecesi
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Uzlasimsal

Aile tiyeleri arasindaki deger,
tutum ve inanglara dair uzlaginin
derecesi

Bireylerin deger, tutum ve
inanglara yoneliminin diger aile
iyeleriyle uyumlulugu ve
benzerliginin derecesi

Islevsel Yardimlagma ve kaynak Finansal, fiziksel ve duygusal
paylagiminin derecesi olarak kusaklar arasi
yardimlagmanin sikligi
Kusaklar aras1 kaynak
paylasiminin karsihiklilig
Normatif Aile i¢inde tistlenilen rol ve Kusaklar arasindaki ve aile
sorumluluklara baglilik ve icindeki rollere verilen 6nemin
yerine getirme derecesi derecesi
Cocuklarin sorumluluklarina
baglilig
Yapisal Kusaklar arasi iliskilerin Aile tiyelerinin sayis1

kurulabilmesi i¢in var olan
yapisal imkanlar

Aile tiyelerinin saglik durumu
Aile iiyelerinin ikamet yerlerinin

yakinlig

(Bengtson & Roberts, 1991)

2.1.3. Kusaklar Aras1 Catismalar

Kusaklar arasi catisma ile kusaklar arasi farkliliklar arasindaki iliskiyi tanimlamak i¢in
oncelikle ¢atisma ve farklilik kavramlarini tanimlamak gerekmektedir. Tiirk Dil Kurumu
sozliiglinde “farklilik” dogal, toplumsal ve bilince dayanan her olay ve olguyu 6tekilerden
ayiran Ozellik olarak tanimlanmaktadir (www.sozluk.gov.tr., Erisim tarihi: 23 Mart 2021).
Catismak ise kavga etmek, birbirine catmak, soz, iddia veya davranisin birbirini

tutmamasi anlamlarina gelmektedir (www.sozluk.gov.tr., Erisim tarihi: 23 Mart 2021).

Lotfi, Kabiri, ve Ghasemlou (2013), Iran’da kusaklar aras1 gatismanin varligini sorgulayan

dort farkli yaklasimin bulundugunu belirtmektedir. Bunlar su sekildedir:

e Kusaklar aras1 ¢atismanin varligin1 kabul eden yaklasim,

o Kusaklar aras1 catigma yerine kusaklar arasi farkliliklarin varligin1 savunan
yaklagim,

o Kusaklar arasi ¢catismay1 kiiltiirden kopus olarak goren yaklasim,

e Kusaklar arasi farkliliklarin dogru yonetilmedigi zaman catigmaya doniisme

potansiyelinin oldugunu sdyleyen yaklagim.
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Kusaklar aras1 farkliliklar, kusaklarin var olmasiin kaginilmaz bir sonucu olarak
goriilebilir. Kusak farkliliklari, ayni ebeveynlerinin yaptigi gibi gen¢ kusagin da
yetiskinlik rollerine sahip olmadan 6nce, bu rollere uyum saglamasinin ve hazirlanmasinin
bir yansimasidir (Parsons & Platt, 1968). Kusaklar arasi farkliliklarin bazi durumlarda
kusaklar aras1 ¢atigmaya doniistiigli diistiniilebilir. Davis (1940) ise farkli sosyalizasyon
stireclerinin farkli asamalarinda olan ve farkli tarihsel donemlerde diinyaya gelen
bireylerde gelisimsel zitliklarin bir {irtinii olarak ortaya ¢ikan bazi kusak ¢atismalarinin

kagimilmaz oldugunu 6ne stirmektedir.

(Catismaya doniisen

Kusaklar arasi farkliliklar farkliliklar

Sekil 2.5 Catismaya Doniisen Kusaklar Arasi Farkliliklar

Google arama motoruna 14.03.2021 tarihinde “kusaklar arasi ¢atisma” yazildiginda
yaklagik 43.900 sonug ile karsilasilmistir. Bu sonuglarin niceligi “kusaklar aras1 ¢atisma”
birka¢ farkli dilde yazildigi zaman Tablo 2.8’deki gibi degismektedir. Dil, kiiltiirii
yansitan temel bir enstriimandir. Farkli dillerde ve farkli dillerin konusuldugu farkli
kiiltiirlerde kusaklar aras1 ¢atisma kavrami, evrensel bir konu olarak goriilmekle beraber,
farkli niteliklere sahip oldugu disiiniilebilir. Ciinki tarihsel olaylara ve sosyoekonomik
kosullara maruz kalma sosyalizasyon siirecini farklilastirmakta bu durum ise kusaklarin
diisiince, tutum ve tecriibelerinde farkliliklarin olusmasina sebep olmaktadir. Farkli
cografyalarda, farkli kusaklarin tecriibe ettigi olaylar, sahip olunan toplumsal norm ve
degerler farklilastigindan dolayr kusak c¢atigmalarinin niteliginin farklilagmasi normal

goriinmektedir.
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Tablo 2.8 “Kusaklar aras1 Catisma” Séz Obeginin Farkli Dillerde Google Arama Motorundaki Arama

Sonuglari
Dil Terciime Say1 Diinyada ilgili dili birinci dil olarak
konusan kisi sayisi
(https://statisticsanddata.org/the-most-
spoken-languages-in-the-world-1900-
2020-2/, Erisim tarihi: 14 Mart 2021)
Tiirkce kusaklar arasi ¢atisma 43,900 (www.google.com.tr, 79,5 milyon
Erisim tarihi: 14 Mart 2021)
Ingilizce intergenerational 7,780,000 (www.google.com, 370 milyon
conflict Erisim tarihi: 14 Mart 2021)
Almanca generationenkonflikt 368.000 (www.google.de, 75,5 milyon
Erigim tarihi 14 Mart 2021)
Fransizca conflits 241.000 (www.google.fr, 77,3 milyon
intergénérationnels Erisim tarihi: 14 Mart 2021)
Japonca AR O *F Az 5.090.000 126 milyon
(www.google.co.jp,
Erisim tarihi: 14 Mart 2021)
Ispanyolca conflicto 776.000 (www.google.es, 463 milyon

intergeneracional

Erigim tarihi 14 Mart 2021)

Davis (1940)’a gore toplumlarda tarih boyunca ortaya ¢ikan kusak catismalarinin

nedenine dair verilecek olan yanit, degisken ve sabit etkenlere gore sekillenmektedir.

Sabit olarak degerlendirilenler, gengler ve yasllar arasindaki iliskiyi sekillendiren

evrensel etkenlerdir. Degisken olanlar ise toplumdan topluma farklilik gosteren

etkenlerdir. Birinci 6nemli degisken sosyal degisimin hizidir. Modern bat1 toplumlarinda

yasanan hizli toplumsal degisimler kusak c¢atigsmasini arttirmaktadir. Bir toplumun

yasadig1 bir an, o toplum i¢in tarihsel olarak onemli bir olay haline gelebilmekte ve bu

durum kusaklar arasinda bosluk olugsmasina sebep olabilmektedir. Sosyal degisim hizinin

onemi asagidaki durumlar g6z oniinde bulunduruldugunda daha iyi anlasilmaktadir:

e Duragan ve dinamik toplumlar karsilastirildiginda: Dinamik toplum, dinamik bir

sosyal yaptya sahip olan toplumu temsil etmektedir. Sosyal yapinin dinamik olusu,

sosyal yapi1 i¢indeki dikey ve yatay hareketliligin duragan toplumlara gére daha
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fazla oldugunu akla getirmektedir. Sorokin (1998)’e gore sosyal hareketlilik, insan
aktiviteleri ile olugsmakta, bireylerin ve sosyal unsurlarin konumlarinin degisimini
ve kendi i¢lerindeki gegislerini anlatmaktadir. Sosyal hareketlik yatay ve dikey
olmak tizere iki kola ayrilmaktadir. Yatay hareketlilik, ayn1 sosyal tabakadaki
birey ve sosyal unsurlarin birbiri arasindaki gegisini ifade ederken, dikey
hareketlilik farkli sosyal tabakalar arasindaki gecisleri ifade etmektedir. Korkmaz
(2005)’a gore ise sosyal hareketlilik zamansal olarak degerlendirildiginde,
kusaklar aras1 ve kusak ici sosyal hareketlilikten bahsedilebilir. Kusaklarin, farkli
zaman dilimlerinde sahip oldugu sosyal unsurlarin ve sosyal konumlarinin zaman
icindeki degisimi ve birbiri igindeki gegisleri kusaklar arasi ¢atismanin sosyal
hareketlilik baglamindaki degiskenlerinden biri olarak akla gelmektedir.

Gogmen ailelerin maruz kaldigi hizli sosyal degisim incelendiginde: Go¢men bir
ailede kusak c¢atigmasi keskin bir sekilde goriilmiis ise bunun nedeni, hizli bir
sosyal degisime ugranilmasi olabilir. Clinkli gogmenlerin terk ettigi yer ile
gogctiikleri yeni yer arasindaki toplumsal yapi1 ve dinamiklerinin farkli olmasi,
gdcmen ailelerin hizli bir sosyal degisime maruz kalmasina sebep olmaktadir. Bu
hizli  degisim kusak catismasmni  etkileyen bir degisken olarak
degerlendirilmektedir.

Sosyal degisimlerin ani bir sekilde gerceklestigi durumlar: Bu tiir durumlar ile
sosyal degisim ¢ok hizl1 bir sekilde gerceklesmekte ve kusaklarin birbiri ile iligkisi
bu durumdan etkilenebilmektedir. Ornegin; pandemiler, askeri darbeler, siyasal
sistem degisimi, savaslar sosyal degisimi ani bir sekilde gergeklestiren durumlar

olarak diisiintilebilir (Davis, 1940).

Davis (1940)’e gore gatismay1 olusturan sabit evrensel faktorler ise su sekildedir:

Dogum dongiisii: Bir kisinin dogmasi ile bir baskasin1 dogurmasi arasinda gecen
stirenin tekrarlanmasini temsil etmektedir. Dogum dongiisii kusaklar1 olusturan
sabit bir faktordiir.

Ailenin siirekliligi: Ailenin duragan bir varlik olmayip tarih i¢inde siirekliligi olan
bir yapiya sahip olmasi anlamina gelmektedir. Ailenin siirekliligi olmasaydi sosyal

degisimin ¢atigma yaratma giicii de olmayacaktir.
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e Yavagslayan sosyalizasyon orani: Sosyalizasyon siireci, insanin kisilik gelisiminde
mithim bir yer tutmaktadir ve bireyin iginde bulundugu toplumun norm ve
degerlerini Ogrenerek sosyal sistem iginde sosyal olarak var olmasini
saglamaktadir (Kasapoglu & Karkiner, 2011). Bebeklik ve ¢ocukluk donemini
kapsayan birincil sosyallesme ailede baglar. Cocukluk sonrasini ve yetiskinlik
donemini kapsayan ikincil sosyallesmede ise aile, sosyalizasyon siirecindeki sahip
oldugu roliin bir kismin1 egitim sistemine, sosyal gruplara ve iletisim araglarina
vermektedir (Giddens, 2005). Davis (1940)’e gore sosyalizasyon oraninin
yavaslamasi, ¢atismay1 olusturan evrensel bir faktor olarak kisilik gelisimini
etkilemektedir. Bireyin, bebeklik ve ¢ocukluk doneminde ugradigi sosyalizasyon
hiz1 zamanla azalmakta, yetiskinlikte doygunluga ulasmakta ve ge¢mise gore
yavas seyretmektedir. BoOylece c¢ocuk ve yetiskin arasindaki sosyallesme

farkliliklari, catisma yaratma potansiyeli olusturmaktadir.

2.2. 60+ Tazelenme Universitesi

60+Tazelenme Universitesi, 2000 yilinda baslayan Tiirkiye Gerontoloji Atlasi
(GEROATLAS) arastirmasi ile ortaya ¢ikan verilere gdre Prof. Dr. Ismail Tufan
tarafindan gelistirilen ve yiriitiilen, katilimin iicretsiz oldugu bir sosyal sorumluluk
projesidir. 2016 yilinda ilk olarak Akdeniz Universitesi kampiisiinde derslere baslayan
Tazelenme Universitesi, hizla Tiirkiye’nin farkli iiniversitelerindeki kampiislerde de
hayata gegcirilmistir: Istanbul Nisantasi Universitesi, Ege Universitesi, Mugla Sitki
Kog¢man Universitesi, Ankara Haci Bayram Veli Universitesi, Mehmet Akif Ersoy
Universitesi, Anadolu  Universitesi, Kibris Gime Universitesi. Tazelenme
Universitesinde, 60 yas iistii 6grenciler hukuk, tarih, edebiyat, beslenme, saglik gibi
alanlarda goniillii 6gretim tiyeleri tarafindan teorik ve uygulamali dersler gérmektedir.
Aym zamanda Tazelenme Universitesi 6grencileri kampiise gelerek, kampiisteki geng
kusaklar ile ayn1 ortami1 paylagmakta ve kusaklar arasi iletigsim i¢in bir zemin olugmaktadir

(https://tazelenme.com/hakkinda, Erigim tarihi: 09 Mart 2021).

Tiirkiye’de farkli kampiislerde goniilliiliik esasina dayali egitim sunan Tazelenme
Universitesi yasam boyu 6grenmenin ileri yas donemine denk gelmektedir (Baybas,

Sevnaz, Giiltekin, Kocakog, & Akgicek, 2019). 60 yas ve iizeri bireylerin katilimiyla
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gerceklesen bir dgretim modeli olan Tazelenme Universitesi, yaslilik dsnemi olarak kabul
edilmis siirecin basarili bir sekilde gecirilmesi ve giincel bilgilerle yapilandirilmasi igin

tasarlanmustir (Tufan ve ark., 2018).

2.2.1. Taze Yol Arkadasim Projesi

60+ Tazelenme Universitesi dgrencileri ile Akdeniz Universitesi, Gerontoloji Boliimii
ogrencilerini bir araya getiren ve Prof. Dr. Ismail Tufan tarafindan tasarlanan "Taze Yol
Arkadasim" projesi ile birbiriyle yol arkadasi olan Ogrenciler, liniversite ogrenimleri
boyunca birlikte 6grenme siirecine dahil olmakta, zaman zaman birbirlerinin derslerine
girmekte ve beraber aktiviteler gerceklestirmektedir. Bu proje ile kusaklar birbirlerine
farkli bakis agilar1 kazandirabilmekte ve bdylece her yasam doneminin kendine ait yagam
krizlerinin sevk ve idare edilmesinde kusaklar birbirine destek olabilmektedir. Ayni
zamanda proje sayesinde Gerontoloji Boliimii 6grencileri derslerde edindigi bilgileri yol
arkadas1 ile paylasip, bilgilerini tekrar etme ve iletisim yeteneklerini giiclendirerek
mezuniyet sonrasi is hayatina hazirlik yapma firsati bulmakta, Tazelenme Universitesi
ogrencileri ise yol arkadasindan edindigi gerontolojik bilgilerden faydalanma sans1 elde
etmekte ve tecriibelerini yol arkadasina aktararak hem ona destek olmakta hem de kendini

faydal1 hissetmenin yarattig1 psikolojik rahatlig1 yasamaktadir.

Taze Yol Arkadaslar1 farkli kusaklarm temsilcileridir. 60+ Tazelenme Universitesi
ogrencileri 1925-1945 yillar1 arasinda dogan "Sessiz kusak" ile 1946-1964 yillar1 arasinda
dogan "Bebek Patlamasi" olarak adlandirilan kusaklarin temsilcilerinden olugmaktadir.
Akdeniz Universitesi Gerontoloji Boliimii dgrencileri ise 1981-2000 yillar1 arasinda

dogmus Y ve 2001 yil1 ve sonrasinda dogmus olan Z kusaklarindan olusmaktadir.
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3. GEREC ve YONTEM

Bu boliimde aragtirmanin amaci, deseni, inandiriciligi, katilimcilarin 6zellikleri, verilerin
toplanmasi ve analizi degerlendirilmis olup arastirmanin ¢aligma takvimi ve etik kurul izni

ile ilgili bilgiler paylagilmistir.

3.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirma kapsaminda, farkli 3 kusagi temsil eden, 60+ Tazelenme Universitesi
ogrencilerinin, Tazelenme Universitesi 6grencilerinin ¢ocuklarmin, Gerontoloji Boliimii
ogrencilerinin ve Gerontoloji Boliimii 6grencilerinin anne ya da babalarinin, kusaklar
arasi ¢atigmalara iliskin duygu, diisiince ve algilarimin ortaya konularak incelenmesi

amaclanmaktadir.

3.2. Arastirma Sorusu

Bu ¢alismadaki arastirma sorulari ise su sekildedir:
e Taze Yol Arkadasim Projesi’ne katilan yol arkadaglarinin kusaklar arasi ¢atismalar

ile ilgili fenomenlere bakis agilar1 nasildir?
e Taze Yol Arkadaglarinin ebeveyn ve ¢ocuklarinin kusaklar arasi ¢atismalar ile

ilgili fenomenlere bakis agilart nasildir?

3.3. Arastirmanin Deseni

Bu arastirma nitel olarak tasarlanmis olup, nitel arastirmalar nicel arastirmalara gore siire¢
bakimindan oldukga farkli ve 6zneldir. Arastirma konusu, nitel arastirmada derinlemesine
incelenmektedir ve siire¢ dinamiktir (Baltaci, 2019). Bu calismada, nitel arastirmalarda
kullanilan fenomenoloji (olgu bilim) deseni ve yorumsamaci yaklasim kullanilmistir.
Hem bir felsefi diisiince hem de bir arastirma yaklasimi olan fenomenoloji timevarimci
ve tanimlayicidir. Arastirmacit fenomenolojik yaklagim ile arastirdigi konu ile ilgili
deneyim sahibi olan kisilerin bakis agilarini, algilamalarini incelemekte ve fenomenlerin
ardindaki gerceklere cevap aramaktadir (Flood, 2010). Kusaklar arasi ¢atismalar da bu
baglamda ele alinmig ve farkli kusaklarin birbirleriyle olan iliskileri, farkli kusaklarin
temsilcilerinin gozilyle anlagilmaya ¢alisilmaktadir. Sosyal sisteme bagli olarak yasayan
katilimcilarin, kusaklar arasi gatigmalar ile ilgili tecriibe sahibi oldugu varsayimindan

hareket edilerek, kusaklar arasi ¢atigmalar ile ilgili fenomenler, yar1 yapilandirilmis
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sorular araciligiyla katilimcilara sorulmus, giinlik yasamda tecriibe ettikleri bu
fenomenleri nasil yorumladiklari, nasil algiladiklar1 ve nasil tepkiler verdikleri

incelenmistir.

3.4. Arastirmanin Inandiricihg

Gegerlik, giivenirlik ve Orneklem biyiikliiginin yeterli olup olmamasi nicel
aragtirmalarda istatistiki testlerle ol¢iilmektedir. Fakat nitel arastirmalar yapi itibariyle
sayisal verilerden uzak oldugu i¢in bu durum nicel arastirmadakinden farkli
degerlendirilmektedir (Baskale, 2016). Zira, Guba ve Lincoln (1982), nitel arastirmalar
icin gegerlik ve giivenirlik yerine inandiriciligi 6nermis ve bir nitel arastirmanin
inandiriciligl i¢in inanilabilir, giivenilebilir, onaylanabilir ve aktarilabilir olmasi
gerektigini belirtmistir (Tablo 3.1). Ayrica arastirmasini nitel olarak tasarlayan
arastirmacilar, ayni calismanin bagka aragtirmacilar tarafindan yapildigi zaman farkl
sonuglar doguracagini kabul etmektedir. Bunun sebebi ise nitel aragtirmanin dogasi geregi
verilerin etkilesimli bir ortamda toplanmasi ve ¢alismanin evrilerek gelisen bir siiregten
olugmasidir. Farkli aragtirmacilar ayn1 konuyu farkli ortamlarda deneyimleyip, farkli
etkilesimlere girerek calisacagi icin ortaya farkli sonuglarin ¢ikmasi normaldir. Bu sebeple
nitel arastirma, toplumsal diinyanin c¢esitliliginin ortaya c¢ikmasi agisindan faydali

goriinmektedir (Neuman, 2016).

Bu c¢alisma nitel olarak tasarlanmis olup, arastirmanin inandiriciligini arttirmak igin

asagidaki kriterler uygulanmustir:

e Veri kaynakh iiggenleme: Bir ¢alismada i¢ gegerliligi arttirmak i¢in uygulanan
baslica teknik ti¢cgenlemedir ve sonuglarin inandiriciligimi arttirmak igin
kullanilmaktadir. Veri liggenleme ise ¢alismada arastirilan konu hakkinda cesitli
veri kaynaklarmin kullanilmasi suretiyle uygulanmaktadir. Kanser hastalariyla
iletisim ile ilgili bir calismada doktor, hemsire ve hasta ile gériismelerin yapilmasi
ornek olarak sunulabilir (Bagkale, 2016). Kusaklar arasi ¢atigma ile ilgili olan bu
caligmada ise veri kaynagi olarak tek bir kusagin temsilcilerinin yerine ii¢ kusagin
temsilcilerinin bulunmasi, farkli bakis agilarinin bir arada olmasini saglayarak

inandiricilik noktasinda katki saglamaktadir.
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Yontem iiggenlemesi: Yontem liggenlemesi, goriisme, gozlem ve dokiiman
incelemesi gibi arastirmanin yontemi kapsaminda kullanilan veri toplama
tekniklerinin ¢esitlendirilerek bir¢ok kez kullanilmasi ile gerceklesmektedir
(Houser, 2015; Streubert ve Carpenter, 2011, akt. Bagkale, 2016). Bu ¢aligmada
odak grup goriismesi ve katilimcilarin yazdiklar1 kompozisyonlarin incelenmesi
suretiyle gerceklesen dokiiman incelemesi bir arada yapilarak birden ¢ok veri
toplama teknigi bir arada kullanilmis ve inandiricilik noktasinda aragtirmaya katki
saglamasi hedeflenmistir.

Goriisme sorularinin kavramsal ¢ercevesi: Arastirmada kullanilan gériisme formu
gibi veri toplama araglarinin nasil gelistirildiginin ortaya konulmasi ¢alismanin
onaylanabilirligini arttiran bir kriterdir (Holloway ve Wheeler, 1996, akt. Bagkale,
2016). Bu ¢alismada hazirlanan yar1 yapilandirilmig goriisme formunda yer alan
acik uclu sorularin dayandigi kavramsal arka plan Tablo 3.2°de gdsterilmektedir

ve bu sayede calismanin onaylanabilirligine katki saglanmas1 hedeflenmektedir.

Tablo 3.1 Nitel Aragtirmanin inandiriciligy

Faktor Inandiricilik I¢in Olmasi Yontemler
Gereken Kriterler
I¢ gegerlik Inanilirlik:  Sonuglar inandirict ~Uzun siireli ?tkllESlm
0 -Aragtirmaci 6nyargilarini
i azaltma
-Katilimer teyidi
-Ucgenleme
D lik Aktarlabiliclik: S lar dis -Amagl 6rneklem
15 gegerit SrartiabIiriie: Sonugiar Gger — pyapi) etme/diglama kriterleri
kisi ve kurumlara aktarilabilir
mi? -Ortamin ayrintili tanitimi
' -Katilimcilarin ayrintili tanitimi
. S, -Denetleme yolu
Giivenirlik Giivenilebilirlik: Caligma benzer . .
-Literatiir
kosullarda benzer katilimcilarla .. .
- -Arastirma yontemlerinin
tekrarlandiginda sonuglar benzer
. ayrmtili tanitimi
mi? ),
-Uggenleme
-Bagka bir aragtirmacinin siireg
ve sonuclari incelemesi
Objektiflik Onaylanabilirlik: Onyargilar -Arastirmaci 6nyargilarimi

azaltilarak objektiflik artirildi
mi1?

azaltma
-Uggenleme

(Bagkale, 2016)
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Tablo 3.2 Goriisme Formundaki Sorularin Dayandigi Kavramsal Cergeve

Milenyum’da Kusaklar Arasi

Sorularin Kavramsal Cercevesi Dayamisma Modeli iliskiler

(Ortak faaliyetler igin zaman, (Aile yapisi, duygusal
Soru 1l

normlar) dayanisma)
Soru 2 (Fikirsel konsensiis, normlar) (Farklilik-esitsizlik)
(Ortak faaliyetler, fikirsel (Kusaksal farkliliklar ve
Soru 3 ) I
konsensiis, normlar) esitsizlikler, servet)

(Maddi degis-tokus (Kusaksal farkliliklar ve

Soru 4 . esitsizlikler, servet, istihdam,
konsensiis)
borg)
. o (Kusaksal farkliliklar ve
Soru 5 (Konsensils, islevsel degis esitsizlikler, servet, istihdam,
tokus)
borg)
Soru 6 (Konsensiis, uyusma) (Kusaklar arasi farkliliklar)
(Cografi uzaklik, ortak
Soru 7 faaliyetler, sosyal iliski, (Kusaklar arasi farkliliklar,
teknoloji 6grenme degis- islevsel dayanigma, aile yapisi)
tokusu)
Soru 8 (Konsensiis, normlar, islevsel (Kusaksal farkliliklar ve
degis-tokus) esitsizlikler, islevsel dayanigma)
. (Kusaksal farkliliklar ve
Soru 9 (Yapy, ortak faaliyetler) esitsizlikler, servet)
Soru 10 (Islevsel degis-tokus) (Islevsel dayanisma, bakim)

(Keating ve ark., 2015; Silverstein & Bengtson, 1997)

3.5. Katihmecilar

Arastirmanin katilimeilari, kesif amacli aragtirma tasarimi i¢in uygun, harcanilan zaman
acisindan kullanigh ve diisiik maliyetli ama genellemeye izin vermeyen, 6znel bir
ornekleme teknigi olan amacgli Ornekleme teknigi kullanilarak belirlenmistir. Bu
ornekleme teknigi ile katilmecilar veya olaylar, diger ornekleme stratejileriyle elde
edilemeyecek Onemli bilgileri elde etmek i¢in kasitli olarak, bir ama¢ dogrultusunda
secilmektedir (Whitehead & Whitehead, 2016). Amagl orneklem teknikleri de kendi
icinde stratejilere ayrilmaktadir. Bu stratejilerden biri de bu calismada katilimcilar
belirlenirken kullanilan maksimum ¢esitlilik 6rneklemesidir. Arastirmaci, amagh
ornekleme stratejilerinden maksimum  ¢esitlilik  6rneklemesini, c¢alismasinin
baslangicinda, arastirmasinin farkli bakis agilarini yansitma olasiligini arttirmak i¢in

kullanmaktadir ve arastirmaci, bireylerde farkli olan bazi 6zellikleri 6nceden belirlemekte,
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belirledigi 6zelliklere gore farklilik gésteren katilimeilarin se¢imini gergeklestirmektedir
(Creswell, 2013). Bu arastirmada katilimcilar maksimum ¢esitlilik 6rneklemesi
kullanilarak belirlenmistir. Kusaklar arasi ¢atismalar ile ilgili fenomenlerin detayli bir
sekilde temsil edilebilmesi icin arastirmanin katilimcilart farkli  kusaklarin
temsilcilerinden olusturulmustur. Odak grup goriismesi teknigi ile 5 farkli grupla
toplamda 19 kisiyle goriisilmustiir. Her odak grubunun tiyeleri kendi i¢inde birbirine aile

ve Taze Yol Arkadaslig1 bagiyla baglidir (Sekil 3.1, Sekil 3.2, Sekil 3.3, Sekil 3.4, Sekil

3.5).

4 )
1K1 1K2
TAU OGR. TAU OGR' NiN KIZI
{ 1. Odak Grup ]
1K3 1K4
GER. OGR. GER. OGR. ANNESI
\_ J
Sekil 3.1 1.0dak Grup Katilimeilari
4 )
2K1 2K2
TAU OGR. TAU OGR' NiN KIZI
N
2. Odak Grup
L )
2K3 2K4
GER. OGR. GER. OGR.' NIN ANNESI
\_ J

Sekil 3.2 2. Odak Grup Katilimcilari
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4 )
3K1 3K2
TAU OGR. TAU OGR' NIN OGLU
{ 3. Odak Grup ]
3K3 3K4
GER. OGR. GER. OGR.' NiN BABASI
\_ J
Sekil 3.3 3. Odak Grup Katilimcilar
4 )
4K1 4K2
TAU OGR. GER. OGR.
{ 4. Odak Grup ]
4K3
GER. OGR.' NIN ANNESI
\_ J
Sekil 3.4 4. Odak Grup Katilimcilart
4 )
5K1 5K2
TAU OGR TAU OGR' NIN OGLU
{ 5. Odak Grup ]
5K3 5K4
GER. OGR. GER. OGR.' NIN ANNESI
\_ J

Sekil 3.5 5. Odak Grup Katilimcilar
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3.6. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma kapsaminda veri toplamak amaciyla yari yapilandirilmig goriisme formu
kullanilmistir. Goriisme sorular1 hazirlanmadan once kusaklar arasi iliskiler, kusaklar
arast catisma ve kusaklar arasi dayanisma konular1 ulusal ve uluslararasi literatiirde
taranmistir ve yari yapilandirilmis goériisme formundaki sorularin her birinin dayandigi bir
model ve ilgili modele ait kavram ya da kavramlar bulunmaktadir. Goriisme formundaki
ana sorular ise sondaj sorularla desteklenmistir. Sondaj sorular ile verilen cevaplar
hakkinda daha derinlemesine ve daha detayli bilgi edinmeye ¢alisilmistir (Kvale, 1994,
akt. Baltaci, 2019). Sondaj sorular ayn1 zamanda odaklanilan konunun disina ¢ikildigi
durumlarda goriigmeyi toparlamak amaciyla da kullanilmigtir. Katilimeilar ile odak grup
caligmasi araciligiyla goriisiilmiistiir ve odak grup goriismeleri farklilik gostermekle
beraber asag1 yukar1 80 dakika stirmiistiir. Odak grup ¢aligsmasi, bir moderatér esliginde 4
ile 10 kisi arasinda degisen sayida katilimcr ile gergeklestirilen nitel aragtirmalarda veri
toplamak i¢in kullanilan, katilimcilarin deneyimlerini, bir konu hakkindaki algilarint ve
bakis acilarin1 gérmeye yonelik bir goriisme teknigidir. Bu goriismelerde, moderator
katilimcilar1 konu hakkinda goriislerini rahatca ifade edebilmesi i¢in cesaretlendirmeli ve
goriismeyi grup i¢inde dominant olan katilimcilarin diger katilimcilarin goriislerini
etkilemesine imkan vermeyecek sekilde yonetmelidir (Cokluk, Yilmaz, & Ebru, 2011).
Odak grup goriismelerinde bir katilimci diisiincelerini aktarirken diger katilimcilarin
varligint hissederek diislincelerini baskilama ihtiyaci duyabilmektedir. Bu sebeple
goriismelerde sorulan sorularin ¢gogunlugu yansitma teknigi kullanilarak hazirlanmistir.
Boylece katilimcilar, genel bir durumu veya baskalarinin davraniglarini yorumlarken,
bastirilmis diislincelerini daha cesaretli ve agik bir sekilde ortaya koyabilmektedir

(Okumus, 2016). Ornegin:

-Saglik ve hastalik konusunda farkli kugaklarin birbirlerinin yasadig: giigliikleri anladiginm

diistiniiyor musunuz? Diisiinceleriniz nelerdir?

Ek-1" de yer alan yukaridaki soru asagidaki gibi hazirlanmis olsaydi, katilimci cevap
verirken ebeveyninden, ¢ocugundan veya yol arkadasindan ¢ekinebilir ve derinlemesine

cevap vermesi daha zor olabilirdi.
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-Saglik ve hastalik konusunda birbirinizin yasadig: giicliikleri anlayabildiginizi diigiiniiyor

musunuz? Diisiinceleriniz nelerdir?

Covid-19 pandemisiyle beraber hizla yayginlasan g¢evrimi¢i goériisme platformlar: bu
arastirma kapsaminda da kullanilmistir. Katilimcilarin farkl sehirlerde ikamet ettigi odak
grup goriismelerinde, ¢evrimigi goriisme bir avantajdir. Fakat sadece internet erisimi
olanlarin katilabilecek olmasi dezavantaj olarak goriilebilir (Kazan, 2016). Bu
calismadaki odak grup goriismelerinin dordii “Zoom Meeting” isimli video konferans
programi araciligiyla, biri ise katilimcilardan birinin internet erisimi olmamasi sebebiyle
telekonferans ile gerceklestirilmistir. Gorlismelerden Once katilimcilara aragtirmanin
konusu hakkinda bilgi verilmis, kimlik bilgilerinin gizli kalacagi, goriismelerde verilen
cevaplarin sadece bu arastirma i¢in kullanilacagi ve goriismelerin kaydinin alinacagi
belirtilmis ve onaylar1 alinmistir. Odak grup goriismelerinin baglangicinda katilimcilarin

kendilerini daha rahat ifade etmelerini saglamak amaciyla asagidaki metin okunmustur.

Moderator

“Bu arastirmaya katilmayi kabul ettiginiz i¢cin simdiden tesekkiir ederim.
Goriismemizin sohbet havasinda gegmesini temenni ederim. Goriismeye katilan
diger katilimcilar ne diisiiniir diye kaygilanmadan sorulari rahat bir sekilde,
i¢inizden geldigi gibi cevaplamaniz bu arastirmanin inandiriciligi i¢in énemlidir.
Ciinkii karsimizdaki kisi annemiz, babamiz, ¢gocugumuz veya yol arkadagimiz olsa
bile diisiincelerimizin benzestigi yerlerin oldugu gibi ayristig1 ve hatta gatistigi
yerler de olabilir. Bu dogal bir durumdur. Zira kendimden 6rnek vermem gerekirse
benim de kendi ebeveynlerimle ya da tanidigim diger biiyiliklerimle aramizda bazi
konularda goriis, diisiince ve davranmig farkliliklarimiz olmakla beraber zaman
zaman bu gorlis ve davranis farkliliklarimiz catismaya doniisebilmektedir. Eger
sizin bana gorlismeye baslamadan O6nce sormak istediginiz bir soru varsa once
bunu yanitlamak istiyorum.”

Bu arastirmada elde edilen veriler, igerik analizi ile incelenmistir. Icerik analizi, goriisme,
gozlem veya dokiimanlar araciligiyla toplanan verilerin kodlanmasi, ana kategorilerin
kesfedilmesi, kodlarin ve ana kategorilerin anlamli bir sekilde diizenlenmesi ve bulgularin
yorumlanmas1 asamalarindan olusmaktadir (Karatas, 2015). Icerik analizi ile arastirmaci
bir kitap, makale, kompozisyon, video veya ses kaydi gibi iletisim kaynagindaki mesajlari
ve anlamlar1 ag13a ¢ikarmaktadir. Icerik analizini kullanan arastirmacinin amacr iletisim
kaynagindan gelen bir diisiincenin dogrulugunu ya da yanlighigini ortaya koymak degildir,

amag¢ diisiincenin igerigini ortaya ¢ikarmaktir (Neuman, 2006).
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Nitel veri analizi programlarimin arasinda NVivo, MAXQDA ve Atlas.ti sik¢a tercih
edilmektedir (Celik, Baykal, & Memur, 2020). Nitel veri analizinde, verileri analiz eden
arastirmacidir, nitel veri analizi programlari verileri depolama, kodlama, geri ¢cagirma ve
bir araya getirme noktasinda arastirmaciya kolaylik saglar. Neyin kategori, neyin kod
olacagina, hangi kodlarin geri ¢agirilacagina aragtirmaci karar verir (Corbin ve Strauss,
2008; Patton, 2014, akt. Celik, Baykal, & Memur, 2020). Bu arastirmada, odak grup
goriismelerinde elde edilen video dosyalar1 ve telekonferans goriismesinde elde edilen ses
dosyas1 “Maxqda” isimli nitel ve karma yontem arastirmalarda kullanilan veri analizi
programina aktarilip katilimcilarin gériisme boyunca soyledikleri degistirilmeden oldugu
gibi desifre edilmistir. Ayrica baz1 katilimcilarin kusaklar arasi ¢catisma ve dayanisma ile
ilgili yazdig1 kompozisyonlar da “Maxqda” isimli programa aktarilmistir. Bengtson ve
Roberts (1991) tarafindan gelistirilen ve alt1 boyutta ele alinan kusaklar arasi dayanisma
modelindeki boyutlar (yapisal, duygusal, iliskisel, uzlagmaci, islevsel ve normatif
dayanigma), bu calismanin temalar1 olarak kabul edilmis ve elde edilen veriler igerik
olarak hangi temaya uygunsa o temanin altinda kodlanmistir. Ciinkii kusaklar arasi
dayanmisma ve catisma  kavramlar1  birbirleriyle  iliskilendirilebilecek  ve

anlamlandirilabilecek kavramlar olarak diistiintilmiistiir.

3.7. Calisma Takvimi

Aragtirmanin ¢alisma takvimi Tablo 3.3°de belirtilmektedir.

Tablo 3.3 Calisma Takvimi

01.10.2020- 01.01.2021- 01.03.2021- 01.05.2021-
01.01.2021  01.03.2021  01.05.2021  01.06.2021
v

Literatiir taramast

Verilerin toplanmasi v
Verilerin analizi
Tez Yazimi

3.8. Arastirmanin Etik Boyutu

Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan alinan
25.09.2020 tarihli 70904504/632 sayili karar geregi, “Taze Yol Arkadaslarinin Kendi
Aralarinda ve Ebeveynleri veya Cocuklar1 Arasindaki Kusak Catismasinin Incelenmesi”
isimli bu tez c¢alismasi icin etik kurul onayr alinmis olup arastirma bu kapsamda

gerceklestirilmistir (EK-2). Katilimcilara aragtirmanin agiklanmasi, kimliklerinin gizliligi
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ve sorularin cevaplanmasi ile ilgili bilgilerin aktarilmas1 EK-3’teki Aydinlatilmis Onam

Formu ile gergeklestirilmis ve onaylart alinmistir.
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4. BULGULAR

Dayanisma modelindeki (Bengtson & Roberts, 1991) normatif, uzlasimsal, islevsel,
yapisal, iligkisel ve duygusal dayanisma basliklar1 ana kategoriler olarak kabul edilmis ve
calismada elde edilen veriler igerik olarak hangi ana kategoriye uygun ise onun altinda

kodlanmis ve bu kodlamalar ile igeriklerine gore alt kategoriler olusturulmustur (Tablo
4.1).

Tablo 4.1 Kod Sistemi

Ana Islevsel Normatif Uzlagimsal Yapisal Tliskisel Duygusal
Kategoriler | Dayanisma | Dayanisma | Dayanigsma Dayamisma | Dayanisma | Dayanisma
Alt -Is -Elestiri
Kategoriler | Hayatinda
Tecriibe ..
Aktarimi -Teknoloji ve
Insan
Mliskileri
-Bir Karar -Di1g Goriiniis
I¢in Oneri
Almak
-Para
Harcama
-Toplu Aligkanliklar
Tasima
Araglarinda
Yer Verme
-Siyasi
Giindeme
Ilgi

Ana kategorilerden “Normatif Dayanisma”, “Yapisal Dayanisma”, iliskisel Dayanisma”
ve “Duygusal Dayanisma” i¢in herhangi bir alt kategori kesfedilip tanimlanmamistir.
Kusaklar aras1 dayanigsma ve ¢atisma hakkinda bazi katilimcilarin yazdigi kompozisyonlar
ise kusak bazinda kategorilendirilmistir. Ayrica bazi odak grup goriismelerinde bazi

Tazelenme Universitesi ogrencisi olan katilimcilarin  ¢ocuklari, ebeveynlerinde
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Tazelenme Universitesine basladiktan sonra bazi degisimler gozlemlediklerini dile

getirmistir ve bu gozlemler “Tazelenme Etkisi” ana kategorisiyle ayrica ortaya konmustur.

4.1. Katihmcilara Ait Demografik Bulgular

Aragtirma kapsaminda yapilan odak grup goriismelerine katilan katilimcilarin demografik
bilgileri olarak cinsiyetleri, dogum yillari, medeni durumlari, egitim durumlari, cocuk
sayilari, meslekleri ve yasadiklari yerler belirtilmistir (Tablo 4.3). Demografik bilgiler,
verilerin yorumlanmasinda kullanilmaktadir. Arastirmaya 12’si kadin 7°si erkek olmak
tizere toplamda 19 kisi katilmistir. En geng katilimc1 2000 dogumlu, en yash katilimer ise
1947 dogumludur. Katilimcilarin egitim durumlari ilkokul, lise, tiniversite ve lisansiistii
olmak tizere g¢esitlilik gostermektedir. Katilimeilarin yasadiklar illere bakildiginda;
Antalya, Denizli, Kahramanmaras, Istanbul, Ankara ve Hatay olmak iizere 6 farkli ilden
katilim saglandig1 goriilmektedir. Tablo 4.2°de ise katilimcilarin kronolojik yaslarina gére
hangi kusak siniflandirmasina dahil olduklar1 gosterilmektedir. Odak grup goriismelerine
katilan tiim Tazelenme 6grencilerinin Bebek Patlamasi kusagini, tiim Gerontoloji Bolimii
ogrencilerinin Y kusagmi, 5K2 hari¢ tiim Tazelenme Universitesi 6grencilerinin
cocuklarinin Y kusagini, tiim Gerontoloji Boliimii dgrencilerinin ebeveynlerinin X

kusagini temsil ettigi gortilmektedir.

Tablo 4.2 Katilimeilarin Temsil Ettigi Kusaklar

Katilimeilar Temsil Ettigi Kusak
1K1 BEBEK PATLAMASI
1K2 Y KUSAGI

1K3 Y KUSAGI

1K4 X KUSAGI

2K1 BEBEK PATLAMASI
2K2 Y KUSAGI

2K3 Y KUSAGI

2K4 X KUSAGI

3K1 BEBEK PATLAMASI
3K2 Y KUSAGI

3K3 Y KUSAGI

3K4 X KUSAGI

4K1 BEBEK PATLAMASI
4K2 Y KUSAGI

4K3 X KUSAGI

5K1 BEBEK PATLAMASI
5K2 X KUSAGI

5K3 Y KUSAGI

5K4 X KUSAGI
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1K1

1K2

1K3

1K4

2K1

2K2

2K3

2K4

3K1

3K2

3K3

3K4

4K1

4K2

4K3

5K1

5K2

5K3

5K4

Tablo 4.3 Katilimcilarin Demografik Bilgileri

Cinsiyet

Kadin
Kadin

Kadin

Kadin
Erkek
Kadin

Kadmn

Kadin
Kadin
Erkek

Erkek

Erkek

Erkek

Erkek

Kadin

Kadin

Erkek

Kadin

Kadin

Dogum
Y1l

1951
1983

1998

1973
1959
1992

2000

1974
1947
1984

1999

1970

1959

1998

1975

1953

1975

1999

1974

TAU 6gr.

1K1’ in
kiz1
Ger. 6gr.
(1K1’ in
yol
arkadas1)
1K3’ {in
annesi

TAU bgr.

2K1’ in
kiz1
Ger. 6gr.
(2K1’ in
yol
arkadas1)
2K3’ iin
annesi

TAU br.

3K1’ in
oglu
Ger. 6gr.
3K1’ in
yol
arkadasi
3K3’ iin
babasi
TAU b3r.

Ger. ogr.,
4K1’ in
yol
arkadasi
4K2’nin
annesi
TAU b3r.

5K1’ in
oglu
Ger. ogr.
5K1” in
yol
arkadasi
5K3’ iin
annesi

Medeni
Durum

Esi vefat
etmis

Bosanmig

Bekar

Evli
Evli
Bekar

Bekar

Evli

Esi vefat
etmis
Bekar

Bekar

Evli

Evli

Bekar

Evli

Bosanmig

Evli

Bekar

Evli

Egitim
Durumu

Universite
YL/Doktora
Universite
ogr.
flkokul
Universite
Universite
Universite
ogr.
[lkokul
Lise
YL/Doktora
Universite
ogr
Ortaokul
Lise
Universite
ogr.
Lise

Lise

Universite

Universite

Universite

Cocuk
sayisi

3

Meslegi

Emekli
hemsgire
Akademisyen

Ogrenci

Ev hanimi
Emekli Mali
Isl_er Miidiiri

I¢ mimar

Ogrenci

Ev hanimi
Emekli
Akademisyen

Ogrenci

Zabita

Emekli
enjeksiyon
operatori

Ogrenci

Ev hanimi

Emekli ve
gayrimenkul
danismani
Gida sektorii

Ogrenci

Ziraat
teknikeri

Yasadig1 Yer

Antalya
Ankara

Denizli

Denizli
Antalya
[stanbul

Hatay/iskenderun

Hatay/Iskenderun
Antalya
Antalya

Kahramanmarag/

Afsin

Kahramanmaras/
Afsin
Antalya

Denizli

Denizli

Antalya

Antalya

Antalya/Finike

Antalya/Finike
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Tiim odak goriismelerinde {i¢ farkli kusagin temsil edilme yiizdeleri ise Sekil 4.1°de
goriilmektedir. Y kusagi bu calismada hem Gerontoloji Boliimii 6grencileri hem de
Tazelenme Universitesi 6grencilerinin ¢ocuklar1 tarafindan temsil edilmektedir.
Gerontoloji Boliimii 6grencilerinin, Tazelenme Universitesi dgrencilerinin ¢ocuklarina

gore Y kusagiin daha geng temsilcileri oldugu dikkat cekmektedir.

Bebek Patlamasi
26%

Sekil 4.1 Kusaklarin Temsil Edilme Yiizdeleri

4.2. islevsel Dayanismaya iliskin Bulgular

5K2 asagida hayatindaki 6nceliklerin aile olduktan sonra degistigine ve dnceligi ailesinin
ithtiyaglarina verdigine vurgu yapmaktadir. Ailesinin Uyelerine kaynak paylasimi
noktasinda oncelik verdigi ve kendi ihtiyaclarini ikinci plana attig1 géze carpmaktadir.
Toplumumuzda baba roliinden beklenen temel eylem, oncelikle ailesinin ge¢imini ve

gozetilmesini saglamaktir. Bu noktada 5K2’nin edindigi baba roliine gore hareket ettigi

goriilmektedir.

5K2 (46)

“Oncelikler ~degisiyor biiyiime siirecinde tabiki ilk &nce okuldaki
arkadaslarimizdan etkileniyoruz. Daha sonra reklamlari okuyabiliyoruz.
Reklamlar bizi pazarlamacilar bizi yonlendirmeye basliyor. Daha ilerleyen
yaslarda oncelikler degisiyor. Aile olduktan sonra onlarin ihtiyaglari egitimleri
kiyafetleri 6ncelik kazaniyor.”

Asagida ise 3K1, simdiki gencligin bilgiye ve nesnelere erisiminin kendi gengligindeki
zamanlara gore ¢ok daha kolay oldugunu ve insanin yiiksek kazang elde etse bile savurgan
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olmamasi gerektigini vurguladiktan sonra sosyal ¢evre edinmenin Oneminden
bahsetmistir. O da 5K1 gibi baba roliiniin ailenin ge¢imindeki dnemine vurgu yapmis,
annenin eve giren kazanci iyi bir sekilde yonetmesi gerektigini belirterek anne roliine dair

bir a¢iklama getirmistir.

3K1 (74)

“Simdiki gencler olarak diisiiniirsek genglerin erigimi ¢ok kolay. Bilgiye oldugu
gibi esyaya da aligverise de bir tikla internet araciligiyla her seye ulasabiliyorlar,
arastirabiliyorlar nerde ne var. Bizim zamanimizda bakarak gorerek duyarak
arastirarak olarak. Bir de ben memur kesim ailesindendik. Babam birinci
dereceden memurdu. Zengin degildik ama hep orta haldeydik. Kislhigimiz
yazligimiz ona goére alinirdi. Fakat hi¢c miisrif bir aile olmadi ailem. Ben de hi¢
miisrif olmadim. Esim iist diizey genel miidiirdii. Gelir seviyemiz fazlayd: fakat
onu hep tasarruf ederekten iste bir ev sahibi olalim, kizlarim 6zel okulda okudular.
Hem egitime masraf ettik ama sosyal ¢evremizde ¢ok giizeldi. Yani sosyal ¢evre
edinmek biiylik paralarda gerektirmiyor, kendi seviyemdeki insanlarla. Bir de
hicbir zaman zenginlerle bir kiyas yapmadim. Onun i¢in ben misriflige ¢ok
karsityim. Gelirin ne olursa olsun. Her aile bence bir banka yonetimidir. Anneye
de ¢ok sey diistiigiinii diistinliyorum. Bizim babamiz kazanir getirirdi ama harcama
isine hi¢ karismazdi. Ama ona iste annenin ¢ok iyi ayarlamasi lazzim hem baskasina
muhtag olmadan hem de baskasiyla yarismadan dengeyi tutturmak lazim bu bana
her zaman huzur vermistir. Esimi kaybettikten sonra tabi birden degirmenin suyu
kurudu. Ama kimseye el avu¢ agmadan eskilerin tabiriyle yasamimizi devam
ettirdik.”

Asagida 3K4 kiyafet se¢imini ¢ocuklarma biraktigini, onlarla birlikte aligverise gidip
cocuklarinin begenisine gore hareket ettigini belirtmistir ve bu noktada islevsel olarak

cocuklar tarafindan desteklendigi goriilmektedir.

3K4 (51)

“Ben sivil elbise fazla giyinmedigimden dolayi, ben alisverise giderken yanimda
evlatlarimdan bir veya ikisini gotiiriiriim. Onlar begenir ben de alirim yani
begenmeme modaymis, suymus buymus degil. Onlar giizel oldu baba dedikleri
zaman o elbiseyi alir giyerim o sekil yani. Maddiyatta 6nemli bu konuda tabi.
Biit¢emize gore harcamamizi yapariz.”

Asagida 3K 1 sosyal yasamin kisilik gelisimindeki dnemine deginerek ¢ocuklarinin sosyal

yasamlarini destekledigini belirtmistir.
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3K1 (74)

“Onun disinda ben sosyal yasamlarini her zaman ¢ok desteklerim. Ciinkii sosyal
yasam c¢ok Onemli kisiligin gelismesinde. Arkadaslariyla iletisimleri. Sinema
tiyatro ya da kiltiirel etkinliklere katilmalari. Doga gezilerine katilmalar.
Bunlarda her zaman ¢ok biiyiik destek tesvik ettigimi diisiiniiyorum ¢ocuklarima.
Ama bunlar hani boyle likks degil de kendi imkanlariyla da ¢ok giizel sosyal
imkanlar elde edebileceklerinin kanisindayim.”

X kusaginin bir liyesi olan 3K4 ise asagida bakim ihtiyaci olmus olan babasinin banyo,
tirag gibi temel gereksinimlerini karsiladigini belirterek, bunun yasadigi yerle de ilgili

olduguna ima yapmuistir.

3K4 (51)
“Tahminen belki biiyiiksehirlerde boyle degildir de mesela burada Afsin'de
yaslilara ¢ok biiyiik bir saygi var. Mesela benim babami kendim banyo
yaptirtyordum mesela, tirasini kendim yapiyordum. Hastalandi mesela yemek
yapma konusunda kendimiz yapariz. Hasta yaslilarimiza katiyen yemek bile
yaptirmay1z.”

4.2.1. Is Hayatinda Tecriibe Aktarimi

Asagida 2K2 kendi c¢alistig1 yerin aile sirketi olmasindan dolay1 tecriibe aktariminin

oldugunu soylemektedir. Fakat genel anlamda tecriibe aktarimmin oldugunu

diistinmedigini ¢iinkii ise alimlarda az maagla yiiksek performans beklenen genclerin

tercih edildigini ve bu sebeple yasl ve genglerin bir arada ¢alisacak ortam bulamadigindan

bahsetmektedir.

2K2 (29)

“Kendi ¢alistigim yerden ornek verirsem var, patronum, patronumun annesi vs. bir
aile sirketi oldugu i¢in siirekli onlarla i¢ iceyim calisirken gergekten belirli seyleri
tecriibe etmisler bunlar1 konusuyorlar anlatiyorlar, aktartyorlar, bu sekilde benim
calistigim yer icin sOyleyebilirim, diger yerleri bilmiyorum, ¢ok gozlemleme
sansim da yok. Ama genel olarak baktigimda ¢ok yash ve geng kitlenin bir arada
calistigini diistinmiiyorum genel olarak daha ¢ok geng, yiiksek performansh fakat
az maas alan yeni mezun 6grenciler tercih edilebiliyor, diisiik maas verilmesinden
dolay1, ekonomik sartlardan dolay1.”

Asagida da 2K2’nin babast 2K1 ise emekli oldugu yerden 6rnek vererek, tecriibe
aktarimmin kurumsal firmalarda oldugunu, baz1 genclerin tecriibeli insanlarin
tecriibelerine kulak verdigini ama ¢ogu gencin tecriibeli insanlari, kendilerine olan asir1

Ozgiivenden dolayi rakip goriip onlardan yararlanma firsatin1 yakalayamadiklarina dikkat
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cekmistir. 2K1 tecriibelerini aktarmay1 ve kendisinin yerine gegecek kisi ve kisileri
yetistirmeyi ¢ok istedigini ama bahsettigi bu durumdan dolay1 ancak bes alt1 kisiye bilgi

ve tecriibelerini anlatabildigini belirtmistir.

2K1 (62)

“Kurumsal firmalarda bu bilgi aktarimi her daim oluyor, zaten kurumsal
firmalarda bir sistem oluyor, bu sistemin bir parcasi oluyorsunuz, uyum
saglayamadiginiz zaman zaten isten atiltyorsunuz, valla bu biraz genclerin elinde
de olan bir sey bazi gencler bu siireci ¢ok iyi kontrol ediyor, tecriibeli insanlarin
dediklerini dikkate aliyorlar ama rakip olarak goren gengler de var, bu birazcik
kendine asir1 derecede ozgilivenle de ilgili, 6zgiivenin kendine asir1 derece de
olmas1 bence giizel ama burada unutulan bir sey dinlemek, yani bir tecriibeli bir
insanin yagh da olabilir sdylediklerine kulak vermek bunun ne anlama geldigini
irdelemek ¢ok Onemli, maalesef analiz yapma yetenegimiz, planlama yapma
yetenegimiz genglerde biraz olanin i¢inde var ama olmayan genelde ¢ok, benim ig
hayatimda ben mesela ¢ok istedim, bes alt1 kisiyi yetistirdim ama ben isterdim ki
elli kisi olmaliydi ama olmadi yani ben ¢ok istedim mesela isterdim ki benim
yanimda ¢alisan arkadasim benden sonra bu sirketi idare etmesini, yiiriitmesini
beklerdim ama ¢ogu zaman baktik olmadi digardan atama almak durumunda
kalindi. Kurumsal firmalarda bunun olabilecegini diisiiniiyorum ama diger
yerlerde olabilecegini ¢ok diisiinmiiyorum. Kendine 6zgiiveni ¢ok fazla olanlar
kendilerine rakip gorebiliyorlar bazen goriiyorlar da onlar da tecriibe ederek
yasayacaklar.”

Asagida 4K3 ve oglu 4K2 geng¢ ve yagllar istthdam edilme konusunda rakip olarak
gormekte bunun sebebini kurumlarda emekliligi gelen kisilerin emekli olmamasindan

dolay1 genglerin o pozisyona yerlesememeleri olarak gérmektedir.

4K3 (46)

“Bence su an i¢inde bulundugumuz toplumda gengler ile yashilar ise alinirken
rakip olarak goriliiyor diye diigiiniiyorum. Ciinkii mesela biri emekli olmadan
Obiirsiiniin gegcmesi miimkiin degil su an devlet dairesine. Su an bir 6gretmeni
ornek alalim vakti geliyor ama emekli olmak istemiyor ¢iinkii onun da ¢aligmasi
lazim. Obiir taraftan bir geng aile kuracak onun da ise girmesi gerekiyor. Boyle...”

4K2 (23)

“Aslinda tilkemize bakiyorum issizlere bakiyorum ¢ogu gencg. Devlete bakiyorum
mesela tabi belli kosullar1 devam ettirmek zorunda emekli olmamis bu yiizden
kalmislar. Bu istthdam agisindan rakip olabilirler aslinda gencler ve yaghlar.
Ciinkii neden biliyor musunuz? Onlar isten ayrildiklarinda benim goriisiim bu
dogrudur yanlistir. Onlar isten ayrildiklarinda yerini gengler doldurabilir.”
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3K4 ise asagida kamu sektoriinde calisan birinin, ¢alisma azminde ise girdikten sonra
gevsemelerin oldugunu, 6zel sektérde galisan birinin daha istikrarli bir ¢alisma azmi
gosterdigini, bu durumun da ozel sektordeki tecriibe aktarimimin kamuda calisan
bireylerin arasindaki tecriibbe aktarimina gore daha fazla olmasma sebep oldugunu

belirtmistir.

3K4 (51)

“Bence 6zel sektorde daha fazla tecriibe aktarimi vardir diye diistinliyorum. Clinkti
0zel sektorde daha disiplinli calisiyorlar. Devlet isinde maalesef ise girdikten sonra
yavastan yavagtan gevsetmeler basliyor yani isi. Ama 6zel sektor dyle degil nasil
girdiysen sonuna kadar dyle ¢alisabiliyon.”

Asagida, bir iiniversitede akademisyen olan 3K2 ise ¢alistig1 alanda bilginin tecriibeden
once geldigini belirtmektedir. Ayrica yas arttik¢a bilgi paylasiminin azaldigini belirten
3K2 bunun sebebini, yaslilarin bilgi birikimlerini, ge¢cmiste bilgiye daha yavas ulagarak

edinmelerinden dolay1 bilgiyi paylasmada sakingan olmalar olarak gérmektedir.

3K2 (37)

“Yani ben 6zel sektorde hi¢ caligmadim orada isler nasil yiiriir bilmiyorum. Benim
bulundugum sektor tecriibeden ziyade bilgi agirlikli egitim sektorii. Dolayisiyla
burda yastan ziyade bilgi 6n planda ama yas arttikca bilgi paylasma konusunda
biraz daha ketum oldugunu sdyleyebilirim insanlarin. Ciinkii eski zamanlarda
bilgiye ulagmak daha zormus hani o bilgiye ulasmak i¢in ger¢ekten cok ¢abalamig
cok fazla kitap okumus, ¢ok fazla zaman harcamis. Giiniimiizde bilgiye ulasmak
biraz daha kolay. Dolayisiyla yashlar bilginin kiymetini bilmeyi biraz yanlis zor
eristigi i¢in bilgiyi aktarma konusunda biraz daha ketum olabiliyor. Ama dedigim
gibi tecriibe konusunda ben tecriibeyle yiirliyen bir iste degilim daha c¢ok bilgi
aktarimi s6z konusu. Ve tabi ki meslektaslarim arasinda ¢ok fazla bilgi aktarimi
yaplyoruz.

Asagida 3K2’nin annesi 3K 1 de bilisim ¢agiyla beraber, el isi gerektiren meslekler disinda

birgok alanda, genglerin yaslilarin tecriibesine ihtiyacinin kalmadigini belirtiyor.

3K1 (74)

Ben de soyle diisliniiyorum diyelim bir bankacilik sektoriinde eski bir memurun
yeni bir memura 0gretebilecegi fazla bir sey oldugunu diisiinmiiyorum. Aldiklari
egitimle zaten dyle bir bilisim ¢agindalar ki eskilerin onlara yetigmesi miimkiin
olmuyor. Bankacilik gibi, bagka birtakim sektorlerde de bdyle, hatta bazi
miihendislik dallarinda da bdyle. Fabrika calismalarinda da. Ama el sanatlarinda
eski hocalarin eski kusaklarin hatta hoca olmasa bile usta cirak iliskisinde ¢ok
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biiyiik katkis1 olacagini diisiinliyorum. Bu rakip olmada biraz kisiye bagl eger
meslegini seviyorsa mesleginin yasamasini istiyorsa insani kisiligi boyle sevecen
hosgoriilii bir yapidaysa paylasimdan kacinmayacagini diisiiniiyorum. Ama el
sanatlarinda ¢ok ¢ok faydasi olacagini diisiiniiyorum. Ama teknoloji gibi
konularda biz 6greniyoruz genglerden.

Bebek Patlamasi kusagmin bir temsilcisi olarak 3K1’ in is hayatinda gen¢ ve yash
bireylerin birbirine rakip olmasini dogru bulmadigi, onun yerine paylasimi one ¢ikardigi
ve insanin basartya ulagmak icin kendisiyle rekabet etmesi gerektigini belirterek kisisel
gelisimi, takim odakli ¢alismay1 6ne ¢ikardigi goriilmektedir. Bu 6zellikleriyle 3K1’ in
Bebek Patlamasit kusaginin temel degerleri ile uyumlu diisiincelere sahip oldugu

goriilmektedir.

3K1 (74)

“Rakip olmamas1 gerekir, herkes kendi kulvarinda kogmasini bilecek bence. Eger
bir rakip gerekiyorsa insan kendi kendiyle rakip olmali eger bir basariya ulagsmak
istiyorsa. Bu kotii bir duygu bence rekabet is konusunda tatli rekabet kazang
konusunda birbirini ezmeden yapilan rekabet giizel bir seydir. Basariya ulastirir.
Ama ben rekabeti olumsuz sekilde higbir zaman tasvip etmem. Bu rekabet her
zaman vardi, her cagda, her meslekte var. Hos bir duygu degil bence. Paylasimci
olmak lazim. Hem insani1 seven hem meslegini seven hem vatanini, milletini seven
insan icin paylasimci olmak gerekir. insanlik adina gerekli.”

Asagida ise 1K1 yashlar ile gencgler arasinda tecriibe ve bilgi aktariminin oldugunu
sOylemektedir. Emekli bir hemsire olan 1K1 kendi g¢aligma hayatin1 géz Oniinde
bulundurarak bu yorumu yapmaktadir. Hemsirelik mesleginin uygulamali bir alan olmast,
bilgi birikimine ek olarak gorerek ve deneyerek 6grenilmesi tecriibe aktarimini gerekli
kiliyor olabilir. Bilgi agirlikli bir alanda ¢alistigini belirten 3K2 ile uygulamali bir alanda

caligmis olan 1K1’ in goriis ayriliginin ardinda bu neden olabilir.

1K1 (70)

“Yash calisanlar genelde isin tamamini kavradiklari i¢in yeni gelen bir ¢alisana
bildiklerini mutlaka aktariyorlar. Gen¢ de almak istiyorsa zaten yaslilarin
tecriibesinden yararlanarak yoluna devam ediyor. Her iki tarafta karsilikli
birbirinden yararlaniyor aslinda. Mesela ben meslek hayatinda ¢alisirken yeni bir
arkadas atanip geldiginde yeni bilgilerle donanimli, ben de bundan bir seyler
Ogrenebilirim diisiincesinde olurdum. Karsilikli bence yararlaniyorlar. Yash
calisanlarda genc¢ calisanlarin o gilinlin sartlarina uyarlanmis bilgilerinden
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yararlantyor. Is yerinde deneyim kazanmis o is yerinin her tiirlii bilgisine sahip
olmus yasl ¢alisandan da geng ¢alisanlar yararlantyor diye diisiiniiyorum.”

4.2.2. Bir Karar icin Oneri Almak

Asagida Y kusagimin bir temsilcisi olarak 2K2, alacagi kararlar1 kendi vererek, aldig
kararlarin sonucunu kendi deneyimlemek istedigini belirtiyor. Aldig1 kararlarin yanlis
sonuclar dogurdugu durumlarda, ailesinden elestiri aldigint bunu kabul ettigini ama bu
elestirilerin tekrarlanmasindan rahatsiz oldugunu eklemektedir. Bir karar i¢in 6neri almak
noktasinda, ailesinden gelen islevsel dayanismaya kapali oldugu ve bu konuda ¢atismalar
yasadig1 sozlerine bakilarak sdylenebilecek olan 2K2’nin, bu diisiincelerinin ardinda
elestirilerin iistelenmesinin kendisinde yarattig1 olumsuz duygular olabilir. Bu olumsuz
duygularin, alacagi kararlarda Oneri kabul etmeye mesafeli yaklasmasina sebebiyet

verdigi akla gelebilir.

2K2 (29)

“Yani mesela sey olabilir. Hayata bakis agim. Ben bazi seyleri normal olarak
goriiyorum diyelim. Ama yine annemler dyle olur mu bdyle olur mu vesaire de
annemle babamda degil hani onun yas grubundaki insanlar diyim artik, belki
degisir degismez, bu diislince yani hayata bakis acis1. Belki iki sene sonra ya da {i¢
sene sonra ben de katilmicam. Ama bazen iste yasayip gérmek, ya evet yanlis
diistinmiisiim demek sey oluyor. Annemler onun yanlis oldugunu biliyor okey
yanlis diyor elestiriyor ama sonra tistelenebiliyor bu. Hani bi birak biraksalar belki
ben de kabul edicem. Hani hepimiz degisiyoruz sonugta, her giin farkli bir sekilde
uyaniyoruz. Ayni sekilde diisiincelerin de bu sekilde degistigini diistiniiyorum ben.
2K2’nin babas1 2K 1 ise asagida, kendilerinin dile getirdigi oneri ve elestirilerin tecriibeler
sonucunda olustugunu, elde ettikleri tecriibelerle gelecekte yasanabilecekleri
sezinleyebildiklerini, bu yilizden bu 6neri ve elestirileri ¢ocuklarinin ve diger genglerin
dinlemesini beklediklerini, ¢linkii gegmiste kendilerinin bilytliklerinin sdylediklerine kulak
verdiklerini belirtmistir. Kizinin dedigini onaylayarak genclerin yasayarak Ogrenmek
istedigini belirtmis ama bunun kétii sonuglara yol acabileceginden bahsetmistir. Baba ile
kizinin konu hakkindaki karsilikli fikir beyanlarindan, bir karar i¢in Oneri almak
noktasinda, islevsel boyutta kusaklar aras1 dayanismanin ger¢eklesmedigi ve ufak ¢aplh
kusaklar aras1 ¢atismanin gerceklestigi diisiiniilebilir. 2K 1, kendi ebeveynlerinin sézlerine

uydugu i¢in, ayn1 beklentiyle kizina yaklagmis olabilir. Kahraman arketipi ile anilan Y

kusagimin bir iiyesi olan 2K2 ise arketipine uygun bir sekilde kendi degerini kanitlama
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cabasinda oldugundan, ebeveynlerinden gelen onerilere daha mesafeli oldugu, bu mesafeli
durusun ise ebeveynlerinde huzursuzluk yaratarak, elestirilerin dozunun artmasina, bu doz
artiminin da 2K2’ de huzursuzluk yaratmasi sonucu ufak ¢apli ¢atisma halinin ortaya

c¢ikabilmis olmas1 akla gelen ¢oziimlemelerden biridir.

2K1 (62)

“Simdi bu isler satrangta oyun oynarken ii¢ adimi dort adimi diisiinmeniz gerek.
Yaslilar, yaslilar demiyeyim ama hayati tecriibeyle ge¢cmis yasamis oldugumuz
icin bir¢ok seyleri. Bundan dort adim sonrasini gorebiliyoruz. Ki yasadik. Simdi
genglerde sOyle bir sey olabiliyor. Yasamadan onu ¢ok anlama gayreti i¢inde
olamiyorlar. Mutlaka yasamak istiyorlar. Ama bu yagamak bazen ¢ok pahaliya da
mal olabiliyor. Yani onun i¢in ben hayat tecriibelerimi paylastiginda, tabi biz anne
baba olarak ¢ocuklarimizin biraz sdylediklerimize de kulak vermelerini istiyoruz.
Hatta sadece kendi ¢ocuklarimiz i¢in degil. Diger genglere de bazen elestirilerde
ya da oOnerilerde bulundugumuz zaman ciddiye alinsin istiyoruz. Ciinki
yaslilarimiz, biiyiiklerimiz bize bir sey soyledigi zaman onlar1 hep yaptik yani.
Dogru oldugunu diisiindiik hep. Gergekten de dogru ¢ikti yani herhangi bir
abartma falan cikmadi. Abartili seyler de olabiliyor. Insanlar artik bunu
diistinebiliyor. Ne olabilecegini de bilebiliyor. Biraz ciddiye aldig1 zaman onlarda
tic dort adim sonra ne olabilecegini gorebiliyorlar aslinda. Yani gelenek¢i bir
toplumuz. Geleneklerimize diiskiin bir toplumuz. Biraz geleneklerden styrilmamiz
Oyle kolay degil. Bir de dyle diisiinmek lazzim. Her déonem de kendi gelenegini
kendi olusturuyor zaten. Simdi gengler de kendi geleneklerini olusturuyorlar. Yani
biz eskiden disarda bira siselerini alip disarda bira icmek ¢ok ayipsa, simdi gengler
icin sosyallesmek anlamina geliyor. Yani bu gelenegin adi degisiyor sadece. Biz
eskiden disarda dans edemezdik. Simdi gengler disarda masallah disarda dans
edebiliyor, sarki sdyleyebiliyor. Bizim o medeni cesaretimiz hi¢cbir zaman olmada.
Olmasi iyi miydi, iyiydi. SOyleyenler zaten sanatgi1 oldu. Bu isle istigal oldu. Bir
medeni cesarettir, yapabilene saygi duyarim, bunu herkes yapamaz. Bir insan
toplulugunun Oniinde sarki sdyle deseler ben sdyleyemem. Soylerim de.
Soyleyemem.”

Y kusagiin 2K2’ ye gore daha geng tiyesi olan ve hemen hemen Z kusagi ile komsu olan
2K3 ise kararlari i¢in 6neri almak noktasinda yasitlarin1 onemsemedigini, tecriibe sahibi

insanlarin 6nerilerinden mutluluk duydugunu belirtmistir.

2K3 (21)

Yani ben elestirileri tabiki dikkate alirrm. Ama zaten yakin ¢cevremde gercekten
bilgili gordiigiim bana bir sey katabilicek insanlarin elestirileri beni ¢ok fazla
rahatsiz etmez. Aksine hani diizeltmeye calisirrm. Onun disinda hani yakin
cevremden, kendi yasitlarimdan olan yakin ¢evremin elestirilerini ¢cok dikkate
almiyorum. Yani ¢ok onemli gelmiyor bana ya. Daha ¢ok tecriibe sahibi olan
insanlarin, bunu yapsan daha 1yi olur veya bunu yapma demesi beni mutlu ediyor.”
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Asagida X kusagi temsilcisi 2K4 ile kiz1 Y kusagi temsilcisi 2K3’ iin kendi aralarinda
gerceklesen diyalog yer almaktadir. Diyaloga bakilarak, karar asamalarinda birbirlerine
destek olduklar1 anlagilmaktadir. 2K3’ iin annesini aligveris yaparken savurgan davrandigi
icin elestirdigi, annesinin ailesinden gelen bu elestirileri normal karsiladigi ama aile

disindan gelen elestirilere sicak bakmadig1 goriilmektedir.

-Diyalog baslangici-

2K4 (47)

- “Yani, bilmiyorum bazen ¢ok aligveris yaptigim zaman ¢ocuklarim elestirirler
beni.”

2K3 (21)
- “Annemin sdyle bir 6zelligi var, eli boyle ¢cok seydir. Bir seyden bir tane almaz,
lic tane dort tane alir, dursun der, o da fazla gelir.”

2K4 (47)

- “Evet cok elestirirler bu konuda, bazen danisirim ¢ocuklarima otururuz mesela,
sOyle yapalim bunu yapalim, ona gore karar veririz, birlikte hareket ederiz.
Disardaki mesela elestirme beni rahatsiz eder mesela. Bir kisi mesela bana dedigi
zaman sen niye boyle yapiyorsun. Bazen derler iste yok boyle yapsan daha iyiydi.
Ben sevmiyorum Oyle. Birisinin bana karigmasini bana rahatsizlik veriyor.
Rahatsiz olurum yani. Ben de kimseyi elestirmem yani. Oldugu gibi insan kabul
edicek.”

-Diyalog sonu-

SK2 ise asagida, tecriibelerden faydalanilmasi gerektigini ancak ¢ocuk biiyiitme

konusunda kendisine gelen elestirilere sicak bakmadigini belirtmistir.

5K2 (46)

“lk defa baba oldum alt1 yasia geliyor oglum. Bu ¢ocuk yetistirme konusu gok
hassas bir konu. Herkesin kendi yolunu tayin ettigi bir yol. Elbette tecriibelerden
faydalanmamiz gerekiyor ama onun disinda ben bes tane ¢ocuk biiyiittim ben
senden daha bilgiliyim tarzindaki elestirilere ¢ok sicak bakmiyorum.”

1K4 ve 1K1 asagidaki diyalogda, biiyiiklerin kendi yaptiklart hatalar1 genglerin
yapmamasi i¢in biiyiiklerinin tecriibelerini dinlemesi gerektigini ama genclerin bunu
yapmak yerine deneme yanilma yoluyla kararlarini sekillendirdigini soylemektedir. Ama
ayn1 zamanda 1K1 kendisinin de su an genclerin yaptig1 gibi deneye yanila, hayatini

bicimlendirmis oldugunu sozlerine eklemektedir.
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-Diyalog baslangici-
1K1 (70)

- “Yani biiyiikler deneyimlerini ¢ocuklarina ve genclere aktarmak istiyorlar
onlarda zamaninda belki biiyiiklerin yapmis oldugu hatalar1 yapmasinlar. Ama
hayat tecriibelerden edinilen bilgilerle daha saglam yerine oturuyor gibime
geliyor. Dolayistyla biz ne kadar onlara etkili olmaya caligsak da onlar yine
bildiklerini okuyorlar.”

1K4 (48)

- “Kendi yollarindan geri donmiiyorlar.”

1K1 (70)

- “Kendi yollarindan gidiyorlar. Donmiiyorlar. Dolayistyla karsilikli hosgorii
bence daha etkili olur yani genglerin goriislerini de alarak genglerin goriislerine de
saygt duyarak hareket etmek en dogrusu diye diisliniiyorum. Bizim ¢izdigimiz yol
onlara belki daha degisken daha farkli gelcektir.”

1K4 (48)

- “Qyle oluyor gergekten yani. Hatta ne kadar desende onlar kendi yollarina
gidiyorlar. Bu da sey, deneme yanilma, onlarinda goriis haklart var.”

1K1 (70)

- “Yani sonucta hepimizin hayati deneme yanilma iizerine oturmus diyebilirim.
Biz de sonugta bu yasa birtakim hatalar yaparak geldik. Onlar da yapacaklardir.
Bunu degistiremeyiz nasihatlerle diye diisiinliyorum.”

-Diyalog sonu-

Asagida ise Y kusagi liyesi 4K2’nin sozlerinden, kararlarina mantigi ile yon vermeyi
sevdigi, yanlis bile olsa o yanlisin onun karariyla ger¢eklesmesinin kendisi i¢cin dnemli
oldugu anlasilabilir. Yukarida 1K1 ile 1K2’nin diyaloglarinda “yollarindan dénmiiyorlar”

diyerek bahsettikleri durum ile 4K2’nin sdylediklerinin ortiistiigii sdylenebilir.

4K2 (23)

“Ben de seyden hi¢ hoslanmiyorum. Elestiriye tabiki agigim. Ama bana mantikli
gelen bir seyin elestirilmesini sevmiyorum. Yanlig bile olsa onu kendim gérmeyi
seviyorum. Belki ona gore biraz daha dogrudur. Evet benim icin daha iyi olabilir.
Ama ben yanlis da olsa kendi mantigimla kendi aklimin aldiginca o isi kendim
yapmaliyim diyebilirim.”
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1K3 ise asagida, annesiyle yol arkadasinin diyaloguna farkli bir diislinceyle katilmakta ve
sozlerinden, kendinden iki kusak biiyiik olan kisilerin, bir kusak iistiindeki ebeveynlerine
ve onlarin yasitindaki kisilere gore, alacagi kararlarda Oneri verirken daha yumusak
yaklasgim sergiledigini diisiindiigli anlasilmaktadir. 1K3’iin yol arkadasi olan Bebek
Patlamasi kusaginin temsilcisi 1K1, Y kusagi temsilcisi olan 1K3’lin iki kusak biiytigiidiir
ve 1K3’iin annesi 1K4, kizinin bir kusak {istii olan X kusagini temsil etmektedir. 1K3’{in
ortaya koydugu bu diisiinceye gore, 1K3’ {in alacagi kararlarda 6neri vermek noktasinda
yol arkadast 1K1’in, annesi 1K4’e gore daha yumusak yaklasim sergiledigi

anlasilmaktadir.

1K3 (23)

“Ben kismen katiliyorum bu konuya. Ciinkii ebeveynlerimle ve onlarla yasit olan
Kisilerin bulundugu telkinlerle daha biiyiik olan kusagin bulunma sekli daha
farkli. 1K1 teyze olsun onunla yasit olan kisiler olsun daha yumusak bir dille
iislupla yaklasirken, ebeveynlerim ve onlarla yasit olan kisilerin tislubu daha
farkli. Bence yasadiklarinin ve tecriibelerinin etkisiyle bdyle oluyor. O yiizden
ben buna kismen katilryorum.”

4.2.3. Toplu Tasima Araclarinda Yer Verme

Ulkemizde yetiskinlerin gengleri ahlaki degerleri unuttugu noktasinda suglamasina sahit
olunmaktadir. Ornegin genglerin, gegmis zamanlarda oldugu gibi toplu tasima araglarinda
yaglilara yer vermedigine dair sitemler ¢ok kez duyulmaktadir (Diizgiiner, 2015). Toplu
tasima araglarinda yaslilara yer verilip verilmemesi konusu her ne kadar nesillerin birbiri
arasindaki karsilikli destek iligkileri baglaminda diisiiniilerek islevsel dayanigma temasi
(ana kategori) altinda ele alindiysa da toplu tagima araglarinda yaslhlara yer verip vermeme
konusu degerler ve tutumlarda karsilikli uyumun olup olmamasi baglaminda uzlasimsal
dayanigsma temasi altinda da degerlendirilebilirdi. Ama bu ¢alismada islevsel dayanigsma
temasi altinda ele alinmis ve bu noktada islevsel dayanigsmayi, uzlasimsal dayanismaya
dair durumlarin nasil etkiledigine ve nasil ¢atismayla sonuglandigma dair yorumlar

yapilmustir.

Asagida Y kusaginin bir {iyesi olarak 2K3 toplu tasimada yaghilara yer vermemeyi

saygisizlik olarak géormedigini belirtmis, genglerin de yasl bireyler gibi yorulabilecegini

47



ve oturmaya ihtiya¢ duyabilecegini dile getirmis ve yaslilara ¢ok ihtiyaci olmadikga yer

verilmemesini istedigini eklemistir.

2K3 (21)

“Saygisizlik degildir bence, ¢linkii o giin ne yaptiginiz ne kadar yoruldugunuz,
halinizin nasil oldugu 6nemli seyler, sadece yaslh bireylerin yoruldugu, ayakta
duramadig1, oturmaya ihtiyaci oldugu diisiiniiliiyor ama genglerin de buna ihtiyaci
var. Gengler de cok fazla yorulabiliyorlar. O yiizden ben saygisizlik olarak
diistinmiiyorum. Hatta gercekten ¢ok ihtiyaci olmadigi takdirde yer verilmemesini
isterdim.”

2K4 ise asagida herkesin iicret 6deyerek toplu tasimay1 kullandigini bu sebeple herkesin

toplu tasimada oturma hakkinin esit oldugunu belirtmektedir.

2K4 (47)

“Bence saygisizlik degil, soyle mesela her bir insan toplu tagima aracina biniyor,
ticret 6diiyor oturuyorsun, biri geldigi zaman mesela yasli kalkmak zorunda
kaliyorsun. Ama sen normalde iicret 6demissin ben niye ayakta durayim, bence
saygisizlik degil.”

Bu konuda asagida 2K1, biiyiiksehirler ile diger illerimizi kiyaslamis, genglerin toplu
tasimada yaglilara yer vermesini bir gelenek olarak nitelemis ve bu gelenegin
bliyiiksehirler haric diger illerimizde hala devam ettigini belirtmistir, yer verilmesinin ise
dogru oldugunu sozlerine eklemistir. Clinkii fiziksel olarak genglerin yashlara gore ayakta
durmanin yiikiinii daha iyi kaldirabilecegini belirtmistir. Biiyiiksehirlerde bu gelenegin
kaybolduguna dair goriisiin ardinda, biiyiiksehirlerde yasam sartlarinin yorucu, is ve ev
arasindaki mesafenin fazla, trafigin yogun olmasi gibi giinliik rutinlerin diger illerimize
gore daha zorlayici sartlarda gerceklesmesinin genglerde yarattigi bikkinlhigin yattigi

diistiniilebilir.

2K1 (62)

“Yani metropollerde degil ama Anadolu’da hala bu gelenek devam ediyor. Simdi
ben ¢ok yaslt insanlara yer verilmesinin taraftarryim aslinda. Saygisizlik olarak
gérmilyorum belki ama saygili olmak lazim yaslilara. Ama sdyle diisiiniiyorum,
genglerin dinamigi ile yaslilarin dinamigi ¢ok farkli. Gengler yorgun olabilirler
ama fiziksel olarak bunu kaldirabilicek gli¢leri oluyor, yaslilarin olmayabilir. Yani
yaglilara yer vermek benim i¢in biraz sey. Saygisizlik demiyorum ama saygili da
olmak gerekiyor yaslilara. Sonucta hakli ya da haksiz dogru ya da yanlis, orada
bulunuyorsunuz, ben bu yasimda 6yle bir sey olursa karsilastifimda benden
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yasltysa ben mutlaka yer veririm vermeye de ¢alisirim. Genglerin de vermesini
dogru bulurum. Benim biraz bakis a¢im bu.”

Asagida 2K2 ise bu konuda yaslilarin gencglerin de oturmaya ihtiyact olabilecegini
diistinmeden elestiride bulunabildigini belirtmistir. Trafigin yogun, ev ve is arasindaki
mesafenin fazla oldugu Istanbul’da yasayan 2K2 yogun bir is temposunda ¢alistigin1 ve
aksam eve donerken ¢ok yorgun oldugunu belirtmekte ve kendisine yer vermedigi i¢in

elestiride bulunan yaslilarin, genglerin halinden anlamadigindan yakinmaktadir.

2K2 (29)

“Ben bir o6nceki soruya bir sey daha eklemek istiyorum. Mesela bu sey de ¢ok
elestiriliyor. Gelenek gorenek kalmadi, yok iste biiylife saygi kalmadi gibi
seylerde de cok elestiriliyor. En biiyiik 6rnegi de mesela, toplu tasimada biiyiige
yer verme konusu. Ya hani tabiki ben de yer verilsin isterim. O insanlar toplu
tasimada ayakta kalmasin fakat biiyliklerde seyi diisiinmiiyor mesela, acaba o
insan dizinden ameliyatli m1, meniskiisii mii var ya da farkli bir rahatsizlig1 m1 var
yer vermiyor, mesela ben biitiin giin disarda dolastiktan sonra evime donerken asir1
yorgun oluyorum veya en basitinden biitiin giin hicbir sey yemedim. Is
kosturmacasindan ve bayilmak iizereyim. Ama teyze gelmis basima, of yer
vermedi de sey yapmadi da yani teyzem sen bes cayindan doniiyorsun evine,
oturmusgsun yemissin kisirlari ama ben 6leyim mi bayilayim mi yani tamam hakli
noktalar1 da var ama bu tiirden elestirildiginde durum gozetilmiyor gibi hani.”

Bebek Patlamasi kusaginin bir liyesi olan 3K1 ise bu konuya kars1 daha sert bir tavir almis
olup, bu durumu saygisizliktan 6te vicdansizlik olarak nitelemistir. Yash bireyi bir cocuga
benzetmis ve tipki bir cocugun ayakta duramamasi gibi yasli bir bireyin de otobiiste ayakta
durmakta zorlanabildigini ve bunu gore gore yer vermeyen bir gencin bu davranisini
asagilik duygusunun bir sonucu olarak gordiigiinii belirtmistir. 3K 1, gériismenin ilerleyen
boliimlerinde, ayagiyla ilgili bir sikintisinin oldugunu dile getirmistir. 3K1’in otobiiste bir
gencin bir yasliya yer vermemesi durumunu sert bir sekilde yorumlamasina, ayaginda olan
bu sikintinin kendisini bu konuda hassaslastirmasinin sebebiyet vermis olabilecegi akla

gelmektedir.

3K1 (74)

“Saygisizliktan 6te gorgiisiizliiktiir, vicdansizliktir. Yillarca kucaginda tasidigi
cocugu ve cocugu yasindakiler. Ben ¢cocuklarimdan daha boyle bir sey gormedim.
Daha dogrusu bu saygisizliktan Gte vicdansizliktir. Ve komplekstir. Boyle
telefonla oyun oynayabilmek i¢in ki onu ayakta da oynayabilir. Ciinkii denge
problemi yok genclerin. Basin1 6ne egerekten uyuyor taklidi yaparaktan yer
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vermemeleri ben sahsen o kisilere kizmiyorum aciyorum. Ciinkii hani bir ¢ocuk
nasil bebekten ayakta duramiyorsa bir oturmaya ilgiye ihtiyaci varsa yaslilikta da
aynt sey. Yani zirveyi c¢ikiyorsunuz o zirveden sonra o yokusun inisini
yapiyorsunuz. Bu dogal yasam bdyle yani, iniyorsunuz bir bir iniyorsunuz. Ayni
emekler gibi emekledikten sonra kosuyorsaniz ayni sekilde o merdivenlerden hizli
bir sekilde iniyorsunuz. Siikiirler olsun Allahima diyorum o demirleri tutarak
ayakta kalabilicem diye ama kiniyorum o kisileri tamamen bir kompleks. Asagilik
duygusu bagka bir sey degil yani.”

3K1’in oglu 3K2 ise annesine gore daha yumusak bir tavirla yaklagarak bu durumu

diisiincesizlik olarak nitelemistir.

3K2 (37)

“Ben de anneme katiliyorum. Diisiincesizlik ya da bencillik olarak
nitelendirilebilir. Sadece yaslilara degil, ayakta durmakta problem yasayan hasta
olabilir, hamile olabilir veya kiigiik bir ¢ocuk da olabilir onlara da yer vermek
gerekir. Bence diisiincesizlik.”

Asagida 3K1 bazi annelerin, otobiiste yaslilarin oturmasi gereken yerlere cocuklarini

oturtturarak ¢ocuklarina aslinda kotii 6rnek olduklarindan bahsetmektedir.

3K1 (74)

“Bir de simdi geng¢ anneler sunu yapiyor. Getiriyor ¢ocugunu oturtturuyor. Kendi
ayakta duruyor. Cocugun da eline tabletini veriyor, onlan oynuyor. Ya da ¢esitli
kaprisler yapiyor yanmima kimse oturmasin diyor. Bu bence ¢ocuga yapilan en
bliyiik kotiilikk. O anne ¢ocuguna bir takim seyi veremiyor demek ki. Hem bir
yaslinin oturmasi gereken yerde cocugunu oturtturuyor. Veya oturman gerekiyorsa
cocugunu kucagma al. Cocuk i¢in de iyi olmuyor. Oyle dgreniyor dyle gidiyor
daha sonra.”

Asagida 3K4 ise bu duruma toplumsal degerleri baz alarak yaklasmis ve yasliya yer verilip

verilmemesinin, aileden ¢cocuga aktarilan terbiyeyle iliskili oldugunu dile getirmistir.

3K4 (51)

“Evet hocam katiltyorum. Bu terbiyede aileden ¢ocuga kalan bir mirastir. Anne ve
babamizdan terbiyeyi alirken biiyiiklere saygi kiiciiklere sevgi olaraktan biiytidiik.
Kendimde aynis1 dort cocugum var. Aynisi terbiyeyi o sekil veriyorum. Serviste
olsun hastanede olsun. Once arkama oniime bakarim yash varsa illaki yanimda
olmasin arkada olsa bile kalkarim yeri veririm gerekirse ben ayakta giderim. Bizim
orf ve adetimiz boyle de olmasinda yarar var.”

3K4’ iin oglu olan 3K3 ise babasinin aksine (degerler baglaminda ele almist1), bu konuyu
fiziksel destek baglaminda islevsel dayanisma cergevesinde ele alarak bir gencin de
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sakatlik, asir1 yorgunluk gibi durumlar sebebiyle oturmaya ihtiya¢ duyabilecegini
belirtmis ve yer verip vermeme konusunda denge probleminin var olup olmamasina gore
bir davranisin sergilenebilecegine imada bulunmustur. Ayrica 3K3, gecmiste sosyal
medyada bu konuyla ilgili a¢iga ¢ikmis olan bazi diistincelerin de genglerin yaslilara yer

verip vermeme konusundaki algilarini etkilemis olabilecegine dikkat ¢ekmektedir.

3K3 (22)

“Belki soyle bir durumda olabilir. Bir giin boyunca uyumamis doktora dgrencisi
olabilir. Yogun bir is ¢ikisi olabilir. Hafif bir sakatligi olabilir, sporcu olabilir.
Onlar oturuyorsa yani bir kinamam olmaz asla ancak tabiki denge problemi olan
yilireme problemi olan bir birey olursa yer verilmesi kesinlikle dogru olur. Bir de
su var, son bir iki yilda sosyal medyada sOyle bir algi olustu. Yashlara yer
vermiyoruz. Onlar da mesai saatlerinde ¢ikmasalar nolur tarzi. Acgikgasi ¢ok da
insani olmayan diisiinceler vardi. 3K1 hanimin dedigi gibi bu durum sanki
genglerde o yillardan o iki yildan sonra bir kompleks yaratti sanki. Hani
otobiislerde kalkmama, bir protesto gibi. Bundan sonra ne olur bilmiyorum ama
ben yanlis buluyorum agikgasi.”

Asagida Bebek Patlamasi kusaginin bir iiyesi olarak 1K1, Y kusaginin temsilcileri oglu
1K2 ve yol arkadasi 1K3 konuyu fiziksel destek baglaminda islevsel dayanismanin

sinirlar1 ger¢evesinden yorumlamistir.

1K1 (70)

“Saygisizlik degil ama saygisizlik olarak diislinmiiyorum onu, gengler de yorgun
olabilir, ordaki o giinkii gencin durumuna gore de diisiinebiliyorum yani.”

1K2 (38)

“Ben de katiliyorum sdylenenlere. Onun diginda ayrica yani yaslilarin da bu
durumla karsilastiklarinda genglere yiliklenmelerini ¢ok dogru bulmuyorum
acikcasi, hemen saldiriya gecebiliyorlar ¢linkii, kirict olabiliyorlar. Durumu hani
cok tartmadan bazen kars: tarafi rencide edebiliyorlar, bu da hos olmayan bir
diyalog yasanmasina sebep oluyor.”

1K3 (23)

“Ben saygisizlik olarak gérmiiyorum, ¢iinkii ihtiyaglarin 6n planda olmasi gereken
bir konu. Her yash ayni kosulda degil, aym sekilde her gencte, okuldan
ciktigimizda ¢ok yorgun olabiliyoruz. ihtiyaca gére herkes birbirini gozetmel,
empati kurmal1.”
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4.3. Normatif Dayamismaya Iliskin Bulgular

Asagida 3K1, her seyin kolay elde edilebildigi i¢in gen¢lerde sorumluluk duygusunun az
oldugunu belirtmektedir. 3K1’in yasanilan zorluklar ile kisinin sorumlulugunun dogru

orantili olarak arttig1 yoniinde bir diisiinceye sahip oldugu sdylenebilir.

3K1 (74)
“Ben sdyliyim isterseniz, sdyle biraz sorumluluk duygusu az o da kolay elde
edilebiliyor her sey. Bilgiye de erisimleri ¢ok kolay ondan dolay1 zorluk ¢cekmeden
edindigi i¢in kiymeti de ¢ok bilinmiyor diye diigiiniiyorum.”

Asagida 3K1 aile yapisinin bozulmamasinin  mutluluk getirdigini  sdyleyerek

biiyliksehirlerde bu yapinin bozulduguna dikkat cekmektedir. 3K4 ise bu durumu
desteklemektedir.

-Diyalog baslangici-

3K1 (74)

- “Aile yapis1 bozulmamis insanlar hep Anadolu’da oluyor ger¢cekten. Ama sonuda
mutluluk oluyor iste netice de.”

3K4 (51)

- “Evet, evet.”
-Diyalog bitisi-

Asagida ise 1K2, ev diizeninin diger evlere gore farkli goriintiiye sahip oldugunu ifade
ederek bu durumun ¢ok kez ¢evresinde tepkiyle karsilandigini ifade etmektedir. Evinin bu
durumunun oturmamis diizen olarak nitelendirildigini sdyleyen 1K2’nin karsilagtigi bu
durumun ardinda toplumsal beklentilere uygun bir ev ortamimin disinda yasamasinin
oldugu soylenebilir. Annesinin evini ¢op ev olarak nitelendirdiginden de bahseden
1K2’nin normlarin disinda bir yasant: siirdiigline dair ¢evresinden tepkiyle karsilandigi

sOylenebilir.

1K2 (38)

“Iste seyi diisiiniiyorum da 6zellikle benim evde ii¢ tane kedim var. En biiyiik
tartigma konusu da o olabiliyor. Kendi ailemden degil de etraftan falan. Iste buna
dair cok fazla sey duyuyorum, yok iste onun tliyii yok mu, hastalik olmuyor mu,
su olmuyor mu, pis degil mi, falan m1 filan m1 diye. Onun diginda bir de ben evimi
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bir taraftan da atolye gibi kullaniyorum. Bu yiizden ¢ok geleneksel bir goriintiisii
yok evimin. Hatta annem bir keresinde sey diye anlatiyordu. Cop ev diye
anlatiyordu benim evi. Ama elestirmek anlaminda degil de sey olarak, iste,
bunlarin hepsini buldu, zzimparaladi, kendisi boyadi falan filan diye anlatiyor. Yani
bu da sey olabiliyor. Yani iste s0yle dogru diiriist bir oturma takimi alsana evine
diyenler olabiliyor mesela. Bu da benim igin giindelik bir faaliyet. Iste
marangozhaneye gidiyorum ben iste kendim iste sey yapmaktan yeni esyalar
nesneler yapmaktan hoslantyorum. Iste o bircok kisiye sey olarak gdziikebiliyor.
Oturmamis bir diizen olarak goziikebiliyor.”

Asagida 1K4 toplumsal beklentilere deginmis, bu beklentilerin zaman i¢inde degisime ve
donlistime ugradigmmi  belirtmis ve donemin beklentilerini karsilamayanlarin

ayiplandiklarini dile getirmistir.

1K3 (23)

“Ben bu konuda aslinda ablaya da katiliyorum. Toplumun bize bigmis oldugu
gorevler var. Gengler bu sekilde sunlar1 yapmali gibi. Mesela eskiden annemlerin
zamaninda ¢eyiz hazirlamak varmis. Bunu yapmadig1 zaman o geng ayiplanirmas.
Gliniimiizde ¢eyiz yapilirsa yahut bununla ilgili bir sey yapilirsa, zaman kaybi,
neden bununla ugrastyorsun gibi baska tiirlii ayiplanma var. Ben yeni bir hobi
edinme amagh yakin zamanda yasadim bunu. Kanavigeye ilgi merakim olustu.
Denemek amagh aldim ve ¢evremin ¢ogunlugu zaman kaybediyorsun, iste senin
ne isin var bununla, hemen farkli tepkilerle karsilastim. Insanlar alisilagelen
diizenin disina ¢ikildiginda farkli tepkiler vermeye baslhyorlar.”

4.4. Uzlasimsal Dayamismaya Iliskin Bulgular

3K2 asagida, yasanilan ¢aga ait ihtiyaglarin farklilasmasiyla beraber, bireylerin tutum ve
davraniglarinda degisimler oldugunu belirterek kendinden onceki kusaklarin bunu
anlayamayabildigini dile getirmektedir. Bu degisimler sonucu evlilik yasinin ilerlemesi
ve mesleklerin ¢esitlenmesiyle meslek secimlerinin de ¢esitlenmesi gibi durumlarin
olugmasinin, eski kusagin tepkisine yol agabildigini belirten 3K2, bu tepkilerin

olusmasinda kiiltiirel degisimlerin de payimnin olduguna dair imada bulunmaktadir.

3K2 (37)

“Katiliyorum, sundan dolay1 katiliyorum, bunu da ¢ok yadirgamamak lazim,
clinkli eskiden yani eski kusak bir dnceki kusak ile simdiki kusak arasindaki
ekonomik, egitim parametreleri ¢ok farkli, dolayisiyla denklemler de farkl,
eskiden evlilik yas1 daha erkendi insanlar ekmegini daha erken yaslarda eline
aliyordu, daha erken is sahibi oluyorlardi. Genellikle isler zanaat iizerine ya da
ticaret iizerineydi. Glinlimiizde ise tabiki parametreler degisti. Egitim gerektiren
vakifli isler 6nem kazandi. Ozel egitim gerektiren diyeyim. Dolayisiyla hayata
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atilma yas1 degisti. Clinkii giiniimiiziin ihtiyaglariyla bundan iste attyorum bi otuz
yil 6ncesinin ihtiyaglar1 farkli dolayisiyla bunu karsilayacak is giicii farkli. Bu da
yeni meslek gruplart dogurdu. Eski kusaklar bunu algilayamayabiliyor. Hatta bu
yeni ¢ikan meslekler hakkinda fikir sahibi olamayabiliyor, ya da Oniiniin acik
oldugunu goéremeyebiliyor. Ciinkii onlara gore iste nedir doktorluktur
miihendisliktir. Bunlar iste okumus olarak goériiniir. Bunun disinda iste ticaret ya
da iste bir sanayide bi diikkan sahibi olmak gibi. Bu yeni mesleklerden dolayisiyla
bihaberler. Bunla beraber yeni meslek gruplarina girebilmek i¢in uzun bi egitim
almak gerektigi icin iste liniversite, yiiksek lisans, doktora vs. gerektirebiliyor.
Bunla beraber evlilik yas1 da ilerledigi i¢in bi 6nceki kusak bunu anlamakta da
biraz zorlaniyor. Haliyle evlilik yaslar1 ilerledi. Ve bu da evet bir dnceki kusagin
tepkisine yol agabiliyor. Ya da bazi sdylemlerine sebep olabiliyor. Tabi sadece sey
degil ekonomik faktorler ya da egitim faktorii degil. Bunla beraber bazi kiiltiirel
degisimler de var. Iste insanin &zellikleri degisebiliyor ya da evlilige bakis acisi
degisebiliyor. Eskiden hani evlenmek olmazsa olmaz bir seyken giiniimiizde gogu
geng evlilige ¢ok da elzem bakmayabiliyor. Bu da bir nevi kiiltiirel degisimin
sonucu.”

Asagida 3K4 ise bazi deger degisimlerinin yasandiginin altin1 ¢izmekte fakat kendisinin
bu degisimlere kars1 cocuklarina karsi anlayisla yaklastigini belirtmistir ve bu noktada

3K4’lin uzlagsmaci bir tutum sergiledigi diisiiniilebilir.

3K4 (51)

“Evet hocam ben de sOyle degerlendiriyorum. Simdi bizim burast kirsal bolge.
Eskiden ben ¢ocukken bizim sehirde Afsin'de yliz kisiden bir kisi okuyordu. Ama
simdi masallaht var. Yiizde altmis1 rahat¢a okuyor, bu da yas ortalamasi
yukseldikg¢e evlilikte iste okuyayim bi atanayim bi memur olayim, iste bu sekil
gittikge yas yirmi bes, yirmi alt1, otuza kadar gidiyor. Once en fazla lise okunuyor,
okuduktan sonra askere gidiyordu, askerden geldikten sonra evleniyordu. Yani
evlilik bu sekil oluyordu. Daha bagkasi... Yaglilar okuma yoniinden benim
elinizden 6per dort evladim var hepsini serbest biraktim, hangisi yetenegine gore
hangi okula gidecekse o sekil kendisi secti. Su anda da hazirlik asamasinda bir
kizim var. O da hangisini isterse o meslege gondermek istiyorum. Evlilik
konusunda, simdi sdyle anlatayim, eskiden anne baba ylizde altmis kararin1 verir,
yiizde kirk bize kalirdi. Benim simdi biiyiik kizzm niganlandi, ben de tabi anne
baba olarakdan aile olarakdan arastirma yaptim evet o da kendi mesleginde
ogretmenle beraber nisanlandilar insallah yaza dogruda diigiiniimiiz olacak
herhangi bir baski falan yok bizde.”

3K3 asagida, gergeklesen deger ve tutum degisimlerinde ailesi ve cevresiyle uzlast
sagladiklarini belirtmis ama genel olarak toplumumuzda farkli kusaklarin, degisen deger

ve tutumlara kars1 uzlasi icinde olmadigini dile getirmistir. Yaslilarin diinyanin degistigini

54



kabul etmesi gerektigini ima etmis ve yaglilarin genglere miidahalede bulunmak yerine

tavsiyelerde bulunup yasam tecriibelerini aktarmasi gerektigini belirtmistir.

3K3 (22)

“Aslinda ben aile olarak g¢evrem olarak ¢ok yaslilarin miidahalesi oldugunu
diisiinmiiyorum genglere. Ama toplumda evet bdyle bi sey var sanki hani
arkadaslarimdan duydugum zaman zorla babalar1 ya da dedeleri zorla bi meslege
yoneltmis olabiliyorlar. Ayn1 zamanda meslegini aldiktan sonra kisiler
cevresinden silirekli ne zaman evlenicen sorusuna maruz kaliyorlar. Bu da onlar1
bi ¢esit mahalle baskisina siirekliyor. Ve erken bir se¢im yapmak zorunda
kalabiliyorlar. Yanlis ya da dogru. Aym zamanda su var yaslilar veya iste
biiyiiklerimiz hani 3K2 beyinde dedigi gibi o zamanin ekonomik sartlariyla egitim
sartlariyla diisiindiikleri i¢in belki de bunu yapiyorlar. Aslinda bunu da iyiligimizi
diistindiikleri i¢in diye degerlendiriyorum. Ama eger yaslilarimiza su farkindaligi
kazandirirsak diinyanin degistigine dair bir fikirler asilayabilirsek belki de buna
adapte olmak zor olabilir onlar i¢in ama bunu kavratabilirsek onlara ben daha iyi
seylerin sonuclarin olabilecegini diisliniiyorum bu konuda, miidahaleden ziyade
tavsiye ve yasam tecriibesi aktariminin 6nemi konusunda burda noktay1 koyayim
ben.”

3K1 asagidaki diyalogda, kendisiyle ve temsil ettigi kusakla ilgili bir 6zelestiride
bulunarak, baskici ve elestirel olarak nitelendirmistir. Bu durumun ise Tiirk aile
kiiltiiriindeki korumacilik anlayisindan kaynaklandigimi belirtmistir. Oglu 3K2’nin,
evliligin eskiden gerekli goriildiigiine ama simdi gengler tarafindan olmazsa olmaz olarak
goriilmedigine dair diisiincelerine gonderme yaparak evliligin saygi ve sevgi ¢cercevesinde

gerekliligine isaret ederek, oglunun da evlenmesini istedigini ima etmistir.

-Diyalog baslangici-

3K1 (74)

- “Bizim jenerasyonda son derece baskici ve elestirel oldugunu diisiiniiyorum ben
dahil. Benim kusaktaki arkadaslarla karsilikli konusmalarimizdan da 6yle oluyor.
Yakin ¢evremden de. O da sundan hep hani bi korumacilik seyi ¢cok fazladir bizim
Tiirk ailesinde. Onun ayagma tas degmesin diisiincesiyle. Ama biraz asiriya
gidildigini diisiiniiyorum, baskicihigin. Is meslek se¢iminde de demin oglumun
dedigi gibi hep doktor olsun miihendis olsun, daha bir hani sey bakimindan
ekonomik getirisi daha fazla seyler olarak disiiniiliiyor. Ciinkii bizim
zamanimizda bu kadar ¢ok meslek yoktu. Ben de ogluma ¢ok baski yaptim baban
gibi miihendis ol seklinde.”
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3K2 (37)
- “(Gililerek) Yapmadin ya.”

3K1 (74)

- “Soyle oldu, yaptim, hep de i¢in icin ¢ok istiyordum. Yapacagim seyler var
yapamayacagim var. Fakat oglum bir giin bana dedi ki, oglum makine miihendisi
olsun hep istedim ¢ok giizel de kitaplar getirmisti babasi yurtdisindan Ingilizce
kitaplar sakliyordum, dedi ki anne ben babam degilim deyince dank etti kafama
dogru herkes kendi yolunu se¢iyor basta. Ama simdi sectigi bransta ne olursa olsun
brang1 ama zaten fizik liseden de fizigi ¢ok seven bir gocuktu okulunda hep destek
olmaya calistigimi zannediyorum. Hem sosyal yoniiylen hem egitim yoniiylen
mimkiin oldugunca elimden gelen destegi verdigimi zannediyorum. Evlilik
konusunda da yine vakti doldugunu diisiiniiyorum. Yine ayni sebeplerden
c¢ocugum hani bizim zamanimizda bir sey vardi hani gelinligiyle c¢ikan kefenle
girer seklinde iste tek geri donmesinler, mutlu olsunlar, ama bunun da karsilikl1 bi
sevgiye saygiya dayali bir birliktelik olmas1 gerekiyor. Ben ¢ok toleransliyim o
konuda ama hani ger¢ek maskesiz bir ylizle birbirlerine yaklasilmali ve dolayisiyla
onun sonunda evliligin bir zarar gérmeyecegini diisiinenlerdenim. Ciinkii ben de
Oyle bir evlilik yaptim. Ta yetmis iki yilinda olmasina ragmen simdi gencler i¢in
¢ok uzun elli yila yakin bir zaman. Maskesiz gercek yiiziimiizle birbirimize
yaklagtigimizda bir sorun olmadi. Ayni seyi ¢ocuklarim ve ¢evremdeki insanlar
icinde olmasini istiyorum.”

-Diyalog sonu-

4.4.1. Elestiri

Asagida diyalogda 3K4, baz1 genglerin, bilyiiksehirlere gittiginde ¢ok hizli bir degisim
gecirdigini belirterek, memleketlerine dondiiklerinde yaglhlar tarafindan 6rf ve adetleri
unutmakla elestirildigini dile getirmis, bu elestirilerin gengleri kotiiliiklerden korumak
amaciyla yapildigin1 vurgulamig ve bunun biiyiiklerin gérevi oldugunu belirtmistir. Oglu
3K3’iin ise babasinin bu diisiinceleri ile uzlasi i¢inde oldugu goriilmekte ve babasinin bu
diisiincelerinin ardindaki sebebin biiyiliksehirlere giden genglerin hizli bir degisime
ugramasinin bazen tehlikeli boyutlara ulagarak intiharlarla sonu¢lanmasina dair yasadigi

bolgede orneklerin bulunmasi oldugunu belirtmistir.

-Diyalog baslangici-

3K4 (51)

- “Hocam gencler elestirme konusunda simdi evinde kalirken terbiyesi ayn1 devam
etsin, kilik kiyafeti ayni olsun. Ama bazi gencleri goriiyoruz maalesef biiyiik
sehirlere gittigi zaman bir y1l sonra geldiginde burdaki yaslilarimiz abes olarak
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karsiliyor ondan dolayr degisse bile yavas yavas degismesinde fayda var. Bazi
genglerimiz maalesef buradaki orf ve adetlerini unutup bazi yerlerde kendi 6rf ve
adetlerini unuttugunda buraya geldiginde yasghlarimiz tarafindan elestiride
bulunabiliyorlar. Hakl1 olaraktan onu dislayici sekilde degilde korumak i¢in basina
bir is gelebilir mi acaba diyerekten. Nasihat verebiliyor. iste bu sekil bu sekil
yaparsan daha giizel olsun diyebiliyor. Bu da hakli yere biiyiiklerimiz hep
genclerimizi koruma amacl soylilyorlar. Yoksa sinemaya gitmis tiyatroya gitmis
herhangi bir sakincasi yok. Dedigim gibi tehlikeli ortamlar oldugu i¢in gengler tabi
evlat kolay biiyiimiiyor, kolay yetismiyor. Yaglilarimizda gozii gibi bakmasi igin
bazi yanligliklar1 uyariyor. O da hakli olaraktan biiyiiklerin gorevi.”

3K3 (22)

- “Ben devam edeyim, bizim ¢evremizde boyle seyler cok yasandi, intiharlar falan
oldu. Onun da etkisi vardir babamin s6zlerinin arkasinda. Ciinkii cidden hani kirsal
kesimden kente giden genglerimizde bazi degisimler yasanabiliyor bu da asiri
boyutlara ulastigi zaman tehlikeli olabiliyor.”

-Diyalog sonu-

Yaslilarin, gengleri pes etmekle de elestirdigine dikkat ¢eken 3K3, cogunlukla zorluk
¢cekmeden yetismis veya gelismis yerlerde yetismis olan genglerin dirayetli olmadigini,

kolayci oldugunu ve bu sebeple de ebeveynleriyle bu konuda ¢atistigini belirtmektedir.

3K3 (22)

“Soyle devam ettireyim Moderator Bey, ben sorunuzu, yaslilar tarafindan en ¢ok
elestirilen konulardan birisi genglerin pes etmesi ¢ok ¢abuk pes etmesi zora
gelememesi, yani sanki zorluk yasamamis gibi nasi diyim, bu aslinda Tiirkiye
geneli Ogrenci arkadaglarima baktigim zaman bdlgeden bolgeye de farklilik
gosteriyor. Bazi arkadaslarim teknolojik gelismelerin daha ¢ok icinde dogmus.
Derler ya kiiltiirel sermaye, sosyal sermaye aileden gelen bir sey var. Hani
teknolojik gelismeler hayati kolaylastirdigi i¢in tam da bu teknolojik gelismeler en
basindan bu yana bunun etkisi altinda olan gencler daha kolayci oluyor gibi sanki
bana Oyle geliyor bu noktada yaslilarin elestirilerine maruz kaliyor olabilirler.
Ama dedigim gibi bu Tiirkiye geneli ¢ok farklilik gosteriyor sanki. Mesela daha
az gelismis kentlerde yetismis genglerin ¢ok idealist, miicadeleci ruhlar1 oluyor.
Boliimdeki arkadaslarimda da boyle. Ama iste dedigim gibi pek zorluk yasamamis
Kisilerin biraz daha erken pes etme, kolaya kagma etkileri davranislari oluyor
diyebilirim. Yaglhlarin da elestirileri oluyor bu konuda.”

X kusaginin bir iiyesi olan 4K3 ise asagida kiz erkek iliskileri, teknoloji kullanimi, para

kazanma yollar1 gibi konularda yashlarin gencleri elestirdigini belirtmektedir.
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4K3 (46)

“Davranislarda, daha ¢ok teknolojiye yoneldigi i¢in ilgi alanlar1 farkli olduklari
icin arkadasliklar1 olabilir, kiz erkek arkadaslar1 olabilir. Bu konularda elestiriyor
sanki en ¢ok yaslilar. Hani mesela bir telefonu diisiiniin ¢ok vakit gegiriyorlar ya
gengler telefonda. Hani bosuna vakit gibi yaslilarimiz i¢in. Ama mesela bilgisayar
basindan para kazanan insanlar da var. Onlara bunu anlatmak zor oluyor. Ornegin
evden caligmak bile tuhaflarina gidiyor. Evden is mi olur gibi.”

1K3 ise genel olarak genglerin hangi konularda elestirildigini asagida belirtmistir.

1K3 (23)

“Bireysellik, saygisizlik, vurdumduymazlik, bencillik bunlarin hepsi iistiimiize
stirekli su¢ olarak atiliyor.”

Genglerin yaslilar tarafindan en ¢ok davraniglar1 hakkinda elestirildigini sdyleyen 4K2 ise
asagida, bu davraniglar1 otobiiste yer vermeme, telefon bagimliligi olarak

orneklemektedir.

4K2 (23)

“Sunu soOyleyebilirim asil davranis konusunda da etkileniyor. Davraniglarindan
dolay1 elestiriliyor gencler, otobiiste yer verme bile olsun hani siirekli dyle ben
yasltyim bana yer ver tarzinda. Mesela bir bayram oldugunda ah eski bayramlar
olsaydi diye stirekli bir sdylem oluyor. Cevredeki genglere bakiyor herkesin elinde
bir cep telefonu, bir bayrama gidildiginde bes dakikadan sonra bir sessizlik oluyor.
Herkesin elinde cep telefonu yani demek istedigim o.”

4.4.2. Teknoloji ve Insan Tliskileri

Teknoloji denildiginde katilimcilarin aklina ilk olarak akilli telefonlarin geldigi
goriilmektedir. Bu sebeple bu ¢alismada katilimcilar, 6zel olarak farkli bir teknolojik
gelismenin altina ¢izmedikge, kullanilan “teknoloji” kelimesinden internet erisimi olan
akilli telefonlarin ve bilgisayarlarin kastedildigi sdylenebilir. Diger alanlardaki teknolojik
gelisme ve aletlerin ilk olarak katilimcilarin aklina gelmemesi, internet erisimi olan akilli
telefonlarin ve bilgisayarlarin, insanlarin hayatlarinda ne derece yer tuttuguna dair fikir
verebilir. Katilimcilarin ¢ogu, teknolojinin (internet erisimi olan akilli telefonlar ve
bilgisayarlar) gelisimiyle beraber insan iligkilerinin zayifladigini diistinmektedir. Y kusagi
tiyesi birkac istisna katilimer ise bu gelisimin insan iliskilerine olumlu katki yaptigini
belirterek farkli bir bakis a¢ist sunmaktadir. 2K3 teknolojinin gelismesiyle beraber

mesafelerin aradan kalktigina ve insanlarin daha ¢ok insanla iletisim kurabildigine dikkat
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cekmektedir. 3K2 ise insan iligkilerinin teknolojinin gelismesiyle beraber degistigini ama
bu degisimin olumsuz olarak nitelendirilmesine kusku ile yaklastigini, aksine insanlarin
diisiincelerini daha rahat ifade edebildigi platformlar bulabilmesinin olumlu olarak
goriilebilecegini belirtmektedir. 1K2 de teknolojinin iletisim kurmak konusunda insan
yasamina alternatifler sundugunu belirtmekte, iletisim konusunda aradaki mesafeyi
kaldirarak olumlu yoniine vurgu yapmakta ve Covid-19 pandemi siireci ile
orneklendirmektedir. Teknolojinin insanlar arasi iletisimi kuvvetlendirdigine vurgu yapan

katilimcilarin hepsinin Y kusaginin iiyelerinden olusmasi ise dikkat gekmektedir.

2K3 (21)

“Tabi akilli telefonlar, insan iligkilerine gelcek olursak ¢ogu insan, insan
iliskilerinin bozuldugunu diisiiniiyor ama bence insan iliskileri daha ¢ok gelisiyor,
daha cok insanlara ulastyorsun, daha ¢ok yeni insanla tanigtyorsun, diinyanin bir
ucundaki biriyle goriintiili konusuyorsun. Bence teknoloji tamamen insan
iligkilerine faydali bir sey. Tabi bazen aksi durumlarda olabiliyor ama ben genel
olarak baktigimda insan iliskilerini gelistirdigini diisiiniiyorum.”

3K2 (37)

“Teknolojik alet denince benim de aklima cep telefonu geliyor. Teknoloji tabi
insanlarin iletigimini degistirdi. Bu kaginilmaz bir gercek. Fakat bu ne kadar
olumlu ne kadar olumsuz ne kadar kinanacak bir durum tartigilabilir. Hani
telefondan konusmak neden yiiz yiize konusmaktan daha kiiglimsenebiliyor bu
tartigtlabilir. Bunun disinda bence olumlu yonleri de var. Ozellikle bu sosyal
iletisim aglari. Burda genglerimiz daha baskilardan uzak olarak goriislerini
diisiincelerini daha rahat bir sekilde ifade edebiliyorlar. Bunu olumlu bir geligme
olarak goriiyorum ben. Bunun disinda yiiz ylize goriisme olduk¢a azaldi. Ama bu
ne kadar olumsuz bir durum olabilir bu tartisilir.”

1K2 (38)

“Ben ¢ok katilmiyorum bu duruma. Yani iletisim kurmak i¢in farkli yontemler
sunuldugunu diisiiniiyorum. Ozellikle pandemi déneminde fiziksel olarak bir
araya gelemedigimiz i¢in bunu bir sekilde, bu yoksunlugu gideren bir sey haline
geldi. Yani iste uzaktaki yakinlarimizla iletisim kurmak i¢in bir vesile haline geldi.
Yani tabiki iste bunun da dengelenmesi gerekiyor. Telefon sadece iste
uzaktakilerle iletisim kurdurmuyor. Aymi zamanda bir siirii farkli yerden
enformasyona da sizi maruz birakiyor. Bunlar arasinda iste kendi yolunu bulmak,
konsantre olmak, bagka bir seyler iiretmek ¢ok zorlasiyor aslinda ama iletigim
anlaminda ¢ok da negatif etkisi oldugunu diisiinmiiyorum ben.”

Asagida 2K4 ise teknoloji denilince aklina ilk olarak telefonun ondan sonra ise camasir

makinasinin geldigini belirtmektedir. Ev hanimi olan 2K4’ilin aklina telefondan sonra
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camagir makinasinin gelmesi ve camasir makinasini 6zellikle bayanlar igin rahatlik olarak
nitelendirmesi, ev hanimligi roliiniin teknolojiyle ilgili algiyr nasil sekillendirdigini

gostermektedir.

2K4 (47)

“Teknoloji deyince aklima genelde telefon tabiki, teknoloji ilk ¢iktig1 zaman tabiki
cok sasirdik, diisilin o teknolojiyle baska bi iilkeden biriyle goriisiiyorsun, teknoloji
ciktikca biz daha ¢ok sasirtyoruz. Ondan sonra ¢amasir makinasi aklima geliyor.
Millet daha rahatliga kavustu. Ne kadar is olursa tabiki millet daha fazla rahatladi.
Tabiki biz bayanlar daha ¢ok rahatladik, memnunuz yani.”

Bebek patlamasi kusaginin bir temsilcisi olan 2K1 ise asagida karsilikli iliskilerin, akilli
telefonlar ile sanallastigini, samimiyetini ve sicakligini yitirdigini savunmaktadir. Ayrica
teknoloji kullanimi konusunda gengler kadar bu konuda meraki olan yaslilarin da iyi

oldugunu belirtmektedir.

2K1 (62)

“Valla teknoloji insanlarin hayatlarim1 kolaylastirmak icin liretilen seyler, akill
telefonlar, akilli evler, bilgisayarlar, akilli lambalar, akilli robotlar yani bu siipiirge
olabilir, siipiirgeler, akilli firinlar artik dyle teknolojik seyler var ki, bluetooth ile
baglanip evinizdeki firmi yakip eve geldiginizde yemegin pismis oldugunu
gorebiliyorsunuz, teknoloji giizel ama dogru kullanildiginda giizel, tabi ben biraz
teknoloji  kullaniminda biraz sanallastigini diisiiniiyorum insanlarin, simdi
karsilikli iligkilerde telefonla olanin biraz daha soguk oldugunu diisiiniiyorum yani
karsilikl1 insanlarin konusmalari biraz daha sicak geliyor bana, viicut dilini beden
dilini daha iyi ifade edebildigini diisiiniyorum ama telefonla ya da teknolojik
aletlerle yapilan goriismelerin ¢ok sicak olacagini diislinmiiyorum, giintimiizde
oyun denilen bir sey basladi, internet oyunlar1 simdiki gengler, ¢ocuklar dahil oyun
miiptelast oldu, bu kotii mi kotii degil, mutlaka zeka anlaminda art1 seyleri vardir
bunlarin, ben teknolojinin dogru kullanildiginda ¢ok faydali olabilecegini
diistinenlerdenim, gencler de bu konuda ¢ok 1yi, ama yaslhlar1 da sey yapmayn,
merakl1 yaghlar da bu konuda ¢ok iyi.”

Teknoloji gelistik¢e insan iliskilerinin zayifladigina dair ortaya ¢ikmis diger goriisler

asagidaki gibidir.

3K1 (74)

“Cocuklarimla da dyle saatlerce telefonla uzakta olmalarindan dolay1 goriintiilii ve
cok belli zamanlarda o da birbirimize haber vererekten. O da torunlarimizin gonlii
olsun hem birbirimizle bir hasretlik giderme bakimindan. Onun disinda
kullanmay1 zaman kayb1 olarak goriiyorum. Genglerde de bu kadar ¢ok kullanimi
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ruhi tatminsizliktendir diye goriiyorum. Karsilikli diyalog yapsalar daha ¢ok
doyum iginde olacaklar. Ben iletisim teknolojilerinin sadece ulagsmak i¢in olmasi
taraftartyim.”

1K3 (23)

“Bence bireysellesiyoruz. Iletisim kurmakta zorlanmaya basliyoruz. Yan yana
otururken konusmak yerine, bir dogum giinii mesaj1 bile sosyal medyadan atilir
hale geldi. Cok fazla duygularimiz kopuk yasadigimizi diisiinliyorum.”

-Diyalog baslangici-

4K1 (62)

- “Bir baskas1 ancak bana anlatirsa teknolojiyi yapabiliyorum. Bazi zorluklar var
bilmedigim kullanamadigim i¢in. Ama yeni genglerimiz bu konuda ¢ok yetenekli
ama karsi1 karstya oturdugumuzda da iletisim olmuyor iste.”

4K3 (46)

- “Sohbet etmiyoruz ya, herkesin bas1 oniinde herkesin elinde telefon yani artik
gencler de bizi uyartyor biliyor musunuz, ogullarim. Sizi bir sey kafalar. Ne
diyordun annem? (Giiliiyor)”

4K2 (23)

- “Monitor.”

4K3 (46)
- “Monitdr kafalar. Bizde de var aslinda sirf genglerde degil yani. Ama gengler
daha ¢ok vakit geciriyorlar tabi. Is hayatina baglamamis daha az sorumlulugu olan
genglerimiz i¢in.”

4K1 (62)
- “Iletisim bozuklugu var, iletisim bozuklugu.”

4K2 (23)
- “Evet aslinda demek istedigim o0.”

-Diyalog sonu-

3K4 (51)

“Evet hocam, ayn1 sekilde telefon, bilgisayar ve televizyon. Biz bir misafirlige
gittigimiz zaman televizyonu kapattiririz giizel sohbet yapar geliriz. Gergekten de
televizyonun telefonun bilgisayarin oldugu yerde kesinlikle giizel bir sohbette
olmaz. Ben ogluma sOylemistim. Bizim Atatiirk Parki var orda dort kisi
oturmuslar. Ellerinde dort tane telefon ben de zabita oldugum igin geziyorum.
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Dedim ki gengler sohbetinize de doyum olmuyor. Dediler ki dur abi ya sohbeti
bozdun dediler. Kars1 tarafindaki arkadasla burdaki arkadasi mesajla konusuyor.
Yani o kadar gorgiistizliik yani bunlar. Yani boyle de bir maalesef sorunumuz var.”

Asagida 3K1 de telefon kullaniminin insan iliskilerini zayiflattigini belirtmis ve yalniz

yasayan yaslilarin telefon kullanim1 konusunda daha bagimli olduguna dikkat ¢ekmistir.

3K1 (74)

“Telefonun kullanilmas1 bence yanlis kullaniliyor bana gore genclerde. Akilli
telefonlarin. Hem degisik boyle zararli bilgisayarda ayni sekilde, zararh
yayinlarin, ¢ocuk oyunlarinin ¢ok zararlari oluyor. Calisan anne babalarin
cocuklart ¢ok magdur oluyor bu konuda. Aile i¢inde de evlatla anne baba
iligkilerinde de biitiin iligkilerde goz gbéze olmali iletisimler. Ben ¢ocuklarim
kiigiikken yalan sdylediklerini dogru sdylediklerini yliz mimiklerinden anlardim.
E simdi telefonla imkansizlagtyor. Sadece benim icin degil her yas grubu igin ayn1
sekilde kandirtyor bir sekilde. Kendini kandirtyor o ayr1 konu. Goz goze karsilikli
konusmakla edinilen iletisimle bu bilgisayarlarla telefonlarla ayni1 olmuyor bence.
Samimiyet kalkiyor ortadan. Bir de birbirine karsi ilgi de azaliyor. Herkes
telefonuyla mesgulken digeriyle ilgilenmiyor. Onun duygularini ve davranislarini
da inceleyemiyor. Tramvayda giderken karsiliklt oturmuslar telefondan
konusuyorlar. Onun yerine yiiz yiize bir konusun, inicez mi inmicez mi. Bence
sevgiye de engel oluyor. Yani samimiyeti yok ediyor bence. Telefonlar1 kullanma
olarak da bizim yas grubu i¢in sdyliiyorum, yalniz olan yaslhilar daha bagiml
oluyor.

Asagidaki diyalogda ise 3K1 dijitallesen teknolojik tirinlerden hosnut olmadigini,
cevirmeli telefon 6rneginde oldugu gibi mekanik {iriinlerin 6zlemini duydugunu ve 6zel
giin kutlamalarinin, mesaj gibi dijitallesmenin getirdigi iletisim araglartyla basitlestigini

ve heyecansizlastigini belirtmistir. 3K4 ise 3K 1’in bu diisiincesini desteklemektedir.

-Diyalog baslangici-
3K1 (74)

- “Bu ¢evirmeli telefonlar vardi eskiden siz bilmezsiniz de gérmiisiiniizdiir. Bu
cevirmeli telefonlarin ¢evirme sesi o kadar hosuma gider ki benim. Boyle bir
artyorum numara numara il koduyla o sesi ¢cok 6zliiyorum. Ben eski teknolojiye
doniilmesinden yanayim. Ciinkii insanlarin birbiriyle bagi kalmiyor. Bir yilbasi
diizenlemeleri, bir yas giinii sohbetleri, kii¢iik biiyiik, 6zel anneler giinii babalar
glinli bir mesajla bunlar anilacak seyler degil bence. Bir araya gelmek. O
yilbasinda tombalalar onlarin da bir heyecan1 vardi. Simdi bence hicbir yilbaginin
hicbir arada olmanin heyecani kalmadi bu sekilde.”

62



Moderator

- “Siz gegmige yonelik bir teknolojik doniis olmas: taraftarisiniz sanirim.”

3K1 (74)

- “Evet, evet, yani o daha bence bir ruhi tatmin yapar. Babamin gelisini bilirdim
ki ben Yurttan Sesler radyoda ¢aldigi zaman babamin gelcegini bilirdim. Babam
o saatlerde gelirdi. Esimi kaybettigimde o zamanlar cep telefonu yoktu. Is yerinden
arardi. Bir ihtiyacin var m1 diye. Ve gelecegi saati ¢ocuklarimla beraber pencerede
beklerdik. Bu gelecek i¢in su an bir sey diisiinemedim gencler konusursa belki
aklima bir sey gelir. Ben ge¢misi 6zliilyorum.”

3K4 (51)
- “3K1 hanim gibi diisiiniiyorum ben de ne kadar teknoloji ilerlerse bilmiyorum

yani huzurumuz mu kagiyor diyelim.”

-Diyalog sonu-
-Diyalog baslangici-

1K1 (70)

- “Benim aklima ilk cep telefonlar1 geliyor, arkasindan iste bilgisayarlar evdeki
internet, televizyon, giincel kullandigimiz seyler. Cep telefonlarini ¢ok saglikli
kullandigimizi sdyleyemem. Ciinkii artik hepimiz, bir ortama gelsek bile, herkesin
elinde bir telefon, sadece telefonla ilgileniyor, diyaloglarimiz azaldi diye
diistinliyorum.”

1K4 (48)
- “Bende katiliyorum. Diyaloglar azaldi. Yani teknolojik olarak en ¢ok telefon,
bilgisayar hayatimiza girdi yani.”

-Diyalog sonu-

Asagida ise katilimcilarin hayallerindeki teknolojik gelismeler ile ilgili goriisleri yer
almaktadir. Y kusaginin temsilcilerinden 2K2, 1K3, 2K3 ve 3K2 isinlanmanin
gergeklesmesini istediklerini bu sayede zamandan tasarruf edip yolda bosa vakit
gecirmeyeceklerini belirtmiglerdir. 2K1 ise ucan otomobilleri hayal ettigini belirtmis ve
hayal giiciiniin sinirlarina imada bulunarak, 1sinlanmay1 hayal eden kiz1 2K2 ile arasindaki

kusaklar aras1 farkliliga isaret etmistir.
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-Diyalog baslangici-

2K1 (62)

- “Ben olabilecegini diisiiniiyorum, mesela kiiciik bir pille ucabilen otomobil hayal
ediyorum ve bunun olabilecegini diisiiniiyorum, su an ortaya ¢ikan birgok
teknolojik gelismenin bundan otuz sene Once olabilecegini diisiinmemistim.
Mesela akilli telefonlarin olabilecegi hi¢ aklima gelmemisti ama oldu.”

1K3 (23)

- “Benim de ilk aklima ismmlanma gelmistir. Zaman ¢ok kaybediyoruz yolda.
Ozellikle sevdiklerimiz uzakta oldugu icin gidip gelme konusunda ¢ok daha hizli
olmak isterim agikgas1.”

2K2 (29)

- “Isinlanma bulunsun istiyorum artik, ¢iinkii bazen zaman yetmiyor gergekten,
Istanbul’da yasadigim igin isten eve gelmem bir saati gegiyor, 1sinlanma bulunsa
da hemen 1sinlansam eve, ayni sekilde diinyanin baska bir yerine, hadi gidelim
dediginde gidiceksin mesela, 1sinlanma bulunsa mutlu olurdum.”

2K1 (62)

- “Kusak farki ortaya ¢ikti mesela, ben ugan arabadan bahsettim o 1s1nlanmadan.
Iste kusaklar aras1 farklilik.”

2K3 (21)

- “Aslinda ben de 1s1nlanma diyecektim, ¢iinkii en 6nemli sey zaman ve zamant
kurtarmanin da en iyi yollarindan biri.”

-Diyalog sonu-

Asagidaki diyalogda Bebek Patlamasi kusaginin iiyesi 3K1, oglu 3K2’nin hayalini
kurdugu 1smmlanmaya gonderme yaparak, yolda gegen zamanin, dogal giizelliklerle
beraber, kendine ait giizelliklerinin ve hissiyatinin oldugunu ifade etmis ve 1sinlanmaya
dair hayale soguk baktigini belli etmistir. 3K2 ise mesai saati bitiminde trafikte gecen

zamanin vakit kaybi oldugunu belirterek, i1sinlanmayr neden hayal ettigine dair

orneklemede bulunmustur.

-Diyalog baslangici-
3K2 (37)

- “Her ne kadar fiziksel olarak miimkiin olmadigini bilsem de 1ginlanma olabilirdi.
Kimi zaman yolda yolculuk ¢ok kiymetli olmasina ragmen kimi zaman varilacak
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yere gore zaman kaybi olabiliyor. Ya da iste bazi maddi problemlerden dolay1.
Fiziken miimkiin degil ama 1sinlanma olsun isteyebilirdim.”

3K1 (74)

- “Bir de seyahati ben gorerek seyahat etmeyi severim. Hep bdyle yoldaki agaglart
cigekleri incelerdik. Hatta begendigimiz agaglarin altinda durur fotograf
cektirirdik. Cevreyi dogay1 incelerdik. Bir de mesela gece yolculugu yaparken
lambas1 yanan yanmayan evlere de bakardim. O evlerde hiiziin mii var nese mi var
mutluluk mu var agit mi1 var her ev bir diinya diye bdyle diisiine diisiine hep boyle
insanlara zaman ayirirdim. Koyun siiriilerini gérmek, ¢obani gérmek bunlar bana
hep bir haz ve mutluluk verirdi. Simdi 1s1nlanma ne bileyim (Giiliiyor).”

3K2 (37)

- “Anneme katiliyorum bu konuda evet bazi yolculuklar keyiflidir, 6greticidir ama
mesela mesai ¢ikist o trafikte okuldan isyerinden eve gelmek icin trafikte
harcadigin vakit tamamen vakit kaybi, hi¢ de romantik degil.”

-Diyalog sonu-

4.4.3. D1s Goriiniis
Asagidaki diyalogda dis goriintisti ile ilgili yakin g¢evresi diginda samimi olmadigi
insanlarin elestiride bulunmasindan hoslanmayan 3K3’e bu tiir durumlar ile ilgili yol

arkadas1 3K1 kendi gengligindeki tecriibelerinden faydalanarak 6neride bulunmustur.
-Diyalog baslangici-

3K3 (22)

- “Ben devam edeyim. Tabiki samimi olan insanlarin elestirisi sag¢in1 boyle
yapmasan daha 1yi tirnagini kessen sakalini kessen daha iy1 olur sdzleri tabiki asla
beni lizmez. Ayni zamanda konusmamla ilgili olur ya da iizerimdeki parfiim
kokusuyla ilgili olur bunu samimi insanlar yaptig1 zaman sikint1 yok ama topluma
ciktigim zaman mesela fiziksel goriinlimiimle ilgili kiyafetimle ilgili konularda
tabiki elestiri almak samimi olmadigim kisilerden agikgasi beni {izer. Yani ne
haddine diyebilirim bazi noktalarda hatta. Tabiki elestirinin dozu siddeti bunlar
cok Onemli mevzular genel olarak dedigim gibi samimi olduklarim disinda
elestirilmek bana pek iyi gelmiyor 6zellikle giyim kusam sa¢ bas konularinda
diyeyim.”

3K1 (74)

- “Soyle yapmak lazim onlari memnun etmemek lazim iiziilerek, liziilerek
karsindakini mutlu ediyorsun. En iyisi yok saymak. Bazen hi¢ konusmadan cevap
vermek cok giizel bir cevap oluyor. Bizim gengli§imizde de hatta simdi bile
insanlarin egosundan kiskangligindan kaynaklanan bazi seyler oluyor. Bi tek
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samimiyetine giivendigin kisilerle diyaloga geg¢iceksin ve neyi dogru buluyorsan
onu yapicaksin.”

-Diyalog sonu-

Asagida 3K1, giyim ve kusam konusunda, kisinin dikkatleri iizerine ¢cekmeyecek sekilde
ve bulundugu yasi da dikkate alarak se¢imlerini sekillendirmesi gerektigini ifade etmistir.
3K1’in sozlerine bakilarak, dis goriiniis ile ilgili secimlerde, ¢evrenin deger yargilarinin
dikkate alinmasim1 dogru buldugu sdylenebilir. Oglu 3K2 ise bu noktada annesine
katilmadigini, ¢evre odakli yasamay1 dogru bulmadigini, insanin rahat olan1 ve kendine

neyi yakistirtyorsa onu segmesini dogru bir davranis olarak gordiigiinii belirtmistir.
-Diyalog baslangici-

3K1 (74)

- “Simdi s6yle giyim kusam denince bayanlar bu konuda biraz daha aktif oluyorlar.
Cevreyi diistinmek lazim bi de yakisani diisiinmek lazim insana ne yakigirsa moda
odur. Bi de marjinallige higbir sekilde kagmamak gerekiyor. Hem bir ¢agdas
medeni insan olarak boyle dikkatleri yargilar1 {izerine ekmiyecek kiyafetler hem
dgrenciler icin hem biiyiikler icin. Yas da ¢ok 6nemli tabi. Insan yasia ¢evresine
ekonomik durumuna ¢ok pahali sey ¢ok giizel demek degildir. Bunlar1 gézetmesi
gerekir diye diisiiniiyorum.”

3K2 (37)

- “Ben bu konuda anneme ¢ok katilmiyorum. Bence kiyafet seciminde ¢evrenin
cok etkisi olmamali. Ben bugiine kadar kiyafetleri i¢in kimseyi yargilamadim. Bu
kendi se¢imidir tamamen, ¢ok fazla ¢evre odakli yagamak ¢ok dogru degil. Kiyafet
seciminde bence en 6nemli nokta rahat olmasi. Ben kiyafet alirken ona bakarim.
Yakisip yakismamasi da ¢ok goreceli kavram. Kendine yakistirmis ki onu giymis.
Yani insan mutlu olcag: seyleri yapmali. Kiyafet se¢ciminde de bdyle mutluysa
rahatsa ne giyerse giysin banane.”

-Diyalog sonu-

Asagidaki diyalogda 2K2, yasla beraber kiyafet se¢iminde degisim oldugunu ve yasa
uygun kiyafet giyilmesi ile ilgili toplumsal bir yarginin oldugunu ima etmekte ve yine de
bazi yaslilarin bu yargilara aldiris etmeden istedigini giyebildigini eklemektedir. Babasi
2K1 ise bazi renkleri absiirt buldugunu ve absiirt olarak degerledirdigi renkteki kiyafetleri

giymeyecegini belirtmekte, 2K2 ise babasinin absiirt renkler ifadesine karsilik, bunun
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degisken oldugunu ifade ederek, biri i¢in absiirt sayilabilecek bir rengin, bir bagkasi igin
siradan goriilebilecegine vurgu yapmistir. Ayrica Y kusaginin iiyeleri olarak 2K2 ve
2K31in, alisilmis olanin disindaki dis goriiniislere, kendilerinden biiyiik olan kusaklarin
daha fazla tepkiyle yaklastigina yonelik ifadelerine bakilarak, yas ilerledik¢e yavaslayan
sosyalizasyon oranin, kusaklar arasindaki farkliligi biiyiiterek c¢atismaya doniisme
olasiligimi arttirdigr diisiiniilebilir. Zira 2K3, 70 yasinda olan babasina garip gelen bir
seyin, 47 yasindaki annesine normal geldigini, kendisine ise ¢ok normal geldigini
belirterek, sosyalizasyon oraninin degisiminin kusak c¢alismalarindaki 6nemini

desteklemektedir.
-Diyalog baslangici-

2K2 (29)

- “Ben diisliniiyorum. Ciinkii mesela sey yargilar1 var, attyorum ben elli yagima
geldim ne bileyim kirmizi giymem ya da giyilmez artik bu yastan sonra gibi,
diisiinceler olabiliyor ve bu yiizden de daha bdyle farkli seylere yonelebiliyor
insanlar. Ama tam tersi insanlar da var hani benim canim bunu giymek istiyor ve
bunu giyiyorum. Yasimin bir 6nemi yok diyenler de var. Yani iki seyi de gérdiim.
Ama degistigini de diisiinliyorum. Belki herkes i¢in degil ama degisen insanlar

2

var.

2K1 (62)

- “Ya kalkip ta pembe gomlek giyerim ama pembe mont giymem sahsen.
(Giiliiyor) Abstirt renk kullanmam ama.”

2K2 (29)
- “O degiskendir bazen ama tercih ile alakali.”
2K1 (62)

- “Ama ben hani bunu renklendirmeyi de severim bir donem kahverengi vardi, bir
donem lacivert giyindim. Bir donem ne bileyim gri seyim vardi yani donemsel
donemsel ama simdi valla kirmizi montum da var mavisi de var saris1 da var
hepsini giyiyoruz yani sorun yok. Onemli olan yakistirmam.”

2K4 (47)

- “Dogru giyim tarzi degisiyor, yas ilerledikce giyim tarzi da degisiyor. Nasil bir
insan yakistirtyorsa kendine, bence dyle.”
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2K2 (29)

- “D1g goriiniis mesela. Bir erkek birey sacin1 maviye boyadiysa 6rnegin benim
annem babam onlar da sOyliiyor yani, saca bak gibi, o kisi 6yle mutlu oluyorsa
Oyle yapiyor ve davraniyor, onun serbestligi var su an bu iilkede ve kendini bu
sekilde mutlu hissediyor. Piercing takmak istiyorsa takiyor yani.”

2K1 (62)

- “Simdi bunlar gergekte olan seyler dogru soyliiyor. Simdi bugiin turkuaz sacl
bir bayan gecti, balkonda oturuyorduk. Garipsedim ben simdi. Turkuaz sag. Siyah,
kahverengi iste ne bileyim biraz acik kahverengi yani bu da bélgesel seyden bizim
simdiye kadar rastlamadigim sey. Tabi ona da saygi duyarim. Sariya da boyasa
maviye de yesile de boyatanlar da var. Yani 6yle mutlu oluyorsa yapabilecegimiz
bir sey yok. Sadece kendi aramizda soyle bir elestirel sey yapariz. Kalkip da
kendisini yolunu ¢evirip, bu sa¢ rengi nedir deme giiciinii bulamam ben.”

2K2 (29)

- “Seyle de alakal1 yani, onlar biiyiirken bes renk sa¢ vardi ve insanlart hep oyle
goriiyorlardi. Ben biiyiirken yani burda ve hala atiyorum kirmiziya da maviye de
yesile de buna da maruz kaliyorum. Bana da bu normallesiyor. Belki ilerde daha
farkli bir trend olucak ve belki ben de onu normal gérmicem, garipsiyicem, bu ne
ya falan dicem, ben de elestiricem belki, bu tamamen belki ¢evrede gordigi
seylerle alakali. Hani benim normalime gore mavi sag¢ olabiliyor. Gordigiim
zaman garipsemeyebiliyorum. Ama babamin dedigi gibi onlarin zamaninda, elli
yol dncesi, maksimum sarigin kadin vardi ve hani sarisin sagli olmak da ayri bir
cesaretti yani. Oyle biiyiidiikleri igin aslinda onlar1 da anlayabiliyorum bu
yargilari, diisiinceleri olusturma konusunda. Ama hani bu soruya benim cevabim
en ¢ok dig goriiniis, sonra is ve yine ayni sekilde bence onlarin o zamanki dogrulari
farkli, ¢linkii onlarin zamaninda doktor ya da miihendis olmak asir1 yliksek ve
kaliteli insan hani etiketini olusturuyorlar kafalarinda ama su anda ne bileyim
benim i¢in bir ddvme sanatcist da ayr bir yerde, doktor ayri bir yerde ¢linkii zeka
istiyor o kadar seyi calismak alt1 y11 vermek, insanlar iyilestiriyor olmak ama ne
bileyim her insan her goriistiigiim insan bana farkli bir bakis a¢is1 katacagi i¢in bir
tik daha esnek davranabiliyorum o konuda.”

2K1 (62)

- “Toplumsal gelenekler ve gorenekler burda 6n plana c¢ikiyor. Yetigme
tarzlarimiz, ahlaki diistincelerimiz. Aliscaz, bunlara da aliscaz. Ciinkii kusaklar
aras1 farkliliklara alismaya bagladik zaten. Bizim diine kadar kotii diyebilecegimiz
seyler bugiin ¢ok normal olmaya basladi. Aliscaz, o saclara da aliscaz. Biz
radyoyla biiylidiik radyoyla da degil gaz lambasiyla biiyiidiikk. Radyo sonradan
c¢ikt1. Televizyon ilk siyah beyaz televizyonla biiyiidiikk. Ama simdi gengler oyle
degil ki. Gengler daha dogar dogmaz bilgisayarla doguyor. Yani diinyaya
ulasabilme sanslar1 daha fazla. Bizim ansiklopedilerimiz vardi. Onlarla diinyaya
acilmaya calisiyorduk. Simdi internet diinyanin neresini isterse gidebiliyor,
gezebiliyor, arkadas edinebiliyor. Yani sartlarimiz ¢ok farkli. Bizim dénemimizde
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bir tane taksi vardi, mumla bakar seyrederdik. Simdi her yer istediginiz marka,
istediginiz model ¢ok liikkse araglarla dolu.”

2K3 (21)

- “Bir de sey yani mesela babam 70 yasinda, annem 47 yasinda, ben 21
yasindayim, aslinda bdyle katman katman gidiyoruz. Mesela babama ¢ok garip
gelen bir sey, anneme normal geliyor, bana ¢ok ¢ok normal geliyor. Bazen de sey
oluyor mesela, az once 2K2 ablamin da bahsettigi gibi, ben sa¢imi maviye
boyaticam desem babam diyor ki ne mavisi falan dyle renk mi olur, annemde tam
tersi olabilir kizim, hani aslinda gitgide diizeliyor toplum, diislinceleri daha ¢ok
yerine oturuyor ve bdyle seylere daha ¢ok acik oluyor. Ama tabi yasadig1 yer
bliytidiigli yer o kadar farkl ki insanlarin, bazen boyle garipseyebiliyorlar. Ben de
2K1 amca gibi geleneksel ve modern toplumlarda elestirilerin ¢ok farkli oldugunu
diisiiniiyorum. Ama su an bence bizim yasadigimiz toplumda ¢ok fazla bir elestiri
oldugunu diistinmiiyorum yani genglere kars1.”

-Diyalog sonu-

Asagidaki diyalogda ise 1K3 kiyafet se¢imi konusunda yasa bagl olarak bazi degisimlerin
yasandigini belirtmis, bu degisimlerin eskiden gelenek ve goreneklerin de etkisiyle daha
bariz yasandigina dair 6rnek sunmustur. Yaslaninca giyim tarzinin daha ucariliktan uzak
hale geldigini eklemis, sebep olarak da genclikteki heyecanin, yerini olgunlagmaya
biraktigini ifade etmistir. 1K2 ise bu durumun mahalle baskisindan kaynaklandigini
belirtmis ve yash bireyin toplumda saygi gérmek i¢in, toplumun yagh bireyden bekledigi
giyim tarzina gore se¢im yapmasi gerektigini ifade etmistir. 1K1 ise bu durumu
ornekleyerek, kentlerde bu tiirden bir mahalle baskisinin kalmadigini ama kirsalda devam

ediyor olabilecegini belirtmistir.
-Diyalog baslangici-

1K3 (23)

- “Bence de oluyor degisimler, ufak ¢capli da olsa, ufak capli da olsa, eskiden daha
hani net oluyormus, yashlar belli sekilde giyiniyormus, hatta kdylerde bile bazi
gelenek oluyormus yaslaninca yaslilarin taktiklar Ortiilerin rengi degisiyormus,
genglerin taktiklar1 farkli olurmus. Giiniimiizde bu kadar net ayrilmalar olmasa da
giiniimiizde desteklenen siyasi goriisler, miizik gruplari, begenilen baska seylerin
etkisiyle giyim tarzi farklilasiyor ama yaslaninca biraz daha nasil diyeyim bu
ucariliklar yavaslatilmis oluyor.”

Moderator

- “Peki sence neden bu ucariliklar yaslandik¢a azaliyor?”

69



1K3 (23)

- “Bence onlarin hepsinin heyecani var hayatta, insan bu tiir seylere heyecana
kapiliyor, heyecan bitebiliyor, daha dogrusu olgunlasma yasanabiliyor, benim
diisincem bu sekilde.

1K2 (38)

- “Bence mahalle baskisi da var orda, veyahut iste ne biliyim bir takim sosyal
ortamlar seyleri kaldirmiyor, hala 6yle giyinmeyi kaldirmiyor. Ya da iste siz biraz
daha size saygi duyulmasini istiyorsaniz oranin gostergelerini kullanarak
giyinmeye bagliyorsunuz bence biraz da.”

1K1 (70)

- “Bizim koylerde derler ki kadina bak bu yasa gelmis all1 giilli giyiniyor. Yani
yasina gore daha agir usturuplu giyinmesi beklenirdi. Ama ¢agimizda bdyle bir
sey kalmadigimi yine belki koylerde kirsal kesimde bu tiir diisiinceler hakim
olabilir diyebilirim ki oralarda da azaldi bu. Cagimizda giyim kusamin
yakistirabiliyorsa herkes istedigi seyi giyebilir.”

-Diyalog sonu-

Asagida 3K1 ise, her yasta bireylerin belli bir edep ve adap ¢ergevesinde kiyafet se¢imini
yapmast gerektigini belirtmis, ayrica yash bireylerin dikkat ¢eken giyimlerinin hem
yasitlar1 hem de toplum tarafindan hos karsilanmadigini ve yashilarin dikkat g¢ekici

giyimini kendisinin de tasvip etmedigini ifade etmistir.

3K1 (74)

“Eskiden de yakisiyordu simdi de yakisiyor. (Giiliilyor) Yani simdi edep adap
kiyafetinde gencken de simdi de her zaman dikkat etmisimdir. Yani iste
anlamiginizdir. Yani yerine gore yerine goreden bagka bizim Tiirk toplumunun
belli bir edep adap goriisli var ben de bizim zamanimizda 68 kusagi olarak mini
etekler de giydik. Ama oturmasini biliyorduk. Sort giyiyorduk ama mini sort
giymiyorduk. Simdi asiriya kagmadan genclerin de yapacagi seyler var. Ben hep
onu diyorum menopoza girip de ¢ikamayanlar, andropoza girip de ¢gitkmayanlarin
bir Ozentiylen giyimleri hos karsilanmiyor yani kendi c¢evremizde de kendi
yasitlarimiz arasinda da hos karsilanmiyor. Yani kendine belki yakistigini degil de
dikkat ¢cekmek amaciyla yapilan giyimler, hi¢cbir zaman gencler disinda tasvip
ettigim seyler degil.”

Asagida ise 3K3 ve 3K2’nin yash bireylerin kiyafet se¢imindeki tercihleri ilizerine

gerceklestirdikleri diyalog yer almaktadir.
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-Diyalog baslangici-
3K3 (22)

- “Bununla ilgili ti¢ dért makale okumustuk birinci siiftayken. Yaslilarin sectigi
renkler bile degisiyordu. Gengken daha parlak siyah ya da renkli kiyafetler tercih
edilirken yaslanmaya dogru ozellikle erkeklerde kahverengi renklerin tercih
edilmeye baslandigina yonelik seyler okumustum makaleler. Evet degisiyor
degisiyor yaslandik¢a ama daha durgunlasiyor sanki. Belki biraz agist bir sdylem
olabilir benimki ama sanki aragtirma sonuglar1 onu gosteriyordu bana ben onu
¢ikarmigtim.”

Moderator

- “Peki sence neden degisiyor olabilir?”

3K3 (22)

- “3K1 hanim dedi yani biz daha koruyucu bir donemden gectik koruyucu
ailelerimiz vardi. Sanki koruyuculuk biraz etkili oluyor ya da muhafazakarlik mi1
diyeyim hocam. O sanki biraz daha etkili olabilir.”

3K2 (37)

- “Benim annemden gozlemledigim kadariyla rahatlik 6n plana ¢ikiyor. Daha rahat
edebilecegi kiyafetler ayakkabilar giyiyor. Ama renk se¢ciminde ben bir farklilik
gormedim. Hatta su an giydigi kazak da eskisi gibi bir kazak. Renk se¢iminde bir
degisiklik olmadi.”

-Diyalog sonu-

Asagida ise 3K3 ve 2K3 kiyafet seciminde yasanilan yerin 6nemli bir faktor oldugunu

belirtmis ve buna goére davranilmasinin gerekliligini ifade etmistir.

3K3 (22)

“Aslinda benim su anki goriisiim bu {i¢ goriisiin bir karistmi1 oldu. Tabi insanlarin
giyim kusamina ¢ok karigilmamali fakat hani spora giderken esofman, tarlaya
calismaya giderken tarlaya uygun kiyafetler segmeye calisiriz. Bu da sanki ¢cevreye
uyum saglama siireci gerektiriyor. Ama su var mesela Antalya’daki giyim kusam
ya da Kahramanmaras ya da Agridaki giyim kusama bakisin farkli oldugunu
diistinliyorum. Mesela Antalya’da marjinal bir giyimin ¢ok tepki almadigini
Kahramanmaras da orta seviyede bir tepki ya da Agrida ¢ok yiiksek bir seviyede
bir tepki alabilir. Hatta bu toplumdan dislanmaya kadar varabilir. Bu noktada yine
ben yerlesim yerinin yani yasam siirecine de bir etkidir yasam yeri. Yerlesim
yerinin ¢ok onemli bir faktoér oldugunu diisiiniiyorum giyim konusunda.”
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-Diyalog baslangici-

2K4 (47)

- “Ben kizima bazen karigirim, yakisip yakismadigini sdylerim uyaririm yani
kizimi. Ben de bir sey aldigim, giyindigim zaman iistiimde denerim, yakisti m1
Oyle alip giyerim, yakismadi m1 giyemem. Mesela ¢ocuklarimda...”

2K3 (21)

- “Soyle bi dakka(annesine), sen olaya sey bakiyorsun anne, daha farkl: bi bakistan
bakiyor. Ama s0yle bisey var Moderator abi, benim yasadigim yerde evet birazcik
giyime karigilmasi gerekiyor, ¢iinkii biraz kapali bir toplum su an yasadigim yer.
O ylizden evet annem mesela bana bazen onu giyme ya, onu giymesen mi, bununla
oraya gitmesen, daha bagka bir sey giyebilirsin oluyor arada.”

-Diyalog sonu-

4.4.4. Para Harcama Ahskanhklar:

Asagida 2K3 kendini de 6rnek gostererek genglerin para harcama konusunda savurgan
oldugunu belirtmis ve bunun genglerin yaslilara gére sosyallesmeye daha fazla ihtiyag
duydugundan kaynaklandigini ifade etmistir. 1K2 ise, emekli olmus ve belli bir yasa
gelmis birinin ¢ok fazla sosyallesmeye ihtiya¢ duymadigini ve bu nedenle harcamasinin
genclere gore daha az oldugunu dile getirmistir. 2K1 de sosyallesmenin para harcama
aliskanliklarindaki payma deginmis, bazi Ogrencilerin arkadas grubuna uyum
saglayabilmek i¢in maddi giiclinden daha fazla harcama yapabildigini belirtmistir. 2K2 ve
4K?2 ise para kazanmaya baslaninca, para harcarken daha dikkatli hale gelindigini

belirtmistir.

1K2 (38)

“Bence orda ihtiyaglarla da alakasi var. Yani iste belli bir yasa gelmis birisi, bir
emekli ¢cok da fazla digsarda sosyallesmeye ihtiya¢ duymuyor. Dolayisiyla hani
daha kisitli bir harcama biitcesi ile idare edebiliyor. Ama bir gencin daha farkli
ithtiyaglar var. Sosyallesmeler farkli. O yiizden daha fazla harciyorlar.”

-Diyalog baslangici-

2K3 (21)

- “Yani benim yasimdaki insanlar gengler diyim ¢ok savurganlar. Mesela ben
Oyleyim. Cok savurganim. Hi¢ bdyle para hesab1 yapamam. Onu aldim, tamam
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iste bitti gitti. Ama yaslilar daha ¢ok tutumlu ve nereye harcadiklarina daha ¢ok
dikkat ediyorlar.”

2K2 (29)

- “Bence para aliskanlig1 tamamen yas art1 deneyim ve tecriibeyle geliyor. Ciinkii
ilk basta {iniversite dahil ¢alismiyorsaniz nasil kazanildigini bilmiyorsunuz. O
zaman benim bakis acim ¢ok farkliydi. Su anda kendi parami kazantyorum, nasil
kazanildigin1 biliyorum ve neye harcamak istedigimi de ona gore karar veriyorum.
Hani bir seyi alayim da bugiin giyineyim yarin giyinmeyim seyim hi¢ olmuyor.
Ben bunu en uzun ya da ihtiyacim var mi1 diye soruyorum en basitinden kendime.
Bu sekilde degisebiliyor bende.”

2K1 (62)

- “Valla bence bolgesel de olabiliyor daha ¢ok. Baz1 bolgelerde ¢cok para harcama
seyiniz olmayabilir. Ama bazi bolgeler vardir orda ¢ok para harcama seyiniz
olabilir ama gengler genel olarak savurgan hocam. Savurgan. $oyle etrafiniza
baktiginiz zaman bir siirii kafe ile ilgili kafeteryalar agik buralarin cogu genclerle
dolu, ¢ok yasl gérme sansiniz yok, yani tabi bunu belirleyen arz talepler ama...”

2K4 (47)

- “Gergekten ¢ok savurganlar ger¢ekten gengler, biiyiikler daha tutumlu oluyor,
daha fazla hesapliyorlar, mesela bir ey istedikleri zaman yemek mesela disardan,
pek fazla istemezler mesela, kendim evde yapip dyle yediririm ¢ocuklara, yani
masraf olmasin diye...”

2K3 (21)

- “Bir de sOyle bir sey var, hani bahsettin ya gencler daha ¢ok disarda vakit
geciriyorlar, bir de gencler daha c¢ok sosyallesmek, daha c¢ok insan tanimak
istiyorlar, o yiizden daha ¢ok gz Oniinde bulunmak istiyor, yani daha g¢ok
kolayimiza geliyor disar1 ¢ikip arkadaslarimizla bir seyler yiyip igmek, daha
eglenceli geliyor.”

2K4 (47)

- “Ya rahatliktan. Ya bazilar1 sorumluluk aliyor, bazilar1 almiyor, bazilar1 maddi
durumlar iy1, bazilarinin iyi degil, istedikleri gibi yasiyorlar iste, imkanlar1 varsa
yastyorlar, ama imkanlar1 yoksa.”

2K1 (62)

- “Cevresel faktorler de var, 2K4 hanimin dedigi gibi bazilarinin durumu olmasa
bile ordaki arkadas gruplarina uymak gibi bir seyleri oluyor, bir¢ok harcamayacagi
paralar1 oralarda harcayabiliyor, sosyallesme adina, maalesef yani bu biraz trend
ile ilgili bir sey ya, gengler kendilerine gore bir trend ¢iziyorlar bu giin kahve yarin
baska bir sey, ondan 6nce bizim zamanimizda bir muhallebici diikkanina gidip
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oturmak biiylik bir zevkti, kafeteryalar yoktu o zaman, ama simdi muhallebici
diikkanlar1 yok, kafeteryalar kahveci diikkanlar1 buna benzer yerler var.”

-Diyalog sonu-

5K4 (47)

“Ben mesela sey nasil diyim bizim ¢agimizda benim yasimdakilerin sanki biraz
daha harcarken daha diisiindiiglinii birikim yaparak harcama yaptiklarin1 ama
bazen gencler diyim bugiin ne bulduysa yiyen harcayan gengler de var.”

Asagida 4K3 ise zor kosullarda bulunmanin tutumlu olmaya etkisinden séz etmis ve
maddi durumlariin kendi ebeveynlerine gore daha iyi oldugunu, bunun getirdigi
rahatliktan ¢ocuklarinin faydalandigini, bu rahatli§in ise onlar1 daha savurgan yapiyor
olabilecegini belirtmistir. Oglu 4K2 ise annesinin dedigine katilmig, ayni zamanda

sorumluluklarin artmastyla insanin daha tutumlu oldugunu belirtmistir.
-Diyalog baslangici-

4K3 (46)

- “Simdi biz tabi biraz daha zor kosullardan geldigimiz i¢in paranin ne kadar zor
kazanildigin1 bildigimiz i¢in biraz daha tutumlu olabiliyoruz. Ama bizler
ailelerimize gore daha rahat durumdayiz. Biraz da genglerimiz bunun rahatlhigini
yastyor sanki. Biz de yapmuis olabiliriz. Biz alamadik onlar alsin diye. Bu ylizden
belki daha savurgan olabiliyorlar. Tabi ¢alismaya baslayinca daha tutumlu
olcaklardir diye diigiiniiyorum.”

4K2 (23)

- “Biz gencler evet ¢cok daha rahat para harciyoruz. Ama mesela bundan bes sene
once ¢ok rahat harciyordum. Benim arkamda ailem var diye siirekli bana verdiler
ben harcadim. Tabi verdikleri oranda harcadim. Ama mesela simdi ¢alismaya
basladim. Paranin hangi kosullarda sana geldigini 6grendim. Acgik¢asi sunu
sOyleyebilirim. Biiylidikkge zaman gegtikge sorumluluklarin artinca daha sanki
paray1 insan tutmaya caligtyor.”

-Diyalog sonu-

3K3 ise para harcama aliskanliginin kisiye 6zgii bir durum olduguna asagidaki sozleriyle

dikkat ¢gekmektedir.

3K3 (22)

“Evet ben de 98'liyim. 3K2 hocam ¢ok giizel 6zetledi ama bana ¢ok sey birakmadi
ama ¢evreme baktigimda sanki bir aligveris gelenegi de var. Aileden mi geliyor
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kisi sonradan mi1 kazaniyor bilmiyorum ama sanki bir aligveris aligkanlig1 var
bazilar1 mesela her sene telefonu degistirebiliyorken bazilar1 ise yliksek aile
gelirine ragmen telefonunu kullanmaya daha az harcama yaparak kullanmaya
devam ederken diger kalan miktar1 ise birikim olarak kullaniyor. Yine fakir
ogrencilerde de bu durum var. Bazilar1 bor¢ batagina girebiliyor. Kredi kartlari
sonuna kadar dolmus oluyor. Birgok bankadan kredi kart1 almis aliyorlar. Bazilari
ise elindeki kaynaklari en iyi sekilde kullanmaya ¢alisiyorlar gergekten ¢ok kisiye
0zgii bir durum.
Asagidaki diyalogda katilimcilarin, yaslilarin genglere gore daha tutumlu olduguna dair
goriiste birlestigi goriilmektedir. 1K1, yaglilarin, para kazanmanin gili¢liiglinti bilmesinden
dolay1 daha tutumlu oldugunu belirtmekte, genclerin bir iste ¢calisincaya kadar tasarruf
yapmay1 Ogrenemeyecegine vurgu yapmaktadir. 1K2 ise ev, araba gibi tasinir ve
taginmazlarin eskiden tasarruf yapilarak alinabildigini ama simdi fiyatlarinin ¢ok yiiksek
olmasindan dolay1 tasarruf yapilarak alinamayacagini belirtmekte ve bu durumun gengleri

daha ¢ok tiiketime yoneltmis olabilecegine dikkat ¢ekmektedir.

-Diyalog baslangici-

1K1 (70)

- “Daha bir 1yi harcama yapiyorlar gibime geliyor. Hesapsiz harcama mi1 diyelim
buna. Oyle diisiinliyorum. Harcamay1 seviyorlar.”

1K4 (48)

- “Yaghlar paray1 daha sey kullaniyorlar, hesapli, ihtiyaglarina gére ama gengler
biraz daha sey daha gezme, eglence o tiir seylere daha ¢ok para harciyorlar.”

1K3 (23)

- “Bence de yani yaghlar biraz daha tutumlular, gengler biraz daha fazla
harciyabiliyorlar ama ihtiyaglarina gore harcama yapiyorlar ¢ok da har vurup
harman savurduklarini diistinmiiyorum.”

1K1 (70)

- “Bence yaslilar daha tutumlu ve tasarruf yapma konusunda daha dikkatliler. Bu
da yillarin getirdigi hem para kazanmanin giicliigiinden kaynaklaniyor hem de ne
derler ayagini1 yorganina gore uzat, yani kazandigina gore harciyorsun ama geng
kazanmadig1 i¢in daha hor harciyor gibime geliyor, tasarruftan ziyade eglencesine,
tabi ki geng oldugu i¢in disarda daha fazla zaman gegirdigi i¢in, kitap alisverisiydi,
egitim ile ilgili harcamas1 daha ¢ok oluyor bunlarin, bu nedenle de bir is sahibi
oluncaya kadar zaten tasarruf yapma imkanlar1 yok.”
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1K2 (38)

- “Bence burda bir de sey etkisi var. Gegenlerde gazetede denk gelmistim bu
yaziya da iste, eskiden memurlar emekli ikramiyesini bekleyip bir ev
alabiliyorlardi mesela, iste bankadan on senelik on bes senelik kredilere
basvurmak zorunda kalmadan kendilerinin birikimleriyle bir seyler
yapabiliyorlardi. Simdi bu ¢ok zor gergekten. Daha gegen Antalya’daki ev
fiyatlarina bakiyordum, bir milyon liradan falan basliyor. Yani biz tasarruf yapsak
da bizim bir seyler almamiz imkansiz gibi zaten. Biraz da bununla alakali bence
ne ev alabiliyoruz ne araba alabiliyoruz. O yilizden bagska tiirlii bir sey, bir tiikketim
icine giriyoruz belki de.”

-Diyalog sonu-

4.4.5. Siyasi Giindeme Ilgi

Asagida 2K4, 4K3, 4K2, 2K3, 3K4 yashlarin genclere gore siyasi giindeme daha ilgili
oldugunu belirtmistir. 4K3 yaslilikla emekliligi birbirine yakin anlamlarda kullanarak,
emeklilerin vaktinin ¢ok oldugundan dolay1 siyasete daha ilgili olduklarmi belirtmistir.
4K2 ise siyasete yaslilarin yon verdigini ifade etmistir. 2K3, babasinin siyasi glindeme
asirt ilgili oldugunu belirterek, babasini g6z 6niinde bulundurdugunda yaslilarin daha ilgili
olduguna dair bir genelleme yapabilecegini ama g¢evresini diisiindiigiinde artik genglerin
de ilgili oldugunu belirtmistir. 3K4 ise yaslhilarin, gegmisteki yasanmisliklar1 sebebiyle
siyasi giindeme daha ilgili olduklarini ifade etmistir. 2K1 de siyasete olan ilgisini iki
nedenle agiklamistir. Birincisi yasanmusliklarina vurgu yaparak ister istemez siyasetin
icinde yer aldiklarini ifade etmis, ikinci olarak da siyasi giindemin iilkemizde ¢ok hizli
degistigini, bu degisimin de kendisinde merak uyandirip dikkatini ¢ektigini ama aslinda
siyasi giindeme ayirdigr vakitten memnun olmadigini belirtmistir. 3K3 de yaslilarin
genclere gore siyasi giindeme daha ilgili ve konugsmaya daha hevesli oldugunu ifade etmis

ve genglerin siyasi glindemle ilgili konusmaya ¢ekiniyor olabilecegine vurgu yapmustir.

2K4 (47)
“Daha fazla tabiki, yaslilar siyasete daha fazla yoneliyorlar. Gengler de tabiki yani
takip ediyorlar ama yaslilar gibi degil yani. Gengler o kadar degil.”

4K3 (46)

“Yaghlarimiz emeklinin vakti ¢ok oldugu i¢in siyasete daha ilgili oluyorlar.
Genglerimizin daha az ilgisini ¢ekiyor mesela. Eskiden gelen bir sey de olabilir.
Yashilarimiz daha c¢ok siyasetle ilgili, mesela haber saati geldiginde onlar icin
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onemli haberlere bakmak ben de severim. Ama gencimiz ¢ok da ilgi géstermiyor
haberlere.”

3K3 (22)

“Aslinda burda takip etme platformlar1 da degisiyor. Ornegin sosyal medyayi,
twitter1 kullanma genclerde daha fazla sanki. Yani evet bence yaslilar sanki
¢evremden de izlenimim daha diiskiin olmalar1 genglerin apolitik olmalari. Ciinkii
Ozellikle kusaklar arasi etkinliklerde bulustugumuzda o6zellikle Tazelenme
Universitesi vesilesiyle gériistiigiimiizde onlarin siyasete daha kolay girdiklerini,
kolayca konusabildiklerini, korkmadiklarin1 goériiyorum. Ama genglerin ya
bilmiyorum biraz daha ¢ekimserler. Apolitik mi diyim korkma mi1 diyim nedenini
bilmiyorum ama daha g¢ekimser kaliyorlar. Bu nedenle yaslilar1 daha siyasete
diiskiin olarak soyleyebilirim.”

4K2 (23)

“Ben siyasete mesela siyasi hayata aslinda yaslilarin bir yerden sonra daha fazla
ilgilendigini diislinliyorum. Aslinda mesela bir oy alma derdi var ya se¢im
geldiginde herkes diyor ki emekli maasi su kadar. Altmis yasindan sonra insanlar
mesela belli bir ¢ogunluk olusturmaya bagliyor. Siyasi politikalarin da aslinda
yagslilara gore hazirlandigini disiiniiyorum. Gengler bu konuda biraz daha zayif
kaliyor. Ulke siyasetine de yaslilarin yon verdigini diisiiniiyorum. Biraz da o
donemleri yasadiklari i¢in olabilir. Mesela ben bir gencim 1980'leri bilmiyorum.
Ama 4K1 abi bilir. Mesela annem bilir.”

2K1 (62)

”Siyaset bizim hayatimizin bir parcasi. Yani onsuz olmuyor. Biz ¢ok seyler
yasadik siyasette. Iste darbeler yasadik, toplumsal hareketler yasadik, neler
yasadik neler. Ister istemez siyasetle ilgilenmek zorunda kaldik. Keske
ilgilenmeseydik. Yani ¢ok severek, hoslandigimiz bir sey degil siyaset, ama
giindem o kadar ¢cabuk degisiyor ki, yarin nolcak diye merak etmiyor degilim,
bizler glinlimiizli yasiyoruz, siyasette her giin bir konu isleniyor, ister istemez
dikkatimizi cekiyor, ilgilenmek zorunda kaliyoruz. Keske ben giliniimii siyasete
ayirdigim kismini arastirmalara baska seylere ayirsaydim.”

2K3 (21)

“Bence simdi bizim evde biiyiik bir 6rnek var, babam, ¢ok ilgili, asir1 derecede
ilgili siyasetle, yani onu diisiindiiglim zaman direkt yashlar daha ¢ok ilgili demek
istiyorum ama, artik biraz degisti baz1 seyler, artik gencler biraz daha ilgili bence,
biraz diizeni yikmaya caligtyorlar, dyle diisiinliyorum.”

3K4 (51)

“Simdi dogrudur, yaghlar siyasete daha meraklilar derken bizim biiyiiklerimiz ben
kendimi yasl olarak hissetmiyorum elli bir yasimdayim. Biiyiiklerimiz macerasi
daha onceleri ¢cok oldugundan dolay1 siyasete daha diiskiinler, haber dinlemede
program izlemede. Eski babalarimiz o dénemleri iyi bildiginden dolay1 A partisi
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B partisi dededen gelme partilerle bugiine kadar geldiler. Onlar1 yasantilart boyu
maceralar ¢cok oldugundan darbeler ¢ok oldugundan bu sekil izleme parti tutma
seyleri bundan kaynaklandigini sdyleyebilirim.”

Asagida 2K2 ise ilgiyle ilgili bir farkliligin olmadigini, sadece siyasi giindeme ayirdigi
siirenin, calistig1 i¢in daha az oldugunu ifade etmektedir. Y kusaginin geng
temsilcilerinden 1K3 ise genel alginin disinda goriis bildirerek kendi kusaginin daha ¢ok
siyasi glindemi takip ettigini belirtmis ve bu kadar ¢ok takip edilmesini stres yarattigi igin
dogru bulmadigini eklemistir. 2K4 ise genclerin siyasi giindemi telefonla takip ettigini
belirtmis ve siyasi giindemi herkesin takip etmesinin gerekmedigini sdzlerine eklemistir.
Katilimcilarin goriislerine bakildiginda, ¢ogunlugun, oy kullanildigindan dolay1 dogru
secim yapabilmek adina siyasi giindemin takip edilmesi gerektigini diisiindigi
goriilmektedir. Bu diisiincenin disinda goriis bildiren 3K2 ise bir toplumda siyasi giindeme
ilginin yiliksek olmasinin normal bir durum olmadigina dikkat ¢ekmektedir. 4K2 ise
yaslilarin siyasi giindem ile ilgili konusurken bir silireden sonra birbirlerine karsi
tahammiilsiiz davranabildiklerini belirtmis ve bunun toplumumuzda genel olarak var olan

bir tahammiilsiizliiglin yansimasi oldugunu ima etmistir.

2K2 (29)

“Bence de soyle, vakitsel olarak siyasete daha fazla vakit ayiriyorlar ama gencler
de onlar kadar vakit ayirmasa da yine ilgililer kendi goriisleri dogrultusunda
harekete de geciyorlar, bence esit ilgileniliyor ya, yani sadece ayrilan siire fark
ediyor olabilir, ben mesela giinliikk gazeteyi okuyup hemen bitirebiliyorum fakat
babam oturup yorum dinliyor, ii¢ saat bes saat, ben calistigim i¢in daha az vakit
ayirabiliyorum. Fakat yine takip ediyorum, giindemi, siyaseti, yani burda siire
fark: var.”

1K3 (23)

“Aslinda benim kusagim cok daha aktif bir sekilde takip ediyor bence sosyal
medyanin da etkisiyle. Ama bana kalirsa bu kadar da aktif takip edilmemesi
gerekiyor Tirkiye’de. Ciinkii stres yaratiyor hepimizde. Daha yavas takip
edilmesinin daha iyi olacagini diisiinliyorum.”

2K4 (47)

“Ya soyle bazilari takip ediyor bazilari isinde giiclinde ama gencler mesela hep
telefondan takip ediyor siyaseti, yashlar tabiki televizyonun karsisindan gazete
okuyorlar vs. vs. 0yle gelip geciyor iste. Ya herkes takip etmek zorunda degil ben
Oyle diisiiniiyorum.”
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2K2 (29)

“Bence sayi1lmaz yani ilgi alanina girmiyosa giindem takibi ayr1 iilkede ne oluyor
ne bitiyor bilmesi gerekiyor herkesin fakat herkes mutlaka takip etsin gibi bir
durumun oldugunu diisiinmiiyorum.”

2K3 (21)

“Bence Oyledir, c¢ilinkii i¢inde yasadigimiz dénemi her zaman bilmemiz,
degistirmek istedigimiz taktirde her zaman yapabilecegimiz bir seylerin olmasini
saglamamiz lazim. Sey acisindan da bakacak olursak, nasil diyebiliriz. Yani
kisacasi evet vatandaglik gorevi olmasi lazim, siyaseti herkesin takip etmesi lazim,
icinde bulundugu durumu herkesin daha iyi anlamasi ve bilmesi lazim.”

2K1 (62)

“Valla ben biraz farkl diisiinliyorum ama ben gencin siyasete girmesi taraftartyim,
kalkip da tabi militan olma diislincesiyle degil, hatta firsat bulabiliyorsa siyasetle
de ilgilenmeli. Yani ¢iinkii sonugta konustugumuz sey bu memlekete daha iyi
hizmet edebilme. Ama hayat kazanma cabasindan bir¢ok insan buna zaman
ayiramiyor.”

4K3 (46)

“Mesela gencimiz yaglimiz nereye oy verirsek verelim bilincinde olmamiz lazim.
Oy kullanma yasina gelen herkes az cok bilmeli. Tabiki ilgilenmeli yani,
istiinkorli olmamali yani.”

4K2 (23)

“Yaglhlarda soyle bir sey var. Yaslilar bir araya gelince mesela biri a partisinden
biri b partisinden olsun, bir araya gelince siyaset konusmaya basliyorlar. Bir
siireden sonra sesler yiikselmeye basliyor. Aslinda genel olarak bizim ililkemizde
tahammiilstizlik var. Bizde particilik oldugunu diisliniiyorum. Bir
tahammiilstizliik var hem genclerde hem yaslilarda.”

3K3 (22)

“Evet aslinda oy vermek vatandaglik gorevi ise oy vermek i¢in siyaseti de takip
etmek o acidan 6nemli. Hani direkt babadan gelen dededen gelen partiye oy
vermekten ziyade dedelerinin annelerinin babalarinin goriislerini de kendi iginde
stizgecten gecirip bir degerlendirip bir goriise ulagmasi bence iilke adina da yararl
olacaktir.”

3K2 (37)

“Bence siyaset siyaset¢inin isi olmali, eger bir toplumda toplumun tiyeleri siyasete
cok fazla ilgi duyuyorsa o toplumda zaten bir seyler yanlis gidiyor demektir. O
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ylizden zaten insanlar bu kadar fazla siyasete ihtiya¢ duyuyor ki bir sonrakinde
dogru secimler yapabilmek adina. Belli bir refahin istiindeki toplumlara
baktigimizda ¢ogu kisi bakanin adin1 bile bilmiyor. Ciinkii ihtiyag duymuyor yani.
Siyasete olan ilginin yasla degil de o anki yasanan siyasi donemle alakali oldugunu
diistinliyorum. Evet annemlerin kusagi siyasete daha ilgili ¢linkii darbe gormiisler,
cesitli siyasi ¢atigmalarin i¢ine girmisler. Ama bu kadar da haksizlik edilmemeli
bence, glinlimiizde de genclerin siyasi duruglar1 var. Ve yeri geldigi zamanda etkili
bir sekilde gosterebiliyor. Ama bu yasla ilgili degil bulunulan donemle ilgili
bence.”

1K4 (48)

“Yani takip etmek gerekiyor. Bu iilkede yasayan bir bireyiz. Bu iilkede
yasadigimiz i¢in oy hakkimiz oldugu i¢in her seyden haberimiz olmasi gerekiyor.”

4.5. Yapisal Dayamismaya Iliskin Bulgular

Asagida 2K3, yashilarin genglere gore saglik hizmetlerine daha az bagvurdugunu ve bunun
cekingenlikten kaynaklandigini belirtmektedir. Yashilarin kendi iradeleriyle saglik
hizmetlerine bagvurmadiklarini sdyleyerek, yakinlarinin yonlendirme ve destegi ile saglik
hizmetine ulastigin1 ima etmektedir. 2K3 ve 2K4’lin bakis acistyla diisiiniildiiglinde,
yashilarin saglik hizmeti almadan Onceki ilk degerlendirmeyi g¢ocuklarindan veya
yakinlarindan aldig1 akla gelebilir. Randevu alinacak poliklinik ve randevu tarihi gibi
secimlerin ise (yaslinin saglik hizmetine kendi basina ulagmasini engelleyecek bedensel
ve cevresel bariyerler varsa) yasliy1 saglik hizmetine yonlendiren kisi veya kisilerin elinde

oldugu diisiiniilebilir.

2K3 (21)

“Ben saglik hizmetleri kullanim1 konusunda genglerin daha fazla oldugunu
diistinliyorum c¢linkii yash bireyler daha ¢ok cekiniyorlar yas ilerledik¢e. Ben de
var mesela en ufak bir seyde acaba bir sey mi var gidip bi goriineyim. Bence yas
ilerledikce saglik hizmetleri kullanim1 azaliyor. Biraz da ¢evre baskisiyla olusuyor
ama insan kendi iradesiyle saglik hizmetlerine bagvurmuyor bence ilerleyen
yaslarda. Gengler daha m1 duyarli bu konuda diyeyim artik.”

2K4 (47)

“Mesela yasli birisi oldugu zaman hastaneye gidiyor, ila¢ yazdirmaya, bazen insan
hasta oldugu zaman gidemiyor, gen¢lerden mesela yardim aliyorlar. Biz de mesela
bazi yaghilarimiz gitmedigi zaman onlarin isteklerini yerine getiriyoruz. Gengler
daha tecriibeli bu konuda.”
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Asagida 5K4 eskiden aile baglarinin daha kuvvetli oldugunu belirtmis ve geleneksel aile
tipinin gii¢lii aile baglar1 i¢in 6nemli olduguna dair imada bulunmustur. Yasanilan kisi
sayisinin yapisal dayanismanin bir faktorii oldugu diistiniildiiglinde, geleneksel aile tipinin

nesiller aras1 dayanismay1 yapisal boyutuyla arttirdig1 sdylenebilir.

5K4 (47)

“Once daha da aile baglar1 kuvvetliydi. Dedeyle anneanneyle babaanneyle yasama
vardi. Simdi o biraz daha yok gibi. Hani vakit de gegiremiyorlar. Yakindakilere de
cok sik gidilmedigi i¢in. Bence 6nceye gore daha az.”

Asagida 5K2’nin ise yapisal dayanismanin bir faktorii olan cografi uzakliga degindigi
goriilmektedir. Calisma hayatiyla beraber ailelerin dagildigini ifade etmekte ve bunun bir
bosluk olusturdugunu belirtmektedir. Tecriibe aktarimina énem verdigini belirten 5K2,
teknolojinin getirdigi uzaktan goriisme imkanlarindan faydalanarak aile iiyeleriyle

gOriistiiglinli ama yeterli bulmadigini ifade etmektedir.

5K2 (46)

“E tabiki aradaki mesafe oldukc¢a acilmis durumda. Ciinkii eski donemlerde daha
fazla ailelerin ayni sehirde yasamasi durumu s6z konusuyken bugiin biiyiik
sehirlerde olan is imkanlar1 ailelerin dagilmasina ¢ok erken yillarda dagilmasina
sebebiyet veriyor. Bunun da getirdigi bir bosluk oluyor. Tabi bunun yaninda
teknolojinin getirdigi birtakim avantajlar var. O avantajlarla sik sik goriismeye
devam ediyoruz. Tabiki higbir zaman yeterli degil. Biiyiliklerimizin
tecriibelerinden  kii¢liklerimizin de tecriibelerimizden faydalandirmamiz
gerekiyor. Eger bunu yabanci toplumlarla karsilastircak olursak bizdeki aile
baglar ve birlikte gecirilen zaman her zaman onlara gore fazlayd: bugiinde daha
fazla olarak goriiyorum.”

Asagida 1K1 1simnlanmanin bulunmasini, uzaktaki torununu gérmek i¢in isteyebilecegini

belirterek aile liyeleri arasindaki cografi uzakligin 6nemini gézler oniine sermektedir.

1K1 (70)

Ben 1sinlanmay1 istiyorum. Kazakistan'a gidip torunlarimi gérmek igin. Cok
0zledim hele su pandemi doneminde. Isinlanmayi istiyorum eger dyle bir sey
olcaksa.

4.6. Iliskisel Dayanismaya iliskin Bulgular
Asagida 3K1 kizlartyla aralarindaki cografi uzaklik sebebiyle yilin belli bir zamaninda

goriisebildigini, ogluyla beraber yasadigi i¢in onunla dogal olarak goriistiigiinii ama ev
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disinda ortak aktivite yapmadiklarini ifade etmistir. Farkli nesiller ile iletisim kurup, ortak
aktivite yapmak noktasinda Tazelenme Universitesi’nin kendilerine imkan tanidigini ve
bu acgidan sanshi olduklarini ifade etmistir. Gerontoloji Boliimii 6grencileriyle
iletisimlerinin iyi oldugunu fakat kampiiste karsilastiklar1 diger 6grencilerin kendilerini
ilk basta garipsediklerinden bahsetmistir. Bu farkin ise Gerontoloji Bolimii 6grencilerinin
aldiklar1 egitimle ilgili olabilecegini belirtmistir. Bu agidan bakildiginda kusaklara ortak
aktivitede bulunabilmeleri icin zemin sunan Tazelenme Universitesi’nin nesillerin

iliskisel dayanigmasini arttirici etkiye sahip oldugu soylenebilir.

3K1 (74)

“Once aile i¢i soyliyim, kizlarim baska sehirde oldugu icin yilin belli bir
zamaninda ancak beraber olabiliyoruz, ama ben mersindeyken daha fazla beraber
olabiliyorduk ve daha ¢ok zaman gegirebiliyorduk kusak catismasi olmadan saygi
sevgi dahilinde burda da oglumla bir arada yasadigim icin dogal olarak birlikte
vakit gegiriyoruz. Ama ev diginda birlikte olamiyoruz. Sadece ev dahilinde. Bizim
Tazelenme Universitesi bu isi ¢ok giizel yapti genglerle yashlarin birlikte vakit
gecirmesi, karsiliklt birbirlerini anlama yoniinden, diger arkadaslarimla da
konustugumda bu konuda kendimizi sansl hissediyoruz. Sanki secilmis gibi
ogrenciler, yaslilart seven 6grenciler. Bu da herhalde bir egitimle onlara verilen
bilgilerle olsa gerek. lletisim ¢ok giizel oluyor okulda. Ben okulda olmam
dolayisiyla diger 6grencilerle de kiyaslama yaptigimda fevkalade iletisimini giizel
buluyorum gerontolojideki gen¢ arkadaslarimizin. Ama otobiiste ve seyde iste
toplu mekanlarda okul dahilinde soyliyim o iletisim yok hatta biz okula
basladigimizda ¢ok garipsendik bu okul i¢i serviste giderken ¢ok garipsiyorlardi,
nedir diyerekten iste biz Tazelenmede egitim goriiyoruz dedigimizde bilmiyorlardi
ilk zamanlarda, ama biz zaman i¢inde ne oldugunu onlara kisa sohbetlerde
karsilastigimizda anlattik. Gerontolog genglerimizle birlikte.”

Asagida 5K3 gerontoloji dgrencisi olmasi ve Tazelenme Universitesi dgrencileriyle
baglarinin olmasi sebebiyle yaslilar ile vakit gecirebildiklerini belirtmis ama ¢evresini goz
oniinde bulundurdugunda kusaklarin birbirine ilgisiz oldugunu ifade etmistir. Ayrica
masal anlatmanin, iligskisel dayanismadaki 6nemini akla getirmistir. Ciinkii masal, iki
kusagi bir araya getirerek birlikte vakit gecirmelerini saglamaktadir. Ayrica masal anlatan
kisi masalin vermek istedigi mesaja gore kendi tecriibelerini ¢ocuguna ya da torununa

aktarma imkani1 bulmaktadir.

5K3 (22)

“Biz gerontolog adaylar1 olarak biraz daha yashlarla i¢ iceyiz. Ama diger
cevrelerimize baktigimiz zaman biiylik hala biiyiik babaanne kisimlarim
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tanimayan arkadaglarim ¢ikabiliyor. Eskiden herkes birbirini bilip birbirine
kenetlenirken simdi o yok artik. Eger hayatta da degillerse hi¢ kimse hi¢ kimseyi
tanimiyor. Su an goriisme olarak da az yani. Oncesini bilemem ama su an masal
anlatma derecesinde bir yakinlik yok.”

Asagida 4K2 ise yaslilar1 anlayamadigimizi belirterek bunun Ornegini pandemi
doneminde yasadigimizi, yash bireyin, hasta birey olarak goriildiigiinii ve yaslilar ile

genglerin yeterince zaman gegirmedigini ifade etmistir.

4K2 (23)

“Benim diisiincem ¢ok fazla zaman geg¢irdiklerini sdyleyemem. Mesela bence hala
toplumumuzda yasliy1 hasta olarak goriip, pandemi doneminde bile sanki onlarin
hastalik yaymais gibi bir durum da vardi. Bu aslinda onlar1 anlamadigimizin onlarla
yakin iliski gérmedigimizin bir gostergesi.”

Asagida 2K1 genglerle yashilarin yeterince vakit gegiremedigini belirtip, Taze Yol
Arkadasim projesini ¢ok begendigini, genglerin ciddiye aldigi takdirde, yasanmisliklarini

genclere anlatmak icin bu projeyi bir firsat olarak gordiigiinii belirtmistir.

2K1 (62)

“Maalesef, oncelikle ben alayim sozii isterseniz. Yaslilarla gengler ¢cok ayr1 bir
kulvarda, yani bir otoyolda yan yol olarak gengleri diisiiniirseniz, biz uzun yol bir
yolda giden vasitalar olarak gériiyorum ben. Maalesef ¢cok yan yana gelemiyoruz.
Sartlar da onu gerektiriyor biraz da. Yani gengler kendi sahasinda, kendi
cevresinde daha ¢ok oyalanmak iste onlarla diyalog kurmak, onlarla iligkilere
girmek anlaminda, genglerin de dyle bir sey ki kaygilar1 ve birgok kaygilar: var bu
kaygilarint gidermek i¢in de mecburen ¢evrelerindeki arkadaslariyla paylasmak
durumunda kaliyorlar. Yaslilarla ne paylasabilirler, belki bu projede bizim hayat
tecriibelerimizden almak adina bir seyler olabilir. Ama sanmiyorum ki bir geng
gelip de yasli amca sOyle sOyle siz bunu nasil yapiyorsunuz diye, hi¢ boyle bir
seyle karsilasmadim. O yiizden ¢ok farkli kulvarlar gibi gériiyorum. O yilizden bu
projeyi de ¢cok begendim aslinda. Taze Yol Arkadasini, gecekten giizel paylasimlar
oluyor. Bizim de bir seyleri paylastigimiz zaman hayat tecriibelerinden, onlara bir
tecriibe olabilecegini diisliniiyorum ben. Tabi ciddiye almalar1 gerekiyor bu isi.
Ciddiye aldiklarinda yaganilmigliklar1 anlatmak kadar giizel bir sey yok.”

5K4 ise iligskisel dayanismanin Onemini, ge¢miste anneannesiyle vakit gecirmenin
kendisini mutlu ettigini ifade ederek ortaya koymaktadir.

5K4 (47)

“Ben mesela babaannemi ortaokulda kaybettim ama anneannemi evlenene kadar
tanidim. Anneannemle bir ¢arsiya ¢ikmak bile mutlu ediyor. Onun evinde kalmay1
ondan bir seyler 6grenmeyi sevmisimdir. Onlarin gelmesini beklerdik. Biz oraya
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gidip kalmak isterdik. Simdiki hayatta pek miimkiin olmuyor. Torunlarla vakit
gecirmek cok giizel.”

Asagida 2K2’nin sozlerine bakilarak, yaslinin ka¢ yasindaki kisilere denildigine dair kafa
karigikliginin oldugu sdylenebilir. 60 yas iistiiniin yaslt oldugunu varsayan 2K 1, annesi ve

babas1 disinda iletisim i¢inde oldugu bir yaslinin olmadigini belirtmektedir.

2K2 (29)

“Ben kendi hayatimdan 6rnek verirsem, hani genelde isim geregi de olsa etrafimda
hani yash artik kag¢ yasa deniyor, onu da bilmiyorum, hani daha 6nceden 40, 45
yas yasliyken simdi hani geng olarak tabir ediliyor, ama hani 60 yas ve {stii i¢in
konusursam etrafimda cok diyaloga girdigim kimse yok, annem babami
saymazsam Ozellikle gidip bir yasliyla konusayim dyle ne vaktim var ne ¢evrem
var. O ylizden hani genel annemlerle de telefonda goriisebiliyoruz ayri sehirlerde
oldugumuz i¢in. Ama hani ne biliyim boyle sey de olmuyor, bu pandemiden de
olsa gerek genelde kabugumuza cekildigimiz i¢in bir sey olursa anneme, babama
soruyorum, danistyorum. Veya kendi mantigimda dogru gelen yolu se¢iyorum onu
deneyimliyorum. Ama yeteri kadar m1 derseniz, ¢cocuklugumda daha fazlayd.
Ormnegin oturdugumuz apartman geregi, orda daha ¢ok yasli vardi ve daha ¢ok i¢
iceydik birtakim seylerde. Ama su anda kiyaslama yaparsam, yok yani dyle vakit
gecirmiyorum.”

X kusagmin bir iiyesi olan 2K4 ise genglerin yashlarla vakit gecirmek istemedigini
belirtmekte ama kendisinin yashlarla vakit gegirmeyi ¢ok sevdigini ifade etmektedir.

Genglerin yaslilarla vakit ge¢irmek istememesine kars1 yaslilarin genglerle vakit gegirmek

istedigini asagidaki diyalogda dile getirmistir.

-Diyalogun baslangici-

2K4 (47)

- “Aynen dogru, dediginiz gibi gengler yani yashlarla fazla gecirmek istemiyorlar
yani, yani kendi yasitlariyla gecirmek istiyorlar her seyi, ama bazen yaslilarimizla
oturmak sohbet etmek, onlari dinlemek biiyiik bir zevkle gergekten. Yani
bilmiyorum, yaslilar1 cok seviyorum ben. Annem babam vefat ettiler. Ama ondan
sonra higbir anlam1 yok benim i¢im. Ama tabiki simdi benim yasimdan biiyiik
olanlara tabiki onlara saygiyla ne bileyim ilgi gorliyorum onlara karsi, ¢evremde
benden biiyiik yasli olanlar da var. 50, 55 yas tistii.”

2K1 (62)
- “Onlar daha yash degil, onlar daha yagh degil geng (giiliiyorlar)”
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Moderator

- “Peki gengler yaglhilarla ¢cok vakit gecirmek istemiyor dediniz, peki yaslilar
genglerle vakit gegirmek istiyor mu, gegiremese de istiyor mu sizce?”

2K3 (21)

- “Benim kendi ¢evremden ¢ok fazla 6rnek var. Bence ¢ok istiyorlar, yani yasl
bireylerde birazcik konusma istegi daha fazla bence, yani bir seyler anlatmak
istiyorlar. Kendi birikimlerini aktarmak istiyorlar. O yiizden ¢ok fazla konusmak
istiyorlar. Bence gengler i¢in Oyle olmasa da yaslilar i¢in daha istekli gibime
geliyor genglerle bir arada olmak, sohbet etmek.”

-Diyalogun sonu-

4K3 ise ayip karsilandigr icin kendi ebeveynleriyle yeterince vakit geciremedigini
belirtmis ve ¢ocuklarinin kendi cocuklartyla gelecekte daha ¢ok vakit gegirecegini

diisiindiigiinii ifade etmistir.

4K3 (46)

“Su an itibariyle ¢ok vakit gecirdiklerini sdyleyemem. Bizim ailelerimizde bize bu
sekilde yaklastiklar1 i¢in vakit geciremedik. Bizim ailelerimiz de bize bu sekilde
yaklastiklar1 i¢in biraz ayip midir sey midir analarimiz babalarimiz daha ¢ok da
babalarimiz ayip karsiladiklar1 i¢in bizden sonraki kusaklar daha g¢ok vakit
gecirecekler ¢ocuklariyla diye diisiiniiyorum. Biz ¢ocuklarimizla biraz daha iyi
bizden sonraki kusaklar daha iyi olcaklar.”

3K3 ise asagida, aile liyeleri arasinda iliskisel dayanigmanin varligina isaret etmis, aile
disindaki biiyiikleriyle de Tazelenme Universitesi ve Aktif Yasl Merkezi araciligiyla
iletisim kurabildigini ama toplumumuzda ¢ogunlukla yaslilarla gengler arasinda iletisim

kopuklugu oldugunu ifade etmistir.

3K3 (22)

“Evet gencler ve yaslilar bunu akraba disina alirsam Moderator Bey, agikg¢asi hani
kusaklarin bir araya geldigi platformlar sanki ¢ok az. Ozellikle ben ilgem adina
degerlendiriyorum bunu. ilgede bdyle etkinlikleri az buluyoruz. Antalya'da
Tazelenme Universitesi buna vesile oldu. Aktif Yaslh Merkezinde biz yaslilarla
cok vakit gec¢irdik ama. Toplumumuzu genel olarak diistindiigiimiizde yaslilarla
gengler ¢ok vakit gegirmiyor gibi. Hani anca bayramdan bayrama bu goriismeler
gerceklesiyor gibi. Yani sayiyr az buluyorum ben goriisme sayilarimi yeterli
bulmuyorum. Bu da tecriibe aktarimi konusunda ¢ok eksik kalan bir yon olarak
degerlendirebilirim. Ama ben kendi ailem adina sik goriistigimiizi
diisiiniiyorum.”
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Asagida 3K2 ise yaslilarla genglerin ortak vakit gecirmemesinin ilgi alanlarmin farkl

olmasindan kaynaklandigini belirtmektedir.

3K2 (37)

“Eve baktigimda evet yashlar ve genclerimiz 6zellikle bu pandemi zamaninda
oldukca zaman geciriyor. Ne kadar ortak etkinlik yapiliyor o biraz tartisilir. Bunu
da ¢ok fazla yargilamamak lazim ¢iinkii yasla beraber alinan zevkler nelerden zevk
alacagi degisiyor. Sohbet tarzlari degisiyor. En basitinden bir kafeye gidip
bakildig1 zaman daha ileriki yaslarda insanlar bir masada toplanmis oluyor daha
geng insanlar bagka bir masada toplanmis oluyor. Cilinkii konusulcak olan konular
farkli. En basitinden dinlenilen miizikler bile farkli. Mesela bir konsere gidilecek
olsa yaghlar Tirk Sanat Miizigi ya da daha yavas miiziklerden hoslanirken
genclerimiz daha hareketli miiziklerden hoslaniyor. Dolayisiyla sosyal aktivite
olarak ¢ok fazla ortak aktivite oldugunu ben de diistinmiiyorum. Ancak aile i¢inde
beraber yasamak konusunda Tiirk toplumumuzun bazi degerleri vardir. Saygi,
sevgi vs. bunlardan 6tiirii gok biiyiik problemler oldugunu diisiinmiiyorum beraber
yasama konusunda. Ama aktivite olarak evet yasla beraber elbette alinan zevkler
ve yapilcak aktiviteler farkli olacaktir bu da sosyal yasamda farklilik gdsteriyor.”

Asagidaki diyalogda ise birinci odak grup goriismecilerinin, yash ve genglerin birbiriyle
az vakit gecirmelerinin nedenine dair goriisleri yer almaktadir. Bu goriislere gore genglerle
yaslilarin giinliik rutinlerinde bulunduklar1 fiziksel ortamlarin farkli olusu birlikte az vakit
gecirilmesine neden olarak goriilmektedir. Bir diger neden olarak da ilgi alanlarinin farkli

olusu gosterilmektedir.

-Diyalog baslangici-
1K2 (38)

- “Ben ¢ok fazla vakit gecirdigini diisiinmiiyorum agikcasi gengler ile yaslilarin.
Farkli jenerasyonlar daha az bir arada kalabiliyorlar gibime geliyor bu aralar. Eee
anlagsma ac¢isindan da yani biraz degisken sanirim o durum yani belki sey
dolayistyla ne bileyim aradaki mesafe dolayisiyla daha rahat anlasabiliyorlar gibi
ama paylastiklar sey daha az gibi sanki.”

Moderator

- “Peki farkli kusaklar sizce genglerin yani kendi aralarinda gecirdigi zamana gore
daha az m1 vakit geciriyorlar sizce?”

1K2 (38)

- “Evet ben Oyle oldugunu diisiiniiyorum.”
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Moderator

- “Peki bu durum neden boyle olabilir acaba? Yani burdaki biitiin katilimcilara
soruyorum. Sizce neden farkli kusaklar birbiriyle az vakit geciriyor?”

1K4 (48)
- “Okulda gengler birbirleriyle vakit gecirdikleri i¢in yani.”

Moderator

- “Fiziksel ortamlar1 ayni oldugu i¢in mi?”

1K4 (48)

- “Evet ayn1 oldugu icin.”

1K1 (70)

- “Ben de katiliyorum. Fiziksel ortamlar1 ayni. Disarda farkli ortamlarda daha ¢ok
vakit gecirebiliyorlar. Birbirleriyle paylasimlari birbirine daha yakin. Yas1 yakin
olanlar ise disarda ¢ok fazla bulunamiyorlar. O ortamlar onlara belki giiriiltiilii
veya efendime soyliyim sagliksiz geliyordur. Dolayisiyla birlikte az vakit
geciriyorlar ama gegirdikleri vakitler de daha kaliteli oluyor diye diisiiniiyorum.

1K1 (70)

- “Az da olsa kaliteli vakit gecirdiklerine inantyorum.”

1K3 (23)

- “Yani fiziksel ortamda etkili ama yasin getirdigi bazi sonuglar var. Biz
ogrencilikle mesgulken yahut caligmayla mesgulken yaghilar ya emeklilikle
mesgul. Bir¢ok kadin o6zellikle yashilar evde kaliyorlar. Bu ortam ayriliyor.
Hayattaki konumlar1 ya da yerleri de ayrildig1 i¢in bir araya gelmemiz bence
zorlasiyor.”

1K2 (38)

- “Bence ilgi alanlar1 da 6nemli. Yani ayni fiziksel mekanda olsalar da ilgi alanlar
ugrasi alanlar1 farkli oldugu zaman yine orda iletisim kurma zorlugu yasatabilir
diye diistiniiyorum.”

1K3 (23)

- “Bence ayn1 ortamda olunca fazlalasiyor c¢iinkii biz bir¢ok aktivite yapiyoruz
Tazelenme Universitesi ile. Programlara katiliyoruz. Evet her bir sey hosuna
gitmeyebiliyor ama sonradan hosumuza giden ortak noktalar1 da bulabiliyoruz.
Sade Tazelenmeyi ele almazsak giinliik hayatimizi ele alirsak yakinimizda ne
kadar ¢ok 6zellikle babaannem dedem gibi, bunlarla yakin olduk¢a paylastigimiz
seyler artiyor. Uzakta olanlarla daha azaliyor paylasimimiz.”
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1K1 (70)

- “Ben Tazelenme Universitesinde genglerle bir arada olmamiz kisitli yani uzun
siirede bir arada kalmiyoruz. Dolayisiyla paylasimlarimiz da o kisith siire
icerisinde oluyor. Ne derece yeterli bilemiyorum.”

Moderator

- “Birlikte gegirilen zaman artsa sizce nasil olur?”

1K1 (70)
- “Evet, daha ¢ok paylasim olur.”

-Diyalog sonu-

4.7. Duygusal Dayamismaya iliskin Bulgular
2K1 asagida yashilarin genclerden saygi bekledigini ve genglerin saygisiz davraniglarin

neler oldugunu bilmesi ve ona gore davranmasi gerektigini ifade etmistir.

2K1 (62)

“Ya oluyor tabi simdi, saygi mesela, yaslilar saygiya dikkat ediyor. Simdi
karsidaki gencin ona saygiyla egildiginde ¢ok farkli bir etki alabiliyor. Ama
saygisizca yaptigi hareket, daha ¢ok elestiri konusu olabiliyor, kizabiliyor hatta.
Bence en biiylik sey saygisizlik olay1 gibi geliyor. Daha dogrusu yaptigi isin
saygilt olup olmadigini bilmeli gencler de. Yani bir seyi sOylerken, ya da ¢ok
absiirt bir sekilde sdylemek mesela bana su verebilir misiniz bagka bir sey kalk
suyu al demek farkli bir sey.”

4K3 ise asagida saglik konusunda genglerin kendileri yasamadigi icin yaslilarin
rahatsizliklart hakkinda empati kuramadigini ama bunun suglanabilecek bir durum

olmadigini belirtmektedir.

4K3 (46)

“Bence soyle bir sey var mesela bir yagli grubunun hastalifi gengleri ¢ok
ilgilendirmiyor yas itibariyle. O acilar1 gekmemis ¢iinkii onu anlayamuyabilir. Yani
cok da sey yapmamak lazim. Onu da su¢lamamak lazim. Mesela kendimden 6rnek
vereyim dizim agriyor ayagim agriyor dedigim zaman onlar anlamiyor ki. Ciinkii
onlarda o daha yok.”

Asagida 4K1 kusak catismasindan dolayi, duygusal (dertlesme), islevsel (paylasim) ve
iligkisel (birlikte gegirilen vakit) dayanismanin yeterince gerceklesemedigini ifade etmis

ve bunun sebebinin kendi ebeveynlerinin davranis bigimlerinden kaynaklanabilmis
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olabilecegini isaret etmistir. Ayrica 4K2’in s6zlerine bakilarak, toplumumuzun ataerkil
yaptya sahip oldugunu ve bunun gencler ile yaslilarin yakinlagmasini engelledigini
diisiindiigii sdylenebilir. 4K3 ise duygusal dayanismanin 6zelliklerinden olan yakinlik,
sicaklik gibi duygularin ge¢cmiste ayip goriilerek, ebeveyn ve c¢ocuk arasinda
yasanamadigini belirterek 4K1’in diisiincesine destek ¢ikmis ama kendisinin ge¢cmiste
babasinin davrandigi gibi davranmadigini ve cocuklarina sevgisini ifade etmekten

¢cekinmedigini ifade etmistir.

-Diyalog baslangici-

4K1 (62)

- “Bence her iki tarafa da su anda hak veriyorum. Bir kusak ¢atismas1 var her iki
tarafta da. Boylece noluyor, dertlesme, paylasma veyahut sosyal aktiviteler soz
konusu olmuyor. Yani saygi ve sevgi biraz var, var ama buda tamamen yok degil
az var ama, bizim geg¢misteki ebeveynlerimiz genglere daha farkli davranis
sekilleri gostermis olsaydi simdi daha farkli nedenlerle daha giizel birlesik giizele
dogruya gidilmis olacakti.”

4K3 (46)

- “Tabikide mesela bir babanin oglunun ya da kizinin basini oksamasi, sevgisini
gosterememesi diyeyim ben yani. Cekinirdik hani ayiptir belki de baskalarinin
yaninda Oyle seyler yapmak. Ama biz dyle degil mesela ben ¢ocuklarima her
zaman sevdigimi sdylerim. Ama biz dyle seyler gérmedigimiz i¢in.”

4K1 (62)

- “Aynen Oyle, aynen Oyle. Bizim genlerimizde yani sOyle ataerkil oldugumuz
i¢in sakin onu yapma sakin bunu yapma biiytiklerine kars1 e sonunda napti
psikolojik olarak bireyi gencleri itti.”

-Diyalog sonu-
Oglu 3K2 ile birlikte yasayan 3K1 ve 3K3’iin babasi 3K4’iin asagidaki sozlerine

bakilarak, ogullariyla aralarinda karsilikli anlayisa dayali duygusal dayanigmanin

varligindan s6z edilebilir.

3K1 (74)

“Ornegin benim izledigim soylesi programlart oglum keyif almasa da sabirla
izliyor, dinliyor. Veya baska seyle mesgul oluyor ve bana engel olmuyor. Ben de
onun programlari var, doga olaylari, belgesel onlar1 izlediginde hi¢ sey yapmam.”
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3K4 (51)

“Hocam bizim aile arasinda biiyiikle kiiclik arasinda saygi sevgi eskisi gibi devam
ediyor bunda higbir siiphe yok, oglumla ben yeri geliyor evlat baba arkadas gibi
zamanimizi gegirip o sekilde gidiyoruz. Pandemiden dolay1 biiyliklerimize
akrabalarimiza biraz gitmesek de yine de telefonla goriintilii olarak
konusabiliyoruz. Yine de giizel iligkilerimiz i¢in.”

Asagida 1K1 saglikla ilgili konularda yaslilarin bekledigi anlayistan bahsetmistir.
Yaslilarin sagliklariyla ilgili bazi yakinmalarini genglerin abartili bulabildigini ama

yaslilarin bu konuda ilgi bekledigini ifade etmis ve empatinin 6nemini vurgulamigtir

1K1 (70)

“Yaglilar tabi yaslarindan dolay1 daha sik hastalanabiliyorlar. Dolayisiyla gencler
daha az tabi saglikli bir nesil oldugu i¢in, tabi hepsi i¢in sdylemiyorum bunu. Daha
az rahatsizlik yasadiklari i¢in yaslhilarinkini sanki abartiymis gibi hissedebiliyorlar.
Yani sen de her giin surandan sikayet¢isin, burandan sikayet¢isin. Hi¢ mi bitmiyor
bu sikint1 gibi seyler yakinmalar olabiliyor. Yashlar hastaliklarindan 6tiirii tabiki
yakinlarindan ilgi bekliyorlar. En azindan bir hastaneye gidildiginde siradaysa
oniindeki kisinin yasma hiirmeten daha oncelikli olmasi. Ger¢i simdi 65 yas
tizerine ¢ok hosuma giden bir sey, Oncelik firsatlar1 verildi. Cok sik hastaneye
giden biri degilim, Allah' a ¢ok siikiir. Simdi ¢cok da hastalanan biri degilim ama
karsilikli empati gerekiyor diye diigiiniiyorum. Karsilikl1 birbirini anladiktan sonra
o yastaki insanin tabiki rahatsizliklarinin daha sik olabilecegi kabullendikten sonra
daha kolay ¢oziiliir sorunlar diye diisliniiyorum.”

1K3 ise saglik ile ilgili konularda kusaklarin yasadigi catismaya dikkat ¢ekmistir.
Yaslilarin hastane randevusu alirken genglerin destegine ihtiya¢ duydugunu ve hastaneye
gidis siklig1 artinca bu durumun bir siire sonra geng tarafindan bikkinlikla karsilandigini

ifade etmistir.

1K3 (23)

“Bence yaslilarin daha fazla saglik hizmetlerine ihtiyaci var, ¢linkii birgogunda
kronik hastaliklar var. Kronik hastaliklar olmasa da bakima ihtiyag¢ duyabiliyorlar.
Kronik hastalig1 olanlarin senede diizenli olarak raporlarini yeniletmesi gerekiyor
en bastan ele alacak olursak. Ama saglik hizmetlerine ulasimda biiyiik sikintilar
yasiyorlar. Internetten randevu almayr beceremiyorlar. Telefonla almak
istediklerinde gencglerden yardim istiyorlar. Genglerde de bu durum seye
doniigiiyor. Siirekli hastaneye gidiyorsun. Neden hastaneye gidiyorsun. Yahut bazi
yaglilarda depresyonun oldugunu biliyoruz. Bunlarin sonucunda da agrim var,
sizim var, doktora goériinmem gerekiyor diye sik sik saglia basvuruyorlar,
doktorlara bagvuruyorlar. Bu da ister istemez geng¢ kusagi biktirmaya basliyor.
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Neden tekrar gidiyorsun, siirekli doktordasin. Artik bir dur gibi. Catigsma ortami
ortaya cikiyor.

4.8. Tazelenme EtKisi
Asagida 3K1 Tazelenme Universitesi ile beraber yasadigi bir rol degisimini anlatmakta

ve bu rol degisimine oglunun olumlu yaklasimindan bahsetmektedir. Oglunun verdigi

destek islevsel dayanismayla ilgili bir 6rnek olarak kabul edilebilir.

3K1 (74)

“Ben de bir seydir evde hep kapiy1 agan anne olmali. Evin temel bir diregi anne
olmali, esini de ¢ocugunu da karsilayan anne olmali diisiincesiyle hep oldum. Tabi
Tazelenme derslerimize biliyorsunuz aksam tizeri gidiyoruz. Bu sefer kapiy1 acan
oglum oldu bana. Sag olsun destek verdi bana hep bu konuda. Ama ilk siniftayken
biiylik bir su¢luluk duyuyordum bu saatte eve mi gidilir diye.”

Asagida 2K2, babasinin Tazelenme Universitesi ogrencisi olduktan sonra hayata
baglandigin1 ifade etmis, hayatin1 aktif bir sekilde gecirdigini ve derslerinde
ogrendiklerini heyecanla kendisiyle paylastigini belirtmistir. 3K2 ise 6grenciligin annesini

motive edip, enerjisini yiikselttigini belirtmistir.

2K2 (29)

“Yeni seyler 6greniyor, onun heyecani var, yeni seyler 6§renmeyi zaten seven bir
insandi, onunla ilgili ¢alisiyor, 6grendiklerini bana da anlatiyor. Heyecanini bana
da anlatiyor, birlikte pratik yapiyoruz. Bi de sey de var. Eski 0grenci olma
mutlulugu da var. Normalde evde oturup vakit gegircekken gidip gelmesi, yeniden
dgrenci olmasi, hayata bagliyor gibi. Obiir tiirlii yaslandik evde oturalim diisiincesi
varken eskiden, simdi hani 6grenciyiz, sanki on sekiz yasinda bi 6grenci gibi
heyecanli davraniyor. Ogreniyorum a bak bunu da bdyle yapiyormusuz, derste
sunu da boyle yapiyoruz diye anlatiyor. Bi de sey acisindan ben ¢ok mutluyum,
hani uzun yillar muhasebe miidiirii olarak calisip emekli olduktan sonra ben
mesela sey dedim acaba sudoku falan ¢ozsen bdyle bir sekilde 6grenmeye devam
etmesi beni mutlu etti.”

3K2 (37)

“Tabiki oldu hani ordaki aldigi egitim zaten ¢ok kiymetli hocalarimiz derse
giriyor. Bunun disinda daha fazla sosyallesti, yasitlariyla kendi kusagiyla daha
fazla zaman gegirebildi. Bu da onda olumlu etki yaratti. Motive etti, enerjisini
ylukseltti. Ordaki toplu aktiviteden kaynakli da olumlu olarak ¢ok katkisin1 gordii.”

Asagidaki diyalogda 1K2 ise Tazelenme Universitesi’nin annesini daha uyumlu biri

haline getirdigini ve yeni bilgiler 6grenmenin sabit fikirlilikten uzaklastirdigini ifade
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etmistir. 1K2’nin goriislerine bakildiginda Tazelenme Universitesi’nin, ayn1 zamanda

kusaklar arasindaki uzlasimsal dayanigsmaya katki sundugu diisiiniilebilir.

-Diyalog baslangici-
1K2 (38)

- “Ben sey diisiiniiyorum 6zellikle, Tazelenme Universitesi’ne basladiktan sonra
annemin biraz daha uyumlu bir karakter olmaya basladigini diistiniiyorum
acikgasi. (Annesi giiliiyor) Bu da sey sanirim yaslanmakla seyi ¢ok birlestiriyor
gibi ununu eledi, elegini ast1. Yani bir donem bitti gibi biz de bir alg1 var. O yastan
sonra ¢ok atillagiyor gibi biz de yash bireyler. Ama Oyle aktif bir seyin igine
girdikge, yeni seyler 6grendikce daha agik karakterler olmaya basladilar sanki.
Benim annemde gordiigiim boyle bir sey. Ciinkii siirekli yeni bir bilgi akis1 girdigi
zaman, o sabit fikirlilik biraz sey olmaya basliyor. Degismeye basliyor.”

1K1 (70)
- “Bana sabit fikirli dedi. (Giiliiyor)”

1K2 (38)

- “Genel olarak konusuyorum. Yani yaslilarda yasla birlikte gelen bir otorite var
ya, iste ben biliyorum, ben deneyimliyim. Dolayisiyla iste o tecriibe aktarimi tabiki
kiymetli ama bir siire sonra otorite kurma bi¢imine doniisliyor. Hani burda hala
yeni seyler dgrenebildigi fikri ortada olunca daha boyle acik oluyorlar gibime
geliyor.”

-Diyalog sonu-

Asagida 3K1 ise annesinin Sliimiiyle yasadigi bosluktan, Tazelenme Universitesi ile

kurtuldugunu ifade etmistir.

3K1 (74)

“Beyimi kaybettikten sonra yillarca annemle yasadik. Daha ¢ok tabi ona yasl bir
insana zaman ayirmak gerekiyordu. Ondan sonra cocuklar kiigiiktii. Adama
seklinde geciyordu. Annemi kaybettikten sonra bu Tazelenme Universitesi ayni
zamana denk geldi. Benim i¢in 6nemli ¢ilinkii annemi kaybedince de biiyiik bir
bosluk oldu haliyle. Daha 6nce cocuklarin egitimiylen, ders calismalariylan,
onlarin sosyal etkinliklerine yardimci olmak hep &yle geciyordu. Ama
yaslandiktan sonra bu iiniversitenin bana c¢ok biiyiik katkisi oldu. Bosluktan
kurtuldum.”
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4.9. Kompozisyonlar
Katilimeilarin yazmig oldugu kompozisyonlar noktalama isaretleri dahil degistirilmeden
orijinal haliyle bu c¢alismaya aktarilmistir. Kompozisyonlarin kategorilendirilmesi

kompozisyonu yazan kisinin temsil ettigi kusaga gore yapilmistir.

4.9.1. Bebek Patlamasi

2K1 bir bireyin farkli kusaktaki kisilere nasil yaklagsmasi gerektigine dair temel egitimi
aileden aldigim1 belirtmistir. Bir c¢ocugun ebeveynlerinin yashilara yaklagimini
gozlemleyerek Ornek alacagini ve onlar gibi davranacagmi ifade etmektedir. Kusak
catismasinin gergekten var oldugunu soyleyen 2K1, bunu kusaklarin birbirinden
faydalanmasini engelleyen bir sorun olarak gérmektedir. Yaglilarin ¢agin yeniliklerine
uyum saglamasi gerektigini belirten 2K 1, uyum saglanmadig: takdirde genglerle catisma
zemininin olusacagimi ifade etmektedir. Ayrica gen¢ ve yaslt kusaklarin birbirini

elestirdigi konulardan bahsetmis ve bu noktada empatinin 6nemini vurgulamistir.

2K1 (62)

Kusaklar aras1 Dayanigma ve ¢atisma konusunda ele alinmasi gereken faktorlerden
biri Mikro diizey de “Aile” ortamindan baslayacagini, gelisecegini ve
catismalarinda bu ortamda baslayacagimi diisiiniiyorum. Aile ortaminda
cocuklarin, icinde yetistigi tutum ve davranislar, kusaklar aras1 dayanisma ve
catismada (genglerin yaslilara kars1) daha sonraki dayanisma ve ¢atisma roliiniin
belirlenmesinde ¢ok oOnemli bir yer tutmaktadir. Cocuk, anne ve babasinin
yaslilara nasil yaklastigini gozlem yoluyla 6grenecektir. Cocuk, ailesinin yaglilara
saygiyla mi1, yoksa onlar1 bir sorun olarak goren bir tarzda m1 yaklastigini gérerek
ogrenecek ve benimseyecektir. Sonrada, bu dgrendikleri ¢cocugun gelecekte bu
konudaki tutumunun temel belirleyici unsuru olacaktir. Bu tutumda daha sonra
egitim yoluyla farklilagmalar olabilse de ailede edinilen temel yaklagimin etkisi
devam edecektir. Eskiden beri genglerle yaslilar arasinda iletisim sorunlar1 ve bir
kusak catismasi meselesi oldugu bir gergektir. Bu catigmalar sosyal bir sorun
olarak da wvarligmi silirdiirmektedir; bu durum, birbirinden aslinda ¢ok
yararlanabilecek ve yararlanmasi gereken bu iki grubu birbirinden uzaklastirmakta
ve birbirine yabancilastirmaktadir. Yasl ve geng kusaklar arasindaki sorunlarin ve
birbirini tanima ve anlama meselesinin baslangi¢ noktasinda, taraflarin birbirlerini
nasil gordiikleri konusu ele alinmalidir. Yash kusaklarda zaman igersin de
kendilerini, isletim sistemlerinde oldugu gibi, donem donem Kkiiltiirel sosyallesme
ve teknolojik ortamlara kendilerini giincellemeleri gerekmektedir. Kendini
yenileyemeyen yaslilar ile gen¢ kusaklar arasinda catismanin baslamasina
sebebiyet verecektir. Geng kusaklar, yaslilarla birbirlerini anlayamamaktan
duyduklar rahatsizligi dile getirmekte; obiir yandan da yaghlarin gesitli hal ve
davraniglarindan da sikayet etmektedirler. Genglerin yaslilar iizerindeki duygu ve
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diisiincelerindeki kusaklar arasi catigsmalar genel olarak, Gengleri hos gormemeleri
ve kendi diisiince tarzlarin1 genglere empoze etmeye calismalari, her seyin en
iyisini bildiklerini iddia etmeleri ve siirekli 6giit vermeleri, Hayata tek agidan
bakmalar1, Yeni bir sey 6grenmeye ¢ok kapali olmalar1 , stirekli nasihat vermeleri
, stirekli sayginlik ve takdir beklentilerinin olmasi, yaslilarin gegmiste kalan bazi
diisiince ve deger sistemlerine bagli olduklarina vurgu yapmalari, Yashlarin,
“aksi”, “inat¢1”, “huysuz”, “gecimsiz” olduklarini 6ne siirmektedirler. Yaslilarin
“gengleri anlamadiklar1 ve anlamak i¢in ¢aba gostermediklerini de dile
getirmektedirler. Yagh bireylerin ataerkil bakis agisina sahip olmasi, donemin
sartlaria uygun gelenek¢i yetismeleri, o0 donemin gegmis kusagindan baslayarak
gaz lambasindan led lamba ile; bilgisayar devrinin baslamasi, manyetolu
telefondan akilli telefona; Lambali Radyodan 4K TV’lere gecisin saglanmasi.
Hizli gelisen bu siire¢ kolay stirecler olmamasi gerek. Dolayisi ile Geng kusaklar
gelenekei degil daha Ozgiirliikgii tarafta yer almaktadir. Son siirecte yetisen
gengler kusaklar arast gelisen sosyal iligkilerden, bilim ve teknolojik
gelismelerden hizlica uyum saglamasinda yaslilarin onlara yetismesi gergekten
¢ok zordur. Burada kusaklar arasi bireyler arasinda Empati saglama konusunun
gelistirilmesi gereklidir. Yashlar genglere, Genglerde Yaslilar1 anlamalari, empati
kurmalar1 gerekmektedir. Zira bir giin herkes bu yaglilig1 tadacaktir. Kugaklar arasi
dayanisma ve ¢atigma farkli rol modellerle devam edecegine inantyorum. Aslinda
hayatin tiim siireclerinde, 6zellikle insan iliskilerinde “Empati” konusunu iglemek
gerektigini, Hosgoriilii olmayi, bencillik ve egolarimizi bir kenara birakarak
birbirimizi insan olarak sevmegi, yasanan aci ve tath tecriibelerimizi birbirimize
aktarmay1 bagsarmamiz gerekliligine inantyorum.

1K1 ise asagida giiniimiizde bilgiye ulagsmanin kolaylagmasiyla beraber genglerin
sorgulayict ve kararint kendi vermek isteyen bir karaktere sahip oldugunu belirtmistir.
Gecgmiste tecriibeli kisilerin verdigi kararlarin gencler tarafindan sorgulanmadan kabul

edildigini ve bu nedenle kusak ¢atismasinin gegmiste daha az oldugunu ifade etmistir.

1K1 (70)

“Kusaklar aras1 catisma her donem olagelmistir. Gegmisi diisiindiigiimiizde
toplumlar daha bir geleneksel yasiyorlardi. Kitle iletisim, medya, teknoloji
bugiinkii kadar yaygin degildi. Bu nedenle de benim tahminim kusaklar arasi
catigsma daha azdi deneyimli bireyler daha bir saygin oldugundan, s6z dinlenir
kars1 gelinmezdi verilen kararlar sorgulanmazdi. Gilinlimiize gelince gelisen
teknolojiyle birlikte artan bilgi edinme imkanlar1 sorgulayan kendi kararini
vermek isteyen geng bir neslin ortaya ¢ikmasina neden oldu. Bu ne derece dogru
sonuclara neden oldu bilemem ama her birey kendi haklarini korumaya yoneldi.
Giiniimiiz diisiiniirleri de bunu destekledi. Ornegin ge¢miste cocuk haklar1 diye bir
bildirge yoktu. Giinlimiizde c¢ocuklar bile ebeveynlerine karsi kendilerini
savunabiliyorlar. Iste o nedenle cogumuz ah zamane ¢ocuklar1 bizim zamanimizda
boyle miydi der olduk. Gonliim her iki kesiminde birbirini anlamaya ¢alismast
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gerektigi yonilinde, bir kesimin bunu yaptigina inaniyorum. Karsilikli hosgorii
catismay1 azaltacaktir. Yardimlagsmaya gelince yeterince olmasa da tiim bireylerin
yardimlasma konusunda duyarli olduklar1 yéniinde. Insanlarin genlerinde var
yardimlagma istegi.”

4.9.2. X Kusag

3K4 gelenek ve goreneklerin bir kusaktan digerine aktarilmasi gerektigini belirtmektedir.
Aile iiyeleri arasindaki dayanigma bilincinin bir kigiye ¢ocukluktan itibaren aile egitimiyle
verilmesi gerektigini ifade eden 3K4, yashiliginda ¢ocuklari ve torunlariyla vakit gegirmek

ve tecriibelerini onlara aktarmak istedigini belirtmistir.

3K4 (51)

“Gelenek ve goreneklerimizin yeni nesillere aktarilmasi i¢in esas olan kusaklar
arast iliskilerin kurulmasi tilkemiz i¢in 6nemli bir konudur. Eski nesiller ile yeni
nesiller arasinda anlasmazlik ¢ikmasi normal karsilanmalidir. Onemli olan bu
anlagsmazliklara ¢6ziim sunmaktir. Genglere degerlerimizi aktarirken onlar
urkiitmemek gerekir yoksa onlar1 tamamen yabancilasmis ve 6zilinli kaybetmis
halde buluruz. Iyi bir aile egitiminin zaten dede-torun, nine-torun dayanismasini
olusturacagindan higbir siiphem yok. Bu da cocukken geng ve yaslilar arasindaki
dayanismanin temellerinin atilmasini saglar. ileride emekli olduktan sonra yas
icab1 yash oldugum zaman tabiki ben de ¢ocuklarim ve nasip olursa torunlarimla
vakit gecirmek isterim. Ama yalniz kalmay1 da isterim. Gegirdigim zamanlarda
bildiklerimi aktarmak hos olur. Sadece kendi kanimdan olanlara degil tiim topluma
faydali olmay1 ¢ok isterim. Bundan mutlu olurum.”

X kusaginin temsilcisi olan 2K4 ise genglerin bilingli oldugunu ve yaglilarin tecriibelerine
thtiya¢ duymadiklarini belirtmektedir. 2K4 de kompozisyonunda, Bebek Patlamasi
kusaginin iiyesi olan 2K1 gibi aile egitimine dikkat cekmis ve genclerin ebeveynlerinden

o0grendigi davranislari gelecekte cocuklarina aktaracaklarini ifade etmektedir.

2K4 (47)

“Biiyiidiiglim aile ortamini diistindiigiimde simdi ki genglerin ¢ok sansli oldugunu
diisiiniiyorum. Imkanlar dahilinde c¢ogu genc istediklerine ulasabilecek
seviyedeler. Gordiigiim ve yasadigim kadariyla gengler daha bilingli ve biz ileri
yaslt insanlarin diisiincelerine ve tecriibelerine ihtiya¢ duymuyorlar. Bu durum
sOylendiginde kotii algilansa da aslinda cok giizel bir sey. Genglik her zaman
dogru yolu bulacaktir. Ozellikle gocuklarimla aramdaki iletisime baktigimda her
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ne kadar yas farki olsa da bu durumun bilingli insanlarda sorun yaratmayacagini
diistinmiiyorum. Kusaklar arasi iletisim, saygi, sevgi, tecriibe aktarimi her zaman
giicliidiir. Eminim ki gelecek nesillerde de bu durum boyle devam edecektir.
Kendini egiten her insan bu ortami saglayacaktir. Giiniimiizde tabi ki 6rnekleri
vardir. Anlagsmazliklar elbet olacaktir. Bu durum tamamen aile i¢i egitimle
alakalidir. Insan gérdiigii gibi yasar. Bizler ne kadar saglikli ortam sunarsak, onlar
da ileriki zamanlarda ¢ocuklarina bunu aktaracaklardir.”

4.9.3. Y Kusag

3K3, demografik yaslanmanin iilkelere getirdigi maddi yiikiin oldugunu ama kusaklar
arasi iliskiler baglaminda disiiniildiiglinde ise firsatlarin oldugunu ve kusaklar arasi
iligkilerin gelistirilmesi ile bu firsatlarin yakalanabilecegini belirtmektedir. Bu sebeple bu
calismanin 6nemine dikkat ¢ekmis ve caligmayla ilgili baz1 diisiincelerini paylasmistir.
Katildig1 odak grup goriismesinde ¢atismanin ¢ogunlukla toplumsal degerler iizerine
oldugunu ve bunu bekledigini ama babasi ve yol arkadasi ya da kendisi ve yol arkadaginin
oglu arasinda bile fikir catismasinin olmasina sasirdigini, bunun da deger yargilarindaki
dontisiimii goézlemlemesini sagladigini belirten 3K3, kusaklar arasinda hem catigsmanin
hem de dayanigsmanin gerekliligine vurgu yaparak, Taze Yol Arkadasim projesinin

onemine dikkat ¢ekmistir.

3K3 (22)

“Varolusumuzdan bu yana her donemin, her c¢agin bireylere ve toplumlara
sundugu kosullar farklilik gostermistir. Bazi donemler firsata c¢evrilen bu
kosullarla bazen ise yararlanilamamis ve negatif etkilerle sonuclanmistir. Bu kimi
zaman su kaynaklar1 olmus kimi zaman insan giicii olmustur. Cagimizin basta
gelen konularindan yaslilik ise bu ytlizy1ilin stirekli giindemde olan basligidir. Yash
niifus, devletlere ekonomik alanda getirdigi yiikler ile birlikte bir firsatlar
kaynagidir. Firsatlarin degerlendirilmesi noktasina akla gelen eylemlerden birisi
kusaklar arasi iligkilerin gelistirilmesi olacaktir. Ancak bu iligkilerin kurulmasi ve
gelistirilmesi i¢in bir degerlendirme faydali olacaktir. Bu noktada dayanisma ve
catismanin bir arada ele alindig1 bir arastirmayi ¢ok anlamli buldum. Ilk olarak
sOylemeliyim ki yol arkadasim ile bdyle bir ¢aligmanin i¢cinde bulunmak bana
biiylik mutluluk verdi. Calismanin yalnizca Yol Arkadasim Projesinden iki insant
degil de 4 farkli bireyi bir araya getirmesi enteresan bulgu ve sonuglara tanik
olmamizla sonuglanabilir. Calisma i¢in olusturulmus sorular konunun tamamina
hakim olunmus imaji1 vermis ve calisma sonuglarinin altin degerinde olacagi
kanaatinin bende olusmasini saglamistir. Goriismede cevapladigimiz sorular
neticesinde kisisel degerlendirmelerimden birisi sudur: Verdigimiz yanitlarda
catigmanin degerler konusunda olmasina sasirmamakla birlikte sorularin
cogunlugunda en geng iki katilimci ile en yash iki katilimcinin cevaplarinda dahi
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bir fikir ¢atigmasi olmasi beni sasirtti. Bu da toplumdaki deger yargilarindaki
dontistimii gézlemlemek agisindan 6nemliydi. Elbette gelismek icin kusaklar arasi
catismanin gerekli oldugunu ve dayanismanin da toplumsal diizen, istikrar ve
tarihi hafizanin olugsmasi hususunda kiymetli gordiigiimii séylemeliyim. Ayrica
kusaklar aras1 ¢atigmalar1 azaltma gayretiyle ve dayanismanin artirilmasi amaciyla
olusturulan sloganlardan daha ¢ok 6nemli ve faydali olan seyin Yol Arkadasim
Projesi gibi uygulamalar oldugunu diisiiniiyor ve bunun bir teze konu olmasini
miikemmel bir sey olarak yorumluyorum. Her seyden 6nce bilim diinyasina bir
katkida bulunmanin verdigi haz ve heyecani yasiyorum. Bu giizel ¢aligmanin
ciktilarin1 okumay1 timit ediyorum.”

Teknolojinin gelismesiyle yaslilar ve genglerin bir araya gelme sikliginin azaldigini ve
catisma ortaminin arttigini belirten 2K3’e gore kiiltiirel yap1 kusaklar arasindaki sevgi ve
sayginin azalmasii engellemektedir. Yaslilara yonelik oyun alaninin az oldugunu ima
edem 2K3, yaslilarin bu sebeple kendini toplumdan geri ¢ektigini, bu durumun da
kusaklarin birbirine fikirlerini, duygularin1 ve tecriibelerini aktarma firsati vermedigini
ifade etmistir. 2K3 kompozisyonunda tecriibe aktarimi konusunda farkli bir bakis agisi
ortaya koyarak tecriibe aktariminin ¢ift tarafli hem gencten yasliya hem de yaslidan gence

olmasi gerektigini belirtmistir.

2K3 (21)

“Yasadigimiz toplumu ele aldigimiz zaman yaglh bireyler ve gencler arasinda
iletisim kopukluklar1 sik sik yasanmaktadir. Gelisen teknoloji ile birlikte bu
catisma ortami daha da biiylimiis, gengler ve yash bireylerin bir araya gelme
sikliklar1 azalmistir. Ama bu durum iki yas grubu arasindaki saygi ve sevgiyi
azaltmamuis, kiiltlirimiizde var olan denge asla bozulmamistir. Toplumumuzda
genglere yonelik ¢ok fazla alternatifin bulunmasi onlar1 sokak hayatina itmistir.
Yaslh bireyler ise kendilerini toplumdan ¢ekip, evde daha ¢ok vakit gegirmeye
baglamislardir. Hem fiziksel hem de ruhsal agidan iki yas grubu kendilerini farkl
ortamlara ait hissetmektedirler. Bu durum da yas gruplar1 arasindaki fikir, tecriibe,
duygu aktarimini azaltmistir. Yash bireylerin sosyal ¢evreleri ile i¢ i¢e olmasi ve
toplumdan geri ¢ekilmemeleri i¢in bu baglarin kuvvetlendirilmesi oldukca
onemlidir. Benim diisiincem, iki yas grubunun da sevgi ve saygi ¢ercevesinde
birbirleriyle yas farkin1 6nemsemeden iletisim de kalmalaridir. Her iki tarafinda
ayrt ayrt olduk¢a kiymetli tecriibeleri mutlaka vardir. Bunlar1 birbirlerine
aktarmak kisisel gelisimleri i¢in 6nemlidir. Gengler bu bilgiler dogrultusunda
hayatlarina yon verirken, yash bireyler de gencligin tecriibeleri dogrultusunda
hayatla aralarina sinir cekmekten vazgegeceklerdir ve her yasta hayatin giizelligini
daha iyi anlayacaklardir. Catismalar1 6nlemek miimkiin degildir. Hepimiz farklh
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ailelerde, farkli toplumlarda biiyiiyoruz. Ancak oldugumuz yeri giizellestirmek
bizim elimizde.”

Kusaklar aras1 dayanisma ve ¢atismada en fazla giindem olan konunun tecriibe aktarimi
oldugunu belirten 2K2, Y kusaginin mantigiyla hareket ettigini ve iist kusagindan gelen
0giit veya Onerileri kendine uygun bulmayip geri ¢evirdigi noktada ¢atismanin dogdugunu
ima etmektedir. Bu diisiincesini de Z kusag1 lizerinden 6rnekleyerek anlatmistir. 2K2, bir
diger catigsma yaratan konunun ise gelenek ve gorenekler oldugunu belirtmistir. Gelenek
ve gorenekler ile ilgili kusaklarin tutumlarindaki farkliliklar, uzlasimsal dayanigma
kapsaminda diisiiniilebilecek olup, bu noktada dayanismanin olmamasi 2K2’nin bahsettigi

gibi catigmaya donlisme potansiyeli tagimaktadir.

2K2 (29)

“Kusaklarin en fazla dayanisma icinde oldugu ve ayni zamanda da en fazla
catistig1 konu bence deneyim ve tecriibe aktarimi. Y kusagi bir birey daha iist
bireylere bir konu hakkinda danistiginda, onun {stiindeki diger kusaklar ¢ok
hevesle tecriibe ve deneyimlerini aktariyorlar ve kendilerince bir sonuca
vartyorlar. Buraya kadar her sey tamamken Y kusagi birey tiim aktarimlari
kafasinda tartip daha farkli bir sonuca vardiginda burada bir ¢atisma ortaya
c¢ikiyor. Bunu bir 6rnekle anlatmak gerekirse giiniimiiz Z kusagi bir birey Youtube
kanali agmak istesin ve ailesine bu durum ile ilgili danissin. Ust kusaklara dahil
olan ebeveynler kendi deneyimlerinden ve yasadiklari kosullardan yola ¢ikarak bir
1§ yerinde c¢aligsmasi gerektigi sonucuna varabilirler. Videolar ¢ekerek/yiikleyerek
para kazanilmasi onlar i¢in bir bilinmez. Ustelik belirli bir ¢calisma saati ve giyim
zorunlulugu olmadan para kazanilmasi iist kugaklara hem farkli hem de anlasilmaz
ve kabul edilemez gelmektedir. Bir diger ¢atigma da degisen gelenek ve
goreneklerden ortaya ¢cikmaktadir. Siklikla yasadigimiz bir konu lizerinden gitmek
gerekirse toplu tasima da yaslilara yer vermeyi ele alabilirim. Yash bireyler
Patlama Kusagi veya X kusagi olarak diisliniirsek- toplu tasima da kendilerine yer
verilmesinin bir zorunluluk oldugunu diislintiyorlar. Fiziksel durumlarini
diisiindiigimde bende bu fikre katiliyorum ancak diger bireyin fiziksel bir
rahatsizligit olup olmadigin1 bilmeden ‘simdiki gengler veya biz sizin
yasinizdayken’ ile baslayan ciimlelere maruz kalinmasini da dogru bulmuyorum.
Kusaklar aras1 dayanigsma bir konuyu, isi, gorevi... vb daha ileriye gotiirmede,
izerine deger katmada c¢ok ise yararken, catismanin da degisen yasam sartlari,
iilkenin sosyo ekonomik durumu ile ¢ok paralel oldugunu diisiiniiyorum. Her
zaman bir iist kusak sonraki kusagin bazi durumlarin1 anlamakta zorlanacak ve
bazi durumlara da adapte olmaya c¢alisacaktir.”
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5. TARTISMA

Katilimcilarin gériismeler esnasindaki davranis ve diyaloglarina bakildiginda cogunlugun
Y kusagini geng olarak, X kusagini orta yas olarak ve Bebek Patlamasi kusagini yash
olarak algiladiklar1 goriilmektedir. Bu yiizden tartisma boliimiinde Bebek Patlamasi
kusagi denildiginde yaslilar, Y kusagi denildiginde gencler ve X kusagi denildiginde orta
yaslilardan bahsedilmis oldugu anlasilabilir. Hala is hayatina devam eden ve Bebek
Patlamasi kusagina dahil olan yalnizca bir katilimcinin (5K1), goriismelerde hakim olan
yas gruplariyla alakali genel algimin disina ¢ikarak, konusmalarinda yash kelimesini
kullanirken, kendinden biiyiik insanlari ima ettigi goriilmiistiir. 5K 1’in diger katilimcilarla
arasindaki algisal farkin is hayatina devam etmesinden kaynaklaniyor olabilecegi akla
gelmektedir ve bagka bir arastirmaya konu olabilecek degerde oldugu diistiniilmektedir.
Ayrica Y kusaginin 1980’li yillarda dogan tiyeleri ile 1997 sonrasi dogan tiyeleri arasinda
bariz bir diisiince farkliliginin oldugu goriilmiistiir. Bu durum kusaklarin yags araliklarinda
tilkeden iilkeye farkliliklar olabilecegini desteklemektedir. Tiirkiye’de Y Kusaginin Yas
Araligini belirlemeye yonelik yapilmis olan arastirmada (Yiiksekbilgili, 2015), Tiirkiye’
de Y kusaginin dogum yili araliginin 1983-1995 oldugu belirlenmistir. Bu arastirmada
ortaya cikan nitel verilerin nicel bir aragtirmayla ortaya konmus olan bu bilgiyi
destekledigi sOylenebilir. Bu durum, ¢alismaya katilan Bebek Patlamasi ve X kusagi
tiyelerinde gézlemlenmemistir. Ancak bu calismaya katilan Bebek Patlamasi ve X kusagi
tiyelerinin yaglarimin Y kusagi katilimcilarma gore daha homojen oldugu goéz oniinde
bulundurulmalidir. Ayrica Bebek Patlamasi ve X kusaklarinin Tirkiye’deki yas
araliklarimi belirlemeye yonelik literatiirde bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu ¢alismada
kullanilan kusak sininflandirmalarinin Bati Avrupa’da kabul goérmiis olan kusak
siniflandirmasi oldugu g6z oniinde bulundurulmalidir. Bu noktada Bat1 Avrupa’da kabul
gdérmiis olan bu siniflandirmanin iilkemizdeki kapsayiciligi kesin olmamakla beraber bu

durum aragtirmanin sinirliligini olusturmaktadir.

Katilimcilarla yapilan goriismelerden, is hayatinda gen¢ ve yashlar arasindaki tecriibe
aktarimina ve aralarindaki rekabete iliskin belli bagh ti¢ goriis ortaya ¢ikmistir:
1. Ise alimlarda az maasla ¢ok calisan kisilerin tercih edilmesi is piyasasinda yasl bireyleri

arka plana diistirmekte ve yaslilar ile genglerin bir arada ¢alistigi is ortamlar1 azalmaktadir.
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Bu durum yash ve genglerin birbiriyle rakip konuma diismesine sebep olmakta ve
aralarindaki tecriibe aktarimina engel olmaktadir: Buna karsilik kusak catigsmasina yol
actig1 diistiniilmemektedir. Ciinkii kusak catismasi, sosyal catisma kuraminin bakis
acistyla diisiiniildiigiinde ayn1 zamanda iki kusagin otorite alaninin ¢atismasi anlamina
gelebilir. Ancak bu goriise gore yasli birey toplumsal alanin bir pargasi olan is yasamindan
dislanmakta ve otoritesini bu noktada kaybetmektedir. Tiirkiye’ de Istihdamin Kusaklara
Gore Analizi (Cakmak & Celik, 2017) isimli caligmada igverenlerin daha geng kusaklari
tercih ettigi ve her kusagin kendinden sonraki kusaga gore is hayatinda tercih edilme
olasiliginin azaldigi belirtilmistir. Yashlarin ¢calisma yasamina katilimindaki bu sorun
yaslt yoksullugu kavramini akla getirmektedir. Ciinkil is hayatina katilim sorunlari yaslh

yoksullugu ile baglantilidir ve yashlik i¢in risk arz etmektedir (Tufan ve ark., 2019).

2. Gengler kendine cok giivendigi icin is hayatinda yaslilarin tecriibesine ihtiyag
duymuyor: Su an i yasaminda yer alan geng olarak nitelendirilebilecek kusak olan Y
kusag1 liyelerinin temel degerleri arasinda “kendine giiven” yer almaktadir. Bu sebeple
ortaya ¢ikan bu goriisiin haklilk pay1 olabilir. Is yasaminda tecriibesine saygi
gosterilmesini ve dinlenmeyi bekleyen Bebek Patlamasi ve X kusagi ile tecriibeye ilgi
duymayip kendine olan giiveninin izinden giden Y kusagi arasinda kusak catigsmalarinin

yasantyor olmast muhtemeldir.

Arastirmaya katilan Bebek Patlamasi ve X kusagi temsilcileri Y kusagmin kendi
kararlarin1 kendisinin almak istedigini belirtmis, Y kusag: temsilcileri de diigiinceleriyle
bunu desteklemistir. Ayn1 zamanda Bebek Patlamasi kusag: tiyelerinin tecriibelerini daha
geng kusaklara aktarmaya hevesli oldugu goriilmiistiir. Buna karsin 'Y kusagi
temsilcilerinin ¢cogunlukla deneyip yanilarak 6grenmeyi sectikleri géze ¢arpmaktadir. Bu
noktada kendi ebeveynlerinin sozlerini dinleyerek biiyliyen Bebek Patlamasi kusagi
aynisin1 - genglerden de beklemekte, gencler tarafindan tecriibeleri aym ilgiyle
karsilanmayinca catisma ortaminin olustugu diisiiniilmektedir. Genglerin yashlarin
tecriibelerine ilgisiz kalmasiin ardinda yatan bir neden de bilgiye ulasim olanaklarinin
internet ortamiyla birlikte kolaylasmasi olarak goriilebilir. Ogrenmek istedigini internette
arama motorlarina soran gengler yasllarin tecriibelerini bu noktada degersiz goriiyor

olabilir. Ayrica yasanilan sehrin kiiltiirel ortaminin da bir karar i¢in Oneri almak
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noktasinda etken oldugu da distinilmektedir. Zira Runner (1937)° a gore bati
toplumlarinda genglerin baskaldiran eylemler ortaya koydugu, diger toplumlarda yasayan
genglerin ise daha uysal oldugu goze ¢arpmaktadir. Bulgular incelendiginde bir karar i¢in
oneri almak noktasinda X kusagi ve Y kusagimin 1997 yilindan sonra dogan iiyelerinin
birbiriyle olan diyaloglarina bakildiginda (Gerontoloji Boliimii  dgrencileri ile
ebeveynleri), Bebek Patlamasi ve 1980’11 yillarda dogan Y kusagi iiyelerine (Tazelenme
Universitesi dgrencileri ile cocuklar1) gére daha fazla duygusal ve uzlasimsal dayanisma

i¢inde olduklar diistiniilmektedir.

Toplu tagima araglarinda yer verme konusunda ise Bebek Patlamasi kusagi iyeleri
cogunlukla yer vermemeyi saygisizlik olarak gormekte, Y kusagi iiyeleri ise yer vermeyen
bir gencin yer vermeme sebebinin yorgunluk veya rahatsizlik olabilecegini gerekce
gostererek saygisizlik olarak nitelendirilemeyecegini ima etmektedir. Bu konuda X kusagi
tiyelerinin ise daha ¢ekimser durdugu ve zit goriislerin ortasinda yer aldig1 gézlemlenmis
olup, bu durumun X kusaginin uyumlu karakterini destekledigi diistiniilebilir. Yine bu
konuda yasanilan sehre gore Y kusagi iiyelerinin farkli cevaplarinin oldugu gézlemlenmis
olup, biiyliksehirde yasayan Y kusagi iyelerinin bu konunun saygisizlik olarak
goriilmesine, kirsalda yasayan Y kusagi iiyelerine gore daha tepkili oldugu soylenebilir.
Biiyiiksehirlerdeki yogun trafik ve ev is yeri arasi mesafenin uzun olmasi yolda gecen
zamanin artmasina sebep olmakta ve bu duruma yogun is temposu eklendiginde baz1 Y
kusagi iiyelerinin bikkinlik hissiyle karsi karsiya kaldigi ve bu bikkinlhigin yashlara yer
vermeme veya yer vermeye isteksizlik gibi davranislara sebep oldugu diisiiniilebilir. Son
yillarda ortaya ¢ikan bir haber ise bu ¢atismaya yeni bir boyut getirmistir ve yer vermek
istemeyen genclere yeni bir gerekce saglamistir

https://www.hurriyet.com.tr/dunya/uzmanlar-konustu-toplu-tasimada-yaslilara-yer-

vermeyin-40616375). Yaslilara yer verilmesi gerektigi bir kiiltiirel deger olarak

gliniimiize kadar tasinmistir ve simdi 6zellikle biiyiliksehirlerde bu degerden kopuslarin
oldugu goriilmektedir ve bu durum yaslilarin elestirisine sebep olmakta kimi zaman ise

kusaklar arasinda ¢atismaya sebep olmaktadir.

Yapilan goriigmelerde normatif dayanigma kategorisine uygun az sayida diyaloga

rastlanmistir. Bu kategoride su goriislerin ortaya ¢iktig1 sOylenebilir:
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1. Biiyiiksehirlerde aile yapisi bozuluyor: Bu goriisii ¢aligmaya katilan Bebek Patlamasi
ve X kusagi iiyesi katilimecilarin savundugu soylenebilir. Katilimeilar gelenek ve
goreneklere bagliligin biiyliksehirlerde azaldigini ima etmekte ve bu durumu aile yapisinin
bozulmasi olarak algiladiklar1 goriilmektedir. Biiyiiksehirlerde meydana gelen aile
yapisindaki temel degisimlerden birinin ¢ekirdek ailelerin yayginlagsmasi oldugu
diisiiniilebilir. Ug biiyiik sehirdeki (Ankara, Istanbul ve Izmir) ¢ekirdek aile oran1 %68
olmakla beraber bu oran baska sehir ve il¢elerde azalmaktadir ve ayn1 zamanda ¢ekirdek
ailelerin ¢gogalmasi hane halki sayisinin azalmasi anlamina da gelmektedir (Bayer, 2013).
Bu noktada ¢ekirdek aileler gelenek ve goreneklerden kopusun bir nedeni midir sorusu
akla gelmektedir. Cekirdek ailelerde kiiltiir aktaricisi olarak goriilebilecek olan biiylikanne
ve biiylikbabalar bulunmamaktadir. Bu sebeple kiiltiirden kopusta ¢ekirdek aile yapisinin

etken olabilecegi diisiiniilebilir.

2. Toplumsal beklentileri karsilamayanlar ayiplaniyor: Toplumsal degerlerin, yapisal
islevselci bakis agisina gore toplumsal ihtiyaglarin karsilanmasi noktasinda énemli bir
rolii vardir. Toplumsal ihtiyaclar, var olan1 koruyarak siirdiirme ve gelistirerek gelecek
kusaklara aktarmay1 tesvik etmektedir. Kirsal yerlerde genis aileler yaygindir ve iligkiler
sehirlerde oldugu gibi karmagik degildir, bu sebeple degerlerin aktarilmasi ve toplumsal
beklentileri genglerin sahiplenmesi daha kolay olmaktadir (Canatan, 2008). Toplumsal
iligkilerin karmagsik oldugu kent ortaminda yasayan Y kusagi tiyeleri toplumsal
beklentilere karsi ¢ikabilmekte ve sahiplenme noktasinda direngen davranabilmektedir.
Bu kars1 ¢ikis ise diger kusaklardan kimi zaman ayiplanma olarak kimi zaman ise daha
sert tepkilerle Y kusagi iiyelerine geri donmektedir ve bu durumun kusak ¢atigsmasinin

olusma sebeplerinden biri oldugu diigiiniilmektedir.

Katilimcilarin goriislerine bakildiginda kusaklarin en ¢ok deger ve tutumlarda catigsma
yasadig1 gortilmektedir. Bireylerin toplumsal degerlere yaklasimi ve tutumlari arasinda
goriis ve yonelim yakinliginin olmamasi uzlasimsal dayanismayi ilgilendirmekte ve ayni

zamanda kusak ¢atismasina zemin hazirlayacak potansiyel olusturmaktadir.

Yapilan goriismelerde uzlasimsal dayanisma kategorisinde yer alip kusak c¢atismasi

yaratma potansiyeli olan baslica li¢ goriis bulunmaktadir:
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1. Yasanilan ¢aga gore ihtiyaclar degismektedir ve biiyiikler bu degisimi anlayamiyor: Y
kusagma ait olan bu goris, evlilik, meslek secimi gibi konularda yaglhilarin kendi
gengliklerindeki kosullara gore degerlendirme yapip genglerden bu degerlendirmelerine
gore davranmalarin1 bekledigini belirtmektedir. Bebek Patlamasi ve X kusaginin
beklentileri ve bu beklentilerin Y kusaginda karsilik bulmamasi, kimi zaman ise tepkiyle

karsilanmasi kusak catigsmasina zemin hazirlamaktadir.

2. Cogu geng, para harcarken savurgan davraniyor: Bebek Patlamasi ve X kusagi
tiyelerinin goriislerinde hakim olan bu diisiinceye gére maddi imkansizlik yasamayan
gencler paralarini tutmakta zorlanmakta ve hizlica harcayabilmektedirler. Para
kazanmanin zorluklarini bilmemenin bu duruma sebebiyet verdigi yoniinde ise genel bir
algi oldugu anlasilmaktadir. Y kusagi katilimcilarinin bu goriise aksi yonde bir goriis
bildirdigi goriilmemis olup, bu duruma genclerin sosyallesme ihtiyacinin yaglilara gore
daha fazla oldugu gerekce olarak gosterilmistir. Yaslilarin genglere gore daha az
sosyallesmeye ihtiya¢ duydugu diisiincesi ise yaslilarin sosyal hayata katilimini

azalmasina katki sunan bir goriis olarak goriilebilir.

3. Teknoloji insan iliskilerini zayiflatiyor: Teknoloji denildiginde katilimeilarin aklina ilk
olarak akilli telefonlarin geldigi goriilmiistiir. Katilimcilarin genel algisina bakildiginda
teknoloji ile iletisim teknolojisini kastettikleri ve buna gore goriis bildirdikleri
anlasilmaktadir. Teknolojinin gelisiminin insan iligkilerini zayiflatip zayiflatmadigi
konusunda Y kusagi iiyesi katilimcilarin goriiglerinin, X ve Bebek Patlamasi kusag tiyesi
katilimcilardan ayrildig1 sdylenebilir. Teknolojinin gelisimini insan iligkilerini zayiflatan
bir faktor olarak goren Bebek Patlamasi ve X kusagi tiyesi katilimcilar, teknolojik aletlerin
yayginlagsmasiyla yiiz ylize iletisimin kayboldugunu ve eski sicakligini kaybettigini
savunmaktadir. Y kusagi katilimcilart ise gogunlukla teknolojinin mesafeleri ortadan
kaldirdigina  vurgu  yaparak ashinda insan iliskilerinde  olumlu  olarak

degerlendirilebilecegini belirtmektedir.

Teknolojinin gelisimiyle ilgili catigma yaratan bir diger konunun ise bilgisayar oyunlari
oldugu bazi katilimcilar tarafindan ifade edilmistir. Kusaklarin oyun kiiltiirii de bulunulan
cagin Ozelliklerine gore sekillenmektedir. Geng kusaklarin dis mekan oyunlarina olan
ilgisi diisiik olmakla beraber gen¢ kusaklarin biiyiikanne ve biiyiikbabalar1 saklambag,
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bestas, seksek gibi dis mekan oyunlariyla cocukluklarini gegirmistir (Tugrul, Ertiirk, Ozen
Altinkaynak, & Giines, 2014). Giiniimiizde her alanda dijitallesen diinya, cocuklarin oyun
bicimlerinde de degisime sebep olmustur. Oyunlar, bilgisayar ve telefondan oynanan
oyunlara indirgenmis, sokak oyunlar1 diye tabir edilen dis mekan oyunlarina ¢ocuklar
daha az ilgi gosterir olmustur. Bu durumun cevresel faktorlerinin de oldugu
unutulmamalidir. Carpik sehirlesmenin oldugu yerlerde, cocuklarin giivenli bir sekilde dis
mekan oyunlarini1 oynayabilecegi yerlerin azalmasi bu duruma sebebiyet veren 6nemli bir
cevresel faktor olarak goriilebilir. Bu degisim ile beraber biiyiikanne ve biiyiikbabalar
torunlarina keyifle oynadigi dis mekan oyunlarmin aktarimini yapamamistir. Hatta bu
durum ¢ocuklarmin ¢ok fazla bilgisayar ve telefon oyunlar1 oynadigindan sikayetci olan

ve bu sebeple ¢cocuguyla catigsma yasayan anne babalarin ¢cogalmasina yol agmaistir.

Katilimcilarla yapilan goriismelerde, yapisal dayanmismanin ozelliklerinden olan aile
tiyelerinin saglig1 ve aile iiyelerinin birbirine olan fiziksel mesafesi hakkinda da goriislerin
ortaya ¢iktig1 goriilmiistiir. Aile {liyelerinin saglig1, ¢catisma yaratma potansiyeli olan bir
durum olarak goriilebilir. Aile iiyeleri arasindaki fiziksel mesafenin ise yapisal
dayanismayr dogrudan etkiledigi bilinmesine ragmen, bu durumun g¢atisma yaratma

potansiyelinin olup olmadigina dair bir goriis ortaya ¢ikmamugtir.

Saglik hizmetlerine erisimde yaslilarin genglerin yardimina ihtiya¢ duyabildigi ve kimi
zaman bu duruma genclerin bikkinlikla karsilik verdigi ortaya ¢ikan bir goriistiir. Bu
goriise bakildiginda aile tiyelerinin sagliginin yapisal dayanigmayi etkiledigi kadar kusak
catismasina da zemin hazirladig goriilmektedir. Bu durum aile i¢inde bakima muhtag bir
yaslinin olmast durumunda daha da karmasik ve zor bir hal almaktadir. Kalaycioglu
(2012)’na gore demografik degisimler, ekonomik nedenler ve bireylerdeki deger
degisimleri, Ozellikle bireylerin ihtiyaglarini kamu imkanlarindan karsilayamadigi
durumlarda 6nemli bir mekanizma olan kusaklar arasi dayanismanin etkinliginde ve
yaslinin informal bakiminda kirilmalara sebebiyet vermistir. Yash bireye sunulan sosyal
politikalarin, aileyi yalnizca informal bakim yo6niinden desteklemesinden ziyade formal
bakima da olanak saglayacak ve se¢imi aile bireylerine birakacak sekilde diizenlenmesi,
kirilmalarin, aile bireylerinin 6zellikle de bakim ytikiinii daha ¢ok iistlenmis konumda olan

kadinin omuzlarinda biriken bakim yiikiiniin olusturdugu arada kalmislik hissinin yarattigi
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olumsuz psikolojik etkileri ve bu etkilerin olasi olumsuz sonuglarin1 6nlenmek agisindan

mantikli goriinmektedir.

Katilimcilarin, farkli kusaklarin toplumsal alanlarda beraber vakit gecirmedigine dair
ortak bir goriis icinde oldugu sdylenebilir. Bu noktada bazi katilimcilar Taze Yol
Arkadagim projesinin 6nemine vurgu yaparak bu proje sayesinde farkli kusaklar ile
iletisim deneyimi yasamaya firsat bulduklarini belirtmislerdir. Kusaklar arasindaki
iliskisel dayanigsma kusaklarin birbirini daha iyi anlamasina firsat sunabilir. Ortaya ¢ikan
ve travmatik sonuglar dogurabilen kusak catigmalarinin, iliskisel dayanismanin zayif
olusundan da kaynaklandig1 akla gelmektedir. Ciinkii iki birey arasinda var olan bir kusak
catismasi, eger o iki birey iliskisel yonden yeterli sayilabilecek bir dayanigsma igindelerse,
olumlu ve aralarindaki iligkiyi giiclendirebilecek bir yone dogru evrilebilir. Bu noktada
sehirlerde farkli kusaklarin bir arada vakit gecirmelerini tesvik eden sosyal alanlarin
bulunmamasi ve yasli evleri, yasl lokalleri, genglik merkezleri gibi kamusal sosyallesme
alanlarmin bir kusagin diger kusaklardan diglanmis bir sekilde vakit gecirmesine sebep
olacak sekilde tasarlanmis olmas1 kusaklarin iliskisel dayanismasinin giiclenmesinde bir

bariyer olarak goriilebilir.

Arastirmaya katilan Tazelenme Universitesi ogrencilerinin ¢ocuklarindan bazilari
goriismeler esnasinda Tazelenme Universitesinin ebeveynlerinde yarattigi degisimler
hakkinda gériis bildirmistir. Ebeveynlerinin Tazelenme Universitesi ile beraber daha aktif
ve daha heyecanli bir hayata gecis yaptiklarini belirtip, Tazelenme Universitesinin
ebeveynlerindeki bosluk hissini doldurdugunu ifade etmislerdir. Esin vefati ve is
sebebiyle ¢ocuklarin farkli sehirlerde ikamet etmesi gibi yapisal dayanismay1 dogrudan
etkileyen olaylarin bosluk hissini tetikledigi diisiiniilebilir. Tazelenme Universitesinin,
ogrencilerinin hayatina yeni bir anlam kattig1 ve 6grencilerin yeni bir sosyal rol edinerek
amaglarini tazeledikleri ve bu sayede hayata daha siki baglandiklar1 soylenebilir. 1980°li
yillarda dogan Y kusagi tiyesi bir katilimer ise dikkat ¢eken bir goriis sunarak, annesinin
Tazelenme Universitesine basladiktan sonra sabit fikirlilikten uzaklastigin1 ve daha acik
fikirli oldugunu belirterek bunun sebebinin yeni bilgiler edinmekten kaynaklanabilecegini
ifade etmistir. Bu goriise bakildiginda Tazelenme etkisi ile anne ve kiz olarak iki farkli

kusagin uzlasimsal dayanigsma noktasinda birbirlerine yaklastig1 goriilmektedir.
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6. SONUC ve ONERILER

Bu arastirma kapsaminda kusaklar aras1 dayanisma baglaminda Taze Yol Arkadaslari ve

onlarin ebeveyn ve ¢ocuklarinin kusaklar arasi catigmalar ile ilgili goriisleri incelenmistir.

Aragtirma sonucunda bulgular degerlendirildiginde kusak catismalar1 ile ilgili su

sonuclara varilmistir:

1.Kusaklar arasi ¢atigma ile dayanisma arasinda yakin bir bag vardir ve kusaklar arasi
dayanismanin olmadigi noktalarda ¢atisma zeminin olusmaya basladigi diistiniilmektedir.
Bulgular, ana kategoriler olarak kabul edilen Dayanisma Modelindeki (Bengtson &
Roberts, 1991) boyutlarin altinda rahatlikla kodlanabilmis ve kusak ¢atismalari ilgili ana
kategoriyle iliskilendirilerek tartisilabilmistir. Bu durumun, kusak dayanismasi ve
catigmasi arasindaki yakin iliskiyi gortintir kildig1 diistiniilebilir. Kugaklar aras1 dayanisma
ve catisma arasinda bulunan yakin iligki su sekilde drneklenebilir: Aile iiyelerinin saglik
durumlarmin yapisal dayanigsmayi etkiledigi Dayanisma Modelinde (Bengtson & Roberts,
1991) ortaya konmustur. Bu agidan saglik durumu gerekgesiyle sik sik hastaneye giden
bir bireyi diisiinlirsek, bu bireyin diger aile iiyeleri tarafindan hastalik hastasi olma,
gereksiz yere hastaneye gitme gibi suclamalara maruz kalma ihtimalinin oldugu
sOylenebilir. Bu durumun, aile iiyeleri arasinda olusabilecek bir c¢atisma ortaminin
tetikleyicisi konumunda oldugu diisiiniilebilir ve bu noktada Dayanisma Modelindeki
boyutlar arasinda da yakin bir iliski ve birbirini etkileyebilme potansiyelinin oldugu
goriilmektedir. Ornekten devam etmek gerekirse duygusal dayanismanin ampirik
gostergelerinden olan aile iiyelerinin birbirine olan anlayisinin yiiksek derecede olmasi,
saglik durumu gerekgesiyle sik sik hastaneye giden birey ve diger aile iiyeleri arasinda
etkili bir iletisimin olusmasini saglayabilir. Etkili bir iletisimde taraflar birbirini su¢clamak
yerine, birbirini anlama ve soruna dair 6neriler getirerek ¢atismayi yapici bir diizlemde
konusma olanagi bulabilir. Sahin ve Neriman (2012)° a gore etkili iletisimin
kurulabilmesinde, karsidakinin duygu ve diisiincelerini anlayabilmek i¢in empatiyle
yaklasmak ve yargilamadan acik bir sekilde dinlemek ©nemli noktalardandir. Aym

zamanda kusak catismasinin iletisimi engelleyen etkileri bulunmaktadir. Kusak ¢atismasi
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iletisimde bulunan kisilerin birbirinin iletmek istediklerini anlayamamalarina sebep
olmaktadir ve iletisimi olumsuz etkilemektedir. Bu acidan kusaklar arasindaki
catigmalarin yikic1 olmak yerine yapict olup toplumsal gelisime katki sunmasi igin,
duygusal dayanigmanin ampirik gostergelerinden olan kusaklar arasindaki karsilikli
anlayis, sevgi, giiven gibi duygusal baglarin gii¢lendirilmesine yonelik politika ve

projelerin olugturulmasi 6nemli goriinmektedir.

2. Kusaklar arasi catisma toplumumuzda cogunlukla toplumsal degerler {izerinden
gerceklesmektedir. Gelenekleri ve gorenekleri temsil eden anne ve babalar, kendi
benimsedikleri degerleri ¢ocuklarinin sahiplenmedigi durumlarda ¢ocuklar ile aralarinda
catisma zemini olusabilmektedir. Bu agidan kisiler arasi catismanin aslinda degerler arasi
catisgma oldugu diistiniilebilir (Canatan, 2008). Degerler iizerinden gergeklesen kusak
catismalar1 tarihin eski zamanlarina kadar uzanmaktadir. Zira Antik Cag filozoflari
eserlerinde genglerin tercihlerini elestirmis ve toplumsal diizeninin gengler tarafindan
korunamayacagina dair endiselerini belirtmislerdir. Kusak catismasi modern degerleri
temsil eden genglerle, gelencksel degerleri temsil eden yaslilarin ¢atigsmasi olarak da
gortilebilir (Ceylan, 2016). Bu ¢alismada elde edilen bulgularin bu anlamda literatiirii ve

tarihsel bellegi destekledigi goriilmektedir.

3. Azalan sosyalizasyon orani kusak ¢atismasinda 6nemli bir faktordiir ve Tazelenme
Universitesi bir gerontolojik intervensiyon olarak azalan sosyalizasyon oranini arttirarak
kusak catigmasini yapici bir zemine tasimaktadir: Geri ¢ekilme teorisine (Cumming &
Henry, 1961) goére toplum ve toplumun bir pargasi olan yaslh birey, yaslilarin toplumdan
geri ¢ekilmesini anlamli bulmakta ve bodylece Olime daha iyi hazirlanabilecegini
savunmaktadir. Glinlimiizde gegerliligini yitiren ve yerini aktif yaslanmanin gerekliligine
birakan bu teorinin halen toplumumuzda destek buldugunu sdylemek miimkiindiir.
Mannheim (1970)’in bahsettigi azalan sosyalizasyon oranmin kusak c¢atigmasindaki
roliiniin, geri ¢ekilme teorisi ile iliskili oldugu diisiiniilebilir. Ciinkii azalan sosyalizasyon
oraninin yaglinin toplumdan geri ¢ekilmesi ile yakin iligkisinin oldugu ve geri ¢ekilmenin
sosyalizasyon oraninin arttirdigi akla gelmektedir. Toplumdan geri ¢ekilen yash birey,
sosyal iletisimi saglayan alanlardan kopmaktadir ve bu kopus sosyalizasyon oraninin

yavaglamasindaki etkenlerden biri olarak diisiiniilebilir. Kasapoglu ve Karkiner (2011)’
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a gore sosyalizasyon, bireyin yasadigi toplumun norm ve degerlerini igsellestirerek
toplumun iginde var olmasini saglayan ve dmiir boyu devam eden bir stirectir. Toplumdan
kopuk yasayan bir yasli, degisim siireclerine kiiltiir tagiyicisi roliiyle miidahale etme
olanag1 bulamaz ve bu durum catisma ile sonuglanabilir. Tazelenme Universitesi,
Gerontoloji Béliimii dgrencileri ile Tazelenme Universitesi 6grencilerini ayni fiziksel
ortamda bulusturarak, kusaklarin birlikte zaman gegirebilmesine olanak saglamakta,
tesvik etmekte ve boylece iliskisel dayanismayi giiglendirmektedir. iliskisel dayanismanin
giiclenmesi, kiiltiir tastyiciligni noktasinda yaslilara imkan vermektedir. Iliskisel
dayanigsmanin hem aile hem toplum diizeyinde giiclenmesinin, gen¢ ve yaslilarin maruz
kaldig1 sosyalizasyon orani arasindaki farkin azalmasina olumlu yonde etki yapabilecegi

ve bu konunun baska bir arastirmaya konu olabilecegi diistiniilmektedir.

Arastirma sonuglart gz oniinde bulundurularak kusaklar arasi iligkiler {izerine getirilen

bazi Oneriler su sekildedir:

e Kusaklar arasi iletisimi ve karsilikli bilgi, kiiltiir ve tecrilbbe paylasimini
desteklemek icin farkli kugaklar1 bir araya getiren Taze Yol Arkadasim projesinin
yayginlastirilmasi

e Aile iiyelerinin birbiriyle dayanigmaya dair iliskilerinin giliglenmesine katki
sunmak i¢in, aile i¢i dayanigmanin 6nemine ve etkili iletisimin dayanigsmadaki rolii
tizerine kamu spotu olarak hazirlanacak videolarin sosyal medyada ve yerel
televizyonlarda yayimlanmasi

e Sehirlerin yaghlarin sosyal hayata katilimina olanak saglayacak ve tesvik edecek
sekilde diizenlenmesi

e Genclik merkezleri, yash lokalleri, yashh evleri gibi kamusal sosyallesme
alanlarinin, yash ve gencglerin beraber sosyallesmesine olanak saglayacak sekilde
yeniden diizenlemesi ve agilacak yeni kamusal sosyallesme alanlarinin kusaklar

arasi sosyallesmeyi tesvik edecek sekilde planlanmasi

Makro diizlemde kusaklar arasi iligkilerin gelismesine olusturulacak sosyal politikalar
katk1 sunacaktir. Tufan (2018)’ a gore sosyal politikalar olusturulurken hem genglerin hem

de yashlarin haklarinin gozetilmesi gerekmekte ve birinin digerine tercih edildigi
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uygulamalar gen¢ ve yaslilar arasinda anlagsmazliga sebep olabilmektedir. Bu noktada
sosyal politikalar gerontolojinin katkilariyla olusturulmali ve kusaklar arasi iyi iliskilerin

devamlilig1 i¢in olusturulacak sosyal politikalara destek verilmesi gerekmektedir.
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EKLER

EK-1
Soru Formu
Soru 1

Sizce yaghlar ve gencgler birbirine yeterince zaman gegirip, ortak faaliyetlerde
bulunabiliyor mu? Kendinizi, ebeveyninizi, yol arkadasinizi ya da ¢evrenizi géz 6niinde

bulundurarak bu soruyu cevaplayabilirsiniz.
Soru 2
Ana soru

Genelde toplumumuzda yashlarin gengleri evlilik, meslek se¢imi vb. konularda
elestirdigine dair bir goriis de var. Siz bu goriise katiliyor musunuz? Diisiinceleriniz

nelerdir?
Sonda sorular

Sizce toplumumuzda gencler genellikle hangi konularda elestiriliyor?

Hangi konularda elestirilmek sizi rahatsiz eder?

Soru 3

Ana soru

Bir birey giyim kusamini secerken sizce nelere dikkat etmelidir?
Sonda sorular

Aldiginiz bir {iriiniin taninmig markalardan olmasi sizin i¢in dnemli midir? Neden?
Yaslandik¢a giyim tarzinizin degistigini diislinliyor musunuz? Degisiyorsa sayet sizce

neden olabilir?
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Soru 4

Ana soru
Sizce farkli kusaklarin para harcama aliskanliklarinda ne tiir farkliliklar vardir?
Sonda soru

Kisiye gore degisir fakat genel olarak diisiindiigiiniizde gengler yashilara gore para

harcarken daha mi1 savurgan daha m1 tutumlu davranirlar? Goriisleriniz nelerdir?

Soru 5

Sizce is hayatinda yaslilar ve gencler arasinda tecriibe aktarimi var mudir ve istthdam

edilme konusunda yaglilar ile gengler birbirine rakip midir? Diisiinceleriniz nelerdir?
Soru 6
Ana soru

Toplumumuzda yaslilarin genclere gore siyasete daha ilgili olduklaria dair bir goriis de

var. Siz bu goriise katiliyor musunuz? Diislinceleriniz nelerdir?
Sonda soru

Sizce siyasi glindemi takip etmek her yastan bireyin yapmasi gereken bir vatandaglik

gorevi sayilabilir mi? Goriisleriniz nelerdir?
Soru 7
Ana soru

Teknolojik aletler denildiginde akliniza ilk neler geliyor ve sizce teknoloji gelistik¢e

insan iliskileri nasil degisiyor?

Sonda sorular
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Gelecekte ger¢eklesmesini istediginiz bir teknolojik gelisme var midir? Varsa nedir ve

neden bunu istiyorsunuz?

Yasli ve geng bireylerin, teknoloji kullanimi1 ve kullanim siireleri ile ilgili sizce hangi

noktalarda farkliliklar bulunmaktadir?
Soru 8

Sizce toplu tagima araglarinda yasl bir bireye genglerin yer vermemesi saygisizlik

midir? Neden?
Sonda sorular

Sizce toplu tagima araglarindan faydalanma konusunda yasl bireylerin 6nceligi var
midir? Varsa hangi konularda (araca binme, oturma gibi) genglerin anlayis gostermesi

gerekmektedir?

Soru 9
Yaslt ve geng bireylerin glindelik yasam aktiviteleri arasinda fark var midir? Varsa bu

farkliliklar geng ve yasli bireyler arasinda ¢atisma yaratir m1? Neden?
Sonda sorular

Izlenilen filmler, okunulan Kitaplar, takip edilen diziler, ilgi duyulan alanlar ile ilgili
yapilan aktiviteler vb. konularda kusaklar arasinda farkliliklar var midir? Varsa ne tiir

farkliliklar 6rnekleyebilirsiniz ve bu farkliliklara kusaklarin yaklagimi sizce nasildir?

Sizce insanlar yaglandikga bahsi gegen giindelik yasam aktivitelerinde degisim yasaniyor

mu? Diisiinceleriniz nelerdir?
Soru 10

Saglik ve hastalik konusunda farkli kusaklarin birbirlerinin yasadig: giicliikleri

anladigin diigiiniiyor musunuz? Diigiinceleriniz nelerdir?

Sonda sorular
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Yasli bireylerin saglik hizmetine ihtiya¢ duyma siklig1 ve yogunlugu genglere gore farkl

midir? Farkliliklar var ise geng ve yagh bireylerin iligkisi bundan nasil etkilenmektedir?
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EK-2

Etik Kurul Onay Formu

T.C.
AKDENIZ UNIVERSITES]
TIP FAKULTESI
Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu

ZN KG/2020
Sayr 70904504/ 6 J7_
Konu :

Sayin
Prof.Dr. Hasan Hiiseyin BASIBUYUK
Akdeniz Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ogretim Uyesi

Degerlendirilmek iizere Klinik Arastirmalar Etik Kurulu'na bagvuruda bulundugunuz,
“Taze Yol Arkadaslarinin Kendi Aralarinda ve Ebeveynleri veya Cocuklari Arasindaki Kusak
Catigmasinin incelenmesi” adly ¢aligmaya ait Kurul Karar ekte sunulmugtur.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Eki: Etik Kurul Karar

Adres : Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanhigi 1. Kat ANTALYA

Tel 1(242)249 69 54

Faks 1(242) 249 69 03

e-posta  : etik@akdeniz.edu.tr |
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BILGILERIi

ETIK KURULUN ADI
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AGIK ADRESI:
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UNVANI/ADI/SOYADI
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EK-3
AYDINLATILMIS ONAM
(BILGILENDIRME FORMU)

Taze Yol Arkadaslarinin Kendi Aralarinda ve Ebeveynleri veya Cocuklar1 Arasindaki

Kusak Catismasinin incelenmesi
Degerli katilimci,

Aragtirma, Taze Yol Arkadaslarimin kendi aralarinda ve ebeveynleri veya c¢ocuklari
arasindaki kusaklar arasi catigsmalarin degerlendirilmesini amaglamaktadir. Bu amag
kapsaminda sizleri arastirmaya katilmaya davet ediyorum. Arastirma sonucunda elde

edilen bilgiler 6nemli katkilar saglayacaktir.

Arastirmaya katilmay1 kabul ettiginiz takdirde goriisme formunda sorulan sorulara
verdiginiz cevaplar kimliginiz gizli tutularak bilimsel toplantilar ya da yayinlarda
sunulabilir. Sorulan sorularm dogru ya da yanlis cevaplar1 yoktur. Ictenlikle cevap

verebilirsiniz.

Gortismeler video olarak kayit altina alinacaktir ve sadece bu arastirma igin kullanilacak

olup herhangi bir kisi ile ya da ticari bir amag i¢in paylasilmayacaktir.

Bu kapsamda kiymetli zamaninizin bir kismini ayirarak arastirmaya yapacaginiz katki i¢in

tesekkiir ederim.

Saygilarimla,

Katilimcinin; Arastirmacinin;
Ad1 Soyadi: Adi1 Soyadz:
Imzast: Imzast:
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SOSYODEMOGRAFIK BILGI FORMU

Cinsiyetiniz nedir?
[JKadin [J Erkek
Yasiniz nedir?

Medeni durumunuz nedir?
LIEvi

[1Bekar

[JEsi vefat etmis
[IBosanmis

Egitim durumunuz nedir?
Oilkokul

[1Ortaokul

LILise

(IUniversite

[LIYiiksek Lisans/Doktora

Kag tane ¢ocugunuz vardir?

EK-4
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