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Arastirmanmn amaci ortaokul Ogrencilerinin matematige iliskin basar1 duygulari,
motivasyonlar1 ve 6z diizenleme stratejileri arasindaki iliskiyi incelemek, ¢esitli degiskenler
aracilifiyla varsa farkliliklar1 belirlemek ve olumlu duygular ile igsel motivasyonun bilisiistii

0z duzenleme Uzerindeki etkisini belirlemektir.

Arastirmanin 6rneklemini Akdeniz Bolgesi’ndeki bir ilin 16 farkli devlet ortaokulunda
O0grenim goren 1713 Ogrenci olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak ogrencilerin
matematige iliskin basari duygularmi belirleyebilmek icin Peixoto ve digerleri (2015)
tarafindan gelistirilen Alpaslan ve Ulubey (2019) tarafindan 6lgegin kisa form hali verilen
“Bagar1 Duygu Olgegi”, matematige iliskin motivasyon ve 6z diizenleme stratejilerini
belirlemek icin Pintrich ve digerleri (1991) tarafindan gelistirilen Aktan (2012) tarafindan son
hali verilen “Matematik Motivasyon Olgegi” ve “Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri Olgegi”

kullanilmaistir.

Verilerin analizinde basar1 duygusu, motivasyon ve 0z diizenleme stratejilerinin
diizeyini belirlemek icin Olgek puanlarmma ait betimleyici istatistikler kullanilmistir.

Calismadaki degiskenlerin cinsiyet agisindan farkliliklarini belirlemek icin t- Testi, smif



diizeyi, egitim bolgeleri, anne-baba 6grenim durumu ve anne-baba meslek gruplari agisindan
farkliliklarint belirlemek igin ANOVA testi, degiskenler arasindaki iligkiyi incelemek igin
Pearson Korelasyon Analizi uygulanmistir. Ayrica 6grencilerin matematige iliskin olumlu
duygularin ve igsel motivasyonun bilisiistii 6z diizenleme tizerindeki etkisini tahmin etmek icin

Regresyon Analizi yapilmistir.

Aragtrmanm sonunda eglenme, gurur gibi olumlu duygular, motivasyon ve 0z
diizenleyici 6grenme stratejileri arasinda pozitif yonde anlamh iligki saptanmistir. Sikilma,
umutsuzluk, kizginlik gibi olumsuz duygularla 6z diizenleyici 6grenme stratejilerinin alt
Olgekleri arasinda negatif yonde anlamli iliski bulunmustur. Kiz 6grencilerin erkek 6grencilere
gore olumlu duygular, motivasyon ve 0z diizenleyici Ogrenme stratejileri puanlarinin
istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek oldugu bulunmustur. Sinif seviyesi ilerledikge
matematige iliskin olumsuz duygularm arttigi, motivasyonun ve 6z diizenleyici 6grenme
stratejileri kullanimimin azaldig1 sonucuna ulasilmistir. Genel olarak anne baba 6grenim diizeyi
yiikseldikge 6grencilerde eglenme ve gurur duygularinin, digsal hedef yonelimli motivasyonun
ve 0z yeterligin arttig1 goriilmiistiir. Profesyonel meslek grubunda calisanlarin ailelerin
cocuklarmnin dissal hedef yonelimli motivasyonlarinin ve 6z yeterliklerinin daha yiiksek oldugu
sonucuna ulasilmistir. Eglenme ve gurur duygusuyla i¢sel motivasyonun birlikte bilisiistli 6z
diizenlemeyi anlamli olarak yordadigi goOrilmiistiir. Ayrica biligiisti 6z diizenlemenin
%27,4’linlin eglenme, gurur duygusu ve igsel motivasyon tarafindan agiklandigi sonucuna

ulasilmustir.

Anahtar Kelimeler: Basar: Duygulari, Matematik Motivasyonu, Oz Diizenleme

Stratejileri



ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN ACHIEVEMENT
EMOTIONS, MOTIVATIONS and SELF-REGULATION STRATEGIES ABOUT
MATHEMATICS OF THE SECONDARY SCHOOL STUDENTS

SEVGI, Ulker

Master’s Thesis

Department of Mathematics and Science Education
Elementary Mathematics Education

Supervisor: Associate Professor Serife Koza CIFTCi KARADAG

August 2022, 130 Pages

The aim of the research is to examine the relationship between secondary school
students’ achievement emotions, motivations and self-regulation strategies regarding
mathematics, to determine the differences, if any, through various variables, and to determine

the effect of positive emotions and intrinsic motivation on metacognitive self-regulation.

The sample of the research consists of 1713 students studying in 16 different public
secondary schools in a city in the Mediterranean Region. As a data collection tool, inorder to
determine the students’ achievement emotions in mathematics, “Achievement Emotion
Questionnaire” was used, the scale wasdeveloped by Peixoto and others (2015) and adapted by
giving the short form of the scale, by Alpaslan and Ulubey (2019). On the other hand, in order
to determine the students’ motivation and self-regulation strategies related to mathematics, the
“Mathematics Motivation Questionnaire” and the “Self-Regulatory Learning Strategies
Questionnaire” were used, the scale were developed by Pintrich and others (1991) and finalized
by Aktan (2012).

In the analysis of the data, descriptive statistics of the scale scores were used to

determine the level of sense of achievement, motivation and self-regulation strategies. The t-

iv



Test was used to determine the gender differences of the variables in the study, the ANOVA
test to determine the differences in terms of grade level, education regions, parental
education status and parental occupational groups, and Pearson Correlation Analysis to
examine the relationship between the variables. In addition, Regression Analysis was
performed to estimate the effect of students’ positive emotions and intrinsic motivation

related to mathematics on metacognitive self-regulation.

At the end of the study, a positive and significant relationship was found between
positive emotions such as enjoyment, pride, motivation and self-regulatory learning strategies.
Negative emotions such as boredom, hopelessness, anger were found to be negatively correlated
with self-regulatory learning strategies. It was found that the scores of positive emotions,
motivation and self-regulatory learning strategies of female students were statistically
significantly higher compared to male students. It was concluded that as the grade level
progressed, negative emotions related to mathematics increased, motivation and the use of self-
regulating learning strategies decreased. In general, as the education level of the parents
increased, it was observed that the students' sense of enjoyment and pride, extrinsic goal-
oriented motivation and self-efficacy increased. It was concluded that the extrinsic goal-
oriented motivation and self-efficacy of the children of the families working in the professional
occupation group were higher. It was seen that the sense of enjoyment and pride and intrinsic
motivation together significantly predicted metacognitive self-regulation. It was seen that the
sense of enjoyment and pride and intrinsic motivation together significantly predicted
metacognitive self-regulation. Also, it was concluded that 27.4 percent of metacognitive

self-regulation was explained by enjoyment, a sense of pride and intrinsic motivation.

Keywords: Achievement Emotions, Mathematics Motivation, Self-Regulation Strategies
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BOLUM I

GIRIS

Bu bblimde arastrmanin problem durumuna, Gnemine, amacina, varsayimlarina,

simirliliklarina ve tanimlara yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Matematigin nesnel, kesin ve salt diisiincenin 6zii olarak duygusuz olmasi gerekmiyor
mu sorusu akla gelse de bir¢ok 6grencinin matematige yonelik genellikle duygulariyla tepki
verdigi bilinmektedir (McDonald, 1989). Polya (1945, s. 5) matematiksel problem ¢tzme
konusuyla ilgili iinlii kitabinin 6nséziinde soyle yazmisti: “Matematikteki probleminiz basit
olabilir ama problem ilginize merakiniza meydan okursa, yaratici yeteneklerinizi ortaya
koyarsaniz; kendi imkanlarinizla problemi ¢6zerseniz heyecani yasayabilir ve zaferin tadini
c¢ikarabilirsiniz. Kritik yastaki bu tarz deneyimler bilissel stratejilerinizi gelistirmek igin zihin
tizerinde izlerini birakabilir”. Gegmis ylizyiln ilk yarisinda yazilan Kitaptaki bu ctumleler
matematikte duygu, motivasyon ve bilis arasindaki baglantilarm 6nemine dikkat cekmektedir.
Matematikte bilis ve duygularin i¢ ige olmasi, 6grenmenin sadece bilissel olmamasi, bilissel-

duygusal etkilesimlerin varligi matematigi 6grenme siirecinde 6n plana ¢ikmaktadir (McLeod,
1992).

Diinyada oldugu gibi iilkemizde de matematigin ve duygularin 6nemli olmasi,
matematikten uzaklagsma gibi duygusal tepkilerin varligi matematik 6greniminin énemine
yonelik farkindaligin artmasina sebep olmustur (Caliskan & Serce, 2016). Egitim ortamlarinda
yapilan g0zlemler duygunun matematik 6grenimi ve 6gretiminde énemli Olglide rol oynadigi
gortigiinii desteklemektedir (McLeod, 1992). 2000°1i yillardan itibaren duygularin 6zellikle
egitim ortamlarinda 6grenmeyi nasil sekillendirdigine iligkin ilgi de giderek artmaktadir
(Linnenbrink-Garcia & Pekrun, 2011). Nitekim bu konuyla ilgili yurtdisinda (Pekrun, 2006;
Pekrun ve digerleri, 2007; Schutz & Zembylas, 2009) pek ¢ok teorik ¢alisma ile smif iginde
g0zlemler yoluyla duygularin 6grenmeye etkisini belirleyebilmek ve basariyla iligkisini ortaya
koymak igin (Peklaj & Pecjak, 2011; Ahmed ve digerleri, 2013; Mega ve digerleri, 2014,



Schukajlow & Rakoczy, 2016) calisilmis deneysel ve boylamsal arastirmalar matematik
egitiminde duygular iizerine ortaya ¢ikmustir. Ulkemizde ise bu konuyla ilgili literatiirde sinirl
sayida calisma (Calik, 2014; Alpaslan & Ulubey, 2019) yer almaktadir.

Duygular sosyal etkilesimlerin ve yasamda edinilen deneyimlerin sonucunda bireyin
belleginde olusan izlerdir (Alpaslan & Ulubey, 2019). Duygular bireylerin duyussal, biligsel,
motivasyonel ve davranigsal siireglerle ¢oklu etkilesimleri sonucunda olusur (Pekrun ve
digerleri, 2011). Duygu deneyimleri sosyokiiltiirel ortamlarda olusabilecegi gibi akademik
ortamlarda da olusabilir. Pekrun ve digerleri (2011) ‘ne gore akademik ortamdaki duygular
O0grenme, basar1 ya da basarisizlik durumlarinda ortaya ¢ikan duygulardir. Zor bir sinavdan
yiikksek notlar aldiklarinda 6grenciler gurur duyabilirler ya da bu sinava girmeden once
ogrenciler kaygi yasayabilirler, istedikleri sonuglar1 alamazlarsa 6grenciler umutsuzluga
kapailabilirler ya da laboratuvar ortamindaki bir derste 6grenciler daha cok eglenebilirler (Calik,
2014). Dolayistyla, derslere katilmak, 6dev ya da sinav yapmak gibi farkli akademik ortamlarda

yasanabilecek ¢esitli duygu tiirleri mevcuttur.

Pekrun (2006) tarafindan akademik ortamlarda deneyimlenen duygular “Basari
Duygular1 (Achievement Emotions)” seklinde adlandirilmistir. Pekrun (2006) ¢alismasinda
basar1 duygularin1 6grencilerin ders dinlemek, ders ¢alismak, 6dev ya da smav yapmak gibi
faaliyetler sirasinda veya bu faaliyetlerde elde edilen basar1 ya da basarisizlik sonucunda
yasanilan duygu deneyimleri olarak tanimlamaktadir. Basar1 duygular1 6grencinin bilissel
degerlendirmelerindeki degisikliklerde etkili olmaktadr (Pekrun, 2006). Ogrenciler 6grenim
hayatlar1 boyunca farkli farkli duygular1 deneyimleyebilirler. Bu durum 6grencilerin
performanslarinda artis ya da azalislar1 meydana getirebilir. Bu nedenle basar1 duygular1 basari,
bilis, motivasyon ve 6z duizenleme gibi stireclerde araci olarak gorev tistlenmektedir (Pekrun,
2006; Song, 2018).

Pekrun ve digerleri (2007), basar1 duygularinin kontrol deger teorisini sundugu
caliymasinda alan yazinda yer alan duygu kavrammi degerlik ve aktivite boyutlariyla
siniflandirmaktadir. Degerlik boyutunda olumlu ve olumsuz durumlari, aktivite boyutunda ise
akademik olarak diisiik ve yiiksek durumlar1 bir araya getirmektedir. Pekrun ve digerleri (2007)
calismalarinda degerlik ve aktivite boyutlarim1 dikkate alarak basari duygularini olumlu
harekete gegirici duygular (6r., eglenme,gurur,umut) ile olumlu pasiflestirici duygular (6r.,
rahatlama) ve olumsuz harakete gecirici duygular (6r., 6fke, endise) ile olumsuz pasiflestirici

duygular ( 6r., can sikintisi, umutsuzluk) seklinde dort grupta smiflandirmiglardir. Bu teoride



harekete gecirici duygular 6grenciyi bir géreve yaklasmaya, gorevle ilgilenmeye veya 6grenciyi
harekete gecirmeye iten duygular olarak; pasiflestiren duygular ise dinlemeyi engelleyen ya da
gOrevden kagmmmaya neden olan duygular olarak ifade edilmistir (Pekrun ve digerleri, 2007;
Peklaj & Pecjak, 2011). Bu ifadeleri destekler nitelikteki Sakiz ve digerleri (2012) tarafindan
yapilan aragtirmada olumlu duygulara (rahatlama duygusu hari¢) sahip 6grencilerin matematik
dersinde daha ¢ok caba sergiledikleri ve keyif alma duygusunun 6grenciyi harekete gecirme

ozelligiyle 6grencinin motivasyonel surecleri Gizerinde oldukca etkili oldugu ifade edilmektedir

Duygu alanindaki kuramlar motivasyonu deneyimlenen duyguya ait 6zel duygunun bir
pargasi olarak; motivasyon alanindaki kuramlar da duygulart birer psikolojik kuvvet olarak
kabul etmektedir (Schukajlow ve digerleri, 2017). Motivasyon 6grencinin 6grenmek igin
cabalamasi ve bu ¢abanin siirekli olmasi igin 6grencideki i¢sel bir giiciin varligidir (Keller,
2000). Motivasyon, “Belirli bir amaca yonelik etkinliklerin baglatilmasinda ve siirdiiriilmesinde
etkili olan strectir” (Pintrich, 1999, s. 463). Bu alandaki arastirmacilar motivasyonu “Duyguyu
kontrol eden mekanizmalar araciligiyla davranisi yonlendirme Kkapasitesidir” seklinde
tanimlamislardir (Hannula, 2006, s. 165). Ogrenci motivasyonu matematik égrenmelerinin 6n
kosullarindan ve derse kars1 harekete gegirici duygusal glclerinden birisidir. Bazi deneysel
caligmalara (Schukajlow & Rakoczy, 2016) baktigimizda motivasyonun G6grencilerin
matematige iliskin harekete geciren olumlu duygularin1 (eglenme, umut, keyif gibi)
etkilemesinin miimkiin olabilecegini, baz1 korelasyonel ¢alismalarda (Peklaj & Pecjak, 2011;
Mega ve digerleri, 2014) ise motivasyonun olumlu harekete gecirici duygular ile etkilesim

halinde oldugunu séyleyebiliriz.

Matematik smnifinda yasanilan olumlu duygulardan 6zellikle eglenme duygusunun
matematige yonelik motivasyonu artirdigi ve zevk alma duygusuyla 6grencilerin matematiksel
problemlere daha ¢ok ¢oziim gelistirdikleri gorilmektedir (Schukajlow & Rakoczy, 2016).
Ahmed ve arkadaslar1 (2013) basar1 duygularmin kontrol deger teorisini temel aldiklari
boylamsal aragtirmalarinda 6grencilerin matematige yonelik duygularindaki degisiklikleri, 6z
diizenleme stratejilerindeki ve biligsel-iist biligsel degerlendirmelerindeki farkliliklari, basar1
duygulariyla 6z diizenlemeli 6grenme arasindaki baglantilar1 ortaya koymuslardir (Ahmed ve
digerleri, 2013). Matematik 6greniminde yasanan duygularin 6grencilerin motivasyonu, 6z
diizenleme stratejileri, 6grenci basarisi tizerindeki etkileri ile 6z diizenleme stratejilerinin etkili
kullanim1 da 6grencinin duygusunu ve motivasyonunu olumlu yonde etkilemektedir (Pekrun &

Linnenbrink-Garcia, 2014). Ozellikle olumlu harekete gegirici duygularin ve motivasyonun 6z



diizenleme stratejilerini kullanimini etkileyebilecegi arastirmalarla desteklenmektedir (Pekrun,
2006; Mega ve digerleri, 2014).

Ogrencinin artan bilgi toplumuna ayak uydurmasina ve ¢ok sayidaki yeni bilgilerin
icinde kendi yolunu bulmasina firsat taniyan 6z diizenleme bir 6grenme sekli olarak karsimiza
¢ikmaktadir (Peklaj & Pegjak, 2011). Oz dizenlemeli 6grenmenin merkezinde &grencinin
amaglarimi belirlemesi, bu amagclar1 gerceklestirebilmek igin stratejiler gelistirmesi ve
gelistirdigi stratejileri kontrol etmesi yer almaktadir (Risemberg & Zimmerman, 1992).
Ogrencilerin 6grenme ortamlarinda dikkatini toplamasi, motivasyonunu saglamasi, kendine
inanmasi, kendine hedefler koymasi, hedefine ulagsmak i¢in uygun biligsel stratejiler segcmesi ve
uygulamasi, bilgilerini organize etmesi ve zamanini kontrol edip planlamas1 gibi beceriler 0z-

diizenlemeli 6grenmeyle yakindan ilgilidir (Schunk, 2008).

Oz-diizenleme “bireyin kisisel hedeflerine ulasmasi i¢in planli ve dinamik bir sekilde
ortaya koydugu duygular, diistinceler ve davraniglar” olarak ifade edilir (Zimmerman, 2000, s.
14). Oz-diizenleme yapisinda hem duyussal hem bilissel hem de davranigsal siirecleri i¢inde
barindirdigindan arastirmacilar tarafindan farkl sekillerde ele alinmistir. Pintrich (2000) 6z-
dizenlemeye dayali 6grenmeyi 6grencilerin hedeflerini belirledigi, bilisleri ile iist bilislerini,
motivasyonlarini ve davranislarin1 diizenleyerek ¢alismalarini yonlendirdigi aktif ve yapici bir

stire¢ olarak tanimlamaktadir.

Oz diizenlemeli 8grenmede bir model ortaya koyan Zimmerman (1998)’a gére 6z
dizenleme dongisel bir sire¢ olup performans sonucu elde ettikleri geri bildirimler
ogrencilerin bir sonraki 6grenmelerini diizenlemeleri igin gereklidir. Schunk (2008)’a goére 6z
dizenleme ogrencilerin kendi 6grenmelerini anlamlandirdiklari, kavradiklar1 ve kontrol
ettikleri bir stirectir. Zimmerman ve Schunk (2001)’a gore ise 0z-diizenleme &grencinin
O0grenmesi ve motivasyonu i¢in gerekli olan diisiince ve duygu {liretmesi bu dogrultuda
eylemlerini planlamasi ve hedeflerine ulagsmak i¢cin duygularini, diisiincelerini ve davranislarini
sistematik bir sekilde ortaya ¢ikarmasidir. Bu tanimlamalardan yola g¢ikarak etkili bir 6z-
diizenleme igin 6grencinin duyguyu, motivasyonu, bilissel degerlendirmeleri ve amaca yonelik

gerceklestirdigi faaliyetleri ortaya koymasi olarak diistinebiliriz.

Oz diizenleme alanindaki arastirmacilar bilissel, motivasyonel siireglerin dgrenmeyle
dolayisiyla basariyla olan iliskilerini inceleyen birgok model sunmaktadir. Ornegin; Garcia ve

Pintrich (1994) modeli, Boakerts (1999) modeli, Zimmerman (1998) modeli gibi. Ancak bu

modeller duygu kavraminin 6z diizenleme ve motivasyon siiregleriyle etkilesimini net olarak
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icermemektedir (Peklaj & Pecjak, 2011). Pekrun ve digerleri (2002) ¢alismalarinda duygularin
motivasyon, 6z diizenleme ve 6grenme siiregleriyle iliskisini agik¢a ifade etmistir. Ayni
zamanda kontrol deger teorisine gore de (Pekrun, 2006) basar1 duygular: motivasyon ve 6z-
diizenleme becerileri ile yakindan ilgilidir. Basar1 duygularinin kontrol-deger teorisi (Pekrun
ve digerleri, 2007) basar1 sonucunda yasanan duygularin bilis ve motivasyon siireclerini analiz
etmek igin bltiinciil bir gergeve saglamakta ve bu teoride yer alan kaynaklar 6grenme
stratejileri, 6z diizenlemeli Ogrenme ve motivasyon gibi arabuluculuk siireglerindeki
ogrencilerin duygularinin farkli kullanimlar1 6grenmelerini etkilemektedir (Mega ve digerleri,

2014).

Winne ve Hadwin (2008) calismasinda duygularin ve motivasyonun 6z dizenleme
stratejileri iizerindeki etkisini tanimlamaktadir. Oz diizenleme asamalarini gérevleri tanimlama;
hedef belirleme ve planlama; hedeflere ulasmak i¢in stratejiler gelistirme; st bilissel izleme ve
degerlendirme olmak tizere dort asama seklinde siralamaktadir. Her bir asamada i¢ kosullar ve
ortaya cikan lriinler yer almaktadir ve kosullarin olusmasinda, 6grenme ortaminda {iriiniin
ortaya ¢ikabilmesinde duygularm ve motivasyonun énemi blyuktir (Winne & Hadwin, 2008).
Ornegin; bir etkinligi anlayamamaktan utan¢ duyan bir ogrenci arkadasindan veya
ogretmeninden yardim isteme davranisini kisitlayabilir, cabasini azaltabilir bu nedenle uygun
bilissel stratejilerini gelistiremeyebilir ve iirlinii olusturamayabilir (Webstera & Hadwina,
2015).

Bilisiistii 6z diizenlemede 6grencilerin kendi 6grenmelerini planlamalari, izlemeleri,
kontrol etmeleri ve degerlendirmeleri gibi bir takim biligsel siiregler yer almaktadir (Trigueros,
ve digerleri, 2020). Winne ve Hadwin (1998)’e gére 6grenmenin ve bilisiistii 6z diizenlemenin
gerceklesmesinde iistbilissel stratejiler dnemli &lgiide etkilidir. Ogrenciler bilisiistii 6z
diizenlemede iistbiligsel stratejiler yoluyla kendisini izler ve kontrol eder. Ogrenciler
performanslarini  veya  olusturduklar1  driinleri  degerlendirdiklerinde  hedeflerine
ulagamamiglarsa hedef belirleme ve planlama asamasina geri donerek kendi 6grenmelerini
yeniden dizenleyebilirler. Bu noktada Ogrencilerin smif i¢i etkinliklerde deneyimledikleri
duygusal ve duyussal degiskenlerle biligsel ve Tstbiligsel slreclerini dizenlemeleri
muimkinddr. Dolayisiyla etkili bir biligtistii 6z diizenlemede olumlu duygular, motivasyonel
siirecler, biligsel-tistbilissel stratejilerin kullanimi oldukga 6nemli hale gelerek bilisiistii 6z
dizenleme dolayli yoldan o&grencilerin akademik performanslarint ve Ogrenmelerini

etkilemektedir (Trigueros, ve digerleri, 2020).



Aragtirmalar (Pintrich & Groot, 1990) 6grenenlerin duygularini ve ilgilerini dikkate
almadan sadece biligsel veya tist biligsel becerileri O0grenmesinin yeterli olmadigini
gostermektedir. Ancak bu noktada olumlu duygular hissetmenin 6grenmenin etkililigini
artirmada garanti vermek i¢in yeterli olmadigi olumlu duygularin yaninda motivasyonun ve
kendi kendine diizenlenmis Ogrenmenin yani 6z-diuzenlemenin de yer almasi gerektigi de

arastirmalarda belirtilmektedir (Mega ve digerleri, 2014).

1.2.  Arastrmanin Onemi

Egitim alanindaki en Onemli endiselerden bir tanesi de Ogrencilerin akademik
zorluklarla kars1 karsiya kaldiklarinda motivasyonunu ve azmini artirmak, farkl biligsel
stratejileri denemek yerine bazi 6grencilerin 6grenme ortamindan neden uzaklastigini anlamaya
calisgmaktir (Mega ve digerleri, 2014). Dolayisiyla bu siirecte daha detayli analizler elde etmek,
ogrenmenin etkililigini artirmak, egitim ve 6gretime farkli bir bakis a¢is1 sunmak i¢in duyussal-

biligsel etkilesimleri ele alan bilimsel aragtirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Basar1 duygularini incelemek bir¢ok agidan dnemlidir. 11k olarak 6grencinin yasadigi
duygu deneyimleri 6znel farkindaligini olusturur; ikincisi duygularin 6grenme silirecinin
etkililiginin ve basar1 kalitesinin artmasinda etkilidir; son olarak duygular 6grenci ve 6gretmen
arasindaki iletisimin etkililigini artirarak 6grencinin sinif katilimi noktasinda biiyiik 6l¢iide rol
oynamaktadir (Goetz ve digerleri, 2006). Pekrun (2006)’ya gore, basar1 duygular1 anlik olarak
kavramsallasabilir, belirli bir durumda belirli bir zamanda ortaya ¢ikabilir. Ornegin; sinavdan
oncesinde veya sinav esnasinda yasanilan kaygi. Bunun disinda basar1 duygular1 duruma 6zel
karakteristik, alisilmis ve tekrarlayan duygular da olabilir (Pekrun, 2006). Ornegin;
matematikle ilgili durumlarda deneyimlenen alisilmig duygular “siirekli matematik duygular1”
seklinde de ortaya ¢ikabilir. Kontrol-deger teorisine gore bireyler 6grenmelerini kontrol ederek
yaptiklart degerlendirmeler, etkinliklere verdikleri degerler ve yiikledikleri anlamlar basari
duygularini olusturmaktadir. Bu duygular da bireydeki motivasyonel ve biligsel siiregleri

etkilemesiyle 6grenmenin ger¢eklesmesinde 6nemli bir yer tutmaktadir (Pekrun, 2006).

Matematikle ilgili kaygi duyma, matematikten kaginma, matematikten keyif alma gibi
duygusal tepkiler literatiirde siklikla yer aldigindan duygu ve basari kavramlar1 matematik
ogrenimi ve Ogretiminde olduk¢a Onemlidir. Dolayisiyla matematikte basar1 odaklh
etkinliklerdeki duygularin yeri bir hayli 6nem arz etmektedir. Bu nedenle duygulara doniik

calismalarin biiylik bir ¢ogunlugu matematige yonelik olmustur (Peklaj & Pecjack, 2011,



Murayama ve digerleri, 2012; Ahmed ve digerleri, 2013; Schukajlow & Rakoczy, 2016). Ancak
ulkemizde basar1 duygulari ile ilgili arastirmalar smirli sayida olup, c¢alismada ele aldigimiz
degiskenlerin iliskileri ve etkilesimleri etkili matematik Ogretimi agisindan ve Ogrenciye

biitlinciil bir bakigla bakilmasina olanak saglamasi bakimindan oldukga 6nemlidir.

Motivasyon 6grenmenin 6n kosullarindan bir tanesidir. Motive olan bir 6grenci okul
disindaki siiregte kendine etkinlikler, caligmalar planlayabilir ve farkli 6grenme stratejileri
gelistirebilir veya deneyebilir (Schunk, 2009). Bu nedenle motivasyon kavrammin etkili ve
kalic1 6grenmelerin gerceklesmesine, farkli 6grenme stratejilerin uygulanmasina, 6grenmelerin
strdurulebilir olmasina yardimct oldugunu varsayabiliriz. Dolayisiyla 6grenci motivasyonunu
incelemek, motivasyonun hangi siireglerle baglantili oldugunu, hangi siire¢lerden etkilendigini
ortaya koymak matematik 6grenimi ve d6gretimi 6zelinde de olduk¢a 6nemlidir. Ayn1 zamanda
ogrenci motivasyonu etkili 6grenmede 6nemli bir yere sahip 6z diizenlemeli 6grenmenin iginde

yer alan ikinci alt boyuttur.

Gilinlimiizde 6grencilerin kendi 6grenmelerinin farkinda olmalari, 6grenmelerinden
sorumlu  olmalari, performanslarn1  gelistirmek i¢cin  bilis  yoluyla  stratejiler
diizenleyebilmelerine vurgu yapan 6z diizenlemeli 6grenme matematik egitiminde 6nemli bir
yere sahiptir. Matematik egitiminde 20. Yiizyilin son on yilinda 6nemli degisiklikler ortaya
cikmustir. Artik salt bilgiyi ezberleyen 68renci yerine bilgiyi yapilandiran 6grenme siirecine
aktif olarak katilabilen, Ogrenmelerini diizenleyebilen Ogrencilerin  yetistirilmesi
amac¢lanmaktadir. Bilgiyi Ozlimsemesi ve Ogrenme silirecine aktif olarak katilmasinda
ogrencinin duygusu, motivasyonu ve biligsel-iist biligsel stratejileri 6nemli yer tutmaktadir. Bu
nedenle, 6grencinin kendi kendini diizenleyen 6grenmede kendi bilisini, davranisini ve
motivasyonunu diizenlemek icin ¢esitli bilissel ve {ist biligsel stratejileri kullanmasi,
duygularini kontrol etmesi matematigi anlamak ve igsellestirmek i¢in faydali olabilir (Ocak &
Yamag, 2013). Dolayisiyla 6z diizenleme ile motivasyon ve duygu durumlari arasindaki
iliskilerle ilgili aragtirmalar, egitimde olduk¢a dnemli bir yere sahip 6z diizenleme kavramini

farkli bir yaklagimla ele almamizi saglayabilir (Ocak & Yamag, 2013).

Her ne kadar duygu, motivasyon ve 6z diizenleme modelleri alan yazinda parga parga
yer alsa da matematik egitiminde duygu, motivasyon ve bilis gibi degiskenler arasindaki
kavramsal entegrasyon biiyiik 6l¢iide eksik goriinmektedir ve bunun i¢in daha fazla aragtirmaya
ihtiya¢ duyulmaktadir (Schukajlow & Rakoczy, 2016). Matematik 0zelinde 6grencilerin basar1

duygusu, motivasyonu ve 0z duizenleyici 6grenme stratejileri arasindaki baglantilar1 incelemek,



Ogrenme ortaminin kalitesinin arttirmak ve matematikte 6grenme siirecindeki girdi ve ¢iktilari
diizenleyerek kalic1 6grenmeleri desteklemek icin ¢aligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Ayrica
alan yazin incelendiginde arastirmalarm ¢ogunlugunun smav kaygisina yonelik oldugu ve
O0grenme ortamlarinda yasanabilecek diger duygularin ¢aligmalarda yeterince rastlanilmadigi
goriilmiistiir (Pekrun, 2006). Bundan hareketle bu ¢alismada 6grencilerin matematik dersinde
deneyimledikleri basar1 duygusu, motivasyonu ve kendi 6grenmelerini diizenledikleri
stratejileri arasindaki iliskileri incelemenin, gesitli degiskenlere gore farkliliklar: varsa ortaya
koymanin ve matematige yonelik duyussal faktorlerin biligsel oOzellikleri etkileyip

etkilemedigini tahmin etmenin alana katki yapacag diisiiniilmektedir.

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu calismanm amaci ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin basar1 duygular1 ve
motivasyonlar1 ile 6z diizenleme stratejileri arasindaki iliskiyi incelemektir. Bunun yani sira
ogrencilerin matematige iliskin basar1 duygusu, motivasyon ve 0z diizenleme stratejileri
kullanim duzeylerinin cinsiyet, smif diizeyi, okulun bulundugu egitim bdlgesi, anne-baba
o0grenim diizeyleri ile anne-baba meslek gruplar1 gibi degiskenlerde farklilik gdsterip
gostermedigini 6grenmektir. Ayn1 zamanda olumlu duygularin ve ig¢sel hedef yonelimli
motivasyonun bilis tistii 6z dizenleme zerindeki etkisini tahmin etmektir. Bu genel amag
kapsaminda asagidaki sorulara yanit aranmistir.

1. Ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin;

a. Basar1 duygulari,

b. Motivasyonlari,

c. Oz duzenleyici 6grenme stratejileri ne diizeydedir?
2. Ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin;

a. Basar1 duygulari,

b. Motivasyonlari,

c. Oz diizenleyici 6grenme stratejileri cinsiyete gore farklilik gdstermekte midir?
3. Ortaokul 6grencilerinin matematige iligkin;

a. Basar1 duygulari,

b. Motivasyonlari,

c. Oz diizenleyici 6grenme stratejileri smif diizeyine gore farklilik gdstermekte midir?
4. Ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin;

a. Basar1 duygulari,



b. Motivasyonlari,
c. Oz dizenleyici grenme stratejileri okulun bulundugu egitim bolgesine gore farklilik
gostermekte midir?
5. Ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin;
a. Basar1 duygulari,
b. Motivasyonlari,
c. Oz diizenleyici dgrenme stratejileri anne 6grenim diizeyine gore farkhlik gostermekte
midir?
6. Ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin;
a. Basar1 duygulari,
b. Motivasyonlari,
c. Oz duzenleyici 6grenme stratejileri baba dgrenim diizeyine gore farklhilik gdstermekte
midir?
7. Ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin;
a. Basar1 duygulari,
b. Motivasyonlari,
c. Oz diizenleyici 6grenme stratejileri anne meslek gruplarina gore farklilik gdstermekte
midir?
8. Ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin;
a. Basar1 duygulari,
b. Motivasyonlari,
c. Oz diizenleyici 6grenme stratejileri baba meslek gruplarina gore farklihk gostermekte
midir?
9. Ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin;
a. Basar1 duygulari ile motivasyonlari,
b. Basar1 duygulari ile 6z diizenleyici 6grenme stratejileri,
C. Motivasyonlar1 ile 6z diizenleyici 6grenme stratejileri arasinda iligki var midir?
10.Ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin olumlu duygularin ve ic¢sel hedef yonelimli

motivasyonun bilis Ustl 6z diizenleme stratejilerini yordama glct nedir?

1.4. Arastirmanin Varsayimlari

1. Ogrenciler Basar1 Duygusu Olcegindeki maddelere igtenlikle ve diristlikle cevap

vermislerdir.



2. Ogrenciler Matematik Motivasyon Olcegindeki maddelere ictenlikle ve diristliikle
cevaplamiglardir.

3. Ogrenciler Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri Olgegindeki maddelere ictenlikle ve
durustlikle yanit vermislerdir.

4. Ornekleme rastgele dahil edilen arastirma grubu evreni yeterli derecede temsil etmektedir.

1.5. Arastirmamin Simirhhklan

1. Calisma grubu olarak devletteki ortaokul 6grencileriyle,
2. Ogretim yil1 olarak 2021-2022 egitim dgretim yiliyla,
3. Aragtirmanin orneklemi olarak Antalya merkezde 6grenim gormekte olan 1713 6grenci ile

smirhdir.

1.6. Tanmimlar

Duygu: Bir olay, durum ya da kisi karsisinda bireyin i¢ diinyasinda ve zihninde olusturdugu

izlerdir.
Akademik Duygu: Ogrenciler tarafindan 6grenme ortamlarinda deneyimlenen duygulardir.

Basann Duygusu: Ogrencilerin akademik ortamlarda basar1 ya da basarisizlik sonucunda

deneyimledikleri duygulardir.

Motivasyon: Bireyin bir isi basarmak ic¢in harekete geg¢mesini saglayan gizil glctur,

gudilenmedir.

Matematik Motivasyonu: Matematik 6grenmek ve matematiksel ¢alismalara etkili bir sekilde

katilmak icin kisilerin istekli olmasidir.

Oz Duizenleme: Bireyin icten veya ¢evreden gelen uyaranlara karsi en etkili bicimde uyum

saglamasi1 ve buna uygun davraniglarini yonetmesidir.

Matematiksel Oz Dlizenleme: Bireyin matematige iliskin amaglarini belirledigi, calismalarini
planladigy, biligsel taktikler gelistirdigi ve ¢caligmalarini degerlendirdigi biitiinciil ve karmagsik

bir surectir.
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BOLUM 11

2. ARASTIRMANIN KURAMSAL CERCEVESI

Bu boliimde arastirmada ele aldigimiz basar1 duygusu, motivasyon ve 0z diizenleme
degiskenleri ile ilgili tanimlara, teorilere ve modellere yer verilmis, ilgili literatiir caligsmalar1

incelenmistir.

2.1. Basar1 Duygularn Kavrami ve Gelisimi

Duygular akademik ortamin her asamasinda yer alirlar ve 6grenmeyi derinden etkilerler
(Pekrun & Linnenbrink-Garcia, 2012). Akademik ortamlarda deneyimlenen duygularin yeri ve
onemi ile ilgili caligmalar 1950’11 yillardan itibaren ortaya ¢ikmaya baglamistir. Ancak bu
yillardaki duygu kavrami daha ¢ok smav endisesini belirlemeye yoneliktir (Mandler & Sarason,
1952; M.Liebert & Larry, 1967; Morris & Liebert, 1970). 1980°1i yillarda ise Weiner (1985)
duygular1 farkl bir yaklasimla ele alarak “yilikleme teorisi (attributional theory)” adin1 verdigi
modelde 6grenme ortamlarindaki motivasyon ve akademik performans durumlari arasindaki
baglantilar1 incelemistir. Yiikleme teorisinde 6grenciye verilen herhangi bir gérevin basar1 ya
da basarisizlikla sonuglandiginda o6grenci bu durumu igcsel ve digsal faktorler olarak
yiikleyebilir. Ornegin; dgrenci basarisin1 ya da basarisizigmi becerisine, ¢abasina, strateji
kullanmasina ve motivasyonuna yiiklerse i¢sel; eger 6grenci bu durumu sans ve cevresel
faktorlere, 6gretmeniyle yasadigi uyusmazliklara yiiklerse teoriye gore digsal faktore yiliklemis
olur.

1990’11 yillardan itibaren akademik ortamlardaki duygular aragtirmalarda daha cok yer
edinmeye ve derinlemesine incelenmeye baslamistir. Tim Dalgleish ve Mick Power (2000), 38
bdliimden olusan duygu ile ilgili modellerin yer aldig1 “Handbook of Cognition and Emotion”
adinda bir kitap yaymnlamislar ve kitapta bilis ile duygu arasindaki bilesenlere ve dinamiklere,

bireysel farkliliklarla birlikte bireyin 6znel ve biligsel degerlendirme siireclerine yer verilmistir

Akademik ortamlarda yasanilan duygularla ilgili kavramsal halini kuskusuz Alman
bilim adami Reinhard Pekrun yapmistir. Pekrun 2000’li yillarda arkadaslari ile birlikte

akademik duygularla ilgili pek ¢ok arastirmada yer almis, egitimde duygularmn yeri ve dnemine
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genis bir perspektiften bakarak modeller sunmustur. 2007 yilinda Paul Schutz ile birlikte
ogrenme ortamlarinda deneyimlenen duygularin incelenmesiyle ilgili “Emotion in Education”
ve 2014 yilinda arkadasi Lisa-Linnenbrink ile birlikte basar1 duygularini1 ¢ok daha genis bir
perspektifle sundugu “International Handbook of Emotions in Education” adinda kitaplar

hazirlamistir.

Pekrun ve arkadaslar1 (2002), farkli yas gruplardaki 6grencilerle nitel ve nicel ¢alismalar
yUriitmiis ve 6grenme ortamlarinda 6grencilerin ¢ok farkli duygu tiirlerini deneyimlediklerini
ortaya ¢ikarmiglardir. Pekrun ve Linnenbrink- Garcia (2012), akademik ortamlarda yer alan
ogrenmeyi sekillendiren, 6grencilerin motivasyonunu, biligsel-davranigsal siireglerini, smif
katilimmi ve performansmi etkileyen akademik duygulari dort baslikta toplamistir. Bunlar

basari, epistemik, konusal ve sosyal duygular seklinde siniflandirilmistir.

Basar1 duygular1 6grenme ortamlarinda gergeklesen etkinliklerde, daha ¢ok basar1 ve
basarisizlik odakli durumlarda ortaya ¢ikar. Basariyla ilgili etkinliklerde deneyimlenen
duygular da basar1 duygular1 olarak ifade edilir (Pekrun, 2006). Ornegin; smif icindeki
aktivitelerle ilgili 6grenirken zevk alma, basari sonucunda gurur duyma, zor bir gorevle
karsilaginca yasanan hayal kirikligi ve otke, basarisiyla ilgili ileriye doniik umutlu olma,
etkinligi anlayamamaktan utan¢g duyma, smavlarda yasanilan endise, 6grenme ortamimdayken
yasanan can sikintis1 gibi duygular basar1 duygusunu olusturur. Basar1 duygularinin olusmasina
sebep olan etkenlerin ve sonucunda olusan iiriinlerin incelenmesinde yapilan arastirmalarin
cogunda kontrol-deger teorisi (control-value theory) kullanilmaktadir (Sakiz, 2020; Alpaslan &
Ulubey, 2019). Basari duygularinin kontrol-deger teorisi 6grencilerin siif ortaminda faaliyetler
esnasinda veya faaliyetlerin sonuglar1 iizerinde bilissel degerlendirmeler yoluyla kontrol sahibi

olduklarmi ifade etmektedir (Pekrun, 2006).

2.1.1. Basar1 Duygularinin Kontrol-Deger Teorisi (The Control-Value Theory) Nedir?

Egitim agisindan bakildiginda olumlu duygusal gelisimi tegvik etmek i¢in durumsal
faktorlerin aracilik edebilecegi varsayilabileceginden yapilan degerlendirmeler oldukca
onemlidir (Pekrun, 2006). Kontrol deger teorisine gore iki degerlendirme grubu mevcuttur.
Bunlardan birincisi basari etkinlikleri ve bunlarin ¢iktilari izerinde gergeklesen 6znel kontroller
(6rnegin; ders caligmakta israrin gerceklesmesine dair beklentilerin basariya yol agmasi),
ikincisi ise sonuglarin 6znel degerleridir ( 6rnegin; basarmin algilanan 6nemi) (Pekrun, 2006).
Pekrun ve arkadaslar1 (2007), “Oznel kontrol” terimi kisinin basarisi veya kendi basari

etkinlikleri sonucunda benlik iizerinde nedensel beklentiler ve nedensel yiiklemeler yapmasidir.
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Nedensel beklentiler ve yiiklemeler bireyin ileriye ve ge¢mise doniik bilisleriyle ilgilidir.
“Oznel Deger” kavrami ise yapilan eylemlerin sonuglari iizerinde birey tarafindan algilanan ve

sekillenen degerlerdir.

Basar1 duygularinin kontrol/deger teorisine gore 6grencilerin akademik 6grenmeleri ve
basarilar1 davranig ve sonuglarla ilgili oldugundan 6grenciler kendi dnem derecesine gore
degerlendirmelerde bulunur (Pekrun ve digerleri, 2007). Bu teoride basar1 duygular1 degerlik
boyutu (olumlu-olumsuz duygular), aktivasyon boyutu (harekete gegcirici-hareket durdurucu
duygular) ve siirec boyutu (etkinlik ani-sonu¢ duygusu) olmak {izere 1ii¢ sekilde
gruplandirilmistir (Pekrun ve digerleri, 2007). Asagidaki tablo 2.1.1°de Pekrun ve arkadaslar

(2002)’nin basar1 duygularinin {i¢ boyutlu taksonomisi verilmistir.

Tablo 2.1.1. Basar: Duygularimin Ug Boyutlu Taksonomisi

Pozitif® Negatif®
Nesne Etkinlestiren Etkisizlestiren Etkinlestiren Etkisizlestiren
Odag
Etkinlik Zevk Gevseme Kizgmlik Can sikintisi
Odakh Hsran
sonug Umut Hosnutluk Endise Uziinti
Odakh Nese Rahatlama Utang Hayal Kiriklig1
Gurur Kizgmlik Umutsuzluk
Siikran
a: olumlu, hos duygu; b: olumsuz, hos olmayan duygu

Uyarlanan kaynak: (Pekrun, Goetz, & Perry,(2002). Academic Emotions in Students' Self-Regulated Learning and
Achievement: A Program of Qualitative and Quantitative Research, Educational Psychologist, 37(2), 91-105)

Kontrol-deger teorisi (the control-value theory) ayni zamanda basari duygularinin
Ogrencinin akademik katilimi, performansi ve Ogrenmeleri iizerindeki etkilerini de ele
almaktadir (Pekrun, 2006; Pekrun ve digerleri, 2007). Bu teori, basar1 duygularinin biligsel
kaynaklari, motivasyon, 6z diizenleme stratejilerinin kullanimi gibi siireglerle etkilesim halinde
oldugunu ve bu etkilesimin 6grenme iizerinde etkili oldugunu ileri siirmektedir (Pekrun, 2006;

Pekrun ve digerleri, 2007; Pekrun & Linnenbrink-Garcia, 2012).

Teorinin yapisini inceleyecek olursak Pekrun ve arkadaslarina gore basar1 duygularin
uyarilmasima yonelik kuramsal Onermeler teorinin merkezinde yer almaktadir (Pekrun ve
digerleri, 2007). Ogrencilerin basar1 faaliyetlerini degerlendirmeleri, gegmisteki ve gelecekteki
sonuglar1 6nemli bir yere sahiptir (Sekil 1, baglant1 1). Kontrol degerlendirmeleri degerleri ile
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bireysel dnciiller duygularm yakindan belirleyicileridir (Sekil 1, baglant1 2). Ogrencilerin basar1

hedeflerine gore mizag ve genlerine bagli olarak duygular sekillenmektedir (Sekil 1, baglant1

3).
Sekil 1. Kontrol-Deger Teorisine Genel Bir Bakis.
Cevre Degerlendirme Duygu Ogrenme+Basan
5 ] )
1 3 l l 4
Talimat -
Biligsel Kalite Kg{ﬂ‘;ﬁ;r
-Gorev Talepleri w L.
p Bch()Intrt(_)II Basar1 Duygulari c -Ogripmek icin
e -Beklentiler motivasyon
Deger Indiiksiyonu A
4 y -Atiflar -Aktivite Duygulart | -§F[atejller|
8 . <. 0grenme
kD . c
Ozerklik Destegi Degerler -Sonug duygulart -Ogrenmenin Qz
-Igsel Duizenlemesi
Hedef Yapilan ve Dissal
Beklentiler -Ligsa B
””” asarl
Basan S R R R
Geribildirim t 2 t 3 t
-Sonuglar . R
Basar1 Hedefleri Mizag Ze!(?
inanclar Genler Yeterlilikler
112 o 1} 10 {r 1
. . Degerlendirme Duygu Odakh Problem Odakh
Ogrenmenin Odakh Diizenleme Diizenleme Diizenleme
Tasarimi ve i R N
Sosyal Gevre Bilissel islem Duygu Odakl islem Yeterlilik Eitimi

Uyarlanan kaynak: Pekrun, R. (2006). The control-value theory of achievement emotions: Assumptions,
corollaries, and implications for educational research and practice. Educational psychology review, 18(4), 315-
341.

Sosyal cevre ve sosyo-tarihsel iligskiler smif i¢i etkilesimle 6grencilerin kontrol
degerlendirmelerine etki eder (Sekil 1, baglant1 4). Ayrica teori 6zel olarak basar1 duygularmin
biligsel kaynaklari, motivasyonu, strateji kullanimini ve 6z diizenlemeyi etkiledigini varsayar
(Sekil 1, baglant1 5). Bu siireglerin bagarinin olugsmasinda ve 6grenmede aracilik ettigini ileri
siirer ( Sekil 1, baglant1 6). Ogrenme siirecleri ve bu siirecte deneyimlenen basar1 sonuclar
ogrencilerin duygularina (baglant1 7), sinif i¢inde veya disindaki ¢evreye (baglant1 8) gore

sekillendigi belirtilir. Basar1 duygularinin diizenlenmesi ve biligsel islemler (baglanti 9-11) ve
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O0grenme ortamlarinin tasarlanarak (baglanti 12) ogrencilerin “duygusal olarak saglam”

yetistirilmesi ele alinir (Pekrun ve digerleri, 2007).

2.2. Motivasyon Kavrami ve Gelisimi

Motivasyon sozciigii Latince “movere”(move) yani “hareket” sdzciigiinden tiiretilmistir
(Kreitner & Kinichi, 2009). Kisaca motivasyonun 0ziinde harekete gegcme ve harekette kalma
davranislar1 vardir (Schunk ve digerleri, 2014). Motivasyon kelimesi farkli sekillerde
kullanilabilir ancak genel olarak bir seyi yapmak i¢in harekete geciren dirtiiler veya
egilimlerdir (Baumeister & Vohs, 2007). Motivasyon, “davranigi belirli bir hedefe
yonlendirmek, belirli bir faaliyette bulunmak veya hedefe ulasmak icin enerji ve cabayi

artirmak i¢in nedenler” seklinde tanimlanabilir (Liu & Lin, 2010).

Klasik motivasyon teorilerinde motivasyon daha ¢ok fizyolojik ve psikolojik ihtiyaclar
sonucunda olusan diirtii durumlari, i¢giidiiler ve davranis olarak tanimlanmistir (Deci, 1992).
1970’11 yillardan itibaren Ogrenmede davranis¢1i yaklasimin benimsenmesiyle edimsel
kosullanma teorisi motivasyona farkli bir bakis agis1 sunmustur. Bu teoriyle birlikte “edimsel
kosullanmanin” taniminda yer alan pekistirme ilkeleri ve olumlu pekistirecler yardimiyla
davranis olusturma siirecinde istendik davraniglar siirdiiriilebilir hale gelmesi amaglanmistir
(Skinner, 1974). “Maslow’un Ihtiyaglar Hiyerarsisi Kuram1” ve “Herzberg’in Motivasyon-
Hijyen Kurami” gibi kuramlar da ilk donem teorilerine 6rnek olarak gosterilebilir. Bu teorilerde
daha ¢ok insan davranislari, calisma ortamlarmdaki glidiilenmeleri incelenmis ve c¢esitli
yaklagimlar sunulmustur (Schunk ve digerleri, 2014). Akademik ortamlardaki 6grenmeler,
performans ve basar1 gibi kavramlardaki motivasyonel siire¢ler daha c¢ok “Iliskilendirme
(Yiikleme) Teorisi”, “Beklenti-Deger Teorisi”, “Hedef Teorisi” ve “Sosyal Biligsel Teori” gibi
teorilerde yer almaktadir (Schunk, 2014).

Cagdas motivasyon teorilerinde bilis, 6grenme Hannula (2006)’ya gére motivasyon
duygular1 kontrol ederek mekanizmalar aracilig ile davraniglar1 yonlendiren gii¢ veya enerji
seklinde kavramsallastirilan bir yapidir. Motivasyon sonu¢ odakli olmaktan cok cesitli
stirecglerle ilgili bir kavram oldugundan dogrudan gozlenebilen ve Glgiilebilen bir yap1 degildir
(Hartnett, 2018). Ogrencilerin bilissel ve fiziksel olarak ¢abalamasi, zor bir gdrevdeki 1srari,

basaris1 gibi davranigsal siireclerin analiziyle dolayli olarak gézlenebilir (Schunk ve digerleri,
2014).
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Egitimde 6grenmelerin devam etmesi i¢in yol boyunca aksilikler olsa bile basarmak i¢in
istekli ve kararli yani motivasyon diizeyini yiiksek tutmak gerekir. Motivasyon teorilerinde
O0grenci motivasyonu Ogrenmenin ve basarinin merkezinde yer alir ve O0grenmenin On
kosullarindan bir tanesi olarak kabul edilir (Hartnett, 2018). Motivasyon dgrencilerin hedefleri
dahilinde davranigi baglatmasi, stirdiirmesi ve hedeflerini yonlendirmesi gibi asamalar1 iginde
barindirir (Bayrakg¢eken ve digerleri, 2021). Motivasyonla ilgili farkl teoriler belirli kabullerle
motivasyonu sinirli bir ¢izgide agiklamiglardir (Bayrakceken ve digerleri, 2021). Motivasyonun
karmagik bir yap1 olmasi, nelerden etkilendigi, 6grencilerin biligsel performansi ve 6grenmesi
arasindaki baglantilari, motivasyonel yonelimleri agiklamaya ¢aligmak i¢in zamanla gesitli

motivasyon teorileri ortaya konulmustur (Schunk ve digerleri, 2014).

2.2.1. lliskilendirme (Yiikleme) Teorisi (Attribution Theory) Nedir?

Ogrenciler basartyr veya basarisizigi yorumlarken sansa, yetenegine, gorevin
zorluguna, 6grenme ortamina, 6gretmenle ilgili yasadigi olumlu ya da olumsuz durumlara veya
cabalarina yikleyebilirler, atfedebilirler (Weiner, 1972). Weiner (1985)’e gore basar1 ya da
basarisizligin nedenlerinin bazilar1 6grencilerin kontrol edebildigi bazilarinin ise kontrol

edemedigi tiirdendir. Ornegin; yetenegi kontrol edemeyiz ama ¢abamizi kontrol edebiliriz.

Bir 6grencinin istekleri veya ihtiyaclar1 ¢esitli bi¢imlerde nedensellestirdigi yiikleme
stirecleriyle birleserek kendisiyle ilgili hale gelmektedir (Kelley & Michela, 1980).
[liskilendirme teorisinde kisiler akademik basarilarmi kendi cabasina ve becerilerine,
basarisizliklarini ise verilen gorevin zorluguna, kotii sans gibi digsal faktorlere baglama
egilimindedir. Kelly ve Michela (1980)’¢ gére bir 6grenci basarisin1 kendine atfetmesiyle
motivasyonu gelismektedir. Benzer sekilde basarisizligini dis etkenlere atfetmedigi siirece bu

tir yiiklemeler de kendini koruma motivasyonundan kaynaklanmaktadir.

Bir 6grencinin basar1 veya basarisizliklarla ilgili iliskilendirmeleri, yiiklemeleri ve
atfettigi nedensel sorumluluklar gelecekteki o goreve harcayacagi caba miktarmi
belirlemektedir (Bayrakgeken ve digerleri, 2021). Ornegin bir 6grenci gdrevindeki basarisini
yetenegine ve c¢abalarina bagliyorsa motivasyonu geliserek devam eder sayet G6grenci
basarisizligin1 kendinde olan yetenegin eksikligiyle iliskilendiriyorsa ilerleyen siireglerde
cabasinin azalmasiyla motivasyonu olumsuz etkilenebililir. Diger yandan O6grenci
basarisizliklarint  kotii sansma, gorevin zorluguna ya da Ogretmenle ilgili yasadigi
olumsuzluklar gibi digsal etkenlere bagliyorsa sansinin, gorevinin veya Ogretmeninin

degisebilecegini diisiinerek yeniden gabalayabilir. Ogrenci basarisini sadece kendi yetenegiyle
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iliskilendirirse ek caligmalarin veya cabalarin gereksiz oldugunu diisiinebilir. Bu nedenle
Ogrencide uygun olan iliskilendirme; “Ben basariliyim ¢iinkii ¢ok yetenekliyim ve ¢ok

cabaliyorum” yiiklemesidir (Bayrak¢eken ve digerleri, 2021).

2.2.2. Beklenti- Deger Teorisi (Expectancy- Value Theory) Nedir?

Eccles ve arkadaslar1 (1983) c¢alismalarinda G6grencinin beklentileri, 6znel gorev
degerleri ve basar1 hedefleri gibi kavramlarin yer aldigi bir model sunarak Beklenti-Deger
Teorisinin Onciiliigiinii yapmislardir. Allan Wigfield ve Jacquelynne S. Eccles (2000) ise bu
modele 6grencilerin basariya yonelik yeterlik inanglariny, kisisel ve kiiltiirel 6zelliklerini, basar1
odakli davranis bigimlerini de ekleyerek modeli sekillendirmislerdir. Beklenti- deger teorisi
motivasyonun daha c¢ok biligsel boyutunu ele alan teorilerindendir. Bu model temelde basarili
olma inanci1 ve goreve verilen degeri gibi iki farkl kaynagi icerir. Basar1 tizerindeki beklentiler
ve degerler onemli bir etkiye sahip olup motivasyonun kaynagi olarak da goriilmektedir
(Sartepeci, 2018). Bu iki kaynagin biribirini destekleyici yapida olmasi motivasyonu
arttirabilir. Ornegin; bir 6grenci matematik dersine motive olabilmesi icin matematik
konularindan zevk almasi (konu degeri) ve kendini bu derste iyi gormesi (basar1 beklentisi)

gerekir. Kaynaklardan herhangi biririn eksikliginde motivasyon diisebilir.

Beklenti- deger kurami bu alanda ¢alisan arastirmacilarin g¢alismalariyla daha da
zenginlemistir. Ornegin; Pintrich ve De Groot bu modeli genisleterek (1990) 6grenci
motivasyonunu beklenti-deger-duygu kavramlarina gore dlzenleyerek beklenti-deger
modelinin bir uyarlamasini gelistirmistir. Bu modele gore ise beklenti bileseni 6grencilerin bir
gorevi basarabileceklerine yonelik inanglarmi (6z yeterlik, kontrol inanci) kapsar. Deger
bileseni ise i¢sel ve digsal yonelimleri ile konu degerinden olusur. Son bilesen ise duygularla

ilgili bilesen olup daha ¢ok akademik ortamlardaki sinav kaygisini ve benlik saygisini i¢ine alir.

Her dgrencinin beklentileri ve gorevlere yiikledikleri degerleri farkli olabilir. Ornegin;
beklenti bileseni kimi 6grencide kendini yetenekli ve yeterli olduguna dair inanciyla ilgiliyken
kimi 6grencide beklenti bileseni akran grubundan ya da 6gretmeninden onay almasiyla alakali
olabilir. Diger taraftan deger bileseni de kimi d6grencide i¢sel ilgileri, konuya verdikleri nemle
ilgiliyken kiminde ise deger bileseni 6grencinin ailesinden, arkadagindan veya 6gretmeninden
takdir edilmek ya da 6dil, not gibi somut kazanclar elde etmek istemesiyle ilgili olabilir

(Bayrakgeken ve digerleri, 2021).
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2.3. Oz Diizenleme Kavram ve Gelisimi

Oz diizenlemenin temeli yapilandirmaci yaklasimmn ilkelerinde yer alan bireyin
O0grenmelerinin ve gelisimlerinin kendi kendini diizenlemesini igeren siire¢lere dayanmaktadir
(Piaget & Inhelder, 1969; Vygotsky, 1978). Ancak kavramsal olarak 6z diizenleme 1980°1i
yillara gelindiginde Bandura’nin (1986) calismasinda sosyal biligsel teorisinde ortaya
¢ikmaktadir. Oz diizenleme bireyin gevresinden gelen uyaranlara karsi en uygun haliyle uyum
saglamasini1 saglayan, birgok beceriyi igeren ve bir dizi zihinsel, duygusal ve motivasyonel

bilesenleri bulunan bir siiregtir (Bandura, 1986).

1990’11 yillardan itibaren 6grencilerin kendi 6grenmelerini diizenlemesi ve gelisimini
izlemesi gibi surecler 6zdiizenlemenin dogasinda ve temelinde yer almaya baslamistir
(Zimmerman, 1990; Zimmerman, 1998; Zimmerman & Schunk, 2001). Oz dizenlemeli
ogrenme bireysel farkliliklar1 dikkate alarak dgrencilerin kendi 6grenmeleri iizerinde hakimiyet
kurmalarmi saglar (Zimmerman & Tsikalas, 2005). Oz diizenlemeli dgrenme dgrencinin
zihinsel yeteneklerinin akademik performansa doniistiirdiigii 6z yonelimli bir 6§renme seklidir
(Zimmerman, 2002). Oz diizenlemeli 6grenme alanindaki arastirmacilar egitim, psikoloji gibi
alanlarda Ogrencilerin 6z diizenleme siireglerini incelemekte, akademik basarida etkili

olabilecek 6z diizenleyici 6grenme modelleri gelistirmektedir (Sakiz & Yetkin-Ozdemir, 2020).

Oz diizenlemeli 6grenme modelleri bazen ufak bazen de onemli farklhiliklarla
birbirlerinden ayrilmaktadir (Hadwin & Winne, 1998; Boekaerts ve digerleri, 2000;
Zimmerman & Schunk, 2001). Ozdiizenlemeli 6grenme modelleri incelendiginde iki cesit
yaklagim 6n plana ¢ikmaktadir. Bunlardan bir tanesi siire¢ odakli olup Zimmerman, Winne-
Hadwin ve Pintrich ’in 6z diizenleme modellerini bu yaklasima; diger yaklasim ise bilesen
odakli olup Boakerts tarafindan gelistirilen {i¢ katmanli 6z diizenleme modelini bu yaklasima

ornek olarak verebiliriz (Ader, 2020).

2.3.1. Zimmerman’m Ozdiizenleme Modeli Nedir?

Zimmerman tarafindan gelistirilen model Albert Bandura’nin (1986) sosyal bilissel
kuramimi temel almaktadir. Zimmerman’in 0z diizenlemeli 68renme alaninda birgok
arastirmalart bulunmaktadir. Zimmerman (2000)’a gore 6z diizenleme dongiisel bir siiregtir,

cunki oOnceki performanstan elde edilen geri bildirimler sonraki performansta c¢abanin
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diizenlenmesi i¢in kullanilir. Bu tiir diizenlemeler 6grenme siirecinde ve performans
sergilemede kisisel, davranigsal ve gevresel etkenlerin siirekli degismesi nedeniyle gereklidir

ve ¢iktilar takip edilmeli, gdzlenmelidir (Zimmerman, 2000) .

Zimmerman 0z diizenlemenin akademik ortamlarda 6grenmeyi nasil sekillendirdigine
dair bulgularindan yola ¢ikarak bir model gelistirmistir (Zimmerman, 2000). Bu modelde 6z
diizenleme temel olarak ii¢ evreye ayrilmistir ve bu evrelerin i¢inde yer alan alt siireglere yer
verilmistir. Bunlar &ndiisiince, performans ve dzyansitma olarak isimlendirilmistir. Ondiisiince
evresi gorev analizi ve Ozmotivasyonel inanglardan; performans evresi Ozkontrol ve
0zgozlemden; Ozyansitma evresi ise Ozyargi ve Oztepkiden olusmaktadir. Zimmerman

tarafindan gelistirilen model Sekil 2°de goriilmektedir.

Sekil 2. Zimmerman’m Ozdiizenlemeli Ogrenme Modeli

Performans Evresi

Ozkontrol

- Ozdgretim

- Zihinde Canlandirma
- Dikkat Odaklama

- Gorev Stratejileri

Ozgbzlem
- Ozkayit
- Ozdeneme
Ondiisiinme Evresi Ozyansitma Evresi
Gorev Analizi Ozyargi
- Hedef Belirleme - Ozdegerlendirme
- Stratejik Planlama - Nedensel Yuklemeler
Ozmotivasyonel inanglar Oztepki
- Ozyeterlik - Ozdoyum/duyus
- Sonug beklentisi - Diizenleyici/savunmact
- lgsel ilgi/deger verme cikarimlar
- Hedef Yonelimi

Uyarlanan kaynak “Zimmerman, B. J. ve Campillo, M. (Zimmerman B. J., Academic studing and the development
of personal skill: A self-regulatory perspective, 1998)., (2003). Motivating Self Regulated Problem Solvers, (p.
239) In J. E. Davidson ve R. J. Sternberg (Eds.), The Nature of Problem Solving. Cambridge University Press.

19



Model 6z diizenlemede evreler ve degiskenler arasinda dongiisel bir yap1 ve bu yapidaki
evreler ve degiskenler arasinda korelasyonlar oldugunu varsaymaktadir.On diisiinme evresi
hedef belirleme ve stratejik planlama gibi gorev durumlari ile bir dizi motivasyonel siire¢lerden
olusmaktadir. Performans evresindeki stratejik alanlar ise hem Ondiisiinme evresi drnegin
ozyeterlik inancglartyla hem de 6zyansitma evresi 6rnegin d6grencilerin kendilerine yiikledikleri
memnuniyet duygularma baghdir. Ozyansitma evresinde dgrenci performansmin sonucunda
yiikledigi nedenler ve aldig1 geri doniitler 6n diisiinme evresindeki siiregleri etkilemektedir

(Zimmerman, 2008).

2.3.2. Winne ve Hadwin’in Ozdiizenleme Modeli Nedir?

Winne ve Hadwin (1998)’e gore akademik 6grenmeler i¢in uygun taktikler kullanilmasi,
uyum saglamak i¢in kendi kendini diizenlemede biligsel ve bilis iistii stratejilerin 6nemine
vurgu yapmaktadir. Winne ve Hadwin (1998) 6z diizenlemeli 6grenme modelini dort agsamada
tanimlamistir. Bunlardan birincisi gorevin tanimlanmasi, ikinci asama amaglar1 belirleme ve
planlama, {igiinciisii calisma taktikleri ve dordiincii asama bilis iistiine uyarlamalar seklinde
modelde belirtilmistir. Oz diizenleme burada her asamadaki kosullar, iiriinler, islemler ve
degerlendirmeler iizerindeki etkilesimlere dayali gergeklesmektedir (Greene & Azevedo,
2007). Hadwin ve Winne tarafindan gelistirilen 6z diizenlemeli 6grenme modeli Sekil 3’te

gosterilmistir.

Sekil 3: Winne ve Hadwin’in (1998) Oz Diizenlemeli Ogrenme Modeli

Gorev kosullarinin
degerlendirilmesi ve
gorev taleplerinin
anlasilmasi

Gorevin kosullarma
ve taleplerine dayali
bir hedef planinin
formiillestirilmesi

Hedef
Belirleme

Tanmm Ve
f' \Planlama

\ DU /
Ustbiligsel | Calisma

Taktikleri

Stratejilerin kullanimini
ayarlamak igin izleme,

Uyum o
Amaca ulasmak i¢in

kontrol, performansin ilgili biligsel
ve sonuglarin stratejilerin
degerlendirilmesi kullanilmas1

Uyarlanan kaynak: Valencia Serrano, M., Duarte Soto, J., & Caicedo Tamayo, A. M. (2013). Self-Regulated
Learning, Academic Goals and Performance in the Evaluation of University Students. Pensamiento
Psicoldgico, 11(2), 53-70.
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Model dort asamadan ve her bir asamada ki kosullardan ve ortaya ¢ikan {iriinlerden
olusur. Model O6grencinin konu hakkindaki on bilgileriyle, i¢sel ve g¢evresel kosullarini
belirlemesi ve etkinlestirilmesiyle baslar, hedeflerin olusturulmasi ve planlanmasiyla devam
eder. Daha sonra tekrarlama, detaylandirma, orgiitleme gibi bilissel stratejilerin secilmesi ve
uygulanmasi takip eder. Son olarak 6grenci dnceki asamalarda ortaya ¢ikan biligsel iirlinleri

kontrol etmek, izlemek ve degerlendirmek i¢in iistbiligsel stratejileri kullanmalidir.

2.3.3. Pintrich’in Ozdiizenlemeli Ogrenme Modeli Nedir?

Oz diizenlemeli 6grenmeyle ilgili basaka bir model de “Pintrich’in Oz Diizenlemeli
Ogrenme i¢in Genel Cerceve” modelidir. Pintrich Albert Bandura’ya ait sosyal bilissel
kuramin1 temel alarak ve beklenti-deger motivasyon teorisini uyarlayarak modelini
gelistirmistir. Pintrich’e gore 6z diizenlemeli 6grenmede ayr1 bir Oneme sahip alani
motivasyonel slreclerdir (Pintrich & De Groot, 1990). Modelini dort asama seklinde ve her bir
asamada yer alan alt bélimler seklinde smiflandirmistir. Pintrich tarafindan gelistirilen 6z

diizenlemeli 6grenme modeli Sekil 4’te verilmistir.

Sekil 4: Pintrich’in Genel Bir Motivasyon ve Oz Diizenlemeli Ogrenme Modeli

Motivasyonel Surecler

-Ozyeterlik Inanglar
Kisisel Ozellikler -Igerik Degeri Inanglari
-Yas -Hedef Yonelimi
-Cinsiyet
-Etnik Koken 4 Ciktilar
-Onceki Bilgileri -Secim
...................... -Gayret
Simf Durumu -Israr
-Akademik Gorevler Y -Basari
-Qdiiliin Yapisi Bilissel Siirecler
-Ogretim Yontemleri -Biligsel Stratejiler
-Egitmenin Davranisi -Oz Duzenleme Stratejileri

t t

Uyarlanan kaynak: Zusho, A., Pintrich, P. R. ve Coppola, B. (2003). Skill and Will: The Role of Motivation and
Cognition in the Learning of College Chemistry, International Journal of Science Education, 25, pp.1082
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Model motivasyonel siirecleri, 5grenmeyi ve basariy1 temele almaktadir. Ogrencinin
yas, cinsiyet, etnik koken ve dnceki bilgileri gibi kisisel 6zelliklerin yaninda sinif durumundaki
bir dizi yaklagimlar 6grenmeyi ve basariy1 etkiler. Ardindan biligsel stratejilerin ve 0z
diizenleme stratejilerin esliginde 6grencinin segimleri, cabasi ve 1srar1 bagariy1 olugturmaktadir.
Sosyal biligsel kuramini temele alan bu model bilesenlerin tamaminin etkilesim halinde

oldugunu savunur (Zusho ve digerleri, 2003).

2.3.4. Boekaerts’in U¢ Katmanh Ozdiizenleme Modeli Nedir?

Monique Boekaerts (1999)’a gore son zamanlarda 6z diizenlemeli 6grenmenin énemli
konularindan bir tanesi 6grencilerin bilis ve bilig tistli stratejileri uygun bir sekilde se¢cme,
biitiinlestirme ve organize etme becerisidir. Oz diizenlemeli dgrenme 6grencinin kendi
ogrenmelerini diizenlemesi, 6grenme durumlarindaki edindigi biligileri aktarabilmesi ve bos
zamanlarini kullanarak bilgi, beceri ve tutum olarak gelistirmesini icerir (Boekaerts ve digerleri,

2000).

Boekaerts (1999) 6z diizenlemeli 6grenme anlayisini ii¢ diisiince iizerine insa etmistir.
Bu diisiinceler 6grenme stratejileri, bilis iistii ve diizenleme stratejileri, amaca yonelik davranis
olusturma siirecidir. Bu ii¢ diislinceyi temel alarak 6z diizenlemeli 6grenmede {i¢ katmanl bir
model gelistirmistir. En igteki katmanda zihinsel siiregler ve stratejiler, orta katmanda islem
tarzinin ve bilig tistli becerilerin yonetilmesi ve 6grenmelerin diizenlenmesi, en distaki katman
ise icerdeki diger iki katmani ¢evreleyen her tiirlii kaynaklar, degerlendirmeler, secimler ve
benligin diizenlenmesiyle ilgilidir. Boekaerts’in 6z diizenleme modelinde en ic¢teki katmanin
biligsel stratejileri, orta katmanimn bilig {stii stratejileri ve en distaki katmanin motivasyonel

stiregleri yansittig1 goriilmektedir (Ader, 2020).

Modelin yapismi inceleyecek olursak en igteki katmanda Ogrenciden kavramsal ve
islemsel bilgileri zihninde diizenlemesi ve c¢oziimleme, tekrarlama, ayrintilandirma,
yapilandirma gibi biligsel stratejileri segmesi beklenir. Orta katmanda merkezdeki katmani
kapsar ve ogrencinin 6grenmelerini iist biligsel bilgi ve becerileri kullarnarak diizenlemesini,
en disardaki katman ise 6grencinin amaglarmni belirleyerek kaynaklarini segmesi ve benligini
diizenlemesi beklenir. Boekaerts tarafindan gelistirilen ti¢ katmanli 6z diizenleme modeli Sekil

5’te verilmistir.
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Sekil 5: Boekaerts’in U¢ Katmanh Oz Diizenlemeli Ogrenme Modeli.

Kendini diizenleme

Ogrenme islemlerinin
diizenlenmesi segilmesi

Zihinsel streglerin diizenlenmesi

/ Oz diizer‘emeli ogrenme

Bilissel stratejilerin secilmesi

Kisinin 6grenmesini yonlendirmek
icin Ustbiligsel bilgi ve becerileri

Amag ve kaynaklarin segimi

Uyarlanan kaynak: Boekaerts, M. (1999). Self-regulated learning: Where we are today. International journal
of educational research, 31(6), 445-457.

Inceledigimiz modellere kuramsal cerceveden baktigimizda hem siire¢ odakli hem de
bilesen odakli 6z diizenlemeli 6grenme yaklasimlarinda vurguladiklar1 noktalar kismen farkli
olsa bile temelde ortak noktalar icermektedir. Her iki yaklasimdaki 6z diizenleme belirli
stiregler icermekte (amaglar1 belirleme, performanst sergileme ve kendini izleme,
degerlendirme gibi) ve farkli faktorlerde (motivasyonel, bilissel, davranigsal ve iistbiligsel gibi)

gerceklesmektedir.

2.4. 1lgili Arastirmalar

Alpaslan ve Ulubey (2019) matematik dersinde eglenme duygusunu yasayan
ogrencilerin elestirel diisiinme, bilis tstii stratejiler gelistirme, agimlama gibi 6z-diizenleme
stratejileri ile ilgili pozitif yonde iliskiler tespit etmistir. Benzer sekilde italya’da iiniversite
ogrencileri lizerinde yiiriitiilen bir aragtirmada pozitif duygularin 6grenme ve basar1 tizerindeki
olumlu etkilerinin ancak o©grencilerin motivasyonuna ve 0z diizenleme becerilerini
sergileyebilmelerine bagli olarak gerceklesebilecegi ve 0z diizenlemenin duygular:

etkileyebilecegi belirtilmistir (Mega ve digerleri, 2014).
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Hollanda’da yedinci sinif 6grencileri {izerinde yiiriitiillen diger bir arastirmada ise
matematik dersinde olusan basar1 duygular1 ile 6z dlzenleyici stratejileri ve performanslari
arasindaki korelasyon incelenmistir (Ahmed ve digerleri, 2013). Bu arastirmada bir yil iginde
iic farkli zaman diliminde Olglimler gergeklestirilmistir. Arastirmanm bulgularma gore
ogrencilerin matematikte eglenme ve gurur duygularinin giderek azaldigi, sikint1 duygusunun
ise tersine arttigi, endise duygusunda ise anlamli bir degisimin olmadig1r gézlemlenmistir.
Ogrencilerdeki bu duygu degisimleri 6z diizenleme becerilerine de yanstyarak bilissel ve (st
biligsel strateji kullaniminin azalmasiyla zaman i¢inde matematikte performans diisiisleri tespit

edilmistir.

Ocak ve Yama¢ (2013) S.siniflarla yiiriittiigii ¢alismasinda matematik dersinde
ogrencilerin 6z diizenleme stratejileri, motivasyonel inanglar1 ve basarilar1 arasindaki agiklayici
ve yordayici iliskileri incelemiglerdir. Motivasyonel inanglar dlgegindeki alt faktorlerden i¢sel
hedef yonelimi, konu degeri ve Ozyeterlik gibi degiskenlerin 6grencilerin 6z diizenleme

stratejilerini anlamli bir sekilde yordadigi goriilmiistiir.

Schukajlow ve Rakoczy (2016) tarafindan Almanya’da yiiriitiilen ¢alismada
matematikte zevk ve can sikitisi gibi duygularin  6grencilerin  6grenmelerini  ve
performanslarini  nasil agikladigi incelenmistir. Arastrmanin  sonucunda matematik
problemlerine daha ¢ok ¢6ziim {ireten ve stratejiler gelistiren 6grencilerin dersten daha ¢ok

keyif aldiklar1 ve daha az sikildiklar1 tespit edilmistir.

Webster ve Hadwin (2014) Kanada’da lisans 6grencilerinin yasadiklar1 duygular1 ve bu
duygular1 nasil diizenledikleri, 68rencilerin belirledikleri ¢alisma hedefleri dogrultusunda
giinlik calismalarin incelendigi arastirmada, olumlu duygularin yogunluk diizeyinin, 6z
degerlendirmeler yoluyla hedefe ulasmada pozitif yonde iligkili oldugu bulunmustur. Hedefe
ulagsmada olumsuz duygularin ise can sikintist hari¢, dgrencilerin 6z degerlendirmeleriyle
negatif yonde iligkiler tespit edilmistir. Bunun diginda zamanla 6grenciler tarafindan bireysel
strateji kullaniminm 6n incelemelerine bakilarak 6grencilerin ¢aligma oturumlar arasinda ayni
stratejiyi kullanmak yerine farkli duygu diizenleme stratejilerini deneyerek daha sik bir sekilde

farkli 6z diizenleme stratejilerine gectikleri tespit edilmistir.

Almanya da yapilan ve 6 yil siiren bir ¢alismada (Murayama ve digerleri, 2012)
ogrencilere 5.smiftan 10.smifa kadar farkli zamanlarda matematikle ilgili cesitli zeka testleri
uygulanmis ve Ogrencilerin zekast ve calisma aliskanliklari ile 6grenmenin kaliciligi

incelenmistir. Sonugta dgrenmelerin devamlilig1 ve kaliciligi icin 6grencilerin 6grenme inanci
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tagimalarina, konuyu Ogrenirken keyif almalarina, biligsel veya iist biligsel stratejiler

gelistirdiklerinde performanslarinda artiglar gozlenmistir ve kalic1 6grenmeler gerceklesmistir.

Sakiz (2012) iiniversite dgrencileriyle Istanbul’da yiiriittiigii calismasinda dgrencilerin
smifta akademik zevk ve akademik umutsuzluk duygulari ile 6grencilerin davranigsal ve
motivasyonel siiregleriyle olan iliskileri incelemistir. Sonug olarak akademik zevk duygusunun
onemli Ol¢ude 6grencilerdeki motivasyonel ve davranigsal katilimi arttirdigini ve akademik
yardim arama davranisi ile pozitif iligkileri tespit etmistir. Ayrica akademik umutsuzlugun sinif

ict katilimlarla ve yardim arama davranisiyla iliskili olmadigi tespit edilmistir.

Tosun ve Sekerci (2015) 8.smif 6grencilerinin fen dersine yonelik 6z diizenleme
becerilerinin motivasyon ile iliskisini inceledikleri ¢alismalarinda motivasyonun alt
boyutlarindan 6z yeterlik, konu degeri ve 6grenme hedefleri ile 6z dizenleme becerileri
arasinda anlamli pozitif yonde iligki, biligsel stratejiler kullanimi ile konu degeri arasinda
yuksek duzeyde pozitif yonde iliski bulmustur. Ayrica motivasyon ve 6z diizenleme becerileri

kiz 6grencilerde daha yiiksek ¢ikmistir.

Aktan (2012) ¢alismasinda 5.smif Ogrencilerinin matematige iliskin 6z diizenleme,
motivasyon, Ogretim stilleri ve basarilar1 arasindaki iligkileri incelemistir. Sonugta 06z
diizenleme strateji kullanim diizeylerinin motivasyonu arttirdigi bulunmustur. Oz diizenleyici
stratejilerinin geneli ve alt boyutlar1 ile motivasyonun alt boyutlar1 arasinda yiiksek diizeyde
pozitif yonde anlaml iligki tespit etmistir. Sinav kaygisi ile 6z diizenleme becerileri arasinda
negatif yonde anlaml iliski bulmustur. Ayrica motivasyon ve 6z dlizenlemenin matematik

performansii yordadigi sonucuna ulagmistir.

Meyer ve Turner (2006) sinif iginde olumlu 6grenme ortamlarinin motivasyonla olan
iligkilerini ve motivasyon teorilerinin sinif i¢inde duygularla daha iyi anlasilmasini
saglayabilecegini incelemistir. Sonugta dgrencilerin 6grenmeye karst olumlu duygulart etkili
smif katilimi saglayarak motivasyonu arttirdigi, 6gretmen- Ogrenci iliskileri olumlu smif

ikliminin olumlu duygularla birlikte motivasyonu ve performans arttirdigi bulunmustur.

Peklaj ve Pecjak (2011) tarafindan Slovenya’daki ortaokul 6grencilerinin matematikte
duygusal ve motivasyonel sirecler ile 6z dlzenleme stratejileri arasindaki iliskiler
incelenmistir. Arastirmanin sonucunda kiz 6grencilerde duygusal boyutlarla motivasyonel
stirecler arasinda daha giiclii iliskiler, erkek 6grencilerde ise duygusal boyutlarla 6z diizenleme

stratejileri arasinda daha giiglii iligskiler bulunmustur. Coklu regresyon analizi sonucunda
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duygularin erkek 6grencilerde bilissel ve bilis iistii stratejileri kullanimini kiz 6grencilere gore
daha fazla agikladig1 tespit edilmistir. Ayrica bu arastirmada kiz 6grenciler erkek 6grencilere
gore matematikte daha yiiksek motivasyona, daha fazla olumsuz duygulara sahip olduklar1 ve
daha ¢ok 6z diizenleme stratejileri kullandiklari tespit edilmistir. Nitekim matematikte duygusal
ve motivasyonel siireglerdeki ve 0z diizenleme stratejileri kullanim diizeylerindeki
farkliliklarin, aralarindaki iligkilerin ve etkilesimlerin tespiti matematigi 6grenme ve 6gretme
ortamlarinda uygulayicilar i¢in, egitim programlarini diizenleyen ve sekillendirenler i¢in ve

olumlu sinif iklimleri yaratabilmek i¢in 6nem teskil edebilir.
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BOLUM 111

3. YONTEM

Bu kisimda arastirma modeline, evrenine, drneklemine, arastirmada kullanilan veri

toplama araglarina, verileri toplama ve verilerin analiziyle ilgili sureglere yer verilmistir.

3. 1. Arastirma Modeli

Bu calisma, nicel bir arastirma olup korelasyonel arastrma modeline gore
tasarlanmistir. EZitim arastirmalarinda amacimiz deneysel ¢aligmada oldugu gibi bagimsiz
degiskeni kontrol etmek yerine degiskenler arasindaki iligkilere bakmak ise korelasyonel
desenini kullanabiliriz (Creswell, 2019). Korelasyon iki (veya daha fazla) degiskenin tutarl bir
sekilde birlikte degisme yonelim veya Oriintiisiinii belirleyebilmek i¢in kullanilan istatistiksel
bir testtir (Creswell, 2019). Korelasyon tiiriinde iliski incelenen arastirmalarda degiskenler
arasinda degisimlerin birlikte olup olmadigi, bir iliski varsa bunun nasil gergeklestigi
ogrenilmeye calisilir (Karasar, 2005). Ayrica korelasyonel desenlerde nedensellik ve sonug
iligkisinin olabilece§i yoniinde bir fikir verebilir ancak neden ve sonug iligkileri hakkinda

kesinlik bildirmez (Karasar, 2005).

3.2. Arastirmanin Evreni

Arastirmanim evrenini 2021-2022 yilinda Antalya merkezdeki devlet ortaokullarinda
Ogrenim goren dgrenciler olusturmaktadir. Antalya Konyaalti, Muratpasa, Kepez, Désemalt1 ve

Aksu merkez ilgelerinin devlet ortaokullarinda 6grenim géren toplam 59.879 ortaokul 6grencisi

bulunmaktadir (Antalya MEM, 2022).

3.3. Arastirmanin Orneklemi

Orneklem belirlenirken kiime drnekleme ydntemi tercih edilmistir. Bu yontemin tercih
edilmesinin sebebi evrenin asir1 derecede biiyiik olmasi durumunda arastirmacinin iki veya

daha fazla asamada 6rneklemi segebilme imkanina sahip olmasidir (Creswell, 2019).
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Kime ornekleme yontemi kullanilirken Antalya merkez ilgelerdeki okullarin
bulunduklar1 egitim bdlgeleri gz dnilinde bulundurulmustur. Kepez ilgesi alt1 egitim bdlgesine,
Muratpasa ilgesi bes egitim bolgesine, Konyaalt1 ve Dosemalt1 ilgeleri ikiser egitim bdlgesine,
Aksu ilgesi ise bir egitim bdlgesine sahip olmak iizere Antalya’nin merkezi toplam 16 egitim
bolgesini kapsamaktadir (Antalya MEM, 2022). Bu egitim bdlgelerinin her birinden birer tane
okul olmak tzere 16 okul basit segkisiz 6rnekleme ile secilmistir. Basit seckisiz 6rneklemede
biitiin birimler 6rnekleme dahil olmak i¢in birbirlerinden bagimsiz ve esit sansa sahip olurlar
(Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2008). Okullar belirlendikten sonra her okuldan 5., 6., 7., ve 8.smif
diizeylerinden birer sube ¢alismaya dahil olacak sekilde 1713 6grenci yine basit seckisiz
ornekleme ile secilmistir. Orneklemin evreni temsil etme giiciiniin %99 giiven diizeyi igin
hesaplanan teorik 6rneklem biiyiikligii (50.000 igin 1045) dikkate alindiginda saymin yeterli
oldugu goriilmektedir (Yazicioglu & Erdogan, 2004). Bu kapsamda farkli egitim bdlgelerinde
ornekleme secilen okullardaki ortaokul 6grencilerinin sayilar1 ve demografik 6zellikleri agagida

verilmistir.

Tablo 3.3.1. Ogrencilerin Okulun Bulundugu Iigeye ve Egitim Bélgesine Gore Dagilimlar:

Okulun Bulundugu Egitim Bolgeleri n YUzde(%0)
Tice
1 no’ lu EB. 154 9,0
2 no’ lu EB. 137 8,0
Muratpasa 3 no’ lu EB. 93 5,4
4 no’ lu EB. 93 5,4
5no’ lu EB. 82 4.8
1 no’ lu EB. 110 6,4
2no’ lu EB. 135 7,9
Kepez 3 no’ lu EB. 144 8,4
4 no’ lu EB. 105 6,1
5no’ lu EB. 123 7,2
6 no’ lu EB. 82 4.8
Konyaalt: 1 no’ lu EB. 74 4.3
2no’ lu EB. 96 5,6
Désemalt: 1 no’ lu EB. 82 4.8
2no’ lu EB. 105 6,1
1 no’ lu EB. 98 5,7
Aksu Toplam 1713 100,0

Tablo 3.3.1 ‘de 6rnekleme dahil edilen farkli egitim bolgelerindeki okullarin dagilimi

incelendiginde ortaokul Ogrencilerinin %9,0’1 (154 O6grenci) Muratpasa 1 no’ lu Egitim
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Bolgesi’nde, %8,0°1 (137 6grenci) Muratpasa 2 no’ lu Egitim Bolgesi'nde, %5,4’1 (93 6grenci)
Muratpasa 3 no’ lu Egitim Boélgesi’nde, %5,4’1 (93 6grenci) Muratpasa 4 no’ lu Egitim
Bolgesi’nde, %4,8°1 (82 6grenci) Muratpasa 5 no’ lu Egitim Bolgesi’ nde, %6,4’1 (110 6grenci)
Kepez 1 no’ lu Egitim Bolgesi’nde, %7,9’u (135 6grenci) Kepez 2 no’ lu Egitim Bolgesi'nde,
%8,4°1i (144 6grenci) Kepez 3 no’ lu Egitim Bolgesi’nde, %6,1°1 (105 6grenci) Kepez 4 no’ lu
Egitim Bolgesi’nde, %7,2’si (123 6grenci) Kepez 5 no’ lu Egitim Bolgesi’nde, %4,8’1 (82
ogrenci) Kepez 6 no’ lu Egitim Bolgesi’nde, %4,3’1 (74 6grenci) Konyaalti 1 no’ lu Egitim
Bolgesi’nde, %5,6’s1 (96 6grenci) Konyaalti1 2 no’ lu Egitim Bolgesi’nde, %4,8’1 (82 dgrenci)
Dosemalt1 1 no’ Iu Egitim Bdlgesi’nde, %6,1°1 (105 6grenci) Ddsemaltt 2 no’ lu Egitim

Bolgesi’nde, %5,7’s1 (98 6grenci) Aksu 1 no’ lu Egitim Bblgesi’nde 6grenim gormektedir.

Tablo 3.3.2. Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Dagilimi

Cinsiyet n YUzde(%)
Kiz 832 49,3
Erkek 860 50,7
Toplam 1692 100,0

Tablo 3.3.2 incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin 832°si (%49,3) kiz, 860’1
(%50,7) erkek oldugu gézlenmistir.

Tablo 3.3.3. Ogrencilerin Simif Seviyelerine Gore Dagilimi

Simif n YUzde(%0)
5 445 26,0
6 428 25,0
7 424 24,8
8 416 24,3
Toplam 1713 100,0

Tablo 3.3.3 incelendiginde, 6grencilerin 445’1 5.sinifta (%26,0), 428’1 6.smifta (%25,0),
424°1 7.smifta (9%24,8) ve 416°s1 ise 8.simifta (%24,3) 6grenim gérmektedir.
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Tablo 3.3.4. Ogrencilerin Anne Ogrenim Durumuna Gore Dagilimi

Anne 6grenim Diizeyi n Ylzde(%o)
Okur-yazar olmayan 101 6,2
I1kokul 341 21,1
Ortaokul 387 23,9
Lise 411 25,4
Universite 318 19,7
Yuksek lisans/Doktora 59 3,6
Toplam 1617 100,0

Tablo 3.3.4’1 inceledigimizde 6grencilerin 101’1 (% 6,2) okur-yazar olmayan, 341’1
(%21,1) ilkokul, 387’si (%23,9) ortaokul, 411’1 (%25,4) lise, 318’1 (%19,7) iiniversite, 59’u
(%3,6) ise yiiksek lisans/doktora seklinde anne Ogrenim seviyesine sahip olduklar

gorulmektedir.

Tablo 3.3.5. Ogrencilerin Baba Ogrenim Durumuna Gére Dagilimi

Baba Ogrenim Diizeyi n Y iizde(%0)
Okur-yazar olmayan 31 1,9
[kokul 258 16,0
Ortaokul 388 24,1
Lise 473 29,3
Universite 385 23,9
Yuksek lisans/Doktora 78 4,8
Toplam 1617 100,0

Tablo 3.3.5%i inceledigimizde 6grencilerin 31’1 (% 1,9) okur-yazar olmayan, 258’
(%16,0) ilkokul, 388’1 (%24,1) ortaokul, 473’1 (9%29,3) lise, 385’1 (%23,9) {iniversite, 78’1
(%4,8) ise yiiksek lisans/doktora seklinde baba Ogrenim seviyesine sahip olduklar:

gorulmektedir.
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Tablo 3.3.6. Ogrencilerin Anne Meslek Gruplarina Gére Dagilimi

Anne Meslek Grubu Frekans Y Uizde(%0)
Silahli kuvvetlerle ilgili meslekler 2 0,1
YoOneticiler 8 0,5
Profesyonel meslek ¢alisanlari 169 10,5
Yardimci Profesyonel Meslek Caligsanlari 43 2,7
Biiro Destek Calisanlari 18 11
Hizmet ve Satig Calisanlar1 265 16,4
Nitelikli Tarim, Ormancilik ve Su iirlinleri Calisanlar 41 2,5
Zanaatkarlar ve Ilgili Islerde Cahisanlar 44 2,7
Tesis ve Makine Operatdrleri ile Montajcilar 2 0,1
Nitelik Gerektirmeyen Islerde Calisanlar 48 3,0
Caligmayanlar 974 60,3
Toplam 1614 100,0

(Referans  (Ulusal Calisma Orgiitii.Uluslararas1 Standart Meslek Simiflamasi(International ~Standard
Classification of Occupations)ISCO-8, 2021))

Tablo 3.3.6 ‘da Ogrencilerin anne meslek gruplarina gore dagilimi incelendiginde
ortaokul 6grencilerinin %0,1’1 (2 6grenci) silahli kuvvetlerle ilgili meslekler, %0,5°1 (8 68renci)
yoneticiler, %10,5’1 (169 6grenci) profesyonel meslek mensuplari, %2,7’s1 (43 Ogrenci)
yardimc1 profesyonel meslek mensuplary, %1,1°1 (18 Ogrenci) biiro hizmetlerinde calisan
elemanlar , %16,4’1 (265 6grenci) hizmet ve satis calisanlari, %2,5’u (41 6grenci) nitelikli
tarim, ormancilik ve su iriinleri ¢alisanlari, %2,7’si (44 6grenci) zanaatkarlar ve ilgili islerde
calisanlar, %0,1’1 (2 Ogrenci) tesis, makine operatorleri ile montajcilar, %3,0°1 (48 6grenci)
nitelik istemeyen islerde calisanlar, %60,3’liniin (974 6grenci) ise annesinin c¢aligmadigi

gorulmektedir.

Tablo 3.3.7. Ogrencilerin Baba Meslek Gruplarina Gére Dagilimi

Baba Meslek Grubu n Y Uzde(%0)
Silahli kuvvetlerle ilgili meslekler 9 0,6
Yoneticiler 30 1,9
Profesyonel meslek ¢alisanlari 177 11,0
Yardimci Profesyonel Meslek Calisanlar 68 4,2
Biiro Destek Calisanlar1 17 11
Hizmet ve Satis Calisanlari 555 34,5
Nitelikli Tarim, Ormancilik ve Su iirlinleri Calisanlar 72 4,5
Zanaatkarlar ve flgili Islerde Calisanlar 352 21,9
Tesis ve Makine Operatorleri ile Montajcilar 168 10,4
Nitelik Gerektirmeyen Islerde Calisanlar 111 6,9
Caligmayanlar 50 3,1
Toplam 1609 100,0
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(Referans  (Ulusal Calisma Orgiitii.Uluslararas1 Standart Meslek Siniflamasi(International Standard
Classification of Occupations)ISCO-8, 2021))

Tablo 3.3.7°de Ogrencilerin baba meslek gruplarma gore dagilimi incelendiginde
ortaokul 6grencilerinin %0,6’s1 (9 6grenci) silahli kuvvetlerle ilgili meslekler, %1,9’u (30
ogrenci) yoneticiler, %11,0°1(177 6grenci) profesyonel meslek ¢alisanlari, %4,2’si (68 6grenci)
yardimci1 profesyonel meslek ¢alisanlar, %1,1°1 (17 6grenci) biiro destek ¢alisanlari , %34,5’1
(555 6grenci) hizmet ve satis elemanlari, %4,5u (72 6grenci) nitelikli tarim, ormancilik ve su
iirlinleri ¢alisanlari, %21,9’si (352 6grenci) zanaatkarlar ve ilgili islerde calisanlar, %10,4’1
(168 Ogrenci) tesis ve makine operatorleri ile montajcilar, %6,9’u (111 6g8renci) nitelik
gerektirmeyen islerde c¢alisanlar, %3,1’inin (50 Ogrenci) ise babasmin c¢alismadigi

gorulmektedir.

3.4. Veri Toplama Araglan

Aragtirmada ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin basar1 duygusu ve motivasyonu
ile 6z diizenleme stratejileri arasindaki iliski incelendiginden kullanilan veri toplama araglar1
bu duruma uygun se¢ilmistir. Bu ¢alismada 3 adet 6lgek ve “Kisisel Bilgiler Formu” veri
toplama araci olarak kullanilmistir. Bu araclar Ogrencilerin matematige iliskin basar1
duygularin1 belirlemek icin Peixoto ve arkadaslar1 (2015) tarafindan gelistirilen, Alpaslan ve
Ulubey (2019) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan Basar1 Duygu Olgegi (BDO), dgrencilerin
matematige iliskin motivasyonlarini ve 6z diizenleme stratejilerini belirlemek icin Pintrich ve
arkadaglar1 (1991) tarafindan gelistirilen MSLQ 0lgeginin Karadeniz ve digerleri (2008)
tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan ve 6lgegin son hali Aktan (2012) tarafindan verilen Matematik
Motivasyon Olgegi (MMO) ve Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri Olgegi (OOSO)
kullanilmistir. Ayrica arastirmadaki katilimcilarin cinsiyet, sinif, okulun bulundugu egitim
bdlgesi, anne-baba 6grenim diizeyleri ve anne-baba meslek gruplar1 gibi nitelikleri “Kisisel
Bilgi Formu” kullanilarak degerlendirmeye almmustir. Olgme araglarina iliskin bilgiler asagida

sunulmustur.

3.4.1. Basar1 Duygu Olcegi

Calismada kullanilan Basar1 Duygu Olcegi (BDO), Peixoto ve arkadaslar1 (2015)
tarafindan gelistirilen ve orijinal ad1 “The Achievement Emotions Questionnaire for Pre-
Adolescents” (AEQ-PA) olan Alpaslan ve Ulubey (2019) tarafindan Tiirkge’ye kisa form
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haliyle uyarlanan 6lgektir. Olgek 5°li likert tipinde olup 24 maddeden olusmaktadir. Olgekte
sik1lma, kizginlik, umutsuzluk, endise, keyif ve gurur seklinde 6 tane alt faktorii yer almaktadir.
Her bir faktOriin i¢cinde dort madde yer almaktadir. Alpaslan ve Ulubey (2019) tarafindan
arastirmada toplanilan verilerin yap1 gegerligini test etmek i¢in dogrulayici faktor analiz (DFA)
calismalar1 tamamlanmistir. Dogrulayici Faktor Analizi sonuglarma gore elde edilen degerler,
x? (df=293, p=.000) =697.28, SRMR = .050, RMSEA = .056, CFI = .93 seklindedir. Tirkce’ye
uyarlanmasmin yapildigi c¢alismada 6lgme aracinin alt faktorlere iliskin Cronbach alfa
degerlerinin sikilma boyutunda 0,80; kizgmlik boyutunda 0,75; umutsuzluk boyutunda 0, 84;
endise boyutunda 0, 88; eglenme boyutunda 0,88 ve gurur boyutunda 0,77 oldugu tespit
edilmistir (Alpaslan & Ulubey, 2019). Bu sonuclar 0,70’in iizerinde oldugundan 6l¢egin gecerli
ve guvenilir oldugunu soyleyebiliriz (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2008).

Bu arastirmada ise katilmecilarin “Basar1 Duygu Olgegi'ne” verdikleri cevaplarin
tutarhiligma bakmak ve Olgegin gilivenirligini simnamak icin giivenirlik analiz caligmalari
yapilmustir. Bunun igin 2021-2022 egitim dgretim yilinda Antalya Ili Kepez Ilgesi’nde bulunan
bir ortaokulda Olcek 201 6grenciye uygulanarak Olg¢egin biitiiniiniin ve alt boyutlarinin
Cronbach alfa degerlerine bakilmistir. Bulunan degerler sirastyla sikilma boyutu 0,91; kizginlik
boyutu 0,81; umutsuzluk boyutu 0,84; endise boyutu 0,77; eglenme boyutu 0,86 ve gurur
boyutu 0,83 seklindedir. Olgegin biitiiniinde ise Cronbach Alfa degeri 0,77 olarak bulunmustur.
Bu degerler olgegin gilivenilir ve kabul edilebilir bir 6lgek oldugunu gostermektedir

(Bliyiikoztiirk ve digerleri, 2008).

3.4.2. Matematik Motivasyon Olcegi

Pintrich ve arkadaslar1 (1991) ‘nmn gelistirdigi “Ogrenmede Motive Edici Stratejiler
Olgegi” motivasyon ve 6z dizenleme stratejileri seklinde adlandirilan 2 alt faktérden
olusmaktadir. Orijinal ismi “The Motivated Strategies for Learning Questionnaire (MSLQ)”
olan o6lgegin alt faktorlerinden biri olan ve 6lgegin iginde ayri bir bolim seklinde bulunan
motivasyonel kismi 31 maddeden olugsmaktadir. Arastirmaya katilan 6grencilerin matematige
iliskin motivasyon dulzeylerini belirlemek icin Aktan (2012) ‘nin doktora tezinde kullanmig
oldugu MSLQ 6l¢eginin motivasyon kismini temel alarak hazirladigi Matematik Motivasyon

Olgegi (MMO) kullanilmistr.

Aktan (2012), MMO 6lgegini hazirlamak icin gelistirilen MSLQ 6lgeginin motivasyon
bélumindeki maddeleri incelemis ve bu maddelerle gesitlilik gosteren Tiirk¢e uyarlamalari

toplamistir. Hazirlanan formdaki maddeler Tiirkce Ogretimi alaninda calisan uzmanlar
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tarafindan ifade edilmis ve kontrol edilmistir. Formun bu hali ortaokul 5.smifta 6grenim goren
15 dgrenciye sorulmus, hangi maddeleri anlayip anlamadiklar: tespit edilerek 6grencilerden
alinan doniitler 151¢nda gerekli diizenlemeler yapilmistir. Formun kapsam gegerliligini
saglayabilmek i¢in program gelistirme uzmani, 6lgme ve degerlendirme uzmani ile matematik
egitimi uzmanimin goriigiine yer verilerek dlgek pilot uygulama igin hazir hale getirilmistir.
Olgek ortaokul 5.smifta grenim goren 210 kisilik bir 6grenci grubunda uygulannustir. Olgegin
son hali Matematik Motivasyon Olgegi (MMO) 5°1i likert tipi seklindedir ve toplam 27
maddeden olusmaktadir. Olgek toplam alt1 alt boyuttan olugsmaktadir. Olgekte yer alan boyutlar
sirasiyla deger bilesenlerinden igsel 3, digsal 4 ve konu degeri 5 madde, beklenti bilesenlerinden
ogrenme inanglar1 5 ve 6z yeterlik 6 madde ve duygu bileseni olarak sinav kaygisi 4 madde
seklindedir.

Aktan (2012), Matematik Motivasyon Olgegi’nin yap1 gecerligini tespit edebilmek igin
calismasinda dogrulayici faktor analizi yapmustir. DFA sonucuna gore x? degerinin 717,919;
x?/sd degerinin 2,32 oldugu sonucunu bulmustur. Uyumluluk indeksi 2,323 < 3 oldugundan
uyum derecesinin mikemmel olarak goérebiliriz (Aktan, 2012). RMSEA =0,080; GFI=0,80;
AGFI=0,75; SRMR =0,059; NNFI=0,90; CFI = 0,91 olarak bulunmustur. Elde edilen degerler
dogrultusunda uyarlanan modelin matematige iliskin motivasyon diizeylerini 6lgmek igin

hazirlanan 6l¢egin yap1 gecerliliginin saglandig1 s6ylenebilir.

Olg¢me aracinin Tiirkge’ye uyarlandigi Aktan (2012) calismasinda alt faktorlere iliskin
Cronbach alfa degerlerinin sirasiyla i¢sel hedef yonelimi boyutunda 0,89; digsal hedef yonelimi
boyutunda 0,85; konu degeri boyutunda 0,90; 6grenme inanglar1 boyutunda 0,87; 6z yeterlik
boyutunda 0,94; smav kaygis1 boyutunda 0,90 ve biitiiniinde ise alfa degerinin 0,91 oldugu
bulunmustur. Olgekte yer alan alt boyutlardan ve 6lgegin biitiiniinden bulunan alfa degerleri

dogrultusunda bulunan degerlerin giivenilir oldugunu sdyleyebiliriz (Biiyiikoztiirk ve digerleri,

2008).

Bu aragtrmada ise katilmcilarin “Matematik Motivasyon Olgegi’ne” verdikleri
cevaplarin tutarhiligma bakmak ve Olgegin gilivenirligini smamak i¢in giivenirlik analiz
cahigmalar1 yapilmustir. Bunun igin 2021-2022 egitim 6gretim yilinda Antalya Ili Kepez
[lgesi’nde bulunan bir ortaokulda dlgek 201 dgrenciye uygulanarak dlgegin biitiiniiniin ve alt
boyutlarmm Cronbach alfa degerleri incelenmistir. Bulunan degerler sirasiyla i¢sel hedef
yonelimi boyutu 0,74; digsal hedef yonelimi boyutu 0,80; konu degeri boyutu 0,86; 6grenme
inanglar1 boyutu 0,74; 6z yeterlik boyutu 0,89 ve sinav kaygisi boyutu 0,77 seklindedir. Olgegin
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bltuninde ise Cronbach Alfa degeri 0,91 olarak bulunmustur. Bu degerler 6lgegin kabul

edilebilir bir glivenirlik diizeyine sahip oldugunu gdstermektedir.

3.4.3. Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri Olcegi

Pintrich ve arkadaslar1 (1991) tarafindan “Ogrenmede Motive Edici Stratejiler
Olgegi”(MSLQ) isimli bir lcek gelistirilmistir. MSLQ Olgegi motivasyon ve 6z diizenleme
stratejileri seklinde 2 alt boyuttan olusmaktadir. Olgek temelde 12-18 yas arasi1 dgrencilerin 6z
diizenleme stratejilerini ve motivasyonlarini tespit edebilmek amaciyla gelistirilmistir. Orijinal
Olcek yedili likert tipindedir ve toplamda 81 maddeden olusmaktadir. MSLQ 06lgeginin 6z

diizenleme stratejileri b61imu ise 50 maddeden olusmaktadir.

MSLQ olgeginin Tiirkge’ye ¢esitli uyarlama c¢alismalar1 yapilmistir. Karadeniz ve
digerleri (2008) tarafindan yiiriitiilen uyarlama ¢alismasinda 6lgek ortaokul ve lise 6grenimi
goren 1114 6grenciye uygulanmis ve dogrulayici faktor analizi sonucunda iyi psikometrik
ozellik gdstermeyen maddeler ¢ikarilmistir. Olgegin son halinde dgrenme stratejileri boliimii 9

alt boyuttan ve toplam 44 maddeden olusmaktadir.

Aktan (2012), MSLQ o6l¢egi ile bu Olgegin ¢esitli Tiirkge uyarlamalarina ulasarak
karsilagtirmig, alaninda uzman kisilerden aldig1 gortisler ve 5.sinif 6grencilerinden aldigr geri
doniitler dogrultusunda pilot uygulama igin dlcegi hazir hale getirmistir. “Oz Diizenleyici
Ogrenme Stratejiler Olgegi” adlandirdig: dlgek 5°1i likert tipindedir. Aktan (Aktan, 2012), Oz
Diizenleyici Ogrenme Stratejiler Olgegi(OOSO)’ nin yapi gegerliligini stnamak igin dogrulayici
faktor analizi (DFA) yapmustir. Analiz sonucunda 6grenme stratejilerindeki “‘elestirel
diisinme” alt boyutundaki 4 maddenin iyi diizeyde faktor yiikii géstermemesi ve hata
varyansmin yiiksek olmasi sebebiyle Glgekten cikartilarak 8 alt boyuttan ve toplamda 40

maddeden olusan o6lgek elde edilmistir.

Caligmada Aktan (2012) tarafindan son hali verilen Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejiler
Olgegi (OOSO) kullanilmistir. Olgegin alt faktdrleri tekrarlama (4 madde), ayrintilandirma (6
madde), orgiitleme (4 madde), bilisiistii diizenleme (10 madde), zaman ve ¢evre diizenlemesi
(6 madde), cabay1 diizenleme (4 madde), akrandan 6grenme (3 madde), yardim arama (3
madde) seklindedir. Alt faktorlere iliskin Cronbach alfa degerlerinin sirasiyla tekrarlama 0,89;
ayrintilandirma 0,91; 6rgiitleme 0,88; bilisiistii 0z diizenleme 0,90; zaman ve ¢evre diizenleme
0,79; cabay1 diizenleme 0,74; akrandan 6grenme 0,80; yardim arama 0,82 ve 6lgegin biitliniinde

0,95 seklinde bulunmustur. Bu degerler dikkate alindiginda alt boyuttaki maddelerin
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birbirleriyle ve dlgegin biitliniiyle olan tutarliliginin dolayisiyla giivenirliginin kabul edilebilir

diizeyde oldugunu s6yleyebiliriz (Buyukoztirk, 2008).

Bu aragtrmada ise katilimcilarm “Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri Olgegi’ne”
verdikleri cevaplarm tutarliligina bakmak ve 6l¢egin giivenirligini smamak ic¢in giivenirlik
analiz calismalar1 yapilmistir. Bunun igin 2021-2022 egitim dgretim yilinda Antalya Ili Kepez
Ilgesi’nde bulunan bir ortaokulda &lgek 201 dgrenciye uygulanarak dlgegin biitiiniiniin ve alt
boyutlarinin Cronbach alfa degerleri incelenmistir. Bulunan degerler sirasiyla tekrarlama
boyutu 0,78; ayrintilandirma boyutu 0,79; orgiitleme boyutu 0,77; bilisiistii 6z diizenleme
boyutu 0,77; zaman ve cevreyi diizenleme boyutu 0,61; cabayr diizenleme boyutu 0,60;
akrandan 6grenme boyutu 0,72 ve yardim arama boyutu 0,61 seklindedir. Olgegin biitiiniinde
ise Cronbach Alfa degeri 0,91 olarak bulunmustur. Olgegin genelindeki degerlere baktigimizda
olgegin kabul edilebilir bir glvenirlik dizeyine sahip oldugunu sdyleyebiliriz (Yurtkoru ve
digerleri, 2018).

3.4.4. Kisisel Bilgiler Formu

Kisisel Bilgiler Formu arastirmaya katilanlar hakkindaki sosyo-demografik bilgileri
elde etmek amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Formda cinsiyet, sinif diizeyi, anne-
baba 6grenim durumu, anne-baba meslek gruplari vb gibi nitelikleri belirlemeye yonelik sorular

yer almaktadir.

3.5. Verilerin Toplanmasi

Verileri toplamaya baslamadan 6nce Antalya Kepez Ilgesi’nde yer alan bir ortaokulda
201 6grenciyle pilot uygulama arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir. Pilot uygulama ile
Olceklere giivenirlik analiz ¢alismalar1 yapilmis, bu uygulamayla 6grencilerin hangi maddeleri
anlaylp anlamadiklar1 ve siirenin bir ders saati ile smirhi kalip kalmayacagi belirlenmeye
calisilmistir. Uygulama sonucunda arastirmada kullanilan 6lgeklerin gecerli ve giivenilir yapida
oldugu, maddelerin agik ve anlasilir oldugu, bir ders saatinin 6lgeklerin doldurulmasi igin

yeterligi oldugu belirlenmistir.

Veri toplama araclar1 tiim okullarda 2021/2022 egitim 6gretim yilinin 1.doneminde
uygulanmistir. Antalya i1 Milli Egitim Miidiirliigii’ nden gerekli izinler alindiktan sonra merkez
Ilge Milli Egitim Miidiirliikler’ ine gidilerek ilgelerin egitim bdlgelerine ulagilmustir. Sonra

egitim bdlgelerindeki devlet ortaokullar1 arastirmaya dahil edilerek her bir egitim bdlgesindeki
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belirlenen 16 devlet okulu ile goriisiilmiistiir. Daha sonra okul miidiirlerden ve 6gretmenlerden
izin alimmis, Ogrenciler ¢aligmanin amaci ve kapsami hakkinda bilgilendirilerek gonilli
ogrencilerle arastirmaci gozetiminde uygulama yapilmistir. Ug 6lgek ve kisisel bilgiler formu
birlestirilerek ayn1 anda Ogrenciler tarafindan doldurulmustur. Ogrencilerin Slcekleri
doldurmasi yaklasik 30 dakika stirmiistiir. Veriler kayit altina alimarak dosyada ve elektronik

ortamda saklanmuistir.

3.6. Verilerin Analizi

Katilimcilarin basar1 duygusu, motivasyon ve 6z diizenleyici 6grenme stratejileri
Olgeklerine verilen yanitlarin tutarliligini anlamak ve dlgeklerin giivenirliligini test etmek i¢in
Cronbach alfa degerlerine bakilmistir. Karadeniz ve digerleri (2008) tarafindan gergeklestirilen
MSLQ 6l¢eginin Tiirkge’ye uyarlama ¢alismasida, Aktan (2012)’nin 6l¢egin son halini verdigi
calisgmasinda ¢esitli gegerlik ve giivenirlik c¢alismalar1 yiritilmiistir. Buna ek olarak
arastirmada giivenirlik analizi yapilarak 6lceklerin kabul edilebilir diizeyde gilivenilir oldugu

tespit edilmistir.

Olgeklerin alfa degerlerine bakildiginda 0,70’in iizerinde olmasi dlcegin giivenilir
oldugunu, 0,90 {izerinde ¢ikmasi durumunda ise 6lgegin ¢ok giivenilir oldugunu géstermektedir
(Buyukoztirk, 2008). Az sayida maddesi olan 6Olgeklerde ise alt sinir olarak Cronbach Alfa
degerini 0,60 alabiliriz (Yurtkoru ve digerleri, 2018). Bu bilgilerden hareketle arastrmada

kullanilan 6l¢eklerin giivenilir oldugunu sdyleyebiliriz.

Verilerin analizinde SPSS 23.0 paket programi kullanilarak betimleyici istatistiklere
bakilmis, Bagimsiz Orneklemler T-Testi, ANOVA Testi kullanilmis, ¢alismada Korelasyon
Analizi ve Regresyon Analizi yapilmistir. Puanlarin normal dagildig: varsayildigindan Pearson
korelasyon katsayisina ve regresyon analiz degerlerine bakilarak basari duygulari, matematik
motivasyonu ve 0z diizenleyici 6grenme stratejileri arasindaki iligkileri ve etkilesimleri
incelenmis; degiskenlerdeki puanlarm 6grencilerin cinsiyet, smif diizeyi, egitim bdlgeleri,
anne-baba 6grenim diizeyleri ve anne-baba meslekleri baglaminda farklilasma durumlarina

bakilmustir.
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BOLUM IV

4. BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde alt problemlere ait verilerin ¢éziimlenmesine ve tablolara

yer verilmistir.

4.1. Ogrencilerin Matematige liskin Basar1 Duygusu, Motivasyon ve Oz Diizenleme
Stratejilerine Iliskin Genel Bulgular

Bu baslik altinda arastirma kapsamina alinan 6grencilerin Basar: Duygusu Olgegi,
Matematik Motivasyon Olgegi ve Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri Olcegi’nden elde edilen

verilere iliskin betimsel analizlere yer verilmistir.

4.1.1. Ogrencilerin Basar1 Duygu Diizeylerine iliskin Bulgular

Tablo 4.1.1°de ortaokul 6grencilerinin matematige yonelik basar1 duygusu diizeylerinin
belirlenmesine iliskin Basar1 Duygu Olgegi’'nden elde edilen puanlarin betimsel analizi
verilmistir.

Tablo 4.1.1. Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Basart Duygusu Diizeylerine Iliskin Betimsel
Istatistikler

Basar1 Duygu Derecelendirme Olgegi N X Ss

Sikilma 1713 1,96 1,10
Umutsuzluk 1713 1,86 1,04
Kizginlik 1713 1,80 1,01
Endise 1713 2,52 1,20
Eglenme 1713 3,47 1,21
Gurur 1713 3,56 1,26

Arastirmaya katilan ortaokul dgrencilerinin Basar1 Duygu Olgegi’nden elde edilen
puanlarin aritmetik ortalamasi ve standart sapmasina ait degerler Tablo 4.1.1.’de verilmistir.
Tablodaki bilgilerden hareketle, ortaokul 6grencilerinin matematige yonelik basar1 duygularina

iliskin goriiglerini belirten puanlarin ortalamasi 1.80 ile 3.56 arasinda degisim gostermektedir.
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Ogrencilerin matematige iliskin gurur duygusu en yiiksek ortalamaya sahip iken kizginlk

duygusu en diisiik ortalamaya sahiptir.

4.1.2. Ogrencilerin Matematik Motivasyonu Diizeyine Iliskin Bulgular

Tablo 4.1.2.’de ortaokul 6grencilerinin matematik motivasyonuna yonelik diizeylerinin
belirlenmesine iliskin Matematik Motivasyon Olgegi’nden elde edilen puanlarin betimsel

analizi verilmistir.

Tablo 4.1.2. Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Motivasyon Diizeylerine Iliskin Betimsel Istatistikler

Matematik Motivasyon Derecelendirme Olcegi N X Ss

Icsel Hedef Yonelimi 1713 3,80 1,06
Dissal Hedef Yo6nelimi 1713 4,29 0,90
Konu Degeri 1713 3,83 1,03
C)grenme Inanclart 1713 3,86 1,00
Oz yeterlik 1713 3,59 1,08
Smav Kaygisi 1713 2,92 1,16

Arastirmaya katilan ortaokul dgrencilerinin Matematik Motivasyon Olgegi’nden elde
edilen puanlarin aritmetik ortalamas: ve standart sapmasina ait degerler Tablo 4.1.2.°de
verilmistir. Tablodaki bilgilerden hareketle, ortaokul 6grencilerinin matematik motivasyonuna
iliskin goriislerini belirten puanlarin ortalamasi 2,92 ile 4,29 arasinda degisim gostermektedir.
Ogrencilerin matematik motivasyonuna iliskin dissal hedef yonelimi alt dlgegi en yiiksek

ortalamaya sahip iken sinav kaygisi alt 6l¢egi en diislik ortalamaya sahiptir.

4.1.3. Ogrencilerin Oz Diizenleme Stratejileri Diizeyine iliskin Bulgular

Tablo 4.1.3.’de ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin 6z diizenleyici stratejileri
diizeylerinin belirlenmesine iliskin Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri Olgegi’nden elde

edilen puanlarm betimsel analizi verilmistir.
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Tablo 4.1.3. Ortaokul Og“renc_ilerinin Matematige Iliskin Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri
Diizeylerine lliskin Betimsel Istatistikler

Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri n X Ss
Derecelendirme Olcegi

Tekrarlama 1713 3,33 1,04
Ayrintilandirma 1713 3,39 0,98
Orgiitleme 1713 3,32 1,05
Bilisiistii Oz Diizenleme 1713 3,29 0,77
Zaman ve Cevreyi Diiz. 1713 3,37 0,81
Cabay1 Diizenleme 1713 2,91 0,90
Akrandan Ogrenme 1713 2,92 1,13
Yardim arama 1713 3,55 0,97

Arastirmaya katilan ortaokul Ogrencilerinin matematige iliskin Oz Diizenleyici
Ogrenme Stratejileri Olgegi’'nden elde edilen puanlarm aritmetik ortalamas: ve standart
sapmasina ait degerler Tablo 4.1.3’de verilmistir. Tablodaki bilgilerden hareketle, ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerine yonelik goriislerini
belirten puanlarm ortalamas1 2,91 ile 3,55 arasinda degisim gdstermektedir. Ogrencilerin
matematige yonelik 6z diizenleyici 6grenme stratejilerine iliskin yardim arama alt 6lgegi en

yuksek ortalamaya sahip iken ¢abay: diizenleme alt 6lgegi en diisiik ortalamaya sahiptir.

4.2. Ogrencilerin Matematige iliskin Basar1 Duygusu, Motivasyon ve Oz Diizenleme
Stratejileri Puanlarimin Cinsiyet Degiskeni Acisindan Incelenmesi

Bu baslik altinda ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin basar1 duygularmin,
motivasyonlarinin ve 0z diizenleyici 08renme stratejileri kullaniminin cinsiyete gore

farklilagma durumlarina iligkin bulgulara yer verilmistir.
4.2.1. Ogrencilerin Basar1 Duygusu Puanlarimin Cinsiyet Degiskeni Acisindan
Degerlendirilmesi

Tablo 4.2.1°de ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin basar1 duygusu puanlarinda
cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilasmanin olup olmadigmna iligkin t-Testi sonuglar1

verilmistir.
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Tablo 4.2.1. Ortaokul Ogrencilerinin Matematige Iliskin Basar: Duygusu Puanlarinin
Cinsiyet Degiskenine Gore t-Testi Sonuglart

Basar1 Duygusu Cinsiyet n X Ss t p
Derecelendirme Olgegi
Kiz 832 1,94 1.10
Stkilma Erkek 860 1,08 1,11 -8 96
Kiz 832 1,86 1,04
Umutsuzluk Erkek 860 186 104 15 .87
Kiz 832 1,72 0,93
Kizginlik Erkek 860 187 107 -3,03 ,002
, Kiz 832 262 1,18
Endise Erkek 860 242 1.22 3,32 001
] Kiz 832 3,57 1,19
Eglenme Erkek 860 3,38 1,22 3,21 001
Kiz 832 3,67 1,25
Gurur Erkek 860 346 1,25 3,40 001
SD=1690
*P<0,05

Ortaokul Ogrencilerinin matematige iliskin basar1 duygusu puanlarinda cinsiyet
degiskeni agisindan anlamli bir farklilasma olup olmadigini belirlemek igin yapilan bagimsiz
gruplar t-testi sonuglar1 Tablo 4.2.1°de verilmistir. Tablodaki bilgilerden hareketle, 6grencilerin
matematige ilisgkin basar1 duygusu alt boyutlarindan sikilma ve umutsuzluk duygular
puanlarinda cinsiyete gore anlamli bir farkliliga rastlanilmamus [p>.05]; kizginlik duygusunda
erkek ogrenciler tarafinda [p<.05]; endise, eglenme ve gurur duygularinda kiz 6grenciler

tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [p<.05].

4.2.2. Ogrencilerin Matematik Motivasyon Puanlarimin Cinsiyet Degiskeni Acisindan
Degerlendirilmesi

Tablo 4.2.2.’de ortaokul 6grencilerinin matematik motivasyon puanlarinda cinsiyet

degiskenine gore anlamli bir farklilagsmanin olup olmadigna iligskin t-Testi sonuglar1 verilmistir.
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Tablo 4.2.2. Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Motivasyon Puanlarinin Cinsiyet Degiskenine Gore
t-Testi Sonuclari

Matematik Motivasyon

Derecelendirme Olgegi Cinsiyet N X S t P
. e Kiz 832 3,91 ,98 3,90 ,000
I¢sel Hedef Yonelimi Erkek 860 371 111
e Kiz 832 4,43 74 5,96 ,000
Dissal Hedef Ydnelimi Erkek 860 417 1.00
Konu Degeri Kiz 832 3,92 ,96 3,44 ,001
Erkek 860 3,75 1,08
Ogrenme inanclarr Kiz 832 3,95 91 3,33 ,001
Erkek 860 3,79 1,07
Oz yeterlik Kiz 832 3,60 1,04 ,15 ,881
Erkek 860 3,59 1,11
Smav Kaygisi Kiz 832 3,02 1,13 3,17 ,002
Erkek 860 2,84 1,18

SD=1690 P<0,05

Ortaokul 6grencilerinin matematik motivasyon puanlarinda cinsiyet degiskeni agisindan
anlamli bir farklilasma olup olmadigmi belirlemek igin yapilan bagimsiz gruplar t-testi
sonuglar1 Tablo 4.2.2°de verilmistir. Tablodaki bilgilerden hareketle, 6grencilerin matematik
motivasyonun alt boyutu olan 6z yeterlik puaninda cinsiyete gore anlamli bir farkliliga
rastlanilmamus [p>.05]; i¢sel ve dissal hedef yonelimi, konu degeri, 6grenme inanglart ve sinav

kaygst alt boyutlar1 puanlarinda kiz 6grenciler tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir
[p<.05].

4.2.3. Ogrencilerin Oz Diizenleme Stratejileri Puanlarinin Cinsiyet Degiskeni Acisindan
Degerlendirilmesi

Tablo 4.2.3’te ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin 6z diizenleme stratejileri
puanlarinda cinsiyet degiskenine gére anlamli bir farklilasmanin olup olmadigina iliskin t-Testi

sonugclar1 verilmistir.
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Tablo 4.2.3. Ortaokul Ogrencilerinin Matematige Iliskin Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri
Puanlarimin Cinsiyet Degiskenine Gore t-Testi Sonuglar

Oz Diizenleyici Ogrenme

Stratejileri Olcegi Cinsiyet n X S t P

Tekrarlama IE<rliek 22(2) gg i?089 P oo
Ayrintilandirma IE<rliek 22(2) 2:32 1'?041 3,36 ,001
Orgure Bl om0 sz im0
Bilisiistii Oz Diizenleme I;iek 22(2) ggj :;g 269 007
Zaman ve Cevreyi Diiz. IE<rliek 22(2) ggg gg 6,77 ,000
Cabay1 Diizenleme I;Eek 22(2) ;:gg :gg .77 442
Akrandan Ogrenme Ié:iek 22(2) ;:g? i:ig 1,67 ,094
Yardim Arama Ié;iek 223 3:22 1’?093 4,22 ,000

*P<0,05

Ortaokul o6grencilerinin matematige iliskin 6z diizenleyici 6grenme stratejileri
puanlarinda cinsiyet degiskeni agisindan anlamli bir farklilasmanimn olup olmadigini belirlemek
icin yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonuglar1 Tablo 4.2.3‘te verilmistir. Tablodaki bilgilerden
hareketle, 6grencilerin 6z diizenleyici 6grenme stratejileri Olgegindeki ¢abayr diizenleme ve
akrandan 6grenme alt faktorlerinde cinsiyete gore anlamli bir farkliliga rastlanilmamis [p>.05];
tekrarlama, ayrintilandirma, orgiitleme, bilis tistii 6z diizenleme, zaman ve ¢evreyi dlizenleme

ve yardim arama alt faktorlerinde kiz 6grenciler tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir

[p<.05].

4.3. Ogrencilerin Matematige Iliskin Basar1 Duygusu, Motivasyon ve Oz Diizenleme
Stratejileri Puanlarinin Siif Diizeyi Degiskeni Acisindan Incelenmesi

Bu baslik altinda ortaokul ogrencilerinin matematige iliskin basar1 duygusu,
motivasyonu ve 0z diizenleme stratejileri puanlarmin smif diizeyine gore farklilagsma

durumlarna iliskin bulgulara yer verilmistir.
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4.3.1. Ogrencilerin Basar1 Duygusu Puanlarinin Sinif Diizeyi Degiskeni A¢isindan
Degerlendirilmesi

Tablo 4.3.1°de ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin basar1 duygusu puanlarinda
sinif diizeyine gore anlamli bir farklilagsmanin olup olmadigma iliskin tek yonlii varyans analizi

(ANOVA) sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4.3.1. Ortaokul Ogrencilerinin Matematige Iliskin Basart Duygusu Puanlarimn Simf Diizeyi
Degiskenine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

n, X ve 8S Degerleri ANOVA Sonuglar
'?‘It Simf n X SS Var.K. K.T. SD K.O. F p Fark
Olgek
G.aras1 94,80 3 31,60 8>5
g gziﬁif? 3‘2‘2 1;2 i'gg Gici 201372 1709 1,17 8>6
% umf 424 200 105 Toplam 210853 1712 26,81 ,000 gzg
8smf 416 2,34 1,20 756
o G.arast 46,59 3 15,53
= S5smf 445 1,75 98 G.ici 1839,54 1709 1,07 8>5
> 6.smf 428 1,69 ,96 Toplam 1886,14 1712 8>6
g 7smf 424 191 1,05 1443 000 g
£ gsmif 416 212 1,13 7>6
G.aras1 51,19 3 17,06
c gziﬁg oy e gg Gici  1717,30 1709 1,00 8>5
2 Jemf 424 179 o4 Toplam 176850 1712 16,98 ,000 gzg
2 8.smif 416 2,09 1,19
ssmf 445 233 110 Garast 51,90 3 17,30 8>5
g G.ici  2450,30 1709 1,43
= O.smf 428 2,43 L1700 250221 1712 1206 000 576
= 7smf 424 254 117 P : e 8>7
8.smif 416 2,80 1,32 7>5
G.aras1 115,69 3 38,56 5>7
2 ool 308 11l Gig 239251 1700 140 558
s: . 1 H
5 Jemf 424 335 119 Toplam 250820 1712 27,54 000 2;;
M g.smif 416 3,09 1,20 758
G.aras1 91,11 3 30,37 5>7
S ooamb WS 3 MDY Gig o 262701 1709 153 558
E Temf 424 345 101 ToPlam 271812 1712 19,75 000 2;;
8.smif 416 3,23 1,22 758
* p<0,05

Ortaokul 6grencilerinin matematige iligkin basari duygusu puanlarinda smif diizeyi
degiskeni agisindan anlamli bir farklilagma olup olmadigini belirlemek igin yapilan ANOVA
sonuglart Tablo 4.3.1°de verilmistir. Tablodaki bilgilerden hareketle, ortaokul 6grencilerinin
matematige iliskin sikilma duygusu faktoriinde smif diizeyleri arasinda anlaml bir farklilik
tespit edilmistir [F=26.81; p=.00<.01]. Sikilma duygusuna iliskin anlamli farklilagsmanin

nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina
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gore, 8. siif diizeyi ile 5., 6. ve 7. smif diizeyleri arasinda 8.sinif tarafinda, 7.smif diizeyi ile 5

ve 6.smif diizeyleri arasinda 7.smif tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.3.1°den elde edilen diger bir istatistiksel sonuca gore, ortaokul 6grencilerinin
matematige iliskin umutsuzluk duygusu faktoriinde smnif diizeyleri arasinda anlaml bir farklilik
tespit edilmistir [F=14.43; p=.00<.01]. Umutsuzluk duygusuna iliskin anlamli farklilasmanin
nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina
gore, 8. Smif diizeyi ile 5., 6. ve 7. sinif diizeyleri arasinda 8.sinif tarafinda, 7.smif diizeyi ile

6.smif diizeyi arasinda 7.smif tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.3.1’den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin kizginlik duygusu faktoriinde simif diizeyleri arasinda anlaml1
bir farklilik tespit edilmistir [F=16.98; p=.00<.01]. Kizginlik duygusuna iliskin anlamli
farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey
testi sonucglarma gore, 8. Sinif diizeyi ile 5., 6. ve 7. siif diizeyleri arasinda 8.sinif tarafinda

anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.3.1°den elde edilen diger bir istatistiksel sonuca gore, ortaokul 6grencilerinin
matematige iliskin endise duygusu faktoriinde simif diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik tespit
edilmistir [F=12.06; p=.00<.01]. Endise duygusuna iliskin anlamli farklilasmanin nedenini
belirlemek icin post-hoc Tukey testi kullanilmustir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina gore, 8.
Smif diizeyi ile 5., 6. ve 7. smif diizeyleri arasinda 8.smnif tarafinda; 7.smif diizeyi ile 5.smif

diizeyi arasinda 7.sinif tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.3.1°den elde edilen diger bir bulguya gore, ortaokul 6grencilerinin matematige
iliskin eglenme duygusu faktoriinde sinif diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir
[F=27.54; p=.00<.01]. Eglenme duygusuna iliskin anlamli farklilasmanin nedenini belirlemek
icin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarma gore, 5. Smif diizeyi
ile 7 ve 8.smuf diizeyleri arasinda 5.smif tarafinda; 6.smnif diizeyi ile 7 ve 8.simuf diizeyleri
arasinda 6.sinif tarafinda; 7.smif diizeyi ile 8.simf diizeyi arasinda 7.sinif tarafinda anlamli bir

farklilik tespit edilmigtir.

Tablo 4.3.1°den elde edilen diger bir istatistiksel sonuca gore, ortaokul 6grencilerinin
matematige iliskin gurur duygusu faktoriinde smif diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik tespit
edilmistir [F=19.75; p=.00<.01]. Gurur duygusuna iliskin anlaml farklilasmanin nedenini

belirlemek icin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina gore, 5.
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Smif diizeyi ile 7 ve 8.smnif diizeyleri arasinda 5.sinif tarafinda; 6.smif diizeyi ile 7 ve 8.smif
diizeyleri arasinda 6.smif tarafinda; 7.smif diizeyi ile 8.smif diizeyi arasinda 7.smif tarafinda

anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

4.3.2. Ogrencilerin Matematik Motivasyon Puanlarinin Simif Diizeyi Degiskeni
Agcisindan Degerlendirilmesi

Tablo 4.3.2°’de ortaokul Ogrencilerinin matematik motivasyon puanlarinda sinif
diizeyine goére anlamli bir farklilasmanin olup olmadigina iligkin tek yonlii varyans analizi

(ANOVA) sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4.3.2. Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Motivasyon Puanlarinin Simif Diizeyi Degiskenine
Gore Tek YonlU Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

N, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglar
Alt Olcek  Simf n X SS Var K. K.T. SD K.O. F p Fark
G.aras1 83,60 3 27,86 5>7
isel gsigig jgg ggg 1'9091 Gici 185436 1709 1,08 5>8
Hedef S ' ' Toplam 1937,97 1712 25,68 ,00 6>7
vonelimi 7smf 424 3,75 1,06 658
8.smif 416 3,45 1,09
7>8
Dissal S.smf 445 4,26 ,88 G.aras1 3,62 3 1,20
Hesdef 6.smf 428 4,37 ,85 G.ici 138599 1709 81 148 21
vonelimi 7.smf 424 4,26 ,93  Toplam 1389,61 1712 ' '
8.smif 416 4,27 ,92
G.aras1 85,69 3 28,56 5>7
Ssmf 445 40196 “oiat 473775 1700 1,01 558
Konu O.smf 428 403 .94 ronn 182344 1712 2809 00 657
Degeri 7smf 424 3,75 1,05 P ! ! ! 6>8
8.smif 416 3,48 1,07 7>8
Ssmf 445 401 g9 Carast 37,38 - 3 12,46 5>7
o G.gi  1702,13 1709 99
Ogrenme  6.smf 428 3,98 ,94 Tool 173952 1712 1251 00 5>8
Inanglar1  7.smuf 424 3,79 1,11 oplam ' ' ' 6>7
8.smif 416 3,65 1,02 6>8
G.aras1 96,33 3 32,11 5>7
o om0 388 MY Gigh 101431 1709 112 558
Ozyeterlik 7smf 424 350 103 Toplam 2010,64 1712 28,66  ,00 gzg
8.smif 416 3,23 1,15 758
G.aras1 21,92 3 7,30
Ssmf 445 2,79 120 G 220264 1709 1,34 855

Sinav 6.smif 428 2,86 1,18 Toplam 231456 1712
Kaygist Tsmf 424 296 1,15 '
8.smif 416 3,09 1,10

5,44 ,00 8>6

*P<0,05

Ortaokul o6grencilerinin matematik motivasyon puanlarinda smif diizeyi degiskeni
acisindan anlamli bir farklilagsma olup olmadigni belirlemek i¢in yapilan ANOVA sonuglari

Tablo 4.3.2°de verilmistir. Tablodaki bilgilerden hareketle, ortaokul 6grencilerinin matematik
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motivasyonunun i¢sel hedef yonelimi faktoriinde sinif diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
tespit edilmistir [F=25.68; p=.00<.05]. /¢csel hedef yonelimine iliskin anlaml farkhilasmanin
nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina
gore, 5. Smif diizeyi ile 7 ve 8.smif diizeyleri arasinda 5.smif tarafinda, 6.sinif diizeyi ile 7. ve
8.smif diizeyleri arasinda 6.smif tarafinda, 7.smif diizeyi ile 8.smif diizeyi arasinda 7.siif

tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.3.2°den elde edilen diger bir istatistiksel sonuca gore, ortaokul 6grencilerinin
matematik motivasyonunun dissal hedef yonelimi faktoriinde smif diizeyleri arasinda anlamli
bir farkliliga rastlanilmamis [F=1.48; p=.216>.05]; konu degeri faktoriinde sinif diizeyleri
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=28.09; p=.00<.05]. Konu degerine iliskin
anlamli farklilagmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc
Tukey testi sonuglarma gore, 5. Siif diizeyi ile 7 ve 8.smif diizeyleri arasinda 5.sinif tarafinda,
6.smif diizeyi ile 7 ve 8.smif diizeyleri arasinda 6.smif tarafinda, 7.smif diizeyi ile 8.sinif diizeyi

arasinda 7.sinif tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.3.2’den elde edilen diger bir bulguya gore, ortaokul 6grencilerinin matematik
motivasyonunun dgrenme inanglart faktoriinde smif diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
tespit edilmistir [F=12.51; p=.00<.05]. Ogrenme inang¢larina iliskin anlamli farklilasmanin
nedenini belirlemek icin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina
gore, 5. ve 6. Sinif diizeyleri ile 7 ve 8. smif diizeyleri arasinda 5. ve 6. sinif tarafinda anlamli

bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.3.2°den elde edilen baska bir bulguya gore, ortaokul 6grencilerinin matematik
motivasyonun oOzyeterlik faktoriinde siif diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik tespit
edilmistir [F=28.66; p=.00<.05]. Ozyeterlige iliskin anlamli farklilasmanm nedenini
belirlemek icin post-hoc Tukey testi kullanilmigtir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina gore, 5. ve
6. Smuf diizeyleri ile 7 ve 8.smif diizeyleri arasinda 5.ve 6. sif tarafinda; 7.smf diizeyi ile

8.smif diizeyi arasinda 7.smif tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.3.2°den elde edilen diger bir istatistiksel sonuca gore, ortaokul 6grencilerinin
matematik motivasyonun simmav kaygis: faktoriinde sinif diizeyleri arasinda anlaml bir farklilik
tespit edilmistir [F=5.44; p=.00<.05]. Sinav kaygisina iliskin anlamli farklilagmanin nedenini
belirlemek icin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina gore, 8.
Smuf diizeyi ile 5. ve 6.smif diizeyleri arasinda 8.smif tarafinda anlamli bir farklilik tespit
edilmistir.
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4.3.3. Ogrencilerin Oz Diizenleme Stratejileri Puanlarinin Siif Diizeyi Degiskeni
Agcisindan Degerlendirilmesi

Tablo 4.3.3’te ortaokul Ogrencilerinin matematige iliskin 6z diizenleme stratejileri
puanlarinda smif diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilasmanin olup olmadigina iliskin

tek yonli varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4.3.3. Ortaokul Ogrencilerinin Matematige Iliskin Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri
Puanlarimin Simif Diizeyi Degiskenine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar

N, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglar
Alt Simf n X SS Var. K. K.T. SD K.O F p Fark
Olcek
5>7
o S.smf 445 355 1,02 G.arast 70,61 3 23,53 558
= 6.smf 428 3,47 1,06 G.ici 1803,30 1709 1,05 2230 00 6>7
© 7.smuf 424 3,25 98  Toplam 187391 1712 ' ' 6>8
i 8.smuf 416 3,03 1,03
- 7>8
<
E  ssmf a5 358 9 Gams 7057 3 2352 el
g 6.s1n1f 428 3,56 ,97 Gl(}l 1573,88 1709 ,92 25 54 00 6a7
‘—‘é 7 .smif 424 3,33 93 Toplam 1644,46 1712 ) ) o8
a 8.smf 416 3,08 ,99 758
<
5>7
° 5.smif 445 3,53 1,02 G.arasi 75,31 3 25,10 5>8
GE) 6.smif 428 3,49 1,05 G.ici 182494 1709 1,06 2351 00 6>7
= 7.smf 424 3,27 99  Toplam 1900,26 1712 ' ' 6-8
=y 8.smif 416 3,00 1,06
O 7>8
S ssmf 445 341 75 Garast 2856 3 952 g
= GE) 6.si1f 428 3,40 74 G.I(;I 995,42 1709 ,58 16.34 00 ba7
28  7smf 424 325 77 Toplam 102398 1712 R 6o
=28 8.smif 416 3,10 ,78
=] 7>8
m o
® E 5.smif 445 3,45 7 G.aras1 11,99 3 3,99
>3 @ O6.smif 428 3,45 , 75 G.ici 1134,95 1709 ,81 5>7
825 7smf 424 3,29 81  Toplam 1146,94 1712 5>8
£>8 6,01 ,00
s E 2 8smf 416 3,28 ,90 6>7
N o
6>8
o 5.smf 445 2,96 ,90 G.aras1 2,83 3 ,94
= 6.smuf 428 2,86 ,89 G.ici 1391,64 1709 ,81 116 32
% s 7.smuf 424 2,88 ,95  Toplam  1394,47 1712 ' !
E% N 8.smif 416 2,93 ,84
o
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Alt Olgek Simf n X SS Var. K. K.T. SD K.O F p Fark

Ssmf 445 309 115 G.arasi 33,02 3 11,00

Sg 6smf 428 300 114 Gig 217245 1709 127 oo oo gz;
2E Jeamf 424 28 1,10 Toplam 220547 1712 65 >
S5 ssmf 416 274 110
<3
<
% 5.smif 445 3,68 91 G.aras1 34,17 3 11,39 5>7
S Gsmf 428 369 96  Gigi 158547 1709 92 ..., o 5B
E  7emf 424 348 102 Toplam 1619,64 1712 20 657
£ Ssmf 46 335 95 6>8
*p<0,05

Ortaokul ogrencilerinin matematige iliskin 6z diizenleyici Ogrenme stratejileri
puanlarinda sinif diizeyi degiskeni agisindan anlamli bir farklilagsma olup olmadigini belirlemek
icin yapilan ANOVA sonuglar1 Tablo 4.3.3’te verilmistir. Tablodaki bilgilerden hareketle,
ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin tekrarlama faktoriinde smif diizeyleri arasinda
anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=22.30; p=.00<.05]. Tekrarlamaya iliskin anlamli
farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey
testi sonuglarina gore, 5. ve 6. Smif diizeyleri ile 7 ve 8.smif diizeyleri arasinda 5. ve 6. Siif
tarafinda, 7.siif diizeyi ile 8.smif diizeyi arasinda 7.smif tarafinda anlamli bir farklilik tespit

edilmistir.

Tablo 4.3.3’ten elde edilen diger bir istatistiksel sonuca gore, ortaokul dgrencilerinin
ayrintilandirma faktoriinde smif diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir
[F=25.54; p=.00<.05]. Ayrintilandirmaya iliskin anlaml farklilasmanin nedenini belirlemek
icin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina gore, 5. ve 6. Smif
diizeyleri ile 7 ve 8.smif diizeyleri arasinda 5. ve 6.smif tarafinda, 7.smif diizeyi ile 8.smif

diizeyi arasinda 7.sinif tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.3.3’ten elde edilen diger bir bulguya gore, ortaokul Ggrencilerinin 6z
diizenleyici 6grenme stratejileri Orgitleme faktoriinde sinif diizeyleri arasinda anlamli bir
farklilik tespit edilmistir [F=23.51; p=.00<.05]. Orgiitlemeye iliskin anlamli farklilasmanin
nedenini belirlemek icin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina
gore, 5. ve 6. Smif diizeyleri ile 7 ve 8. smif diizeyleri arasinda 5.ve 6. smf tarafinda; 7.smmf

diizeyi ile 8.smif diizeyi arasinda 7.smif tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.3.3’ten elde edilen diger bir bulguya gore, ortaokul Ogrencilerinin 6z

diizenleyici 0grenme stratejileri bilis iistii 0z diizenleme faktoriinde siif diizeyleri arasinda
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anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=28.66; p=.00<.05]. Biligistl 0z dizenlemeye iliskin
anlamli farklilagmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmigtir. Post-hoc
Tukey testi sonuglarina gore 5. ve 6. Sinif diizeyleri ile 7 ve 8.smif diizeyleri arasinda 5.ve 6.
smif tarafinda; 7.sinif diizeyi ile 8.smif diizeyi arasinda 7.smif tarafinda anlamli bir farklilik

tespit edilmistir.

Tablo 4.3.3’ten elde edilen diger bir istatistiksel sonuca gore, ortaokul 6grencilerinin 6z
diizenleyici 68renme stratejileri ¢abay: diizenleme faktoriinde sinif diizeyleri arasinda anlamli
bir farkliliga rastlanilmamis [F=1.16; p=.324>.05]; akrandan ogrenme faktoriinde smif
diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=8.65; p=.00<.05]. Akrandan
ogrenmeye iliskin anlamli farklilasmanm nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi
kullanilmugstir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina gore 5. Smif diizeyi ile 7 ve 8.smf diizeyleri
arasinda 5.sinif tarafinda, 6.smif diizeyi ile 8.smif diizeyi arasinda 6.sinif tarafinda anlamh bir

farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.3.3°ten elde edilen diger bir istatistiksel sonuca gore, ortaokul 6grencilerinin 6z
diizenleyici 68renme stratejileri yardim arama faktoriinde simif diizeyleri arasinda anlaml bir
farklilik tespit edilmistir [F=12.27; p=.00<.05]. Yardim aramaya iliskin anlaml
farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey
testi sonuglarina gore, 5. ve 6. Smif diizeyleri ile 7 ve 8.smif diizeyleri arasinda 5. ve 6. sif

tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

4.4. Ogrencilerin Matematige Iliskin Basar1 Duygusu, Motivasyon ve Oz Diizenleme
Stratejileri Puanlarimin Egitim Bélgeleri Acisindan Incelenmesi

Bu baglik altinda ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin basar1 duygusu,
motivasyonu ve 6z diizenleme stratejileri puanlarmim egitim bdlgelerine gore farklilasma

durumlarna yonelik bulgulara yer verilmistir.

4.4.1. Ogrencilerin Basar1 Duygusu Puanlarinin Egitim Bélgeleri Acisindan
Degerlendirilmesi

Tablo 4.4.1°de ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin basar1 duygusu puanlarinda
egitim bolgeleri a¢isindan anlamli bir farklilagsmanin olup olmadigna iliskin tek yonlii varyans

analizi (ANOVA) sonuglar1 verilmistir.
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Tablo 4.4.1. Ortaokul Ogrencilerinin Matematige Iliskin Basar: Duygusu Puanlarinin Egitim
Baélgeleri Degiskenine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

N, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Alt Egitim n X SS Var.K K.T. SD K.O. F p Fark
Olgek Bolgeleri
MLM2,M3, 559 1,79 1,01 G.arast 65,83 15 4,38 M2>K2
M4,M5 G.ici 2042,69 1697 1,20 K3>M1
= K1,K2,K3, 699 1,90 1,07 Toplam 210853 1717 K3>M4
= K4,K5,K6 3,64 00 K3>K2
% KNL,KN2 170 1,71 .9 K3>K6
D1,D2 187 2,01 1,09 D2>K2
Al 98 202 1,10 AL>K2
MLM2M3, 559 1,96 1,07 G.arasi 57,81 15 3,85 K3>M1
o M4, M5 G.ici 182832 1697 1,07 K3>M4
E K1,K2,K3, 699 192 1,09 Toplam 188614 1795 K3>K2
§ K4,K5,K6 357 00 K3>K6
= KNL,KN2 170 1,93 1,02 K3>KN2
> D1,D2 187 2,08 1,23 K5>M1
Al 98 212 1,25 K5>K2
MLM2M3, 559 1,74 105 G.arasi 49,86 15 3,32
M4,M5 G.ici 171863 1697 1,01 M2>K2
x K1,K2,K3, 699 1,78 ,99 Toplam 176850 171 K3>M1
Eﬂ K4,K5,K6 328 00 K3>K2
v KN1,KN2 170 1,77 82 D1>K2
D1,D2 187 2,00 1,09 D2>K2
AL 98 191 1,06
MLM2,M3, 559 2,55 1,17 G.arasi 62,99 15 4,20
M4,M5 G.ici 2439,21 1697 1,43 M2>K6
o K1,K2,K3, 699 247 124 Toplam 250221 1717 M5>K6
= K4,K5,K6 292 00 K3>K1
& KN1,KN2 170 249 1,10 K3>K6
D1,D2 187 263 1,25 D1>K6
AL 98 261 1,17
MLM2,M3, 559 3,53 1,19 G.arasi 70,11 15 4,67
M4,M5 Gici 243809 1697 143 K2>K3
2 K1,K2,K3, 699 349 1,9 Toplam 250820 171 K2>D2
g K4,K5,K6 325 00 K2>Al
iy KN1,KN2 170 3,60 1,04 K6>D2
D1,D2 187 326 1,34 K6>AL
Al 98 318 1,30
MLM2,M3, 559 3,54 1,20 G.arasi 42,71 15 2,84
M4,M5 G.ici 2675,40 1697 1,57
_ K1,K2,K3, 699 361 1,33 Toplam 271812 171
§ K4,K5,K6 1,80 ,05

KN1,KN2 170 3,76 1,03
D1,D2 187 3,40 1,27
Al 98 3,32 132

*p<0,05 (Referans: Antalya Muratpasa, Kepez, Konyaalti, Désemalti ve Aksu llce Milli Egitim Miidiirliikleri,
Muratpasa:MI1, M2, M3, M4, M5; Kepez:KI,K2,K3,K4,K5,K6;, Konyaalti: KNI, KN2; Dosemalti: DI, D2;
Aksu: Al)

Ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin basar1 duygusu puanlarinda egitim bolgeleri

degiskeni acisindan anlaml bir farklilasma olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan ANOVA
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sonuglar1 Tablo 4.4.1.de yer almaktadir. Tablodaki bilgilerden hareketle, ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin sikilma duygusu faktdriinde egitim bolgeleri arasinda anlamli
bir farklilik tespit edilmistir [F=3,64; p=.00<.05]. Sikilma duygusuna iliskin anlaml
farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey
testi sonuclarma gore, Muratpasa ve Désemalt1 Ilgelerinin 2 no’lu ve Aksu ilgesinin 1 no’lu
egitim bolgeleri ile Kepez Ilgesinin 2 no’lu egitim bdlgesi arasinda Muratpasa, Dosemalt1 ve
Aksu lehine; Kepez IIgesinin 3 no’ lu egitim bolgesi ile Kepez Ilgesinin 2 ve 6 no’ lu, Muratpasa
Ilgesinin 1 ve 4 no’ lu egitim bdlgeleri arasinda Kepez Ilgesinin 3 no’ Iu egitim bdlgesi lehine
anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Tablodaki bilgileri inceledigimizde sikilma duygusu
faktoriinde egitim bolgeleri arasinda genel olarak Kepez ilgesi 3 no’lu egitim bdlgesi
farklilagsmistir. Arastirmada toplanilan veriler 15181nda Kepez 3 no’lu egitim bdlgesini sosyo-
ekonomik yonden ele aldigimizda niifusun yogun ve smiflarm kalabalik olmasi, ailelerin
cogunlukla ilkokul ve ortaokul mezunu olmalari, anne meslek grubunun genelde ev
hanimlarindan ve baba meslek grubunun genelde zanaatkarlikla ilgili islerde ¢alisanlardan

olusmas gibi 6zellikler 6n plana ¢ikmaktadir.

Tablo 4.4.1.’den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin umutsuzluk duygusu faktoriinde egitim bolgeleri arasinda
anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=3,57; p=.00<.05]. Umutsuzluk duygusuna iliskin
anlamli farklilasmanin nedenini belirlemek icin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc
Tukey testi sonuglarina gore Kepez Ilgesinin 3 no’ lu egitim bdlgesi ile Muratpasa 1 ve 4, Kepez
2 ve 6 ve Konyaalt1 2 no’ lu egitim bdlgeleri arasinda Kepez ilgesi 3 no’ lu egitim bolgesi
lehine; Kepez Ilgesi 5 no’ lu egitim bdlgesi ile Muratpasa 1 ve Kepez 2 no’ lu egitim bdlgeleri
arasinda Kepez Ilgesi 5 no’ lu egitim bdlgesi lehine anlamli bir farklilik tespit edilmistir.
Tablodaki bilgileri inceledigimizde umutsuzluk duygusu faktoriinde egitim bolgeleri arasinda
genel olarak Kepez ilgesi 3 no’lu ve 5 no’lu egitim bdlgeleri farklilagsmistir. Arastirmada
toplanilan veriler 15181inda Kepez 5 no’lu egitim bdlgesini sosyo-ekonomik yonden ele alacak
olursak ailelerin ¢ogunlukla okuryazar olmamasi veya ilkokul mezunu olmalari, anne meslek
grubunun genelde ev hanimlarindan ve baba meslek grubunun genelde zanaatkarlkla ilgili

islerde calisanlardan olusmasi gibi 6zellikler 6n plana ¢ikmaktadir.

Tablo 4.4.1°den elde edilen diger bir bulguya goére arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin kizginlik duygusu faktoriinde egitim bolgeleri arasinda
anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=3,28; p=.00<.05]. Kizginlik duygusuna iliskin

farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey
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testi sonuclarma gdre Muratpasa Ilgesinin 2 no’ lu, Désemalt1 1 ve 2 no’ lu egitim bdlgeleri ile
Kepez Ilgesinin 2 no’ lu egitim bolgesi arasmda Muratpasa 2, Dosemalt1 1 ve 2 no’ lu egitim
bolgeleri lehine; Kepez Ilgesi 3 no’ lu egitim bolgesi ile Muratpasa 1 ve Kepez 2 no’ lu egitim
bolgeleri arasinda Kepez Ilgesi 3 no’ lu egitim bolgesi lehine anlamli bir farkhlik tespit

edilmistir.

Tablo 4.4.1°den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin endise duygusu faktoriinde egitim bdlgeleri arasinda anlamli
bir farklilik tespit edilmistir [F=2,92; p=.00<.05]. Endise duygusuna iliskin anlamli
farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey
testi sonuclarma gére Muratpasa Ilgesinin 2 ve 5 no’ lu ve Ddsemalt1 1 no’ lu egitim bdlgeleri
ile Kepez Ilgesinin 6 no’ lu egitim bolgesi arasinda Muratpasa 2 ve 5 no’ lu, Désemalt1 1 no’ lu
egitim bolgeleri lehine; Kepez Ilgesi 3 no’ Iu egitim bdlgesi ile Kepez 1 ve 6 no’ lu egitim
bolgeleri arasinda Kepez Ilgesi 3 no’ lu egitim bdlgesi lehine anlamli bir farklilik tespit

edilmistir.

Tablo 4.4.1°den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin eglenme duygusu faktoriinde egitim bolgeleri arasinda
anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=3,25; p=.00<.05]. Eglenme duygusuna iliskin anlamli
farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey
testi sonuglarma gdre Kepez Ilgesinin 2 no’ Iu egitim bdlgesi ile Kepez 3 no’ lu, Ddsemalti 2
no’ lu ve Aksu 1 no’ lu egitim bolgeleri arasinda Kepez Ilgesi 2 no’ Iu egitim bdlgesi lehine;
Kepez Ilgesi 6 no’ lu egitim bolgesi ile Désemalt1 2 no’ lu ve Aksu 1 no’ lu egitim bolgeleri
arasinda Kepez Ilgesi 6 no’ lu egitim bdlgesi lehine anlamli bir farkhilik tespit edilmistir.
Tablodaki bilgileri inceledigimizde eglenme duygusu faktoriinde egitim bdlgeleri arasinda
genel olarak Kepez ilgesi 2 no’lu ve 6 no’lu egitim bdlgeleri farklilagsmistir. Arastirmada
toplanilan veriler 1s13inda Kepez 2 no’lu egitim bolgesini sosyo-ekonomik yonden ele
aldigimizda okullasma oranmnin fazla oldugu bir bdlge olmasi, ailelerin ¢ogunlukla lise
mezunlarindan olugmalari, anne meslek grubunun genelde ev hanimlarmdan ve baba meslek
grubunun genelde hizmet ve satis sektorii ¢alisanlarindan olugmasi gibi 6zellikler 6n plana
¢ikmaktadir. Kepez 6 no’lu egitim bolgesini sosyo-ekonomik yonden ele aldigimizda ise niifus
yogunlugunun az olmast ve sinif mevcutlarmin kalabalik olmamasi, ailelerin ¢ogunlukla
ilkokul ve ortaokul mezunlarmdan olugmalari, anne meslek grubunun genelde ev hanimlarindan
ve baba meslek grubunun genelde hizmet ve satis sektorii galisanlarindan olugmasi gibi

ozellikler 6n plana ¢ikmaktadir.
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Tablo 4.4.1°den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin gurur duygusu faktoriinde egitim bolgeleri arasinda anlaml

bir farklilik rastlanilmamistir [F=1,80; p>.05].

4.4.2. Ogrencilerin Matematik Motivasyonlariin Egitim Bélgeleri Acisindan
Degerlendirilmesi

Tablo 4.4.2°de ortaokul Ogrencilerinin matematik motivasyon puanlarinda egitim
bolgeleri agisindan anlamli bir farklilagsmanin olup olmadigina iligkin tek yonlii varyans analizi

(ANOVA) sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4.4.2. Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Motivasyon Puanlarimn Egitim Bolgeleri Degiskenine
Gore Tek YOnlU Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

N, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglar:
Alt Egitim n X SS Var.K. K.T SD K.O F p Fark
Olgek  Bgigeleri
M1,M2M3, 559 3,82 1,02 G.aras1 29,87 15 1,99
M4,M5 G.ci 190810 1697 112
K1,K2,K3, 699 382 1,08 Toplam 1937.97 1712
B ._  K4K5K6 1,77 05
= % KN1,KN2 170 370 ,97
g S D1,D2 187 378 1,12
= > Al 98 374 1,16
M1,M2M3, 559 4,36 81 G.arast 29,38 15 1,95
M4,M5 G.ci 136023 1697 80 M1>M2
o K1,K2,K3, 699 4727 95 Toplam 138961 1717 ng
2 ._  K4,K5K6 244 00 M1oKG
TE  KNLKN2 170 430 86 M1oD2
S O
2 = D1,D2 187 420 94 MI>AL
a > Al 98 4,16 ,9
MLM2M3, 559 384 101 G.arasi 2344 15 1,56
M4,M5 G.ici ~ 1800,00 1697 1,06
=  KLK2K3, 699 38 1,03 Toplan 182344 1717
% K4,K5,K6 147 10
a KN1,KN2 170 377 .94
g D1,D2 187 3,78 1,10
M Al 98 370 1,11
_ M1,M2,M3, 559 3,88 93  G.arast 28,77 15 1,91
= M4,M5 G.ci  1710,74 1697 1,00
g  KLK2,K3, 699 391 104 Toplam 173952 1719
= K4K5K6 1,90 01  K2>KN1
= KN1,KN2 170 371 92
& D1,D2 187 385 111
© Al 98 3,66 1,04
MLM2M3, 559 361 107 G.arasi 29,95 15 1,99
M4,M5 G.ici 198069 1697 116
K1,K2,K3, 699 358 1,09 Toplam 201064 1717
K4,K5,K6 171 05
= KN1,KN2 170 3,65 1,02
- D1,D2 187 349 1,12
O > Al 98 353 1,06
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Alt Egitm N X SS Vark. KT  sSD KO F  p Fark
Olgek  Bglgeleri

M1,M2,M3, 559 290 1,17 GQG.aras1 26,02 15 1,73

M4,M5 G.igi 228853 1697 1,34
K1,K2,K3, 699 288 1,17 Toplam 231456 1717
K4,K5,K6 128 20

KN1,KN2 170 2,79 1,05
D1,D2 187 3,18 1,17
Al 98 3,07 1,10
*p<0,05 (Referans: Antalya Muratpasa, Kepez, Konyaalti, Dosemalt: ve Aksu Ilce Milli Egitim Miidiirliikleri,
Muratpasa:M1, M2, M3, M4, M5; Kepez:KI1,K2,K3,K4,K5,K6;, Konyaalti: KNI, KN2; Dosemalti: DI, D2;
Aksu: A1)

Sinav Kaygist

Ortaokul 6grencilerinin matematik motivasyon puanlarinda egitim bolgeleri degiskeni
acisindan anlaml bir farklilasma olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan ANOVA sonuglar1
Tablo 4.4.2’de yer almaktadwr. Tablodaki bilgilerden hareketle, ortaokul Ogrencilerinin
matematik motivasyon puanlarmmin i¢sel hedef yonelimi, konu degeri, 6z yeterlik ve sinav
kaygust faktorlerinde egitim bolgeleri degiskenine gore anlamli bir farkliliga rastlanilmamis
[p>.05]; dissal hedef yonelimi faktoriinde egitim bolgeleri arasinda anlamli bir farklilik tespit
edilmistir [F=2,44; p=.00<.05]. Dussal hedef ydnelimine iliskin anlamli farklilasmanin
nedenini belirlemek icin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina
gore, Muratpasa Ilgesinin 1 no’ lu egitim bdlgesi ile Muratpasa 2, Kepez 3, 5 ve 6, Désemalt1
2 ve Aksu 1 no’ lu egitim bdlgeleri arasmda Muratpasa Ilgesi 1 no’ lu egitim bdlgesi lehine
anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Tablodaki bilgileri inceledigimizde dissal hedef yonelimli
faktoriinde egitim bolgeleri arasinda genel olarak Muratpasa 1 no’lu egitim bolgesi
farklilasmistir. Arastirmada toplanilan veriler 1s1¢inda Muratpasa 1 no’lu egitim bdlgesini
sosyo-ekonomik yonden ele aldigimizda akademik yonden basarili okullarin fazla oldugu bir
bolge olmasi, ailelerin ¢ogunlukla iiniversite mezunlarindan olusmasi, anne ve baba meslek
grubunun genelde profesyonel meslek mensuplarindan olusmasi gibi 6zellikler 6n plana

cikmaktadir.

Tablo 4.4.2°den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematik motivasyonunun ogrenme inanglar: faktoriinde egitim bdlgeleri
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=1,90; p=.01<.05]. Ogrenme inanglarina
iliskin anlamli farklilasmanin nedenini belirlemek icin post-hoc Tukey testi kullanilmigtir. Post-
hoc Tukey testi sonuglaria gore Kepez 2 no’ lu egitim bolgesi ile Konyaalt1 1 no’ lu egitim

bdlgesi arasinda Kepez 2 no’ lu egitim bdlgesi lehine anlamli bir farklilik tespit edilmistir.
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4.4.3. Ogrencilerin Oz Diizenleme Stratejilerinin Egitim Bolgeleri Acisindan
Degerlendirilmesi

Tablo 4.4.3’te ortaokul dgrencilerinin matematige iliskin 6z dizenleme stratejileri
puanlarinda egitim bolgeleri agisindan anlamli bir farklilagsmanin olup olmadigina iligskin tek

yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4.4.3. Ortaokul Ogrencilerinin Matematige Iliskin Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri
Puanlarimin Egitim Bolgeleri Degiskenine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

N, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglar:
Alt Egitim n X SS  VarkK. K.T SD K:O F p Fark
Olgek  Bolgeleri
M1,M2,M3, 559 3,38 102 G.arast 26,74 15 1,78
M4,M5 G.ici 1847,16 1697 1,08
£ K1,K2,K3, 699 337 1,02 Toplam 187391 4715
5 K4,K5,K6 1,63 ,05
> KN1,KN2 170 3,12 1,00
= D1,D2 187 3,28 1,14
Al 98 327 1,11
M1,M2,M3, 559 344 97 G.arast 24,97 15 1,66
g M4,M5 G.ici 1619,48 1697 ,95
3 K1,K2,K3, 699 339 ,98 roplam 164446 171
g K4,K5,K6 1,74 03 MI1>K3
£ KN1L,KN2 170 330 95
z D1,D2 187 341 95
Al 98 325 1,10
M1,M2,M3, 559 3,35 107 G.arast 37,72 15 2,51
M4,M5 G.ici 1862,53 1697 1,09
% K1,K2,K3, 699 337 1,05 roplam 190026 4171 MISM2
= K4,K5,K6 229 00 Do
5 KN1,KN2 170 321 ,9
D1,D2 187 3,25 1,08
Al 98 3,19 1,03
M1,M2,M3, 559 331 ,74 G.arast 14,04 15 93
N M4,M5 G.ici 1009,94 1697 ,59
g% K1,K2,K3, 699 331 ,78 ‘toplam 102398 471
ZE  KA4K5KG 157 07
Z5  KNLKN2 170 321 76
M D1,D2 187 3,28 .82
Al 98 325 74
— M1,M2,M3, 559 3,37 77 Garast 1520 15 1,01
> M4, M5 G.ici  1131,74 1697 .66
ZE KiLkaKk3, 699 338 79 Toplam 114694 4715
©E  K4K5KG 1,52 ,09
S5 KNLKN2 170 341 90
= D1,D2 187 327 92
N Al 98 335 87
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Alt Egitim n X SS  VarK. K.T SD K:0 F p Fark
Olgek Bolgeleri

M1,M2,M3, 559 287 86 G.aras 17,77 15 1,18

£ M4, M5 Gici  1376,70 197 81
G K1,K2,K3, 699 2092 89 Toplam 139447 41715
= K4,K5,K6 146 11
= KNL,KN2 170 2,78 79
2 D1,D2 187 3,00 1,09
< Al 98 309 91
N MLM2M3, 559 292 1,115 Garast 40,60 15 2,70
g M4, M5 G.ci  2164,86 1697 1,27
5 K1,K2,K3, 699 293 1,12 Toplam 220547 1795
© K4,K5,K6 212 00 DI>KN2
= KN1,KN2 170 2,64 1,07
g D1D2 187 3,13 1,09
< Al 98 2,80 1,16
ML,M2M3, 559 356 ,97 Garast 14,28 15 95
- M4,M5 G.ici 1605,36 1697 94
§ K1,K2,K3, 699 363 ,94 Toplam 161964 171
= K4,K5,K6 1,00 44
e KNL,KN2 170 3,39 90
> D1,D2 187 346 1,05

Al 98 348 1,03
*p<0,05 (Referans: Antalya Muratpasa, Kepez, Konyaalti, Désemalti ve Aksu Ilce Milli Egitim Miidiirliikleri,
Muratpasa:M1, M2, M3, M4, M5; Kepez:K1,K2,K3,K4,K5,K6;, Konyaalti: KNI, KN2; Dosemalti: DI, D2;
Aksu: Al)

Ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin 6z diizenleyici Ogrenme stratejileri
puanlarinda egitim bolgeleri degiskeni agisindan anlamli bir farklilasma olup olmadigini
belirlemek icin yapilan ANOVA sonuglar1 Tablo 4.4.3’te yer almaktadir. Tablodaki bilgilerden
hareketle, ortaokul Ggrencilerinin matematige iliskin 6z diizenleyici 6grenme stratejileri
puanlarmin tekrarlama, zaman ve cevreyi diizenleme, ¢abay: diizenleme ve yardim arama
faktorlerinde egitim bolgeleri degiskenine gore anlamli bir farkliliga rastlanilmamis [p>.05];
ayrintilandirma faktoriinde egitim bdolgeleri arasinda anlamli bir farklhilik tespit edilmistir
[F=1,74; p=.03<.05]. Ayrintilandirmaya iliskin anlamli farklilasmanin nedenini belirlemek
icin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina gore, Muratpasa 1 no’
lu egitim bdlgesi ile Kepez 3 no’ lu egitim bolgesi arasinda Muratpasa 1 no’ lu egitim bdlgesi

lehine anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.4.3’ten elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin 6z diizenleyici 6grenme stratejileri puanlarmin Orgutleme
faktoriinde egitim bolgeleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=2,29; p=.00<.05].

Orgiitlemeye iliskin anlamli farklilasmanm nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi
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kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina goére Muratpasa 1 ve Kepez 6 no’ lu egitim
bolgeleri ile Muratpasa 2 no’ lu egitim bolgesi arasinda Muratpasa 1 ve Kepez 6 no’ Iu egitim

bolgeleri lehine anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.4.3’ten elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin 6z diizenleyici 6grenme stratejileri puanlarmm akrandan
ogrenme faktoriinde egitim bolgeleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=2,12;
p=.00<.05]. Akrandan égrenmeye iliskin anlamli farklilasmanimn nedenini belirlemek icin post-
hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina gore Dosemalti 1 no’ lu ile
Konyaalt1 2 no’ lu egitim bdlgeleri arasinda Dosemalt1 1 no’ lu egitim bdlgesi lehine anlamli
bir farklilik tespit edilmistir. Tablodaki bilgileri inceledigimizde akrandan 6grenme faktoriinde

Dosemalti 1 no’lu egitim bolgesi farklilagmastir.

4.5. Ogrencilerin Matematige lliskin Basari Duygusu, Motivasyon ve Oz Diizenleme
Stratejileri Puanlarinin Anne Ogrenim Durumu Ag¢isindan Incelenmesi

Bu baslik altinda ortaokul 6grencilerinin matematige iligkin basar1 duygularmin,
motivasyonlarmin ve 6z diizenleyici 6grenme stratejileri kullaniminin anne egitim durumuna

gore farklilasma durumlarma iligskin bulgulara yer verilmistir.

4.5.1. Ogrencilerin Basar1 Duygusu Puanlarimin Anne Ogrenim Durumu Acisindan
Degerlendirilmesi

Tablo 4.5.1°de ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin basar1 duygusu puanlarinda
anne dgrenim durumu agisindan anlamli bir farklilagsmanin olup olmadigina iliskin tek yonli

varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4.5.1. Ortaokul Ogrencilerinin Matematige Iliskin Basar: Duygusu Puanlarimn Anne Ogrenim
Durumu Degiskenine Gére Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar

N, X ve SS Degerleri ANOVA Sonucglart
Alt Anne Ogrenim n X SS VarkK K.T SOD KO F p Fark
Olgek Durumu
<. G.aras1 2,29 5 ,45
G001 208 12 G e o
- okul(1) ' % Toplam 1952,63 1616
£ Ortaokul(2) 387 1,95 1,07 37 86
= Lise(3) 411 1,97 1,13 :
« Universite(4) 318 191 1,05

Y.Lisans/Doktora(5) 59 1,96 1,10
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Alt Anne Ogrenim n X SS  VarK K.T SO KO F p Fark
Olgek  Durumu

OkuryazarDegil(0) 101 2,02 1,01 G.arast 18,34 5 3,66

flkokul(1) 341 1,9 106 G.ici 173740 1611 1,07 054
= Ortaokul(2) 387 1,92 1,03 rToplam 175574 4116 340 00 14
Z Lise(3) 411 1,85 1,07 S
g Universite(4) 318 1,66 ,98
> Y.Lisans/Doktora(5) 59 1,75 1,03
OkuryazarDegil(0) 101 1,88 93 G.aras1 12,22 5 2,44
Tlkokul(1) 341 1,75 98  Gici 1631,10 1611 1,01
o Ortaokul(2) 387 1,91 1,11 Toplam 164333 1g1g 24l 03 254
= Lise(3) 411 1,77 1,01 o
0 Universite(4) 318 167 91
M Y.Lisans/Doktora(5) 59 1,72 .89
OkuryazarDegil(0) 101 2,64 1,13 G.arasi 15,97 5 3,19
Tlkokul(1) 341 248 121 G.ci 235545 1611 1,46
Ortaokul(2) 387 261 1,22 Toplam 237142 1416 218 05
o Lise(3) 411 256 1,30 e
'-§ Universite(4) 318 2,36 1,10
- Y.Lisans/Doktora(5) 59 2,32 1,08
OkuryazarDegil(0) 101 3,22 1,23 G.arast 10,91 5 218
Ilkokul(1) 341 3,47 126 G.ici 237344 1611 147
Ortaokul(2) 387 346 1,16 Toplam 238436 1416 148 19
g Lise(3) 411 351 1,23 e
= Universite(4) 318 3,57 1,17
_ Y.Lisans/Doktora(5) 59 3,61 1,20
OkuryazarDegil(0) 101 3,38 1,18 G.arasi 14,59 5 2,91
Ikokul(1) 341 360 146 G.ici 256427 1611 1,59
Ortaokul(2) 387 3,53 1,22 Toplam 2578,86 1416 L83 10
_ Lise(3) 411 354 1,22 DA
= Universite(4) 318 3,74 1,14
O Y.Lisans/Doktora(5) 59 3,63 1,19
*p<0,05

Ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin basar1 duygusu puanlarinda anne 6grenim
durumu degiskeni agisindan anlamli bir farklilasma olup olmadigini belirlemek igin yapilan
ANOVA sonuglar1 Tablo 4.5.1°de yer almaktadir. Tablodaki bilgilerden hareketle, ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin stkilma, endise, eglenme ve gurur duygusu faktorlerinde anne
ogrenim durumu degiskenine gore anlamli bir farkliliga rastlanilmamig [p>.05]; umutsuzluk
duygusunda anne 6grenim durumlari arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=3,40;
p=.00<.05]. Umutsuzluk duygusuna iliskin anlamli farklilasmanmn nedenini belirlemek icin
post-hoc Tukey testi kullanilmigtir. Post-hoc Tukey testi sonuglarma gore, annesi okuryazar
olmayanlar, ilkokul ve ortaokul mezunu olanlar ile {iniversite mezunu olanlar arasinda
okuryazar olmayan, ilkokul ve ortaokul mezunu olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit

edilmistir.
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Tablo 4.5.1°den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin kizginlik duygusu faktoriinde anne Ogrenim durumlari
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=2,41; p=.03<.05]. Kizginlik duygusuna iliskin
anlamli farklilagmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmigtir. Post-hoc
Tukey testi sonu¢larma goére, annesi ortaokul mezunu olanlar ile Gniversite mezunu olanlar

arasinda ortaokul mezunu olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

4.5.2. Ogrencilerin Matematik Motivasyon Puanlarinin Anne Ogrenim Durumu
Agcisindan Degerlendirilmesi

Tablo 4.5.2’de ortaokul Ogrencilerinin matematige iliskin matematik motivasyon
puanlarinda anne egitim durumu agisindan anlamh bir farklilasmanin olup olmadigina iliskin

tek yonlii varyans analizi (ANOV A) sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4.5.2. Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Motivasyon Puanlarinin Anne Ogrenim Durumu
Degiskenine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

N, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglart
Alt Anne Ogrenim n X SS Var.K. K.T. SD K.O F p Fark
Olgek Durumu
OkuryazarDegil(0) 101 3,62 1,15 G.arast 5,50 5 1,10
flkokul(1) 341 382 108 Gici 177832 1611 1,10
S _  Ortaokul(2) 387 386 103 Toplam 178383 1414 0 a1
2 E  Lise@®) 411 383 1,05 ' '
3 S Universite(d) 318 3,86 99
= > Y.Lisans/Doktora(5) 59 389 1,06
OkuryazarDegil(0) 101 3,99 1,09 G.arasi 17,06 5 3,41
. flkokul(1) 341 435 88 Gici 123749 1611 .76
B _  Ortaokul(2) 387 4,28 87 Toplam 125455 4414 sas oo PO
= % Lise(3) 411 428 85 ’ ' 40
% .5 Universite(4) 318 4,44 |78
8 > Y.Lisans/Doktora(5) 59 429 97
OkuryazarDegil(0) 101 3,61 1,06 G.arasi 8,29 5 1,65
= flkokul(1) 341 390 1,05 Gici 169239 1611 1,05
% Ortaokul(2) 387 382 100 Toplam 170068 1616 157 16
5 Lise(3) 411 387 1,02 ' '
g Universite(4) 318 3,90 ,99
M Y.Lisans/Doktora(5) 59 3,78 1,02
OkuryazarDegil(0) 101 3,58 1,08 G.arasi 10,77 5 2,15
flkokul(1) 341 3,94 99 G.ici 160647 1611 99
» _  Ortaokul(2) 387 3,89 106 Ioplam 1617.24 4414 216 05
E & Lise(3) 411 3,88 1,00 ' ’
E 2 Universite(4) 318 391 88
O -5 v Lisans/Doktora(5) 50 391 91
OkuryazarDegil(0) 101 3,30 1,03 Gu.arast 23,44 5 4,68
flkokul(1) 341 358 112 Gici 186730 1611 115
Ortaokul(2) 387 351 107 Toplam 189075  1g1g 4>0
X Lise(d) 411 363 1,09 404,00 41
5 § Universite(4) 318 3,76 1,02

Y .Lisans/Doktora(5) 590 3,81 1,02
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Alt Anne Ogrenim n X SS Var.K. K.T. SD K.O F p Fark
Olgek Durumu

OkuryazarDegil(0) 101 2,93 1,03 G.arasi 20,96 5 4,19
% flkokul(1) 341 301 117 Gici 217004 1611 1,34
21 Ortaokul(2) 387 300 1,16 Toplam 219100 41414 a1 00 4
f Lise(3) 411 298 1,20 : ' 2>4
] Universite(4) 318 2,73 1,12
2 Y. Lisans/Doktora(5) 50 2,73 1,09
* p<0,05

Ortaokul 6grencilerinin matematik motivasyon puanlarinda anne 6grenim durumu
degiskeni acisindan anlamli bir farklilasma olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan ANOVA
sonuglar1 Tablo 4.5.2.de yer almaktadir. Tablodaki bilgilerden hareketle, ortaokul
ogrencilerinin matematik motivasyonlarina iliskin i¢sel hedef yonelimi, konu degeri ve 6grenme
inanglar: faktorlerinde anne Ogrenim durumu degiskenine gore anlamli bir farkliliga
rastlanilmamis [p>.05]; dissal hedef yonelimi faktoriinde anne 6grenim durumlari arasinda
anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=4,44; p=.00<.05]. Dussal hedef yonelimine iliskin
anlamli farklilagmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc
Tukey testi sonuglarmma gore, annesi ilkokul ve Universite mezunu olanlar ile okuryazar
olmayanlar arasinda ilkokul ve {iniversite mezunu olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit

edilmistir.

Tablo 4.5.2°den elde edilen diger bir bulguya goére arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematik motivasyonlarinin 6zyeterlik faktoriinde anne 6grenim durumlari
arasinda anlaml bir farklilik tespit edilmistir [F=4,04; p=.00<.05]. Ozyeterlige iliskin anlaml1
farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey
testi sonuglarina gore, annesi Universite mezunu olanlar ile okuryazar olmayanlar ve ilkokul
mezunu olanlar arasmnda {iniversite mezunu olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit

edilmistir.

Tablo 4.5.2°den elde edilen diger bir bulguya goére arastirmaya katilan ortaokul
Ogrencilerinin matematik motivasyonlarmnin sinav kaygisi faktoriinde anne 6grenim durumlart
arasinda anlaml bir farklilik tespit edilmistir [F=3,11; p=.00<.05]. Swmnav kaygisina iligkin
anlamli farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmigtir. Post-hoc
Tukey testi sonuglarina gére, annesi ilkokul ve ortaokul mezunu olanlar ile universite mezunu
olanlar arasinda ilkokul ve ortaokul mezunu olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit

edilmistir.
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4.5.3. Ogrencilerin Oz Diizenleme Stratejileri Puanlarmin Anne Ogrenim Durumu
Agcisindan Degerlendirilmesi

Tablo 4.5.3’te ortaokul Ggrencilerinin matematige iliskin 6z diizenleyici dgrenme

stratejileri puanlarinda anne egitim durumu agisindan anlamli bir farklilasmanin olup

olmadigna iliskin tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4.5.3. Ortaokul Osrencilerinin Matematige Iliskin Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri
Puanlarinin Anne Ogrenim Durumu Degiskenine Gére Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

N, Xve SS Degerleri

ANOVA Sonuglart

Alt Anne Ogrenim n X SS  Vark K.T Sb KO F p Fark
Olgek  Durumu
OkuryazarDegil(0) 101 3,27 1,14 G.arasi 4,50 5 ,90
Tlkokul(1) 341 337 1,01 Guici 176194 1611 1,09
£ Ortaokul(2) 387 334 1,03 Toplam 176645 1614 & 53
= Lise(3) 411 341 1,03 ‘ ‘
4 Universite(4) 318 3,31 1,05
= Y.Lisans/Doktora(5) 59 3,18 1,14
< OkuryazarDegil(0) 101 3,15 ,98  G.aras 8,55 5 1,71
£ Tlkokul(1) 341 342 98  Guici 156196 1611 .97
2 Ortaokul(2) 387 340 92 Toplam 157051 = 4414 176 1
E Lise(3) 411 340 99 ‘ ‘
g Universite(4) 318 3,48 1,02
< Y. Lisans/Doktora(5) 59 340 1,05
OkuryazarDegil(0) 101 3,24 1,07 G.arast 2,50 5 ,50
flkokul(1) 341 333 104 Guici 179150 1611 1,11
@ Ortaokul(2) 387 336 1,03 Toplam 179400 41416 5 a1
3 Lise(3) 411 335 1,03 ' '
S Universite(4) 318 3,36 1,08
© Y. Lisans/Doktora(5) 59 321 1,15
OkuryazarDegil(0) 101 313 77 G.aras1 3,95 5 79
B iE" OrtaokuI(Z) 387 3,31 Y77 Toplam 974’98 1616
5§ Lise@ 411 330 77 Lal 23
E -g UniVerSite(4) 318 3133 y77
Y.Lisans/Doktora(5) 59 326 82
OkuryazarDegil(0) G.aras1 8,46 1,69
S ilkokul(l) égi 21(7) 32 Gici 105491 5 65
3 Ortaokul(2) ' ' Toplam 106338 1417
e Lise@) 87 342 .78 1616 258 02 450
E iE’ Universite(4) AL 34z 77 | |
£ E’ Y.Lisans/Doktora(5) 318 341 8
SE ' 59 317 93
OkuryazarDegil(0) 101 3,03 1,11 Gu.arast 5,95 5 1,19
flkokul(1) 341 292 86  G.ici 131440 1611 .81
@ Ortaokul(2) 387 297 87 Toplam 132036 1416 L6 20
=2 Lise(3) 411 288 93 ’ ’
_§ § Universite(4) 318 2,85 .84
OB Y. Lisans/Doktora(5) 50 2,76 1,00
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OkuryazarDegil(0) 101 3,02 1,07 G.aras1 13,43 5 2,68

Tlkokul(1) 341 290 1,11  Guici 207159 1611 128
c , Ortaokul(2) 387 306 1,11 Toplam 208503  4g14 200 06
S E Lise(d) 411 291 1,15 ' '
£ & Universite(4) 318 282 1,16
<O v Lisans/Doktora(5) 50 2,78 1,11

OkuryazarDegil(0) 101 358 93 G.arast 5,10 5 1,02
g Tlkokul(1) 341 363 ,95  Guici 153431 1611 .95
£ Ortaokul(2) 387 359 96 roplam 153941 41414 L0737
£ Lise(d) 411 352 1,01 ' '
B Universite(4) 318 354 95
>~ Y.Lisans/Doktora(5) 59 3,36 1,09
*p<0,05

Ortaokul ogrencilerinin matematige iliskin 6z diizenleyici Ogrenme stratejileri
puanlarinda anne 6grenim durumu degiskeni agisindan anlamli bir farklilagsma olup olmadigini
belirlemek i¢in yapilan ANOVA sonuglar1 Tablo 4.5.3.” te yer almaktadwr. Tablodaki
bilgilerden hareketle, ortaokul &grencilerinin matematige yonelik 6z diizenleyici 6grenme
stratejilerine iliskin tekrarlama, ayrintilandirma, orgiitleme bilististii 0z diizenleme, ¢abayt
diizenleme, akrandan ogrenme ve yardim arama faktorlerinde anne 6grenim durumu
degiskenine gore anlamli bir farklihiga rastlanilmamis [p>.05]; zaman ve cevreyi dizenleme
faktoriinde anne 6grenim durumlar1 arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=2,58;
p=.02<.05]. Zaman ve cevreyi diizenlemeye iliskin anlaml farklilasmanin nedenini belirlemek
icin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarma gore, annesi tniversite
mezunu olanlar ile annesi okuryazar olmayanlar arasinda annesi iiniversite mezunu olanlar

tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

4.6. Ogrencilerin Matematige lliskin Basar1 Duygusu, Motivasyon ve Oz Diizenleme
Stratejileri Puanlarinin Baba Ogrenim Durumu Acisindan Incelenmesi

Bu baglik altinda ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin basar1 duygusu,
motivasyonu ve 0z diizenleyici 6grenme stratejilerinin baba 6grenim durumlarina gore

farklilagma durumlarina iliskin bulgulara yer verilmistir.
4.6.1. Ogrencilerin Basar1 Duygusu Puanlarinin Baba Ogrenim Durumu Agcisindan
Degerlendirilmesi

Tablo 4.6.1°de ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin basar1 duygusu puanlarinda
baba 6grenim durumu agisindan anlamli bir farklilasmanin olup olmadigma iligkin tek yonlii

varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 verilmistir.
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Tablo 4.6.1. Ortaokul Ogrencilerinin Matematige Iliskin Basari Duygusu Puanlarinin Baba Ogrenim
Durumu Degiskenine Gére Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

N, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglar
Alt Baba Ogrenim n X SS Vark. K.T. SD KO. F p Fark
Olgek Durumu
OkuryazarDegil(0) 31 207 115 Garast 528 5 105
i} flkokul(1) 258 2,02 1,17 _Gici 195565 1607 1,21
g Ortackul(2) 388 1,08 1,6 'oplam 196094 461p 6 50
% Lise(3) 473 1,97 1,05 ’ ’
Universite(4) 385 1,87 1,05
Y.Lisans/Doktora(5) 78 1,90 1,07
OkuryazarDegil(0) 31 214 1,12 G.arast 22,69 5 4,54
X Tlkokul(1) 258 193 103 G.ici 173865 1607 1,08
E Ortaokul(2) 388 1,97 1,13 Toplam 176135 4g19 i1
£ Lise(3) 473 1,86 1,01 19,000 o
5 Universite(d) 385 170 98
Y.Lisans/Doktora(5) 78 1,63 ,93
OkuryazarDegil(0) 31 2,10 1,18 G.aras1 13,55 5 2,71
M Ilkokul(1) 258 1,81 1,13 G.ici  1643,32 1607 1,02
= Ortaokul(2) 388 1,86 1,05 Toplam 1656,87 161 265 02 254
Sy Lise(3) 473 1,83 96 ’ ’
o Universite(4) 385 1,65 ,90
Y.Lisans/Doktora(5) 78 1,74 1,00
OkuryazarDegil(0) 31 2,76 1,30 G.arasi 5,85 5 1,17
flkokul(1) 258 2,54 1,17 Gici  2363,68 1607 1,47
2 Ortaokul(2) 388 2,54 1724 Toplam 2369,54 461 S
& Lise(3) 473 2,54 1,16 ’ ’
Universite(4) 385 2,43 1,26
Y.Lisans/Doktora(5) 78 2,46 1,19
OkuryazarDegil(0) 31 3,08 142 G.aras1 20,49 5 4,09
N flkokul(1) 258 3,42 122 Gici 235912 1607 1,46
g Ortaokul(2) 388 341 126 Ioplam 237961 1417 279 o1
=) Lise(3) 473 345 1,18 ’ ’ 4>2
= Universite(4) 385 3,66 1,15
Y.Lisans/Doktora(5) 78 3,56 1,21
OkuryazarDegil(0) 31 3,37 1,11 G.arasi 26,69 5 5,33
flkokul(1) 258 353 121 Gici 254835 1607 1,58
5 Ortaokul(2) 388 3,47 129 Toplam 257504 1417 236 00
3 Lise@) 473 350 1,36 0 f;é
Universite(4) 385 3,79 1,11
Y.Lisans/Doktora(5) 78 3,68 1,26
* p<0,05

Ortaokul 6grencilerinin matematige iligkin basar1 duygusu puanlarinda baba 6grenim
durumu degiskeni agisindan anlaml bir farklilagsma olup olmadigini belirlemek igin yapilan
ANOVA sonuglar1 Tablo 4.6.1°de yer almaktadir. Tablodaki bilgilerden hareketle, ortaokul

ogrencilerinin matematige iliskin sikilma ve endise duygusu faktorlerinde baba 6grenim

64



durumu degiskenine gore anlamli bir farkliliga rastlanilmamig [p>.05]; umutsuzluk duygusunda
baba 6grenim durumlari arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=4,19; p=.00<.05].
Umutsuzluk duygusuna iliskin anlamli farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey
testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina gore, babasi ortaokul mezunu olanlar ile
iniversite mezunu olanlar arasinda ortaokul mezunu olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit

edilmistir.

Tablo 4.6.1.’den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin kizginlik duygusu faktoriinde baba 6grenim durumlari
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=2,65; p=.02<.05]. Kizginlik duygusuna iliskin
anlamli farklilagmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc
Tukey testi sonuglarina gore, babasi ortaokul mezunu olanlar ile iiniversite mezunu olanlar

arasinda ortaokul mezunu olanlar tarafinda anlaml bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.6.1°den elde edilen diger bir bulguya goére arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin eglenme duygusu faktoriinde baba 6grenim durumlari
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=2,79; p=.01<.05]. Eglenme duygusuna iliskin
anlamli farklilasmanin nedenini belirlemek icin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc
Tukey testi sonuglarina gore, babasi {iniversite mezunu olanlar ile ortaokul mezunu olanlar

arasinda iiniversite mezunu olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.6.1°den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin gurur duygusu faktoriinde baba 6grenim durumlar1 arasinda
anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=3,36; p=.00<.05]. Gurur duygusuna iliskin anlamli
farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey
testi sonuglarma gore, babasi liniversite mezunu olanlar ile ortaokul ve lise mezunu olanlar

arasinda iiniversite mezunu olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

4.6.2. Ogrencilerin Matematik Motivasyon Puanlarinin Baba Ogrenim Durumu
Agcisindan Degerlendirilmesi

Tablo 4.6.2°de ortaokul Ogrencilerinin matematik motivasyon puanlarinda baba
ogrenim durumu agisindan anlaml bir farklilagsmanim olup olmadigina iligkin tek yonlii varyans

analizi (ANOVA) sonuglar1 verilmistir.
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Tablo 4.6.2. Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Motivasyon Puanlarinin Baba Ogrenim Durumu
Degiskenine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar

N, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglar
Alt Baba Ogrenim n X SS  VarK. K.T. SbD KO. F p Fark
Olgek Durumu
OkuryazarDegil(0) 31 354 125 Garas1 11,24 5 2,24
flkokul(1) 258 3,74 1,09 Gici 178845 1607 1,11
% _  Ortaokul(2) 388 3,78 1,09 Toplam 179969 1417
S E Lise(d) 473 3,82 1,02 202,07
T =
3 £ Universite(4) 385 391 1,02
~ > Y.Lisans/Doktora(5) 78 4,01 ,94
OkuryazarDegil(0) 31 3,73 1,29 G.arast 20,55 5 4,11 1>0
- ilkokul(1) 258 430 ,90 G.ici 124095 1607 .77 2>0
S _  Ortaokul(2) 388 423 94 Toplam 126150 161 53 09 30
T E Lise() 473 429 86 =e 450
%:g Universite(4) 385 4,42 |78 5>0
A > Y.Lisans/Doktora(5 78 4,49 70 4>2
OkuryazarDegil(0) 31 350 1,10 G.arast 9,88 5 1,97
= lkokul(1) 258 383 1,03 Gici 170277 1607 1,06
% Ortaokul(2) 388 3,79 1,07 Torlam 171266 161 186 09
A Lise(3) 473 381 99 A
2 Universite(4) 385 3,95 1,02
M Y.Lisans/Doktora(5) 78 3,93 94
OkuryazarDegil(0) 31 3,31 1,14 G.aras1 14,06 5 2,81
f1kokul(1) 258 392 98 Gici 1617,85 1607 1,00 1>0
. Ortaokul(2) 388 381 1,14 Toplam 163192 141 279 op 30
g & Lise(d) 473 3,89 99 A 4>0
2 2 Universite(4) 385 394 89 550
O .5 Y.Lisans/Doktora(5) 78 3,95 ,80
OkuryazarDegil(0) 31 3,04 1,15 G.arasi 45,03 5 9,00 4>0
flkokul(1) 258 357 1,08 Gici 184938 1607 1,15 4>1
~  Ortaokul(2) 388 345 1,16 1oplam 189441 1495 ce o0 42
S Lise(3) 473 354 1,05 ’ ’ 4>3
2 Universite(4) 385 3,83 1,00 5>0
‘O Y.Lisans/Doktora(5) 78 3,85 ,98 5>2
OkuryazarDegil(0) 31 3,03 1,13 QG.arasi 19,19 5 3,83
7z llkokul(1) 258 297 117 Gici 217382 1607 1,35
% Ortaokul(2) 388 297 1,15 Toplam 219301 1615
5 ) 2,83 01 3>4
f ITISE(3) 473 3,01 1,17
S Universite(4) 385 2,73 1,15
% Y.Lisans/Doktora(5) 78 2,94 1,15
*p<0,05
Ortaokul ogrencilerinin matematik motivasyon puanlarinda baba 6grenim durumu

degiskeni ac¢isindan anlamli bir farklilagma olup olmadigini belirlemek igin yapilan ANOVA

sonuglart Tablo 4.6.2°de yer almaktadir. Tablodaki

bilgilerden hareketle,

ortaokul

ogrencilerinin matematik motivasyonlarma iligkin i¢sel hedef ydnelimi ve konu degeri

faktorlerinde baba 6grenim durumu degiskenine gore anlamli bir farkliliga rastlanilmamis
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[p>.05]; dissal hedef yonelimi faktOriinde anne 6grenim durumlari arasinda anlamli bir farklilik
tespit edilmistir [F=5,32; p=.00<.05]. Dussal hedef yonelimine iliskin anlamli farklilagsmanin
nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina
gore, babasi okuryazar olmayanlar ile babasi ilkokul, ortaokul, lise, iiniversite ve yiiksek
lisans/doktora mezunu olanlar arasinda ilkokul, ortaokul, lise, {iniversite ve yiiksek
lisans/doktora mezunu olanlar tarafinda; babas1 liniversite mezunu olanlar ile ortaokul mezunu

olanlar arasinda tiniversite mezunu olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.6.2°den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematik motivasyonlarinin dgrenme inanglar: faktorinde baba 6grenim
durumlar1 arasinda anlaml bir farklilik tespit edilmistir [F=2,79; p=.01<.05]. Ogrenme
inanglarma iliskin anlamli farklilasmanm nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi
kullanmilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarma gore, babasi okuryazar olmayanlar ile babasi
ilkokul, lise, tiniversite ve yiiksek lisans/ doktora mezunu olanlar arasinda ilkokul, lise,
universite ve yiksek lisans/ doktora mezunu olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit

edilmistir.

Tablo 4.6.2’den elde edilen diger bir bulguya goére arastrmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematik motivasyonlarinin 6z yeterlik faktériinde baba 6grenim durumlari
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=7,82; p=.00<.05]. Oz yeterlige iliskin anlaml1
farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey
testi sonuglarma gore, babasi liniversite mezunu olanlar ile okuryazar olmayanlar, ilkokul,
ortaokul ve lise mezunu olanlar arasinda {iniversite mezunu olanlar tarafinda; babasi yiiksek
lisans/ doktora mezunu olanlar ile babasi okuryazar olmayan ve ortaokul mezunu olanlar

arasinda yliksek lisans/ doktora mezunu olanlar tarafinda anlaml bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.6.2°den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
Ogrencilerinin matematik motivasyonlarmin sinav kaygisi faktoriinde baba 6grenim durumlari
arasinda anlaml bir farklilik tespit edilmistir [F=2,83; p=.01<.05]. Swinav kaygisina iligkin
anlamli farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmigtir. Post-hoc
Tukey testi sonuclarina gore, babasi lise mezunu olanlar ile {iniversite mezunu olanlar arasinda

lise mezunu olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.
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4.6.3. Ogrencilerin Oz Diizenleme Stratejileri Puanlarinin Baba Ogrenim Durumu
Agcisindan Degerlendirilmesi

Tablo 4.6.3’te ortaokul O6grencilerinin matematige iligkin 6z diizenleyici 6grenme

stratejileri puanlarinda baba 6grenim durumu agisindan anlamli bir farklilagsmanin olup

olmadigna iliskin tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4.6.3. Ortaokul Osrencilerinin Matematige Iliskin Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri
Puanlarimin Baba Ogrenim Durumu Degiskenine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

N, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglar
Alt Baba Ogrenim n X SS  Var.K. K.T. Sb KO F p Fark
Olgek  Durumu
OkuryazarDegil(0) 101 3,12 1,34 G.arasi 5,65 5 1,13
ilkokul(1) 341 328 104 Gici 1780,13 107 1,10
S  Ortaokul(2) 387 332 1,05 Toplam 178578 41419 L0240
7:; Lise(3) 411 3,38 1,01 ’ ’
—:?, Universite(4) 318 3,40 1,05
= Y.Lisans/Doktora(5 59 3,23 1,16
o OkuryazarDegil(0) 101 3,09 94 G.arasi 8,63 5 1,72
£ llkokul(1) 341 333 101 G.ici 156891 107 .97
g Ortaokul(2) 387 336 ,98 1oplam 157754 4519 176 11
T Lised) 411 3,40 94 ’ ’
g Universite(4) 318 3,48 1,03
< Y.Lisans/Doktora(5 59 3,52 ,95
OkuryazarDegil(0) 101 3,28 1,21 G.arasi 1,48 5 ,29
flkokul(1) 341 328 104 Gici 180097 1607 112
o Ortaokul(2) 387 3,33 1,08 Toplam 180246 1417 % 03
S Lise(3) 411 3,33 1,02 ’ ’
> Universite(4) 318 3,37 1,05
O Y.Lisans/Doktora(5 59 3,29 1,15
OkuryazarDegil(0) 101 3,18 ,85 G.arasi 3,57 5 71
u f1kokul(1) 341 328 76 Guic 977,30 1607 60
C e Oracku() 387 324 78 Toplam 980,88 1417 117 a1
Z2 Lise(d) 411 3,33 75 : :
g & Universite(4) 318 3,35 ,79
a3 Y.Lisans/Doktora(5 59 3,21 ,83
OkuryazarDegil(0) 101 3,16 ,85 G.arasi 8,92 5 1,78
flkokul(1) 341 335 ,83 Gici 106171 1607 .66
o 2 Ortaokul(2) 387 3,29 ,83 Toplam 107064 1417 270 01 452
g%% Lise(3) 411 346 71 AR
£ §§ Universite(4) 318 342 86
N O S Y Lisans/Doktora(5 59 3,34 ,88
OkuryazarDegil(0) 101 3,05 ,90 G.arast 7,53 5 1,50
flkokul(1) 341 297 100 Gici  1301,10 1607 81
2 Ortaokul(2) 387 285 87 Toplam 130864 1512 L85 09
=2 Lise(3) 411 297 87 ’ ’
2 S Universite(4) 318 282 85
O S Y.Lisans/Doktora(5 59 2,94 1,09

68



Alt Baba Ogrenim n X SS VarK K.T. SO KO F p Fark

Olgek Durumu
OkuryazarDegil(0) 101 359 ,99 G.aras1 5,99 5 1,19
g llkokul(]) 341 357 1,00 Gici 154555 1607 96
£ Ortaokul(2) 387 352 1,00 Toplam 155156 4419 L4 28
£ Lise(3) 411 363 91 -
'g Universite(4) 318 3,48 1,00
- Y.Lisans/Doktora(5 59 3,66 1,00
* p<0,05

Ortaokul ogrencilerinin matematige iliskin 6z diizenleyici Ogrenme stratejileri
puanlarinda baba 6grenim durumu degiskeni agisindan anlamli bir farklilagsma olup olmadigini
belirlemek igin yapilan ANOV A sonuglari Tablo 4.6.3.’te yer almaktadir. Tablodaki bilgilerden
hareketle, ortaokul 6grencilerinin matematige yonelik 6z diizenleyici 6grenme stratejilerine
iliskin tekrarlama, ayrintilandirma, orgiitleme bilististii 0z diizenleme, ¢abayi diizenleme,
akrandan égrenme ve yardim arama faktorlerinde baba 6grenim durumu degiskenine gore
anlamli bir farkliliga rastlanilmamis [p>.05]; zaman ve gevreyi dizenleme faktoriinde baba
6grenim durumlar1 arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=2,70; p=.01<.05]. Zaman
ve cevreyi diizenlemeye iliskin anlamli farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey
testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglaria gore, babasi iiniversite mezunu olanlar ile
ortaokul mezunu olanlar arasinda tiniversite mezunu olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit

edilmistir.

4.7. Ogrencilerin Matematige iliskin Basar1 Duygusu, Motivasyon ve Oz Diizenleme
Stratejileri Puanlarinin Anne Meslek Grubu Ac¢isindan Incelenmesi

Bu baslik altinda ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin basar1 duygularmin,
motivasyonlarinin ve 6z diizenleyici 6grenme stratejilerinin anne meslek grubuna gore

farklilagma durumlarina iliskin bulgulara yer verilmistir.

4.7.1. Ogrencilerin Basar1 Duygusu Puanlarinin Anne Meslek Grubu Agisindan
Degerlendirilmesi

Tablo 4.7.1°de ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin basar1 duygusu puanlarinda
anne meslek grubu agisindan anlamli bir farklilasmanm olup olmadigina iligkin tek yonlii

varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 verilmistir.
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Tablo 4.7.1. Ortaokul Ogrencilerinin Matematige Iliskin Basar: Duygusu Puanlarinin Anne Meslek
Grubu Degiskenine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar

N, Xve SS Degerleri

ANOVA Sonuglart

Alt Anne n X SS Var.K K.T. SD K.O F p Fark
Olgek  Meslek
Gruplar1

0 2 2,37 53 G.arast 23,26 10 232

1 8 2,62 1,04 Gici 193289 1603 1,20

2 169 1,77 1,01 Toplam  1956,16 1613

3 43 2,01 1,26
g 4 18 1,67 89
= 5 265 1,87 1,03 192 03 102
2 6 41 171 92

7 44 2,02 1,01

8 2 3,00 141

9 48 2,29 1,06

10 974 1,97 1,13

0 2 1,50 35 G.rast 19,88 10 198

1 8 1,93 121 Gici 174632 1603 1,08

2 169 1,56 91 Toplam 176621 1613
x 3 43 1,69 1,09
El 4 18 1,63 1,04
2 5 265 1,84 1,04 182 05
g 6 41 1,97 1,15
5 7 44 1,98 92

8 2 2,25 1,76

9 48 1,95 94

10 974 1,89 1,06

0 2 1,75 70 Garast 21,15 10 21

1 8 2,30 99 Gici 164290 1603 1,02

2 169 151 76 Toplam  1664,04 1613
» 3 43 1,79 1,12
= 4 18 161 91
& 5 265 1,75 96 206 02 10>2
v 6 41 1,74 93

7 44 1,95 1,00

8 2 1,25 ,00

9 48 1,98 97

10 974 1,83 1,06

0 2 3,25 1,06 G.arast 36,01 10 3,60

1 8 2,96 1,02 Gici 233547 1603 145

2 169 2,16 1,05 Toplam  2371,49 1613

3 43 2,58 1,17 552
2 4 18 2,09 1,13 7
= 5 265 2,57 1,18 24100 05
= 6 41 2,55 111

7 44 2,83 1,12

8 2 2,50 ,00

9 48 2,78 1,16

10 974 2,52 1,25

0 2 3,27 38 G.arast 28,93 10 2,89

1 8 3,09 82 Gici 233214 1603 145

2 169 3,63 1,16 Toplam  2361,08 1613
o 3 43 3,51 1,32
£ 4 18 4,00 95
s 5 265 3,54 117 198 03 259
S 6 41 333 1,30

7 44 3,27 1,33

8 2 2,87 53

9 48 2,93 1,15

10 974 3,50 1,21
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0 2 3,81 ,09 G.aras1 27,61 10 2,76
1 8 3,25 1,26 G.ici 2526,44 1603 1,57
2 169 3,77 1,17 Toplam  2554,06 1613
3 43 3,73 1,26
s 4 18 4,04 1,12
5 5 265 3,51 1,14 1,75 06
o 6 41 3,50 1,20
7 44 3,32 1,27
8 2 2,50 2,12
9 48 3,16 1,16
10 974 3,60 1,30

* p<0,05 (Referans (Ulusal Calisma Orgiitii.Uluslararas1 Standart Meslek Siniflamasi(International
Standard Classification of Occupations)ISCO-8, 2021), (0: Silahli kuvvetlerle ilgili meslekler, 1: Yoneticiler, 2:
Profesyonel meslek mensuplari, 3: Yard. Prof. Meslek Mensuplari, 4: Biiro Hiz. Calisan Elemanlar, 5: Hizmet ve Satig
Elemanlari, 6: Nitelikli Tarim, Orman Calisanlar1, 7: Zanaatkarlar ve Ilgili is. Calisanlar, 8: Tesis ve Makine Operatdr ile
Montaj, 9: Nitelik Gerektirmeyen Islerde Calisanlar, 10: Calismayanlar )

Ortaokul 6grencilerinin matematige iligkin basart duygusu puanlarinda anne meslek
grubu degiskeni agisindan anlamli bir farklilasma olup olmadigini belirlemek igin yapilan
ANOVA sonuglar1 Tablo 4.7.1.’de yer almaktadir. Tablodaki bilgilerden hareketle, ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin umutsuzluk ve gurur duygusu faktorlerinde anne meslek
grubu degiskenine gore anlamli bir farkliliga rastlanilmamis [p>.05]; stkilma duygusunda anne
meslek gruplart arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=1,92; p=.03<.05]. Sikilma
duygusuna iliskin anlamli farkhilasmanin nedenini belirlemek ic¢in post-hoc Tukey testi
kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina gore, annesi ev hanimi olanlar ile profesyonel

meslek mensubu olanlar arasinda annesi ev hanimi olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit

edilmistir.

Tablo 4.7.1.’den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin kizginlik duygusu faktoriinde anne meslek gruplar1 arasinda
anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=2,06; p=.02<.05]. Kizginlik duygusuna iliskin anlamli
farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey
testi sonuclarmna gore, annesi ev hanimi olanlar ile profesyonel meslek mensubu olanlar

arasinda ev hanimi olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.7.1°den elde edilen diger bir bulguya goére arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin endise duygusu faktoriinde anne meslek gruplar1 arasinda
anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=2,47; p=.00<.05]. Endise duygusuna iliskin anlamli
farklilasmanin nedenini belirlemek icin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey
testi sonuglarina gore, annesi hizmet ve satis eleman1 grubunda olanlar, zanaatkarlar ve ilgili
islerde calisanlar ve ev hanimi olanlar ile profesyonel meslek mensubu olanlar arasinda annesi
hizmet ve satig elemanlar1 grubunda olanlar, zanaatkarlar ve ilgili islerde ¢alisanlar ve ev hanim1

olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.
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Tablo 4.7.1°den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin eglenme duygusu faktoriinde anne meslek gruplar1 arasinda
anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=1,98; p=.03<.05]. Eglenme duygusuna iligkin anlamli
farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey
testi sonuglarma gore, annesi profesyonel meslek mensubu olanlar ile nitelik gerektirmeyen
islerde calisanlar arasinda annesi profesyonel meslek mensubu olanlar tarafinda anlamli bir

farklilik tespit edilmistir.

4.7.2. Ogrencilerin Matematik Motivasyon Puanlarinin Anne Meslek Grubu Acisindan
Degerlendirilmesi

Tablo 4.7.2’de ortaokul dgrencilerinin matematik motivasyon puanlarinda anne meslek
grubu agisindan anlaml bir farklilasmanin olup olmadigma iliskin tek yonlii varyans analizi

(ANOVA) sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4.7.2. Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Motivasyon Puanlarimin Anne Meslek Grubu
Degiskenine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

N, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglart
Alt Anne n X SS Var.K K.T SD K.O F p Fark
Olgek Meslek
Gruplar
0 2 3,50 23 G.aras1 12,56 10 1,25
- 1 8 3,20 ,87 G.ici 1781,10 1603 1,11
.E 2 169 3,94 1,00 Toplam  1793,66 1613
2 3 43 3,89 1,07
S~ 4 18 4,00 74
ks 5 265 3,79 1,08 1,13 33
T 6 41 3,63 1,22
= 7 44 365 1,01
z 8 2 4,00 ,00
- 9 48 3,59 1,10
10 974 3,84 1,05
0 2 4,75 ,35 G.aras1 24,09 10 2,40
g 1 8 4,50 73 G.ici 1242,37 1603 7
= 2 169 4,49 73 Toplam  1266,46 1613
Z 3 43 4,56 58
t‘ 4 18 4,55 52 256
2 5 265 4,31 ,90 3,10 ,00 356
&’ 6 41 3,85 1,15
= 7 44 4,08 1,09
2 8 2 3,25 1,06
= 9 48 4,23 ,98
10 974 4,30 ,88
0 2 3,00 ,28 G.aras1 15,68 10 1,56
1 8 3,46 ,84 G.ici 1681,35 1603 1,04
2 169 3,96 ,98 Toplam 1613
E 3 43 3,94 .93
20 4 18 4,08 ,65
@ 5 265 3,84 1,01 1,49 13
g 6 41 3,63 1,22
M 7 44 3,68 ,99
8 2 3,10 1,55
9 48 3,53 1,08
10 974 3,87 1,03
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Alt Anne n X SS Var.K K.T SD K.O F p Fark
Olgek  Meslek
Gruplar1
0 2 3,70 42 G.arast 19,84 10 1,98
B 1 8 3,67 53 Gici 159366 1603  ,99
£ 2 169 3,93 92 Toplam 161350 1613
B 3 43 4,08 77
s 4 18 4,19 67
" 5 265 3,88 97 1,99 03 3>9
£ 6 41 3,54 1,08
8 7 44 3,88 84
& 8 2 3,10 ;70
9 48 3,45 1,03
10 974 3,91 1,03
0 2 3,08 11 G.arast 33,39 10 334
1 8 3,92 1,04 G.ici 184523 1603 1,15
2 169 3,88 1,01 Toplam 187863 1613
~ 3 43 3,73 1,07
E 4 18 3,82 1,19 255
£ 5 265 3,54 1,06 290 00 257
R 6 41 3,43 97 2>9
O 7 44 3,27 1,05
8 2 3,35 03
9 48 3,15 1,12
10 974 3,61 1,08
0 2 3,62 17 G.aras1 25,25 10 2,52
1 8 2,87 1,12 Gici 214827 1603 1,34
2 169 2,66 1,16  Toplam 217352 1613
z 3 43 2,83 1,15
= 4 18 3,04 1,44
M 5 265 2,97 1,15 1,88 ,04 952
E 6 41 2,84 1,06
a7 7 44 3,12 1,02
8 2 3,25 ,00
9 48 3,35 1,03
10 974 2,91 1,16

*p<0,05 (Referans (Ulusal Calisma Orgiitii.Uluslararas1 Standart Meslek Simiflamasi(International Standard
Classification of Occupations)ISCO-8, 2021), (0: Silahl1 kuvvetlerle ilgili meslekler, 1: Y&neticiler, 2: Profesyonel meslek
mensuplari, 3: Yard. Prof. Meslek Mensuplari, 4: Biiro Hiz. Calisan Elemanlar, 5: Hizmet ve Satig Elemanlari, 6: Nitelikli
Tarim, Orman Caliganlari, 7: Zanaatkarlar ve Ilgili Is. Calisanlar, 8: Tesis ve Makine Operator ile Montaj, 9: Nitelik
Gerektirmeyen Islerde Calisanlar, 10: Calismayanlar)

Ortaokul o6grencilerinin matematik motivasyon puanlarinda anne meslek grubu
degiskeni acisindan anlamli bir farklilasma olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan ANOVA
sonuglart1 Tablo 4.7.2°de yer almaktadwr. Tablodaki bilgilerden hareketle, ortaokul
ogrencilerinin matematik motivasyonlarma iliskin i¢sel hedef yonelimi ve konu degeri
faktorlerinde anne meslek grubu degiskenine gore anlamli bir farkliliga rastlanilmamas [p>.05];
dissal hedef yonelimi faktoriinde anne meslek gruplar1 arasinda anlamli bir farklilik tespit
edilmistir [F=3,10; p=.00<.05].

nedenini belirlemek icin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina

Dissal hedef yonelimine iliskin anlamli farklilasmanin
gore, annesi profesyonel ve yardime1 profesyonel meslek mensubu olanlar ile annesi nitelikli

tarim, ormancilik ve su Uriinlerinde c¢alisanlar arasinda annesi profesyonel ve yardimci

profesyonel meslek mensubu olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.
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Tablo 4.7.2°den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematik motivasyonlarinin &grenme inanglari faktdrinde anne meslek
gruplar1 arasinda anlamli bir farklilk tespit edilmistir [F=1,99; p=.03<.05]. Ogrenme
inanglarma iligkin anlamli farklilasmanm nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi
kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina gore, annesi yardimci profesyonel meslek
mensubu olanlar ile annesi nitelik gerektirmeyen islerde ¢alisanlar arasinda annesi yardimci
profesyonel meslek mensubu olanlar lehine istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit

edilmistir.

Tablo 4.7.2°den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematik motivasyonlarinin Ozyeterlik faktoriinde anne meslek gruplari
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=2,90; p=.00<.05]. Ozyeterlige iliskin anlaml1
farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey
testi sonuglarma gore, annesi profesyonel meslek mensubu olanlar ile annesi hizmet ve satis
elemani olanlar, sanatkarlar ve ilgili islerde ¢alisanlar ve nitelik gerektirmeyen islerde calisanlar
arasinda annesi profesyonel meslek mensubu olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit

edilmistir.

Tablo 4.7.2°den elde edilen diger bir bulguya goére arastirmaya katilan ortaokul
Ogrencilerinin matematik motivasyonlariin sinav kaygis: faktoriinde anne meslek gruplari
arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=1,88; p=.04<.05]. Sinav kaygisina iliskin
anlamli farklilasmanin nedenini belirlemek icin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc
Tukey testi sonuglarina gore, annesi nitelik gerektirmeyen islerde c¢alisanlar ile annesi
profesyonel meslek mensubu olanlar arasinda annesi nitelik gerektirmeyen islerde ¢alisanlar

tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

4.7.3. Ogrencilerin Oz Diizenleme Stratejileri Puanlarinin Anne Meslek Grubu
Agisindan Degerlendirilmesi

Tablo 4.7.3’te ortaokul O6grencilerinin matematige iligkin 6z diizenleyici 6grenme
stratejileri puanlarinda anne meslek grubu agisindan anlamli bir farklilasmanin olup olmadigina

iliskin tek yonlii varyans analizi (ANOV A) sonuglar1 verilmistir.
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Tablo 4.7.3. Ortaokul Ogrencilerinin Matematige Iliskin Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri

Puanlarinin Anne Meslek Grubu Degiskenine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

N, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglar
Alt Anne n X SS Var.K K.T SD K.O F p Fark
Olgek Meslek
Gruplari
0 2 3,50 ,00 G.aras1 17,68 10 1,76
1 8 3,18 1,59 G.ici 1735,14 1603 1,08
2 169 3,37 1,05 Toplam 1752,82 1613
g 3 43 3,50 1,10
3 4 18 3,37 87
E 5 265 3,21 1,07 1,63 ,09
X 6 41 3,28 1,01
= 7 44 3,36 1,01
8 2 4,00 ,35
9 48 2,96 1,09
10 974 3,41 1,03
0 2 3,33 23 G.arasi 22,07 10 2,20
1 8 3,19 54 G.ici 1548,22 1603 ,96
- 2 169 3,50 1,00 Toplam 1570,30 1613
é 3 43 3,48 1,07
< 4 18 3,37 ,83
E 5 265 3,29 1,02 2,28 01 3>9
E 6 41 3,25 1,15
i 7 44 3,41 ,99
< 8 2 3,44 ,92
9 48 3,04 97
10 974 3,43 ,96
0 2 3,00 1,06 G.arast 16,20 10 1,62
1 8 3,40 ,81 G.ici 1787,90 1603 1,11
2 169 3,41 1,08 Toplam 1804,10 1613
° 3 43 3,33 1,18
GE) 4 18 3,18 ,93
= 5 265 3,22 1,09
> 6 41 316 1,13 Las I8
0O 7 44 3,28 1,01
8 2 2,62 ,88
9 48 2,98 ,99
10 974 3,39 1,03
0 2 3,25 A7 G.arast 5,99 10 ,60
° 1 8 3,00 ,30 G.ici 959,54 1603 ,59
g 2 169 3,33 e Toplam 965,54 1613
E 3 43 3,33 A7
S 4 18 330 71
= 5 265 3,26 ,81
S 6 41 320 85 100 44
2 7 44 3,28 ,84
= 8 2 3,10 14
g 9 48 3,03 71
10 974 3,32 76
0 2 2,37 53 G.aras1 7,89 10 78
1 8 2,75 ,83 G.ici 1258,89 1603 78
2 169 2,77 ,84 Toplam 1266,78 1613
g 3 43 284 75
%’ 4 18 2,57 1,01
5 5 265 2,93 ,88
a 6 41 295 90 1,00 43
= 7 44 296 83
= 8 2 3,00 ,35
S 9 48 3,08 83
10 974 2,91 ,89
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Alt Anne n X SS Var.K K.T SD K.O F p Fark
Olgek Meslek

Gruplar1
0 2 2,00 A7 G.arast 19,57 10 1,95
o 1 8 3,08 1,23 G.ici 2077,97 1603 1,29
E 2 169 2,78 1,08 Toplam 209754 1613
s 3 43 3,22 1,16
2 4 18 312 1,04
= 5 265 2,89 1,15 151 13
S 6 41 2,99 1,07
g 7 44 255 1,19
% 8 2 1,83 23
9 48 3,01 1,16
10 974 2,95 1,14
0 2 3,33 1,41 G.arast 8,92 10 89
1 8 3,04 57 G.ici 1518,87 1603 94
= 2 169 3,59 88 Toplam  1527,80 1613
£ 3 43 3,65 82
5 4 18 383 89
£ 5 265 3,53 96 94 49
s 6 41 351 1,05
= 7 44 3,46 ,99
> 8 2 250 23
9 48 3,40 95
10 974 3,59 .99

* p<0,05 (Referans (Ulusal Calisma Orgiitii. Uluslararasi Standart Meslek Siniflamasi(International Standard
Classification of Occupations)ISCO-8, 2021), (0: Silahl kuvvetlerle ilgili meslekler, 1: Y&neticiler, 2: Profesyonel meslek
mensuplari, 3: Yard. Prof. Meslek Mensuplari, 4: Biiro Hiz. Calisan Elemanlar, 5: Hizmet ve Satis Elemanlari, 6: Nitelikli
Tarim, Orman Caliganlar1, 7: Zanaatkarlar ve Ilgili Is. Calisanlar, 8: Tesis ve Makine Operator ile Montaj, 9: Nitelik
Gerektirmeyen Islerde Calisanlar, 10: Calismayanlar)

Ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin 6z diizenleyici Ogrenme stratejileri
puanlarinda anne meslek grubu degiskeni agisindan anlamli bir farklilasma olup olmadigini
belirlemek icin yapilan ANOVA sonuglar1 Tablo 4.7.3’te yer almaktadir. Tablodaki bilgilerden
hareketle, ortaokul 6grencilerinin matematige yonelik 6z diizenleyici 6grenme stratejilerine
iliskin tekrarlama, orgiitleme, bilisiistii 0z diizenleme, ¢abayt diizenleme, zaman ve ¢evreyi
diizenleme, akrandan égrenme ve yardim arama faktorlerinde anne meslek grubu degiskenine
gore anlamli bir farklihga rastlanilmamis [p>.05]; ayrintilandirma faktdrinde anne meslek
gruplari arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=2,28; p=.01<.05]. Ayrintilandirmaya
iliskin farklilasmanin nedenini belirlemek icin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc
Tukey testi sonuglarma gore, annesi yardimci profesyonel meslek mensubu olanlar ile annesi
nitelik gerektirmeyen islerde ¢alisanlar arasinda annesi yardimci profesyonel meslek mensubu

olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.
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4.8. Ogrencilerin Matematige Iliskin Basar1 Duygusu, Motivasyon ve Oz Diizenleyici
Ogrenme Stratejileri Puanlarinin Baba Meslek Grubu Ac¢isindan Incelenmesi

Bu baglk altinda ortaokul G6grencilerinin matematige iligkin basar1 duygularinin,

motivasyonlarinin ve 6z diizenleyici 6grenme stratejilerinin baba meslek grubuna gore

farklilagma durumlarina iliskin bulgulara yer verilmistir.

4.8.1. Ogrencilerin Basar1 Duygusu Puanlarinin Baba Meslek Grubu Agisindan

Degerlendirilmesi

Tablo 4.8.1°de ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin basar1 duygusu puanlarinda

baba meslek grubu agisindan anlamli bir farklilasmanin olup olmadigma iliskin tek yonlii

varyans analizi (ANOV A) sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4.8.1. Ortaokul Ogrencilerinin Matematige Iliskin Basari Duygusu Puanlarinin Baba Meslek
Grubu Degiskenine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

N, X ve SS Degerleri

ANOVA Sonuglart

Alt Baba n X SS Var.K K.T SD K.O F p Fark
Olgek Meslek
Gruplar

0 9 1,61 81 G.arasl 21,04 10 2,10

1 30 1,94 1,06 G.ici 194759 1598 1,21

2 177 1,86 1,05 Toplam  1968,63 1608

3 68 1,81 1,00
g 4 17 2,22 1,13
= 5 555 1,01 1,08 1,72 07
& 6 72 2,00 1,17

7 352 2,04 1,15

8 168 1,88 1,03

9 111 1,98 1,13

10 50 2,42 1,35

0 9 1,46 63 G.arasl 25,76 10 2,57

1 30 1,74 1,07 G.ici 1751,32 1598 1,09

2 177 1,59 91 Toplam  1777,08 1608
X~ 3 63 1,73 99
= 4 17 1,92 1,13
3 5 555 187 108 235 00 2
2 6 72 1,83 1,00 10>2
S 7 352 1,96 1,08

8 168 1,81 1,00

9 111 1,85 93

10 50 2,21 1,21

0 9 1,41 ,68 G.aras1 16,13 10 1,61

1 30 1,87 1,01 G.igi 1651,66 1598 1,03

2 177 1,68 93 Toplam  1667,80 1608

3 68 1,63 85
s 4 17 1,63 79
'S 5 555 1,75 97
b 6 72 184 101 1% .11
< 7 352 1,89 1,15

8 168 1,74 99

9 111 1,86 99

10 50 2,12 1,17
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Alt Baba n X SS Var.K K.T SD K.O F p Fark
Olgek  Meslek
Gruplar1
0 9 2,33 141 G.arast 14,57 10 1,45
1 30 2,63 1,18 G.ici 2349,39 1598 1,47
2 177 2,40 1,39 Toplam 2363,97 1608
3 68 2,39 1,08
2. 4 17 2,52 1,37
= 5 555 249 117 99 44
= 6 72 2,32 1,03
7 352 2,62 1,22
8 168 2,46 1,21
9 111 2,59 1,14
10 50 2,71 1,34
0 9 3,47 1,17 G.arasl 26,17 10 2,61
1 30 3,82 1,20 G.ici 2347,75 1598 1,46
2 177 3,68 1,16 Toplam 2373,93 1608
° 3 68 3,57 1,04
£ 4 17 3,13 1,29
§ 5 555 3,55 1,22 1,78 ,05
’é" 6 72 3,17 1,25
7 352 3,50 1,22
8 168 3,38 1,25
9 111 3,33 1,24
10 50 3,41 1,09
0 9 3,44 1,37 G.arast 31,28 10 3,12
1 30 4,01 ,93 G.ici 2522,96 1598 1,57
2 177 3,84 1,11 Toplam 2554,25 1608
3 68 3,86 1,02
s 4 17 3,48 1,11
5 5 555 3,57 1,22 1,98 ,03 2>9
o 6 72 3,47 1,17
7 352 3,51 1,24
8 168 3,55 1,71
9 111 3,36 1,14
10 50 3,58 1,18
*p<0,05 (Referans (Ulusal Calisma Orgiitii.Uluslararas1 Standart Meslek Simiflamasi(International

Standard Classification of Occupations)ISCO-8, 2021), (0: Silahli kuvvetlerle ilgili meslekler, 1: Yoneticiler, 2:
Profesyonel meslek mensuplari, 3: Yard. Prof. Meslek Mensuplari, 4: Biiro Hiz. Caligan Elemanlar, 5: Hizmet ve Satis
Elemanlari, 6: Nitelikli Tarim, Orman Calisanlar1, 7: Zanaatkarlar ve Ilgili Is. Calisanlar, 8: Tesis ve Makine Operator ile
Montaj, 9: Nitelik Gerektirmeyen Islerde Calisanlar, 10: Calismayanlar)

Ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin basar1 duygusu puanlarinda baba meslek
grubu degiskeni agisindan anlamli bir farklilasma olup olmadigini belirlemek igin yapilan
ANOVA sonuglar1 Tablo 4.8.1°de yer almaktadir. Tablodaki bilgilerden hareketle, ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin sikilma, kizginlik, endise ve eglenme duygusu faktorlerinde
baba meslek grubu degiskenine gore anlamli bir farkliliga rastlanilmamig [p>.05]; umutsuzluk
duygusunda baba meslek gruplari arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=2,35;
p=.00<.05]. Umutsuzluk duygusuna iliskin anlamli farklilasmanmn nedenini belirlemek icin
post-hoc Tukey testi kullanilmigtir. Post-hoc Tukey testi sonuglarina gore, babasi ¢aligmayanlar
ve sanatkarlar ve ilgili islerde ¢aliganlar ile profesyonel meslek mensubu olanlar arasinda babas1
caligmayanlar ve sanatkarlar ve ilgili islerde ¢alisanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit

edilmistir.
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Tablo 4.8.1.°den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematige iliskin gurur duygusu faktoriinde baba meslek gruplar1 arasinda
anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=1,98; p=.03<.05]. Gurur duygusuna iligskin anlamli
farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey
testi sonuglarma gore, babasi1 profesyonel meslek mensubu olanlar ile nitelik gerektirmeyen
islerde calisanlar arasinda babasi profesyonel meslek mensubu olanlar tarafinda anlamli bir

farklilik tespit edilmistir.

4.8.2. Ogrencilerin Matematik Motivasyon Puanlarinin Baba Meslek Grubu Acisindan
Degerlendirilmesi

Tablo 4.8.2’de ortaokul dgrencilerinin matematik motivasyon puanlarinda baba meslek
grubu agisindan anlaml bir farklilasmanin olup olmadigina iligkin tek yonlii varyans analizi

(ANOVA) sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4.8.2. Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Motivasyon Puanlarinin Baba Meslek Grubu
Degiskenine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

N, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglart
Alt Baba n X SS Var.K K.T SD K.O F p Fark
Olgek Meslek
Gruplar

0 9 385 ,85 G.arast 27,83 10 2,78
- 1 30 4,02 1,06 G.ici 177476 1598 1,11
£ 2 177 401 91 Toplam 1802,60 1608
= 3 68 410 77
S~ 4 17 383 ,9
ko] 5 555 3,88 1,03 250 05
T 6 72 356 1,23
= 7 352 376 1,07
2 8 168 3,71 1,18
= 9 111 3,65 1,09

10 50 3,65 1,06

0 9 4,11 1,38 G.aras1 25,13 10 2,51
- 1 30 429 87 G.ici 122330 1598 76 955
= 2 177 454 59 Toplam 124843 1608 g
£ 3 68 459 62 97
= 4 17 451 43 98
g 5 555 4,29 88 328 ,00 o5
< 6 72 398 1,08 356
= 7 352 429 86 357
2 8 168 424 1,02
= 9 111 424 94

10 50 435 .89

0 9 3,86 82 G.arast 25,82 10 2,58
B 1 30 3,9 ,90 G.ici 1586,67 1598 99
£ 2 177 4,04 74 Toplam 161250 1608
B 3 68 412 81
s 4 17 3,87 78 956
"o 5 555 3,90 ,96 2,60 ,00 356
E 6 72 348 111
@ 7 352 385 1,02
&S 8 168 391 131

9 111 3,67 1,01

10 50 3,91 80
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Alt Baba n X SS Var.K K.T SD K.O F p Fark
Olgek  Meslek

Gruplar1
0 9 351 1,13 G.arast 34,86 10 3,48
1 30 383 77 G.ici 183349 1598 1,14
2 177 3,93 93 Toplam 1868,35 1608
v 3 68 3,90 84
T 4 17 340 .82 gzg
g 5 555 3,61 1,10 3,03 ,00 58
5 6 72 352 1,07 98
! 7 352 352 1,09
8 168 3,50 1,15
9 111 3,48 1,07
10 50 343 1,16
0 9 252 133 G.arasl 18,96 10 1,89
1 30 2,63 91 G.ici 214741 1598 1,34
2 177 2,73 1,10 Toplam 2166,37 1608
?n 3 68 2,81 1,22
= 4 17 310 127
N 5 555 2,91 1,17 141 16
E 6 72 2,70 1,00
7 7 352 301 1,18
8 168 2,98 1,18
9 111 2,98 1,08

10 50 298 1,25
*p<0,05 (Referans (Ulusal Calisma Orgiitii.Uluslararas1 Standart Meslek Smiflamasi(International Standard
Classification of Occupations)ISCO-8, 2021), (0: Silahli kuvvetlerle ilgili meslekler, 1: Y&neticiler, 2: Profesyonel meslek
mensuplari, 3: Yard. Prof. Meslek Mensuplari, 4: Biiro Hiz. Calisan Elemanlar, 5: Hizmet ve Satis Elemanlari, 6: Nitelikli
Tarim, Orman Caliganlari, 7: Zanaatkarlar ve Ilgili Is. Calisanlar, 8: Tesis ve Makine Operator ile Montaj, 9: Nitelik
Gerektirmeyen Islerde Calisanlar, 10: Calismayanlar))

Ortaokul o6grencilerinin  matematik motivasyon puanlarinda baba meslek grubu
degiskeni agisindan anlamli bir farklilasma olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan ANOVA
sonuglar1 Tablo 4.8.2°de yer almaktadir. Tablodaki bilgilerden hareketle, ortaokul
Ogrencilerinin matematik motivasyonlarina iliskin i¢sel hedef yonelimi, konu degeri ve sinav
kaygsi faktorlerinde baba meslek grubu degiskenine gore anlamli bir farkliliga rastlanilmamis
[p>.05]; dissal hedef yonelimi fakt6riinde baba meslek gruplari arasinda anlamli bir farklilik
tespit edilmistir [F=3,28; p=.00<.05]. Dussal hedef yonelimine iliskin farklilasmanin nedenini
belirlemek icin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey testi sonuglarma gore,
babasi profesyonel meslek mensubu olanlar ile babasi hizmet ve satig eleman1 grubunda olanlar,
babasi nitelikli tarim, ormancilik ve su iirlinlerinde ¢alisanlar, babasi1 zanaatkarlar ve ilgili
islerde ¢alisanlar ve babasi tesis ve makine operatdrleri olanlar arasinda babasi profesyonel
meslek mensubu olanlar lehine; babasi yardime1 profesyonel meslek mensubu olanlar ile babasi
hizmet ve satis eleman1 grubunda olanlar, babasi nitelikli tarim, ormancilik ve su iirlinlerinde
calisanlar, zanaatkarlar ve ilgili islerde calisanlar arasinda babasi yardimc1 profesyonel meslek

mensubu olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.8.2°den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul

ogrencilerinin matematik motivasyonun ogrenme inanglari faktoriinde baba meslek gruplari
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arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir [F=2,60; p=.00<.05]. Ogrenme inan¢larina
iliskin anlamli farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmigtir. Post-
hoc Tukey testi sonuglarina gore, babasi profesyonel ve yardimci profesyonel meslek mensubu
olanlar ile nitelik gerektirmeyen islerde ¢alisanlar arasinda babasi profesyonel ve yardimeci

profesyonel meslek mensubu olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Tablo 4.8.2°den elde edilen diger bir bulguya gore arastirmaya katilan ortaokul
ogrencilerinin matematik motivasyonun 0zyeterlik faktoriinde baba meslek gruplar1 arasinda
anlamhi bir farkhlik tespit edilmistir [F=3,00; p=.00<.05]. Ozyeterlige iliskin anlaml
farklilasmanin nedenini belirlemek igin post-hoc Tukey testi kullanilmistir. Post-hoc Tukey
testi sonuglarma gore, babasi profesyonel meslek mensubu olanlar ile babasi hizmet ve satis
elemani grubunda olanlar, babas1 sanatkarlar ve ilgili islerde galisanlar, babasi tesis ve makine
operatorleri olanlar ve nitelik gerektirmeyen islerde calisanlar arasinda babasi profesyonel

meslek mensubu olanlar tarafinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

4.8.3. Ogrencilerin Oz Diizenleme Stratejileri Puanlarinin Baba Meslek Grubu
Acisindan Degerlendirilmesi

Tablo 4.8.3’te ortaokul Ogrencilerinin matematige iliskin 6z diizenleyici 6grenme
stratejileri puanlarinda baba meslek grubu agisindan anlamli bir farklilasmanin olup olmadigina

iligkin tek yonlii varyans analizi (ANOV A) sonuglar1 verilmistir.

Tablo 32. Ortaokul Ogrencilerinin Matematige Iliskin Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri
Puanlarinin Baba Meslek Grubu Degiskenine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

N, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglar
Alt Baba n X SS Var.K K.T SD K.O F p
Olgek Meslek
Gruplar1
0 9 3,44 1,18 G.aras1 10,55 10 1,05
1 30 3,49 ,87 G.ici 1737,23 1598 1,08
2 177 3,40 1,09 Toplam 1747,79 1608
© 3 68 3,52 ,97
& 4 17 3,27 1,00
] 5 555 3,39 1,02 97 46
= 6 72 3,10 1,02
[ 7 352 3,35 1,04
8 168 3,32 1,09
9 111 3,22 ,99
10 50 3,31 1,11
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0 9 3,64 75 G.aras 10,65 10 1,06
1 30 3,53 89 G.ici 1557,25 1598 97
. 2 177 3,50 1,00 Toplam 1567,91 1608
E 3 68 3,56 96
e 4 17 322 1,08
= 5 555 3,44 97 1,09 ,36
E 6 72 3,26 99
g 7 352 3,38 ,99
< 8 168 3,38 1,03
9 111 3,28 92
10 50 3,23 1,02
0 9 3,36 51 G.arast 8,23 10 82
1 30 3,50 95 G.ici 1789,91 1598 1,12
2 177 3,38 1,07 Toplam 1798,14 1608
© 3 68 3,45 1,09
£ 4 17 3,11 1,07
= 5 555 3,38 1,06 73 69
< 6 72 3,14 1,13
© 7 352 3,30 1,03
8 168 3,28 1,08
9 111 3,31 99
10 50 3,31 1,12
0 9 3,42 61 G.arast 6,55 10 65
o 1 30 3,36 75 G.ici 954,10 1598 59
o 2 177 3,32 77 Toplam 960,65 1608
§ 3 68 3,42 80
3 4 17 3,23 66
5 5 555 3,32 77 1,09 ,36
= 6 72 3,13 81
2z 7 352 3,30 75
& 8 168 3,25 82
- 9 111 3,18 76
10 50 3,42 68
0 9 3,41 64 G.arast 6,33 10 63
1 30 3,33 72 G.ici 1050,69 1598 65
= 2 177 3,45 75 Toplam 1057,02 1608
e 3 68 3,40 76
gg 4 17 3,52 62
> o ’ ’
c 8 6 72 3,27 83
ga 7 352 3,35 83
S 8 168 3,31 81
9 111 3,23 82
10 50 3,41 74
0 9 1,74 ,59 G.aras1 20,28 10 2,02
o 1 30 3,01 1,05 G.ici 2071,48 1598 1,29
£ 2 177 2,86 1,13 Toplam 2091,76 1608
g 3 68 3,11 1,23
2 4 17 3,07 98
= 5 555 2,97 1,13 1,56 11
~§ 6 72 3,00 1,18
= 7 352 2,88 1,16
2 8 168 2,85 1,21
9 111 2,86 98
10 50 3,02 1,10
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0 9 3,66 47 G.aras1 5,77 10 57

1 30 3,74 ,95 G.ici 1518,46 1598 ,95
« 2 177 3,67 ,89 Toplam 1524,23 1608
§ 3 68 3,58 ,93
Z 4 17 3,78 78
£ 5 555 3,57 97 ,60 ,80
§ 6 72 3,54 1,09
; 7 352 3,55 1,00

8 168 3,55 1,04

9 111 3,48 92

10 50 3,42 ,92

* p<0,05 (Referans (Ulusal Calisma Orgiitii. Uluslararas1 Standart Meslek Siniflamasi(International
Standard Classification of Occupations)ISCO-8, 2021), (0: Silahl1 kuvvetlerle ilgili meslekler, 1: Yoneticiler, 2:
Profesyonel meslek mensuplari, 3: Yard. Prof. Meslek Mensuplari, 4: Biiro Hiz. Caligan Elemanlar, 5: Hizmet ve Satis
Elemanlari, 6: Nitelikli Tarim, Orman Calisanlari, 7: Sanatkarlar ve Ilgili Is. Calisanlar, 8: Tesis ve Makine Operator ile
Montaj, 9: Nitelik Gerektirmeyen Islerde Caliganlar, 10: Calismayanlar))

Ortaokul ogrencilerinin matematige iliskin 6z diizenleyici Ogrenme stratejileri
puanlarinda baba meslek grubu degiskeni agisindan anlamli bir farklilasma olup olmadigini
belirlemek i¢in yapilan ANOVA sonuglari1 Tablo 4.8.3’te yer almaktadir. Tablodaki bilgilerden
hareketle, ortaokul 6grencilerinin matematige yonelik 6z diizenleyici 6grenme stratejilerine
iliskin tekrarlama, ayrintilandirma, orgiitleme, bilististii diizenleme, ¢cabayt diizenleme, zaman
ve ¢evreyi diizenleme, akrandan 6grenme ve yardim arama faktorlerinde baba meslek grubu

degiskenine gore anlamli bir farkliliga rastlanilmamistir [p>.05].

4.9. Ogrencilerin Matematige iliskin Basar1 Duygusu, Motivasyon ve Oz Diizenleyici
Ogrenme Stratejileri Arasindaki Korelasyon Analizine Iliskin Bulgular

Bu baglik altinda ortaokul ogrencilerinin matematige iliskin basar1 duygulari,
motivasyonlar1 ve 6z diizenleyici 6grenme stratejileri arasindaki iliskiye yonelik bulgulara yer

verilmistir.
4.9.1. Ogrencilerin Matematige Iliskin Basar1 Duygusu ile Motivasyonu Arasindaki
lliskinin Incelenmesi

Tablo 4.9.1‘de 6grencilerin matematige iliskin basar1 duygular1 ve motivasyonlari
puanlar: arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadigma iliskin Pearson Korelasyon analizi

sonuglar1 verilmistir.
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Tablo 4.9.1: Ogrencilerin Basari Duygular: ve Motivasyonlart Arasindaki Pearson Carpim
Momentler Korelasyon Matrisi

Alt Boyutlar i¢sel Hedef ~ Digsal Konu Ogrenme  Ozyeterlik Sinav
Yonelimi Hedef Degeri Inanclan Kaygisi
Yonelimi
Sikilma - 48** - 22%* - 51** - 37** - 4T7** 32%*
Umutsuzluk - 41%* -.26%* - AT** -.36** - 4T7** .35%*
Kizginhk -.40** -.23%* - 45%* -.34** -.40** 30**
Endise -.28** -.09** -.34%* -.18** - 44** A5%*
Eglenme 61** .35** .65** 51** .60** -.23**
Gurur 58** .39** .60** A6** .62** -.23**

n =1713, *p<.05, ** p<.01

Tablo 4.9.1°deki Pearson korelasyon analizi sonuglarma gore, 6grencilerin matematige
iliskin stkilma, umutsuzluk, kizginlik ve endise gibi olumsuz basar1 duygulariyla, matematik
motivasyon (sinav kaygisi harig) alt boyutlar1 arasinda negatif yonde anlamli iliski oldugu
goriilmiistiir. Diger taraftan, 6grencilerin matematige iliskin eglenme ve gurur gibi olumlu
basar1 duygulariyla matematik motivasyon alt boyutlari1 (smav kaygisi hari¢) arasinda pozitif
yonde anlamli iligski oldugu goriilmiistir. En yiiksek korelasyon katsayisi basar1 duygusu alt
boyutlarindan eglenme duygusu ile matematik motivasyon alt boyutlarindan konu degeri  (r
= .65) arasinda tespit edilmistir. En diisiik korelasyon katsayilar1 ise basari duygusu alt
boyutlarindan endise duygusu ile matematik motivasyon alt boyutlaridan dissal hedef yonelimi

(r =-.09) arasinda tespit edilmistir.

4.9.2. Ogrencilerin Matematige iliskin Basar1 Duygusu ile Oz Diizenleme Stratejileri
Arasindaki iliskinin incelenmesi

Tablo 4.9.2‘de o6grencilerin matematige iliskin basar1 duygular1 ve 6z duzenleyici
O0grenme stratejileri puanlar1 arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigmna iligkin Pearson

Korelasyon analizi sonuglar1 verilmistir.
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Tablo 4.9.2. Ogrencilerin Basar: Duygulari ve Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri
Arasindaki Pearson Carpim Momentler Koreldasyon Matrisi

Alt Boyutlar Sikilma Umutsuzluk Kizginhk  Endise Eglenme Gurur
Tekrarlama -.30** -27%* -.26%* -.19** AT** A3**
Ayrmtilandirma ~ -.33** -.30** - 25%* - 19** 52%* 50**
Orgiitleme -.30** -.25%* - 24%* -.16** AB** A2**
Bilisiistii Oz - D4 ** -.20** - 18** -.10** 44** 43**
Dulzenleme ' ' ' ' ' '
Zaman ve
Cevreyi - 13** -12%* -.10** .00 .32%* 30**
Dulzenleme

b
Cabay: 18%* 19%* 19%* 23 -.02 _01
Dulzenleme
Akrandan
.. -.15** -.09** -.08** -.07** .25** 25%*
Ogrenme
Yardim Arama -, 29** -.26%* -, 24%** -.16** .39** .39%*

n =1713, *p<.05, ** p<.01

Tablo 4.9.2.°deki basar1 duygusu ile 6z diizenleyici 6grenme stratejileri arasindaki
Pearson korelasyon analizi sonuglarma gore, Ogrencilerin matematige iliskin sikilma,
umutsuzluk, kizginlik ve endise gibi olumsuz basar1 duygulariyla, 6z diizenleyici 6grenme
stratejileri 6l¢eginin (¢abay: diizenleme alt boyutu harig) alt boyutlar1 arasinda negatif yonde
anlamli bir iliskinin oldugu gorilmistiir. Diger taraftan, 6grencilerin matematige iliskin
eglenme ve gurur gibi olumlu basar1 duygulariyla 6z diizenleyici 6grenme stratejileri 6lgeginin
(¢cabayr diizenleme alt faktorl harig) alt faktorleri arasinda pozitif yonde anlamli iliski oldugu
gorilmistiir. En yiiksek korelasyon katsayisi basar1 duygusu alt faktorlerinden eglenme
duygusu ile 6z diizenleyici 6grenme stratejileri 6lgeginin alt faktorlerinden ayrintilandirma (r
= .52) arasinda tespit edilmistir. En diisiik korelasyon katsayisi ise basar1 duygusu alt
faktorlerinden endise duygusu ile zaman ve gevreyi dizenleme alt faktorii (r = .00) arasinda

tespit edilmistir.
4.9.3. Ogrencilerin Matematik Motivasyonlari ile Oz Diizenleme Stratejileri Arasindaki
Tliskinin Incelenmesi

Tablo 4.9.3‘te ogrencilerin matematige iliskin motivasyonlar1 ve 6z duzenleyici
Ogrenme stratejileri puanlar1 arasinda anlamli bir iliski olup olmadigmna iligkin Pearson

Korelasyon analizi sonuglar1 verilmistir.
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Tablo 4.9.3: Ogrencilerin Matematik Motivasyonlar: ve Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri
Arasindaki Pearson Carpim Momentler Koreldasyon Matrisi

ig:sel Digsal Konu Ogrenme Sinav

Alt Boyutlar Hedef Hedef . & Ozyeterlik

vénelimi Yénelimi Degeri  Inanglan Kaygisi
Tekrarlama H1** .36** 52** ATF* 51** -.02
Ayrintilandirma 52%* .38** .59** ATF* 56** -.07**
Orgiitleme A9** 34** 50** A0** A8** -.03
Bilisiistii Oz
Diizenleme 48** 37** 52** A4** 50** .03
Zaman ve
Cevreyi .39** 37*r* A1** A40%* .34** 2%*
Duzenleme

b

gzzgz;eme 04* 145 03 10% 01 29
Akrandan
Ogrenme 29** .18** 31** 22%* .28** .03
Yardim Arama A4** .36** A5** A2** A2%* -.04*

n =1713, *p<.05, ** p<.01

Tablo 4.9.3’teki matematik motivasyonu ile 6z diizenleyici O6grenme stratejileri
arasindaki Pearson korelasyon analizi sonuglarma gore, 6grencilerin matematik motivasyon
Olceginin alt boyutlariyla (Smav Kaygisi hari¢), 6z diizenleyici 6grenme stratejileri 6lgeginin
alt boyutlar1 arasinda pozitif yonde ve anlamli bir iliskinin oldugu gériilmiistiir. Diger taraftan,
ogrencilerin motivasyonun sinav kaygisi alt boyutu ise 6z diizenleyici 6grenme stratejileri
Olceginin tekrarlama, orgiitleme, bilististii 0z diizenleme ve akrandan 6grenme alt boyutlari ile
anlamli bir iliski gériilmemis; ayrintilandirma ve yardun arama alt boyutlar ile negatif yonde
anlamli; zaman ve g¢evreyi ve ¢abayi diizenleme alt boyutlariyla pozitif yonde anlamli bir
iliskinin oldugu goriilmistiir. En yiiksek korelasyon katsayis1 matematik motivasyon 6lgeginin
alt boyutlarindan konu degeri ile 6z diizenleyici 6grenme stratejileri 6lgeginin alt boyutlarindan
ayrintilandirma (r = .59) arasinda tespit edilmistir. En diisiik korelasyon katsayis1 ise matematik
motivasyon alt boyutlarindan Ozyeterlik ile ¢abay1 diizenleme alt boyutu (r=.01) arasinda tespit

edilmistir.
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4.10. Ogrencilerin Matematige Iliskin Olumlu Duygularin i¢sel Hedef Yonelimli
Motivasyonun ve Bilisiistii Oz Diizenleme Arasindaki Coklu Regresyon Analizine Iliskin
Bulgular

Tablo 4.10.’da ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin olumlu duygularin ve igsel
motivasyonun bilisiistii 6z diizenleme stratejilerini yordama diizeyine yonelik ¢coklu regresyon

analiz sonuclar1 sunulmustur.

Tablo 4.10: Olumlu Duygularin ve I¢csel Motivasyonun Biligiistii Oz Diizenleme Stratejilerini
Yordamasina lliskin Coklu Regresyon Analizi

Degisken B Std. Hata ®» t p
Sabit 1,809 ,061 29,54 ,00
Eglenme ,098 ,020 ,153 4,82 ,00
Gurur ,090 ,019 ,147 4,77 ,00
Icsel ,218 ,020 ,299 11,03 ,00
Motivasyon

R=,524 ; R?*=274 ; F=216,074 ; p=,00

Tablo 4.10°da matematige iliskin eglenme, gurur olumlu duygularmin ve i¢sel hedef
yonelimli motivasyon degiskenlerinin bilisiistii 6z diizenleme i¢in anlamli bir yordayici oldugu
goriilmektedir. Iliskinin yordanmasma yonelik yapilan regresyon analizi sonuclarma gore;
ortaokul Ogrencilerinin matematikteki eglenme, gurur olumlu duygularin ve ig¢sel hedef
yonelimli motivasyon diizeyinin bilististii 6z diizenlemeye etkisi pozitif yonde ve orta diizeyde
anlaml1 bir etkisinin oldugu goriilmektedir. Modelin a¢iklama giiciinii gdsteren R? degeri: ,274
olarak bulunmustur (R=,524; R?=,274; p<,05). Bu deger bilisiistii 6z diizenleme degiskeninin
(varyansin) %27,4’iniin modeldeki bagimsiz degiskenler olan eglenme ve gurur olumlu
duygular1 ile i¢sel hedef yonelimli motivasyon tarafindan aciklandigini gostermektedir.
Matematige iligskin bilisiistii 6z diizenlemenin yordanmasina iligskin regresyon esitligi modeli

asagida verilmistir.
Bilisiistii Oz Diizenleme=1,809+ ,153xEglenme D.+ ,147xGurur D.+ ,299xi¢sel Hedef M.

Regresyon esitligi incelendiginde biligiistii 6z diizenleme degiskeni sOyle
yorumlanabilir: Eglenme duygusu kavramimin standart sapmasindaki bir birimlik artig, biligiisti
0z diizenleme sapma miktarinda ortalama 0,153 puanlik; gurur duygusu standart sapmasindaki
bir birimlik artig bilisiistii 6z diizenleme sapma miktarinda ortalama 0,147 puanlik ve igsel
motivasyon kavraminin standart sapmasindaki bir birimlik artis 0,299 puanhik artis

saglamaktadir.
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BOLUM V

5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Ortaokul Ogrencilerinin matematige iliskin basari1 duygulari, motivasyonlar1 ve 6z
diizenleme stratejilerinin ¢ok yonli incelendigi arastrmanin bu bolimiinde ulagilan
bulgulardan hareketle elde edilen sonuglara yer verilmis ve elde edilen sonuclar ilgili

arastirmalarla karsilastirilarak tartigiimistir.

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Arastirma sonuglar1 ortaokul 6grencilerinin matematikte sikilma, umutsuzluk ve
kizginlik gibi olumsuz duygulara diisiik diizeyde, endise duygusuna orta diizeyde ve eglenme,
gurur gibi olumlu duygulara da orta diizeyde sahip olduklarini géstermistir. Olumlu duygular1
daha baskin yasayan 6grenciler gorevlerine odaklanmaya devam ederler ve farkli problem
¢ozme stratejilerini denerler. Olumsuz duygular ise 6grencinin kendisine odaklanmasina ve
problem ¢6zme siirecini aksatmasina sebep olur (Boekaerts, 2011). Bu arastirmada olumsuz
duygularin 6grencilerde diisiik diizeyde oldugu bulunmustur. Bunun nedeni ortaokul
donemindeki 6grencilerin lise ve lisans donemindeki 6grencilere kiyasla daha az smav endisesi

veya matematikle ilgili daha az olumsuz deneyim tasimalar1 olabilir (Dogan, 2020).

Matematik motivasyon diizeyine iliskin bulgulara baktigimizda 6grencilerin igsel ve
digsal hedef yonelimlerinin, konuya verdikleri degerin ve Ogrenme inanglarinin yiiksek
diizeyde, 6z yeterlik ve sinav kaygilarinin orta diizeyde oldugu goriilmiistiir. Bununla birlikte
Ogrencilerin matematige iliskin 6z diizenleme stratejileri kullaniminin da orta diizeyde oldugu
belirlenmistir. Bu sonuglar alan yazinda yapilan bazi arastirmalarla (Aktan, 2012; Simen &
Calisici, 2017; Alpaslan & Ulubey, 2019) benzerlik gostermistir. Bunun yaninda bazi
aragtirmalarda ise (Karademir ve digerleri, 2018; ipek, 2019) 6z diizenleme strateji kullanim1
orta diizeyin Ustiinde ¢ikmisgtir. Motivasyon ve 6z diizenleyici stratejileri yuksek diizeyde olan
ogrenciler akademik ortamlarda zorluklarla kars1 karsiya kaldiklarinda miicadeleyi birakmazlar
farkli yontem ve stratejileri denerler. Kendilerine uygun bir alan yaratarak okuldaki etkinlikleri

veya gorevleri farkli 6grenme ortamlarinda da devam ettirebilirler. Matematiksel 0z yeterlik
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Ogrencinin problem ¢ozme silirecini basariyla yerine getirebilme beklentisini ifade eder.
Arastirmalar matematik basarisi ve bilis iistii 6z diizenleme stratejilerinin yiksek 6z yeterlik
inanglarindan olumlu etkilendigini ortaya koymaktadir (Altun, 2006; Alci, 2007; Calik, 2014).
Dolayisiyla matematik 0z yeterligi yiikksek olan 6grenciler ilgilerini artirarak daha ¢ok problem

¢cOzme stratejileri gelistirebilirler.

Arastirma sonuglarina gore cinsiyet degiskeninin matematik basar1 duygusunda
farklilasma durumlarina baktigimizda kizginlik duygusunda erkek 6grenciler lehine; endise,
eglenme ve gurur duygularinda kiz 6grenciler lehine bir farklilasmanin oldugu, sikilma ve
umutsuzluk duygularinda ise farklilagmanin olmadigi tespit edilmistir. Literatiire baktigimizda
Karademir ve Deveci (2018) 4.sinif 6grencilerinin matematik dersindeki basar1 duygulari ile
benlik saygi diizeylerini inceledikleri arastirmada kiz 6grencilerin daha sikilgan ve endiseli
olduklarin1 bulmuglardir. Slovenya’da kiz ve erkek ogrencilerin matematik 6greniminde
deneyimledikleri duygularin arastirildigi calismada kiz 6grencilerin evde ddevlerini yaparken
daha olumlu duygulara sahip olduklari, sinif ortaminda ve smav aninda ise kiz ve erkek
ogrencilerin duygularinda bir farkliligin olmadigi, tiim 6grenme durumlarinda kiz 6grencilerin
erkek 6grencilere kiyasla daha ¢ok kaygi duygusunu tasidiklar: tespit edilmistir (Peklaj &
Pecjak, 2011).

Arastirma sonucunda 6grencilerin matematik motivasyon diizeyleri cinsiyet degiskeni
acisindan farklilasma durumlarina baktigimizda motivasyonun 6zyeterlik boyutunda farklilik
saptanmadigi, motivasyonun diger tim boyutlarinda kiz 6grenciler lehine bir farklilagma
saptanmistir. Genel olarak kiz 6grencilerin erkek Ogrencilere gore basariya yonelik
motivasyonlarmin daha yiiksek oldugu sonucu diger arastirmalarla da desteklenmektedir
(Lightbody ve digerleri, 1996; Britner & Pajares, 2001; Yaman & Dede, 2007; Peklaj & Pecjak,
2011; Aktan, 2012). Bu durum kiz 6grencilerin uyum saglama, etkili ve dikkatli ¢aligma,
derslere odaklanma ve akademik zorluklarla kars1 karsiya kaldiklarinda ¢abalamaya devam

etmede daha basarili olmalarindan kaynaklaniyor olabilir.

Aragtirma sonucunda Ogrencilerin 6z diizenleyici 6grenme stratejileri kullaniminin
cinsiyet degiskeni acgisindan farklilagmalara baktigimizda g¢abay1 diizenleme ve akrandan
ogrenme boyutlarinda farklilik bulunmadigi, 6z diizenlemenin biligsel ve bilig iistii strateji
kullanimi, zaman ve ¢evreyi diizenlemede, yardim arama davranigsal katiliminda kiz 6grenciler
lehine anlamli bir farklilik bulunmustur. Ortaokul donemindeki kiz 6grencilerin daha ¢ok

akademik faaliyetlerle, erkek Ogrencilerin ise daha cok sportif ve sosyal faaliyetlerle
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ilgilenmelerinden kaynakli farkliliklarmn olusabilecegi diisiiniilmektedir (Baysal & Ozgenel,
2019). Karademir ve arkadaslarinin (2018) ortaokul ogrencilerinin 6z diizenlemelerini
inceledigi arastirmasinda kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore daha yiiksek 6z diizenleme
becerilerine sahip olduklarini bulmuslardir. Alanyazinda bu sonucu destekleyen ¢alismalarin
(Aksoy & Yarali, 2017; Karademir ve digerleri, 2018; Baysal & Ozgenel, 2019) yaninda farkl
bulgulara da rastlanilmaktadir. Kandal ve Bas (2021) matematige yonelik 0z duzenleme
stratejilerini inceledikleri ¢alismasinda erkek dgrencilerin kiz dgrencilere gore 6z diizenleyici

o0grenme stratejileri puanlariin daha ytiksek oldugu sonucunu tespit etmiglerdir.

Arastirma sonucunda 6grencilerdeki matematik basari duygusunun sinif diizeylerine
gore farklilasma durumlarma baktigimizda yas ilerledik¢e olumsuz duygularmn arttigi, olumlu
duygularm azaldig1 goriilmiistiir. Bu konuyla paralellik gosteren calismalar literatiirde yer
almaktadir (Calik, 2014; Birgin ve digerleri, 2010; Pinxten, 2014; Dogan, 2020). Bu durum
ogrencilerin smif seviyeleri ilerledikce daha ¢ok sinav endigesi yasamalarindan, daha cok
akademik zorluklarla kars1 karsiya kalmalarindan veya ergenlik doneminin getirdigi ruhsal

durumlardan kaynaklaniyor olabilir.

Arastirma sonucunda 6grencilerdeki matematik motivasyon diizeylerini smif diizeyi
degiskeni acisindan farklilasma durumlarma baktigimizda genel olarak kii¢iik smiflarda
motivasyon diizeyinin daha fazla oldugu, sinav kaygisi diizeyinin ise 8.smif 6grencilerinde daha
fazla oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte 6grencilerin 6z diizenleyici 6grenme
stratejilerini kullanim diizeyleri de kiiclik smiflarda daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Yas
degiskeni olarak smif degiskenini dikkate alan ¢alismalarda yas ilerledik¢e motivasyonel 6z
diizenleyici 6grenme stratejilerinde azalislarin oldugu sonuglar1 yer almaktadir (Alct & Altun,

2007; ipek, 2019).

Arastirma sonucunda Ogrencilerin  matematik basar1 duygusunun, matematik
motivasyonun ve 6z diizenleme stratejilerinin anne 6grenim diizeylerine gore farklilasma
durumlarma baktigimizda olumsuz duygularin anne 6grenim diizeyi diisiik olan 6grencilerde
daha belirgin oldugunu soyleyebiliriz. Bununla birlikte 6grencilerin motivasyonun dissal hedef
yonelimi ve Ozyeterlikleri; 6z diizenleme stratejilerinde ayrintilandirma, zaman ve cevreyi

diizenlemeleri annesi tiniversite mezunu olan 6grencilerde daha yiiksek ¢ikmustir.

Aragtrma sonucunda Ogrencilerin matematik basar1 duygusunun, matematik
motivasyonun ve 6z diizenleme stratejilerinin baba 6grenim diizeylerine gore farklilasma

durumlarina baktigimizda baba 6grenim diizeyi yiiksek olan dgrencilerin daha fazla olumlu
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duygulara, 6grenme inanglarina ve ozyeterlik hissine sahip oldugu goriilmektedir. Bununla
birlikte 6z dizenleme stratejileri kullaniminda baba &grenim diizeylerine gore farklilik

bulunmamaktadir.

Aragtirmada sosyo-ekonomik degisken olarak okulun bulundugu egitim bolgeleri ve
ebeveyn meslekleri dikkate alinmistir. Buna gore genel olarak sosyo-ekonomik diizeyi daha
diisiik olan egitim bolgelerindeki 6grencilerin daha fazla olumsuz duygulara, sosyo-ekonomik
diizeyi daha yiiksek olan egitim bolgesindeki 6grencilerin daha ¢ok dissal hedef yonelimli
motivasyona sahip oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte annesi ¢alismayan 6grencilerin daha
fazla sikilma, kizgimlik ve endise gibi olumsuz duygu tasidiklari, annesi profesyonel meslek
mensubu olan 6grencilerin daha fazla eglenme duygusuna ve 6zyeterlik hissine sahip oldugu
goriilmiistlir. Ayrica babasi calismayan Ogrencilerin babasi profesyonel meslek mensubu
olanlara oranla daha fazla umutsuz olduklar1 ve babasi profesyonel meslek mensubu olan
ogrencilerin ise daha fazla gurur duygusu, dissal hedef yonelim motivasyonu, 6grenme inanci
ve Ozyeterlik hissi tasidiklar1 goriilmiistiir. Bu sonuglar egitim siirecine maddi ve akademik
yonden destek veren ailelerin ¢ocuklarmin daha fazla olumlu duygulara sahip oldugunu ve daha

¢ok 6z yeterlik inanc1 tasidigini gdstermektedir (Chandler, 2006; Seyis, 2011; Ipek, 2019).

Arastrmanm diger bir sonucu Ogrencilerin matematige iliskin basar1 duygulari,
motivasyonlari, 6z diizenleme stratejileri degiskenleri arasindaki iliskiler konusundadir.
Arastirmada 0grencilerin matematige iliskin olumlu duygular1 ile motivasyonun siav kaygisi
boyutu hari¢ diger tiim boyutlariyla anlamli ve pozitif iliskiler; olumsuz duygularla motivasyon
arasinda anlamli ve negatif yonlii bir iligkiler tespit edilmistir. Bunun yaninda arastirmada
ogrencilerin matematige yonelik eglenme, gurur gibi olumlu duygular1 ile 6z diizenleyici
Ogrenme stratejileri arasinda anlamli pozitif yonde iliskiler; sikilma, umutsuzluk, kizginlik,
endise gibi olumsuz duygularla negatif yonde anlamli iliskiler tespit edilmistir. Ayrica
Ogrencilerin matematik motivasyonun sinav kaygist boyutu hari¢ diger tiim boyutlariyla 6z
diizenleyici 6grenme stratejileri kullanim diizeyleri arasinda pozitif yonde anlamli iliskiler
bulunmustur. Bu sonuglar literatiirdeki bazi1 ¢alismalarla paralellik géstermektedir (Reinhard
Pekrun, 2002; Pekrun, 2006; Mega ve digerleri, 2014; Schukajlow ve digerleri, 2017; Alpaslan
& Ulubey, 2019).

Calismada arastirdigimiz en son konu ise matematikteki olumlu duygularin ve igsel
hedef yonelimli motivasyonun bilis iistii 6z diizenleme stratejileri yordama durumu ile ilgilidir.

Elde ettigimiz sonuglarda eglenme ve gurur duygulari ile i¢sel hedef yonelimli motivasyonun
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bilislistii 6z diizenleme stratejilerinin anlamli birer yordayicisi olarak goriilmektedir. Benzer
sonuglar bazi arastirmalarda da bulunmaktadir (Pekrun, 2002; Peklaj & Pecjak, 2011;
Tanriseven & Dilmag, 2013; Mega ve digerleri, 2014; Schukajlow & Rakoczy, 2016).
Ogrencilerin matematige iliskin olumlu duygular hissetmesiyle icsel hedef yénelimli
motivasyonu birlestiginde bilisilistii 6z diizenleme stratejilerinin  %27,4’linli yordadig1 tespit
edilmistir. Bu degerin giiglii bir deger oldugunu soyleyebiliriz. Literatlirde 6z duzenlemenin
duygusal ve motivasyonel degiskenlerden etkilendigini gosteren sonuglara (Mega ve digerleri,

2014; Murayama ve digerleri, 2012; Ahmed ve digerleri, 2013) ¢cogunlukla rastlayabiliriz.

5.2. Oneriler

Ortaokul 6grencilerinin matematige iliskin basar1 duygulari, motivasyonlar1 ve 6z
diizenleme stratejilerini ¢esitli yonlerden arastirdigimiz ¢alismamizin sonuglarma dayanarak

asagidaki Onerilerde bulunulmustur.

5.2.1. Uygulamaya Doniik Oneriler

1. Arastirmada olumlu duygular ile motivasyon ve 6z diizenleyici 6grenme stratejileri arasinda
anlamh pozitif iligkiler tespit edildiginden ilgili literatiirden destek alinarak Ogrencilerin
matematikten keyif alabilecekleri, basarilariyla gurur duyabilecegi, motivasyonlarini ve 6z

diizenleme stratejileri kullanimini artirict uygulamalar diizenlenebilir

2. Arastirmada matematige iliskin smav kaygis1 ve olumsuz duygular ile 6z diizenleyici
Ogrenme stratejileri arasinda negatif yonde iligkiler tespit edildiginden smav kaygisini ve
olumsuz duygularin azaltilmas1 yoniinde ilgili literatirden destek alinarak uygulamalar

gelistirilebilir.

3. Arastirmada erkek ogrencilerin kiz 6grencilere gore ve 8.smif 6grencilerin 5,6 ve 7.smif
ogrencilerine gére matematige iliskin daha fazla olumsuz duyguya, daha az motivasyon ve 6z
diizenleyici 6grenme stratejilerine sahip olmasinin sebepleri arastirilabilir ve bu durumla ilgili

ilgili literatiirden destek alinarak uygulamalar gelistirilebilir.

5.2.2. Ileriye Déniik Arastirmalara iliskin Oneriler

1. Ayni aragtrma farkl calisma gruplari, farkli bolgeler veya ulusal diizeydeki arastirmalarla

genisletilebilir.
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2. Ogrenciler ilkokuldan baslanarak ortaokul ve lise yillarinda duygu degisimlerinin,

motivasyonlarinin ve 6z diizenleyici 6grenme stratejilerinin nasil gelistigi gézlemlenebilir.

3. Ogrencilerin matematikte basar1 duygulari, motivasyonel ve bilissel stratejileri arasindaki
iliskileri daha derinlemesine ve birbirlerine olan etkilerini 6lgebilmek i¢in ¢alismalar nitel

arastirmalarla desteklenebilir.

4. Ogrencilerin matematige yonelik olumlu duygularini, motivasyonlarim ve 6z diizenleyici

o0grenme stratejilerini gelistirmeye yonelik deneysel aragtirmalar yapilabilir.

5. Ogrencilerde bireysel farkliliklar, duygusal, motivasyonel, davranissal ve bilissel gelisimleri,
etkilesimleri dikkate alinarak matematik programlarinda veya ders kitaplarinda kazanimlarin

nasil sekillenecegini gosterebilmek icin nitel aragtirmalar yapilabilir.

6. Ogrencilerle birlikte 6gretmenlerin de duygu diizenlemeleri, motivasyon diizeyleri ve 6z

diizenleme becerilerinin arastirilabilecegi ¢aligmalar yapilabilir.
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EKLER

Ek-1 Basar1 Duygu Olcegi

Degerli 6grenciler, bu form sizin matematige iliskin basar1 duygunuzu, matematige yonelik
motivasyonunuzu ve matematikte kullandiginiz 6z diizenleme stratejilerinizi belirlemek
amaciyla yapilan bilimsel bir ¢caligmanin yiiriitiilmesi i¢in hazirlanmistir. Arastirma sonuclari
tamamen bilimsel amagla kullanilacak ve bireysel degerlendirme yapilmayacaktir. Liitfen
asagidaki ifadelerin size ne derece uydugunu daire i¢ine alarak veya X isareti koyarak belirtiniz.
Eger ifadeye tamamen katiliyorsaniz “5”i, hi¢ katilmiyorsaniz “1”i daha az veya daha fazla
katiliyorsaniz 1 ile 5 arasinda sizi en iyi tanimlayan dereceyi isaretleyiniz. Liitfen bos
birakmayiniz. Katkilarimiz i¢in tesekkiirler.

No

Maddeler

Katilmiyorum

Kararsizim

Tamamen
Katiliyorum

Matematik dersi o kadar sikici ki siniftan ¢ikmak istiyorum.

Matematik dersinde sikilirim.

Matematik dersi beni sikar.

Matematik dersini oldukga kasvetli (sikintili) bulurum.

o] I W] IN]| =

Derste yapilanlar1 anlamadigim igin matematik dersine
hazirlanmay1 anlamsiz buluyorum.

|—\|—\|—\|—\|~Hig

N[ NN NN
Katilmiyorum

Wl Wl W Wl w

2l el Il el e Katiliyorum

ol o1 o1 o1 O

Matematik dersinden Once bile, derste yapilacak seyleri
anlamayacagimi bagtan kabulleniyorum.

[3XY

N

w

N

(6]

Matematik dersindeki konular1 anlama umudum olmadigi i¢in
derse girmemeyi tercih ederim.

[3XY

N

w

N

(6]

Matematik dersini anlamaya dair bitiin umudumu kaybettim.

Matematik derslerinde i¢cimi bir 6tke kapliyor.

Matematik dersinde daraldigim i¢in yerimde duramam.

| |=|lo]| loo
=15

Matematik 6grenmek zorunda oldugum tiim gereksiz seyleri
diisiindiigiimde 6fkeleniyorum.

e

N NN DN

Wl W W w

B I N I

o1 o1 o1 O

Matematik dersi sonrasinda sinirli olurum.

[3XY

w

13

Matematik dersinde yapmam gereken seyler zor olursa diye
endise duyuyorum.

|I—‘
o

Matematik dersinde gergin hissediyorum.

Matematik dersimde yanlis bir sey soylemekten korktugum
icin konugsmamay tercih ederim.

Matematik dersimde bazi1 6nemli seyleri anlamadigim zaman,
kalp atiglarim hizlanir.

Matematik dersi heyecan verici oldugu i¢in derse istekli bir
sekilde girerim.

Matematik dersinde olmaktan zevk alirim.
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19 | Matematik  dersinde  bulunup  Ogretmeni  dinlerken | 1 2 |3 |4 5
heyecanlanirim,
20 | Zamanimi matematik dersine ayirmaktan memnunum. 3 |4 5
21 | Matematik dersinde islenen konular1 anlayabildigim bildigim 3 |4 5
icin kendimle gurur duyuyorum.
22 | Matematik dersinde yapmis oldugum katkidan gurur duyarim. 3 |4 5
23 | Sanirim  matematik  konusundaki  bildiklerimle  gurur 3 |4 5
duyabilirim.
24 | Matematik dersindeki basarilarimla gurur duydugum igin | 1 2 |3 |4 5
matematik ¢aligmaya devam etmeye istekliyim.
EK-2 Matematik Motivasyon Olcegi
No | Maddeler
el le]| =
2|55 |¢gk
ElE|E |z |§=
<55 |55 | §§
I X | M | ¥ | -X
1 | Matematik dersinde zor da olsa hosuma giden konular | 1 2 3 4 5
O0grenmek isterim.
2 | Matematik dersine ¢aligsmak beni ¢ok mutlu eder. 1 2 3 4 5
3 | Matematik 6devlerimi iyi not i¢in degil bir seyler 6grenmek | 1 2 3 4 5
i¢in yaparim.
4 | Matematik dersinden iyi bir not almak beni ¢cok mutlu eder. | 1 2 3 4 5
5 | Karnemde matematigin pekiyi olmasi i¢in sinavlardan iyi | 1 2 3 4 5
notlar almak isterim.
6 | Matematik dersinde arkadaslarimdan daha yiksek notlar | 1 2 3 4 5
almak isterim.
7 | Matematik dersinde basarili olabilecegimi arkadaslarima ve | 1 2 3 4 5
aileme gostermek isterim.
8 | Matematik dersinde Ogrendiklerimi  diger derslerde | 1 2 3 4 5
kullanabilirim.
9 | Matematik dersindeki konular1 6grenmek benim igin | 1 2 3 4 5
onemlidir.
10 | Matematik dersinin konular1 ilgimi ¢eker. 1 2 3 4 5
11 | Matematik dersinin konular1 benim i¢in yararhdir. 1 2 3 4 5
12 | Matematik dersinin konularini seviyorum. 1 2 3 4 5
13 | Matematik dersindeki konulari anlamak benim icin ¢ok | 1 2 3 4 5
onemlidir.
14 | Uygun bir bicimde calisirsam matematik dersindeki konular1 | 1 2 3 4 5
Ogrenebilirim.
15 | Matematik dersindeki konular1 6grenemiyorsam, bu benim | 1 2 3 4 5
hatamdir.
16 | Yeterince siki  ¢alisirsam  matematikteki  konulari | 1 2 3 4 5
Ogrenebilirim.
17 | Matematik dersindeki konular1 anlamadiysam, bu yeterince | 1 2 3 4 5

iyi caligmadigim i¢indir
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18 | Matematik dersine ¢alisirsam ¢ok iyi bir not alacagimi | 1 2 3 4 5
diistiniiyorum.
19 | Matematik  ders  kitabindaki en  zor  konular1 | 1 2 3 4 5
anlayabilecegimden eminim.
20 | Matematik dersinde Ogretilen bilgileri 6grenebilecegimden | 1 2 3 4 5
eminim.
21 | Matematik dersinde Ogretmenin anlattigi en zor konular1 | 1 2 3 4 5
anlayabilecegimden eminim.
22 | Matematik dersindeki 0dev ve smavlarda yiiksek not | 1 2 3 4 5
alacagimdan eminim.
23 | Matematik dersinde ¢ok basarili olacagimdan eminim. 1 2 3 4 5
24 | Matematik dersinin sinavlarinda, arkadaslarimdan daha | 1 2 3 4 5
diisiik not alacagimi diisiiniiriim.
25 | Matematik dersinin sinavina girdigimde, basarisizligin | 1 2 3 4 5
getirecegi sonuglari diisiinliriim.
26 | Matematik dersinin sinavina girdigimde kendimi sikintili ve | 1 2 3 4 5
rahatsiz hissederim.
27 | Matematik dersinin sinavina girdigimde kalbimin hizli hizli | 1 2 3 4 5
carptigini hissederim.
EK-3 Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri Olcegi
No | Maddeler
SElgls| =
2| s|E ek
EE|Z |2 |§=
=l E | E | E =
25§ |5 |5 |58
I X | ¥ | X | -X
1 | Matematik dersine  c¢alisirken, ¢alistiim  konuyu | 1 2 3 4 5
anlamazsam siirekli sesli olarak tekrarlar yaparim.
2 | Matematik dersine calisirken defterime yazdiklarimi ve ders | 1 2 3 4 5
kitabimu tekrar tekrar okurum.
3 | Matematik dersindeki Onemli kelimeleri (kavramlari) | 1 2 3 4 5
hatirlamak i¢in ezberlerim.
4 | Matematik dersi ile ilgili onemli bilgileri defterime sirayla | 1 2 3 4 5
yazar ve ezberlerim.
5 | Matematige ¢alisirken, ders kitab1 ve yardimci kitaplardaki | 1 2 3 4 5
bilgileri bir araya toplarim.
6 | Matematik dersinde Ogrendiklerimi  diger derslerle | 1 2 3 4 5
iligkilendirmeye caligirim.
7 | Matematik ile ilgili bir konuyu daha ©nceden | 1 2 3 4 5
ogrendiklerimle iligkilendirmeye caligirim.
8 | Matematik calisirken kisa 6zetler ¢ikaririm. 1 2 3 4 5
9 | Matematik dersinde Ogretmenimin anlattiklar1 ile ders | 1 2 3 4 5
kitabindaki bilgileri iliskilendiririm.
10 | Matematik dersinde Ogrendiklerimi  giinlik hayatta | 1 2 3 4 5
kullanmaya caligirim.
11 | Matematik c¢alisirken, konunun en oOnemli basliklarmi | 1 2 3 4 5

bulmaya caligirim.
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Matematik dersine calisirken, kitap ve defterimdeki en
onemli yerleri bulmaya caligirim.

Matematik ¢alisirken konuyu daha iyi anlamak icin basit
tablo, ¢izim ve grafikler yaparim.

Matematik dersine c¢alisirken defterime yazdiklarimi okur
ve onemli kelimelerin (kavramlarin) listesini yaparim.

Matematik dersindeki problemlerin farkli ¢oziimlerini
diisiintiriim.

Matematik dersine calisirken dersi daha iyi anlamama
yardim edecek sorular yazarim.

Matematik dersi ile ilgili kitap, yardimci kitaplar ve
dergilere galisirken bir yeri anlamadigim zaman geri doner
ve anlamaya ¢aligirim.

Matematikle ilgili yeni konular1 ¢alismadan 6nce, konularin
nasil diizenlendigine bakarim.

Matematik dersinde bir konuyu anladigimdan emin olmak
icin kendime sorular sorarim.

Matematik dersine galisirken, sadece okumak yerine, konu
iizerinde diigsiinmeye ve bundan ne 6grenmem gerektigine
karar vermeye calisirim.

Matematik  dersine ¢alisirken anlamadigim  yerleri
belirlemeye calisirim.

Matematik dersindeki her bir etkinlik igcin kendime hedefler
koyarim.

Smavdan Once ders ile ilgili kitap ve kaynaklarima ¢aligmak
icin zaman bulmakta zorluk ¢ekerim.

Matematik dersinde baska seyler diisiindiigiim i¢in dersin
onemli yerlerini kagiririm.

Genellikle dikkatimi dagitmayacak bir yerde ders galigirim.

Matematik dersi i¢in ¢alisma zamanimu iyi kullanirim.

Matematik dersi ile ilgili bir calisma planina bagli kalmakta
zorlanirim.

Ders ¢aligmak i¢in ayrilmig diizenli bir yerim var

Matematik dersi ile ilgili 6dev ve etkinlikleri diizenli olarak
yaparim.

Diger derslere calismaktan matematik dersine ¢ok zaman
ayiramadigim diistiniiyorum.

Matematik dersine calisirken ¢ok sikilirim ve odevimi
bitirmeden ¢aligmay1 birakirim.

Matematik dersinde yaptiklarimizdan hoglanmasam bile,
bagarili olmak i¢in ¢ok ¢aligirim.

Matematik dersindeki konular zor oldugunda, ya birakirim
ya da sadece kolay yerleri ¢aligirim.

Matematik dersindeki konular ilgimi ¢ekmese ve sikici olsa
bile konuyu bitirene kadar ¢aligmay1 bagaririm

Matematik dersine ¢alisirken, 6grendiklerimi siniftan birine
ya da bir arkadasa anlatmaya ¢aligirim

Matematikle ilgili 6devlerimi simif arkadaslarimla yapmaya
caligirim.

Matematik dersine ¢aligirken, Ogrendiklerimi siniftaki
arkadaslarimla paylagmaya c¢aligirim.
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38 | Matematik 6devlerimde zorlansam bile, 6devlerimi kendim | 1 2 3 4 5
yapmaya caligirim.

39 | Matematik dersinde iyi anlamadigim konular1 6gretmenime | 1 2 3 4 5
sorarim.

40 | Matematik dersinde anlamadigim bir yer olursa | 1 2 3 4 5
arkadaslarima sorarim.

EK-4 Kisisel Bilgiler Formu

Okulun Muratpasa () Konyaalti () Aksu( )

Bulundugu Kepez () Désemalti ()

Ilge

Cinsiyet Kiz( ) Erkek ()

Smf 5.8mf () 6.Smf () 7.Smf () 8.Smif ()

Anne Okur- Tlkokul() | Ortaokul () | Lise ( ) Universite( ) | Yiksek  Lisans

Ogrenim yazar /Doktora ()

Durumu degil ()

Baba Okur- Tlkokul() | Ortaokul ( ) | Lise ( ) Universite () | Yiksek  Lisans

Ogrenim yazar /Doktora ()

Durumu degil ()

Anne Baba

meslegi Meslegi
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