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Tez Danismani: Dog. Dr. Sabahat BURAK
Ocak 2023, 75 sayfa

Bu ¢aligmanin amaci; miizikli okuma uygulamalariin ilkokul 4. Smif §grencilerinin
okuma kaygilar1 ve tutumlan {izerindeki etkilerini belirlemektir. Calismanin yar1 deneysel
modellerden 6n test-Son test kontrol gruplu eslestirilmis desen ile yapilandirilmasi
planlanmistir. Arastirmada 2021-2022 egitim &gretim yilinda Gaziantep ili Nizip ilgesinde
bulunan bir devlet ilkokulundaki 4. siif 6grencileri yer almaktadir. Calisma grubunu, deney
grubunda 20, kontrol grubunda 20 olmak tizere 40 d6grenci olusturmaktadir. Arastirmada veriler
“Okuma Kaygis1 Olgegi” ve “Okumaya Yonelik Tutum Olgegi” kullanilarak toplanmistir.
Stirecin baginda deney grubuna ve kontrol grubuna 6n test uygulanmistir. Arastirmada deney
grubuna 8 hafta boyunca miizikli okuma uygulamalari, kontrol grubuna ise sadece okuma
uygulamalar1 yapilmistir. Aragtirma sonunda hem deney hem de kontrol grubuna son test
uygulanarak veriler toplanmistir. Nicel verilerin ¢éziimiine yonelik bagimsiz gruplar t-Testi,
bagimli gruplar t-Testi, Skewness ve Kurtosis testleri uygulanmistir. Arastirmadan elde edilen
bulgulara gére deney ve kontrol gruplarindaki dgrencilerin Okuma Kaygisi Olgegi 6n test ve
son test toplam puan ortalamalarina gore anlaml bir fark bulunmamistir. Okumaya Y 6nelik
Tutum 6lcegi alt boyutlarindan “etkinlik” ve “siire¢” boyutlarinda ise deney ve kontrol gruplari
son test toplam puanlar arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark tespit edilmistir. Elde
edilen bulgular literatiir ¢er¢evesinde tartisilmis, gelecekte yapilacak olan arastirmalar icin

onerilerde bulunulmustur.

Anahtar kelimeler: miizik, okuma, okuma kaygisi, tutum.



ABSTRACT

THE EFFECT OF MUSIC READING PRACTICES ON READING ANXIETY
AND ATTITUDES OF PRIMARY SCHOOL 4TH GRADE STUDENTS
Sule Aykut
Master Thesis, Department of Basic Education
Classroom Education Master's Program with Thesis
Advisor: Assoc. Dr. Sabahat Burak
February 2023, 75 Pages

The aim of this study is to determine the effects of musical reading practices on primary
school 4th grade students' reading anxiety and attitudes. The study was planned to be structured
with a pretest-posttest control group the matching- only design, which is one of the quasi-
experimental models. In the research, 4th grade students in a public primary school located in
Nizip district of Gaziantep province in the 2021-2022 academic year are included. The study
group consists of 40 students, 20 in the experimental group and 20 in the control group. In the
study, data were collected using the "Reading Anxiety Scale" and "Attitude towards Reading
Scale". At the beginning of the process, a pretest was applied to the experimental group and the
control group. In the study, musical reading practices were applied to the experimental group
for 8 weeks, and only reading practices were applied to the control group. At the end of the
research, data were collected by applying a posttest to both the experimental and control groups.
Independent groups t-Test, dependent groups t-Test, Skewness and Kurtosis tests were applied
to solve the quantitative data. According to the findings obtained from the research, there was
no significant difference between the students in the experimental and control groups according
to the total mean scores of the Reading Anxiety Scale pretest and posttest. A significant
difference was found between the posttest total scores of the experimental and control groups
in favor of the experimental group in the "activity" and "process" sub-dimensions of the Attitude
Towards Reading Scale. The findings were discussed within the framework of the literature,
and suggestions were made for future research.

Keywords: attitude, music, reading, reading anxiety.
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BOLUM |

GIRIS

Arastirmanin bu boliimiinde problem durumuna, aragtirmanin amacina ve 6nemine, alt

problemlere, sayiltilara, sinirliliklara ve tanimlara yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Okuma, gorme, dikkat, algilama, hatirlama, seslendirme, anlamlandirma, sentezleme,
¢oziimleme ve yorumlama gibi farkli bilesenleri bir arada barindiran, karmasik bir zihinsel
stirectir (Sever, 1993). Yapilan tanimlamalarin her birinde okuma bir veya birka¢ yoniiyle
aciklanmis fakat tizerinde tek bir goriis birligine varilan bir tanim ortaya ¢ikmamistir (Coskun,
2002). Tiirkge Sozliik’te (2022) okumak; yaziya gegirilmis bir metne bakarak bu metni sessiz
¢oziimlemek, anlamak veya metni seslendirmek anlamindadir.

Okuma becerisinin bireyin sorgulama ve diisiinme becerileri iizerinde destekleyici
etkileri goriilmektedir (Ozensoy, 2011). Okuma siirecinde duygu, diisiince ve kavramlar bireyin
zihninde yapilandirilmakta ve anlamlandirilmaktadir (MEB, 2009). Yenilenen 6gretim
programlariyla bireyin artik bilgi basamagindan daha {ist basamaklar olan analiz, sentez ve
degerlendirme basamaklarina ulagsmasi ve yeni bilgiler iiretmesi hedeflenmektedir (MEB,
2018). Okuma becerisi biligsel gelisime en fazla katkida bulunan 68renme alani olarak
nitelendirilir (Akyol ve Yildiz, 2011). Ogrencilerin derslerdeki yetkinliklerinde bilissel ve
duyussal nitelikler de 6nemlidir. Bilissel 6zellikler herhangi bir zihinsel ve kisilik problemi
olmayan tiim bireyler tarafindan kazanilabilir. Duyugsal 6zellikler ise ilgi, tutum ve bireyin 6z
algis1 olarak ifade edilir. Bu nedenle egitim sistemlerinde okuma 6grenme alani biiyiik 6nem
tasimaktadir. Bilgiyi 6grenme ve bilgiye ulasma yollarindan biri olan okuma duygusal
faktorlerden de etkilenmektedir. Duygusal faktorlerin okuma tizerinde olumlu oldugu kadar
olumsuz etkileri de bulunmaktadir (Senemoglu, 2009). Bireylerin kendilerini gelistirmesinde
ve O0grenmelerini arttirmalarinda etkin rol oynayan okuma becerilerinin; bireyin dgrenmesi
tizerinde etki eden duygu durumlarindan biri olan kaygi ile iligkili oldugu diisiiniilmektedir.
Bireyin okumasini ve 6grenmesini zorlastiran duygusal faktorlerden biri Kaygidir (Dursun ve

Ozeng, 2019). Rachman (2013) kaygiy1; tehdit niteliginde bir gerginlik hissi yaratan ve
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huzursuzluk uyandiran bir his olarak ifade etmistir. Okuma kaygisi ise bireyin okuma eylemine
kars1 gostermis oldugu olumsuz bir tepkidir ve bu durum bireyde kendisini heyecan, panik,
korku tedirginlik hali olarak gostermektedir (Katranci ve Kusdemir, 2016). Okuma kaygisi
yiiksek olan bireylerde bu durumun okumay1 engelleyecek tutumlar gelistirilmesine sebep
olarak algilarin1 kapattigina yonelik diislincelere yer verilmektedir (Melanlioglu, 2014).
Ogrencilerin derslerdeki yetkinliklerinde bilissel ve duyussal nitelikler de énemlidir. Bilissel
Ozellikler herhangi bir zihinsel ve kisilik problemi olmayan tiim bireyler tarafindan
kazanilabilir. Bu igsel durumlarin zihinsel oldugu gibi duyussal yonleri de bulunmaktadir
(Arslan, 2008). Egitimde bireyin duyussal 6zelliklerinin desteklenmesi ve bu o6zelliklerin
gelistirilmesi olduk¢a &nemli bir yer tutmaktadir. Ilgi, tutum, giidiilenmislik, kayg1 ve benlik
gibi psikolojik yapilar duyussal alanin birer boyutlaridir (Akdemir, 2006).

Duyussal 6zellikler; ilgi, tutum ve kaygi olarak ifade edilir (Tiirkben, 2020). Tutum,
bireyin davranig se¢imi iizerinde etkili i¢sel bir durum olarak da tanimlanabilir. Basariyi
etkileyen duyussal 6zelliklerden biri de tutumdur (Senemoglu, 2009). Bireyin belli davranislar
gostermesine neden olan belirli objeler, olaylar ya da insanlara kars1 6grenilen egilimlere tutum
denmektedir (Demirel, 1993). Tutum, bireylerin bir kisiyi, kurumu, grubu veya bir diisiinceyi
kabul etme ya da kabul etmeme seklinde gozlenen, duygusal hazir olma durumu veya
egilimidir. Tutum bir bireye atfedilen egilimdir (Pehlivan, 2008). Go6zlenebilen bir davranis
degil, davranisa hazirlayici bir egilimdir (Yildiz vd., 2006). Egitim siirecinde, bireyin egitim
unsurlarina yonelik olumlu tutumlar gelistirmesinin bireyin egitim siirecini dogrudan
etkileyecegi muhakkaktir (Akdemir, 2006). Ogrencinin egitimle ilgili tutumlarinin olumlu
olmasi onun basarisini arttiracaktir (Balc1 vd., 2012). Egitim siirecinin 6gretmen tarafindan
dogru sekillendirilmesi okumaya yonelik tutumu da olumlu yonde etkileyecek hatta 6nceden
olusturulmus birtakim olumsuz tutumlar var ise degismesine katki saglayacaktir (Cegen ve
Deniz, 2015).

Yapilan literatlir taramasinda bir¢ok arastirmada olumlu tutumun basariyr artirdigi
olumsuz tutumun ise basarisizliga sebep oldugu goériinmektedir (Akdemir, 2006; Aslan, 2008
ve Inceoglu, 1993). Olumlu tutumlar grenmeyi kolaylastirirken, gelistirilen olumsuz tutumlar
ogrenmeyi zorlastirmakta ve bazi durumlarda engellemektedir (Dursun ve Ozeng, 2019).
Tutumun, bireyi belli insanlar, nesneler ve durumlar karsisinda belli davraniglar géstermeye
iten 6grenilmis bir egilim (Pehlivan, 1997) oldugu géz 6niine alindiginda, bu egilimin olumlu
veya olumsuz olmasi halinde, okudugunu anlama becerisi tizerindeki etkileri aragtirmaya deger

bir konudur. Ogrencilerin kaygilar1 ve tutumlari okumanin hangi yollarla ve araglarla yapildig
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ile de iliskilidir (Cakici, 2007). Miizik de egitimde kullanilan 6gretim araclarindan biridir (Cesit
ve Ece, 2007).

“Miizik, insanlik tarihi boyunca insanlarin olusturdugu toplumlar siirekli ilgilendiren;
degisik islevleriyle onlarin i¢ ice bulundugu; zamana ve ortama gore, egitim, kiiltiir ve
gelismislik diizeyi ile de dogru orantili bir bi¢imde etkisi degisen; ilk 6nce bir bilim, sonra da
bir sanat dalidir” (Kii¢likoncii, 2000, s.2). Miizik yoluyla toplumdaki insanlar en basit
duygularindan en derin ve yogun duygularina kadar kendini ifade edebilmektedir. Kendini ifade
edebilmekte bir ara¢ gorevi listlenen miizik, egitimde de ara¢ olarak kullanilabilmektedir.
Miizik, egitimde ve yasamda O0grenmeyi kolaylastiran bir ara¢ gorevi gormektedir (Yildiz,
2002). Miizik ¢ocugun yasaminda giiclii bir egitim temeli, anlaml1 bir egitim boyutu, verimli
bir egitim araci, etkili bir 6gretim yontemi ve dnemli bir egitim alanidir (Y1ldiz, 2002). Okuma-
yazma, Tiirk¢e, Matematik, Yabanci dil gibi farkli disiplinlerde kullanilan miizik disiplinler
arasinda olumlu Ogrenmeler saglamaktadir. Miizik dersi Ogrencilerin estetik yoniini
gelistirmek, duygu ve diisiincelerini miizik yoluyla ifade etmelerine olanak saglamak, miizik
yoluyla zihinsel becerilerini gelistirmek gibi amaglara sahiptir (MEB, 2006). Ogrencilerin
estetik yonilinii gelistirmek, kendilerini ifade etmelerini saglamak, zihinsel becerilerini
gelistirmek; Tiirk¢e dersi amaglari arasinda da bulunmaktadir. Ortak amaglara bakildiginda iki
ders arasinda bir benzerlik oldugu sdylenebilir. Bu bilgiler ve alan yazinin incelenmesi sonucu
miizikli okuma uygulamalarinin ilkokul 6grencilerinin okuma kaygilar1 ve okumaya yonelik

tutumlar1 lizerinde etkilerinin olup olmadig1 arastirmaya deger bulunmustur.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, Miizikli okuma uygulamalarinin ilkokul doérdiincii sinif
ogrencilerinin okuma kaygilar1 ve tutumlari iizerindeki etkilerini incelemektir. Bu amaclar

dogrultusunda arastirmanin alt problemleri asagidaki sekilde belirlenmistir:

1.3. Alt Problemler

1) Miizikli okuma uygulamalarinin ilkogretim 4. Sinif 6grencilerinin okuma kaygilari iizerinde
anlaml bir etkisi var midir?
2) Miizikli okuma uygulamalarin ilkdgretim 4. Smif Ogrencilerinin okumaya yonelik

tutumlar1 tizerinde anlamli bir etkisi var midir?



1.4. Arastirmanin Onemi

Alanyazin incelendiginde, Tiirkiye’de genel olarak 6grencilerin dersleri ve bu derslere
ait sinavlara karsi gelistirdikleri tutumlarin arasindaki iliski incelenmis olup, yapilan
calismalarin ¢ogunlukla ortaokul diizeyinde oldugu tespit edilmistir (Dursun ve Ozeng, 2019).
[lkokul 6grencilerinin okuma tutumlari ile ilgilenen smirli sayida ¢aligma bulunmaktadir
(Aygiin ve Tagkin, 2017). Ayrica yapilan arastirmalar (Aygiin ve Taskin, 2017; Darican ve
Yilmaz, 2015; Erdogan ve Yurtbakan, 2020) incelendiginde 6grencilerin okuma sikliklar1 ve
aliskanliklar1 ile ilgili calismalara daha sik rastlanmaktadir. Ulkemizde okuma kaygisi ile
okudugunu anlama, okuma kaygis1 ile okuma motivasyonu, okuma motivasyonu ile okudugunu
anlama arasindaki iliskiyi ortaya c¢ikarmayi hedefleyen c¢aligmalarin sayisi oldukc¢a azdir
(Turkben, 2020). Okuma tutumu baglig ile ilgili olarak da alan yazin incelendiginde okumaya
yonelik tutum ile okuma aligkanlig1 ve okudugunu anlama arasindaki iligkiler incelenmis olup
okuma tutumu ile miizik ya da okuma kaygisi ve tutum arasindaki iliskiyi agiklayan
calismalarm cok smirli oldugu goriilmiistiir (Akkaya ve Ozdemir, 2013). Bununla birlikte,
miizigin d6grenme ve 6gretme siirecinin énemli bir pargasi oldugu bilinmektedir (Canakay,
2006). Miizik, egitimde ve yasamda Ogrenmeyi kolaylagtiran bir ara¢ gorevi gormektedir
(Yildiz, 2002). Bu amacla miizigin 6grencilerin okuma kaygilar1 ve okumaya yonelik tutumlari
tizerindeki etkileri arastirmaya deger bulunmugstur. Bu arastirma miizigin okuma kaygisi ve
okumaya yonelik tutum iizerindeki etkilerini ortaya koymay1 hedeflemektedir. Bu ¢alismadan
elde edilecek olan verilerin ilkokulda okuma kaygis1 ve okuma tutumu kavramlari ile ilgili

yapilacak ¢alismalara katki saglayacag: diisiintilmektedir.

1.5. Varsayimlar (Sayiltilar)

1) Arastirmada kullanilan okumaya yonelik tutum 6l¢egi ve okuma kaygi dlgeklerinin

ogrenciler tarafindan igtenlikle ve objektif olarak cevaplandig: varsayilmistir.

1.6. Smmrhhiklar

1) Bu calisma 2021-2022 egitim-6gretim yilinda egitim goren kirk ilkokul 4. Sinif
Ogrencisi ile siirhdir.

2) Bu c¢aligsma miizikli okuma uygulamalar ile sinirlidir.



1.7. Tanimlar

Okuma: Okuma, dil kurallarina uyularak olusturulmus yazili iletileri duyu organlar1 yoluyla
algilayip kavrama, anlamlandirma, yorumlama, diislince yiiriitme ve yargiya varma
evrelerinden olusan biitiin bir siirectir (Odabas vd., 2008, s. 437).

Tutum: “Tutum, bireyin kendine ya da ¢evresindeki herhangi bir toplumsal konu, obje ya da
olaya kars1 deneyim, motivasyon ve bilgilerine dayanarak orgiitledigi biligsel, duygusal ve
davranigsal bir tepki 6n egilimidir” (Inceoglu, 1993, s.15)

Okumaya Yonelik Tutum: Bireyin okuma eylemine karst deneyimleri sonucu olusturdugu
olumlu ya da olumsuz egilimdir (Cakici, 2007).

Kaygi: Rachman (2013) kaygiy1; “Tehditkar fakat belirsiz olan bir gerginlik ve tedirgin edici
bir beklenti, huzursuzluk veren bir gerilim hissi” olarak ifade etmistir (Rachman 2013, s.3).
Okuma Kaygisi: Okuma kaygisi, okuma eylemine yonelik 6zel ve durumsal bir fobidir
(Zbornik, 2001).

Miizik: “Duygu, diisiince, tasarim ve izlenimleri, belli bir amag ve yontemle, belirli bir giizellik
anlayigina gore birlestirmis seslerle isleyip anlatan estetik bir biitiindiir” (Ugan, 1997, 5.10).

Miizikli Uygulama: Klasik miizik esliginde yapilan okuma caligmalaridir.



BOLUM I

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Okuma

Okuma ilkokul doneminde edinilebilen, bireyin yasamini biitiin olarak etkileyebilecek
nitelikte, sosyal, kiiltiirel ve bilissel alanlarda bireye yeterlilik ve donanim saglayan karmasik
ve zihinsel bir siiregtir. Okuma; insan hayatinda dogal olarak var olmayan, bireyin sonradan
kazanabildigi, bireyi sosyal hayatindan kiiltiirel etkilesimlerine kadar bircok boyutta
etkileyerek, bu boyutlarda yeterlilik kazandiran karmasik bir siiregtir (Akyol ve Keskin, 2014).

Cesitli aragtirmalar neticesinde yapilan tanimlamalarda okuma bir veya birkag yoniiyle
aciklanmig ancak taniminda tek bir goriise varilamamistir (Coskun, 2002). Tiirk¢e Sozliik’te
(2022) okumak; yaziy1 meydana getiren bilesenlere bakarak bu metni sessiz ¢oziimlemek,
anlamak veya seslendirmek olarak agiklanmaktadir.

Ogrencilerin hazirda var olan bilgilerinden yola ¢ikarak, okuyucu ve yazar arasinda
kurulan karsilikli iletisime dayali, belirli yontemler araciligi ile diizenli bir ortamda bireylerin
bilgi ve becerilerini gelistirmelerine yardimci olan anlam kurma siirecine okuma denmektedir
(Akyol, 2006). Karmasik ve devingen olarak ilerleyen bu siire¢ okuyucunun hazirda olan
bilgileri ile okunan metnin okuyucu tarafindan yeniden adlandirilmasi neticesinde bir anlam
kurma siirecine doniismektedir.

Okumanin inceleme, siralama, siiflandirma, iliskilendirme, sorgulama, degerlendirme
gibi ¢esitli zihinsel siire¢lerden gecirilmesi ve islenmesi ile anlama olusmaktadir (Giines, 2009).
Okuma ile ilgili olarak yer alan tanimlarin birgogunda anlama ve kavrama iizerinde duruldugu
goriilmektedir. Bunun yetersizligini vurgulayan Akyol’a (1997) gore tanimlarin hepsi de
anlamanin karakterinin nasil oldugu ve hangi unsurlarin bu siiregte etkili oldugu konusunda
yetersiz kalmaktadir.

Okuma eylemi karsilikli bir etkilesime dayanmaktadir. Bir baska sdylemle okumanin
Oziinii olusturan karsilikli etkilesimdir. Okuma; yazili ve yazisiz kaynaklar, okuyucu ve ¢evre
dortgenindeki karsilikli bir etkilesim sonucu olusmaktadir (Coskun, 2002). Okuma, yazili
sembollerden bir anlam c¢ikarma siirecidir. Bu siire¢, yazili olan alfabetik sembollerin
yorumlanmasindan daha genis bir anlami ifade etmektedir. Okur bir anlama ulastiginda kendini
okudugu kavramla 6zdeslestirir. Bir diger ifade ile okuma eylemi, yalniz bir ¢éziimleme teknigi

olarak degil, tiim organizmay1 harekete gegiren bir 6grenme gabasi olarak nitelendirilmelidir
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(Gok, 2018). Dolayistyla okuma kelimelerin, duyu organlari ile algilanip anlamlandirilmast,
kavranmasi ve yorumlanmasina dayanan zihinsel bir siiregtir (Sever, 1993).

Karmagik ve dinamik bir yapisi olan bu siire¢ okuyucunun dnceden var olan bilgileri
ile okunan metnin birey tarafindan kendi diisiinceleri yardimiyla yeniden yorumlanmasi
sonucunda anlamsal bir bag kurma siirecine doniismektedir (Akyol, 2006). Akyol (1997, 5.26-
28) belirtilen ifadeleri; “su halde anlam okuyucunun rehberligi ve diger unsurlarin da yardimina
dayanan bir etkinligin, etkilesiminin sonucu olusturulmaktadir” ciimleleri ile desteklemistir. Bu
anlam kurma siireci, bireyin yasamina katki saglayarak ona hayati boyunca eslik etmekte olup
bireyin yasamimin bir¢ok alaninda karsisina ¢ikmaktadir (Akyol ve Keskin, 2014). Bu
mekanizmanin saglikli ¢alismasi bireyin egitim, sosyal ve kiiltiirel hayatini olumlu yonde
etkilemektedir.

Okuma becerisi ile birlikte gelisen iki kavram daha bulunmaktadir. Bunlar; okudugunu
anlama becerisi ve zihinsel sozliiktiir. Bu becerilerden bir tanesinin gelistirilmesi ile birlikte
diger beceriler de gelisim gosterebilmektedir. Kisinin zihinsel gelisimini arttirmasi ile birlikte
zihinsel sozliigli de zenginlesecektir. Okudugunu anlayan bireyin kendini ifade edebilme
becerisi de buna bagl olarak gii¢lenecektir (Bazerman ve Wiener, 2005).

Kisinin, bir metinde gegen olaylar1 anlamlandirabilmesi i¢in, metnin igerisinde gecen
bilinmeyen kelimeleri anlamlandirmasi, metindeki cilimleler ve paragraflar arasindaki
biitiinliigli hissederek kavramasi Onem tasimaktadir (Akyol, 2014). Anlama becerisi
gelistirilmek istenen bir bireye; sorgulama, tahmin etme, ¢ikarim yapma ve Ozetleme gibi
birtakim biligsel becerilerin kazandirilmasi gerekir (Giines, 2009). Bu becerileri edinememis
bir birey, okudugunu anlamakta zorluk yasamaktadir (Ciftci ve Temizytirek, 2008).

Okumanin etkinliginin arttirilmasi i¢in bes temel unsur belirlenmistir. Bu unsurlar;
Okumanin anlam kurma siirecinden olugmasi, akici olmasi, stratejik olmasi, cocugun okumaya
giidiilenmesi ve okumanin hayat boyu devam eden bir siire¢ olmasi gibi faktorlerden
olusmaktadir (Akyol, 2003).

Okuma kavraminin kilit noktasi olarak anlama goriilmektedir (Ulper, 2010). Okumanin
anlama egitiminde ve yeni bilgilerin 6grenilmesi siirecindeki rolii biiyliktiir (Ciftgi ve
Temizyiirek, 2008). Okuma bireylerin ¢ocuklugundan itibaren somut ve soyut kavramlarin
anlasilmasina, 6ziimsenmesine; bireyin okudugu metni anlamasi, yorumlamasi ve o metinden
bir anlam ¢ikarmasina yardim eder. Egitimdeki verimliligin arttirilmasi ve 6gretim siirecinin
daha saglikli ilerlemesi i¢in 6grencinin anlama diizeyinin arttirilmasi olduk¢a 6nemli bir yere

sahiptir (Calp, 2005). Akici okuma, okumanin 6geleri arasindadir. Akict okuma; okumanin ilk
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asamalarinin (fonemik farkindalik, fonetik ¢éziimleme ve kelime tanima) gerekli diizeylerde
kazanilmasina baglidir (Akyol ve Kodan, 2016). Okuma ¢ok boyutludur. Ayni1 zamanda okuma
dilsel ve bilissel birtakim zorluklar icermektedir. Iyi bir okurun bir metni ¢ok fazla
zorlanmadan, hizli, dogru ve anlasilir bir sekilde okuyabilme Ozelliklerini tasiyabilmesi
gerekmektedir. Bireyin akici okuma diizeyine gegtiginde okudugu metni anlayabilme diizeyinin
de artt1g1 ongoriilmektedir (Kodan, 2015).

Okuyucunun, okudugu metnin yapisina uygun bir ses tonu kullanmasi, okudugu
metindeki sozciikleri dogru telaffuz etmesi, noktalama isaretlerine dikkat ederek okumasi,
vurgulamalar1 dogru yapmas1 ve akici bir iislup kullanmasi metnin dinlenilebilirligini artirir. Iyi
bir sesli okuma saglayan birey kendisini dinletir ve dinleyicilere zevk verir (Akyol ve Kodan,
2016). Dogru okumak, dogru ve giizel konusmanin da 6n sartlarindan biridir. Dogru ve giizel
konusmak isteyen bireylerin kendi kendine sesli okuma aligtirmalari yapmalar1 gerekmektedir.
Bu aligtirmalar, bireyin kelime dagarcigini gelistirmekle birlikte metni dogru telaffuz etmesine
de katkida bulunur (Sahin, 2011).

Akic1 okuma saglayan bireyler, sesli okuma sirasinda kelimeleri hizli, dogru ve anlasilir
bir sekilde okurlar (Kodan, 2015). Akicilik, okudugunu anlama becerisi i¢in gerekli olan en
onemli faktorlerdendir. Bu kavram 6nemli olmasina karsilik sinif ortamlarinda ¢ogunlukla
thmal edilmektedir (Akyol ve Kodan, 2016). Eger bir metin zorlanarak ve telaffuzuna dikkat
edilmeksizin okunursa, bireyin on bilgileriyle metindeki bilgiler arasinda iligski kurmasi gii¢lesir
ve okudugunu anlama giicii zayiflar (National Reading Panel, 2000).

Akict okuma becerilerinin gelisimi i¢in farkli yontemler kullanilmaktadir. Bu yontemler
arasinda tekrarlayici, esli, yankilayict ve bagimsiz okuma yontemleri ile birlikte; koro okuma,
okuyucu tiyatrolar1 olusturma, arkadagla okuma gibi yontemler de bulunmaktadir (Akyol,
2011).

Iginde bulundugumuz ¢agda okuma eylemi toplumun yalmzca bir kesimi ile
bagdastirilmaktan ¢ikmis olup, ¢evre ile uyumun 6n kosullarindan birisi olmustur. Gelisen ve
ilerleme kaydeden toplumlar, okuyan insanlarin etkinliginin fazla oldugu toplumlardir (Coskun,
2002). Son zamanlarda kitle iletisim araglariin kitabin 6nemi ve degeri lizerinde olumsuz
etkilere neden oldugu yoniinde diisiinceler bulunmaktadir (Bamberger, 1990). Radyo ve
televizyon gibi kitle iletisim araclan ile iletilmek istenen mesajlarin daha hizli ulagiminin
saglandig1 bir zamanda, toplumun bazi kesimlerinin kitle iletisim araclarin1 kitap okumaya
tercih ettigi goriilebilmektedir (Corakli, 1998). Bu toplumlarda okuma kavraminin yerini

seyretme kavrami almaktadir. Bamberger’e (1990 s.3) gore, “her ne kadar kitle iletisim araglari
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bir konu ile ilgili ilk uyarmay1 yaparlarsa da konunun derinlestirilmesinde ve kisi tarafindan
izlenmesinin devaminda kitaplardan vazgegilemez.”.

Okuma becerisi giinliikk yasantinin da Onemli bir pargasidir. Gilinliik hayatta
gerceklestirilen birgok faaliyette bireyin okuma bilmesi biiyiik énem tasimaktadir. Ornegin;
bireyin yasamin parcasit olan énemli olaylardan haberdar olabilmesi i¢in bir gazete veya dergi
okuyabilmesinden, bir bireyin trafikteki kurallara uyabilmesi icin trafik 11k ve levhalarimi
okuyabilmesine kadar birgok davranista okumanin ne derece dnemli oldugu goriilmektedir
(Gok, 2019). Gelisen ve degisen teknoloji ile birlikte okumanin yasamimiz iizerindeki etkisinin
azalacagma yonelik goriisler olsa da yazili olan kaynaklarin Onemini siirdiirecegi
disiiniilmektedir (Akyol, 2017). Okumanin yapilabilmesi i¢in okurun o kelimenin anlamini ve
kullanim alanim iyi bilmesi gerekmektedir (Gok, 2019). Okur kelimeye yanlis anlamlar
yiiklerse okunan metin dogru bigimde anlasilamayabilir.

Okuma becerisini sadece egitim ile sinirli tutmak dogru bir yaklasim degildir. Bu beceri
bireyin yasaminin bir¢ok noktasinda etkin rol oynamaktadir (Akyol, 2017). Okuma becerisinin
gelisiminde okuma aligkanligi kazanmak c¢ok Onemlidir. Bu aligkanligi edinen birey hem
kendisine hem de igerisinde yasadigi topluma katki saglayacaktir. Ciinkii bir toplumun
geligsmesi ve ilerleme gosterebilmesi i¢in bireyin okumayla edindigi bilgi ve beceriler 6nemli
bir yer tutmaktadir (Atas, 2015). Bireyin okuma aliskanlig1 kazanmasinda etkili olan birtakim

unsurlar vardir. Bunlar:

« Aile
«  Okul
* Kardes

+  Ogretmen

+ Kiitiiphane’dir (Okur, 2013).

Okumada biligsel siireglerin yaninda duyussal 6zellikler de etkilidir (Akyol, 2003).
Wang ve Guthrie’ye (2004) gore, bireyin okudugunu anlama becerisinin gelistirilmesinde
biligsel siireglerin etkinliginin yaninda bireyin okumaya karsi motivasyonuna da Oonem
verilmelidir. Bir metnin anlasilmasi ve ¢ozlimlenmesinde bilissel stiregler ile birlikte
motivasyon siirecleri de etkin rol oynamaktadir (Akyol ve Yildiz, 2011).

Okuma motivasyonu, bireyin okumaya yonelmesini saglayan igsel ve dissal siiregleri
kapsamaktadir (Guthrie ve Wang, 2004). i¢sel motivasyon olarak adlandirilan kavram, bireyin
bir etkinlii bagkalarinin takdirini kazanmak ya da bagkalar1 tarafindan taninmak amaci

giitmeden yapacak oldugu etkinligi kendisi i¢in yapmasi olarak nitelendirilmektedir (Akyol ve
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Yildiz, 2011). Digsal motivasyon ise bireyin etkinliklere katiliminin digsal faktdrlere bagh
olmasi olarak ifade edilmektedir. Bireyin bir davranisi ¢evreden takdir almak ya da maddi bir
odiil karsiligi yapmasi bu kavrama ornek olarak verilebilmektedir (Akyol ve Yildiz, 2011).
Ogrencilerin bilisssel siirecleri iizerinde motivasyonlar1 kadar kaygi diizeyleri ve tutumlarinin

da etkili oldugu sdylenebilir.

2.2. Kayg

Kaygi kavrami psikolojide ilk olarak Freud tarafindan egonun bir islevi olarak
tanimlanmistir (Manav, 2011). Freud’un tanimlamasindan 6nce biyolojik bir kavram olarak
kabul edilen bu kavram tanimlama ile birlikte psikolojik literatiire girmistir. Kayginin birden
fazla tanim1 bulunmaktadir. Kaygt; “Tehditkar fakat belirsiz olan bir gerginlik ve tedirgin edici
bir beklenti, huzursuzluk veren bir gerilim hissi” olarak ifade edilmektedir (Rachman, 2013,
5.3).

Bu tanimlamalardan birinde kayg bir tehdit altinda hissedilen korku ve gerginlik hissi
olarak ac¢iklanmistir (Manav, 2011). Baska bir tanima gore ise kaygi, bir tehlikenin korkusunun
yansimast olarak insanda ortaya ¢ikan tedirginlik ya da akil dis1 korku durumudur (Kutluca vd.,
2015). Kaygi, bir tehlike ihtimali ya da bu ihtimalin birey tarafindan tehlikeli olarak
algilanmasi ve yorumlanmasi ile olusan bir duygudur. Kaygi duyan birey kendisini bir alarm
durumundaymus gibi tetikte ve sanki her an bir sey olacakmis gibi karmagik bir duygu i¢inde
hisseder (Ozbey ve Yenilmez, 2006). Ayni zamanda kaygi bir tehdit altinda hissedilen korku
ve gerginlik hissi olarak da tanimlanabilir (Manav, 2011).

Kaygiin ortaya ¢ikisi incelendiginde bireylerde bir ¢atisma ve engelleme sonucunda
meydana geldigi ve ¢ogu zaman nedeni bilinmeyen bir huzursuzlugu yansittig1 goriilmektedir
(Aygiin, 2021). Tanimlamalar ¢ercevesinde kaygi, kisinin kendisini uyaranla kars1 karsiya
kaldig1 zaman nedenini bilmedigi halde huzursuz olmasi, ¢ekinmesi ve korkmasidir. Kaygi
sozclugii Turk Dil Kurumu sozliigiinde iiziintli, endise duyulan diisiince, tasa kelimelerine
karsilik gelmektedir (TDK, 2022). Bu kelimenin kokiine bakildiginda kelimenin koki eski
yunanca "anxietas" kelimesinden gelmektedir (Koknel, 1989).

Kaygi i¢ ve dis diinyadan kaynaklanan bir tehlike olasilig1 ya da kisi tarafindan tehlike
olarak algilanip yorumlanan herhangi bir durum karsisinda yasanan duygudur (Cakmak ve
Hevedanli, 2005). Kaygi bozuklugu kisilerde; sorunun kaynagimin ne oldugunu bilmeksizin
korkuya doniisebilen, konsantrasyon, zihin, muhakeme gibi bilissel siirecleri olumsuz yonde

etkileyen gercegi yansitmayan bir inanis ya da diisiincenin sonucudur (Izci ve Kaya, 2021).
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Toplumda goriilme siklig1 yaklasik %7- %8 oranindadir (Koknel, 1990). Kaygi bozukluklari,
karmasa, korku, kotiimserlik, kararsizlik ve umutsuzluk icerigini tagirlar (Koknel, 2013).
Psikoloji dalinda kaygi hakkinda sdylenenler incelendiginde (Aygiin, 2021 izci ve
Kaya, 2021; Manav, 2011) kaygi ile ilgili olarak sunlar sdylenebilir:
» Kaygi, 6grenmeyi olumsuz etkileyen bir duygudur.
» Korku; var olan bir duruma veya yakin tehditlere kars1 verilen bir tepkiyken, kaygi
ger¢ek olmayan veya uzak tehditlere karsi bir korku tepkisidir.
+ Kaygi, gelecekte yasanabilecek durumlar veya benlik saygisin1 tehdit eden
durumlara kars1 gelistirilen bir ¢aresizlik duygusudur.
+ Kaygi bozukluklar1 ¢cocukluk caginda en yaygin olarak goriilen durumlardan biri
oldugu gibi en erken ortaya ¢ikan rahatsizliklar arasindadir.
» Kayginin artmasi ¢ocuklarin dikkat etme becerilerine zarar verir (Cevik vd., 2019).
Ciiceloglu (1996, s. 290-291), O’Neil, Spelberger ve Hansen (1969)’den yapmis oldugu
alintida kaygi ve 6grenme arasindaki iligskinin 6ziinde giidiillenme ve basar1 arasindaki iligki ile
benzerligini; Ogrenilen malzeme veya kavram kolaysa yiiksek kayginin O6grenmeyi
kolaylastirdigini; 6grenilen malzeme veya kavram karmasik ve zorsa o zaman yiiksek kayginin
ogrenmeyi zorlastirdigini ifade etmektedir. Ayn1 zamanda, Ciiceloglu (1996, s.291) kaygilari
yiiksek olan bireylerin bagkalarinin kendilerine bakmalarindan etkilendigini, kaygi dereceleri

diisiik olan bireylerinse bu durumdan etkilenmedigini belirtmektedir.

2.2.1. Okuma Kaygisi

Okuma, fizyolojik, sosyolojik ve psikolojik boyutlar1 olan biitiinsel bir siirectir
(Demirel, 1999). Bu ozelligiyle okuma karmasik bir yapiya sahiptir (Melanlioglu, 2014).
Kelimelerin, duyu organlari ile algilanip anlamlandirilmasi, kavranmasi ve yorumlanmasina
dayanan zihinsel bir siiregtir (Sever, 1993). Psikolojik perspektiften bakildiginda okuma,
biligsel-kiiltiirel yoniinden dolayi ilgingtir. Bu yapisal olarak karmasik ve ilging olarak goriilen
okuma siirecinde bireylerin yasadigi problemlerden birisi okuma kaygisidir (Ceyhan ve Yildiz,
2016).

Okuma kaygist, birey i¢in dnemli olan okuma becerisinin duyussal boyutlarindan birini
ifade etmektedir (Aygiin, 2021). Okuma kaygisi, okuma eylemine yonelik 6zel ve durumsal
bir fobidir (Zbornik, 2001).

Birey okuma eylemini gergeklestiriyorken kaygi durumunda adrenalin hormonunun

salimimu ile birlikte terleme, ellerin titremesi, bas agrisi, hizli nefes alma, mide agrisi, kalp
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capmtist gibi fizyolojik belirtiler ile birlikte ¢aresizlik, gerginlik ve diisiik 6z-benlik gibi
ogrencilerin fizyolojik ve biligsel tepkiler gdstermesi beklenebilir (Jalango ve Hirsh, 2010).
Okuma performansiyla okumaya kars1 duyulan kaygi yakindan ilgilidir ve okuma performansi
diisiik olan bireylerde okuma kaygisina rastlanabilir (Ceyhan ve Yildiz, 2016).

Okuma kaygisi, baslangigta ruhsal olarak baslayip sonrasinda fiziksel birtakim
belirtilere yol acabilen bir durum olarak degerlendirilebilir. Okuma sirasinda 6grencinin kaygi
yasamasi onu yalnizca psikolojik olarak degil, fiziksel olarak da sikint1 duyacagi bir konuma
getirir (Tiirkben, 2020). Okuyucu, yanlis okumaktan ve basarisiz olmaktan korkar. Kaygil bir
okuma aninda okuyucuda terleme, titreme, normalden daha hizli nefes alip verme, ¢aresizlik
hissi, kendine giivenmeme, utanma, iirkme gibi fiziksel veya biligsel tepkiler ortaya ¢ikabilir.
Okuma kaygis1 smav gibi bireyin okuma etkinligini zorunlu hale getiren durumlarda da
yasanmaktadir (iseri ve Unal, 2012). Bu durum, égrencilerin okuma performansi iizerinde rol
oynamaktadir. Ogrencinin okuma performansina yoénelik yasadigi bu kaygiya bagli olarak
okudugunu anlamasinin zorlastig1 bilinmektedir (Melanlioglu, 2014).

Okuma kaygist yiiksek olan bireyler algilarini kapatir ve okuyamaz hale gelirler.
Yapilan arastirmalar okuma sirasinda kaygilanan bireylerin okudugunu anlama becerisinin bu
durumdan etkilendigine dikkati gekmektedir (Altunkaya ve Erdem, 2017; Iseri ve Unal, 2012;
Wu, 2011; Zbornik, 2001). Okuma, beraberinde anlamlandirma siirecini de getiren biligsel bir
islemdir (Celik ve Kizilaslan Tuncer, 2020). Bu nedenle okuyucunun, okudugu metni anlamasi
beklenmektedir (Ciftgi ve Temizyiirek, 2008). Bununla birlikte, okumanin bilissel yonii dikkate
alindiginda 6grencilerin akademik performansinda belirleyici bir role sahip oldugu s6ylenebilir.
Ciinkii okudugunu anlama becerisi gelismemis bir 6grencinin dogrudan okuma becerisinin
oOlglilmedigi derslerde de basarili olmasi beklenemez (Belet ve Yasar, 2007; McGeown, vd.,
2015; Sallabag, 2008). Okunan metnin igeriginin yogunlugu ve metnin uzunlugu da ¢ocuklarin
okumaya kargt bazi olumsuz duygular gelistirmesine bir neden olabilmektedir (Katranci ve
Kusdemir, 2016).

Ogrencilerin okumaya yonelik gelistirmis oldugu bu duygusal tepki okumaya baglh
akademik performansa ve basariya yansimaktadir. Bir diger ifade ile okuma faaliyeti dncesinde
ya da okuma faaliyeti sirasinda kaygilanan ogrencilerin kaygi seviyesine bagli olarak
okudugunu anlama diizeyi degismektedir. Ogrencilerin okumaya yonelik gelistirmis oldugu bu
duygusal tepki okumaya bagli akademik performansa yansimaktadir (Ceyhan ve Yildiz, 2016).

Ogrenme icin ¢ocuklarin kendilerini giivende ve kaygisiz hissetmeye ihtiyaglari vardir

(Turkben, 2020). Yiiksek kayginin 6grenmeyi olumsuz etkiledigine iliskin alan yazinda
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calismalar bulunmaktadir (Altunkaya, 2017; Demirel 1999; Melanlioglu, 2014; Tiirkben,
2020). Buna karsin okuma becerisinin gelisiminde yasanilan ilerlemenin okuma kaygisini
azalttigina yonelik arastirmalar da bulunmaktadir (Aygiin, 2021; Ciftgi ve Temizylirek;
Melanlioglu, 2014).

Egitim 6gretim etkinlikleri sirasinda 6grenciyi cesaretlendirecek, giidiileyecek, kaygiy1
azaltacak sekilde egitimin gergeklestirilmesi, bu sikintilar1 gidermede biiyiik rol oynayabilir
(Altunkaya, 2017). Okuma kaygisinin O6nlenmesinde ve kayginin azaltilmasinda gesitli
tekniklere basvurulmaktadir. Ornegin; Ogrencilerin okuma kaygilarinin azaltilmas1 igin
yakinsak gelisim alanini desteklemek i¢in iskele kurma (Magno, 2010), rahatlama ve
duyarsizlastirma teknikleri ile biitiinlestirilen basariya yonelik okuma 6gretimi (Bradley ve
Thalgott, 1987) ve sistematik duyarsizlagtirma (Coyle, 1968) gibi yontemlerle kaygi seviyesi

azaltilabilmektedir.

2.3. Tutum

Egitimde bireyin duyussal 6zelliklerinin desteklenmesi ve bu 6zelliklerin gelistirilmesi
oldukca 6nemli bir yer tutmaktadir. Ilgi, tutum, giidiilenmislik, kayg1 ve benlik gibi psikolojik
yapilar duyussal alanin birer boyutlaridir (Akdemir, 2006).

Inceoglu (1993, s.15) tutumu “Bireyin kendine ya da cevresindeki herhangi bir
toplumsal konu, obje ya da olaya karsi deneyim, motivasyon ve bilgilerine dayanarak
orgiitledigi biligsel, duygusal ve davramigsal bir tepki on egilimi” olarak agiklamaktadir.
Demirel’e (1993) gore ise tutum; bireyin belli varliklar ve durumlar karsisinda belli davranislar
sergilemesine yol agan 6grenilmis egilimdir. Tavsancil’a (2002) gore tutum, bireylerin Kisiyi,
grubu, kurumu veya herhangi bir diisiinceyi kabul etmesi veya etmemesi bigiminde goriilen,
duygusal bir hazir olus egilimidir. Bir tutumun inang yoni ile duygu yonii bir etkilesim
halindedir ve bu ydnler birbirini etkiler (Omeroglu, 2006).

Tutumun dogrudan gozlenebilen bir o6zellik olmadigi fakat bireyin gozlenebilen
davraniglarindan yola ¢ikarak davranisi diizenleyen bir egilim oldugu sdylenebilir (Kagitgibasi,
1988). Tutum; bir etkilesim sonucu meydana gelen ¢esitli duygusal yasantilarin bireyin
zihninde birtakim diigiinsel yapilar1 organize etmesi ve bdylece tepkide belirli bir yapilanmanin
meydana gelmesi olarak 6zetlenebilir (Pehlivan, 1997).

Tutum, bireyin davranis se¢imi iizerinde etkili i¢sel bir durum olarak da tanimlanabilir.
Bu igsel durumlarin zihinsel oldugu gibi ilgi, motivasyon, tutum gibi boyutlar1 olan duyussal

yonleri de bulunmaktadir (Arslan, 2008). Tutum, bireyin diisiince, duygu ve davranislarini
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birbirleriyle dogru orantili olarak etkiler (Akdemir, 2006). Tutumlarda ¢ogunlukla birbirleriyle
uyum halindeki bu ii¢ faktore tutumlarin 6geleri ya da ABC modeli denir (Pehlivan, 2008). Bu
tic faktor; bilissel, duygusal ve davranigsal 6geler olarak tanimlanmaktadir. Bilissel boyut;
tutum ile ilgili sahip olunan bilgi diisiince ve inanglar1, duyussal boyut; tutum objesini sevme,
sevmeme ya da reddetme gibi birtakim duygulari, davranigsal boyut ise tutum objesine yonelik
birtakim davraniglarda bulunma durumunu ifade eder (Pehlivan, 1997).
Pehlivan’m (1997) Tolan, isen ve Batmaz’dan aktardigina gére Sheriff ve Sheriff’in

1969 yilinda yazdiklar1 “Sosyal Psikoloji” adli kitapta tutumlarin ozellikleri su sekilde
stralanmistir:

a- Tutumlar dogustan edinilmez, sonradan kazanilir.

b- Tutumlar gegici diisiinsel durumlar degillerdir. Bir kez ortaya ¢iktiktan sonra az ya
da cok belirli bir siire devam ederler.

Cc- Tutumlar birey ile nesneler arasindaki iliskilere bir kararlilik ve diizenlilik
kazandirirlar.

d- insan ve nesne iliskisinde, 6zellikle tutumlar aracilifiyla bir etkilenme, giidiilenme
(yanlilik) siireci ortaya ¢ikmaktadir.

e- Tutumun olusmasi ve bigimlenmesi i¢in birbiriyle karsilastirilabilir bir¢ok 6genin bir
arada bulunmas1 zorunludur.

f- Genel olarak kisisel tutumlarin olugmasiyla ilgili ilkeler, toplumsal tutumlarn
olusumuna da uygulanabilir.

Kagitcibasi (1999) tutumlarla ilgili olarak bazi 6zellikler siralamistir:

I.Tutumlar dogustan getirilmez, sonradan yasantilar sonucu kazanilir. Tutumlar
yasantilar ve deneyimler yoluyla 6grenilmistir.

2.Tutumlar kisa siireli degildir. Bireyler yasamlarmin belirli bir doneminde ayni
diisiinceye sahip olabilir.

3.Tutumlar, insanin ¢evresini anlamasini ve yorumlamasini kolaylastirirlar.

4 Insan-obje iliskisinde tutumlarin etkisi ile olusan bir taraf ortaya cikar.

5.Bireyin bir objeye iligskin olumlu ya da olumsuz bir tutum olusturabilmesi, ancak o
objenin baska objelerle karsilastirilmasi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

6 Bireyin tutumlar1 gibi toplumun tutumlar1 da bulunmaktadir.

7. Tutum bir tepki degil, tepkiyi gésterme egilimidir.

8.Tutumlar olumlu ya da olumsuz edimlere neden olabilir.
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Insanlarin davranislar1 tutumlardan &nemli dlgiide etkilenir. Tutumlar birgok yolla
Ogrenilirler. Cagrisim, taklit ve pekistirme bu siirecin belirleyici kavramlar1 arasindadir. Birey
yasaminin ilk yillarinda ¢ogunlukla ebeveynleriyle ile birlikte zaman gegirirler. Bu siireg
sonunda onlarin davramiglarini kopya ederek onlarin inandiklarima inanmaya baslarlar
(Pehlivan, 2008). Bu siire¢ arkadaslari, 6gretmenleri ya da bireyin yagamindaki énemli bir kisi
icin de benzer sekilde devam etmektedir. Tutumlar tek bir olay sonucunda olusabilecegi gibi
birden fazla yasanti sonucunda da olusabilmektedir. Bunlarla birlikte tutumlar farkli insanlarin
taklidi ile de olusum gosterebilir (Akdemir, 2006). Tutum 6grenme ve degistirmede bazi ortak
ozellikler bulunmaktadir. Bunlar (Gagne, 1985):

1. igsel Kosullar: Bireyin tutum gelistirecegi durum ya da olaya dair bilissel ve
davramgsal 6n yeterlilik ve bilgiye sahip olmas1 durumudur. Ornegin, bireyin bir matematik
problemini ¢ozebilmesi i¢in bireyin hesap yapmayi bilmesi gerekir. Yeterli 6n bilgi ve
yeterlilige sahip olan birey tutum edinimi saglar. Eger tutum o6grenme bir taklit yoluyla
gerceklesecekse bireyin taklit edecegi kisinin davranis ve tutumlarina hayranlik duymasi
beklenmektedir.

2. Digsal Kosullar: Ogrenilen tutumun duygusal yasantiyla bagdasik olma durumu ya

da distan gozlenilen davranislarin iyi veya kotii neticelenmesi durumudur.

2.3.1. Okumaya Yonelik Tutum

Okumaya yonelik tutum, bireyin okumaya yaklasimi ya da okumadan kagisi olarak ifade
edilebilir (Kusdemir, 2019). Okumanin yararina dair gozlemleri olan ve okuma aliskanligina
sahip bireylerle biiyliyen Ogrenciler, ¢ok okuyan kisilerle beraber olan veya o ortamlarda
biiyiiyen Ogrencilerin okumaya yonelik gelistirmis olduklar1 tutumlarimin olumlu olmasi
beklenmektedir. Akkaya ve Ozdemir’in (2013) ifadelerinden yola ¢ikarak okuma aliskanligmin
bir siire¢ icerisinde yerlestigi, bu sliregte aile, okul ve cevrenin birlikte etkili oldugu
goriilmektedir. Okula baslamadan 6nce aileden okuma sevgisi ve hazzi edinen birey, okulda da
yapilan ¢aligmalar ile okumay1 aliskanlik haline getirebilir (Akkaya ve Ozdemir, 2013).

Ogrenciler daha 6nce okumaya yonelik farkli tutumlar olusturarak siniflara gelmekte ve
bu tutumlar 6grencilerin derslerine ve ders basarilarma etki etmektedir (Cakici, 2007).
Ogrencilerin okumaya kars1 gelistirdikleri tutumlari okuma ile ilgili daha 6nceki tecriibe
ettikleri 6n yasantilarina baglhdar.

Ogrenciler erken g¢ocukluk ddnemlerinden itibaren okumaya karsi olumlu tutum

gelistirebilirlerse olusturduklari bu olumlu tutum ileriki yaslarinda da gelismeye devam
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edecektir (Kotaman, 2008). Bu durum sayesinde 6grencilerin gegmis 6grenme deneyimleri
okumaya kars1 gelistirdikleri olumlu ya da olumsuz tutumlarinda énemli bir etkileye sahip
olacaktir (Sallabas, 2008). Yapilan arastirmalarda erken yasta kitap okumayla tanismanin
okuma aliskanliginin kazanilmasinda 6nemli bir faktor oldugu, bu sebeple de 6zellikle ailelerin
ve dgretmenlerin olumlu rol model olarak 6grencilerin okumaya yonelik tutumlarini arttirmalari
gerektigi ifade edilmektedir (Batur vd., 2010).

Okumaya yonelik gelistirilen tutumun en belirleyici oldugu siire¢ 6gretim siirecidir.
Bireyin hem egitim 6gretim hayati hem de sosyal hayatinda aktif rol oynayan okuma ve sosyal
hayatindan edindigi birtakim tecriibeler bireyin gelecegini sekillendirmesinde birer etkendir.
Bu nedenle bireyin okumaya yonelik olumlu bir tutuma sahip olmasi 6nemlidir (Karahan,
2018).

Iyi bir okuyucu olmanin gereklilikleri arasinda olumlu bir tutum sahibi olmak
bulunmaktadir. Olumlu bir tutum igin ise gliven gerekmektedir. Bireyler okuma yetenegine
giivendigi dlciide iyi ve basarili okuyucudur (Flemming, 1996). Ogrencilerin okumaya y&nelik
tutumlarini etkilemek i¢in 6grencilerin okumaya dair sahip olduklar1 ve 6nceden olusturduklar
tutumlari, 6grencilerin okumaktan hoslandiklar1 ya da hoslanmadiklar1 metin tiirlerini, ilgi
alanlarini, sosyal hayatlarindaki ve ailelerindeki bireylerin okuma hakkindaki diisiince ve
tutumlarini iyi bilmek gerekmektedir (Cakici, 2007). Ogrencilerin ilgilerini ¢ekebilecek tiirdeki
kitaplar, 6grencilerin okumaya yonelik olumlu tutum gelistirmelerinde yardimer olacaktir.
Cakici’ya (2007) gore Ogrencilerin okuma ilgileri iizerinde yapilan arastirmalarin genel
sonuglart asagida siralanmistir:

1) Ilgi alanlar1 yasa bagli olarak azalma gostermektedir.

2) Cinsiyetin etkisi yasa bagli olarak artis gostermektedir.

3) Kizlar erkeklerin ilgi alanlarina giren kitaplari, erkeklerin kizlarmn ilgi alanlarma giren
kitaplar1 okuduklarindan daha ¢ok okumaktadirlar.

4) Erkekler bilim, makineler, spor ve macera igeren kitaplar1 okurlar

5) Kizlar insan iliskileri ve duygusal yonii agir basan kitaplar1 okurlar.

Tutumlar sonradan &grenilirler. Dogustan gelmezler (Balc1 vd., 2012).

Okumaya yonelik tutum da zaman i¢inde olumlu deneyimler ve yasantilar yoluyla
gelistirilir. Okumaya yonelik tutumla ilgili arastirmalar sonucunda elde edilen 6nemli bulgular
su sekilde siralanmaktadir:

1) Okumaya yonelik tutumlar zamanla daha kotii bir hale gelmektedir.
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2) Okumaya yonelik tutumlar 6zellikle kotii okuyucular arasinda hizli bir sekilde
kotiiye gitmektedir.

3) Kizlar, erkeklerden daha olumlu okumaya yonelik tutuma sahiptirler.

4) Etnik grup iiyelerinin okumaya yonelik tutumla aralarinda giiglii bir iliski yoktur.

5) Ogretimde uygulanan yontem ve tekniklerin tutumlar iizerinde olumlu bir etkisi
vardir (McKenna vd., 1995).

Okuma egitiminden beklenen bireysel ve toplumsal yararlarin saglanabilmesi igin
bireylerin okuma eylemini sevmesi, okumaya karsti olumsuz duygu ve diisiinceler
gelistirmemesi gerekmektedir. Bireylerin okumaya karsi olumlu tutumlar gelistirmesi bu
noktada oldukca 6nemli bir etkiye sahiptir. Ogretmen, ¢ocugun ihtiyaclarini ve tutumlarini iyi
gozeterek 6gretim planlamasini buna gore sekillendirmelidir. Ciinkii 6grencilerin gelistirdikleri
okuma tutumlari, okulda tutulan resmi kayitlarda yer almayan veya smavlar ile
gdzlemlenemeyen bir dzelliktir (Cakici, 2007). Ogretmenlerin dgrenciye yonelik, grencinin
ilgi ve ihtiyaglari ile tutumlarin1 gézeten bir planlama yapmasi ve 6grenciyi iyi tanimasi bilyiik
onem tasir. Cakici’ya (2007) gore; 6gretmenlerin 6grencileri ile belirli goriismeler yapmasi
veya bir anket uygulayarak Ogrencilerin ne tiir metinler okuduklarini, bu metinleri neden
okuduklarini, hangi zamanlarda okuduklarini, okuduklart metinlerin konularini, daha 6nceki
okuma deneyimlerini, okurken kendilerini nasil hissettiklerini, bir okuyucu olarak kendilerini
nasil gordiiklerini 6grenerek degerlendirmeleri ve tiim bu bilgileri derleyerek okuma &gretimi
i¢in hazirlanan ders programini diizenlemeleri gerekmektedir.

Okumaya yonelik gelistirilen tutumlarin 6l¢iilmesi, okuma igin gerekli motivasyonun
saglanmasi agisindan dnemlidir. Ogrencilerin belli durum, nesne ve eylem karsisinda belli
davraniglar géstermesine neden olan okuma tutumunun olumlu ya da olumsuz olmas1 okuma
hizini, okudugu metni anlama diizeyini etkilemektedir (Y1ildiz, 2013).

Tutumlarin dogustan getirilmemesi ve sonradan olusturulmasi ¢evre faktoriiniin etkisini
gostermektedir (Balct vd., 2012). Tutumlarin degistirilebilir bir nitelik tasimasi, okuma
egitiminde ve okumaya kars1 gelistirilecek tutumlarin olumlu yonde olmasinda birer
yardimeidir. Egitim siirecinin 6gretmen tarafindan dogru sekillendirilmesi okumaya yonelik
tutumu da olumlu yonde etkileyecek hatta 6nceden olusturulmus birtakim olumsuz tutumlar var
ise degismesine katki saglayacaktir (Cecen ve Deniz, 2015).

Ilkokul &grencileri igin okulun; aktif 6grenmenin gerceklestirildigi, okuma aliskanlig
kazandirmada ve okumaya kars1t olumlu bir tutum olusturmada etkin rol oynadigi énemli bir

cevre unsuru oldugu sdylenebilir (Akkaya ve Ozdemir, 2013). Okumay1 dgrenme icin gerekli
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bir arag¢ olarak kullanabilen, okuma aligkanlig1 edinmis bireyler yetistirebilmek i¢in okumaya

yonelik tutumlar1 incelemek ve elde edilen bilgilerden yararlanmak geregi ortaya ¢ikmaktadir.

2.4. Miizik

Miizik, insanligin var olusu ile birlikte ortaya ¢iktig1 diisiiniilen insan hayatinin en
Oonemli unsurlarindan biridir (Siitgli, 2019). Ayni zamanda miizik, insan yasamin en eski
kavramlarindandir (Angi, 2013). Gegmisten bugiine kadar zamanin degisimi, insanlarin ve o
insanlarin olusturdugu toplumlarin kendilerini yenilemesi ve gelistirmesi ile evrimlesmis olan
miizik, giiniimiize kadar varligint stirdiirmiistiir (Angi, 2013). Karmasik bir sanat dali olarak
tanimlanabilen ayni zamanda ¢aba gerektiren miizik sanati, diger sanat dallar1 icerisinde
gecmisi en eski zamanlara dayanandir. Insanhigin dogusundan itibaren var olmaya baslayan;
doga seslerini yansitma, kendi sesini doganin seslerine benzetme, ezginin dogusundaki
basamaklari olusturmustur (Erol, 2001). Miizik kavramina iliskin bazi tanimlamalara bakilacak
olursa: Eflatun’a gore miizik, “tanrinin dili” olarak tanimlaniyor iken, Weber’e gore ise “insan
ruhunun dilidir” (Ugan, 1994, s.11) Her iki tanimlamada ortak olan husus ise, miizik sanatinin
her iki tanimlamada da bir dil olarak tasvir edilmesidir. Bu tanimlamalardan yola ¢ikarak miizik
sanatinin kendine has bir iletisim dili (arac1) olarak goriildiigii soylenebilir.

Ucan’in (1997) tanimiyla miizik; duygu, diislince ve yasanmisliklar, belirli bir hedef
ve yontemle, bir gilizellik anlayisi igerisinde birlestirilmis seslerle sentezleyerek anlatan estetik
bir biitlindiir.

Dede Efendi tarafindan yapilan tanimlamada miizik kavrami “insanligin ahlakini
arindiran kutsal bir bilim” olarak ifade edilmistir. Yine ¢cok dnemli bir miizisyen olan Beethoven
ise, miizik kavramini “tanrisal bir sanat” olarak agiklamistir (Ugan, 1994, s.11). Bu her iki ifade
de goz oniinde bulundurulursa miizik kavrami, her iki miizisyen tarafindan da ilahi bir sanat
dali olarak tanimlanmaktadir. Bu tanimlar miizik kavramina dinsel bir anlam yiliklenmekle
birlikte bu sanatin insanlik i¢in bahsedilen bir armagan oldugu ifade edilmektedir (irmik ve
Hashas, 2020).

Konfii¢cyus ise miizik kavramini gok ve toprak arasindaki bir uyuma benzeterek olayin
metafiziksel bir boyutundan s6z etmektedir. Kant ise “hos duygular1 seslerle anlatma sanat1”
olarak ifade etmekte olup mana ve icerik yoniine dikkat cekmektedir (irmik ve Hashas, 2020).

Tanimlamalar i¢erisinde miizigi olusturan dgeler (ses, ritim vs.) bakimindan yaklasanlar
oldugu gibi, kavrami bir bilim olarak ele alan tanimlar da mevcuttur. Yapilan tanimlarin her

birinde, konular tanimi1 yapan bireylerin kendi bakis agilari ile ele alinmis ve buradan hareketle
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tanimlar yapilmustir (irmik ve Hashas, 2020). Bu nedenle bircok filozof, sanatg1 ve bilim insani
miizik kavramini kendi penceresinden bir bakis agisi ile yorumlamigtir. Miizik kavrami, bu ve
bunlarin benzeri daha bir¢ok tanima sahip olacak kadar kapsamli ve karmasik bir icerige
sahiptir (Irmik ve Hashas, 2020). Insanoglu ilk doganin bir yansimasini yakalamak i¢in sesini
yiikseltmis, sosyallesmenin bir anahtari olarak miizige yonelmis ve inanglarinda bir arag olarak
miizige yer vermislerdir.

“Miizik, insanlik tarihi boyunca insanlarin olusturdugu toplumlar siirekli ilgilendiren;
degisik islevleriyle onlarin i¢ i¢ce bulundugu; zamana ve ortama gore, egitim Kkiiltiir ve
gelismislik diizeyi ile de dogru orantili bir bigimde etkisi degisen; ilk dnce bir bilim, sonra da
bir sanat dalidir” (Kii¢iikoncii, 2000, s.2). Miizik ortaya c¢iktigi ilk zamanlardan bu yana;
insanlar ve toplumlar i¢in kendini ifade etmenin bir araci, tanimlamanin ve anlatmanin;
insanlarin birbirleri ile uzlagmasinin bir yolu olarak kullanilmistir (Angi, 2013).

Miizik sanati, iilke, dil, din, irk kavramlarmin istiinde ortak bir dile sahiptir. Bu
baglamda dili bilinmeyen yabanci uyruklu bir miizisyenin icra ettigi performans etkileyici
olabilmekte ve bireyde estetik bir haz dogurabilmektedir (irmik ve Hashas, 2020). Duygu ve
diisiincelerin sentezi olan miizik, sahip oldugu ifade giicii agisindan oldukca biiyiik bir etkiye
sahiptir.

Miizik, birden fazla boyuttan olusmaktadir. Bu boyutlar; besteleme, icra ve dinleme
olarak ifade edilmektedir. Miizik, en kii¢iik aile yapisindan baglayarak genis bir cografyaya
ulasarak; toplumsal, sosyal ve kiiltiirel etki sahasina sahiptir. Bu kiiltiirel yapilarin i¢inde
bireylerin sahip oldugu egitim ve kiiltiir diizeylerine gore, farkli miizik kiiltiirlerine ait
toplumsal gruplar; miizigin etki ettigi alan1 kiigiik bir toplumsal yapidan, biitiin diinyaya ulagan
bir toplumsal yap1 haline getirmektedir (Kii¢likoncii, 2000).

Miizik, yiizyillar boyunca insanin ruhunu derinden etkileyen biiyiik bir gilice sahip
olmasi sebebiyle, bireyin yasaminin bir¢ok boyutunda yer edinerek kutsal sayilmistir. Din
alaninda da kullanilmasiyla birlikte kutsal torenlere eslik etmistir (Ang, 2013). Izlenen filmlere
bakildiginda miizigin duygular {izerinde etkili oldugu film miiziklerinin dramatik olmayan bazi
sahnelerde duygular1 nasil degistirdigi, yasanacak olaylart nasil hissettirdigini ya da
kahramanlarinin psikolojik durumlarini onlar bir sey sdylemeseler de ifade edebildigini gormek
miimkiindiir (Canakay, 2006). Miizikal makamlar (scale), araliklar ve benzeri miizikal
bilesenlerin duygular arasinda bagintilar kurdugu goériilmektedir. Major araliklarin seving, zafer

ve mutlulugu; mindr araliklarin ise {iziintii, hiiziin ve 6zlemi hissettirdigi goriilmektedir.
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Besteciler ve miizisyenler, bu yapisal oOriintiileri kullanarak belli duygular iletirler (Forde,
2008).

Miizik; ses, ritim, melodi ve armoni kavramlarinin bir araya gelmesi ile olugsmaktadir.
Yorumlama kalitesi arttirilmak istenirse bu kavramalara ek olarak niians ozelliklerinin de
eklenmesi gerekir (Irmik ve Hashas, 2020). Ozellikle niians kullanimi, bir yemegin
aromalandirilmasina katkida bulunan baharatlara benzetilerek miizik eserlerinin etkileyici
giiciine gii¢ katabilecek diizeyde onemli olabilir. Miizik eserlerine niians eklenerek verilmek
istenen mesaj derinlestirilebilir, duygular gii¢lendirilebilir. Oncelikle ses en temel unsurdur.
Daha sonra ritim gelir. Melodi ise ardisik seslere anlam katan sihirli bir formiil gibidir (Irmik
ve Hashag, 2020). Miizik eserinin formiilii i¢erisinde barindirdigr melodisinde gizlidir. Armoni
ise daha ¢ok sanatsal icerikle tasarlanmis miizik {riinlerinde kullanilan bir yapidir. Bu yap1
melodinin daha zengin ve ayrintili bir sekilde duyulmasina odaklanmaktadir. Niianslar miizigi
monotonluktan kurtaran ve miizige ifade kazandiran 6nemli yapilardir. Miizikte kullanilan
temel niians isaretleri (giirliik basamaklari) su sekilde agiklanabilir: Pianissimo = ¢ok hafif,
piano= hafif, mezzopiano = orta hafiflikte, mezzoforte = orta kuvvette, forte = kuvvetli,
fortissimo = ¢ok kuvvetli seklindedir (Em ve Yondem, 2021).

Miizik yoluyla toplumdaki insanlar en basit duygularindan en derin ve yogun
duygularina kadar kendini ifade edebilmektedir. Kendini ifade edebilmekte bir ara¢ gorevi
istlenen miizik, egitimde de arag olarak kullanilabilmektedir (Y1ldiz, 2002). Miizik, duygu ve
diisiincelerimizi ifade edebilecegimiz bir sanat dali olmakla birlikte, giiniimiizde endiistriyel bir
giic olarak da oldukca onemlidir. Miizik ¢ok eski zamanlardan bu giline kadar eglence,
dinlenme, egitim gibi alanlarin yani sira; askeri, terapi, dinsel, rehabilitasyon, pazarlama, saglik
vb. alanlarinda da bir ara¢ olarak kullanmistir (Angi, 2013). Bu ve benzeri alanlarda miizik,
kullanim1 giin gectikge yayginlagmis ve etkili bir ara¢ haline gelmistir.

Miizik, egitimde O0grenmeyi ve Ogretmeyi kolaylastiran, etkinligini arttiran bir arag
gorevi tstlenmektedir. Miizik cocugun yasamindaki egitimin temelini olusturarak, egitimin
boyutunu anlamli bir noktaya getirmektedir. Ayn1 zamanda miizik egitimde etkili bir 6gretim
yontemi olarak kullanilmaktadir (Y1ildiz, 2002).

Tarihsel siire¢ incelendiginde miizigin eski c¢aglardan itibaren egitimde arag¢ olarak
kullanildig1 bilinmektedir. Miizik egitimi bireylerin kisilik, sosyal, duygusal ve psikomotor
gelisimine katkida bulunmaktadir (Ozen, 2004).

"Miizik, 6zii itibartyla egitsel bir nitelik tasir. Herkes, miizikle iligkisinin bi¢imine,

yoniine, kapsamina ve derecesine gore ondan bir sey alir; bir sey edinir; bir sey kazanir" (Ugan,
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1996, s.30). Farkli alanlarda uygulanan miizik destekli egitim insanlar tizerinde olumlu etkiler
birakmaktadir (Cesit ve Ece, 2007). Miizik destekli 6gretimin ¢ocuklara dinleme becerisi
kazandirdigi ve Ogrenmelerde dikkat silirelerinin uzamasmi sagladigr goriilmektedir
(Senemoglu, 2009). Okuma-yazma, Tiirkge, Matematik, Yabanci dil gibi farkli disiplinlerde
kullanilan miizik disiplinler arasinda olumlu 6grenmeler saglamaktadir.

Miizik dersi 6grencilerin estetik yoniinii gelistirmek, duygu ve diislincelerini miizik
yoluyla ifade etmelerine olanak saglamak, miizik yoluyla zihinsel becerilerini gelistirmek gibi
amaglara sahiptir (MEB, 2006). Ogrencilerin estetik yoniinii gelistirmek, kendilerini ifade
etmelerini saglamak, zihinsel becerilerini gelistirmek; Tiirk¢ce dersi amaglar1 arasinda da
bulunmaktadir.

Tiirkge ve Miizik Ogretiminin ortak amaglar1 incelendiginde, Tiirk¢e Ogretiminin
Ogrencilerin estetik yonlerini gelistirme amaci ile Miizik 6gretiminin dinleme becerisini
gelistirme amaglart birbirini tamamlar niteliktedir. Tiirk¢e derslerinde Ogrencilere konuya
uygun bir miizik dinletilmesi veya bir siirin duyguyu yansitan bir miizikle birlikte okunmast;
disiplinler aras1 ¢aligmalara 6rnek verilebilir. Disiplinler arasi teriminin anlasilabilmesi i¢in

oncelikle disiplin kelimesinin tanimi anlagilmalidir.

2.5. Disiplinler Aras1 Ogretim ve Miizik

Disiplin kelimesi “6gretim konusu olan veya olabilecek bilgilerin biitiinti, bilim dal1.”
(TDK, 2022); Disiplinler aras1 terimi ise genis bir temayi, problemi, konuyu veya deneyimi
incelemek i¢in birden fazla disiplinden metodoloji ve dili bilingli bir sekilde uygulayan bilgiler
biitlinii ve miifredat yaklasimi (Jacobs, 1986) olarak tanimlanmaktadir. Disiplinler aras1 anlayis,
insan davraniglarinin karmasik oldugunu ve ancak bir biitlin olarak c¢alisilmasi durumunda
gercek davraniglarin ortaya ¢ikarilabilecegini savunur (Cekici ve Sahbaz, 2012).

Disipliner 6gretinin bir konu alan1 (Tiirkge, Matematik gibi) ¢ergevesinde yapilan
Ogretim oldugu disiiniiliirse, disiplinler aras1 6gretim, geleneksel konu alanlarinin belirli
kavramlar etrafinda anlamli bir bicimde bir araya getirilerek sunulmasi olarak tanimlanabilir
(Yildirim, 1996). Bu yaklasimda amag, disiplinleri birlestirmek; hedef, tema, konu ve
problemlerin arastirilmasina odaklanmaktir. Bu 6gretim yaklagimu ile biitiinlesmis bir egitim
alan 6grenciler, farkli bakis acilariyla farkli disiplinler arasinda iligkiler kurabilmekte ve daha
derin 6grenmeler gergeklestirebilmektedir (Aybek ve Duman, 2003).

Disiplinler aras1 6gretimde bir kavram, konu veya problem merkeze alinarak, bu

kavrami degisik yonleriyle aydinlatacak bilgi ve beceriler bir araya getirilir. Asil hedef dersin
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konusunu olusturan kavramin incelenmesi olmakla birlikte, merkezde bulunan kavrama etki
eden farkli konu alanlarinin ilgili bilgi ve becerilerinin 6grenilmesi de hedefler icerisinde
bulunmaktadir. Yani disiplinler arasi bir 6gretim siireci, hem belirli disiplinlere ait bilgi ve
becerilerin kazanilabilmesinde hem de bunlarin anlamli birer biitlin halinde kullanilabilmesine
yardimct olur (Yildirim, 1996). Farkli alanlarda Ogrenilen bilgi ve beceriler, problemlerin
¢Oziimiine yonelik olarak birlestirilir. Cogu zaman bu birlestirmenin otomatik olarak 6grenci
tarafindan gergeklesecegi varsayilmaktadir.

Disiplinler aras1 6gretim farkli konu alanlarini azar azar bir araya getirmenin tesinde
birbiri ile ilgili konu alanlarmin anlamli olarak drgiitlenmesi siirecini kapsar. Disiplinler arasi
egitimde disiplinlerdeki ortak Ogeleri birlestirmek ve anlamli bir biitlinliik olusturmak
hedeflenir. Disiplinler arasi1 anlayista birbirinden kopuk bir anlay1s yerine, birbirini tamamlayan
ve siirekli birbirine ihtiya¢ duyan bir anlayis hakimdir (Cekici ve Kanatli, 2013). Birbirini
tamamlayarak diisiinme ve degerlendirme becerisi temele alinir. Yildirim (1996), ¢cok yonli
diisiinme becerisinin disiplinler aras1 egitimin en 6nemli hedeflerinden oldugunu belirtir.

Aybek (2001), disiplinler aras1 6gretimin 6grencilerin bilgiyi biitiinlestirmesine olanak
sunarak Ogrencileri analiz, sentez diizeyindeki diisiinmelere sevk eden bir yaklasim olarak
degerlendirir. Ogrenmelerin biitiinliik icerisinde gerceklesmesi kazanilan bilgilerin giinliik
hayatta kullanilabilirligini ve islevselligini arttirmaktadir. “Egitimin biitiinliik kazanarak giinliik
yasamda islevsellesmesi, ¢ok yonlii diisiinmeyi 6zendirmesi; disiplinler arasi egitimin 6nemli
kazanimlarindandir” (Cekici ve Kanatli, 2013).

Birey bilgiyi ezberlemek yerine iliskiler kurarak, analiz ve sentez yeteneklerini
kullanarak bilgiye kendisi ulagabilmekte ve kullanabilmektedir. Bu baglamda, 6gretim
programlari, disiplinler aras1 yaklasim ile 6grencilerin bilgiyi ezberlemeleri yerine bilgiye
ulagmalarini saglamay1 amagclar (Aybek, 2001). Bilgiye ulasan birey kendisi i¢in gerekli olan
bilgiyi gerekli zamanlarda kullanabilmelidir.

Egitim programlarinda kazandirilan bilgi ve becerilerin giinliik hayata aktarilabilmeleri
bu baglamda onem kazanmaktadir. Bu durumun gerceklesebilmesi ise farkli alanlardaki
bilgilerin iligkilendirilerek biitlinlestirilmesi ile miimkiindiir. Giinliikk hayatta karsilagilan
durumlar birbirinden kopuk degil, birbiri ile baglantili ve agamalidir. Bir problem durumunu
¢Ozebilmek i¢in birden fazla bilgiyi analiz edip sentezlemek ve biitlinlestirerek degerlendirmek
gerekir.

Kendini ifade edebilmekte bir ara¢ gorevi iistlenen miizik, egitimde de ara¢ olarak

kullanilabilmektedir. Miizik, egitimin farkli alanlarinda 6grenmeyi ve 6gretmeyi kolaylastiran,
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eglenceli hale getiren bir aractir. “miizik cocugun yasaminda saglam bir egitim temeli, anlamli
bir egitim boyutu, kullanish bir egitim araci, etkili bir 6gretim yontemi ve dnemli bir egitim
alanidir” (Y1ldiz, 2002, s.13-14).

Farkli alanlarda uygulanan miizik destekli egitimin insanlar iizerinde olumlu etkiler
birakmaktadir (Cesit ve Ece, 2011). Miizigin disiplinler arasinda kullaniminda ise olumlu veya

olumsuz olarak net bir degerlendirme bulunmamaktadir.

2.6. llgili Arastirmalar

2.6.1. Okuma ile Tlgili Arastirmalar

Akyol ve Diindar’in (2014) “Okuma ve Anlama Problemlerinin Tespiti ve
Giderilmesine Iliskin Ornek Olay Caligmasi1” isimli arastirmalar1 okuma ve anlama problemi
olan ve ilkokul ikinci sinifa devam eden bir 6grencinin okuma ve anlama problemlerinin tespit
edilmesi ve bu problemlerin giderilmesine yonelik olarak yapilan uygulama ve
degerlendirmelerden olugsmaktadir. Bu ¢aligma bir 6rnek olay ¢calismasidir. Yapilan arastirmada
okuma ve anlama hatalarinin tespiti ve degerlendirilmesinde “Yanlis Analizi Envanteri”
kullanilmistir. Calisma 11 hafta siirmiistiir. Ogrencinin okuma sirasinda yapmis oldugu
hatalarin gogunlukla motivasyon eksikliginden kaynaklandigi tespit edilmistir. Ogrencinin
okumaya kars1 motivasyonunun arttiritlmasi amaci ile Tiirkge kitabindaki 7 metinde gecen
isimler kendi ismi ile degistirilmistir. Okuma motivasyonu saglandiktan sonra hatalarin ortadan
kaldirilmasi i¢in “Tekrarli Okuma Yontemi” se¢ilmis ve ¢alismalar tekrarli okuma yontemi ile
siirdiiriilmiistiir. On test sonuglarinda endise diizeyinde olan denek son test sonuglarinda
Ogretim diizeyine ulagsmistir.

Akyol ve Kodan (2016) “Okuma Giigliigiiniin Giderilmesine Yonelik Bir Uygulama:
Akict Okuma Stratejilerinin Kullanim1” adli ¢aligmalarinda okuma giicliigli yasayan bir
ogrencinin kelime tanima ve okuma becerisini gelistirmede akici okuma stratejilerinin katkisini
incelemislerdir. Calisma Bayburt il merkezindeki bir ilkokulda 4. Sinifa gitmekte olan ve
okuma giicliigli yasayan bir Ogrenci ile gergeklestirilmistir. Calismada nitel arastirma
desenlerinden durum calismasi deseni kullanilmistir. Veri toplama araci olarak yanlis analizi
envanteri, hikdye edici metinler ve O0grencinin metin okuma sirasindaki kamera kayitlar
kullanilmistir. Yapilan analizler sonunda 6grencinin okuma performansinin diisiik oldugu ve
“Endise Diizeyi’nde oldugu tespit edilmistir. Belirli tespitlerden sonra 6grenciye uygun bir

okuma plani hazirlanmistir. Program 45 ders saati boyunca uygulanmistir. Siirecin sonunda
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Ogrencinin okumasi tekrar degerlendirmeye alinmistir. Calisma sonunda 6grencinin kelime
tanima ve okuma beceri diizeyinde olumlu bir degisim oldugu goriilmiistiir. Bu ¢alisma okuma
giicliigli yasayan ogrencilere uygun yontem ve teknikler secildigi takdirde bu 6grencilerin
okuma becerilerinin gelisebildigine dair bir 6rnek niteliginde olmasi agisinda Onem
tagimaktadir.

Akyol ve Yildiz (2011) “ilkokul 5. Sinif Ogrencilerinin Okudugunu Anlama, Okuma
Motivasyonu ve Okuma Aliskanliklar1 Arasindaki Iliski” isimli ¢alismalarinda i¢sel ve digsal
okuma motivasyonunun okudugunu anlamayir dogrudan ve okuma aligkanlig1 araciligiyla
dolayli olarak etkileme durumunu arastirmiglardir. Arastirmada iligkisel tarama modeli
kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu alt, orta ve {ist sosyoekonomik diizeydeki 481
ilkdgretim besinci sinif Ogrencisi olusturmaktadir. Arastirmada iligskisel tarama modeli
kullanilmistir, Arastirmada elde edilen veriler; Okuma Motivasyonu Olgegi, Okudugunu
Anlama Basaris1 Testi ve Kisisel Egilimden Kaynaklanan Okuma Miktar1 Olgegi aracilig1 ile
toplanmistir. Caligma sonucunda igsel motivasyonun okudugunu anlama tizerinde olumlu etkisi
oldugu; rekabet faktorii hari¢ digsal motivasyonun ise olumsuz yonde etkiledigi sonucuna
vartlmistir. Okulda yapilan okumalarin daha ¢ok digsal motivasyondan etkilenirken, bireyin
kendi okumalarinin daha ¢ok i¢sel motivasyondan etkilendigi goriilmistiir. Ayrica yapilan
arastirmada Ogrencilerin okuma aliskanliklarinin dogrudan okudugunu anlama basarisi

tizerinde etkisi olmadig1 saptanmaistir.

2.6.2. Okuma Kaygsi ile Tlgili Arastirmalar

Izci ve Kaya (2021) “Ortaokul 5. Siif Ogrencilerinin Okuma Kaygilarmin Farkli
Degiskenler Agisindan Incelenmesi” adli arastirmalarinda ortaokul 5. siif dgrencilerinin
okuma kaygilarinin farkli degiskenler agisindan incelemesi lizerinde ¢calismislardir. Calismada
tarama modellerinden iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmanin 6rneklemini
Adiyaman il merkezi ve bagli ilce, koylerdeki 17 okulda 6grenimine devam eden toplam 623
besinci siif 6grencisi olusturmaktadir. Calismada 6grencilerin okuma kaygilarini 6l¢mek i¢in
Celiktiirk ve Yamag (2015) tarafindan gelistirilen “Okuma Kaygis1 Olgegi” kullanilmustir.
Uygulama 2 ders saatinde gercgeklestirilmistir. Bulgular sonucunda ilkokula 60-65 aylik
baslayan ¢ocuklarin 66 aydan sonra baslayan cocuklara gore daha yiiksek kaygi diizeyinde
olduklar1 saptanmustir. Ayrica elde edilen verilere gore erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklarina oranla
daha yiiksek kaygiya sahip olduklari sonucuna ulasilmistir. Yasanilan cevre faktorii baz

alindiginda kdyde yasayan 0grencilerin kaygi diizeylerinin sehir ve ilcede yasayan ¢ocuklara

24



gore daha yliksek oldugu goriilmiistiir. Ebeveynlerin egitim diizeyleri arttik¢a kaygi diizeyinin
azaldig1, okul Oncesi egitime dahil olan c¢ocuklarinda kaygilarinin daha diisiik oldugu
saptanmistir.

Dursun ve Ozeng (2019) “ilkokul 4. Smif Ogrencilerinin Okuma Kaygilar1 Ile Tiirkge
Dersine Yonelik Tutumlari Arasindaki Iliski” isimli ¢alismalarimi ilkokul dérdiincii simif
ogrencilerinin okuma kaygilarini, Tiirkceye yonelik tutumlarini ve ikisi arasindaki iliskiyi
ortaya koymak amaciyla yiirtitmiislerdir. Arastirmada betimsel modellerden iliskisel tarama
modeli kullanilmistir. Arasgtirma evrenini Kayseri il merkezinde egitimine devam eden
dordiincii simf dgrencileri olusturmaktadir. Orneklem oranli kiime ydntemiyle belirlenmistir.
Calisma seckisiz atama yoluyla farkli sosyo-ekonomik cevrelerde bulunan dort ilkokulda
ogrenim goren ilkokul dgrencileri ile gergeklestirilmistir Arastirmada veri toplama araglari
olarak “Okuma Kaygi Olgegi” ve “Tiirkge Dersi Tutum Olgegi” kullanilmustir. Toplanan veriler
aritmetik ortalama, standart sapma, frekans, yiizde ve pearson korelasyon katsayisi teknikleri
kullanilarak analiz edilmistir. Aragtirmadan elde edilen bulgulara goére ilkokul dordiincii sinif
Ogrencilerinin okuma kaygilari ara sira araliginda oldugu, Tiirk¢e dersine yonelik tutumlarinin
ise kararsiz araliginda oldugu saptanmugtir. Ogrencilerin okuma kaygilarmin ve Tiirkge dersine
yonelik tutumlarinin orta diizeyde oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica ilkokul dérdiincii sinif
ogrencilerinin okuma kaygilari ile Tiirk¢e dersine yonelik tutumlari arasinda negatif yonde orta
diizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir. Yapilan aragtirmadan elde edilen sonuclar
dogrultusunda 6nerilerde bulunulmustur.

Tiirkben (2020) “Ortaokul Ogrencilerinin Okuma Kaygilar1, Motivasyon Diizeyleri ve
Okudugunu Anlama Becerileri Arasindaki Iliskiler” adl1 arastirmasinda ortaokul dgrencilerinin
okuma kaygilari, motivasyon diizeyleri ve okudugunu anlama becerileri arasindaki iliskileri
ortaya koymayr amaclamistir. Arastirma iliskisel tarama modeliyle gerceklestirilmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu Aksaray merkezde egitimine devam eden 286 ortaokul 6grencisi
olusturmaktadir. Yapilan ¢alismada veri toplama araci olarak “Okudugunu Anlama Olgegi”
(Uyar, 2015), “Okuma Kaygis1 Ol¢egi” (Melanlioglu, 2014) ve “Metinlere Yo6nelik Okuma
Motivasyonu Olgegi” (ileri Aydemir ve Oztiirk, 2013) kullamlmistir. Arastirma sonucunda elde
edilen bulgulara gore 6grencilerin okudugunu anlama becerileri, okumaya karsi motivasyonlari
ve okuma kaygilar1 normal bir dagilim gostermektedir. Yapilan ¢alisma sonucunda, ortaokul
sekizinci smif 6grencilerinin okudugunu anlama ve okuma motivasyonlarimin yiiksek, okuma
kaygilarinin ise diisiik diizeyde oldugu saptanmustir. Bir diger bulguya gore ise arastirmaya

katilan sekizinci simif 6grencilerinin okudugunu anlama ile okuma motivasyonlari arasinda
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yiiksek diizeyde, pozitif yonlii ve anlamli bir iliski olduguna ulasilirken; okudugunu anlama ile
okuma kaygisi arasinda orta diizeyde, negatif yonlii ve anlamli bir iligki; okuma kaygisi ile
okuma motivasyonu arasinda ise orta diizeyde, negatif yonlii ve anlamli bir iliski oldugu
sonucuna varilmistir.

Aygiin (2021) “Ilkokul Ogrencilerinin Okudugunu Anlama Becerisi ile Okuma Kaygis1
Arasindaki iliskide Okuma Aliskanligiin Araci Rolii” adli ¢alismasinda ilkokul 6grencilerinin
okudugunu anlama becerisi ile okuma kaygisi arasindaki iliskide okuma aliskanliklarinin
rollinii incelemeyi amaglamistir. Calismada kullanilan veriler 2018-2019 egitim-0gretim
yilinda 6grenim goren Canakkale il merkezindeki ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinden
toplanmistir. Arastirmaya toplamda 403 dordiincii simif 6grencisi katilmigtir. Verilerin
toplanmasi igin arag olarak; Okudugunu Anlama Testi, Okuma Kaygis1 Olgegi ve Ilkokul
Ogrencileri i¢in Okuma Aliskanlhigi Olgegi kullamlmistir. Elde edilen bulgulara gére okuma
aligkanligimin okuma becerisini anlamli diizeyde etkiledigi goriilmiistiir. Ayrica okuma
kaygisinin da bireyin okudugunu anlama becerisini anlamli diizeyde yordadigi sonucuna
varilmistir. Elde edilen sonuglar karsisinda ilkokul doérdiincii sinif 6grencilerinin okudugunu
anlama becerileri {izerinde okudugunu anlama diizeylerinin ve okumaya dair kaygi
seviyelerinin etkili oldugu saptanmustir.

Ceyhan ve Yildiz (2016) “ilkokul 4. Simif Ogrencilerinin Okuma ve Yazma
Kaygilarinin Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi” isimli yiiriittiikleri ¢alismada
dordiincii sinif 6grencilerinin okuma ve yazma kaygilar tizerindeki degiskenleri incelemek ve
okuma kaygis1 ile yazma kaygisi arasindaki iliskiyi ortaya ¢ikarmayr hedeflemistir.
Aragtirmada iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Calismanin 6rneklemini Ankara ili Sincan
ilgesinde bir ilkokulda egitimine devam eden 317 dordiincii siif dgrencisi olusturmaktadir.
Calismada verilerin toplanmasi i¢in Kisisel Bilgi Formu, Celiktiirk ve Yamag (2015) tarafindan
gelistirilen Okuma Kaygis1 Olgegi’ ve Ozbay ve Zorbaz (2011) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan
‘“Yazma Kaygis1 Olgegi’ kullanilmistir. Arastirmanin  sonucunda elde edilen bulgular
neticesinde ilkokul 4.siif 6grencilerinin okuma kaygilari, cinsiyet ile anne ve baba egitim
diizeylerine gore anlamli bir farklilik gdstermemistir. Bunun yani sira okul Oncesi egitim
alanlarin ve her giin kitap okuyanlarin okuma kaygilariin digerlerine oranla daha diistik oldugu
sonucuna varilmistir. Arastirmadan elde edilen diger bulgular ise ilkokul dordiincii sinif
Ogrencilerinin yazma kaygilarinin anne ve baba egitim duruma goére anlamli farklilik

gostermezken, okuloncesi egitim alanlarin diizenli kitap okuyanlarin ve cinsiyeti kiz olanlarin
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yazma kaygilarimin anlaml diizeyde diisiik oldugu goriilmiistiir. Calisma sonucunda okuma ve

yazma kaygilar arasinda pozitif yonlii ve orta diizeyde bir iligkinin var oldugu ortaya ¢ikmistir.

2.6.3. Okumaya Yénelik Tutum ile Ilgili Arastirmalar

Ozdemir ve Serbetci (2018), ‘ilkokul Dérdiincii Sinif Ogrencilerinin Okumaya Y &nelik
Tutumlar’ adli ¢aligmalarinda ilkokul dordiincii simif Ogrencilerinin okumaya yonelik
tutumlarim1 incelemektedir. Arastirmanin 6rneklemi tesadiifi 6rneklemeyle belirlenmis olup
orneklemde 3 ilkokul bulunmaktadir. Calisma bu 3 ilkokulda egitim goren 6grenciler tizerinde
yiirlitiilmiis olup olgekler uygulanmis ve veriler toplanmistir. Calismada iliskisel tarama modeli
kullanilmistir. Arastirma 10-14 Nisan 2017 tarihlerinde gergeklestirilmistir. Arastirmada
Darican (2014) tarafindan gelistirilen “Kitap Okumaya iliskin Tutum Olgegi” kullanilmustir.
Verilerin analizi sonucunda 6grencilerin sahip oldugu okuma tutumlarinin giiclii oldugu, kiz
Ogrencilerin okuma tutumunun erkek 6grencilere gore daha yiliksek oldugu, ailede var olan
okuma kiiltiiriiniin ¢ocuklarin okuma tutumunda anlamli farklar ¢ikmasinda etkili oldugu
goriilmiistiir. Erken ¢ocukluk déneminde gazete, dergi, okuma yazma materyalleri ile tanisan
ve icerisinde kitap bulunan ortamlarda zaman gegiren ¢ocuklarin okuma tutumlarinda anlamh
bir fark bulunmustur. Ayrica dordiincii siif 6grencilerinin okumaya yonelik tutumlart ile
okuduklar kitap sayis1 arasinda orta diizeyde ve pozitif yonde iliskiye rastlamistir.

Demir ve Erdogan (2016) “Ilkokul 4. Smif Ogrencilerinin Okumaya Yonelik
Tutumlarinin Farkli Degiskenler Acisindan Incelenmesi” isimli arastirmalarinda ilkokul
dordiincii sinif 6grencilerinin Okuma Tutumlarini ¢esitli degiskenler agisindan incelemeyi
amaclamislardir. Arastirmada tarama modelinden yararlanilmistir. Calismanin evrenini
Sakarya ili Pamukova ilgesi 4. Smif 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmanin verileri uygun
ornekleme yontemi ile belirlenmistir. Calismada elde edilen veriler iizerinden analizler
yapilmustir. Caligmada veri toplama araci olarak Unal (2006) tarafindan gelistirilen okumaya
yonelik tutum 6lg¢eginden yararlanilmistir. Elde edilen bulgulara gore, kiz 6grencilerin erkek
ogrencilere gore ve evde kitapliklart bulunan ogrencilerin kitapliklar1 olmayanlara gore
okumaya yonelik tutumlarinin anlamli diizeyde yiiksek oldugu saptanmistir. Ayrica ailenin
egitim durumu ve ailenin maddi durumunun istatistiki agidan okumaya yonelik tutum tizerinde
anlamli bir fark olusturmadig1 gozlemlenmistir. Bunun yani sira kitap okuma siklig yiiksek
olan 6grencilerin okumaya yonelik tutumunun daha yiiksek oldugu sonucuna varilmstir.

Kusdemir (2019) “Ilkokul 4. Smif Ogrencilerinin Okumaya Y&nelik Tutumlarmin

Incelenmesi” isimli arastirmasinda ilkokul dérdiincii sinifa devam eden 6grencilerin okumaya
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yonelik tutumlarini incelemistir. Arastirmanin katilimeilarini Kirikkale il merkezinde egitim
goren 165 ilkokul dordiincii sinif 6grencisi olusturmaktadir. Calismada veri toplama araci
olarak “Okumaya Y&nelik Tutum Olgegi” kullanilmistir. Verilerin analizi istatistik programi
ile saglanmistir. Bulgular degerlendirildiginde ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin okumaya
yonelik olumlu tutuma sahip olduklari sonucuna ulasilmistir. Bunun yani sira kiz 6grencilerin
sahip olduklari okuma tutumunun erkek dgrencilere gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Ailelerin 6grenim durumlari, O6grencilerin okuma tutumlar1 iizerinde anlamli bir fark
yaratmamstir. Ogrencilerin okumaya yénelik tutum diizeyleri anne ve babalarmin 6grenim
durumuna gore anlamli bir farklilik géstermemektedir.

Cegen ve Deniz (2015) “Lise Ogrencilerinin Okumaya Yonelik Tutumlar” adh
calismalarinda Diyarbakir ilindeki lise 6grencilerinin okumaya yonelik tutumlarini belirlemeyi
amagclamislardir. Arastirmanin drneklemi tesadiifi 5rneklem metoduyla se¢ilmistir. Orneklemi
Diyarbakir il merkezinde 6grenim goren 377 lise 6grencisi olusturmaktadir. Caligmada tarama
yonteminden yararlanilmigtir. Verileri toplamak araci olarak “Kisisel Bilgi Formu” ile Akkaya
ve Ozdemir (2013) tarafindan gelistirilen “Okumaya Y&nelik Tutum Olgegi” kullanilmustir.
Elde edilen bulgular sonucunda lise 6grencilerinin okuma tutumlarinin orta diizeyde oldugu
saptanmustir. Ogrencilerin okuma tutumlarmin cinsiyet, okul tiirii, sinif, grenim alani, anne
egitim durumu ve baba egitim durumu degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gosterdigi, aile gelir durumu ile okuma tutumu arasinda anlamli bir iliskinin bulunmadigi
sonucuna varilmistir.

Balci, Biiyiiikikiz ve Uyar (2012) “Ilkogretim 6. Smmf Ogrencilerinin Okuma
Aligkanliklari, Kiitiphane Kullanma Sikliklar1 ve Okumaya Yo6nelik Tutumlariin
Incelenmesi” isimli arastirmalarinda ilkdgretim altinci siif grencilerinin okuma aligkanliklari,
kiitliphane kullanma sikliklar1 ve okumaya yonelik tutumlarini incelenmeyi hedeflenmistir.
Arastirmanin evrenini Hatay ili Antakya ilgesinde 0grenim goren ilkdgretim altinci sinif
ogrencileri olusturmaktadir. Arastirma Orneklemini sosyo-ekonomik bakimdan farklilik
gosteren bes ilkogretim okulundan toplamda 403 altinct smif 6grencisi olusturmaktadir.
Caligmanin sonunda elde edilen bulgulara gore kiz 6grencilerin okumaya yonelik tutumlarinin
erkek Ogrencilerin okumaya yonelik gelistirdikleri tutumlarina gore daha yiliksek oldugu
goriilmiistiir. Sosyo-ekonomik c¢evre faktoriinliin ise okumaya yonelik tutum iizerindeki
etkisinin istatiksel olarak anlamli bir farklilik olusturmadigi tespit edilmistir. Calismanin
sonunda elde edilen bulgulara gore, 6rneklem grubundaki 6grencilerin beste ikisinin "orta

diizeyde okuyucu", beste ikisinin "g¢ok okuyan okuyucu" olarak nitelendirilebilecegi
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goriilmektedir. Calismada ilkdgretim altinct sinif 6grencilerinin biiyiik bir boliimiiniin aktif
olarak smif veya okul kitapliklarin1 kullandiklar1 goriilmiistiir. Ancak o6grencilerin biiyiik
boliimiiniin halk kiitiiphanesi tiyesi olmadig1 ve biiyiik bir oraninin halk kiitiiphanelerini aktif
olarak kullanmadiklar1 saptanmastir.

Akkaya ve Ozdemir (2013) “Ortadgretim Ogrencilerinin Okumaya Yd&nelik
Tutumlarinin incelenmesi” adli ¢alismalarinda ortadgretim 6grencilerinin okumaya ydnelik
tutumlarini incelemeyi amaglamislardir. Calismanin &rneklemini, Izmir ili Buca ilgesindeki 10
liseden tabakali tesadiifi 6rneklemeyle belirlenen toplamda 525 6grenci olusturmaktadir. Veri
araci olarak, arastirmacilar tarafindan gelistirilen okumaya yonelik tutum 6l¢egi kullanilmistir.
Elde edilen bulgular sonucunda ortaggretim ogrencilerinin ¢ogunun okumaya yonelik
tutumlarinin yiiksek oldugu tespit edilirken; tutum puanlarinin 6grencilerin cinsiyetlerine ve
Ogrenim gordiikleri agirlikli derslere gore anlamli bir farklilik gosterdigi tespit edilmistir.
Bulgular, ailelerin egitim durumlarinin ve mesleklerinin ise anlamli bir farka neden olmadigin
gostermektedir. Ayrica 6grencilerin okumaya yonelik tutumlari ile okumaya ayirdiklart siire ve
okuduklar1 kitap sayist arasinda orta diizeyde ve pozitif bir iligki; ailenin aylik geliri arasinda
negatif yonlii ve diisiik bir iliski oldugu tespit edilmistir.

Izci ve Ozkara (2016) “Ilkdgretim 5. Smif Ogrencilerinin Okumaya Y&nelik Tutumlari
ile Noktalama Isaretlerini Uygulama Diizeyleri Arasindaki Iliskinin Incelenmesi” isimli
aragtirmalarinda {lkdgretim besinci siif ogrencilerinin okumaya yonelik tutumlar: ile
noktalama isaretlerini uygulama diizeyleri arasindaki iligkiyi aciklamay1 hedeflemislerdir.
Calismanin evrenini, Antalya merkez ilgelerine bagli Ilkdgretim Okullarina devam eden besinci
sinif 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise Aksu, Dosemealti, Kepez,
Konyaalti ve Muratpasa ilgelerinde bulunan 15 farkli ilkogretim okulundan rastsal olarak
secilmig toplam 402, besinci sinif 6grencisi olugturmaktadir. Arastirmanin modelini betimsel
arastirma tiirlerinden olan tarama modeli olusturmaktadir. Calismada ilkogretim 5. sinif
Ogrencilerinin okumaya yonelik tutumlarini 6lgmek i¢in gelistirilen “Okumaya Y 6nelik Tutum
Olgegi” ve noktalama isaretlerinin uygulama diizeylerini belirlemek amaciyla arastirmaci
tarafindan gelistirilen ‘“Noktalama Isaretlerini Uygulama Diizeyini Belirleme Metni”
kullanilmistir. Aragtirma sonucunda 6grencilerin okumaya yonelik tutum diizeyleri ile virgiil,
tinlem, parantez ve denden isaretlerini kullanim diizeyleri arasinda anlamli iliski oldugu tespit
edilmis olup; Ogrencilerin cinsiyetlerinin noktalama isaretlerinin dogru kullanimina etkisi

oldugu tespit edilmistir.
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Cakic1 (2007) “On Orgiitleyicilerin Okumaya Yonelik Tutum Uzerindeki Etkileri”
iIsimli arastirmasinda 6n Orgiitleyicilerin okumaya yonelik tutum iizerindeki etkilerini
belirlemeyi hedeflemistir. Calismada kontrol gruplu 6n test-son test deneysel arastirma modeli
kullanilmistir. On &rgiitleyiciler sadece deney grubuna verilmistir. Arastirma 62 dokuzuncu
siif dgrencisi ile birlikte yiiriitiilmiistiir. Veriler Ingilizce okumaya yonelik tutum 6lcegi ile
toplanmistir. Bulgular incelendiginde 6n orgiitleyicilerin dgrencilerin Ingilizce okumaya
yonelik tutumlarini “deger verme” alt boyutunda etkiledigi saptanmistir. Diger bir alt boyut
olan “ilgi” boyutunda ise etkilemedigi goriilmiistiir. Cinsiyete gore incelendiginde ise kiz
ogrencilerin on orgiitleyicilerin okumaya yonelik tutumlar {izerinde anlaml bir fark yarattig

goriilmektedir.

2.6.4. Miizigin Disiplinler Arasi Ogretimde Kullanimu ile ilgili Arastirmalar

Alir ve Caydere (2017) “Ilkokuma Egitimi Ve Miizik” isimli arastirmalarinda ilkokuma
egitiminde miizik destekli egitimin etkilerini ortaya koymay1 hedeflemislerdir. Bu ¢alismada,
deney ve kontrol gruplu son test modeli ve deneysel arastirma yonteminden faydalanilmistir.
Aragtirmanin drneklemini Ankara ili Elmadag ilgesi Barut Ik gretim Okulu’nda grenim goren
birinci siif 6grencileri ve birinci sinif dgretmenleri olusturmaktadir. Elde edilen bulgular
incelendiginde miizik destekli ilkokuma egitiminin, ilkokuma egitimi asamalarindan, “linsiiz
ses/harf tanima” ve “hece olusturma” kazanimlar {izerinde etkili oldugu goriilmiis; “climleye
soluk alarak baslama”, “iinlii ses/harf tanima”, “kelime olusturma”, “ciimle olusturma”
kazanimlari tizerinde ise anlamli bir etki yaratmamistir. Calismada elde dilen bulgulara gére bu
yontemin ilkokuma siirecinin bazi1 basamaklari iizerinde destekleyici etkide bulundugu tespit
edilmistir. Ayrica deney grubunda yapilan “miizik destekli ilkokuma egitimi” nin miiziksel
kazanimlar (ezgi, ritim tekrari, toplu ve bireysel uyum, birlikte hareket edebilme, diyafram
nefesi kullanimi) {izerinde etkili oldugu goriilmiistiir.

Celikkol (2007) “Kelimelerin Kazaniminda Miizigin Etkisi” adl1 arastirmasinda Tiirkge
derslerinde kelime kazaniminda miizigin etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir. Bu ¢alisma,
ilkdgretim ikinci kademe 6. ve 7. Ogrencilerinin Tiirkce derslerinde kelime kazaniminda
miizigin etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir. Arastirma Istanbul ili Omerli ilgesindeki iki
ayr1 ilkdgretim okulunda gerceklestirilmistir. Orneklem 87 o6grenciden olusmaktadir.
Aragtirmada “On test-son test kontrol gruplu deneme modeli” kullanilmistir. Deney grubuna
kelime ve kelime gruplar miizik ile birlikte 6gretilirken, kontrol grubuna ise klasik yontemlerle

beraber 6gretilmistir. Uygulamalardan once 6grencilerin kelime bilgilerini 6lgmek amaciyla
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kelime bilgisini 6lgen bir test ile birlikte bir bilgi anketi uygulanmistir. Uygulamadan sonra
kelime bilgisini 6lgen test tekrar son test olarak yapilmistir. Arastirma sonuglarina gore; Kelime
kazaniminda miizigin kullanilmasinin, klasik yonteme gore basariyr arttirdigr goriilmektedir.
Bununla birlikte Tiirk¢e derslerinde miizik kullanilmasinin 6grencilerin derse yonelik
giidiilerinin ve katilimlarinin artmasina katkida bulunmaktadir. Ayrica Tiirkge derslerinde
miizikten yararlanmak dersi daha etkin duruma getirmekte ve 6grencinin dersteki verimini
arttirmaktadir.

Dogan ve Isitan (2020) “Miizik Destekli Matematik Ogretiminin Erisi ve Tutuma
Etkisi” adli ¢alismalart miizik destekli matematik 0gretiminin kesirler konusunda erisi ve
tutuma etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2012-2013
egitim Ogretim yilinda bir devlet okulunda 5. smifta 6grenim goren besinci sinif 6grencileri
olusturmaktadir. Oncelikle 5. smf “Kesirlerle Islemler” alt dgrenme alaninda bulunan
kazanimlara ait etkinlik ve g¢aligmalar hazirlanmistir. Bu ¢alismada yar1 deneysel yontem
kullanilmistir. Aragtirma verilerinin toplanmasi igin aragtirmaci tarafindan gelistirilmis
Matematik Erisi Testi ve Nazligigek-Erktin'in 2002 yilinda gelistirdikleri Kisaltilmis Matematik
Tutum Olgegi kullanilmistir. Deney ve kontrol grubundaki tiim 6grencilere 6lgme araglar 6n
test ve son test olarak uygulanmistir. Arastirmanin bulgularina gore, miizik destekli matematik
Ogretiminin 6grencilerin matematik erisisini arttirdigl, bununla birlikte 6grencilerin matematik
tutumlarini kontrol grubuna gore daha olumlu etkilendigi sonucuna varilmistir.

Kocabas (2022) “Disiplinleraras1 Yaklasimda Bir Model Onerisi: Miizikle Matematik
Ogretimi” adli ¢alismasinda yapilan arastirmalarla pek ¢ok alanda olumlu etkilerinin ortaya
konuldugu miizigin, matematik 6gretiminde disiplinlerarasi kullaniminin, 6gretim yontem ve
tekniklerine bir katki saglayabilecegi diisiiniilmiistiir. Calismanin amaci matematik dersi
kapsaminda miizik destekli materyaller ile Tlkdgretim 3.siif dgrencilerinin tutum, erisi, coklu
zeka alanlar1 ve hatirda tutma diizeyi tizerindeki etkilerini arastirmak ve miizigin matematik
dersinde kullanimina yonelik bir model 6nerisinde bulunmaktir. Bu c¢alisma, gozlemsel bir
durum c¢alismasidir. Bu model miizigin matematik dersinde kullaniminda sistematik
uygulamalar yapilmasma olanak tantyacaktir. Gelistirilen model onerisi miizik, egitim
bilimleri, matematik 6gretimi, sinif egitimi, istatistik, dlgme ve degerlendirme alanlarina dayali
disiplinleraras1 bir yaklasimi sergilemektedir.

Sarikaya (2019) “Miizik Esliginde Okumanin Tiirkge Ogretmeni Adaylarinin Anlama
Becerilerine Etkisi: Bir Karma Yontem Arastirmasi” isimli arastirmasinda miizik esliginde

okumanin Tiirkge Ogretmeni adaylarmin anlama becerilerine etkisini ortaya ¢ikarmayi
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hedeflemektedir. Calisma grubunu Mus Alparslan Universitesi Tiirkge Ogretmenligi
Boliimiinde 3. ve 4. smifta 6grenim goren Tiirkge 6gretmeni adaylari olusturmaktadir. Caligma
karma arastirma yontemi ile gergeklestirilmistir. Arastirmanin nicel boyutunda 6n test - son test
kontrol gruplu deneysel yontem, nitel boyutunda ise goriisme yontemi uygulanmistir. Nicel
veriler arastirmaci tarafindan gelistirilen Anlama Becerisi Testi 1 ve Anlama Becerisi Testi 2,
nitel veriler ise Yar1 Yapilandirilmig Goriisme Formu ile toplanmistir. Calisma sonucunda elde
edilen bulgulara gore miizigin Tiirkge 6gretmeni adaylarinin anlama becerileri lizerinde anlamli
bir fark olusturmadigi sonucuna varilmistir. Tirk¢e Ogretmeni adaylar1 ile yapilan
goriismelerde ise adaylarin cogunun okuma sirasinda miizikten olumsuz etkilendigi, miizigin
adaylarin anlama becerilerini olumsuz etkiledigi sonucuna varilmistir.

Sahin (2021) “Miizikle Egitimin {lkokuma Yazma Ogretimine Etkisi” adl1 ¢alismasinda
bestelenen sarkilarin ilkokuma yazma egitiminde kullanilmasinin siirece etkilerini belirlemeyi
amaglamistir. Caligma Eskisehir ilindeki bir ilkokuldaki 1. Sinif seviyesindeki iki sube ile
gerceklestirilmistir. Calismada gomiilii karma desenden yararlanilmistir. Ogrencilerin okuma
ve yazma becerileri 4 ay boyunca gozlemlenmis ve elde edilen veriler kayit altina alinmistir.
Calisma siiresince arastirmacilar tarafindan giinliikler kaydedilmistir. Arastirmanin sonunda
elde edilen bulgulara gore iki grup arasinda deney grubu lehine sesli okuma becerilerinde ve
yazma becerilerinde ortalama bir fark gézlemlenirken; okuma hizlarinda da anlamli bir farka
rastlanmistir. Ayrica deney grubu dgrencilerinin miiziksel becerilerinde ve ilk okuma yazma

Ogretimine kars1 gelistirdikleri tutumlarinda artis gézlemlenmistir.
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BOLUM III

YONTEM

3.1. Arastirma Modeli

“Calisma yar1 deneysel modellerden 6n test-Son test kontrol gruplu eslestirilmis desen
ile yapilandirilmistir. Bu desende yansiz atama kullanilmaz. Desende hazir gruplardan ikisi
belli degiskenler lizerinden eslestirilmeye calisilir. Deney ve kontrol olmak iizere iki grup
belirlenir. Eslestirilen gruplar islem gruplarina segkisiz atanirlar” (Biyiikoztiirk vd., 2019,
5.216). Deney ve kontrol olmak iizere iki grup belirlenir. Bu arastirmada miizikli okuma
uygulamalarinin deney grubu ilkokul 6grencilerine yapilan egzersizlerle okuma kaygilar ve
tutumlar1 tizerindeki degisimi saptanmaya calisildigr i¢in arastirma yar1 deneysel modele

karsilik gelmektedir.

3.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu 2021-2022 egitim- 6gretim yilinda Gaziantep ili Nizip
Tlgesinde Nizip Ilkokulu’nda 6grenim géren 4-A ve 4-B 6grencileri olusturmaktadir. Bolge smir
bolgesi olmasi sebebiyle oOgrencilerin bir kismini Suriye kokenli miilteci &grenciler
olusturmaktadir. Caligmaya katilan miilteci 6grencilerin Tiirk¢ce okuma ve yazma becerilerine
sahip olmasina dikkat edilmistir. Miizikli Okuma ¢aligmalarinin uygulandig: grup deney grubu,
miiziksiz kitap okuma ¢alismalariin uygulandig: grup ise kontrol grubu olarak adlandirilmistir.
Buna gore 4-A smifi deney grubu (n=20, 10 kiz,10 erkek), 4-B sinifi kontrol grubu (n=20, 10
kiz, 10 erkek), olarak belirlenmistir.

3.3.  Veri Toplama Araglar

Aragtirmada veri toplama araglari olarak Celiktiirck ve Yamag¢ (2015) tarafindan
gelistirilen Okuma Kaygis1 Olgegi ve Yurdakal (2018) tarafindan gelistirilen Okumaya Y nelik
Tutum Olgegi kullanilmustir.
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3.3.1. Okuma Kaygs1 Olcegi

Arastirmada Celiktiirk ve Yamag¢ (2015) tarafindan gelistirilen ilkokul ve ortaokul
ogrencilerinin okuma kaygilarini Slgmeyi hedefleyen Okuma Kaygi Olgegi (OKO)
kullanilmistir. Olgek 29 maddeden olusmaktadir. Olgegin Cronbach Alfa degeri .95 oldugu ve
6lcegin tek boyutlu bir yapida oldugu goriilmiistiir (Celiktiirk ve Yamag, 2015). Maddelerde
“her zaman”, “cogu zaman”, “ara sira”, “nadiren”, “hi¢bir zaman” seklinde derecelendirme
yapilmistir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 145, en diisiik puan 29 olarak belirlenmistir
(Dursun ve Ozeng, 2019). Olgekten alinan puanlar; 29-52,2 aras1 “hi¢bir zaman” 52,3-75,5 arasi
“nadiren” 75,6-98,8 aras1 “ara sira” 98,9-122,1 aras1 “¢ogu zaman” 122,2-145 arasi1 ise “her

zaman” kaygi arahigini belirtmektedir. Olgekten alinan puanlar yiikseldiginde okuma kaygisi

artmakta; puanlar diistiigiinde ise okuma kaygisi azalmaktadir (Dursun ve Ozeng, 2019).

3.3.2. OKkumaya Yénelik Tutum Olcegi

Bu dlgek ile dl¢iilmek istenen ilkokul 4. sinif 6grencilerinin okumaya iliskin tutumlarini
belirlemektir. Bu kapsamda hedefkitle ilkokul 4. simif grencileridir. Olgek yirmi sekiz sorudan
olusmaktadir. Olcek son hali ile 4 alt faktdr ve 28 sorudan olusmaktadir. Analizler sonucunda
Olcekte yer alan her bir alt faktdr isimlendirilmis ve birinci alt faktore “okumanin katkilar1”,
ikinci alt faktore “okumanin anlami1”, ti¢ilincii alt faktore “okuma etkinlikleri” ve dordiincii alt
faktore ise “okuma siireci” ismi verilmistir. Puanlamada 100/28 formiilii kullanilarak her bir
soruya 3,57 puan verilmistir. Bu kapsamda 0-40 arasi puanlara “diisiik tutum”; 41-70 arasi
puanlara “orta diizey tutum” ve 71-100 aras1 puanlara ise “yiiksek diizeyde tutum” olarak
isimlendirilmistir. Olgegin geneline iliskin Chronbach Alpha katsayisinmn 0,85 oldugu
goriilmektedir (Yurdakal, 2018).

3.4. Deneysel islemler

Oncelikle deney ve kontrol gruplarma siire¢ basinda “Okuma Kaygisi Olgegi” ve
“Okumaya Yo6nelik Tutum Olgegi” 6n test uygulamalar1 yapilmistir. Deneysel uygulamalar 8
hafta boyunca, haftada 1 ders saati (40 dk) olmak iizere yapilmistir. Deney grubu ile klasik
miizik esliginde okumalar yapilirken, kontrol grubu ile ise yalnizca kitap okuma uygulamalari
yapilmistir. Her iki gruba da ayn1 basima sahip “Cocuk Kalbi” isimli kitap okutulmustur. Kitap

secimi yapilirken iki siif Ogretmeninin kitap hakkinda fikirleri alinmistir. Deneysel
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uygulamalar sonunda her iki gruba da “Okuma Kaygis1 Olgegi” ve “Okumaya Yonelik Tutum
Olgegi” tekrar uygulanmis ve analizler yapilmustir.

Deney grubunda kullanilan miiziklerin se¢ciminde MEB’de gorevli iki sinif 6gretmeni
ve Akdeniz Universitesi'nde smif egitimi alaninda gorev yapan bir akademisyenin fikirleri
alimmustir. Kullanilan miizik tiiriiniin se¢iminde duragan ve dingin melodiler olmasina dikkat
edilmis ve siire¢ boyunca siirekli olarak ayni miizikler verilmeye devam edilmistir. Beethoven,

Mozart, Bach ve Chopin’in eserlerinden derlenen enstriimental miizikler kullanilmistir.

3.5.  Verilerin Analizi

Arastirmada toplanan veriler oncelikle bilgisayara aktarilmistir. Verilerin bilgisayara
girilmesi, saklanmasi, diizenlenmesi ve ¢oziimlenmesi i¢in IBM SPSS Statistics (IBM SPSS
Statistics siiriim 25) bilgisayar programi kullanilmistir. Oncelikle 6grencilerin dlgeklerden
aldiklar1 puanlara Skewness ve Kurtosis analizleri yapilmistir. Okuma Kaygist Olgegi
Skewness degeri, 0,946, Kurtosis degeri, 0,624 tiir. Ogrencilerin Okumaya Yonelik Tutum
Olgegi toplam puanlar1 Skewness degeri, -1,008 Kurtosis degeri, 1,345 olarak hesaplanmustir.
Okumaya Yonelik Tutum Olgegi alt boyutlarindan “katki” alt boyutu Skewness degeri, -1,365
Kurtosis degeri, 1,682, “anlam” alt boyutu Skewness degeri, -0,750 Kurtosis degeri, 0,392,
“etkinlik” alt boyutu Skewness degeri, -0,549 Kurtosis degeri, -0,067, siire¢ alt boyutu
Skewness degeri, -0,354 Kurtosis degeri, -0,622 olarak hesaplanmustir. Bu testlerden elde edilen
degerlerin +2 ve -2 araliginda degistigi gézlenmistir. Bu nedenle verilerin analizinde parametrik
testlerden yararlanilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin Okuma Kaygisi Olgegi ve Okumaya
Yoénelik Tutum Olgegi 6n test- son test puanlar iizerinde bagimsiz gruplar t-testi uygulanmustir.
Deney grubu 6n test ve son test; kontrol grubu 6n test ve son test puanlarinin analizinde ise

bagimli gruplar t-testi uygulanmistir.
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BOLUMI1IV

BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde, toplanan verilerin ¢oziimlenmesi sonucunda elde edilen
bulgular ve yorumlar sunulmustur.

Deney ve Kontrol Gruplarinin Okuma Kaygis1 Olgegi On Test Puanlar1 Arasindaki
Farklara iliskin Bagimsiz Gruplar t-Testi sonuglar1 Tablo 4.1.’de gosterilmistir.

Tablo 4.1. Deney ve Kontrol Gruplarinin Okuma Kaygist Olgegi On Test Puanlar: Arasindaki
Farklara lliskin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglari

OKO
N Ortalama S Sd t p
Puani
Deney
. 20 63,85 19,96 98 .301 .765
Ontest
Kontrol
. 20 61,95 19,89
Ontest

Tablo 4.1.” e gore deney ve kontrol gruplarinin okuma kaygisi 6l¢egi 6n test puanlari
arasinda anlaml bir farklilik yoktur (t=.301, p=.765).

Deney ve kontrol gruplarinin okuma kaygisi olgegi son test puanlari arasindaki
farkliligin ortaya cikarilmas1 amaciyla iki gruba bagimsiz gruplar t testi uygulanmistir. lgili

bulgular Tablo 4.2.’de sunulmustur.
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Tablo 4.2. Deney ve Kontrol Gruplarimin Okuma Kaygist Olgegi Son Test Puanlari
Arasindaki Farklara Iligkin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglari

OKO

N Ortalama S Sd t p
Puani
Deney

20 56,50 16,33047 38 -.813 421
Sontest
Kontrol

20 60,30 13,03477
Sontest

Tablo 4.2.°den elde edilen verilere gore deney ve kontrol gruplarinin okuma kaygisi
Olgegi son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik yoktur (t=-.813, p=.421).

Deney grubunun okuma kaygisi 6lgegi On test ve son test puanlari arasindaki farkliligin
ortaya ¢ikarilmasi amaciyla iki gruba bagimli gruplar t testi uygulanmustir. ilgili bulgular Tablo

4.3.de sunulmustur.

Tablo 4.3. Deney Grubunun Okuma Kaygist Olgegi On Test ve Son Test Puanlart Arasindaki
Farklara lliskin Bagimli Gruplar t-Testi Sonuglar

OKO
N Ortalama S Sd t p
Puam
Deney
. 20 63,85 19,96912 38 .835 414
Ontest
Deney
20 58,50 19,23128
Sontest

Tablo 4.3.te yer alan verilere gore deney grubunun okuma kaygisi dlgegi on test ve son
test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik yoktur (t=.835, p=.414).

Kontrol grubunun okuma kaygis1 6lgegi 6n test ve son test puanlari arasindaki farkliligin
ortaya ¢ikarilmasi amaciyla iki gruba bagimli gruplar t testi uygulanmustir. lgili bulgular Tablo

4.4.”de sunulmustur.
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Tablo 4.4. Kontrol Grubunun Okuma Kaygus Olgegi On Test ve Son Test Puanlari
Arasindaki Farklara Iligkin Bagimli Gruplar t-Testi Sonuglart

OKO
N Ortalama S Sd t p
Puanm
Kontrol
. 20 61,95 19,89307 19 .349 731
Ontest
Kontrol 19
20 60,30 13,03477
Sontest

Tablo 4.4.” e gore kontrol grubunun okuma kaygisi 6l¢egi 6n test ve son test puanlari
arasinda anlamli bir farklilik yoktur (t=.349, p=.731).

Deney ve Kontrol gruplar1 Okumaya Y 6nelik Tutum Olgegi 6n Test puanlar arasindaki
farkliligin ortaya ¢ikarilmasi amaciyla iki gruba bagimli gruplar t-Testi uygulanmistir. Ilgili

bulgular Tablo 4.5.te sunulmustur.

Tablo 4.5. Deney ve Kontrol Gruplarinin Okuma Tutum Olgegi On Test Puanlar: Arasindaki
Farklara lliskin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglar

oTO
N Ortalama S Sd t p
Puani
Deney
. 20 63,40 7,08891 38 =727 A71
Ontest
Kontrol
. 20 65,65 11,87778
Ontest

Tablo 4.5.” e gore deney ve kontrol gruplarmin okuma tutum 6lgegi 6n test puanlari
arasinda anlamli bir farklilik yoktur (t=-.727, p=.471).

Deney ve kontrol gruplarinin okuma tutum 6lg¢egi son test puanlari arasindaki farkliligin
ortaya ¢ikarilmasi amaciyla iki gruba bagimsiz gruplar t testi uygulanmustir. Ilgili bulgular

Tablo 4.6.’da sunulmustur.
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Tablo 4.6. Deney ve Kontrol Gruplarinin Okuma Tutum Olcegi Son Test Puanlar: Arasindaki
Farklara lliskin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglar

oTO

N Ortalama S Sd t p
Puani
Deney

20 68,55 9,32159 38 1,035 .307
Sontest
Kontrol 38

20 65,85 7,02083
Sontest

Tablo 4.6.’dan elde edilen sonuglara gore deney ve kontrol gruplarinin okuma tutum
Olgegi son test puanlar arasinda anlamli bir farklilik yoktur (t=1,035 p=.307).

Deney grubunun okuma tutum 6lgegi On test ve son test puanlari arasindaki farkliligin
ortaya ¢ikarilmasi amaciyla iki gruba bagimli gruplar t testi uygulanmustir. ilgili bulgular Tablo

4.7.”de sunulmustur.

Tablo 4.1. Deney Grubunun Okuma Tutum Olgegi On test ve Son Test Puanlart Arasindaki
Farklara lliskin Bagimli Gruplar t-Testi Sonuglar

OTO
N Ortalama S Sd t p
Puani
Deney
) 20 63,40 7,08891 19 -1,965 0,64
Ontest
Deney 19
20 68,55 9,32159
Sontest

Tablo 4.7.” ye gore deney grubunun okuma tutum 6l¢egi On test ve son test puanlari
arasinda anlamli bir farklilik yoktur (t=-1,965 p=0,64).

Kontrol grubunun okuma tutum 6lgegi on test ve son test puanlart arasindaki farkliligin
ortaya ¢ikarilmasi amaciyla iki gruba bagimli gruplar t testi uygulanmistir. ilgili bulgular Tablo

4.8.’de sunulmustur.
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Tablo 4.8. Kontrol Grubunun Okuma Tutum Olgegi On test ve Son Test Puanlari Arasindaki
Farklara lliskin Bagimli Gruplar t-Testi Sonuglart

oTO
N Ortalama S Sd t p
Puanm
Kontrol
. 20 65,65 11,87778 19 -0,54 .957
Ontest
Kontrol 19
20 65,85 7,02083
Sontest

Tablo 4.8.”de yer alan verilere gore kontrol grubunun okuma tutum 6lgegi 6n test ve son
test puanlari arasinda anlamli bir farklilik yoktur (t=-0,54, p=.957).

Deney ve kontrol gruplarmin Okumaya Yonelik Tutum Olgegi alt boyutlarindan
aldiklar1 6n test puanlarin arasindaki farkliliklarin anlasilabilmesi i¢in bu boyutlara bagimsiz
gruplar t testi uygulanmistir. Deney ve kontrol gruplarinin okuma tutum 6lgegi Okumanin
katkilar1 alt boyutu 6n test puanlar1 arasindaki farkliligin ortaya cikarilmasi i¢in uygulanan

bagimsiz gruplar t testi sonuglari tablo 4.9.”da sunulmustur.

Tablo 4.9. Deney ve Kontrol Gruplarinin Okuma Tutum Olgegi “Okumanin Katkilar:” Alt
Boyutu On Test Puanlart Arasindaki Farklara Iligkin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglart.

Katki

Boyutu N Ortalama S Sd t p
Puani
Deney
) 20 20,9500 3,33206 38 -1,159 254
Ontest
Kontrol 31,556

20 22,6000 5,42315

Ontest

Tablo 4.9.” a gore deney ve kontrol gruplari okumaya yonelik tutum 6lgegi okumanin
katkilar1 alt boyutu 6n test puanlari arasinda anlamli bir farklilik yoktur. (t=-1,159 p=.254).

Deney ve Kontrol gruplari Okumaya Yo6nelik Tutum Olgegi “Okumanin Anlami1” alt
boyutu On test puanlar1 arasindaki farklarin ortaya ¢ikarilmasi ig¢in bagimsiz gruplar t- testi

sonuglar1 Tablo 4.10.’da sunulmustur.
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Tablo 4.10. Deney ve Kontrol Gruplarinin Okuma Tutum Olgegi “Okumanin Anlami” Alt
Boyutu On Test Puanlar: Arasindaki Farklara Iligkin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglari.

Anlam
Boyutu N Ortalama S Sd t p

Puani

Deney
. 20 15,7500 2,09950 38 -432 .668
Ontest

Kontrol 34,293
. 20 16,1000 2,95403
Ontest

Tablo 4.10.” a gore deney ve kontrol gruplar1 okumaya yonelik tutum 6l¢egi okumanin
anlamu alt boyutu 6n test puanlari arasinda anlaml bir farklilik yoktur. (t=-.432 p=.668).

Deney ve Kontrol gruplari Okumaya Yé&nelik Tutum Olgegi “Okuma Etkinlikleri” alt
boyutu On test puanlar1 arasindaki farklarin ortaya ¢ikarilmasi ig¢in bagimsiz gruplar t- testi

sonuglar1 Tablo 4.11.’de sunulmustur.

Tablo 4.11. Deney ve Kontrol Gruplarinin Okuma Tutum Olgegi “Okuma Etkinlikleri” Alt
Boyutu On Test Puanlar: Arasindaki Farklara lligkin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglari.

Etkinlik

Boyutu N Ortalama S Sd t p
Puani

Deney

. 20 15,9500 2,74293 38 1,135 .263
Ontest

Kontrol 34,333

. 20 14,7500 3,85084

Ontest

Tablo 4.11.” e gore deney ve kontrol gruplari okumaya yonelik tutum 6lgegi okuma
etkinlikleri alt boyutu 6n test puanlari arasinda anlamli bir farklilik yoktur. (t=1,135 p=.263).

Deney ve Kontrol gruplart Okumaya Y énelik Tutum Olgegi “Okuma Siireci” alt boyutu
On test puanlar1 arasindaki farklarin ortaya ¢ikarilmasi i¢in bagimsiz gruplar t- testi sonuglari

Tablo 4.12.”de sunulmustur.
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Tablo 4.12. Deney ve Kontrol Gruplarinin Okuma Tutum Olgegi “Okuma Siireci” Alt Boyutu
On Test Puanlari Arasindaki Farklara lliskin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglari.

Okuma
siireci

N Ortalama S Sd t p
Boyutu

Puani

Deney
20 10,7500 2,02290 38 -1,860 071

Ontest

Kontrol 34,335
. 20 12,2000 2,83957
Ontest

Tablo 4.12.’ye gore deney ve kontrol gruplari okumaya yonelik tutum 6lgegi okuma
slireci alt boyutu On test puanlari arasinda anlamli bir farklilik yoktur. (t=-1,860 p=.071).

Deney ve Kontrol gruplar1 Okumaya Yénelik Tutum Olgegi “Okumanin Katkilar1” alt
boyutu son test puanlar1 arasindaki farklarin ortaya ¢ikarilmasi i¢in bagimsiz gruplar t- testi

sonuglar1 Tablo 4.13.”de sunulmustur.

Tablo 4.13. Deney ve Kontrol Gruplarimin Okuma Tutum Olcegi “Okumamn Katkilar1” Alt
Boyutu Son Test Puanlar Arasindaki Farklara Iliskin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglar.
Katki

Boyutu N Ortalama S Sd t p
Puani
Deney

20 23,3000 428092 38 -.986 .330
Sontest
Kontrol 31,069

20 24,4000 2,56289
Sontest

Tablo 4.13.e gore deney ve kontrol gruplari okumaya yonelik tutum 6lgegi okumanin
katkilar1 alt boyutu son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik yoktur. (t=-.986 p=.330).

Deney ve Kontrol gruplari Okumaya Yo6nelik Tutum Olgegi “Okumanin Anlami” alt
boyutu son test puanlar1 arasindaki farklarin ortaya ¢ikarilmasi i¢in bagimsiz gruplar t- testi

sonuglar1 Tablo 4.14.’te sunulmustur.
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Tablo 4.14. Deney ve Kontrol Gruplarinin Okuma Tutum Olgegi “Okumanin Anlami” Alt
Boyutu Son Test Puanlari Arasindaki Farklara lliskin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglari.

Anlam
Boyutu N Ortalama S Sd t p

Puani

Deney
20 17,5500 2,35548 38 -.670 507
Sontest

Kontrol 37,595
20 18,0500 2,48098
Sontest

Tablo 4.14.¢ gore deney ve kontrol gruplari okumaya yonelik tutum 6lgegi okumanin
anlamu alt boyutu son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik yoktur. (t=-.670 p=.507).

Deney ve Kontrol gruplari Okumaya Yénelik Tutum Olgegi “Okuma Etkinlikleri” alt
boyutu son test puanlar1 arasindaki farklarin ortaya ¢ikarilmasi i¢in bagimsiz gruplar t- testi

sonuclar1 Tablo 4.15’te sunulmustur.

Tablo 4.15. Deney ve Kontrol Gruplarinin Okuma Tutum Olgegi “Okuma Etkinlikleri” Alt
Boyutu Son Test Puanlar: Arasindaki Farklara lliskin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglari.

Etkinlik

Boyutu N  Ortalama S Sd t p n?
Puanm

Deney

Sontest 20 16,5500 2,41650 38 3,171 .003 0.20
Kontrol

Sontest 20 13,8500 2,94288 36,614

Tablo 4.15.”e gore deney ve kontrol gruplari okumaya yonelik tutum 6l¢egi okuma
etkinlikleri alt boyutu son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir. (t=3,171
p=.003). Eta kare degeri (n?= 0.20) goz dniinde bulunduruldugunda etki biiyiikliigiiniin genis

oldugu gozlemlenmistir.

Deney ve Kontrol gruplari Okumaya Yénelik Tutum Olgegi “Okuma Siireci” alt boyutu
son test puanlar1 arasindaki farklarin ortaya ¢ikarilmasi i¢in bagimsiz gruplar t- testi sonuglari

Tablo 4.16.” da sunulmustur.
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Tablo 4.16. Deney ve Kontrol Gruplarinin Okuma Tutum Olgegi “Okuma Siireci” Alt Boyutu
Son Test Puanlar: Arasindaki Farklara Iligkin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglari.

Siirec
Boyutu N  Ortalama S Sd t p n?

Puani

Deney

Sontest 20 11,1500 2,15883 38 2,086 044 0.10
Kontrol

Sontest 20  9,5500 2,66508 36,430

Tablo 4.16.” Ya gore deney ve kontrol gruplar1 okumaya yonelik tutum 6lgegi okuma
stireci alt boyutu son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir. (t=2,086
p=.044). Eta kare degeri (n?= 0.10) goz oniinde bulunduruldugunda etki biiyiikliigiiniin orta
oldugu gozlemlenmistir.

Deney grubu Okumaya Yonelik Tutum Olgegi “Okumanin katkilarr” alt boyutu 6n test
ve son test puanlart arasindaki farklarin ortaya ¢ikarilmasi i¢in bagimli gruplar t- testi sonuglari

Tablo 4.17.” de sunulmustur.

Tablo 4.17. Deney Grubu Okuma Ti utum Olgegi ““Okumanin Katkilar1” Alt Boyutu On test ve
Son Test Puanlari Arasindaki Farklara Iligkin Bagimli Gruplar t-Testi Sonuglart.

Katki

Boyutu N Ortalama S Sd t p
Puam
Deney
) 20 20,9500 3,33206 19 -2,031 .56
Ontest
Deney
20 23,3000 4,28092
Sontest

Tablo 4.17.” ye gore deney grubu okumaya yonelik tutum 6lgegi okumanin katkilar: alt
boyutu 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. (t=-2,031
p=.56).

Kontrol grubu Okumaya Y 6nelik Tutum Olgegi “Okumanin Anlami1” alt boyutu 6n test
ve son test puanlari arasindaki farklarin ortaya ¢ikarilmasi i¢in bagimli gruplar t- testi sonuglari

Tablo 4.18.” de sunulmustur.
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Tablo 4.18. Kontrol Grubu Okuma Tutum Olgegi “Okumanin Katkilar:” Alt Boyutu On Test
ve Son Test Puanlart Arasindaki Farklara Iliskin Bagimli Gruplar t-Testi Sonuglari.

Katki

Boyutu N Ortalama S Sd t p
Puani
Kontrol
. 20 22,6000 5,42315 19 -1,296 211
Ontest
Kontrol
20 24,4000 2,56289
Sontest

Tablo 4.18.” e gore kontrol grubu okumaya yonelik tutum 6lgegi okumanin katkilari alt
boyutu On test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. (t=-1,296
p=.211).

Deney grubu Okumaya Yonelik Tutum Olgegi “Okumanin Anlami” alt boyutu &n test
ve son test puanlar1 arasindaki farklarin ortaya ¢ikarilmasi icin bagimli gruplar t- testi sonuglari

Tablo 4.19.” da sunulmustur.

Tablo 4.19. Deney Grubu Okuma T utum Olgegi “Okumanin Anlami” Alt Boyutu On Test ve
Son Test Puanlart Arasindaki Farklara Iliskin Bagimli Gruplar t-Testi Sonuglart.

Anlam
Boyutu N Ortalama S Sd t p n?

Puani

Deney
Ontest 20 15,7500 2,09950 19 -2,864 .010 0.17

Deney
Sontest o 17,6000 2,30332

Tablo 4.19.” a gore deney grubu okumaya yonelik tutum 6l¢egi okumanin anlami alt
boyutu 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir. (t=-2,864
p=.010). Eta kare degeri (n?= 0.17) goz &niinde bulunduruldugunda etki biiyiikliigiiniin genis

oldugu gozlemlenmistir.
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Kontrol grubu Okumaya Yénelik Tutum Olgegi “Okumanin Anlami” alt boyutu 6n test
ve son test puanlar1 arasindaki farklarin ortaya ¢ikarilmasi i¢in bagimli gruplar t- testi sonuglari

Tablo 4.20.” de sunulmustur.

Tablo 4.20. Kontrol Grubu Okuma Tutum Olgegi “Okumanin Anlami” Alt Boyutu On Test ve
Son Test Puanlari Arasindaki Farklara Iliskin Bagimli Gruplar t-Testi Sonuclart.

Anlam
Boyutu N Ortalama S Sd t p

Puani

Kontrol

. 20 16,1000 2,95403 19 -2,035 .056
Ontest
Kontrol
20 18,0500 2,48098
Sontest

Tablo 4.20.” ye gore kontrol grubu okumaya yonelik tutum 6lgegi okumanin anlami alt
boyutu 6n test ve son test puanlart arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. (t=-2,035
p=.056).

Deney grubu Okumaya Yonelik Tutum Olgegi “Okuma Etkinlikleri” alt boyutu &n test
ve son test puanlari arasindaki farklarin ortaya ¢ikarilmasi i¢in bagimli gruplar t- testi sonuglari

Tablo 4.21.” de sunulmustur.

Tablo 4.21. Deney Grubu Okuma Ti utum Olgegi ““Okuma Etkinlikleri” Alt Boyutu On Test ve
Son Test Puanlari Arasindaki Farklara Iligskin Bagimli Gruplar t-Testi Sonuglari.

Etkinlik

Boyutu N Ortalama S Sd t p
Puam
Deney
) 20 15,9500 2,74293 19 -.657 519
Ontest
Deney
20 16,5500 2,41650
Sontest

Tablo 4.21.” e gore deney grubu okumaya yonelik tutum 6l¢egi okuma etkinlikleri alt
boyutu On test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. (t=-.657

p=.519).
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Kontrol grubu Okumaya Yénelik Tutum Olgegi “Okuma Etkinlikleri” alt boyutu 6n
test ve son test puanlart arasindaki farklarin ortaya ¢ikarilmasi i¢in bagimli gruplar t- testi

sonuclar1 Tablo 4.22.” de sunulmustur.

Tablo 4.22. Kontrol Grubu Okuma Tutum Olgegi “Okuma Etkinlikleri” Alt Boyutu On Test ve
Son Test Puanlari Arasindaki Farklara Iliskin Bagimli Gruplar t-Testi Sonuclart.
Etkinlik

Boyutu N Ortalama S Sd t p
Puani

Kontrol

. 14,7500 3,85084 19 .783 443
Ontest

Kontrol

13,8500 2,94288
Sontest

Tablo 4.22.°¢ gore deney grubu okumaya yonelik tutum 6l¢egi okuma etkinlikleri alt
boyutu 6n test ve son test puanlart arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. (t=.783
p=.443).

Deney grubu Okumaya Yonelik Tutum Olgegi “Okuma Siireci” alt boyutu 6n test ve
son test puanlar1 arasindaki farklarin ortaya cikarilmasi i¢cin bagimli gruplar t- testi sonuglari

Tablo 4.23.” de sunulmustur.

Tablo 4.23. Deney Grubu Okuma Tutum Olgegi ““Okuma Siireci” Alt Boyutu On Test ve Son
Test Puanlari Arasindaki Farklara lliskin Bagimli Gruplar t-Testi Sonuglari.

Siirec
Boyutu N Ortalama S Sd t p

Puan

Deney

. 20 10,7500 2,02290 19 -.535 .599
Ontest

Deney
20 11,1500 2,15883
Sontest

Tablo 4.23.¢ gore deney grubu okumaya yonelik tutum 6l¢egi okuma etkinlikleri alt
boyutu 0n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. (t=-.535

p=.599).
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Kontrol grubu Okumaya Yénelik Tutum Olgegi “Okuma Siireci” alt boyutu &n test ve
son test puanlar1 arasindaki farklarin ortaya ¢ikarilmasi i¢in bagimli gruplar t- testi sonuglari

Tablo 4.24. de sunulmustur.

Tablo 4.24. Kontrol Grubu Okuma Tutum Olgegi “Okuma Siireci” Alt Boyutu On Test ve Son
Test Puanlar: Arasindaki Farklara Iligkin Bagimli Gruplar t-Testi Sonuglart.

Siireg
Boyutu N Ortalama S Sd t p n?

Puani

Kontrol

Ontest 20 12,2000 2,83957 19 2,537 .020 0.14
Kontrol

Sontest 20 9,5500 2,66508

Tablo 4.24.e gore kontrol grubu okumaya yonelik tutum 6lg¢egi okuma siireci alt boyutu
On test ve son test puanlart arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir. (t=2,537 p=.20). Eta

kare degeri (n?= 0.14) goz Oniinde bulunduruldugunda etki biiyiikliigiiniin genis oldugu

gozlemlenmistir.
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BOLUM V

TARTISMA SONUC VE ONERILER

5.1. Tartisma

Bu arastirma miizikli okuma uygulamalarinin ilkokul 4. simif 6grencilerinin okuma
kaygilar1 ve tutumlar1 tizerindeki etkilerini belirleme amaciyla yapilmistir.

Aragtirma dncesinde ve sonrasinda deney ve kontrol gruplarina Okuma Kaygisi Olgegi
ve Okumaya Yénelik Tutum Olgedi uygulanarak istatistiksel analizler yapilmistir. Deney
oncesinde yapilan 6n testler sonucunda deney ve kontrol gruplariin Okuma Kaygis1 Olgegi 6n
test puanlar1 arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamistir. Uygulama sonucunda elde edilen
bulgulara gore ise deney ve kontrol gruplarmin Okuma Kaygis1 Olgegi son test puanlari
arasinda da anlamli bir fark gozlemlenmemistir. Yapilan ¢aligmada miizikli okuma
uygulamalarinin 6grencilerin  okuma kaygilar1 {izerinde anlamli bir fark yaratmadigi
goriilmiistiir.

Veri toplama araci olarak yararlanilan Okuma Kaygis1 Olgegi’nin maddeleri
incelendiginde maddelerin genel olarak sesli okumaya yonelik olarak olusturuldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin okumaya karsi gelistirdikleri kaygi simf ortaminda ya da bir
topluluk karsisinda sesli okuma yaparken yapacaklar1 hatalara veya akici okuyamama
endisesine dayanmaktadir (Tiirkben, 2020). Deney grubunda yiiriitiilen ¢alisma sekiz haftalik
siire boyunca klasik miizik esliginde sessiz okuma caligsmalarini icermektedir. Siire¢ boyunca
ogrencilerin sessiz okuma c¢aligmalar1 yapmis olmalarinin ve kaygilarinin siire¢ sonunda
agirlikli olarak sesli okuma sirasindaki kaygiyr ortaya cikarabilecek maddelere sahip olan
Okuma Kaygis1 Olgegi ile dlgiilmesinin kaygi diizeyinde anlamli bir fark gériilmemesi iizerinde
etkileri olabilecegi diisiiniilmektedir. Okuma kaygis1 6grencide terleme, el titremesi, bas agrisi
gibi fizyolojik tepkilere yol agabilmekte ve bu davraniglar genel olarak sesli okuma sirasinda
aciga c¢ikabilmektedir. Sessiz okuma sirasinda okumaya kaygisi yasayan bir d6grencinin bu
kaygiy1 sesli okuma sirasinda hissettigi kadar yogun hissetmeme ihtimalinin elde edilen
bulgular lizerinde etkili oldugu diistintilmektedir.

Calisma Gaziantep ili Nizip ilgesinde gergeklestirilmistir. Bolgede bulunan niifusu
agirlikli olarak Suriye’den gé¢miis olan miilteciler olusturmaktadir. Ana dil olarak baska bir
dile sahip olan 6grencilerin okuma kaygilar1 ve tutumlar ile ilgili ¢esitli arastirmalar mevcuttur

(Hadidi ve Bargezar, 2015, Shboul vd., 2013). Tiirkgeyi ikinci bir dil olarak Ggrenen
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ogrencilerin ana dillerinden farkli olarak karsilarina ¢ikan ses bilgisi, climle yapisi, kelime
bilgisi gibi kaygiya sebep olabilecek durumlar bulunmaktadir. Bu durumlarin kaygiyi
tetikledigi diisiiniilmektedir (Altunkaya ve Erdem, 2017). Yabanci dilde okuma kaygis1 Saito
vd., (1999) galismalariyla baglamis ve bu konu ¢ok sayida arastirmaya (Jafarigohar, 2012; Lien,
2011; Sellers, 2000; Wu, 2011) kaynak olmustur. Yapilan arastirmalar neticesinde ikinci bir dil
olarak Tiirk¢e 6grenen o6grencilerin okuma kaygilarini tetikleyen birgok faktore rastlanmustir.
Ogrencinin alistk olmadig1 ses yapisi, farkli bir alfabe ve dilbilgisi yapis1 dgrencilerin kaygi
diizeylerini arttirabilmektedir. Ayn1 zamanda telaffuzda yasanan zorluklarin 6grencilerin sesli
okuma yaparken yanlis okuma ya da akict okuyamama ihtimaline karsi kaygilanmalarina sebep
olabilecegi diisiiniilmektedir. Yapilan g¢alismada dgrencilerin ¢ogunlugunun ikinci dil olarak
Tiirkce Ogrenmelerinin okuma kaygist iizerinde olumsuz sonuglara sebep olabilecegi
diistiniilmektedir.

Arastirmada bir diger analiz ise deney ve kontrol gruplart Okumaya Yonelik Tutum
Olgegi 6n test puanlar1 arasinda yapilmistir. Yapilan analizler sonucunda deney ve kontrol
gruplari &n test sonuglar arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamistir. Ogrencilerin Okumaya
Yénelik Tutum Olgegi son test puanlarina yapilan analiz sonuglari incelendiginde ise deney
grubu lehine “etkinlik” ve “siire¢” alt boyutlarinda anlamli diizeyde fark ¢iktigi tespit edilmistir.
Miizikli okuma uygulamalarimin okumaya yonelik tutumun etkinlik ve siire¢ boyutlarinda
etkiye sahip oldugu gériilmektedir. Okumaya Yonelik Tutum Olgegi’nin alt boyutlarindan biri
olan “etkinlik” boyutunda yer alan maddelerden bazilar soyledir:

Madde 18. Tatile ¢ikarken yanima daima kitap alirim.

Madde 19. Yolculuklarda daima yanima kitap alirim.

Madde 22. Okurken edindigim bilgileri arkadaslarim ile paylasmay1 severim.

Etkinlik alt boyutunda yer alan maddeler incelendiginde, miizigin 6grencilerin kitap
aracilif1 ile gergeklestirdigi etkinlikler ve kitaba ayirdigi zaman {izerinde etkin rol aldigini
gostermektedir. Miizigin hissettirdigi duygular okuma eylemini bir gérev olmaktan ¢ikararak
hayatin bir parcasi haline getirebilmektedir (Ugan, 1996). Miizigin etkisi sayesinde dgrenciler,
kitap okuma eylemini sadece okulda ve belirli bir saatte gergeklestirebilecekleri bir eylem olma
diisiincesinden uzaklasabilmekte, bu eylemi de miizik dinlemek gibi hayatin bircok yerine
yayabilmektedirler. Maddeler incelendiginde kitaba ayrilan zamanin bir sinirlandirmaya tabi
tutulmaksizin hayatin dogal akisinda her yerde olabilecegi goriilmektedir. Miizik kavramini da

belirli bir mekan ya da zaman gdzetmeksizin hayatin her alaninda gérmek miimkiindiir (Ozen,

2004).
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Anlaml1 fark tespit edilen alt boyutlardan bir digeri ise “siire¢” alt boyutudur. Siirec alt
boyutunda yer alan maddelerden bazilar1 agagida verilmistir:

Madde 15. Kitap se¢ciminde konuya 6nem veririm.

Madde 16. Kitap seciminde yasa uygunluga énem veririm.

Madde 21. Okudugum metinlerle etkilesime gecerim.

Yapilan arastirmalarda (Altintas, 2007; Cevik ve Giiven, 2011; Uluocak ve Tufan, 2008)
O0gretmenin derste bir miizik tiirlinii kullanmasinin tutum ve davraniglar iizerinde anlaml
etkilere sahip oldugu goriilmektedir. Tutumun “siire¢” alt boyutundaki maddeler incelendiginde
Ogrencinin kitap hakkindaki fikirlerinin derinlestigi ve kitaba ait 6zellikler {izerinde diisiinceler
gelistirdigi goriilmektedir. Miizik duygular ile birlikte insanlara diigiinme firsat1 sunan ve ig¢sel
stirecler lizerinde etkinlige sahip olan bir sanat dalidir (Ucan, 1994). Bireye duygularimi
harekete gecirerek diisiinme firsat1 sunan miizigin, kitap hakkinda daha detayl: fikirlere sahip
olma ve arastirma istegi lizerinde destekleyici etkilerinin olabilecegi diisiiniilmektedir. Buradan
hareketle yapilan ¢aligmada 6grencilerin okumaya yonelik tutum 6lgeginin etkinlik ve siireg alt
boyutlarinda anlamli fark gostermeleri miizigin tutum {izerindeki etkilerine 6rnek niteligi
tasimaktadir.

Ayrica deney grubu On test-son test, kontrol grubu On test-son test sonuglari
incelendiginde deney grubunda “anlam” alt boyutunda anlamli bir fark tespit edilirken kontrol
grubunda ise “siire¢” alt boyutunda anlamli farka rastlanmistir. Ogrencilerin okuma aliskanlig
kazanabilmesinde ve okumaya yonelik olumlu tutum gelistirebilmesinde diizenli okuma
caligmalarinin ve miizikli okuma uygulamalarinin 6nemli oldugu sdylenebilir. Miizigin okuma
eylemini daha eglenceli bir hale getirmesinin diizenli okuma c¢alismalar1 yapilmasina
motivasyon saglayabilecegi ve oOgrencilerin okumaya yonelik giidiileri tizerinde etkileri
olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu durum miizigin bir bagka disiplindeki destekleyici etkisine bir
ornek olusturabilmektedir.

Miizik ve gorsel sanatlar arasindaki iliski incelendiginde miizik esliginde yapilan resim
calismalarina yonelik arastirmalara onem verildigi goriilmektedir. Bu arastirmalar; miizigin
konuya odaklanma, ders basarisi ve tutum tizerindeki olumlu etkilerine bir 6rnek niteligindedir
(Cesit ve Ece, 2011). Calisma sonunda miizigin, okuma siirecini daha eglenceli hale getiren bir
ara¢ olarak kullanilmasimin Okumaya Yonelik Tutumun bazi alt boyutlar iizerinde etkileri

oldugu sonucuna ulasilmistir (Y1ldiz, 2002).
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5.2.  Sonug¢

Yapilan analiz sonuglarina gore miizikli okuma uygulamalarinin okuma tutumunun

“Etkinlik”, “Siire¢” ve ‘“Anlam” alt boyutlar1 iizerinde olumlu etkilere sahip oldugu

belirlenmistir. Miizigin bireyin ruh halinde yarattig1 sakinlik hissi kaygi ve tutum tlizerinde de

onemli etkilere sahiptir. Disiplinler aras1 6gretimde miizigin 6nemli bir 6gretme aract olarak

kullanildig1 goriilmektedir. ilkokullarda miizigin bir ogretim araci olarak kullanilmasi

Ogrencinin derse karsi olan tutumlarinin bazi alt boyutlar1 (Ekinlik, siire¢ ve anlam) {izerinde

etkinlik gostermektedir.

5.3. Oneriler

Arastirmanin sonuglart dogrultusunda yapilan 6neriler asagida verilmistir.

1.

Bu c¢alismada 4.simif diizeyinde miizikli okuma uygulamalarina yer verilmistir.
Yapilacak calismalarda farkli sinif diizeylerinde uygulamalara yer verilebilir.
Ogrencilerin okumaya yonelik tutumlarmi gelistirmek amaciyla miizikli okuma
uygulamalarina okul disinda da yer verilebilir.

Miizikli okuma uygulamalarinin 6grencilerin okuma tutumlari tizerindeki etkileri,
miilteci 6grencilerin az oldugu bir bolgede arastirilabilir.

Miizikli okuma uygulamalarinin sesli okuma sirasindaki kaygi tizerindeki etkileri
arastirilabilir.

Miizikli uygulamalarin akademik beceriler (Matematik, Tiirk¢e vb.) lizerindeki
etkileri ile ilgili calismalar yapilabilir.

Miizikli uygulamalarla ilgili daha genis 6§renci ve 68retmen gruplari ile calisilabilir.
Miizikli uygulamalarin disiplinler aras1 6gretimde kullanildiginda 6grencilerin
miizige kars1 gelistirdikleri tutumlar incelenebilir.

Ogrencilerin okumaya kars: gelistirdikleri kayg1 ve olumsuz tutumlarin sebebi daha

genis bir ¢ercevede arastirilarak oneriler sunulabilir.
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EK 1. OKUMA KAYGISI OLCEGI

EK-6
OKUMA KAYGISI OLCEGI

Tum ifadeleri cevaplayiniz. Bu degerlendirmeyi yaparken samimi ve acik olmaniz
¢alismanin sonuglari agisindan snemlidir.

< £ 5
E|e|g2§5|5
MADDELER R R
$ %<2 8
I
1 Sinifta okuma yapacagim zaman panik olurum.
2 Arkadaslarimdan daha K&tii okuyacagim
disiincesi beni gergin yapar.
Okuma yaparken ses tonumu
3 | ayarlayamayacagim diisiincesi beni tedirgin
eder.
4 | Okuma yaptigimiz derslerde Kkasilirim.
5 Bir metni okumam sdylendiginde tedirgin
olurum.
6 Bir metni okumaya baslamadan énce gergin
olurum.
7 Sinifta sesli okuma yaparken yanlis yapmaktan
korktugum igin sesim titrer.
8 Sinif ortaminda sesli okumalarimin
begenilmeyecegini disiintrim.
0 Bir metni okurken dikkatimi toplamakta gligliik
gekerim.
10 Sinirli bir zaman diliminde siire tutarak okuma
yapacagimda panik olurum.
11 Okumak beni kaygilandirdigindan okumaya
zamah ayirmam.
12 | Bir metni okurken avuglarim terler.
5 Ogretmen sinifta sesli okuma yaptirirken
kalbim garpar.
14 Sinifta sesli okuma yaparken heyecandan
dizlerim titrer.
15 Bir metnin tamamini okumak disiincesi beni
rahatsiz eder.
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16

Bir metni okumayi kendime sorun haline
getiririm.

17

Ne zaman bir methi okuyacak olsam
basim/karnim agrimaya baslar.

18

Akici okuyamadigim igin okumaktan kaginirim.

19

Sinif ortaminda okuduktan sonra iyi
okuyabildim mi diye endigelenirim.

20

Bir metni okuduktan sonra kendimi bagarisiz
hissederim.

Okuma yaparken nefesimi ayarlayamayacagim

21 diistincesi beni tedirgin eder.

22 Sinif ortaminda sesli okuma yaparken
heyecanlanirim.

23 Yaptigim okumalardan Kkétii not alacagim
diisiincesi beni rahatsiz eder.

24 | Sinif ortaminda sesli okuma yapmaya ¢ekinirim.

25 Okuduklarimin baskalari tfarafindan anlasiimama
diislincesi beni tedirgin eder.

2 Bir metni okurken heyecandan okuduklarimi
anlayamam.

27 Okumak igin ne zaman bir metni elime alsam
diisiinme yetenegimi kaybederim.

28 Bir metni tekrar okudugumda bile gergin
olurum.

29 Daha dnce okumadigim metinleri okurken endise

duyarim.
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EK 2. OKUMAYA YONELIK TUTUM OLCEGI

KISISEL BILGI FORMU
Sevgili 6grenciler, bu 6l¢ek sizlerin okumaya yonelik tutumlarinizi belirlemek igin
hazirlanmistir. Ifadeleri okuduktan sonra size uygun olan gériise carp1 (x) isareti koymaniz

yeterlidir. isminizi yazmaniza gerek yoktur. Tesekkiir ederim.

Doc. Dr. Ibrahim
Halil YURDAKAL

a)Cinsiyet: Kiz () Erkek ()

b)Yas: (Liutfen yazimzy ...

c)Her giin diizenli olarak kitap okurum:  Evet( )  Hayir ( )

d)Ayda okudugum kitap sayisi: Hig okumuyorum ( ) 1() 2-5() 6-10( )

e) Giinliik kitap okuma siiresi: Hi¢ okumuyorum ( ) 1-15dk () 16-30dk ( )
31-60 dk () 60 ve iistii ()
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OKUMAYA YONELIK TUTUM OLCEGI

MADDELER

Katiliyorum
Kismen
katiliyorum

Katilmiyorum

. Okuma kisisel gelisime katki saglamaz.

. Kitap almak i¢in harcanan parayi anlamsiz bulurum.

. Okuma benim i¢in “yeme-igme” gibi hayati dneme sahiptir.

1
2
3. Sadece zorunlu oldugum zamanlarda okurum.
4
5

Her insan Kitap okuma aligkanligi kazanmalidir.

6. Cok okuyan insanlar1 kendime 6rnek alirim.

e e
[T

15.Kitap se¢ciminde konuya énem veririm.

16.Kitap se¢iminde yasa uygunluga 6nem veririm.

20.0kudugum metinleri kendi zaman dilimi i¢inde degerlendiririm.

21.0kudu#' metinlerle etkilesime ﬁegerim.

23.0kudugum kitabin yazari hakkinda bilgi edinirim.

27.Insanlar bana “kitai kurdu” iaklstlrmam yapar.

1.Boyut: okumanin bireye katkilart.

2.Boyut: okumaya yiiklenen anlamlar.

3.Boyut: okuma ile ilgili yapilanlar.

4.Boyut: okuma siirecinde yapilanlar.

Olgek 28 sorudan olustugundan puanlama olarak 100/28 formiiliinii esas alarak her bir

soruya 3,57 puan verilmesi uygun goriilmiistiir. Bu kapsamda 0-40 aras1 puanlara “diisiik
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tutum”; 41-70 aras1 puanlara “orta diizey tutum” ve 71-100 aras1 puanlara ise “yiiksek diizeyde

tutum” isimlendirilmesi yapilmistir.
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EK 3. OLCEK KULLANIM iZNi

3.02.2023 01:04 Gmail - Okumaya Yonelik Tutum Olgegi

M Gma" Sule Erdem

Okumaya Yénelik Tutum Olgegi
4 ilet

Sule Erdem 12 Ekim 2021 11:09

Alict:

iyi gtinler.

Akdeniz__l'Jniversi‘:esi sinif editimi yuksek lisans 6grencisiyim. Tez kapsaminda Muzikli Okuma Uygulamalarinin ilkokul
4. Sinif Ogrencilerinin Okuma Kaygisi ve Tutumu Uzerindeki Etkileri ile ilgili calismaktayim. 2019 yilinda" Elementary

Education " isimli dergide yayinlamig oldugunuz "Okumaya Yonelik Tutum Olgedi” ne ve bulgularina ihtiyacim var.
lletebilirseniz ve kullanimina izin verirseniz ¢ok sevinirim.

iBRAHIM HALIL YURDAKAL 12 Ekim 2021 15:01

Alici: Sule Erdem

$ule merhaba, sz konusu dlgme aracini bilimsel galigmalarinda kullanabilirsin. Olgme araci ekte yer almaktadir.
Olgme aracina iligkin bulgulardan kasit ne onu anlayamadim? Olgme aracina iliskin analizler ise s6z konusu
makalede yer almaktadir. Makaleye erigemedidini dislnerek ekte makaleyi de yolluyorum. iyi galigmalar.

Do¢. Dr. Ibrahim Halil YURDAKAL

Assoc. Prof. Ibrahim Halil YURDAKAL
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Tarih: 12 Eki 2021 Sal, saat 15:01

Konu: Re: Okumaya Yonelik Tutum Olcedi
Alici: Sule Erdem
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Alict:

lyi gtinler.

Akdeniz Universitesi sinif egitimi yiiksek lisans 6grencisiyim. Tez
kapsaminda Muizikli Okuma Uygulamalarinin ilkokul 4. Sinif
Ogrencilerinin Okuma Kaygisi ve Tutumu Uzerindeki Etkileri ile ilgili
calismaktayim. 2015 yilinda" Elementary Education " isimli dergide
yayinlamis oldugunuz "ilkokul ve Ortaokul Ogrencileri igin Okuma
Kaygi Olgegi” ne ve bulgularina ihtiyacim var. iletebilirseniz ve
kullanimina izin verirseniz ¢ok sevinirim.

$ule Erdem 4 Nisan 2022 21:22
Alici:
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Alicl: -
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lyi ginler.
Akdeniz Universitesi sinif egitimi yiiksek lisans égrencisiyim. Tez kapsaminda
"Miizikli Okuma Uygulamalarinin ilkokul Ogrencilerinin Okuma Kaygisi ve Tutumu
Uzerindeki Etkileri" ile ilgili calismaktayim. 2015 yilinda" Elementary Education "
isimli dergide yayinlamis oldugunuz "ilkokul ve Ortaokul Ogrencileri igin Okuma

w gy

Kaygi Olgegi
sevinirim.

ne ihtiyacim var. iletebilirseniz ve kullanimina izin verirseniz gok
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